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RESUMO

Este trabalho aborda a formacéo inicial dos professores Pedagogos e dos professores de
Educacdo Fisica, com énfase na cultura corporal de movimento de criancas da Educacéo
Infantil, com idades entre trés e cinco anos, ou seja, qual a concepg¢éo sobre essa manifestacao
corporal que tais professores possuem e como trabalham com seus alunos. E uma pesquisa
qualitativa, fundamentada na teoria historico-cultural de Vygotsky e em autores ligados a
cultura corporal de movimento e a formacdo de professores (Educacdo Infantil e Educacgéo
Fisica). Utilizamos como procedimentos metodoldgicos para constru¢do do material empirico
da pesquisa, a observacdo participante e a entrevista semiestruturada em duas escolas que
possuem a Educacdo Infantil na cidade Espirito Santo do Pinhal/ SP. A escolha pela cultura
corporal de movimento se justifica pelo entendimento de que o movimento humano néo se
restringe apenas a um deslocamento mecénico e isolado, mas numa forma de linguagem
corporal em que expressamos e embutimos sentimentos, emocdes, influéncias culturais,
dentre outros, contribuindo ao desenvolvimento global das criangas. A analise do material
encontrado em campo busca compreender a problematica investigada, que se refere a
compreensdo do movimento humano enquanto elemento imprescindivel e integrante da
pratica educativa na Educacdo Infantil, como um componente que se articula de forma
pontual na relacdo entre os professores que atuam nesse ciclo, além das relacfes entre 0s
préprios alunos, considerando-se o contexto historico-social e favorecendo o aproveitamento
dos diferentes aspectos que interferem na Educagéo Infantil (social, afetivo, motor, cognitivo)
e, ainda, contribuindo nas areas de formacdo de professores. Os resultados desta pesquisa
indicam a necessidade de se estruturar o trabalho interdisciplinar nesta etapa escolar, no
entendimento dos significados que o corpo traz consigo, enquanto um acervo vivo de fatores
historicos, sociais, culturais, contribuindo com o desenvolvimento das criancas e o preparo
desses profissionais, desde suas formacdes iniciais.

Palavras-chave: formacdo de professores, educacdo infantil, movimento humano, cultura
corporal, educacao fisica.



ABSTRACT

This work addresses the initial training of Educators teachers and physical education teachers,
with an emphasis on children movement body culture of early childhood education, aged
between three and five years what the design on this body manifestation that such teachers
They have and how they work with their students. It is a qualitative research, based on the
cultural-historical theory of Vygotsky and authors linked to the culture of body movement
and training of teachers (Children's Education and Physical Education). Used as instruments
to build the empirical material research, participant observation and semi-structured
interviews in two schools that have early childhood education in the city Espirito Santo do
Pinhal/ SP. The choice of body culture movement is justified by the understanding that human
movement is not restricted to a mechanical and insulation displacement, but in a form of body
language we express and embed feelings, emotions, cultural influences, among others,
contributing to overall development of children. The analysis of the material found in search
field understand the investigated problems, which refers to the understanding of human
movement as a necessary element and a member of the educational practice in early
childhood education as a component that is linked in a timely manner in the relationship
between teachers working in this cycle and the relationship between the students themselves,
considering the historical and social context and promoting the use of the different aspects
that interfere in Early Childhood Education (social, emotional, motor, cognitive) and also
contributing in the areas of teacher training . These results indicate the need to structure the
interdisciplinary work in this school stage in understanding the meanings that the body carries
as a living collection of historical, social, cultural factors contributing to the development of
children and the preparation of these professionals from their initial training.

Keywords: teacher education, early childhood education, human movement, body culture,
physical education.
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Introducéo

Hoje, como professor de Educacdo Fisica, jamais imaginaria tal profissdo enquanto
crianca e ou adolescente. Minha trajetoria académica e profissional ndo é um reflexo,
propriamente dito, das influéncias da minha infancia e ou de modelos familiares, pois o
esporte e a atividade fisica ndo fizeram parte dessas fases e nem do meu contexto familiar.

Nasci em Campinas, interior de Sado Paulo, no ano de 1976. Filho de pais
comerciantes, tinhamos uma vida tranquila economicamente. Meus pais trabalhavam os sete
dias da semana, das 4h00 as 22h00. Ou seja, n0sso convivio era um pouco maior somente aos
domingos, pois o comércio fechava um pouco mais cedo nesse dia. E, por isso, um fato que
sempre me intrigava era porque eu ndo tinha as férias assim como meus amigos: eles
viajavam com seus pais, a familia toda; e eu jamais desfrutei dessa sensacdo, dessa
oportunidade, nunca soube o que era um passeio “em familia”.

Porém, apesar da falta de tempo dos meus pais, tive uma infancia feliz. Morava em
frente a uma praca, que era o meu refagio: 14 eu corria, brincava e fiz inmeros amigos.
Estudei num colégio catélico (da Educacdo Infantil ao término do Ensino Fundamental I1),
onde criei vinculos de amizades que permanecem até os dias atuais. Era outro local que eu
gostava muito e me sentia seguro e tranquilo. E, por incrivel que pareca, eu detestava as aulas
de Educacédo Fisica; sempre dava um jeito de faltar, pois eram no periodo contrario ao das
outras aulas. Entretanto, em 1990, sai desse colégio, pois s6 oferecia até a antiga 82 série do
Ensino Fundamental.

No ano seguinte, fui cursar o Ensino Médio (EM) numa escola publica estadual. No
inicio foi dificil, pois estava habituado a um Unico modelo de escola, conservador, rigido e, ao
me ver num ambiente totalmente desconhecido, fiquei perdido e, a0 mesmo tempo, com um
misto de sensa¢Ges como desilusdo, angustia e tristeza; era tudo muito diferente do que eu
tinha como imagem e experiéncia sobre escola (ambiente pequeno, onde todos se conheciam),
como sO ver pessoas desconhecidas, conhecer professores que estavam ali somente para “dar
aula”, sem procurar provocar nenhum tipo de envolvimento amigavel, quadro esse bem
diferente ao que eu estava habituado.

Quando chegou o dia da aula de Educagéo Fisica, minha curiosidade e ansiedade eram
grandes; como seriam as aulas? O que eu iria aprender no EM? Ao me deparar com 0
professor, logo ele se apresentou dizendo que estava substituindo o titular e que poderiamos
jogar o que quiséssemos. Foi uma grande decepcdo! Na outra semana, o professor titular

estava la para nos receber na quadra. Foi muito simpatico, se apresentou e mostrou 0s
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materiais disponiveis para as aulas: uma bola de futebol, uma de handebol, uma de
basquetebol e outra de voleibol. Sua Unica orientacdo foi que nos dividissemos em grupos
para escolher e jogar as modalidades com que mais tinhamos afinidade e foi se sentar na
arquibancada da quadra. Foram essas as aulas durante os trés anos do Ensino Médio.

Em 1992 (2° ano do EM), comecei a frequentar uma academia de ginastica, praticando
musculagdo. Fui muito bem recebido e orientado pelos professores de 1&. Em um ano de
treinamento, havia mudado radicalmente meu corpo e melhorado minha autoestima; havia
encontrado uma vertente da Educacdo Fisica que me apaixonei: a area da musculacdo e do
fitness. A partir dai, tinha decidido qual seria minha futura profissdo: professor de Educacao
Fisica.

No final do ano seguinte, época de vestibulares, tentei na Unicamp e consegui a
aprovacdo no curso de Educacdo Fisica. Foi espetacular entrar no curso que queria e,
principalmente, numa universidade publica. Porém essa alegria ndo durou por muito tempo...
Meu pai me proibiu de estudar, pois segundo ele, eu ndo teria uma boa profissdo e néo
conseguiria sobreviver dela. Fui obrigado a cursar Administracdo numa universidade
particular, atendendo aos anseios do meu pai e dos meus familiares.

Em 1994, cursando Administragdo, tivemos uma terrivel noticia na minha familia: a
descoberta do cancer da minha mée. Ficamos arrasados e, juntamente com essa terrivel
noticia, meu pai passou por uma enorme crise financeira e foi obrigado a se desfazer de todo o
patrimdnio que ele e minha mae conseguiram durante 30 arduos anos de trabalho. Em meados
de 1996, resolvemos nos mudar para Espirito Santo do Pinhal/ SP, cidade natal de minha mae,
pois teriamos apoio da familia para enfrentar a doenca e os problemas financeiros.

Fomos morar numa casa simples, que pertencia a um tio. Ainda em 1996, mais
precisamente em dezembro, descobrimos que meu pai estava com cancer também. Nessa
época eu ja estava trabalhando num supermercado que pertencia a minha familia, no setor de
custos. Foram quatro anos até que, no ano de 2000, a universidade de Espirito Santo do Pinhal
(Unipinhal) abriu o curso de Educagéo Fisica. Prestei vestibular e iniciei o curso que tanto
almejava. Infelizmente, no final do meu primeiro ano da graduagdo, em 25 de dezembro, meu
pai faleceu. A partir de entdo, fiquei como o responsavel direto por cuidar da casa e da minha
mae.

Em 2001, pedi demissdo do supermercado e consegui uma bolsa de estudos na
faculdade, como estagiario num Projeto de Extensdo. Comecei a trabalhar diretamente com
criangas entre oito & dez anos de idade. Foi um tremendo susto, pois eu sempre quis direcionar

minha formacéo a area do fitness e a academia de ginastica, porém me encantei ao trabalhar
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com esse publico. Fiz os estadgios em escolas publicas e, no dltimo ano da graduacéo, eu ja
havia decidido que trabalharia em escolas, além da academia de ginastica. E foi nesse Projeto
de Extensdo que tive meu contato inicial com a Educacdo Fisica Escolar, que me apaixonei e
que estudo desde essa eépoca. Ao terminar a graduacdo, minha orientadora do Trabalho de
Conclusdo de Curso — TCC me convidou a participar de um grupo de estudos em Ginéstica
Geral e Educacdo Fisica Escolar na Unicamp, onde permaneci por trés anos.

E foi assim meu inicio enquanto professor de Educacdo Fisica: dava aulas em escolas
e academias. Foram varios anos, até que em 2008 decidi fazer uma especializacdo na area da
Educacdo Fisica Escolar e deixei totalmente as aulas em academias.

A partir dai, surgiu a oportunidade de ser docente num curso de Pedagogia ha mesma
instituicdo em que me formei, local em que estou até os dias atuais. E essa oportunidade na
carreira académica me incentivou a tentar o ingresso numa pos-graduacdo (Mestrado). Tenteli
por dois anos consecutivos na Faculdade de Educacdo Fisica da Unicamp, onde consegui
aprovacdo em todo o processo seletivo, porém ndo logrei sucesso, em ambas as vezes, na
entrevista, pois eu sempre trabalhei para poder arcar com 0 meu sustento e o da minha casa.
Na ultima vez, ouvi a seguinte frase: “vocé trabalha demais, ndo tera tempo para produzir”.
Confesso que sai arrasado e com vontade de desistir de tudo.

Porém, em 2013, recebi uma melhor proposta de trabalho na faculdade e, juntamente,
a noticia que eu deveria ter a titulacdo de Mestre. Foi 0 ano inteiro de organizacdo (horarios
de trabalho, questBes financeiras, estudos) para tentar ingressar na Pontificia Universidade
Catoblica de Campinas (PUCCAMP).

Na mesma época, navegando pela Internet, vi que a Universidade Paulista “Julio de
Mesquita Filho” — UNESP (campus de Rio Claro) estava com inscri¢es abertas ao processo
seletivo para 0 Mestrado na &rea da Educacdo Fisica. Fiz a inscrigdo e, na data marcada, fui
fazer a primeira fase das provas. Felizmente fui classificado e aprovado para a segunda fase.
Entretanto, surgiu um agravante: a data coincidia com o processo seletivo da PUCCAMP.
Teria que fazer a escolha analisando a distancia, os gastos e, principalmente o investimento
necessario. Acabei optando pela PUCCAMP e confesso que ndo me arrependi em nenhum
momento, pelo contrario, havia a certeza de ter feito a melhor opcao.

Fui fazer a prova da PUCCAMP com muita tranquilidade e determinado que seria 14 o
meu lugar nos proximos dois anos. Apos a noticia da aprovacdo, veio a preocupacao, a
reorganizacdo dos horérios, as davidas, os medos. Porém, desde o primeiro dia de aula, eu

tive a certeza e a confirmacdo de que estava no lugar certo.
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Minha opcdo da linha de pesquisa foi a de Formacdo de Professores e Préaticas
Pedagdgicas. Muita leitura, discuss@es, troca de conhecimentos e estudos. A cada dia, uma
nova descoberta, novas duvidas, novas amizades, uma inquietude em querer buscar sempre
mais conhecimentos.

As expectativas foram muitas até chegar ao tema da minha pesquisa; um processo
trabalhoso. Decidi juntamente com minha orientadora, a Profa. Dra. Heloisa Helena Oliveira
de Azevedo, que o tema é “O Movimento na Educacdo Infantil: concep¢des de pedagogos e
professores de Educacéo Fisica sobre a cultura corporal de movimento e suas manifestagdes”.

A pesquisa tem relagdo direta com minha atuacdo profissional, pois desenvolvendo
meu trabalho como professor de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, desde a minha
formacdo inicial, tive minha atencdo despertada para o fato de que, em varias escolas que
oferecem esta etapa escolar, as professoras Pedagogas sao as responsaveis por trabalharem o
desenvolvimento corporal dos alunos, pois ndo h4 uma obrigatoriedade legal de que haja um
professor de Educacéo Fisica para ministrar tais aulas.

A partir dessa inquietacdo acerca da formacdo de professores (Pedagogos) para a
Educacdo Infantil e os conteldos da Educacdo Fisica a serem trabalhados, pautei minha
pesquisa, principalmente, na cultura corporal de movimento, nas possiveis articulacfes entre
esses profissionais e no aproveitamento dos diferentes aspectos que interferem na Educagéo
Infantil (social, afetivo, motor, cognitivo), contribuindo nas &reas de formacédo de professores,
favorecendo o trabalho docente.

Concomitantemente, tendo atravessado um momento muito delicado e dificil no
ambito pessoal (minha mae faleceu em maio desse ano, passando por um doloroso processo
de luta contra o cancer), conciliar os estudos e toda a rotina diaria ndo foi uma trajetdria facil
e, muito menos, simples. Eu havia pensado em desistir no segundo semestre do curso, mas
minha mée me pediu para que eu ndo parasse. Acatei de imediato seu pedido, pois ela sempre
foi minha maior incentivadora em tudo na vida. Assim, valeram todas as noites sem dormir,
todas as horas longe da familia e dos amigos.

Como ja explanado anteriormente, a pesquisa tem relacdo direta com minha atuagéo
profissional. Destaco, ainda outro ponto que é, justamente, o relato de algumas alunas do
curso de Pedagogia em que leciono, quando indagavam: “eu terei que dar aula de Educagdo
Fisica?”.

A partir dessa inquietacdo, ao analisarmos os conteldos e objetivos da Educacdo
Fisica Escolar, propostos pelos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e pelos

Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (RCNEI), vemos que ha uma
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grande preocupacdo em introduzir e integrar os alunos na cultura corporal de movimento,
desde a Educacgédo Infantil para que os mesmos possam usufruir, produzir, reproduzir e
transformar as manifestacGes que caracterizam essa area, COMo 0 jogo, 0 esporte, a danca, a
ginastica,a luta e outras manifestacfes corporais e culturais.

Procurei estabelecer o papel da Educacdo Fisica Escolar na Educacdo Infantil e,
principalmente, tornando-a um elemento integrante ao desenvolvimento global das criangas.
A pratica pedagodgica precisa dar subsidios para que haja essa integracdo do trabalho
pedagdgico, por meio dos movimentos das criangas. Entretanto, tal concepcdo do movimento
necessita acontecer de forma integrada, ndo por meio da dicotomia entre o0 corpo e a mente,

fragmentada.

Ao se pensar 0 corpo, pode-se incorrer no erro de encard-lo como puramente
biol6gico, um patriménio universal sobre o qual a cultura escreveria histérias
diferentes. [...] Entretanto, para além das semelhancas ou diferengas fisicas, existe
um conjunto de significados que cada sociedade escreve nos corpos dos seus
membros ao longo do tempo, significados estes que definem o que é corpo de
maneiras variadas. (DAOLIO, 2000, p. 36)

Diante desse interesse de pesquisa, procedemos a revisdo bibliografica onde buscamos

Teses e Dissertacdes, num primeiro momento, no Portal Capes (Banco de Teses) e na
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), especificamente a partir do ano
de 2010 (devido ao periodo de cinco anos, que € mais usual em levantamentos de temas de
pesquisa e por ser 0 prazo de alteracdo do Ensino Fundamental de oito para nove anos) até os
dias atuais, com os seguintes descritores:

e Educacdo Fisica na Educacéo Infantil;

e Formacao de professores de Educacdo Fisica;

e Educacdo Fisica Escolar;

e Movimento Corporal na Educacgéo Infantil;

e Formacdo de Professores de Educacéo Fisica para a Educacao Infantil.

Atentamos-nos aos conteudos encontrados no Portal Capes (Banco de Teses), obtendo

0s seguintes resultados, de acordo com os descritores:



Tabela 1: Educagdo Fisica na Educacéo Infantil
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ETAPAS DISSERTACOES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 101 4 105
filtro.
22: Area de conhecimento: Educagio 30 2 32
3% Programa: Educacgéo 29 1 30
42 Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 3 2 5
32 Etapa
Tabela 2: Formacéo de Professores de Educacéo Fisica

ETAPAS DISSERTACOES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 357 79 436
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacio 156 32 188
3% Programa: Educacéo 136 28 164
4% Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 4 3 7
32 Etapa
Tabela 3: Educacdo Fisica Escolar

ETAPAS DISSERTACOES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 448 75 523
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacgio 158 23 181
3% Programa: Educacdo 134 16 150
42 Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 3 2 5

32 Etapa
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Tabela 4: Movimento Corporal na Educagéo Infantil

ETAPAS DISSERTAC;C)ES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 11 2 13
filtro.
22: Area de conhecimento: Educagio 6 2 8
3% Programa: Educacgéo 5 2 7
43 Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 1 0 1
32 Etapa

Tabela 5: Formacdo de Professores de Educacdo Fisica para a Educacéo Infantil

ETAPAS DISSERTACOES TESES TOTAL
12: Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 16 3 19
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacio 12 2 14
3% Programa: Educacéo 12 1 13
4% Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 1 0 1
32 Etapa

Dentre os 19 trabalhos selecionados, os resumos foram lidos e nos atentamos, também,
as palavras-chave. Nesse primeiro momento, utilizamos apenas os filtros: “Area de
Conhecimento”: Educagéo e “Programa”: Educacao.

Apds uma analise mais minuciosa, utilizamos o filtro “Area de Conhecimento™:
Educacdo Fisica e, também, “Programa”: Educacdo Fisica, para 0s mesmos descritores

utilizados anteriormente. Seguem os resultados obtidos:



Tabela 6: Educaco Fisica na Educacéo Infantil
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ETAPAS DISSERTAC;OES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 101 4 105
filtro.
22: Area de conhecimento: Educagio Fisica 38 2 40
3% Programa: Educacdo Fisica 20 1 21
42 Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos 8 2 10
Tabela 7: Formacao de Professores de Educacao Fisica

ETAPAS DISSERTA(;C)ES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 357 79 436
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacéo Fisica 54 18 72
3% Programa: Educacdo Fisica 41 14 55
42 Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos 5 3 8
Tabela 8: Educacdo Fisica Escolar

ETAPAS DISSERTA(;@ES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 448 75 523
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacéo Fisica 120 28 148
3% Programa: Educacéo Fisica 74 23 97
4% Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 10 3 13

32 Etapa




17

Tabela 9: Movimento Corporal na Educagéo Infantil

ETAPAS DISSERTAC;@ES TESES TOTAL
12 Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 11 2 13
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacéo Fisica 4 0 4
3% Programa: Educacdo Fisica 2 0 2
43 Apo0s leitura dos Resumos dos Trabalhos da 1 0 1
32 Etapa

Tabela 10: Formacéo de Professores de Educacéo Fisica para a Educacéo Infantil

ETAPAS DISSERTACOES TESES TOTAL
12: Utilizando apenas o descritor, sem nenhum 16 3 19
filtro.
22: Area de conhecimento: Educacéo Fisica 2 0 2
3% Programa: Educacéo Fisica 2 0 2
4% Apos leitura dos Resumos dos Trabalhos da 1 0 1
32 Etapa

A partir dos dados obtidos nessa segunda investigacdo com 0s mesmos descritores,
verificamos que varios trabalhos se repetiram, porém selecionamos mais 33 Teses e
Dissertacdes condizentes com a pesquisa em andamento, aléem daquelas 19 em que usamos 0s
filtros da Area de Conhecimento e do Programa de Educacio como apresentadas nas tabelas
de um a cinco.

Entretanto, vale ressaltar que, com essa filtragem através da Area de Conhecimento e
do Programa de Educagdo Fisica, descartamos os trabalhos relacionados a alimentacgéo,
enfermagem, salde publica e fisiologia humana.

Realizando uma analise textual geral, salientamos que durante esse levantamento,
varias Teses e DissertacOes apareciam em diferentes descritores, gerando duplicidade em

alguns resultados. Destacamos que as 52 pesquisas selecionadas estdo relacionadas ao
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problema do nosso trabalho, baseadas na formacdo de professores da Educacdo Infantil e da
Educacdo Fisica e, também, ligadas ao movimento humano.

Ap0s o levantamento dessas informacdes, nossa pesquisa se desenvolveu por meio da
busca de material empirico em campo: realizamos as entrevistas semiestruturadas e as
observagdes participantes em duas escolas situadas na cidade de Espirito Santo do Pinhal/ SP,
onde o pesquisador reside e trabalha. Uma das escolas pertence & rede municipal de ensino e,
a outra, a rede particular de ensino. Foram selecionadas duas professoras pedagogas em cada
escola.

No primeiro capitulo apresentamos o desenvolvimento infantil e os principios da
teoria historico-cultural, tendo enfoque nos conceitos de zona de desenvolvimento proximal e
mediacdo, do brincar. Utilizamos como referéncias alguns dos trabalhos selecionados no
levantamento do Portal Capes e autores relacionados aos assuntos propostos, como: Vygotsky
(2000), Rego (2008), Leite et al (2009), Oliveira (1997), dentre outros.

No capitulo seguinte tratamos a formacdo e o papel dos professores da Educacédo
Infantil e os da Educacéo Fisica, identificando aspectos da formacéo inicial de ambos, visando
destacar a importancia da articulacdo dos seus trabalhos dentro da escola, em especifico com
as crianc¢as da Educacdo Infantil, com idades entre trés e cinco anos. Apresentamos, também,
0 movimento humano como um contetido imprescindivel a ser trabalhado com as criancas de
trés a cinco anos de idade na escola. Para tanto, procuramos aproximacfes entre a teoria
historico-cultural e a cultura corporal de movimento, nos apoiando em: Daolio (2000; 2007),
Ayoub (2001; 2003), Ferreira e Freitas (2011).

O terceiro capitulo apresenta o percurso metodoldgico da pesquisa, direcionando e
demonstrando os procedimentos de producdo do material empirico, realizado em duas escolas
situadas na cidade de Espirito Santo do Pinhal/ SP, como citado anteriormente. Os autores
utilizados como referéncia foram: Ludke e André (1986), Manzini (2004), Lima e Castro
(2014).

Ap0s a realizacdo das observacOes participantes e das entrevistas semiestruturadas, foi
feita a analise do material tendo como técnica a analise do conteddo. Foram analisadas as
entrevistas das quatro professoras, onde se destacaram algumas categorias que foram
determinadas pelo embasamento teorico realizado durante a pesquisa e, também, aquelas
identificadas por meio do material empirico que foi produzido. Essa anélise foi amparada
pelos estudos de Franco (2007), Bardin (2011), Gallardo (2003).

O ultimo capitulo refere-se as nossas consideracGes finais sobre a pesquisa,

considerando o0s objetivos inicialmente propostos, além de apresentar possibilidades de
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futuros estudos acerca da formac&o de professores (Educacéao Fisica e Educacao Infantil), bem
como a articulagdo do trabalho desses profissionais e o entendimento de ambos sobre o

movimento humano e a sua importancia no desenvolvimento infantil.
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1. Desenvolvimento infantil e a teoria historico-cultural

Neste primeiro capitulo discutiremos o desenvolvimento infantil e os principios da
teoria histérico-cultural, perpassando discussdes sobre a cultura corporal de movimento,
enfocando o brincar como atividade mais relevante na Educacao Infantil.

Ao tratarmos sobre o desenvolvimento infantil em nossa pesquisa, referimo-nos,
especificamente, as criancas com faixa etaria entre trés e cinco anos de idade. Tal escolha se
justifica pela insercdo dessas criancas na Educacgdo Infantil, ou seja, na primeira etapa da
Educacdo Basica.

De acordo com Assis (2010), ndo podemos desvincular deste ciclo escolar a
apropriacdo de conhecimentos pelas criangas. 1sso ocorrera, principalmente, por meio da
brincadeira e possibilitard o0 aumento do repertorio cultural dessas criancas, explorando novos
conhecimentos, em areas diferentes.

A influéncia do meio externo e das trocas sociais pode ser chamada de histérica, pois,
juntamente com os aspectos culturais, constitui os instrumentos usados pelo homem ao longo
dos anos para dominar o ambiente e seu proprio comportamento, contemplando e formando
sua historia social.

O desenvolvimento infantil se da por meio das influéncias e das trocas culturais,
sociais, ambientais, dentre outras. Tais fatores se manifestam nitidamente nas criangas pelas

brincadeiras, pelo ladico, dentro e fora do ambiente escolar. I1sso porque,

[...] as criangas podem se encontrar em estagios de desenvolvimento, muitas vezes,
diferentes de seus pares do mesmo grupo, o que implica a necessidade de um olhar
atento para cada crianca no espaco escolar, objetivando conhecer sua situacéo social
de desenvolvimento e, a partir dai, criar condi¢cdes adequadas para o exercicio da
atividade pela crianga, e, com isso, contribuir para o seu desenvolvimento. Quanto
maiores forem as chances de contato da criangca com o entorno, com os objetos da
cultura, melhores serdo também as condi¢des para um salto qualitativo em seu
desenvolvimento. [...] (MAGALHAES, 2014, p. 49).

Diante da citacdo podemos compreender a importancia dos varios tipos de relagcoes
que a crianga vivencia, seja na familia, com seus pares e na escola. O seu desenvolvimento se
dara por meio dessas trocas, onde a propria crianca também ira contribuir com outras e com
aqueles gque convive.

Dai podemos estabelecer a relacdo entre o desenvolvimento infantil e a teoria

historico-cultural, pois
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[...] a Teoria Historico-Cultural é contraria as posicdes tedricas biologizantes, que
defendem que as capacidades humanas sdo herdadas geneticamente, que 0s sujeitos
ja nascem prontos com todas as suas potencialidades e que essas serdo
desenvolvidas espontaneamente, sem necessidade da mediacdo do adulto. Acredita
que 0s sujeitos ao nascerem sdo dotados apenas da hereditariedade genética que
representam a espécie humana e, portanto, ndo possuem ainda os habitos,
comportamentos e fungGes psiquicas humanas [...] (SANTOS; SILVA, 2012, p. 917)

O ser humano estad inserido em um contexto social diretamente ligado ao seu

desenvolvimento, como se vé na teoria historico-cultural. Corroborando, Nascimento (20009,

p. 149) diz que

[...] A experiéncia social acumulada historicamente, isto é, presente nas relagdes
humanas e nas formas de comportamento e acGes dos homens, ndo sdo fatores que
apenas influenciam o desenvolvimento do individuo (influenciam uma
individualidade e uma personalidade ja existentes), mas é justamente o fator que cria
esse homem, que cria sua individualidade e personalidade. O meio s6cio-histdrico,
através da experiéncia social produzida e acumulada, permite que o homem se
aproprie de novas formas de comportamento e de novas formas de relagdo com o
mundo e consigo mesmo; permite que cada ser faca suas as caracteristicas e aptidoes
humanas historicamente produzidas.

Esse desenvolvimento esta atrelado ao fato de o ser humano viver em um meio social

e as atividades cognitivas acontecerem conforme sua trajetoria nesse meio. Entendemos, a

partir de tal concepc¢do, que as habilidades relacionadas ao conhecimento e a estruturacdo do

pensamento ndo sdo determinadas pelos fatores congénitos, mas pelas atividades resultantes

das interacdes sociais estabelecidas pelo individuo com o outro e com 0 meio em que Vive.

[...] compreender o conceito de ser humano como aquele que se humaniza na relagéo
com o outro e no meio em que vive significa valorizar a atividade vital humana, o
trabalho, e o lugar desse ser humano nas relagfes sociais e no tempo historico, ou
seja, 0 ser humano aprende com as geracOes anteriores e ndao para de modificar sua
condigéo de vida e seu desenvolvimento. (MAGALHAES, 2014, p. 29)

Diante disso, podemos entender o desenvolvimento infantil a partir dos pressupostos

da teoria historico-cultural, pois

Ainda,

Desde o0 nascimento, o bebé estd em constante interagdo com os adultos, que ndo sé
asseguram sua sobrevivéncia mas também medeiam a sua relagdo com o mundo. Os
adultos procuram incorporar as criangas a sua cultura, atribuindo significado as
condutas e aos objetos culturais que se formaram ao longo da histdria. (REGO,
2008, p. 59)

Apo6s 0 nascimento, a crianga inicia seu processo de desenvolvimento por meio do
entrelagcamento entre suas fungBes psicofisiologicas elementares (atengdo
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involuntaria, memoria associativa, etc.) e a cultura (linguagem, pensamento,
conceitos) e material (objetos fisicos criados pelos homens). Assim, os individuos,
por meio dos sentidos — o paladar, a visdo, a audicdo, o tato e olfato —, sdo
portadores de plenas condi¢Bes de apropriacdo do patriménio cultural acumulado
pela humanidade. Nessa apropriacdo, 0s seres humanos ndo se diferenciam pela cor
da pele, pelo tamanho das maos, cor dos olhos ou pelo sexo, mas pelas diferentes
possibilidades de acesso a essa cultura, representado por seus modos de vida, suas
relacbes de proximidade e distanciamento dessa producdo cultural. Desse modo, 0
desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores estd condicionado a
multiplicidade de experiéncias vividas pelos individuos dentro dos limites histérico-
sociais e econdmicos. (SAMPAIO, 2013, p. 36)

De acordo com a faixa etéaria das criancas que estdo na Educacdo Infantil, de zero a
cinco anos de idade, ocorre um processo de desenvolvimento do ser humano que nao se
repetira ao longo de sua vida, como justifica Gallardo (2003, p. 33): “[...] a fase inicial da vida
do homem se caracteriza por concentrar aquisicfes elementares, para o restante do seu
desenvolvimento”. A medida que as criangas vio crescendo, aumenta a complexidade de suas
demandas e, também, sua capacidade de suas respostas. As trocas sociais aumentam, evoluem
e comecam a estabelecer relagdes com outras pessoas, de outros grupos sociais a que,
provavelmente, passam a fazer parte, havendo a necessidade de valer-se por si mesmas, pelas
suas experiéncias ja vividas e sem a presenca constante daquelas mais proximas.

VVemos, entdo, que desde 0 nascimento as criangas estdo em constante interacdo com
os adultos (familiares, pessoas do convivio), que irdo incorpora-las nas suas relacGes afetivas,
sociais e na sua cultura. A familia € um dos primeiros agentes socializadores, ou seja, as
experiéncias da crianca no ambito familiar e em creches sdo fundamentais no seu

comportamento em relacéo aos outros. Justificando, Hermida (2007, p. 85) diz que

A partir das interacBes que estabelece com pessoas proximas, a crianga constroi o
conhecimento. A familia, primeiro espaco de convivéncia do ser humano, é um
ponto de referéncia fundamental para a crianga pequena, onde se aprende e se
incorporam valores éticos, onde sdo vivenciadas experiéncias carregadas de
significados afetivos, representacdes, juizos e expectativas.

Podemos completar, ainda, mediante a citacdo acima, que o papel da creche também é
imprescindivel ao desenvolvimento infantil, visto que esta instituicdo atende criancas de zero
a trés anos de idade. As interacGes com as criangas também fazem parte da construgdo do
conhecimento, servindo como referéncias. Isso se da pelo cuidar, pelas relagdes que os
adultos daquele local irdo proporcionar a elas, além das influéncias de seus pares ali

presentes.
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[...] aprendemos a ser humanos por intermédio das relagdes que estabelecemos com
0s outros, especialmente na medida em que nos apropriamos dos objetos da cultura e
de toda riqueza material e intelectual construida historicamente. A compreensao de
que aquilo que o ser humano tem ao nascer ndo lhe basta, mas de que é preciso
apropriar-se da natureza humana, redimensiona o olhar do professor para a préatica
pedagogica, apresenta possibilidades teéricas para a renovacdo de tais praticas,
especialmente quando percebe que as mudancas na forma de aprender alteram o
modo de ensinar, necessitando, portanto, de um ensino que impulsione o
desenvolvimento. (MAGALHAES, 2014, p. 34)

Ao entendermos a relacdo da influéncia dos diversos fatores historicos, sociais e
culturais no desenvolvimento infantil, estabelecemos a ligacdo da teoria historico-cultural na
perspectiva educacional, de aprendizagem e de desenvolvimento em criancas da Educacéo
Infantil.

A Teoria Historico-Cultural defende que o papel da educacdo escolar é o de criar
aptidfes que séo inicialmente externas aos individuos. Para tanto, faz-se necessario
que as condicdes de educacdo e de vida possibilitem as novas geracdes 0 acesso a
cultura historicamente produzida pelos homens. A educacédo tem, portanto, um papel
central no processo de formacdo do homem, ou seja, a transmissdo/apropriacdo do
conhecimento cientifico em suas formas mais desenvolvidas, as quais sdo resultantes

do processo histérico de transmissdo da cultura humana. (MAGALHAES, 2014, p.
55).

Entretanto, ao nos referirmos a teoria histérico-cultural devemos nos pautar nos
estudos de Lev Semenovich Vygotsky. Como afirma Rego (2008, p. 56):

Vygotsky atribui enorme importdncia ao papel da interacdo social no

desenvolvimento do ser humano. Uma das mais significativas contribui¢des das

teses que formulou esta na tentativa de explicar (e ndo apenas pressupor) como o

processo de desenvolvimento é socialmente constituido. Essa € a principal razdo do
seu interesse no estudo da infancia.

Segundo Oliveira (1997), Vygotsky observou existirem atividades que podem ser
realizadas sem a ajuda de outras pessoas, de maneira autbnoma e independente, ou seja,
atividades que se encontram no nivel de desenvolvimento real. Entretanto, por outro lado, o
hd o nivel de desenvolvimento potencial, que possibilita realizar tarefas com a ajuda,
influéncia e mediac&o de outras pessoas.

Analisando essa conceituagéo e ligando ao desenvolvimento infantil, estabelecemos a
importancia da relacdo entre o adulto e a crianga. Na escola, em especifico, as influéncias
daqueles que atuam com as criangas terdo acOes sobre o seu desenvolvimento; seja pela
maneira de falar, pelos estimulos, pelas a¢6es, pelas media¢Ges em situacdes diversas.

A crianca traz consigo experiéncias e vivéncias para dentro da escola que foram

aprendidas pela convivéncia e influéncia de outros grupos sociais a que pertence e, ainda, pela
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convivéncia com seus pares; é o desenvolvimento real. No ambiente escolar, ela terd a
mediacgéo de outras pessoas para que promova o seu desenvolvimento potencial (algo que ela
ainda ndo consegue realizar sozinha, mas que podera fazer). Nesse percurso, havera a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que é “a distancia entre aquilo que ela é capaz de fazer de
forma auténoma (nivel de desenvolvimento real) e aquilo que ela realiza em colabora¢do com
o0s outros elementos de seu grupo social [...]” (REGO, 2008, p. 73).

Apo6s a compreensdo do que é a ZDP, o trabalho com a crianga se solidifica em
enxerga-la como um ser que pensa, que age ¢ que responde aos estimulos. Pois, “[...] Operar
sobre a Zona de Desenvolvimento Proximal possibilita trabalhar sobre as fungdes “em
desenvolvimento”, ainda ndo plenamente consolidadas, mas sem necessidade de esperar sua
configuracdo final para comecar uma aprendizagem [...].” (BAQUERO, 1998, p. 100).

Entendendo o seu papel nesse processo, o professor se tornard mediador, oferecendo

suporte para o aluno na ZDP, pois a mediacdo

E o processo que caracteriza a relagio do homem com o mundo e com outros
homens. Assim temos I: instrumentos; S: sujeito e O: objeto. A mediagéo é vista
como central, pois é neste processo que as Fungfes Psicoldgicas Superiores (FPS) —
tipicamente humanas — se desenvolvem. (BERNI, 2006, p. 2539)

O professor, entdo, sob o enfoque da teoria histérico-cultural, é o mediador no
processo de aprendizagem, propondo desafios aos seus alunos e ajudando-os a resolvé-los.
Essa funcdo do professor como mediador é um

Conceito utilizado para caracterizar o professor que trabalha com a mediacdo
pedagogica, significando uma atitude e um comportamento do docente que se coloca
como um facilitador, incentivador ou motivador da aprendizagem, que ativamente
colabora para que o aprendiz chegue aos seus objetivos. (DICIONARIO
INTERATIVO DA EDUCACAO, 2012, p. 1)

Esse professor tera sua pratica pedagogica embasada em uma visdo do aluno como um
individuo que aprende, também, por meio das trocas sociais, através de experiéncias de
aprendizagem compartilhadas, atuando na ZDP, de modo que fung¢des ainda nao consolidadas

venham a amadurecer.

[...] a aprendizagem é uma articulagdo de processos externos e internos, visando a
internalizagdo de signos culturais pelo individuo, o que gera uma qualidade auto-
reguladora as agdes e ao comportamento dos individuos. [...] portanto o carater de
mediacdo cultural do processo do conhecimento e, a0 mesmo tempo, a atividade
individual de aprendizagem pela qual o individuo se apropria da experiéncia
sociocultural como ser ativo [...] implica a interacdo com os outros ja portadores
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desses saberes e instrumentos. Em razdo disso é que a educagdo e 0 ensino se
constituem formas universais e necessarias do desenvolvimento mental, em cujo
processo se ligam os fatores socioculturais e as condic@es internas dos individuos.
(LIBANEO, 2004, p. 6)

A crianca, durante esse processo, é interativa, participante e ativa, pois elabora e cria
conhecimentos a partir das relagcdes interpessoais; € na troca com 0s outros individuos que
internaliza tais conhecimentos, os papeis e as funcGes sociais. O caminho a ser percorrido,
entdo, parte do plano social (relagGes interpessoais) para o plano individual, ou seja, do meio
externo (social, cultural) para o interno (individual).

As caracteristicas do funcionamento psicoldgico tipicamente humano néo séo
transmitidas por hereditariedade (portanto, ndo estdo presentes desde o nascimento
do individuo), nem sdo adquiridas passivamente gracas a pressdo do ambiente
externo. Elas sdo construidas ao longo da vida do individuo através de um processo
de interacdo do homem e seu meio fisico e social, que possibilita a apropriagdo da
cultura elaborada pelas geragdes precedentes, ao longo de milénios. Como afirmou
Leontiev: “Cada individuo aprende a ser um homem. O que a natureza lhe da
quando nasce ndo lhe basta para viver em sociedade. E-lhe ainda preciso adquirir o

que foi alcancado no decurso do desenvolvimento histérico da sociedade humana”
(LEONTIEV, 1978, p. 267). (REGO, 2008, p. 48)

Para Leite et al (2009), a teoria historico-cultural sempre esteve atrelada ao conceito
de que o homem € um ser social e historico, produtor da sua propria cultura por meio dessa
integracdo social.

Ainda sobre a influéncia social, Rego (2008, p. 58) diz que “[...] o desenvolvimento
esta intimamente relacionado ao contexto sociocultural em que a pessoa se insere e se
processa de forma dindmica e dialética [...]”. Ou seja, brincar no ambiente escolar para a
crianca, por exemplo, sera diferente de brincar em casa. Serdo outras pessoas que irdo
interagir com ela (adultos e outras criancas), esta em outro ambiente, com objetos diferentes;
ela apresentara conhecimentos prévios da brincadeira que ja conhece, porém nao sera igual.
Faz-se necessario pensar no brincar como um elemento para integrar a pratica educativa
formal (escolar), explorando sua relevancia, seus limites e a acdo do professor ao elencar suas
atividades.

Como vimos, desde 0 nascimento a crianga se integra numa historia e numa cultura
que irdo compor a construgdo do seu desenvolvimento por toda a sua vida. Nesse processo,
incluem-se o0 brincar e o0 que essa acdo representa ao seu desenvolvimento global, conforme

trataremos a seguir.
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1.1. O brincar

Durante o processo evolutivo do desenvolvimento humano, o corpo recebe e envia
informacdes para 0 meio em que vive o individuo, organizando 0 mundo a sua volta. Ele € o
ponto de referéncia para as aprendizagens. O movimento humano é a maior expressao dessas
influéncias.

Ao nos referirmos ao movimento humano e ao desenvolvimento, direcionamos nossos
olhares as criancas. Isso porque nelas estdo embutidos signos que se referem a comunicacéo,
ao ato do brincar, a um sentimento etc.

O ato de brincar € uma importante forma de comunicacéo; ele é o principal meio pelo
qual a crianca reproduz o seu cotidiano, em um mundo de fantasia e imaginacéo,
representando as influéncias que tem por meio dos contextos onde esta inserida. O brincar
possibilita o processo de aprendizagem, pois facilita a construcdo da reflexéo, da autonomia e
da criatividade, estabelecendo, uma relagdo estreita com a aprendizagem.

Em suas grandes linhas, esse brincar tem trés grandes nlcleos organizadores, que,
como polos, carregados de forca magnética, atraem e norteiam a crianga. S&o eles: o
corpo, o simbolo e a regra, ou seja, o brincar do bebé com o préprio corpo, a
brincadeira simbélica e o jogo de regras. (OLIVEIRA, 2004, p. 15)

A brincadeira pode ser vista como a forma mais comum da expressao infantil; € por
meio dela que a crianca realiza descobertas, tornando-se esse espaco ludico um meio
fundamental para se desenvolver, aprender e expressar-se.

A crianga pode utilizar, durante a brincadeira, um objeto, sendo considerado o
brinquedo. Ao utilizar o brinquedo, o pensamento pode operar separadamente do objeto e a
acdo surge das ideias. “A agdo numa situagdo imagindria ensina a crianga a dirigir Seu
comportamento” (VYGOTSKY, 2009, p.114).

Durante o brincar, a crianga expressa situacfes que vivencia em seu cotidiano, no
meio em que vive. Por exemplo: brinca de cozinhar, porque vé a mde cozinhando. Pois
“Aprender a brincar de forma simbdlica, representando a realidade onde vive, resgatando suas
lembrancas e valores, regras e fantasias, faz parte do desenvolvimento humano das criancas
de hoje e de sempre.” (OLIVEIRA, 2004, p. 105).

Dessa forma, no percurso do processo de aprendizagem, o uso do corpo sempre esta

presente: é por meio dele que se percebe 0 mundo, interiorizam-se 0s objetos, constroem-se e
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estabelecem-se relagbes (sociais e culturais); acumulam-se experiéncias, sensagoes,
significados e sentimentos.

Essa capacidade de interacdo da crianca por meio de suas experiéncias corporais
(brincar, relagdes sociais) adquiridas, também, por influéncias do meio em que esté inserida e

por mediagOes sociais faz com que ela tenha o seu desenvolvimento de uma maneira geral.

[...] supera a concepcdo de que a crianca traz, ao nascer, 0 conjunto de aptidGes e
capacidades — que vai apresentar quando adulta — dadas como potencialidades que
ela vai desenvolver mais ou desenvolver menos a medida que cresce e de acordo
com 0 meio em que vive, mas sempre dentro do conjunto de possibilidades que tem
no nascimento. Para a teoria histérico-cultural, a crian¢ca nasce com uma Unica
potencialidade, a potencialidade para aprender potencialidades; com uma Unica
aptiddo, a aptidao para aprender aptiddes; com uma Unica capacidade, a capacidade
ilimitada de aprender e, nesse processo, desenvolver sua inteligéncia — que se
constitui mediante a linguagem oral, a atencdo, a memdria, 0 pensamento, o controle
da propria conduta, a linguagem escrita, o desenho, o célculo — e sua personalidade
— a autoestima, os valores morais e éticos, a afetividade. Em outras palavras o ser
humano n&o nasce humano, mas aprende a ser humano com as outras pessoas — com
as geracOes adultas e com as criangas mais velhas — com as situagdes que vive, no
momento histérico em que vive e com a cultura a que tem acesso. O ser humano é,
pois, um ser historico-cultural. (MELLO, 2004, p. 136)

O autor destaca o desenvolvimento da crianca a partir de sua interacdo nas trocas
sociais, nas influéncias ambientais e no contexto histérico. Entretanto, ao citar que o ser
humano aprende a ser humano, ele refere-se ao sentido social do termo “humano”, ¢ nao
enquanto espécie; é por meio da concepc¢do de individuo histdrico-cultural que dara a crianca
a dimensé&o social da sua humanidade.

A crianca, ao brincar, faz com que essa acdo esteja associada a uma variedade de
possibilidades de utilizacdo de um objeto, que pode se transformar em um brinquedo, a partir
da sua imaginacdo. O brinquedo é uma criacdo espontanea, pelo qual a crianca estabelece a

sua relacdo com o mundo exterior e entra em contato com 0s objetos.

[...] Ao permitir a acdo intencional (afetividade), a construcdo de representacdes
mentais (cognicdo), a manipulacdo de objetos e o desempenho de agBes sensorio-
motoras (fisico) e as trocas nas interagoes (social), o jogo contempla varias formas
de representagdo da crianga ou suas mdaltiplas inteligéncias, contribuindo para a
aprendizagem e o desenvolvimento infantil. [...] Utilizar o jogo na educacdo infantil
significa transportar para o campo do ensino-aprendizagem condicBes para
maximizar a constru¢do do conhecimento, introduzindo as propriedades do ludico,
do prazer, da capacidade de iniciacdo e acdo ativa e motivadora [...]. (KISHIMOTO,
2003, p. 36)

Para retratar o “brincar” em sua teoria, Vygotsky utiliza o termo brinquedo, como

explica Rego (2008, p. 82):
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A criancga passa a criar uma situagao ilusoria e imaginaria, como forma de satisfazer
seus desejos ndo realizaveis. Esta é, alias, a caracteristica que define o brinquedo de
um modo geral. A crianca brinca pela necessidade de agir em relagdo ao mundo
mais amplo dos adultos e ndo apenas ao universo dos objetos a que ela tem acesso.

O ato de brincar revela os fendmenos da realidade interna e externa da crianca. Seja ao
brincar sozinha, seja com outros individuos, se fundamenta em suas experiéncias e vivéncias
sociais e culturais. Para Martineli et al (2009), o brinquedo possui regras criadas a partir da
situacdo imaginada pela crianca, € ndo aquelas ja estipuladas como em um jogo. A criancga ira
inserir na brincadeira as regras que ela vivencia em seu cotidiano, através de situacdes
apresentadas a ela por meio de um mediador e, ainda, por aspectos sociais e culturais dos
quais sofre influéncia. Nesse contexto, “[...] Uma necessidade de agir como um adulto surge
na crianca, isto é, de agir da maneira que ela vé os outros agirem, da maneira que lhe
disseram, e assim por diante. [...]” (LEONTIEV, 2001, p. 125).

Como vemos, ao brincar, a crianca transfere para a brincadeira e ou brinquedo aquelas
informacBes e experiéncias que adquiriu por meio da relacdo com seus pares e com outras
pessoas que a cercam em seu convivio, trazendo aspectos historicos e culturais delas, do
ambiente em que estdo inseridas. Ela ira representar informacfes durante a brincadeira,
utilizando suas experiéncias advindas de mediacOes externas. Entretanto, o brinquedo (objeto)
ndo sera representado somente por acgdes infantis, pois a crianca ird representar, também,
nesse ato, situacdes e acbes que somente sdo desenvolvidas pelos adultos e que ela ainda ndo
tem capacidade de realizar.

Assim, o brinquedo cria uma zona de desenvolvimento proximal da crianca. No
brinquedo, a crianca sempre se comporta além do comportamento habitual de sua
idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo é como se ela fosse maior
do que é na realidade. Como no foco de uma lente de aumento, o brinquedo contém

todas as tendéncias do desenvolvimento sob forma condensada, sendo, ele mesmo,
uma grande fonte de desenvolvimento. (VYGOTSKY, 2000, p. 134)

Ao analisar a crianca no ambiente escolar, é de fundamental importancia que o
professor tenha concepg¢éo do seu papel, de que ele ndo é aquele que se coloca como centro do
processo de ensino e de aprendizagem, nem como sendo 0 organizador das propostas de
aprendizagem, em que os alunos deverdo desenvolver sem sua intervencdo. Ele é o mediador
que deverd utilizar objetos e vivéncias das criangas para desempenhar o seu papel de
educador. Por meio de suas mediacGes contribuird para a criacdo de zonas de

desenvolvimento proximal, favorecendo a aprendizagem, pois ela ocorre através da aquisicao
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de conhecimento proporcionado pelas experiéncias significativas oferecidas aos alunos, até
que eles possam realizé-las de modo independente.

Deve-se insistir no fato de que ndo é a natureza espontanea da atividade ladica que
da forca motriz ou caracteristicas de vanguarda ao desenvolvimento, mas o duplo
jogo de: 1) exercitar, no plano imaginativo, capacidades de planejar, imaginar
situacdes, representar papéis e situacdes quotidianas e 2) o carater social das
situacdes ludicas, seus contetidos €, ao que parece, 0s procedimentos e estratégias
que sugere o desenvolvimento do proprio brinquedo enquanto se trata de um “ater-se
a regras” socialmente elaboradas. Tanto as regras como as instancias de adequagdo
as mesmas sdo de natureza social. (BAQUERO, 1998, p. 103)

A atividade lddica permite a crianca compreender o mundo real sem lhe negar as
incurs@es no sentido de descobrir mundos imaginarios. Apesar de a brincadeira apresentar fins
pedag0gicos para a crianca na concepcao do adulto, enquanto fungéo ludica possibilita ensinar
algo que completara o conhecimento dela podendo, inclusive, ir na direcdo contraria do

desenvolvimento da imaginacéo.

[...] A ruptura entre o sentido e o significado de um objeto no brinquedo ndo é dada
antecipadamente, como um pré-requisito da brincadeira, mas surge realmente no
préprio processo de brincar. Isto é demonstrado pelo fato indubitavel,
experimentalmente estabelecido, de que uma crianga ndo imagina uma situacdo de
brinquedo quando ela néo esta brincando. (LEONTIEV, 2001, p. 128)

O brincar se torna importante no desenvolvimento da crianga quando as brincadeiras e
0s jogos vao surgindo gradativamente em sua vida desde os mais simples até os de regras. Sao
esses elementos que proporcionardo novas experiéncias, novas conguistas e a formacao da sua
identidade.

[...] Ao brincar, ela aprende a ser e a agir diante das coisas e das pessoas, pois € a
partir das agBes praticas realizadas que 0s processos internos se estruturam,
orientando outras a¢des praticas, mais autbnomas e complexas, que enriquecerdo 0s
processos internos e assim sucessivamente. Portanto, as brincadeiras infantis
destacam-se no vasto campo social que circunscreve a vida da crianca e que
representa a base do desenvolvimento de todos os atributos e propriedades humanas.
(MARTINS, 2006, p. 39)

E brincando que a crianca aprende a respeitar, a desrespeitar e a transgredir regras, a
ampliar o seu relacionamento social e a respeitar a si mesma e 0s outros. Passa, também, a se
expressar com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar de opinides, compartilhando seu

prazer em brincar.
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[...] Vygotsky da énfase & acdo e ao significado no brincar. Para ele é praticamente
impossivel a uma crianga com menos de 3 anos envolver-se em uma situagao
imaginaria, porque ao passar do concreto para o abstrato ndo ha continuidade, mas
uma descontinuidade. S6 brincando é que ela vai comecar a perceber o objeto ndo da
maneira que ele é, mas como desejaria que fosse. [...] (BOMTEMPO, 2003, p. 61)

A utilizacdo das brincadeiras e dos jogos no processo pedagdgico € de suma
importancia, pois o brincar contribui no desenvolvimento integral das criangas. Por meio das
descobertas e da criatividade, elas se expressam, analisam e transformam a realidade. A
escola é um ambiente em que se pode proporcionar uma gama de experiéncias para essa
exploracdo, compartilhada por criangas e adultos. Pois, “a educagdo do brincar ocorre quando
ela aprende a jogar, a brincar em diferentes contextos e aprende a escolher aqueles que melhor
atendem as suas necessidades. E a aprendizagem do jogo pelo jogo, do brincar pelo brincar.”
(BASSO, 2013, p. 49).

Corroborando:

A relacéo entre o desenvolvimento, o brincar e a mediagdo séo primordiais para a
construcdo de novas aprendizagens. Existe uma estreita vinculacdo entre as
atividades ludicas e as fungbes psiquicas superiores, assim pode-se afirmar a sua
relevancia sociocognitiva para a educacdo infantil. As atividades ludicas podem ser
o melhor caminho de interacdo entre os adultos e as criangas e entre as criangas entre
si para gerar novas formas de desenvolvimento e de reconstrugdo de conhecimento.
(ROLIM et al, 2008, p. 180)

O papel do adulto durante o brincar da crianca esta na relagdo estabelecida por ele,
pois ira incidir diretamente no desenvolvimento integral dela, como mediador; sua postura
podera facilitar ou dificultar o processo de aprendizagem infantil.

Engquanto brinca, a crianca esta representando um objeto, uma situacdo ou um fato; ela
entra no mundo adulto, abrindo um leque de situagGes. Justificando, Rego (2008, p. 82) diz
que “[...] a crianca brinca pela necessidade de agir em relagdo ao mundo mais amplo dos
adultos e ndo apenas ao universo dos objetos a que ela tem acesso”.

Ainda,

A situacdo imagindria de qualquer brincar estd incutida de normas de
comportamento. Dessa forma, € possivel concluir que ndo existe brinquedo sem
regras, mesmo que ndo sejam as regras estabelecidas a priori; o brincar esta
envolvido em regras da sociedade. Por exemplo: a crianga imagina-se como mée de
uma boneca; nesse brincar ela ird obedecer as regras do comportamento maternal. O
papel que a crianca representa e a relacdo dela com o objeto sempre derivardo das
regras. (ROLIM et al, 2008, p. 178)

As criancas se desenvolvem, de uma maneira geral, por meio das suas brincadeiras e

daquelas realizadas junto aos seus pares e mediadas por adultos. Nesse processo, ampliam sua
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capacidade de visualizar o mundo, além de buscarem entender o mundo dos adultos e, assim,
internalizam a realidade. O movimento também passa a ser parte dos aspectos culturais e

sociais gque estdo inseridos no brincar, como veremos a seguir.

1.2. Cultura corporal de movimento

Ao se pensar 0 corpo, pode-se incorrer no erro de encara-lo como puramente
bioldgico, um patriménio universal sobre o qual a cultura escreveria historias
diferentes. Afinal, homens de nacionalidades diferentes apresentam semelhancas
fisicas. Entretanto, para além das semelhancas ou diferengas fisicas, existe um
conjunto de significados que cada sociedade escreve nos corpos dos seus membros
ao longo do tempo, significados estes que definem o que é corpo de maneiras
variadas. (DAOLIO, 2000, p. 36-37)

Ao enxergarmos o corpo somente pelo carater fisico, estamos singularizando o ser
humano a dicotomia em que havia a separacdo entre o corpo (fisico) e a mente. Vimos,
anteriormente, que as influéncias culturais e sociais (dentre outras) contribuem a estruturacéo
do movimento humano, ndo no aspecto fisiolégico, mas por meio de movimentos, de
expressoes e de significados.

Entretanto, ndo podemos pensar numa cultura corporal de movimento restrita ao
“movimento”, ou ainda, como uma linguagem pelo “movimento”; ele se relaciona ao modo de
agir do grupo social e traz consigo uma vasta gama de signos e sentimentos que Sdo expressos
pelas manifestacdes corporais em juncdo aos fatores externos a que sofremos influéncias.

Esta relacdo acontece desde o nascimento da crianga. Os conhecimentos obtidos por
ela em contato com os adultos, com seus pares, com 0s brinquedos e com as brincadeiras,

criard a cultura corporal. E, no ambiente escolar,

[...] inovador seria pensar o movimento corporal das criancas como possibilidade em
si, como modo ético que a crianga, também na condi¢do de “aluno”, dispde de
mover a si e ao seu mundo e, por essa via, como um modo pedagdgico de o sujeito
infantil relacionar a si com a sua realidade e produzir os sentidos da sua cultura
dentro da cultura geral. [...] (ANDRADE FILHO, 2011, p. 22).

No periodo em que a crianca (a partir dos trés anos de idade) estd na Educacéo
Infantil, inicio da sua escolaridade, ela apresenta grande necessidade de se movimentar, de
explorar o ambiente por meio do movimento. Porém, se faz necessario que o conceito de
cultura corporal de movimento contribua para a organizacgao e a ampliagdo da compreensao da

area da Pedagogia e da Educacéo Fisica, fazendo com que os seus contetdos se desenvolvam
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por mecanismos metodolégicos diversificados, rompendo o paradigma da aptidao fisica e da
esportivizacao.

Daolio (2000) diz que a utilizacdo da expressdo “cultura” acompanhada de alguns
termos como: fisica, corporal, de movimento, corporal de movimento etc. surge
superficialmente, por vezes incompleta ou reduzida.

Isso porque, ao utilizarmos o termo cultura corporal de movimento, referimo-nos aos
contedudos da Educacdo Fisica escolar, como diz Galvéo et al (2008, p. 28): “A partir de uma
preocupacdo com 0 que se deve ensinar em Educacdo Fisica, surgiu a proposta da Cultura
Corporal de Movimento, representando uma perspectiva que fundamentaria a intervencao
pedagdgica do professor. [...]".

Essa proposta estaria baseada na compreensdo do aluno como um ser histdrico-social,
que carrega consigo conhecimentos advindos do meio externo a escola, que representa a
crianca como um ser humano em sua totalidade. Partindo dessa concepcéo e de acordo com 0
autor acima € que o trabalho do professor terd pressupostos para atuar no processo de
aprendizagem. Além do que, “Pensar a Educacdo Fisica como relagdo social implicou pensar
que os sujeitos envolvidos nessa agdo nédo estdo apenas desenvolvendo sua motricidade ou
“habilidades cognitivas”, mas que sdo agentes da interacdo social e da dindmica cultural.”
(SCARAZZATTO, 2013, p. 66).

Nosso enfoque estd na Educacdo Infantil e, geralmente, ndo ha um professor de
Educacdo Fisica para trabalhar tais conhecimentos com as criangas neste ciclo escolar,
cabendo aos professores pedagogos explorarem a cultura corporal de movimento de seus
alunos. Diante disso, deverd haver um maior cuidado para que a visdo do corpo
essencialmente biolégico ndo se sobreponha a compreensdao ampla do ser humano, dos
significados atribuidos pela sociedade que definem o que € corpo e como ele age nas mais
diferentes situacBes. Porém, ndo estamos inferiorizando ou atribuindo descrédito ao trabalho
dos pedagogos; em sua formag&o inicial ndo hd um aprofundamento, algo especifico sobre a
cultura corporal de movimento. Por outro lado, o professor de Educacdo Fisica (EF) néo
ficard responsavel somente pelo movimento de seus alunos; ambos precisam enxergar as
criangas como seres humanos em sua totalidade e “oportunizar a exploracdo de variagcdes de
movimento dos nossos alunos é um dos caminhos que temos para aprimorar a sua
motricidade; é educar os seus movimentos corporais, aumentando o vocabulario motor, 0s
seus gestos, as suas expressdes” (NISTA-PICCOLO, 2004, p. 115).

O movimento humano ndo acontece de forma fragmentada, dai a importancia, na

escola, da intervengédo e mediagéo dos professores que atuam diretamente com as criangas. O



33

movimento vem acompanhado de significados e de sentidos, que irdo se aprimorar e se

desenvolver durante o processo de aprendizagem.

Assim, a Cultura Corporal de Movimento pode ser considerada um pleonasmo, se a
analisarmos brevemente e de maneira apenas semantica. Se ndo ha Cultura sem
Corpo e sem Movimento, também ndo ha Cultura Corporal de Movimento, e
poderiamos denominar essa pretensa area simplesmente como Cultura, sem a
necessidade de acrescentar os termos “Corporal” e “Movimento”. [...] Qualquer
outra area que se interesse por investigar a Cultura certamente nao o fara com o
mesmo interesse que se tem em Educagdo Fisica pelo Corpo e pelo Movimento.
Assim, em nossa area, faz sentido enfatizar que o interesse que temos pela Cultura é
no que se refere ao Corpo Humano e ao Movimento Humano, portanto nos
interessamos pela Cultura Corporal de Movimento. (GALVAO et al, 2008, p. 33)

Ainda nos referindo a Educacédo Fisica relacionada a cultura corporal de movimento,
Daolio (2007, p. 2-3) diz que

O profissional de educacéo fisica ndo atua sobre o corpo ou com 0 movimento em si,

ndo trabalha com o esporte em si, ndo lida com a ginastica em si. Ele trata do ser

humano nas suas manifestacdes culturais relacionadas ao corpo e ao movimento

humano, historicamente definidas como jogo, esporte, danca, luta e ginastica. O que

ird definir se uma agdo corporal € digna de trato pedagdgico pela educago fisica € a

prépria consideracdo e andlise desta expressdo na dinamica cultural especifica do
contexto onde se realiza.

Dessa forma, se faz necessario enxergar a crianga por meio do seu corpo, integrando-a
na totalidade no processo educativo, pois estardo armazenadas suas caracteristicas de vida,
suas necessidades, sua realidade. Essa visdo integral deve fomentar o trabalho educativo do
professor de Educacéo Fisica e do pedagogo para além da acdo motora. Isso porque:

[...] a escola tradicionalmente tem desconsiderado a cultura infantil, rica em
movimentos, jogos, brinquedos e fantasia e tem optado por deixar a crianga imovel,

na expectativa de que ela aprenda conceitos tedricos de forma disciplinada,
castrando sua liberdade e criatividade. (DAOLIO, 2007, p. 23)

E “[...] tarefa da educacdo fisica o desenvolvimento das habilidades motoras, porém
num contexto de jogo e de brinquedo, desenvolvidas a partir do universo da cultura infantil
que a crianga possui” (DAOLIO, 2007, p. 24). Ou seja, ao tratarmos a EF na Educacgéo
Infantil, & imprescindivel que 0os movimentos corporais e as expressdes das criancas sejam
parte integrante das aulas, fazendo com que a cultura corporal de movimento de cada aluno
esteja presente e haja uma socializacdo desses conhecimentos e experiéncias individuais que

irdo influenciar no trabalho do grupo.

[...] A ideia é que a criangca comece a entender que a escola ndo é um lugar de
simples pratica, mais um palco para realizar aquilo que ja sabe, mas, sim, um palco
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intencionalmente construido para possibilitar o contato com saberes, estudar
contetidos, desenvolver competéncias, adquirir conhecimentos relacionados a
cultura do movimento humano para além do que ela consegue estabelecer sozinha
Ou no contexto extraescolar. As atividades praticas sdo um meio de tornar e
vivenciar as aprendizagens e saberes da cultura do movimento humano. (BASSO,
2013, p. 41)

Tal ideia se faz fundamental na Educacdo Infantil, pois é de suma relevancia ao
desenvolvimento integral da crianca, em todo o seu processo de evolucgéo. Deveria ter como
foco o desenvolvimento da crianga sem ruptura, sem a dicotomia, principalmente no inicio da
vida escolar, na primeira etapa da educacao basica.

Vemos que o papel primordial da EF na Educacdo Infantil é buscar, por meio da sua
pratica pedagdgica inserida em um contexto sociocultural, oportunidades a crianca para
aprender, conhecer e perceber o seu corpo, suas limitagdes no sentido de desenvolvé-las, de
maneira autbnoma e responsavel. Esse processo estara baseado pelo brincar, pelas atividades
onde ela ira explorar o corpo e 0 movimento de maneira prazerosa, promovendo a

aprendizagem e promovendo o seu desenvolvimento, sem lacunas.

Né&o basta fazer, é preciso compreender. O homem é um animal simbolico, que teve
que levar o real ao seu imaginario, tornd-lo simbolo e, lidando com eles,
compreender suas proprias a¢@es. Foi compreendendo suas proprias a¢des que ele se
salvou enquanto espécie. Portanto, compreender o que faz é um direito humano. E
nds nos empolgamos com a apresentacdo das habilidades motoras de nossos alunos,
ignorando, por vezes, que eles ndo compreendem quase nada daquilo que fazem.
(FREIRE, 2004, p. 44).

A EF, na Educacdo Infantil, precisa se firmar como uma disciplina integrante e ndo
coadjuvante, ao trabalho do pedagogo e vice-versa. Enxerga-la como a responsavel em se
trabalhar os conhecimentos do corpo, mas de maneira isolada de nada adiantard. A crianca
estara fazendo parte de um processo fragmentado, separado por areas de conhecimentos
pedagdgicos desmembrados. Ao destacarmos a importancia da cultura corporal de
movimento, salientamos, principalmente, a visdo da crianga como um ser integral e na sua
totalidade, que ndo ird se desenvolver e aprender por praticas pedagogicas infundadas e
desconexas; se ela € vista integralmente, o seu desenvolvimento sera da mesma forma.

Para tal, a articulagdo dos professores & imprescindivel. Porém ela acontecerd
mediante a formacdo inicial que esses profissionais tiveram, baseada na concepg¢do socio-

historica dos alunos e na compreensao do movimento humano.
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2. A formacéo inicial e o papel de professores da Educagio Infantil e de Educagéo
Fisica

Neste segundo capitulo trataremos da formacéo e o papel dos professores da Educacéo
Infantil e da Educacgdo Fisica, identificando aspectos da formacéo inicial de ambos, visando
destacar a importancia da articulacdo dos seus trabalhos dentro da escola, em especifico com
as criancas da Educacéo Infantil, com idades entre trés e cinco anos.

Justificando a relevancia desse capitulo, a respeito do professor que atua com criancas
da Educacdo Infantil, onde a principal maneira de aprendizagem se faz pelo movimento, faz-
se compreender que:

[...] um trabalho com o corpo, de Educacdo Fisica ou ndo, que se preocupasse
somente com a dimensao fisiolégica que esse corpo inegavelmente possui, estaria
desconsiderando que essa constituicdo organica, sendo a de um corpo humano, pode

se expressar, em termos de sentido, de formas absolutamente diferentes em grupos
diversos. [...] (DAOLIO, 2000, p. 80)

Ao entendermos que o movimento humano faz parte da area de conhecimento da
Educacdo Fisica em toda a Educacdo Baésica, espera-se que esse profissional possa ser o
responsavel por ministrar as aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Em contrapartida,
0s pedagogos sdo 0s responsaveis, em muitas instituicdes, por trabalhar esses aspectos do
desenvolvimento com as criangas.

A Educacdo Fisica, como componente curricular da Educacdo Basica, contribui para a
experimentacdo e a exploracdo do movimento humano. Entretanto, se faz necessaria a
articulacdo do trabalho desse profissional com o pedagogo, e ambos precisam ter uma
formagé&o inicial direcionada ao atendimento das criangas que estdo na Educacdo Infantil e
sobre 0 movimento humano, entendendo e compreendendo a crianga como um individuo
historico-social. E, ainda, “[...] a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil tera que ser uma
necessidade humana, uma necessidade das criancas pequenas envolvidas no processo
educacional [...].” (GOMES, 2012, p. 58).

Assim, destaca-se

[...] a questdo da especificidade do professor de EF na Educacdo Infantil, sendo
necessario, como salienta Saydo (1999), romper com as barreiras que determinam o
que é especifico de cada area de conhecimento e abrir espaco para uma atuagao
integrada dos diferentes profissionais que lidam com as criangas pequenas que, de
forma isolada, ndo conseguem construir um trabalho voltado para as reais

necessidades do mundo infantil. O problema ndo esta na atuacdo dos diversos
profissionais na Educagdo Infantil, mas sim em concepcgoes de trabalho pedagdgico
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que geralmente fragmentam as fungdes de uns e outros, isolando cada um em seu
campo. (COSTA e LACERDA, 2012, p. 329)

Ao nos referirmos a formacéo dos professores, estamos inter-relacionando a formacao
e a acdo pedagdgica daqueles da Educagdo Infantil (Pedagogos) e os da Educacdo Fisica a
cultura corporal de movimento, como objeto de trabalho e de possibilidade ao

desenvolvimento infantil.

2.1. Educacéo Infantil: formacéo inicial do professor

Como ja foi apresentado no capitulo anterior, a crianca se desenvolve por meio da
exploracdo do meio em que vive, da relacdo que possui entre adultos e outras criangas no seu
convivio e dos conhecimentos e valores a ela ensinados, principalmente nas brincadeiras; é
um ser ativo e possuidor de conhecimentos prévios, oriundos das suas interacdes sociais
dentro e fora da escola.

O professor precisa estar atento e apto para se apropriar de tais conhecimentos, pois

[...] a aprendizagem € o processo por meio do qual se formam na crianga as
caracteristicas humanas ndo naturais. Nesse sentido, o ensino é concebido como a
atividade que estabelece a relacdo entre a crianga e sua genericidade e torna possivel
sua objetivacdo, que estd diretamente relacionada & garantia das condi¢des que
possibilitem & crianca pensar, a reorganizar 0 que pensa e compreender as relagdes
sociais em que esta inserida. [...] (ALMADA, 2011, p. 78)

Em termos legais, o professor da Educagéo Infantil deve ser graduado, licenciado e
habilitado para tal. O curso de Pedagogia, por exemplo, a partir de informacgdes do Ministério
da Educacdo (BRASIL, MEC [2015]), “[...] € um curso superior de graduacdo, na modalidade
de licenciatura e tem como finalidade formar professores para atuar na Educacdo Infantil e
nos anos iniciais do Ensino Fundamental (até o Quinto Ano). E aquele professor que assume
integralmente o curriculo da serie [...]".

Existem instituicGes de ensino superior que oferecem a formac&o (graduagdo) atraves
do ensino a distancia, algumas oferecem o curso semipresencial e outras tém a graduacao
presencial. A matriz curricular varia, porém todas devem seguir as diretrizes curriculares
nacionais, estabelecidas pelo Ministério da Educacéo e Cultura (MEC).

Independentemente do tipo de estrutura do curso de Pedagogia, um ponto de destaque

[...] as instituicBes ou cursos de preparacdo para a formacéo inicial deveriam ter um
papel decisivo na promocao ndo apenas do conhecimento profissional, mas de todos
0s aspectos da profissdo docente, comprometendo-se com o contexto e a cultura em
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que esta se desenvolve. Devem ser institui¢des “vivas”, promotoras da mudanga e da
inovagdo. (IMBERNON, 2004, p. 61)

Diante disso, vemos que o papel do professor estda em estabelecer os contetdos a
serem trabalhados e suas metodologias, mediante a identificacdo do seu publico e suas
caracteristicas. Havera um resultado positivo se esse profissional for detentor de uma
formacdo inicial s6lida que compreenda o desenvolvimento humano, que enxergue a crianca
em sua totalidade e que o permita realizar sua préatica pedagdgica de modo interdisciplinar,

pautada nas experiéncias que seus alunos trazem do meio em que estéo inseridos.

[...] a finalidade principal do processo de ensino é desenvolver as capacidades
intelectuais do aluno a partir dos contetdos pela acdo do professor sobre os
processos mentais do educando. Portanto, é necessario ao professor ter
conhecimento aprofundado do conteldo para compor a metodologia de ensina-lo,
atuando sobre os processos mentais do aluno, pois eles é que constituirdo os saberes.
Assim, a aprendizagem envolve a apropriacdo de modos de compreender o objeto de
estudo por meio de agBes mentais ligadas ao dominio dos saberes (LIBANEO,
2010a). Destaca, também, que o modo de trabalhar pedagogicamente o objeto de
ensino depende do modo de trabalhar epistemologicamente com esse objeto,
considerando-se as condicfes fisicas, cognitivas, afetivas do aluno e do contexto
sociocultural da aprendizagem (LIBANEO, 2010b apud FERREIRA; FREITAS,
2011, p. 7)

Por outro lado, além das prerrogativas citadas acima,

[...] do ponto de vista de uma Pedagogia da Educacdo Infantil em que as
experiéncias de movimento corporal sejam aceitas como principio de conhecimento,
as situagdes de riscos relacionadas com a experiéncia ocorrente podem ser tratadas
como motivos ou problemas em prol da educagdo com cuidado das criancas e néo,
tdo somente, vistas como oportunidades de interdigdes, constrangimentos contra
“fatalidades”. Esse modo de as professoras se relacionarem com as criangas parece
indiciar uma forma etnocéntrica de pensar e agir dos sujeitos adultos. Considero que
é¢ um modo culturalmente constituido, entretanto, este relacionamento que as
professoras estabelecem com as criangas, por forca da ordem institucional escolar e
da sua cultura propria, torna a situagdo vivida draméatica e gera consequéncias
perversas, talvez até irrevogaveis para as criangas. [...] (ANDRADE FILHO, 2011,
p. 12-13).

Nota-se, conforme o autor acima destaca, a preocupacao ao lidar com o movimento na
Educacéo Infantil pelas professoras, sob o aspecto da relagédo do cuidado. A inseguranca ao
explorar atividades que exigem maior movimentagdo e que sdo mais dindmicas cria um
obstaculo a préatica pedagdgica pelo ndo preparo em atuar com tais situacoes.

E uma lacuna criada a partir da formacéo inicial dos professores, pois o estudo mais
especifico sobre o corpo, sobre 0 movimento e o desenvolvimento do ser humano néo elenca

de maneira pontual a formagdo do pedagogo. Entretanto, existem documentos legais que
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foram criados para auxiliar e orientar a pratica pedagdgica, especificamente na Educacao
Infantil.

Destacamos o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil — RCNEI
(1998), organizado pelo MEC, que é um documento orientador, dividido em trés volumes:

e Volume I: Introducéo;

e Volume II: Formacéo pessoal e social;

e Volume I1I: Conhecimento de mundo (este volume trata do “movimento”).

[...] Ao movimentar-se, as criangas expressam sentimentos, emocdes e pensamentos,
ampliando as possibilidades do uso significativo de gestos e posturas corporais. O
movimento humano, portanto, é mais do que simples deslocamento do corpo no
espago: constitui-se em uma linguagem que permite as criangas agirem sobre 0 meio
fisico e atuarem sobre o ambiente humano, mobilizando as pessoas por meio de seu
teor expressivo. (BRASIL, 1998, p. 16)

Nota-se que, neste documento, o papel atribuido ao movimento é primordial a
aprendizagem das criancas da Educacdo Infantil, porém ele destaca como o professor
interpreta 0 movimento das criangas, suas agitacdes e inquietagdes. Como citado acima, o
movimento traduz sentimentos, emocdes e significados e, assim, o professor precisa se ater a
estas manifestacdes para que nao entenda o movimento como “bagunga” ou “indisciplina” dos
alunos.

A agitacdo ird fazer parte da rotina escolar; as criancas estdo aprendendo, explorando
0s conteudos ligados ao movimento humano, como locomogdo (andar, correr, saltar),
manipulagdo, etc. O novo gera curiosidade e expectativas, fazendo com que haja curiosidade e
0 desejo de vivenciar 0 quanto antes novas experiéncias. Para tanto, cabe ao professor
interagir com seus alunos, mediando suas aprendizagens e utilizar a referida agitacdo como
uma manifestacdo corporal, sob 0s aspectos sociais, culturais e historicos.

Ao vermos a importancia que é dada ao movimento pelo RCNEI, destacamos, mais
uma vez, a formagéo inicial do professor que ira trabalhar com as criangas de zero a cinco
anos de idade. Isso porque o movimento humano é fundamental na aprendizagem, quando
trabalhado com embasamento na teoria histdrico-cultural e na cultura corporal de movimento.

Justificando, Imberndn (2004, p. 66) ressalta que

O curriculo formativo para assimilar um conhecimento profissional basico deveria
promover experiéncias interdisciplinares que permitissem ao futuro professor ou
professora integrar os conhecimentos e os procedimentos das diversas disciplinas

(ou disciplina) com uma visdo psicopedagdgica (integracdo e relagdo do
conhecimento didatico do contedldo com o conhecimento psicopedag6gico).
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Por meio desse curriculo formativo (coeréncia entre a organizacdo e as normas dos
sistemas de ensino e de formagé&o profissional), o professor precisa entender que a crian¢a ndo
é um adulto em miniatura; ela possui caracteristicas préprias e necessita de mediacdes de um

adulto ou mesmo de seus pares para que seu desenvolvimento ocorra.

[...] o professor deve ter em mente a formacdo de personalidade dos alunos, nédo
somente no aspecto intelectual, como também nos aspectos moral, afetivo e fisico.
[...] A unidade instrucdo-educacdo se reflete, assim, na formacdo de atitudes e
convicgbes frente a realidade, no transcorrer do processo de ensino. (LIBANEO,
2001, p. 99)

Um dos meios para que esse desenvolvimento ocorra na escola, especificamente na
Educacao Infantil, é pela brincadeira. Brincando a crianca explora, compara, analisa, nomeia,
associa, classifica, conceitua, cria. O brinquedo e a brincadeira traduzem o mundo que a
crianga Vvé e faz parte da sua realidade, possibilitando o seu desenvolvimento e influenciando
diretamente na aprendizagem. Por isso a brincadeira deve ser entendida como componente da
Educacao Infantil, para que auxilie no processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Esse caminho so6 sera possivel se trilhado a partir da formagao do professor. “Para que
a educacdo infantil cumpra essa funcéo, ndo podera haver um distanciamento entre a acéo
mediadora, que é a atividade desenvolvida pelo educador, e as condi¢des necessarias para o
desenvolvimento e constituicdo do género humano, pela crian¢a.” (ALMADA, 2011, p. 62)

Quando nos referimos ao brincar, ndo estamos restringindo a acdo educativa dos
professores apenas ao uso de objetos (brinquedos). Pode-se trabalhar, também, a cultura
corporal de movimento por meio de brincadeiras com e sem objetos, que é outro componente
fundamental da aprendizagem, assim como afirma Rocha (2000), dizendo que a atividade
ludica esta ligada aos objetos, as acbes e a mediacdo social.

Cabe ao professor intervir para que as criancas alcancem o estado de integracéo e de
conhecimento corporal, possibilitando confianca em seus atos mediante a valorizag&o do seu

proprio corpo e das suas limitagdes.

A Educacdo Infantil merece um componente curricular — Movimento — que tenha
como pressupostos 0 desenvolvimento da crianca por inteiro, ndo a dicotomizando
em corpo e pensamento, em capacidades fisicas e cognicdo. Além disso, as criangas
necessitam de um trabalho com Movimento direcionado as suas vidas, engajado no
trabalho dos demais componentes curriculares da Educacdo Infantil, para que ela
possa ver a relagdo da Educacdo Fisica com a sua vida, com a aquisicdo de
conhecimentos e ndo apenas a relagdo com o esporte e satde. (MELLO, 2000, p. 5
apud FERREIRA; FREITAS, 2011, p. 9)
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E importante que o professor tenha esse entendimento de que a separagio entre corpo
e mente e/ou teoria e pratica ndo deve acontecer no processo educativo. A aprendizagem,
durante a Educacdo Infantil, ocorre em grande medida por meio da vivéncia corporal da

crianca, pela exploracdo do ambiente, pela manipulacdo de objetos e pelas trocas sociais.

O intenso processo de escolarizagdo por que passam desde seu nascimento em
creches e pré-escolas, em tempo integral, subdivididas em agrupamentos por faixas
etarias, segregam criancas, impedindo seu contato com pessoas de diferentes idades.
A homogeneizacdo dos contatos sociais, especialmente de criancas da faixa etaria de
0 a 6 anos, empobrece a cultura infantil necessaria para a integracdo nos diversos
meios sociais.[...] (KISHIMOTO, 2008, p. 27)

A falta de exploracdo de atividades de movimento e do aproveitamento das vivéncias
que os alunos trazem para dentro da escola sdo consequéncias da falta de conhecimento e/ou
lacunas na formacdo inicial, no que se refere aos diferentes aspectos do desenvolvimento

infantil e, em especial, a atividade motora.

A fragilidade tedrico-metodoldgica inscrita por trds da inseguranga das professoras
regentes é compreensivel, dado o nivel da responsabilidade que sobre elas recai, ante
as orientacGes oficiais prescritas e a perspectiva de formagao pedagogica recebida.
OrientacBes que Ihes exigem ensinar todos os saberes prescritos a alfabetizacéo e a
formacgdo cidadd das criangas pequenas, de forma competente. Essas fragilidades
sobressaem especialmente em um ambiente de trabalho em que se estimule
compartilhar a tarefa de construir uma abordagem pedag6gica que tome a crianca
como sujeito de direito e, ainda mais, tome as experiéncias de movimento corporal
das criancas como referéncia principal do modo de elas conhecerem a realidade.
(ANDRADE FILHO, 2011, p. 17)

Faz-se necessario, entdo, que o professor entenda e compreenda a cultura corporal de
movimento presente no desenvolvimento infantil e como ira utiliza-la e desenvolvé-la durante
0 processo de aprendizagem, permitindo que os alunos experimentem e se apropriem de
conhecimentos do mundo ao seu redor, sendo um mediador e ndo um interventor. Entretanto,
sem um embasamento, um conhecimento prévio e coeso, a observacdo e a mediacao nas a¢oes
das criangas durante as brincadeiras deixardo de lado a esséncia do processo de ensino e
aprendizagem. E essa base precisa fazer parte da formag&o inicial dos professores da

Educacao Infantil.

[...] verificamos o descaso em relacdo as praticas corporais na formacdo de
professores. Os curriculos desses cursos geralmente nao contemplam disciplinas
especificas para o desenvolvimento de conhecimentos sobre o corpo, 0 movimento e
a ludicidade, e quando elas existem apresentam conceitos por vezes fragmentados,
disciplinadores e rigidos, sem a possibilidade de uma discussdo acerca da totalidade
corporal relacionada a aprendizagem, ou sem elos com as demais areas do curriculo
de formacdo. (CAMARGO; FINCK, 2010, p. 383)
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Essa preocupacdo quanto a formacgdo do Pedagogo se reflete no entendimento da
legislacdo sobre a educacéo, pois, desde 1996 (Lei de Diretrizes e Base da Educagdo Nacional
- LDBEN), a Educacdo Infantil passou a integrar a Educacdo Basica. Esta possui a Educacéo
Fisica como disciplina obrigatéria em todos os seus segmentos, inclusive na Educacdo

Infantil, como vemos:

Apesar de ndo estar contemplada no Referencial Curricular Nacional para a
Educacdo Infantil, tal como a Mdsica e Artes, a Educacdo Fisica tornou-se
obrigatdria na Educagdo Baésica, quando a lei n° 10.328 de 12 de dezembro de 2001
introduziu a palavra “obrigatorio” apds a expressdo “curricular”, alterando o
paragrafo 3° do art. 26 da lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996, Lei de Diretrizes
e Bases da Educagéo Nacional: “A educacdo fisica, integrada a proposta pedagogica
da escola, é componente Curricular obrigatério da Educacdo Bésica, ajustando-se as
faixas etérias e as condigBes da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos
noturnos”. Porém, ndo ha dados no MEC sobre o cumprimento de tal determinacéo
legal. (GONGCALVES, 2014, p. 3)

A partir da citacdo acima, podemos entender que a Educacdo Fisica deveria fazer parte
do curriculo da Educacdo Infantil, como disciplina obrigatéria. A presenca facultativa do
professor especialista coloca para o pedagogo a responsabilidade de trabalhar todos os
conteddos relacionados ao movimento humano, mesmo que este ndo tenha essa formacao
especifica nem suporte teérico em sua formacdo inicial. Ressaltamos, também, assim como
Ferreira e Freitas (2011), que o outro fator desfavoravel a formacao inicial dos professores
(Educacdo Infantil e Educacdo Fisica) esta no proprio RCNEI, quando aborda o conteudo
“movimento”, provocando uma fragmentagdo do trabalho pedagdgico em relagdo a esse
contetido, onde a especificidade se sobrepde ao conhecimento.

A seguir, apresentaremos uma proposta a formacao inicial do professor de Educacdo
Fisica para atuar na Educacdo Infantil, em uma perspectiva em que o trabalho dele e do

pedagogo se completem, se articulem, conforme se argumenta nesse estudo.
2.2 A formacdo inicial do professor de Educacéo Fisica (EF) e a Educacéo Infantil
Ao pensarmos na formacdo de professores de Educacdo Fisica (EF) para a Educacao
Infantil, suas praticas pedagogicas norteiam e direcionam o seu trabalho, como uma das

perspectivas mais relevantes e importantes. Nesse sentido,

[...] a Educacéo Fisica na Educacdo Infantil deve se caracterizar como um espaco de
producdo de conhecimentos, objetivando criar situagcdes nas quais as criangas entrem
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em contato com as diferentes manifestacdes da cultura corporal, ndo esquecendo a
orientacdo intencional do (a) professor (a), objetivando a construcéo do pensamento
elaborado e o desenvolvimento das funcdes psicoldgicas superiores dos educandos.
A Educacdo Infantil precisa ser espaco de acesso ao conhecimento em suas muitas
dimensGes e 0 movimento é muito importante no desenvolvimento da crianca
pequena, porém € necessario que ele aconteca com uma intencionalidade.
(LACERDA, 2014, p. 53-54).

Este profissional tem a possibilidade de constituir um nicleo de formagéo, sendo um
espaco de discussdo e de acdo, por meio de um processo de reflexdo sobre sua metodologia;
torna-se capaz de dar respostas as necessidades dos alunos surgidas a partir das analises da
pratica docente. A “formagdo ndo se constrdi por acumulacio (de cursos, conhecimentos, ou
técnicas), mas, sim, mediante um trabalho de reflexividade critica sobre as praticas e de
reconstrucdo permanente de uma identidade pessoal” (NOVOA, 1995, p. 25).

O professor de EF licenciado esta habilitado a trabalhar na escola em todos os
segmentos da Educacdo Baésica, colaborando e auxiliando no processo de ensino e de
aprendizagem dos alunos. Em especifico, na Educacdo Infantil, a presenca desse profissional
é de suma importancia, colaborando com o trabalho do pedagogo, pois, de acordo com a
LDBEN (1996), a EF deve fazer parte do projeto pedagdgico da escola e deve se adequar as
especificidades dos diferentes alunos atendidos.

Ainda sobre a presenca do professor de EF na Educacdo Infantil, Ferreira (2010) diz
que ndo encontramos uma posicdo concreta sobre essa questdo, ndo havendo uma
obrigatoriedade da sua presenca.

Mesmo o RCNEI contemplando, em seu volume trés, o contetido “movimento”, Ndo
ha, na legislacdo, uma obrigatoriedade para que este conteldo seja ministrado por um

professor de EF.

A falta de clareza em relacdo & EF nesse segmento educacional faz com que, em
muitas realidades, as atividades de movimento sejam reduzidas a diversdo, a
utilizagdo da linguagem corporal como “muleta” para aprendizagem de contetidos de
outras areas de conhecimento, a concep¢do de que 0 movimento deve estar presente
para que as criangas “liberem as energias” e se aquietem nos momentos
considerados importantes. (COSTA; LACERDA, 2012, p. 329).

Entretanto, ndo estamos afirmando que o professor de EF ir4 trabalhar somente o
movimento pelo movimento, as acdes mecanicas e fisioldgicas do corpo e o pedagogo, por
sua vez, de forma segregada, trabalhara somente com o desenvolvimento intelectual e
cognitivo das criangas. Consideramos que essa dicotomia podera deixar de existir a partir da
formacdo dos professores de ambas as &reas da discussdo, em que sejam embasados pelo

entendimento do desenvolvimento infantil a partir das relagdes, das experiéncias, das
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vivéncias e dos estimulos a que as criangas precisam ter acesso, especificamente na Educacao
Infantil ou, ainda, de zero a cinco anos de idade. Ayoub (2001 apud FERREIRA, 2010)
justifica essa concepg¢do, em que os professores ndo deveriam se situar como especialistas de
determinadas areas, mas entendendo o movimento corporal como uma expressdo dos seres
humanos, desenvolvida ao longo de uma trajetoria historica.

Freire e Scaglia (2003) destacam e reforcam que a divisdo do contetdo em éareas de
conhecimento ndo deve ser o foco principal na EF, mas sim o desenvolvimento do individuo
em um ambiente humano, sob a luz dos aspectos cultural e social; o curriculo escolar precisa
apontar soluc6es para a vida social.

Precisamos nos ater ao fato de que a escola, em especial, na Educacdo Infantil, é um
local de novas descobertas e de trocas de experiéncias para a crianca, fora do ambiente
familiar. O professor de EF tem a possibilidade de oferecer aos alunos inimeras opcdes de
novas experiéncias e apropriacdo daquelas que eles trazem consigo, por meio de situagdes em
que seja necessario criar, descobrir e explorar novos movimentos e gerar NoOvos conceitos e
acOes sobre o movimento humano (conhecimento corporal, limitacdes, desafios motores e

intelectuais, trocas sociais etc.).

Além disso, para o campo da Educacdo Fisica escolar, € preciso que a construcao
dessa abordagem compativel com uma concepcdo de crianga sujeito de acdo,
também ndo conceba o objeto de ensino e estudo, as experiéncias de movimento
corporal das criangas, como instrumento, meio ou fim para alcancar objetivos
simbélicos em geral. Conceba-o, como principio de conhecimento, chave de
socializacdo pela acdo, considerando o ponto de vista da crianca. (ANDRADE
FILHO, 2011, p. 17).

O professor de EF na Educacdo Infantil tem a funcdo de orientar, mediar e colaborar
com a construcdo do conhecimento dos alunos, organizando as a¢des pedagdgicas para que
possibilitem a interacdo entre os sujeitos (criangas) e o mundo (ambiente em que estdo
inseridos) para que possam agir de modo autbnomo. Isso acontecera ao se conceber a crianca
como um individuo social, inserido num contexto e que sofre influéncias historicas, que sdo
refletidas pelo movimento, pelas brincadeiras, pelas expressdes corporais. “No corpo estdo
inscritas todas as regras, todas as normas e todos os valores de uma sociedade especifica, por
ser ele 0 meio de contato priméario do individuo com o ambiente que o cerca.” (DAOLIO,
2000, p. 39)

A EF na Educacéo Infantil ajudara a proporcionar resultados positivos no processo de
aprendizagem como um todo no desenvolvimento dos alunos. O seu trabalho pedagogico ira

se pautar na relagéo entre 0 pensamento e a acao, assegurando o desenvolvimento global, de
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acordo com as possibilidades das criancgas. Serd por meio dessa a¢do sobre 0 meio fisico com
0 meio social e da interacdo como ambiente social que a aprendizagem ird impulsionar o
desenvolvimento. E um processo que produz transformagdes qualitativas pela combinagéo de
fatores biologicos, psicoldgicos e sociais. O professor de EF, entretanto, precisa estar sempre
atento as etapas do desenvolvimento do aluno, colocando-se no papel de mediador e atuando
em conjunto com o pedagogo, proporcionando uma prética pedagdgica embasada em uma
relacdo de coeréncia e coesdo, ndo acontecendo de maneira fragmentada.

O processo de ensino e de aprendizagem na EF, portanto, ndo se restringe ao
desenvolvimento de certas habilidades e destrezas, mas em capacitar a crianga para refletir
sobre suas possibilidades corporais e, de forma autdbnoma, exercé-las de maneira social e
culturalmente significativas. O professor de EF que atua na Educacdo Infantil ndo deve
possuir apenas conhecimentos especificos de sua area, porém soma-los aos conhecimentos da
crianca com a qual esté trabalhando.

E necessario, também, que entendamos que o aluno da Educacdo Infantil apresenta
como principal caracteristica a necessidade de movimentos. Destaca-se a importancia de se
tratar e de se compreender 0 movimento humano, que € uma das especificidades da EF. Isso
ndo quer dizer que o processo metodoldgico da EF na Educacdo Infantil s6 ird focar o
movimento, entretanto é preciso que o professor se aproprie e respeite 0s conhecimentos que a
crianca traz do seu meio social para dentro da escola, explorando os aspectos cognitivos,
sociais, afetivos e motores de maneira integrada e equilibrada. Pois, “Pensar a Educacgao
Fisica como relacdo social implicou pensar que 0s sujeitos envolvidos nessa acdo ndo estdo
apenas desenvolvendo sua motricidade ou “habilidades cognitivas”, mas que sdo agentes da
interacdo social e da dinamica cultural.” (SCARAZZATTO, 2013, p. 66)

Diante disso, os professores precisam entender que 0 movimento e a expressdo
corporal sdo meios pelos quais as criangas se comunicam com seus pares e estabelecem suas
relagbes com o mundo adulto, criando bases para a constru¢do do conhecimento sobre as
coisas. A presenca do professor de EF se justifica como fundamental ao seu desenvolvimento.
Porém seu trabalho, dentro da Educagdo Infantil, ndo devera estar somente direcionado a
aquisicdo de normas, condutas e de habitos padronizados e movimentos mecanizados e
realizados por reproducdo, ou de preparacdo para o ciclo educacional seguinte (Ensino
Fundamental), mas entender e se apropriar das potencialidades que as criancas trazem consigo
de uma maneira interdisciplinar e sem rupturas com os objetivos da Educagéo Infantil.

O professor de EF, tendo esse entendimento sobre o desenvolvimento da crianga que

estd na Educacdo Infantil, poderd incluir em suas aulas e em seu processo metodoldgico a
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exploracdo dos mais variados movimentos e, também, a combinacdo de metodologias e
estratégias que associem conhecimento e intervengao.
Ainda:

[...] para o ensino dos conteidos da cultura corporal, o professor precisa ter dominio
dos contetidos e métodos para que obtenha éxito no processo educativo intencional.
No ambito da Educacédo Infantil na perspectiva da formacdo humana, o professor de
Educacdo Fisica precisa dominar alguns conhecimentos, dentre eles o trato com o
conhecimento sobre o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, que envolve o
conhecimento sobre como contribuir para o desenvolvimento das fungdes

psicoldgicas superiores e quais as capacidades e possibilidades na Educacdo Infantil.
[...] (LACERDA, 2014, p. 85)

Ao considerarmos a necessidade de preparo quanto a formacao inicial do professor de

EF, especificamente para a Educacdo Infantil, destacamos a necessidade pedagdgica de maior

dominio conceitual, por um processo de afirmacdo ao qual o professor se perceba como

aquele que é capaz de produzir conhecimento e ndo somente um reprodutor de conhecimentos
ja prontos. Destacamos, também, o movimento humano na Educacao Infantil, pois

[...] a educacdo motora distancia-se da educacdo fisica tradicional, pois esta é mais

mecanicista, com Visdo cartesiana/newtoniana, no momento que se separa

corpo/mente e preocupa-se mais com o resultado, pois liga-se geralmente a forma

técnica da execucdo de modelos estereotipados, organizados na composicdo de
tempos e repeticdes. (TOJAL, 2004, p. 143)

Assim, é preciso que o professor de EF entenda e compreenda a concepcdo de crianca,
a sua presenca na Educacdo Infantil e, também, considerar que ela possui seus proprios
conhecimentos advindos dos aspectos histéricos e culturais, construidos por meio de sua
interacdo com diferentes grupos/pessoas antes de iniciar sua experiéncia na escola.

O pensamento infantil ndo esta diretamente voltado ao futuro, a crianca vive o0 agora, 0
presente. Dai acontece a diferenciacdo de uma crianga para outra, tornando a pratica
pedagdgica na Educacédo Infantil uma acdo com maior necessidade de reflexdo e de atencao
por parte dos profissionais que junto dela atuam. “[...] é necessario que o professor se
disponha a ouvir e notar as manifestagdes infantis”. (REGO, 2008, p. 116)

Dessa forma, vemos que a EF tem um papel fundamental na Educacéo Infantil, por
possibilitar e proporcionar as criangas uma vasta diversidade de experiéncias pelas quais elas
possam criar, inventar, descobrir movimentos novos, reelaborar conceitos e concepgdes sobre

0 movimento humano.

2.3 O movimento humano na Educagéo Infantil
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O movimento para a crianca pequena significa muito mais do que mexer partes do
corpo ou deslocar-se no espaco. A crianga se expressa e se comunica por meio dos
gestos e das mimicas faciais e interage utilizando fortemente o apoio do corpo. A
dimenséo corporal integra-se ao conjunto da atividade da crianca. Pode-se dizer que
no inicio do desenvolvimento predomina a dimensdo subjetiva da motricidade, que
encontra sua eficacia e sentido principalmente na interacdo com o meio social, junto
as pessoas com quem a crianca interage diretamente. A externalizacdo de
sentimentos, emocdes e estados intimos poderdo encontrar na expressividade do
corpo um recurso privilegiado. (RCNEI, 1998, p. 18)

Por meio desta explanacdo sobre o movimento na infancia, presente no RCNEI, é
preciso abolir a concepcdo de que existem formas gestuais ideais, especificas e determinadas
a cada faixa etéria, Unicas, padronizadas que a crianca deva aprender.

Ao nos referirmos ao movimento humano, uma das funcbes dos professores (EF e
Pedagogo), durante suas praticas pedagogicas, é o entendimento das criancas como seres
sociais, que possuem uma histéria e que fazem parte de um grupo.

Corroborando, Scarazzatto (2013) diz que a aprendizagem ndo acontece somente pelo
desenvolvimento motor, mas relaces sociais que permitem as praticas culturais, nas relacdes
sociais em contextos especificos. Ou seja, 0 movimento ndo ocorre de forma isolada.

Essa relacdo precisa ser entendida pelos professores da Educacdo Infantil,
independente da sua area. Para tanto, 0 RCNEI (1998), ao tratar do contetido “Movimento” na
Educacao Infantil e enquanto um documento orientador, propde 0s seguintes objetivos:

e Familiarizar-se com a imagem do proprio corpo;

e Utilizar diferentes recursos para o desenvolvimento da coordenacdo motora;

e Brincar;

e Promover a integracéo, socializacdo e autoestima;

e Explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais;

e Conhecer e respeitar as regras para uma maior socializacdo, por meio de
critérios de cooperacao;

e Explorar e utilizar os movimentos de preensao, encaixe, lancamento etc. para

uso de objetos diversos.

Esse documento aponta metas de qualidade que contribuem para que as criangas
tenham um desenvolvimento integral. O RCNEI (1998) visa, também, contribuir para que se
possa realizar, nas instituicdes que oferecem a Educacdo Infantil, a socializacdo dessa etapa
educacional, propiciando as criangas o0 acesso e a ampliagdo dos conhecimentos da realidade

social e cultural e sobre si. “[...] Assim, gestos, movimentos corporais, sons produzidos,
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expressoes faciais, brincadeiras e toda a forma de representacdo e comunicacdo devem ser
considerados como fonte de conhecimento para o professor sobre o que a crianca j& sabe.
[...]“. (SOARES, 2015, p. 48).

Partindo desses apontamentos do RCNEI, identificamos a importancia da EF na
Educacao Infantil, num trabalho pedagdgico conjunto ao do pedagogo, pois 0s requisitos
citados que levam ao desenvolvimento da crianca, segundo o documento, sdo oriundos das
brincadeiras, da mediacdo, dentre outros, gerados pelo movimento, que é um conteldo
especifico da area da EF, mas que ndo deve ser visto como um contetdo isolado a ser
trabalhado pelo profissional dessa area.

Considerando que

[...] o movimento é uma forma expressiva relevante para as criancas; logo, todos os
educadores tém a obrigatoriedade de compreendé-lo. Muito além de um olhar
bioldgico ou fisioldgico, 0 corpo que corre e cresce é 0 mesmo que sente, conhece e
se expressa. Portanto, para uma compreensdo mais apurada da motricidade infantil

faz-se necessaria aos profissionais que atuam na escola. (NEIRA; MATTQOS, 2008,
p. 11).

E no trabalho pedag6gico que pretende articular a EF ao trabalho do pedagogo,

[...] a avaliagdo do movimento deve ser continua, considerando as atividades
vivenciadas pelas criangas e, portanto, resultado de uma intervengdo intencional do
professor. Isto deve ser feito pela observacdo cuidadosa do professor sobre cada
crianca e o grupo, a qual forneca elementos que podem auxiliar na constru¢do de
préticas que considere o corpo e 0 movimento das criancas. (SOARES, 2015, p. 54).

Atentamos, também, que o movimento na Educacdo Infantil se da, principalmente,
através do brinquedo e da brincadeira, onde as acGes motoras sdo essenciais as criangas, além
da exploracdo de atividades simbdlicas. A crianca tem influéncias do mundo real, concreto,
com o qual ela se relaciona e vive. “[...] 0 movimento ndo acontece sozinho. N&do ha
movimento pelo movimento. Toda acdo tem uma intencdo. E o que caracteriza o seu aspecto
comunicativo, determinado sempre pelo contexto cultural onde esta inserido. [...].”
(MATTOS; NEIRA, 2008, p. 5)

A presenca da EF na Educacdo Infantil objetiva atender as necessidades e expectativas
das criangas, que sdo aquelas diretamente ligadas ao movimento, aos gestos, as expressoes, as
brincadeiras. Deve haver, por parte dos professores dessa area, uma melhor compreenséao
sobre 0 que realmente a crianga necessita, a partir de suas experiéncias, conhecimentos e
caracteristicas de crescimento e de desenvolvimento, pois o préprio corpo vai sendo objeto de

representacdes. Diante disso, € importante “[...] analisar as representa¢es que os professores
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possuem, tanto a respeito do corpo como a respeito de sua pratica profissional. [...]”
(DAOLIO, 2000, p. 49).

O movimento é fundamental as criangas e, quando nos referimos a Educacgéo Infantil
como uma etapa do desenvolvimento das mesmas, o papel dos professores que atendem essas
criancas deve ser revisto e repensado, tanto no aspecto de formacdo inicial destes como em
suas praticas pedagogicas. Pois

[...] ndo h&a manifestacdo humana ndo corpdrea; logo, o corpo é a sede de todos os
sentimentos, acBes e pensamentos. Aquele dualismo corpo-mente, ainda que esteja
presente em algumas escolas, lentamente tem sido superado por uma visdo integral
do ser humano e das praticas educativas. [...] (MATTOS; NEIRA, 2008, p. 10)

Essa concepcéo sobre o corpo e o seu papel no desenvolvimento infantil, destaca a
importancia dos conteddos relacionados ao movimento humano, estimulando a percepc¢éo e a
consciéncia corporal da crianca. A autonomia (imprescindivel no contexto social), a
capacidade de pensar, de criar, de enfrentar situacbes e de resolver problemas estdo
intrinsecas nessas atividades.

Embasados na teoria historico-cultural sobre o desenvolvimento infantil,
desenvolvemos o percurso metodolégico da nossa pesquisa, como sera apresentado no

capitulo seguinte.

3. Percurso metodoldgico

Neste terceiro capitulo, apresentamos o percurso metodoldgico da pesquisa,
delineando os procedimentos de producdo do material empirico realizada a partir da disciplina
de Pesquisa e Linguagem, utilizando a observacdo e a entrevista realizadas em campo, em
duas escolas situadas na cidade de Espirito Santo do Pinhal (SP), como veremos a seguir.
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A relevancia dessa pesquisa estd em discutir e aprofundar os estudos acerca da
articulacdo do professor de Educacdo Fisica com o da Educacdo Infantil, sendo pertinentes as
especificidades da formacéo inicial de cada uma dessas areas, principalmente no trabalho com
criancas de trés a cinco anos de idade, explorando a cultura corporal de movimento
relacionada ao desenvolvimento infantil, tendo como base a teoria historico-cultural.

Destacamos essa problematica, pois, geralmente, no cotidiano das escolas de
Educacdo Infantil, as aulas de Educacdo Fisica ndo sdo ministradas por um professor
especialista dessa area, provocando lacunas no desenvolvimento das criancas dessa faixa
etaria, como o ndo entendimento das expressfes corporais, dos movimentos e dos gestos que
as criancas trazem consigo para dentro do ambiente escolar; movimentos estes provenientes
de conhecimentos ja adquiridos pelas criangas por meio do meio social e cultural de onde
vivem.

Essa falta de percepcdo ocorre ndo de maneira proposital e/ou por descaso, mas pela
falta da formacdo inicial especifica dos professores (pedagogos) que atendem esses alunos.
Ao propormos a presenca do professor de EF na Educacéo Infantil, se faz necessario destacar
que

[...] os profissionais da area devem buscar fundamentacdo teorica interacionista,
aquela que articula o fendbmeno do movimento humano com as relagcfes
historicossociais, objetivando postular que a cultura corporal de movimento contém
um acervo produzido pelo homem que precisa ser tratado e difundido pela escola.
[...] (ANDRADE FILHO, 2011, p. 52).

Consideramos, assim, que a especificidade de cada componente curricular deve ser
respeitada, favorecendo um planejamento de trabalho articulado, coletivo e interdisciplinar.

3.1. Materiais e métodos

As técnicas adotadas para producdo do material empirico foram a observacao
participante e a entrevista semiestruturada, que sdo procedimentos de pesquisa com
recorréncia em trabalhos cientificos na &rea da educacéo.

Esse material empirico produzido foi analisado a partir da analise critico-

interpretativa, pois

Na relagdo intersubjetiva estabelecida entre sujeito de pesquisa e pesquisadores, 0s
primeiros emprestam aqueles que ouvem suas vidas e histdrias. Nao se trata, pois, de
buscar uma Gnica verdade na fala dos sujeitos, mas as significacdes presentes na fala
desses sujeitos. Isso significa que o foco reside no sentido que os sujeitos atribuem
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ao mundo, as suas experiéncias inseridas em uma cultura e processo socio-historico.
(LIMA; CASTRO, 2014, p. 89)

Considerando-se a pesquisa qualitativa de campo, destacamos sua relevancia na
afirmacéo de que

Nossa producdo é cientifica porque se inscreve em um campo de producdo
cientifica. Mesmo quando se trata de um estudo pequeno, microssociolégico,
localizado, ele se inscreve em um campo muito mais amplo e a sua validade diz
respeito a contribuicdo que oferece a um conhecimento j& existente. Sua validade
ndo repousa unicamente sobre um estudo em particular, mas sobre a existéncia de
uma grande quantidade de trabalhos que permitem mobilizar todo esse
conhecimento. (ZANTEN, 2004, p. 36)

Assim, fomos a obtencdo de informacdes, em campo, utilizando todo 0 embasamento
tedrico que permeia a vivéncia e as influéncias que os envolvidos tém e tiveram, tendo como
referencial tedrico de analise a teoria histdrico-cultural e a cultura corporal de movimento,
apoiando-nos nos conceitos de mediacao e de zona de desenvolvimento proximal.

Nossa pesquisa foi realizada no municipio de Espirito Santo do Pinhal, interior do
Estado de S&o Paulo, cidade onde o pesquisador reside e desenvolve sua atividade
profissional. Foram selecionadas duas escolas que oferecem a Educacdo Infantil, localizadas
na regido central do municipio. Veremos as caracterizagbes’ de ambas para melhor

entendimento e compreensdo do campo da pesquisa:

Escola I:

e Pertence a rede municipal de educacdo e atende criangas de um a cinco anos de idade.
Possui 150 alunos em sua totalidade, oferecendo duas op¢des de horéarios: o periodo da
manhd (das 7h30 as 11h30) e/ou o periodo integral (das 7h30 as 16h40, podendo
atender as criancas até as 18h00, de acordo com as necessidades dos pais).

e Estrutura fisica: quatro salas de aula; uma sala de TV que funciona como dormitério,
também; dois banheiros (um masculino e outro feminino) no piso inferior e mais dois
iguais no piso superior; uma sala da diretora/secretaria; um péatio coberto; um
refeitdrio; uma cozinha; um parque com brinquedos de ferro; um campo gramado

pequeno; uma caixa retangular de areia.

! Informag6es fornecidas pela secretaria da escola, pela conversa informal com a secretaria e pelo acesso ao

Projeto Politico Pedagégico da escola.
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Recursos Humanos: duas cozinheiras (merendeiras); duas funcionarias responsaveis
pela limpeza; duas auxiliares efetivas no cargo, que fazem um rodizio nas salas de aula
as quais possuem as criangas de um a trés anos de idade; trés professoras pedagogas
no periodo da manh@; trés professoras pedagogas no periodo da tarde; uma professora
pedagoga (substituta) que fica a disposicdo durante os dois periodos e auxilia na
secretaria da escola; uma diretora pedagdgica.

Né&o possui professor de Educacédo Fisica. Alias, nenhuma escola de Educacéo Infantil
da rede municipal da cidade possui esse professor especialista, somente pedagogas.
Perfil dos alunos e dos familiares: sdo criangas pertencentes a classe média baixa e
classe baixa, cujos pais trabalham durante o dia todo, principalmente na regido central
da cidade (comércio, residéncias, empresas, industrias). H& casos de criangas que
tiveram sua matricula efetivada por medida judicial da VVara da Crianca e da Juventude
e, também, ha casos de criangas sob a guarda ou tutela de outros familiares que nédo

sd0 0s pais bioldgicos.

Escola Il:

Pertence a rede particular de ensino, estando vinculada as leis filantropicas de
oferecimento de bolsas de estudos por ser uma escola religiosa. Atende alunos desde a
Educacdo Infantil até o 9° Ano do Ensino Fundamental (de um até quinze anos de
idade). Possui 110 alunos na Educacdo Infantil, que funciona no periodo vespertino
(das 13h00 as 17h30), e 180 alunos no Ensino Fundamental (das 7h00 as 12h20 e das
13h00 as 18h00).

Estrutura fisica: uma sala de diretoria; uma sala de professores; uma sala de secretaria;
uma sala de administragcdo; uma sala de tesouraria; duas salas de coordenagdo; uma
sala de pastoral; uma sala de reunido; uma sala de arte; 15 salas de aula; um
laboratério de informatica; um laboratorio de ciéncias; uma quadra de esportes
coberta; uma quadra de esportes descoberta; uma biblioteca; uma cantina; uma
cozinha experimental; um parque infantil com brinquedos de plastico e de ferro;
banheiros dentro do prédio; banheiros adequados & Educacdo Infantil; banheiros
adequados aos alunos com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida; um patio coberto; um
patio descoberto; area verde.

Recursos Humanos: possui seis professoras pedagogas, além de quatro auxiliares

(estudantes do curso de Pedagogia) que atuam na Educacdo Infantil; seis professoras
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pedagogas que atuam no Ensino Fundamental até o 5° Ano; 16 professores
especialistas que trabalham do 6° ao 9° Anos; duas cozinheiras; uma funcionéria do
Departamento de Recursos Humanos; uma funcionaria do setor financeiro; duas
recepcionistas; dois inspetores de alunos; um funcionario responsavel pelo setor de
audiovisual; uma funcionaria na biblioteca; duas funcionarias na cantina; um
funcionério responsavel pela manutencdo dos materiais; seis funcionarios responsaveis
pela limpeza; uma secretaria pedagogica; uma coordenadora pedagdgica para a
Educacao Infantil até o 5° Ano do Ensino Fundamental; uma coordenadora pedagdgica
do 6° ao 9° Anos do Ensino Fundamental; uma diretora pedagdgica; uma diretora
financeira.

e Ha uma professora de Educacdo Fisica que trabalha com os alunos da Educagdo
Infantil, ministrando uma aula semanal para cada turma, com duragdo de 45 minutos
cada uma.

e Perfil dos alunos e dos familiares: a maioria dos alunos pertence a classe média alta e
classe alta, mas, por meio das leis filantropicas, atende uma parte diversificada com
alunos de menor poder aquisitivo e, também, alunos de inclusdo que necessitam de
mais atencdo e atendimento diversificado. Grande parte dos pais possui nivel
universitario, uma boa parte possui nivel médio e ha pais com pouca formagédo, alguns
com formacao técnica, e ha rarissimas excecfes que nao possuem ensino fundamental
completo. Sdo profissionais liberais, empresarios, industriais, funcionarios publicos,

funcionérios do comércio local e em industrias.

Vale ressaltar que o critério de escolha das escolas foi que em uma delas deveria ter
um professor de Educacédo Fisica para a Educacdo Infantil e na outra ndo, oferecendo, assim,
elementos para uma analise mais completa, comparativa e coerente com nosso problema e
objetivos de pesquisa. Outro motivo da escolha foi o fato de ambas se localizarem em regides
préximas ao nosso local de trabalho, facilitando nossos estudos e 0 acesso a elas.

Quanto a participagdo dos sujeitos na pesquisa, foi feito um primeiro contato com a
direcdo das escolas escolhidas e, apds a autorizacdo por parte desses profissionais, fizemos
uma segunda visita para conversarmos com as professoras.

A escolha dessas profissionais aconteceu nessa segunda visita, na qual fizemos um
convite prévio e uma explicacdo detalhada sobre a pesquisa e como seriam realizados 0s
procedimentos de observacédo e de entrevista. Foram adotados alguns critérios de escolha das

professoras da Educacgéo Infantil, como: professoras que atuem na Educacdo Infantil ha, pelo
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menos, cinco anos; que trabalhem com criangas entre trés e cinco anos de idade; que aceitem
de livre e espontanea vontade participar da pesquisa. Dessa forma, tivemos a adesdo de duas
professoras de cada escola, totalizando quatro professoras entrevistadas e que tiveram suas
classes observadas e videogravadas.

Em sequéncia, foi enviado ao Comité de Etica da Pontificia Universidade Catdlica de
Campinas (PUCCAMP) o projeto de pesquisa contendo o termo de consentimento para uso
das imagens e das entrevistas audiogravadas, bem como o termo de consentimento das

escolas.

3.2. A observacdao participante na pesquisa

Os focos de observagdo nas abordagens qualitativas de pesquisas sdo determinados
basicamente pelos propésitos especificos do estudo, que por sua vez derivam de um
quadro tedrico geral, tracado pelo pesquisador. [...] Para isso, € particularmente (til
que ele oriente a sua observagdo em torno de alguns aspectos, de modo que ele nem
termine com um amontoado de informacdes irrelevantes nem deixe de obter certos
dados que vao possibilitar uma analise mais completa do problema. (LUDKE;
ANDRE, 1986, p. 30)

Para a producdo do material empirico, um dos instrumentos utilizados foi a observacao
participante, realizada com as professoras (pedagogas) nas turmas das escolas selecionadas.
Durante as observacGes nos embasamos em Ludke e André (1986), pois essa parte
descritiva da observacdo compreende um registro detalhado do que se observa em campo,
como:
e Descri¢do dos sujeitos;
¢ Reconstrucdo de dialogos;
e Descricéo de locais;
e Descricdo de eventos especiais;
e Descricéo das atividades;

e Comportamentos do observador.

Como justifica Gil (2008), nossa pesquisa é participante, pois houve uma participagao
real e ativa por parte do pesquisador nos grupos pesquisados, quando de seu envolvimento em
algumas atividades realizadas no momento das sessdes de observagdo. Como por exemplo, na

escola I, quando participamos da atividade de ‘“siga o mestre” proposta pela professora
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Sandra, ap6s o convite por parte dela e dos alunos. E, na escola Il, auxiliamos a professora

Ana durante um circuito, mediante a sua solicitagao.

A observacdo da pratica dos docentes nas referidas escolas de Educacdo Infantil

seguiu o seguinte roteiro:

e Qual a faixa etaria dos alunos?

e Numero de alunos na sala: total e por género.

e Quais atividades fisicas sdo desenvolvidas com as criancas?

e Quais os procedimentos utilizados pela professora e em quais contetdos da formacéao

ela se baseia para aplicar as atividades fisicas?

e Como ocorre a mediagdo docente no desenvolvimento das atividades?

e Em que medida as atividades estimulam/ampliam a interacdo e a socializacdo dos

alunos?

e Quais 0s materiais e espacos fisicos utilizados nas aulas?

Foram feitas duas sessfes de observacdes em cada turma (quantidade disponibilizada

em ambas as escolas e pela aceitacdo das professoras), nas quais permanecemos desde o inicio

até o fim do periodo das aulas (chegada e saida dos alunos), em dias da semana alternados.

Como na escola Il ha o professor de Educacdo Fisica, nossa observacdo foi feita

somente nos dias em que ndo havia a aula desse profissional com as turmas. Nosso intuito

com a adocdo desse procedimento justifica-se pela intencdo de observar o trabalho realizado

pela professora (pedagoga), ou seja, conhecer quais atividades ela realiza com as criancas,

uma vez que estas tém um professor de Educacdo Fisica.

Para melhor entendimento, apresentamos nos quadros a seguir as escolas e as

respectivas professoras, as quais, por questdes éticas, que visam preservar a identidade delas,

receberam neste trabalho nomes ficticios:

Escola I:
Professora NUmero de Faixa etaria Periodo de Periodo total
alunos dos alunos observagdo | de observacao
Elisa 18 alunos: 10 3-4 anos de Dois dias, das 8 horas
meninas e 8 idade 7h30 as 11h30
meninos
Sandra 24 alunos: 15 4-5 anos de Dois dias, das 8 horas
meninas e 9 idade 7h30 as 11h30

meninos
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Escola I1I:
Professora Namero de Faixa etaria Periodo de Periodo total
alunos dos alunos observagdo | de observacao
Carla 21 alunos: 7 3-4 anos de Dois dias, das 9 horas
meninas e 14 idade 13h as 17h30
meninos
(sendo 1
autista)
Ana 15 alunos: 7 4-5 anos de Dois dias, das 9 horas
meninas e 8 idade 13h as 17h30
meninos

Durante os dias das observacdes, procuramos chegar antes dos alunos nas salas. As
criancas nédo estranharam ou ficaram surpresas com a nossa presenca. Houve a curiosidade de
inicio, porém, no decorrer da primeira hora, nossa presenca ja ndo era algo que alterasse o
andamento das atividades da sala; vez ou outra algum aluno se dirigia a nds, mas foram
poucas as vezes, algo pouco recorrente.

Procuramos ficar em um local estratégico para que pudéssemos observar as acées dos
alunos e da professora. Usamos uma camera filmadora digital, um iPad e um iPhone durante
os procedimentos. A seguir, descreveremos como foram essas observacdes e as rotinas das

turmas pesquisadas:

Escola I:

Professora Elisa:

Primeiro dia:

e 7h15: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;

e 7h30: chegada dos alunos. A professora coloca-os sentados em um circulo no chéo e
as criancas podem pegar algum brinquedo da sala, até que todos cheguem. Em
seguida, a professora faz a chamada, usando os cartdes com os nomes dos alunos;

e 8h00: a auxiliar da professora chega e os alunos véo para o refeitdrio tomar o café da
manhd, que dura, aproximadamente, 15 minutos;

e 8h15: apds o café da manha, a turma dessa professora vai para o parque e utiliza,
também, o campo gramado e a caixa de areia. As criangas brincam livremente no
espaco disponivel, sem que haja interferéncia ou mediacdo da professora da turma ou
da auxiliar da sala. H& poucos materiais para que as crian¢as usem, cCOomo, por

exemplo, somente uma bola. Os brinquedos do parque sdo os mais disputados entre 0s
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alunos. Essa atividade consta na grade curricular como atividade de Educacao Fisica,
tendo a duragéo de 45 minutos;

10h00: terminado o horério para atividade fisica, a professora e a auxiliar trocam a
roupa das criangas que se sujaram nas atividades e fazem a higiene de todos os alunos
para retornarem a sala de aula. Sao feitas atividades com papel, lapis de colorir, massa
para modelar, giz de cera;

10h40 — 11h00: é servido o almoco aos alunos e, em seguida, vao para a escovacao
dos dentes, auxiliados pela professora e pela auxiliar;

11h00 — 11h30: os alunos vao para a sala de TV, onde alguns dormem e outros
assistem a desenhos e filmes infantis;

11h30: os alunos que ficam somente no periodo da manh& vdo embora e aqueles do
periodo integral permanecem na sala de TV, dormindo ou assistindo algo, até as
13h00, quando a professora do periodo da tarde chega. Nesse intervalo entre 11h30 e

13h00, os alunos ficam com uma funciondria da escola, na sala de TV.

Segundo dia:

7h15: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;

7h30: entrada dos alunos. A professora coloca-0s nas mesas enquanto atende uma mae
na porta da sala de aula. Em seguida, ela faz a chamada, usando os cartdes com o0s
nomes dos alunos e pede para que todos se sentem no circulo no chdo e explica a
rotina daquele dia;

8h00: a auxiliar da professora chega e os alunos vao para o refeitério tomar o café da
manha, que dura, aproximadamente, 15 minutos;

8h15: apos o café da manha, os alunos vao para o patio, usam o parque e, também, o
campo gramado e a caixa de areia. As criangas brincam livremente pelo espaco
disponivel, sem que haja interferéncia ou mediacdo da professora da turma ou da
auxiliar da sala. Durante esse periodo, a professora se dirigiu ao pesquisador e
explicou que costuma “deixar os alunos livremente” para que tenham autonomia e
“brinquem descontraidos” (fala da professora). A auxiliar da sala esta sentada proxima
a caixa de areia e interage com algumas criangas, porém de forma distanciada e sem
orientar e/ou mediar alguma atividade, apenas solicita que ndo se sujem;

10h00: terminado o horério para atividade fisica, a professora e a auxiliar trocam as

roupas dos alunos, fazem a higiene deles e retornam a sala de aula. A professora leu e
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encenou uma histdéria para os alunos e, em seguida, interagiu com a sala com
questionamentos sobre a historia contada: valores (respeito, ajuda, amizade etc.),
numerais (quantidade) e sobre cores e formas;

10h40 — 11h00: é servido o almogo aos alunos e, em seguida, vdo para a escovagao
dos dentes, auxiliados pela professora e pela auxiliar;

11h00 — 11h30: os alunos vao para a sala de TV, onde alguns dormem e outros
assistem a desenhos e filmes infantis;

11h30: os alunos que ficam somente no periodo da manh& vdo embora e aqueles do
periodo integral permanecem na sala de TV, dormindo ou assistindo algo, até as
13h00, quando a professora do periodo da tarde chega. Nesse intervalo entre 11h30 e
13h00, os alunos ficam com uma funcionaria da escola, na sala de TV.

Professora Sandra:

Primeiro dia:

7h15: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;

7h30: chegada dos alunos. A professora coloca-os sentados no chdo e, enquanto
aguarda a chegada de todos, conversa com 0s que estdo ali sobre o que comeu no café
da manhd, quem o (a) trouxe a escola etc. Quando todos chegam ou termina o tempo
de toleréncia de 15 minutos, a professora faz uma oracéo infantil. Logo em seguida,
conta uma historia e fazem atividades cantadas que envolvem a expressdo corporal,
alongamento e o conhecimento do corpo. Foram trés mausicas e, depois, eles se
organizam para irem ao refeitdrio;

8h00: a professora leva os alunos para o refeitdrio e tomam o café da manha, que dura,
aproximadamente, 15 minutos;

8h15: retornam a sala de aula e é feita a chamada através dos cartbes com 0s nomes
dos alunos; cada um recebe o seu e coloca no quadro referente aos meninos ou
meninas, que fica na parede ao lado da lousa. A professora conta junto com os alunos
para dizerem quantos meninos, quantas meninas e qual o total de alunos na sala
naquele dia;

A proxima atividade foi o alfabeto, que se iniciou com uma mdsica cantada pela
professora e com acompanhamento dos alunos, todos sentados no chdo. Em seguida,
as criangas foram para as mesas onde receberam uma folha com algumas letras, para

que fizessem a atividade de contornar e pintar a letra;
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9h15 — 10h00: a professora foi ao patio com os alunos e fez algumas atividades fisicas,
utilizando musicas cantadas e algumas brincadeiras mediadas e sugeridas por ela
mesma. Durante aproximadamente os Gltimos 15 minutos, a professora deixou as
criangas brincarem a vontade no parque, no patio, no campo gramado e na caixa de
areia, porém sempre se preocupando para que nao ocorresse nenhum acidente;

10h00: é feita a higiene dos alunos e, se necessario, troca-se a roupa. Voltam para sala
de aula e a professora trabalha os numerais com os alunos, por meio de pintura;

10h40 — 11h00: é servido o almoco aos alunos e, em seguida, vao para a escovacao
dos dentes, auxiliados pela professora;

11h00 — 11h30: os alunos vao para a sala de TV, onde alguns dormem e outros
assistem a desenhos e filmes infantis;

11h30: os alunos que ficam somente no periodo da manhd vdo embora e agqueles do
periodo integral permanecem na sala de TV, dormindo ou assistindo algo, até as
13h00, quando a professora do periodo da tarde chega. Nesse intervalo entre 11h30 e
13h00, os alunos ficam com uma funcionaria da escola, na sala de TV.

Segundo dia:

7h15: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;

7h30: chegada dos alunos. A professora os recebe na porta da sala de aula e orienta
para que se sentem nas carteiras escolares da sala, que sdo dispostas em grupos de 4
criangas, enquanto aguarda a chegada de todos. Ao término do tempo de tolerancia (15
minutos), a professora faz uma oragdo infantil. Em seguida, cantam uma musica em
que cada crianca interage com outra, até que todas tenham tido um contato durante
aquela musica cantada pela professora. A chamada é feita, utilizando os mesmos
cartdbes com os nomes dos alunos, e cada um recebe o seu e o coloca no quadro
referente aos meninos ou meninas, que fica na parede ao lado da lousa;

8h00: a professora leva os alunos para o refeitorio e tomam o café da manha, com
duracédo de dez minutos;

8h10: retornam a sala de aula e a atividade foi o estudo sobre os animais em extingéo.
Esse estudo faz parte do projeto anual que a rede municipal desenvolveu em todas as
escolas. A professora, juntamente com os alunos, confeccionou alguns animais que
estdo em risco de extingdo, utilizando materiais reciclaveis. Apos a criagdo, a

professora contou uma histdria envolvendo os animais em estudo;
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9h20 — 10h00: a professora foi ao patio com os alunos e fez algumas brincadeiras
infantis, sem o uso de materiais: “pato-ganso”, “mamae da rua” e “siga o mestre”
(atividade em que fomos convidados a participar). Logo apo6s, a professora deixou as
criangas brincarem a vontade no parque, no patio, no campo gramado e na caixa de
areia, porém sempre se preocupando para que nao ocorresse nenhum acidente;

10h00: é feita a higiene dos alunos e, se necessario, troca-se a roupa. Voltam para sala
de aula e a professora trabalha as cores, ainda usando o projeto dos animais em
extingao;

10h45 — 11h00: é servido o almoco aos alunos e, em seguida, vao para a escovacao
dos dentes, auxiliados pela professora;

11h00 — 11h30: os alunos vao para a sala de TV, onde alguns dormem e outros
assistem a desenhos e filmes infantis;

11h30: os alunos que ficam somente no periodo da manhd vdo embora e aqueles do
periodo integral permanecem na sala de TV, dormindo ou assistindo algo, até as
13h00, quando a professora do periodo da tarde chega. Nesse intervalo entre 11h30 e

13h00, os alunos ficam com uma funciondria da escola, na sala de TV.

Escola Il:

Professora Carla:

Primeiro dia:

12h40: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;
13h00: entrada dos alunos e oragédo. A professora, a auxiliar da sala e os alunos ficam
em circulo no chéo;

13h10: fazem uma roda cantada e outra atividade ritmada e dao inicio a chamada, que
também é feita com musica, cantada pela professora e seguida pelos alunos. Cada
crianga pega o seu cartdo com nome e sua foto e entrega a professora. Em seguida, a
professora define quem serdo os ajudantes do dia (um menino e uma menina) e eles
colocaréo os cartdes dos alunos no mural;

A sala esta trabalhando as cores e, naquela semana, a cor em estudo é o vermelho.
Assim, todos os alunos estavam usando uma peca de roupa vermelha;

13h30: a professora leva os alunos a cozinha experimental para fazerem uma gelatina

vermelha e cada aluno trouxe uma fruta na cor vermelha para prepararem uma salada
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de frutas. Todos colocam toucas e observam o preparo da gelatina e da salada de frutas
e as explicagOes da professora;

14h00: a professora e a auxiliar ficam juntas com os alunos, ajudando-os na
alimentacdo e comem a salada de frutas que fora preparada anteriormente; os alunos
vao ao banheiro para higiene;

14h45: retornam a sala de aula e fazem atividades de montagem com pecas coloridas.
A professora esta trabalhando as cores e 0s numerais;

15h20: a sala vai para a quadra coberta e a professora trabalha a disciplina de
“movimento”, que consta na grade curricular da Educacdo Infantil da escola. Ela
prepara um grande circuito envolvendo atividades de equilibrio, locomogdo e
manipulagdo. Durante todo o tempo da atividade houve a mediacdo e a interacdo da
professora e da auxiliar. Essa atividade teve a duracdo de 45 minutos;

16h10: retorno a sala de aula. As criangas sdo colocadas nas mesas e cadeiras para
trabalharem a apostila do sistema de ensino adotado pela escola. E feita uma atividade
de alfabetizacdo, uma de pintura e outra de recortes e colagens;

17h00: as criancas voltam para o circulo no chdo da sala e sdo feitas brincadeiras com
0 uso do radio e de musicas infantis. Nesse momento, enquanto a professora conduz as
atividades, a auxiliar arruma todo o material dos alunos em suas respectivas mochilas
e cola um comunicado na agenda, referente a cor que serd trabalhada na préxima
semana;

17h20: a professora e a auxiliar levam os alunos ao patio que da acesso ao portdo de

saida para que os pais as busquem.

Segundo dia:

12h40: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;
13h00: entrada dos alunos e oracdo. A professora e os alunos ficam em circulo no
chéo, enquanto a auxiliar da sala esta pegando os lanches que as criangas trouxeram de
casa e colocando num recipiente que sera levado ao patio onde é feito o lanche;

13h05: ainda no circulo, cantam uma musica sobre a amizade e inicia a chamada, que
também ¢é feita com mdasica (diferente daquela do primeiro dia), cantada pela
professora e seguida pelos alunos. Cada crianga pega 0 seu cartdo com nome e sua
foto e coloca no mural de nomes. Em seguida, a professora define quem serdo os

ajudantes do dia (um menino e uma menina);
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A sala continua trabalhando as cores e, nagquela semana, a cor em estudo é o azul.
Assim, todos os alunos estavam usando uma peca de roupa azul;

13h20: a professora leva os alunos a quadra coberta para realizarem a aula de
“movimento”. Ela faz um alongamento com as criangas e, depois, faz algumas
brincadeiras utilizando bolas de diferentes tamanhos e cores. Sdo atividades
individuais e em grupos, explorando a manipulacdo e as habilidades fisicas. Durante
todo o tempo das atividades houve a mediacdo e a interacdo da professora e da
auxiliar, indagando os alunos a respeito das cores das bolas, dos seus tamanhos, de
qual era a maior e a menor, qual a bola que eles mais gostaram. Essa atividade teve a
duracéo de 45 minutos;

14h05: os alunos vdo ao banheiro para higiene e se preparam para o recreio. A
professora e a auxiliar ficam juntas com eles, ajudando-os na alimentacao;

14h45: retornam a sala de aula e fazem atividades propostas na apostila;

15h45: a sala vai para o parque, onde a professora e a auxiliar estdo presentes em
todos 0os momentos, orientando os alunos quanto ao uso dos brinquedos. Em seguida,
eles vdo para a caixa de areia e usam brinquedos;

16h30: é feita a higiene dos alunos pela professora e pela auxiliar;

16h50: as criangas voltam para a sala e vdo para as mesas. A professora pede que eles
desenhem o que eles brincaram no parque. Enquanto isso, a auxiliar arruma todo o
material dos alunos nas mochilas;

17h20: a professora e a auxiliar levam os alunos ao patio que da acesso ao portdo de

saida para que os pais as busquem.

Professora Ana:

Primeiro dia:

12h40: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;
13h00: entrada dos alunos e oragdo. A professora e os alunos ficam em circulo no
chéo;

13h10: fazem a chamada, que é feita com mdasica, cantada pela professora e seguida
pelos alunos. Cada crianga pega o seu cartdo com nome e sua foto e coloca no mural;
A professora explica qual serd a rotina do dia, colocando num varal as imagens

referentes a cada aula daquele dia e na sequéncia em que aconteceréo;
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13h30: a professora inicia as atividades propostas na apostila do sistema de ensino
usado pela escola, que ¢ sobre “como ¢ a escola que estudo”. Ela pergunta aos alunos
0 que tem na escola, toda a parte fisica, depois os funcionérios etc. e finaliza a
atividade onde cada aluno devera desenhar a escola;

14h00: os alunos vado ao banheiro para higiene e se preparam para o0 recreio. A
professora fica junto com os alunos, ajudando-os na alimentacéo;

14h45: os alunos vao para a quadra coberta e a professora trabalha a disciplina de
“movimento”, que consta na grade curricular da Educacdo Infantil da escola. Ela faz o
alongamento com eles, depois realiza um “pega-pega”. Em seguida, faz uma
brincadeira de equilibrio, onde as criangas s6 podem se locomover pelas linhas retas
pintadas no chdo da quadra. Propde outras variacbes e termina essa aula com um
circuito (o qual fomos solicitados por ela a ajudar na sua elaboracdo) e, em seguida,
outra sequéncia de alongamentos;

15h30: retornam a sala de aula e fazem atividades de matematica, propostas na
apostila;

16h00 — 16h30: neste dia, especificamente, houve uma palestra sobre a dengue,
promovida pelo Centro de Controle de Zoonoses da cidade;

16h30 — 17h00: as criancas voltam para o circulo no chdo da sala e sdo feitas
brincadeiras cantadas;

17h00 — 17h20: a professora orienta os alunos para que guardem 0s materiais nas
mochilas para irem embora. Ela os leva ao patio que da acesso ao portdo de saida, para

que os pais busquem os alunos.

Segundo dia:

12h40: chegada do pesquisador e montagem dos aparelhos para fotos e filmagens;
13h00: entrada dos alunos e oragdo. A professora e os alunos ficam em circulo no
chéo;

13h10: a professora faz a chamada, porém ela chama um aluno e pede para que ele
pegue o cartdo de um amigo e, assim, vai até todos participarem. Em seguida, ele pede
para um menino colocar os cartdes das meninas no mural e vice-versa;

A professora explica qual sera a rotina do dia, colocando no varal as imagens

referentes a cada aula daquele dia e na sequéncia em que acontecerao;
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e 13h30: a professora inicia as atividades propostas na apostila, sobre a familia. Ela
pergunta aos alunos quem faz parte da familia, os nomes etc.;

e 14h00: os alunos vao ao banheiro para higiene e se preparam para 0 recreio. A
professora fica junto aos alunos, ajudando-os na alimentacao;

e 14h45: os alunos vao ao parque e a professora orienta as atividades em cada
brinquedo. Logo apos, ela leva os alunos a caixa de areia e direciona as atividades,
usando os materiais ali disponiveis (baldes, pas, peneiras etc.);

e 15h45: os alunos vdo ao banheiro para limpeza dos pés e das maos, tomam agua e
retornam a sala de aula;

e 16h00 — 16h30: atividades com massa de modelar e tinta guache;

e 16h30 — 17h00: as criancas voltam para o circulo no chéo da sala e discutem sobre 0
que criaram com a massa de modelar e com as tintas. A professora explora cada
informacdo dos alunos: o que ele fez? Qual a cor usada? etc.;

e 17h00 — 17h20: a professora orienta 0s alunos a guardarem os materiais nas mochilas
para irem embora. Ela os leva ao patio que da acesso ao portdo de saida, para que 0s

pais busquem os alunos.

Todas essas atividades foram fotografadas e, algumas, audiogravadas. Entretanto, nos
atentamos em ndo expor a imagem das criancas, visto que tinhamos a autorizacdo do uso de
imagem somente das professoras envolvidas na pesquisa. E, principalmente, o nosso foco de

estudo eram as professoras e suas praticas pedagdgicas com seus alunos.

3.3. A entrevista semiestruturada na pesquisa

A entrevista semiestruturada pode desempenhar um papel vital para um trabalho
cientifico, combinada com outros métodos de producdo do material empirico da pesquisa,

COmo, em NOssO €aso, a observagédo participante.

As técnicas de entrevista aberta e semi-estruturada também tém como vantagem a
sua elasticidade quanto a duracdo, permitindo uma cobertura mais profunda sobre
determinados assuntos. Além disso, a interacdo entre o entrevistador e o entrevistado
favorece as respostas espontdneas. Elas também sdo possibilitadoras de uma
abertura e proximidade maior entre entrevistador e entrevistado, 0 que permite ao
entrevistador tocar em assuntos mais complexos e delicados, ou seja, quanto menos
estruturada a entrevista maior serd o favorecimento de uma troca mais afetiva entre
as duas partes. [...] As respostas espontaneas dos entrevistados e a maior liberdade
que estes tém podem fazer surgir questdes inesperadas ao entrevistador que poderéo
ser de grande utilidade em sua pesquisa. (BONI; QUARESMA, 2005, p. 75)
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Esta dindmica, conforme citada pelos autores acima, ocorreu e trouxe detalhes que
enriqueceram nossa pesquisa. Por isso a escolha por este tipo de entrevista, devido a sua
flexibilidade e a possibilidade de uma rapida adaptacdo do entrevistador e do entrevistado.
Salientamos, também, que a entrevista semiestruturada se adéqua a qualquer pessoa a ser
entrevistada, desde que o entrevistador se oriente por um roteiro, que é norteador, porém nao
fechado e rigido, ajustando-se aos interesses do entrevistador e da pesquisa.

Para Trivifios (1987, p. 146) a entrevista semi-estruturada tem como caracteristica
questionamentos basicos que sdo apoiados em teorias e hipoteses que se relacionam
ao tema da pesquisa. Os questionamentos dariam frutos a novas hipdteses surgidas a
partir das respostas dos informantes. O foco principal seria colocado pelo
investigador-entrevistador. Complementa o autor, afirmando que a entrevista semi-
estruturada “[...] favorece ndo s6 a descrigdo dos fenbmenos sociais, mas também
sua explicagdo e a compreensdo de sua totalidade [...]” além de manter a presenga

consciente e atuante do pesquisador no processo de coleta de informagdes.
(TRIVINOS, 1987, p. 152 apud MANZINI, 2004, p. 2)

As entrevistas semiestruturadas elaboradas e realizadas com as professoras das duas
escolas em estudo tiveram o seguinte roteiro de perguntas:

e Qual a sua formacao inicial?

e Ha quanto tempo trabalha com a Educacdo Infantil?

e Como vocé define e seleciona os conteddos a serem trabalhados nas aulas de
Educacao Fisica?

e Qual a importancia, para vocé, da Educacgdo Fisica no desenvolvimento das criancas
de trés a cinco anos de idade?

e Vocé explora que tipos de materiais durante as atividades fisicas?

e Como vocé vé a relagdo entre 0 movimento humano e a aprendizagem?

Todas as entrevistas foram audiogravadas, com autorizacdo das entrevistadas e
mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)?, o qual foi
devidamente analisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catdlica de Campinas (PUCCAMP).

As entrevistas foram realizadas nas dependéncias das escolas em estudo, totalizando
80 minutos de gravagdo. Todas ocorreram durante o horario das aulas das professoras. Na

escola I, as professoras Elisa e Sandra foram entrevistadas nas suas préprias salas de aula, em

2 Uma copia do referido termo esta no anexo | deste trabalho.
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dias diferentes, enquanto seus alunos estavam no recreio sob a supervisdo de uma funcionaria
da escola. Na escola Il, as professoras Carla e Ana foram entrevistadas na sala dos
professores, no mesmo dia, mas em momentos diferentes, e os alunos estavam na sala de aula
acompanhados pela coordenadora pedagdgica.

Os materiais usados nas entrevistas foram: uma camera filmadora digital e um
iPhone. Elas ocorreram ap6s as observagdes, huma data acertada em comum acordo entre as
professoras e 0 pesquisador e comunicadas a direcdo de cada escola.

Destacamos, ainda, que, mesmo o entrevistador possuindo as perguntas previamente
preparadas, algumas delas surgiram & medida que a entrevista foi acontecendo e que o
entrevistador julgou serem necessarias e pertinentes.

Geralmente a entrevista € indicada para buscar informacfes sobre opinido,
concepcdes, expectativas, percepcBes sobre objetos ou fatos ou ainda para
complementar informagdes sobre fatos ocorridos que ndo puderam ser observados
pelo pesquisador, como acontecimentos historicos ou em pesquisa sobre historia de
vida, sempre lembrando que as informacGes coletadas sdo versfes sobre fatos ou
acontecimentos. (MANZINI, 2004, p. 4)

No nosso caso, as entrevistas se articularam com as referéncias tedricas e as
observacgdes realizadas durante a pesquisa, aprimorando a nossa analise dos resultados.
Tivemos acesso as informacgdes a respeito da formacédo inicial das professoras e sobre o
trabalho que desenvolvem na Educacdo Infantil, contribuindo com a nossa pesquisa,
possibilitando a exploracdo de questdes complementares, trazendo informacBes mais

aprofundadas sobre o trabalho dos entrevistados.

3.4. Resultados obtidos

Analisar os dados qualitativos significa “trabalhar” todo o material obtido durante a
pesquisa, ou seja, os relatos de observacdo, as transcrigdes de entrevista, as analises
de documentos e as demais informacdes disponiveis. A tarefa de andlise implica,
num primeiro momento, a organizacdo de todo o material, dividindo-o em partes,
relacionando essas partes e procurando identificar nele tendéncias e padrdes
relevantes. Num segundo momento essas tendéncias e padrbes sdo reavaliados,
buscando-se rela¢@es e inferéncias num nivel de abstracdo mais elevado. (LUDKE;
ANDRE, 1986, p. 45)

Com base na producdo do material empirico da pesquisa, as reflexdes e inferéncias se
referem aos nossos objetivos, que sdo as possiveis articulagdes de trabalho pedagdgico entre o
professor da Educacdo Infantil e o professor de EF, a partir das atividades pedagogicas

direcionadas ao desenvolvimento infantil, baseando-se na cultura corporal de movimento e,
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também, na formacdo inicial dos professores envolvidos na pesquisa, seu entendimento sobre
0 movimento humano neste ciclo escolar, favorecendo o aproveitamento dos diferentes
aspectos que interferem na Educagdo Infantil (social, afetivo, motor, cognitivo) e, ainda,

contribuindo nas areas de formacao destes professores.

Se pela praxis a educacao refaz-se constantemente, e com o entendimento de que as
teorias somente apresentam determinado valor quando surgem com base nas
praticas, pode-se considerar que o desporto, 0 jogo, a ginastica, a danca, os diversos
processos de reeducacdo, readaptacdo e expressdo corporal podem ser meios da
educacdo motora, desde que neles se construa o espaco no qual o homem se forma
pessoa, isto é, reconheca-se e 0 reconhecam como consciéncia e liberdade. (TOJAL,
2004, p. 142)

Apds as observacdes e as entrevistas, fizemos as transcri¢cbes de todo o material
audiogravado na integra, a fim de realizarmos as anéalises e, por meio delas, identificamos as

categorias de andlise, que apresentaremos no capitulo seguinte.

4. Articulando a Educacéo Fisica e a Pedagogia

Apds apresentarmos, no capitulo anterior, os procedimentos de producdo do material
empirico, neste quarto capitulo trazemos nossas analises e inferéncias construidas com base
no referido material.

Ao procedermos a leitura das transcri¢cGes das entrevistas com as quatro professoras,
foi possivel identificar algumas categorias de analise, tendo como técnica a Analise do

Conteldo, que é um

[...] conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando a obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contelido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicdes de produgdo/recepgdo (variaveis inferidas) destas mensagens.
(BARDIN, 2011, p. 47)

Optamos por essa técnica, pois “O ponto de partida da Analise de Conteudo ¢ a
mensagem, seja ela verbal (oral ou escrita), gestual, silenciosa, figurativa, documental ou
diretamente provocada.” (FRANCO, 2007, p. 12).
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Apos as transcrigdes das entrevistas, realizamos vérias leituras minuciosas, intensivas

e recorrentes sobre as falas das entrevistadas e selecionamos 0s termos que eram mais

recorrentes em suas falas. Em seguida, fizemos a nossas interpretacdes e inferéncias.

[...] produzir inferéncia, em andlise de conteddo significa, ndo somente produzir
suposic¢des subliminares acerca de determinada mensagem, mas em embasa-las com
pressupostos tedricos de diversas concep¢des de mundo e com as situagdes
concretas de seus produtores ou receptores. Situacdo concreta que é visualizada
segundo o contexto histdrico e social de sua producdo e recepcdo. (CAMPOS, 2004,

p. 613)

A sequir, apresentaremos as categorias de analise construidas com base no material

empirico que foi por nds produzido.

4.1. Construcdo das categorias de analise

Definidas as unidades de analise chega 0 momento da defini¢do das categorias. A
categorizacdo é uma operagdo de classificacdo de elementos constitutivos de um
conjunto, por diferenciacdo seguida de um reagrupamento baseado em analogias, a
partir de critérios definidos. (FRANCO, 2007, p. 59)

Este item apresentara a analise do material empirico da pesquisa realizada em campo,

dividida em categorias distintas, mas articuladas entre si, expressando a analise da pratica

pedagogica das professoras da Educacdo Infantil, que trabalham com criancas de trés a cinco

anos de idade, nas escolas pesquisadas.

Na escola I, pertencente a rede municipal de educacdo do referido municipio, as duas

professoras serdo identificadas como Elisa e Sandra. Na escola Il, pertencente a rede

particular de ensino, as professoras serdo identificadas como Carla e Ana. Para melhor

apresentacdo dos sujeitos e do campo da pesquisa, abaixo estdo construidos dois quadros

especificando cada escola, suas professoras, os alunos que atendem (idades) e o tempo que

trabalham na Educacéo Infantil.

Escola |
(Municipal)

Professora Formagcéo Inicial Alunos Tempo de
trabalho

com a
Educacéo

Infantil

Elisa Magistério/ Letras/ | 18 alunos: 3-4 25 anos

Pedagogia anos de idade
Sandra Técnico em 24 alunos: 4-5 22 anos

Contabilidade/
Magistério/

anos de idade




Pedagogia
Especialista em
Educacdo Infantil
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Professora Formacao Inicial Alunos Tempo de
trabalho
Escola Il com a
(Particular) Educacéo
Infantil
Carla Magistério/ 21 alunos: 3-4 6 anos
Pedagogia anos de idade
Ana Pedagogia 15 alunos: 4-5 5 anos
anos de idade

Em seguida, apresentaremos as categorias identificadas por meio da leitura e analise
das entrevistas, a partir da recorréncia nas falas das entrevistadas, a saber: (i) Concepcdo de
movimento humano na Educacdo Infantil; (ii) O desenvolvimento motor e 0 uso de materiais;

(iii) O silenciamento corporal na Educacédo Infantil.

4.1.1. Categoria 1: Concepcdo de movimento humano na Educacéo Infantil

Essa categoria tem como objetivo identificar, na formacéo inicial das professoras, 0s
conhecimentos oferecidos nessa formacdo que tém aproximacdo com o0s conteldos da
Educacao Fisica, no que se refere ao movimento das criancas na fase da Educacédo Infantil.

Iniciemos com a professora Elisa, onde relatou que ndo teve, em sua formacao inicial,
qualquer oportunidade formativa relacionada ao contetido da Educacéo Fisica e nem de forma

especifica para a Educacéo Infantil.

Elisa: N&o...nunca tive nada...sé quando fiz um curso aqui na prefeitura mesmo, mas
coisa rapidinha...uns minutinhos...que a professora passou umas atividades pra gente

brincar e descontrair no curso, mas na faculdade nunca tive nada nao.

Por meio da fala da professora Elisa pudemos notar que os contetdos ligados a EF ndo

a motivam. Isso porque, em nossas observacdes, vimos que ela, realmente, ndo se mostra
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disposta a trabalhar tais contetidos e atividades relacionadas ao movimento humano, no
momento (horario) que seria para tal, como consta no planejamento de atividades da sua
turma.

A professora Sandra, por sua vez, relatou que teve um breve contato no curso de

Pedagogia e, posteriormente, num curso de especializagéo, conforme nos diz:

Sandra: Olha, a gente tem assim uma orientagdo na parte... quando a gente fez a
pedagogia, quando fez a pos-graduacgdo, a gente teve uma orientacdo nessa parte, nao

tao especifica quanto um profissional da area.

Inferimos, a partir dessa fala da professora Sandra, que ela desenvolve alguns dos
contetdos relacionados a Educagdo Fisica, porém compreende que eles poderiam ser
desenvolvidos, de maneira mais aprofundada, por um professor dessa area. Notamos, ainda,
que ela enxerga a EF como a responsavel em se trabalhar somente 0 movimento corporal, 0
corpo de maneira isolada, revelando a dicotomia entre corpo e mente, citada em capitulos
anteriores.

Corroborando, Gallardo (2003) diz que:

A Politica Educacional ainda imp®e a contratagdo de outro tipo de profissional nas
Escolas denominado de regente de sala de aula que ministra os conteldos
especificos da Educacdo Fisica Escolar, em detrimento de Professores de Educagao
Fisica formados no Ensino Superior. (GALLARDO, 2003, p. 18)

Na escola 1, a professora Carla teve contato com alguns conteidos da Educacéo Fisica

em sua formacgédo em Pedagogia, como relata:

Carla: O movimento humano ele é muito importante, porque a crianga... que ela nao
aprende, que ndo tem todo esse trabalho de coordenacéo psicomotor la na frente, na
alfabetizagéo ela vai ter muita dificuldade. Entdo na minha formagé&o eu tive todo esse
trabalho, a explicagdo tudo direitinho de como é importante essa questdo do

movimento na Educacéo Infantil.

Sua fala condiz com sua pratica pedagdgica, pois observamos em suas atividades que
ela procura explorar variadas atividades relacionadas ao movimento humano, porém de forma
a ndo compreender e enxergar a crianga como um individuo que chega a escola detendo

conhecimentos adquiridos fora do ambiente escolar. Afirmamos isso, pois a professora propde
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circuitos de atividades, explorando diversos movimentos, porém em nenhum momento deixou
que as criancas fizessem da maneira que conseguiam, livremente ou demonstrassem outra
forma de realizar a tarefa; elas deveriam fazer como ela mostrou e orientou, “copiando” os
seus movimentos.

Daolio (2000, p. 94) afirma que

Pensando o corpo como exclusivamente biolégico, os professores entendem-no
como natural, como se fosse anterior a cultura e, portanto, 0 mesmo em todo e
qualquer lugar. Em decorréncia dessa suposicéo, eles negam que os alunos chegam a
escola possuindo técnicas corporais, que, por isso mesmo, devem ser-lhes ensinadas.
Entretanto, sabemos que toda técnica é cultural, porque fruto de aprendizagem
especifica de uma determinada sociedade, num determinado momento histérico. [...]
Cada sociedade destaca e valoriza determinadas formas de uso do corpo ou
determinados movimentos corporais. E assim os corpos vdo se diferenciando uns
dos outros, em conseqliéncia dos simbolos e valores que neles sdo colocados pela
sociedade, em cada momento histérico especifico.

A quarta professora a ser entrevistada, Ana, tambeém disse ter tido contato com
conteidos da Educacéo Fisica em sua formacdo inicial em Pedagogia, porém de uma forma
mais restrita, como diz: “Tive muito pouco... acho que... foi um semestre so...".

Durante as observacbes que realizamos junto a essa professora, notamos que ela
identifica a importancia do movimento e a sua presenca na Educacgdo Infantil. Mesmo porque,
na rotina de atividades da turma, consta um horéario destinado ao conteudo “movimento”, bem
como a professora Carla (45 minutos — duas vezes/ semana).

Ana faz atividades fora da sala de aula, explorando o espaco fisico da escola, como
quadras poliesportivas e patios. Nesses locais sdo realizadas brincadeiras e jogos, todos
propostos pela professora.

A partir das respostas das professoras, podemos constatar que os conteudos ligados a
Educacgdo Fisica ndo fizeram parte de suas formagdes iniciais e/ou foram vistos de forma
sucinta e pouco aprofundada, como no caso das professoras Sandra, Carla e Ana. Isso porque
a preocupacao maior que elas apresentam, ligadas ao movimento, esta na aprendizagem da
escrita, conforme pudemos notar em suas falas. O movimento, como contetdo
importantissimo a ser explorado na Educacdo Infantil, vai além da sua relacdo ao ato de
escrever. Entretanto, essa idealizacdo do movimento humano esta ligada, justamente, a

formacéo dos professores, como afirma Gatti (1997) apud Ferraz (2013, p. 149):

Com relagdo a formacdo profissional em pedagogia, surgem alguns problemas:
auséncia de instrumentacdo pedagdgica especifica aos primeiros anos da
escolarizacdo basica, distanciamento entre os centros de formagdo e os problemas
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concretos da realidade escolar, cursos em periodo noturno com duragao reduzida que
resultam em baixa qualidade, entre outros.]...]

Diante das falas expressas, podemos verificar a necessidade de haver um profissional
qualificado para realizar o trabalho voltado para o desenvolvimento motor das criangas na
Educacdo Infantil, uma vez que no curso de Pedagogia hé outras especificidades de formacéo
a serem contempladas (alfabetizacdo, por exemplo). Pois, “E possivel afirmar que um
professor de Educacéo Fisica, atento ao alcance cultural de sua préatica, tem mais condicgdes de
realizar um trabalho competente, por encontrar-se conectado com a realidade sociocultural em
que vive. [...]” (DAOLIO, 2000, p. 96)

Ressaltamos que ndo é nossa pretensdo, neste estudo, qualificar a formacéo
profissional oferecida tanto ao professor de Educacdo Fisica quanto as Pedagogas, mas
identificar nas préaticas e concepcBes das professoras (Pedagogas) lacunas (ndo compreenséao
da crianca em sua totalidade; dicotomia) relativas ao trabalho com o movimento humano, cujo
contetdo remete a especificidade do professor da Educacgdo Fisica. Tampouco € nosso intuito
promover uma cisdo no trabalho realizado por esses professores, mas sim estimular a
integracdo dos conteldos propostos dentro de suas areas especificas de conhecimento,
havendo uma proposta pedagdgica que atenda as criangas e esteja direcionada ao
desenvolvimento das mesmas, integralmente.

Convém destacar que:

[...] nenhuma disciplina se legitima no curriculo de forma isolada. E o tratamento
articulado do conhecimento sistematizado nas diferentes areas que permite ao aluno
constatar, interpretar, compreender e explicar a realidade social complexa,
formulando uma sintese no seu pensamento a medida que vai se apropriando do
conhecimento cientifico universal sistematizado pelas diferentes ciéncias ou areas do
conhecimento. Cada matéria ou disciplina deve ser considerada na escola como um
componente curricular que sé tem sentido pedagogico a medida que seu objeto se
articula aos diferentes objetos dos outros componentes do curriculo [...]
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 28)

Por isso, o trabalho das professoras Pedagogas ndo deve ser visto como tendo maior
ou menor valor diante do trabalho dos professores de Educacéo Fisica e vice-versa. O melhor
resultado que se espera do trabalho pedagogico desses profissionais € relativo ao
desenvolvimento das criancas da Educacao Infantil, isto €, que a articulacdo dessas duas areas

possa proporcionar a elas vivenciar seu desenvolvimento com mais qualidade.

4.1.2. Categoria 2: O desenvolvimento motor e o uso de materiais
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Nessa categoria, 0 foco foi o de analisar qual o entendimento que as professoras tém a
respeito do desenvolvimento motor, pautado no movimento humano, e qual a importancia que

elas atribuem a esse aspecto no trabalho com as criancas da Educacéo Infantil.

[...] o movimento é parte constitutiva da brincadeira de criancas pequenas. A
brincadeira, momento interdisciplinar em sua concepgdo, é uma atividade
pedagdgica que influencia diretamente o desenvolvimento e o crescimento infantil,
pois enquanto a crianca se movimenta e explora espacos e relagdes, muitos
conceitos e valores vao sendo adquiridos. [...] (SOARES, 2015, p. 11)

Buscamos verificar, também, quais conhecimentos elas tém, do ponto de vista
conceitual, sobre os termos desenvolvimento motor e movimento e quais sao as atividades em
que podem explorar tais conhecimentos junto as criancas.

Outra informacéo que visamos destacar, nesta categoria, foi o relato das entrevistadas
sobre 0 uso de materiais para as atividades fisicas, por elas propostas.

Assim, ao entrevistarmos a professora Elisa, ela nos disse que tem conhecimento da
importancia do desenvolvimento motor, porém a sua fala ndo condiz com os registros de

atividades que obtivemos a partir das observacdes, conforme segue em seu relato:

Elisa: E importantissimo, importantissimo, por isso é que eu procuro em todas as
atividades é... desenvolver isso, né? E o que eu acabei de falar... é... sempre que é
possivel eu estou propiciando alguma coisa relacionada ao movimento, seja uma

atividade na roda, ah, em todos... eu procuro desenvolver todos 0s movimentos...

E assim: o planejamento diario nosso n6s temos um momento reservado ao
movimento, tem o quadrinho la do movimento, entdo diariamente eu tenho que dar
uma atividade que esteja ligada ao movimento. 1sso ndo quer dizer que é uma aula
assim... movimento simples, de coordenacdo, entdo é... eu trabalho com tesoura...
Como eles sdo muito pequenininhos, o simples gesto de folhear uma revista, o
movimento de pinga, o segurar no pincel, segurar no... entdo eu ja to trabalhando.

Entéo eu incluo no planejamento diario uma atividade ligada ao movimento.

Por meio dessa Ultima fala, a professora demonstra que apenas reproduz conceitos e
ideias prontas sobre 0 movimento humano, pois define e restringe esse contetdo aos trabalhos
desenvolvidos a partir da coordenacdo motora fina. E, quando ela se refere a disponibilidade
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de materiais, ela justifica a ndo realizagéo de outras atividades, relativas ao movimento mais
ampliado do corpo da crianga como um todo, com base na auséncia de materiais adequados

para tal.

Elisa: E... eu pedi pra coordenadora comprar uma bola, que é o que eles estdo
usando la embaixo nesse momento. Entdo, uma bola... ndo tem corda, ndo tem
bambolé, nédo tem... tem um velotrol que foi ganho e se eu levar da briga la embaixo.

Entdo, a falta de material € problematica, sim...

Durante as observagdes, notamos que a professora Elisa levou os alunos ao parque e
ao patio e os deixou livremente brincando. Ela ndo interagiu com as criancas; ficou sentada
num local préximo a caixa de areia apenas observando-as. Essa mesma atitude foi observada
na auxiliar da sala. Por isso, destacamos a contradi¢do entre o seu discurso e sua pratica, ou
seja, no que diz respeito a importancia do desenvolvimento motor em relacéo a sua atitude nas
aulas. Independentemente de possuir materiais ou ndo, ela ndo revelou interesse em trabalhar
0s conteudos voltados ao movimento, podendo, ainda, esse desinteresse ser provocado pela
falta de conhecimento e preparo profissional adequado para trabalhar com os alunos nesses
aspectos.

Scarazzatto (2013) justifica o posicionamento que observamos da professora Elisa, ao

ndo interagir com seus alunos no momento destinado ao trabalho motor, onde diz:

Na aula professores e alunos constituem-se reciprocamente. As necessidades, tanto
dos professores, em termos de contelidos a serem ensinados e do planejamento das
atividades de ensino, quanto dos alunos, em termos de interesses e conhecimentos
prévios, nela se encontram e confrontam. Indicios desses encontros e confrontos
ficam marcados na dindmica interativa e interlocucional produzida [...]. A aula se
tece com as manifestagdes verbais e ndo verbais de professores e alunos em resposta
aos sentidos por ela instaurados e aos fazeres nela propostos. [...].
(SCARAZZATTO, 2013, p.45)

A professora Sandra, em suas falas, revelou ter conhecimento sobre a importancia do
desenvolvimento motor e do movimento na Educagdo Infantil, porém se confunde ao elencar
as caracteristicas das atividades durante a entrevista ou, ainda, ndo conseguiu pensar em
formas de fazer isso, no momento da entrevista. Entretanto, ela apresenta certo dominio sobre
0s conteudos que trabalha durante as suas aulas destinadas a Educacdo Fisica, como vimos
nas observacdes e, em contraposicao a professora Elisa, a professora Sandra relata justamente

0 oposto, a respeito dos materiais disponiveis para se trabalhar os referidos aspectos do
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desenvolvimento infantil, sendo que ambas trabalham na mesma escola e ttm a mesma

autonomia para uso, ou ndo, dos recursos materiais existentes na escola.

Sandra: E... eu acho que é muito enriquecedor... a parte de educac&o fisica, porque
vai desenvolver a coordenagdo motora, equilibrio, ndo é s6 a parte fisica, vai
trabalhar a interacdo, porque tem aquela crianga timida, que se vocé ndo puxar ela
um pouquinho pra brincar, interagir com outra, ela ndo vai. Entdo € muito importante
a parte de educacéo fisica... ... pra desenvolvimento, pra trabalhar a coordenacéo

motora, o equilibrio, 0 movimento de preenséo, ndo é?

A agilidade, a destreza, a habilidade, a crianca vai passar a conhecer na educacao
fisica... muitos jogos que as vezes o professor... eu posso dar um jogo...e Vocé vai me
perguntar: “Quais jogos que vocé costuma aplicar na sua turma?”. Eu costumo dar
“corre-cutia”, tem o “lenco atras”,” passa-anel”, “telefone sem fio”, algumas
atividades que geralmente as criancas as vezes ficam sentadas e as vezes nao. Mas eu

acho que é assim extremamente importante, porque é interdisciplinar, ndo é?

Olha, a escola municipal dispde de alguns acessorios. E mandado pra o professor no
comeco do ano alguns bambolés, tem um tanto bom de bambolés, mas eles ndo duram
tanto, assim, quanto a gente gostaria que durasse. Entdo a gente tem sim corda,
bambolé, uma bandinha na escola que serve pra crian¢ca marchar, desenvolver
algumas atividades é... junto com a expressdo corporal, ndo é? A gente tem assim

bola de futebol, basquete, corda...

Por meio das observagOes, vimos que a professora Sandra realiza as atividades
descritas na sua entrevista, mas ndo encontramos todos os materiais que ela relata. Existem
alguns armazenados num cesto no patio (cordas, bonecas, carrinhos e uma bola), entretanto
ndo tivemos acesso a sala que funciona como um almoxarifado, podendo haver, ali, outros
materiais que ela descreve.

Ainda sobre a mesma professora, destacamos, em suas falas, a visdo essencialmente da
técnica corporal que ela tem em relacdo ao trabalho do professor de Educacéo Fisica, como se
esse profissional fosse o responsavel pelos trabalhos corporais, pelas especificidades dos
movimentos, pelas habilidades fisicas. Ou seja, esse professor é visto como um técnico, um

especialista do desenvolvimento motor.
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Essa visdo dicotdmica deve ser banida; o profissional da Educacdo Fisica precisa
compreender o brincar como principal via de trabalho motor das criangas da Educacdo
Infantil. Para isso ele precisa complementar a formacdo técnica da Educacdo Fisica com
conhecimentos sobre o brincar infantil, sobre a teoria histérico-cultural, o que lhe tornara mais
apto ao trabalho com as criancas dessa faixa etaria.

Outro ponto que destacamos €é o trabalho interdisciplinar, citado por ela, nos dando o
entendimento de que cada profissional (pedagogo e de Educacdo Fisica) tem o seu trabalho e
gue ambos podem se auxiliar e se autoajudar (mesmo com sua visdo dicotbmica), porém suas
contribuicbes serdo a partir do seu campo de conhecimento, em especifico. Assim, como
observamos e por meio dos relatos dessa professora, as criangas poderdo participar com mais
proveito das brincadeiras que ela realiza, embora ela prépria ndo saiba o fundamento de tais
atividades que realiza com os alunos.

Atentamos-nos, ainda, em sua primeira fala, quando a professora Sandra diz: “[...] ndo
é s6 a parte fisica, vai trabalhar a interacdo, porque tem aquela crianca timida, que se vocé nao
puxar ela um pouquinho pra brincar, interagir com outra, ela ndo vai. Entdo é muito
importante a parte de educagdo fisica [...]”. Ha um enfoque nas rela¢fes sociais, identificado
pela professora: ela enxerga nas atividades relativas ao movimento humano uma oportunidade
para haver trocas sociais e interacdo entre o0s participantes contribuindo no seu
desenvolvimento, porém demonstra certa confusdo conceitual, ndo identificando que essa
acao faca parte dos momentos em que as crian¢as brincam, ndo somente no momento das
aulas de EF. Isso porque, “[...] O desenvolvimento estd intimamente relacionado ao contexto
socio-cultural em que a pessoa se insere e se processa de forma dinamica (e dialética) através
de rupturas e desequilibrios provocadores de continuas reorganizacBes por parte do
individuo”. (REGO, 2008, p. 58)

A professora Carla, em suas falas, nos traz certo conhecimento e coeréncia entre o que
disse e o que observamos em suas aulas, ligadas ao movimento humano e ao desenvolvimento

motor. Cita expressdes de especificidades ligadas ao conteudo em estudo:

Carla: Eu acredito assim que seja muito importante a Educacdo Fisica nesse
desenvolvimento porque a crianca que ela ndo sabe agachar, levantar, é... caminhar
sobre uma corda, ndo tem toda essa questao motora, €... 14 na frente ela também néo

vai ter a coordenacdo motora fina desenvolvida. Entéo, a gente precisa, primeiro, ir
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trabalhando a psicomotora, a coordenagdo motora grossa, pra que mais na frente eles

consigam, né, ter esse psicomotor, a coordena¢do motora fina bem desenvolvida.

Nas observacOes, vimos que as atividades realizadas pela professora sao direcionadas
ao desenvolvimento motor. Observamos dois circuitos montados por ela, explorando esse
contetdo. Utilizou bancos, cordas, cones, bolas (tamanhos e cores variados), além de criar um
contexto ludico junto aos alunos, ao inserir as atividades. Num dia os alunos iriam explorar
uma floresta com rios, montanhas etc. J& no segundo dia (a professora solicitou nossa ajuda
para montar o circuito), houve a contextualizacdo de uma histdria infantil que ela contou aos
alunos no dia anterior, na sala de aula. Suas praticas e atividades condizem, realmente, com

sua fala durante a entrevista:

Carla: Sim, €... ndo s6 com a apostila. O movimento humano ele € muito importante,
porque a crianca... que ela ndo aprende, que ndo tem todo esse trabalho de
coordenacdo psicomotor la na frente, na alfabetizacédo ela vai ter muita dificuldade,
entdo na minha formacao eu tive todo esse trabalho, a explicacéo tudo direitinho de

como é importante essa questdo do movimento na Educacéo Infantil.

Ela compreende que o trabalho motor ira colaborar efetivamente no desenvolvimento
das criancas, mas auxiliando apenas no processo de aprendizagem da escrita e na
alfabetizacdo. Provavelmente, sua fala esta refletindo algo que pode ser exigido dela (pela
direcdo, coordenacdo, pais) e das criancas ao término da Educacdo Infantil: chegarem
alfabetizadas no primeiro do Ensino Fundamental. Ou ainda, essa questdo da alfabetizacdo
pode ser exigida pela prépria professora, como um dos objetivos da sua pratica pedagdgica.

Corroborando, Daolio (2000, p. 97) afirma que

[...] Os professores séo atores sociais, e sua pratica esta ancorada num conjunto de
representacdes cuja base € justamente sua experiéncia concreta no mundo. Como

elementos da sociedade, os professores realizam uma determinada pratica em virtude
da forma como traduzem e filtram os valores sociais.

E, quanto aos materiais, completa: “Aham... E... bolas, cordas, bambolés, colchonetes,
bexiga, barbante.”. Demonstrando que usa materiais alternativos, também. Destacamos que
esses materiais foram explorados pelos alunos, somente durante as atividades, sem que
pudessem explora-los (formas, cores, volume) antes. Enquanto a professora montava 0s

circuitos, todos os alunos ficaram sentados na quadra, proximos a ela e, juntamente, com a
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auxiliar da sala. Ao inicio das atividades, os alunos eram chamados um a um pela professora
para participarem.

Eles eram acompanhados por ela durante o percurso, mas ao encontrarem algum
obstaculo ou dificuldade em prosseguir, ela ndo interferia €, em alguns momentos, dizia que a
crianga nao havia feito corretamente e chamava o (a) préximo (a) aluno (a). Baseados nessa
observacdo da atitude da professora retornamos a teoria histérico-cultural:

[...] quando uma crianga, mediante a um estimulo, ndo consegue realizar a tarefa
designada pelo professor, ndo é suficiente que digamos que mesmo com todos os
estimulos fornecidos ela ndo foi capaz de executar a tarefa. Essa é a evidéncia
produzida. Cabe ao pesquisador buscar elementos que lhe permitam compreender o
que a crianca fez apesar de ndo ter feito aquilo que era esperado e por que, nas
condicBes postas, ela fez o que fez e ndo o que era esperado, remetendo-se tanto a
eventos anteriores aqueles observados diretamente quanto a explica¢fes da crianga
sobre 0 que fez e sobre o que ndo conseguiu fazer e porqué. O problema do
comportamento fossilizado era outro ponto destacado por Vygotsky. Normalmente
um comportamento torna-se fossilizado quando ao longo do seu desenvolvimento
histérico foi repetido inimeras vezes até tornar-se mecanizado. [...]
(SCARAZZATTO, 2013, p. 50)

E, em seguida, analisando a entrevista da professora Ana, ela nos mostra que tem
conhecimento da relacdo entre 0 movimento e o desenvolvimento da crianca e, também, o

reflexo dessa juncdo de conteildos no processo de aprendizagem:

Ana: Entdo, acho que, além de desenvolver atitude de coordenacdo, cooperacéao, €
importante porque a partir dai que a crianca vai se desenvolver cognitivamente, né?
Sem essas atividades acho que tem muita crianc¢a que ndo se desenvolve como deveria

ser. E muito importante pro desenvolvimento integral da crianca. Eu acredito...

A professora segue 0s contetdos propostos pelo material didatico apostilado que a
escola adotou, porém, a seu ver, € possivel explorar ainda mais o repertorio motor dos alunos.
Percebe-se, porém, o conflito de conhecimentos com relacdo ao que a professora atribui de
relevante ao trabalho do professor de Educacdo Fisica com o desenvolvimento infantil,
guando ela diz que é importante ao desenvolvimento cognitivo e, em seguida, diz que € para o
desenvolvimento integral.

Nas observacdes pudemos notar a variagdo de atividades, pois a professora Ana
desenvolve atividades ritmadas, brincadeiras que envolvem o conhecimento corporal, a nogédo
espacial e demais aspectos ligados ao movimento humano, como: locomocao, manipulagéo,
equilibrio, agilidade, atenc&o, lateralidade etc.

Em uma de suas falas, ela relata:
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Ana: Entdo, eu procuro buscar a partir do que a gente ta trabalhando na sala de aula
mesmo, como as historias infantis. Entao eu busco é... jogo ludico, atividades ludicas,
é... atividades que trabalhem com a coordenacdo motora, cognitiva, como pular com
um pé so, amarelinha, essas coisas... Agora, na apostila a gente tava trabalhando os
jogos africanos, tem bastante coisa pra gente t4 buscando e trabalhando com eles
dentro do tema.

Mesmo seguindo as orientacfes do material pedagdgico apostilado, a professora Ana
pautou, na maioria das vezes em que estdvamos presentes e observando, suas atividades a
partir do brincar. E, ainda, ela aproveitou (em determinada atividade) as experiéncias e
conhecimentos que os alunos trazem para suas aulas, como por exemplo: durante uma
brincadeira de “pega-pega”, ela ilustrou o pegador como sendo o lobo mau. Passados alguns
minutos, um dos alunos a indagou porgue o lobo corria em pé para pegar os colegas, ja que 0s
lobos tém quatro patas e andam sobre elas... De imediato ela parou a atividade e solicitou que
0 aluno explanasse a sua observagdo aos demais alunos da turma; todos concordaram e a
brincadeira prosseguiu com o lobo mau (pegador) se locomovendo em quatro apoios.

Mediante da situacdo vivenciada e baseados nas praticas pedagogicas voltadas a teoria

historico-cultural e a cultura corporal de movimento, vemos que

Quanto mais o professor permitir a participacdo da crianca, entendendo que seu
papel ndo é fazer para ela, mas com ela, maiores serdo as condicBes de
transformacdo dos motivos eficazes em compreensiveis e maiores serdo as chances
de avango para um estagio mais elevado de desenvolvimento. [...] (MAGALHAES,
2014, p. 115)

Em relacdo aos materiais, essa professora também utiliza diversos tipos, havendo
variacdo durante as aulas: “Eu busco corda, trabalhar com bastante corda, faco bastante
circuito, coloco cone, é... aqueles colchonetes... é... bambolé... uso bastante material

’

diversificado, bolas...”.

Ao analisarmos as falas das professoras, a partir dessa categoria, podemos notar que a
professora Elisa revela algum entendimento sobre o movimento humano e o seu papel no
desenvolvimento das criancas, mas ndo o explora como sendo integrante do processo de
aprendizagem dos seus alunos; ela nos remete a visdo de um trabalho pautado em raras
atividades ludicas, motoras e de exploracdo do movimento e, quando acontecem, vem sem

planejamento prévio e de maneira simplificada.
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Nas observacfes com a referida professora notamos, ainda, que ndo ha intencdo de
mediacdo entre ela e as criancas no periodo em que ficam brincando livremente pelo espago
fisico da escola, ou seja, ndo observamos mediacGes pontuais dela enquanto as criancas
brincam livremente. Em outro trecho de sua fala, ela mesma nos apresenta tais pontos que

destacamos e o seu entendimento sobre 0 movimento:

Elisa: /../ sdo movimentos voluntarios deles, é o saltar, o subir, tem uma rampa,
vencer os obstaculos, né? Essa escada ja é um obstaculo para os pequenos e eu
procuro sempre dar muita autonomia pra crianca. E... guardar as coisinhas dele...
entdo o movimento de abrir e fechar a mochila, o ziper, o cal¢car o sapatinho. Entéo,
eu td sempre propiciando pra eles é... esses movimentos. Eu ndo fagco nada, eu sempre
fico na retaguarda, deixo ele fazer... eu fico ali, né... Ndo desceu a escada, eu deixo
vencer isso, mas td ali na retaguarda pra alguma coisa que possa acontecer. Mas eu
propicio assim sempre deles fazerem, de dar essa autonomia pra eles. Eles ja téo

trabalhando o movimento e... por si s6.

As professoras Sandra, Carla e Ana mostram um maior conhecimento da importancia
do desenvolvimento motor, pois, durante as observaces com as trés envolvidas, notamos que
ha um trabalho direcionado a esses contetdos, mesmo que de maneira preliminar. Vimos que
as atividades propostas por elas conseguem atingir alguns pontos do movimento humano,
como locomocao, deslocamentos, rolar, pular, saltar, equilibrar etc. Porém, de uma maneira
mais timida, restrita. Isso porque 0 momento das criancas no parque (de ambas as escolas) €
considerado pelas professoras como sendo o trabalho do movimento (Educacédo Fisica), como
consta no RCNEI e que elas devem trabalhar, a partir de seus conhecimentos.

De acordo com o nosso relato acima, destacamos outras falas das professoras para

melhor compreenséo:

Sandra: /...] Ai a gente vai pra area externa, na area externa a gente faz alguma
brincadeira dirigida, é... depois eles tém o tempo livre pra brincar da forma que eles
querem, ou nos brinquedos da escola, ou na areia, ou de casinha porque tem assim 0s

brinquedos que podem ser levados & pra baixo/... /.
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Carla: Todo dia a gente tem aula de movimento, €... eles vao ao parque todo dia e

eles tém trés aulas de movimento na semana, movimento assim especifico, mas assim

todo dia a gente vai ao parque, prepara uma atividade com eles relacionada ao

movimento, na Educacao Infantil todo dia...

Ana: /...]Entdo, uma aula eu busco leva-los na areia e a outra aula eu busco leva-los

nos brinquedos pra... no balancgo. Ai eu fico observando, eu fico ali dirigindo a aula...

O trabalho que essas professoras realizam, mesmo levando as criangas aos parques das

escolas, refere-se a exploracdo do movimento humano. Porém ndo acontece de forma

intencional, sistematica, organizada, planejada e mediada por todas elas. Assim como diz

Basso (2013, p. 41):

No inicio a crianca tentara realizar a préatica do movimento independente dos
objetivos do professor, mas cabe ao professor levar o aluno a compreender que nao
se pratica na escola exatamente o que se faz na rua, no parque ou no clube. A escola
ndo é um espaco de pratica do que a crianca ja sabe. Se assim fosse, poderiamos
comprometer a esséncia da educacdo fisica enquanto disciplina curricular no
contexto escolar. Ndo ha& davida de que os conhecimentos, experiéncias e
aprendizagens que se tem na escola devam ter vinculo e estar voltadas ao cotidiano.
No entanto, ndo é mais do mesmo, ndo se faz a mesma vivéncia. [...] As atividades
praticas sdo um meio de tornar e vivenciar as aprendizagens e saberes da cultura do
movimento humano.

Corroborando, Rocha (2000) descreve de modo muito pontual a atitude das

professoras ao deixarem as criancas brincando no parque, de forma livre e sem um

direcionamento especifico. Estd havendo uma maneira de mediacdo, como explica a autora:

A mediagdo social refere-se a participagdo do outro [..] no processo de
desenvolvimento, e se opera através de dois processos basicos: a atividade conjunta
com objetos e a comunicacdo, pela linguagem, que permeiam os contatos da crianca
com os participantes do seu grupo social. As relagBes entre os sujeitos ndo se ddo de
forma direta mas, antes, mediada por objetos, instrumentos e pela palavra. [...] O
conceito de mediagdo pedagdgica surge como contraponto ao que se chama
mediacOes cotidianas e diferencia-se destas, basicamente, por duas caracteristicas
especificas: a intencionalidade e a sistematicidade. [...] O conceito de mediacao
pedagdgica é elaborado de forma bastante relacionada com o ensino escolar. [...]
(ROCHA, 2000, p. 33, 42)

Outro destaque é a percepg¢éo que se tem, a partir das entrevistas, de que as professoras

entendem o movimento humano com base numa caracterizacdo pautada e dividida em fases e

de acordo com a faixa etéria, sem considerar a necessidade de sistematizar acGes educativas

para o desenvolvimento na escola (DARIDO, 2003).
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A pretensdo ndo é a de definirmos contetdos e/ou metodologias a serem seguidos
durante as aulas, mas possibilitar a utilizagdo dos conhecimentos corporais que as criangas ja
possuem, que se constituiram no ambiente extraescolar e aproveita-los durante o processo de
aprendizagem na escola, de maneira mediada e direcionada ao desenvolvimento infantil,
fazendo com que o movimento humano seja utilizado como uma linguagem corporal na

Educacdo Infantil, propiciando as criangas a amplia¢do da cultura corporal de movimento.

Para a Teoria Histérico-Cultural, o trabalho do professor ocupa um lugar
privilegiado, daquele que medeia a relacdo da crianga com o mundo, daquele que
tem mais condi¢Bes naquele momento, mais experiéncia para ajudar a crianca a
avangar, atuando na zona de desenvolvimento prédximo e contribuindo para que a
crianga consiga fazer sem ajuda o que agora faz com auxilio do outro.
(MAGALHAES, 2014, p. 117)

Destacamos trechos das entrevistas em que as professoras apresentam o conhecimento
que possuem sobre o desenvolvimento motor. Isso porque “[...] a postura didatica que o
professor ird adotar para viabilizar as trocas entre a cultura corporal entendida por ele e a
cultura corporal que o educando tem, sera importante para o desenvolvimento pleno do
processo ensino-aprendizagem.” (GALLARDO, 2003, p. 20).

Vemos que a professora Elisa ndo se apropria dessas conceituacdes, pois para ela 0s
trabalhos manuais ja envolvem o movimento e o desenvolvimento motor, especificamente,
segundo ela, ligado ao tracado da escrita. J& a professora Sandra demonstra, nas suas
atividades préaticas, um conhecimento sobre termos especificos da area da Educacdo Fisica,
mas os reproduz por repeti¢fes, sem um contexto pré-definido, como observamos no periodo
da pesquisa em campo. Ela propbe atividades que trabalham e estimulam o movimento
humano, porém sem uma conectividade, sem uma sequéncia de objetivos. Por exemplo,
vimos que a brincadeira “corre-cutia” ¢ bem aceita pelos alunos; ela fez inumeras vezes
enquanto observamos. Entretanto, poderia explorar mais o porqué do prazer dos alunos por
essa atividade e propor outras variagdes, alem de outras atividades sugeridas pelas criangas.

Com relacéo as professoras Carla e Ana, percebemos que hd um melhor entendimento
a respeito das atividades ligadas ao desenvolvimento motor, pois procuram explorar uma
grande variedade de atividades nos horarios destinados ao “movimento”, no periodo escolar.

Como destacamos em outras falas das entrevistas:

Carla: Eles gostam muito de trabalhar ao ar livre, €, quadra, os patios, aonde tem

grama, natureza, a gente sai muito da sala de aula pra fazer as atividades de
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movimento, porque, além de a crianga ndo ficar somente num espaco, porque ela
cansa muito, o tempo de concentracdo dela € muito curto, entdo ela cansa do espaco
que ela ta também. A gente precisa ta levando ela pra outros espagos e... pra que ela

consiga também explorar os outros lugares.

Ana: ... geralmente a gente coloca e crianca sentada e vai explicar ndo é a mesma
coisa que aprender ali, através de um jogo ludico, pra eles é muito importante, se

desenvolvem muito melhor...

A partir das falas dessas professoras, encontramos duas situacbes bem diferentes:
primeiro é o conhecimento e 0 embasamento ao se propor uma atividade motora, envolvendo
0 uso de materiais ou ndo. Isso porque as professoras Elisa e Sandra trabalham na mesma
escola, porém a primeira se omite por ndo desenvolver contetdos direcionados e especificos
ao desenvolvimento motor, apontando a falta de materiais como sendo um dos motivos. Em
contrapartida, a professora Sandra, em sua fala, nos relata que ha alguns materiais e ela os
utiliza em determinadas atividades, como pudemos constatar nas observacdes. Assim,
encontramos uma divergéncia no que se refere a concepcdo e ao uso dos materiais na
realizacdo da préatica pedagdgica.

O segundo momento de reflexdo nos leva ao questionamento sobre os recursos
disponiveis as escolas publicas em oposi¢do as particulares. Durante nossa pesquisa de
campo, nas observacles, vimos a grande quantidade de materiais disponiveis na escola
particular, desde a estrutura dos espacos fisicos. J& na escola municipal, realmente, ndo ha
tamanha variedade e quantidade de materiais basicos a Educacdo Fisica, como bolas, cordas
etc.

Vale ressaltar que a falta de materiais ndo justifica a auséncia do trabalho motor com
as criangcas. As atividades poderiam ser desenvolvidas sem nenhum tipo de material,

utilizando, por exemplo, somente o corpo humano (movimento humano).

Para Bracht, afirmar que o movimento corporal humano é o objeto da Educagdo
Fisica ndo quer dizer que é tema exclusivo da Educacdo Fisica, tampouco que a
Educacdo Fisica quer se apropriar das atividades corporais de movimento de
qualquer modo. Em seu entendimento, o movimento corporal humano que confere
especificidade a Educagdo Fisica no interior da escola, é aquele que assume
determinados codigos, através do conteldo e da forma como é apresentado, bem
como dos papéis desempenhados pelos professores e alunos, e expressa determinado
simbolos/linguagem/sentido que lhe é conferido pelo contexto histérico-cultural. [...]
(ANDRADE FILHO, 2011, p. 50-51)
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O fato de ndo desenvolverem atividades mais especificas em relacdo ao movimento
humano e ao desenvolvimento motor das criangas pode ser consequéncia da composi¢ao

curricular que tiveram em suas formagdes iniciais.

4.1.3. Categoria 3: O “silenciamento” corporal na Educacéo Infantil

Nessa terceira categoria, nos atentamos aos conhecimentos, execugdo e vivéncias que
as professoras apontam sobre 0 movimento humano, porém ndo de maneira especializada e
técnica, mas na apropriacdo e na adaptacdo de alguns elementos e da cultura corporal de
movimento apresentados pelas criancas, enquanto ferramentas para o desenvolvimento global.

Esta categoria foi definida a priori em atencdo aos objetivos da pesquisa e dos
fundamentos tedricos sobre o assunto, com base na cultura corporal de movimento e na teoria
historico-cultural.

Ao utilizarmos o termo “silenciamento” corporal, referimo-nos a ndo valorizagéo dos
movimentos, das experiéncias corporais e das influéncias culturais e ambientais que as
criangas trazem consigo para dentro da escola.

Durante as entrevistas explicamos, de forma simplificada e direta, as professoras quais
0s aspectos importantes do movimento humano, como: locomog¢éo, manipulacéo, rolar, saltar,
equilibrar, subir, descer etc. Além daqueles relacionados ao desenvolvimento infantil e o
papel do professor, como a mediacdo, 0s conhecimentos que as crian¢as ja possuem ao virem
a escola, as influéncias sociais e culturais.

Em sua entrevista, a professora Elisa nos afirmou ndo ter conhecimento especifico
sobre esse contelido e, assim, ndo o trabalha de forma direta e pontual com seus alunos, como
diz:

Elisa: Ndo, ndo... O salto € o que eu te falei, estdo constantemente saltando, o degrau

da escada, a rampa da gaiola, o quadrado de areia tem um pilarzinho, eles andam la

em cima, ah... Saltam de 14, mas, assim, tudo espontaneo.

E... a Educacdo Fisica nossa é... restringe em sala de aula, s&o as aulas na roda,

sabe?

Pudemos ter clareza dessa afirmacao, a partir das observacdes que fizemos junto a essa
professora e aos seus alunos. Ela os deixa & vontade brincando pelo espaco fisico da escola e,
em sua concepg¢do, o ato de as criangas saltarem um obstaculo ja basta ao trabalho motor ou

quando ela propde uma roda cantada.
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A professora Sandra nos revela certo conhecimento sobre o contetido do movimento

humano, como diz:

Sandra: E... a gente costuma aplicar na sala... principalmente assim... todas as faixas
etarias vocé pode dar atividade fisica, s6 que vocé vai adaptar, ndo é? Entéo, pro
maternal talvez vocé ndo exija tanto, alguma coisa que possa machucar, ja com as
criangas maiores, que j& tém essa parte motora desenvolvida, a resposta é outra, né?
Eles adoram fazer aquele circuito, entdo eu coloco um banco bem longo, depois do
banco dois bambolés, depois do bambolé um banco pequenininho, depois do banco
pequenininho o tunel que a gente tem, que vocé desenrola ele, solta a cordinha e ele
estica. Vai o professor primeiro. /.../ Vou primeiro e vocés vdo me olhando... Entao

senta todo mundo pra observar. /... /.

Nessa fala, a professora Sandra nos mostra que tem consciéncia do movimento e das
atividades ligadas a ele. Mesmo, como ja apresentamos anteriormente, sob sua Visdo
dicotdbmica da EF, ela desenvolve suas atividades de uma maneira ndo planejada e
sistematizada; procura explorar o recrutamento motor nas atividades, a partir de sua

concepcao e de seu conhecimento.

Essa ambiguidade corpdrea realga a relagdo natureza-cultura que, para o trabalho
pedagodgico da Educagdo Fisica, representa um “eterno” conflito entre a necessidade
social de culturalizar o corpo e, assim, homogeneiz&-lo; e a necessidade de
singularizé-lo e, por consequéncia, afirmar sua diferenga sociocultural. Este conflito
vem historicamente sendo representado por duas tendéncias presentes na area, uma
racionalista, aquela que pensa o corpo do ponto de vista natural o induz ao controle
mecanico-fisioldgico; e outra antiracionalista, aquela que pensa o corpo sensivel e
zela pela valorizagdo da experiéncia em que intuimos ser a unidade do corpo com o
mundo. (ANDRADE FILHO, 2011, p. 54)

Destacamos outra fala da referida professora, na qual ela destaca a importancia do
brincar, identificado por n6s 0s seguintes aspectos: motor, na criacdo das ZDP, na mediacéo e

no trabalho corporal:

Sandra: /../ Pra gente que é adulto é brincadeira, mas tem crianca que tem
dificuldade, que ndo consegue fazer o trajeto em cima da corda, que desequilibra, que
pisa pra fora, mas se vocé fizer isso repetidas vezes isso vai se desenvolver de forma a

crianca percorrer, fazer todo o percurso e a ndo encontrar mais nenhuma dificuldade
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no final... E vocé vai dificultando... ndo €¢? Com o tempo vocé vai criando desafios pra

crianga, vai criando desafios porque sendo fica monétono, né?

Em seu entendimento, a repeticdo fard com que as criancas aprendam por meio do
movimento.Entretanto, ao retornarmos a teoria historico-cultural, vemos que
O aprendizado é o responsavel por criar a zona de desenvolvimento proximal, na
medida em que, em interagcdo com outras pessoas, a crianca é capaz de colocar em
movimento varios processos de desenvolvimento que, sem a ajuda externa, seriam
impossiveis de ocorrer. Esses processos se internalizam e passam a fazer parte das
aquisi¢des do seu desenvolvimento individual. [...] (REGO, 2008, p. 74)
Nossa terceira entrevistada, a professora Carla, nos afirmou que possui um
conhecimento prévio sobre o movimento humano e sua influéncia no desenvolvimento

infantil; ela procura trabalhar com seus alunos de formas variadas:

Carla: Na escola sempre, quase todas as semanas trabalho com meus alunos. E...
colchonete, cambalhota, girar de um lado, do outro, correr devagar, depressa. Eles
fazem bastante esse tipo de atividade.

Eles gostam muito de trabalhar ao ar livre, é, quadra, os patios, aonde tem grama,
natureza, a gente sai muito da sala de aula pra fazer as atividades de movimento,
porque, além de a crianga ndo ficar somente num espaco, porque ela cansa muito, o
tempo de concentracdo dela é muito curto, entdo ela cansa do espaco que ela ta
também. A gente precisa ta levando ela pra outros espacos e... pra que ela consiga

também explorar os outros lugares.

Diante dos trechos da entrevista desta professora, nos atentamos ao fato de que ela
identifica a importancia em explorar diversos ambientes dentro da escola, estimulando seus
alunos e propiciando atividades relacionadas a cultura corporal de movimento. Ao citar, por
exemplo, que eles realizam “cambalhotas”, vemos que ela utiliza a cultura corporal de
movimento, pois ndo ensina tal movimento em suas aulas, aléem do que é uma atividade mais
especifica do que as demais que sdo citadas, como o “correr”. Frisamos que ndo houve essa
pratica corporal durante as nossas observagdes; estamos pautados nos relatos obtidos na
entrevista da professora.

Nos periodos das observacdes, somente em uma atividade, a professora Carla indagou

os alunos sobre seus movimentos previos, antecedendo um dos circuitos que ela havia
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montado. Foi perguntado “quem consegue imitar um sapo pulando e como poderia pular mais
longe?” Alguns pularam apoiando as méos e 0s pés no chdao (agachados), outros pularam
usando somente 0s pés (em peé) e tiveram alunos que copiaram 0s movimentos dos colegas. A
partir dai ela inseriu os deslocamentos (saltos) propostos pelas criancas no circuito.

Interpretando essa situacdo observada, retornamos a fala de Daolio (2007) quando
afirma que a escola desconsidera a cultura infantil. Pois, somente em uma situagdo a
professora enxergou seus alunos como individuos culturais e sociais, que possuem
conhecimentos que foram adquiridos fora da escola e que fazem parte da cultura corporal de
movimento dos mesmos. Nas demais situacGes observadas houve somente a copia de
movimentos propostos por ela e os alunos foram meros reprodutores.

A professora Ana, como dito anteriormente, teve uma vivéncia timida com o contetdo
referente a0 movimento humano em sua formacao inicial, entretanto procura trabalhar com
seus alunos, mesmo que de maneira simplificada: “Trabalho... E mais na aula de movimento
que a gente busca trabalhar isso. A gente faz o circuito, essas coisas todas que busca pra
eles”.

O trabalho com o movimento humano requer certo conhecimento, porém néo
necessariamente especifico as técnicas de execucdo, mas embasado na compreensdo do corpo

e do individuo, em sua totalidade. Entende-se, entdo, que

[...] além do conhecimento de como fazer, é necessario pensar no conhecimento do
que fazer, e para isto sdo necessarios 0s métodos e técnicas que subsidiem o trabalho
dos professores na Educacdo Infantil, sendo o dominio tedrico-pratico e a
indissociabilidade conteddo-forma essencial para agdo daquilo que é a
intencionalidade, ensinar. (LACERDA, 2014, p. 73)

A professora Ana, em seu entendimento sobre o movimento, explora 0 movimento
humano no periodo destinado a essa pratica durante as aulas e, também, realiza varias
atividades ritmadas e de expressao corporal dentro da sala de aula.

Bem como as outras entrevistadas, se torna uma reprodutora e os seus alunos a
copiam. Por esse ponto de vista e baseados na cultura corporal de movimento, vemos que
ocorre o “silenciamento” corporal com os alunos da Educacdo Infantil, pois os movimentos
corporais realizados pelas criancas sdo fruto de reproducdes, de atos mecanizados. Nao vimos,
com maior énfase, o aproveitamento dos conhecimentos corporais que os alunos tinham,

durante as observagoes.
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As brincadeiras e as atividades eram sempre propostas pelas professoras, sem
“ouvirem” os alunos. Esta atitude ocorre, principalmente, pela falta de embasamento teorico e
pratico durante a formacao inicial delas.

Portanto, a aula de Educacdo Fisica deve escapar da mera repeticdo de movimentos
tidos como ideais ou “adequados”. Os movimentos, na medida do possivel, poderao
ser descobertos pela crianga que, buscando superar um desafio inicial (que pode ser
atingir um alvo, tocar no colega, derrubar uma lata), ira, dia ap6s dia, superando
seus limites anteriores e estabelecendo novas formas de conduta que, queiramos ou

ndo, ndo sdo inatas, constituem-se em transformagdes dos conhecimentos anteriores
da crianca. (MATTOS; NEIRA, 2008, p. 19)

Assim, ao analisarmos todas as entrevistas, a luz dessa categoria, vimos que a
professora Elisa ndo explora 0 movimento humano e entende que, durante suas aulas ligadas
ao desenvolvimento motor, ndo desenvolve esse trabalho de forma intencional e causal.
Realmente, apds as observagdes que fizemos, ela ndo utiliza esse repertdrio dos seus alunos.
Entretanto, as professoras Sandra, Carla e Ana procuram explorar, de maneira intuitiva, varios
movimentos corporais em suas aulas.

Devido ao conteudo especifico em suas formacdes iniciais e 0 ndo direcionamento ao
movimento humano e a cultura corporal de movimento, as professoras ndo identificaram que
trabalham alguns aspectos ligados ao movimento humano em determinadas atividades de suas
préaticas pedagdgicas. Esta fragmentacdo de conceitos e contetdos interfere diretamente no
desenvolvimento infantil, pois o “[...] movimento corporal da crianca ndo é somente uma
necessidade para o0 seu desenvolvimento fisico-motor, mas também um conhecimento que,
traduzido em linguagem, contribui para a sua constituicdo como sujeito cultural [...]”
(GARANHANI, 2002, p.118 apud SOARES, 2015, p. 17)

Vimos, também, que as quatro professoras realizam atividades ritmadas com seus
alunos, inserindo varios movimentos corporais durante essas praticas. Quando, por exemplo,
cantam as mdasicas no inicio das aulas, exige-se todo um repertério motor e cognitivo das
criangas, porém (ainda) por meio da reproducdo. Por exemplo, a professora Elisa descreveu

uma de suas atividades:

Elisa: Entdo, eu sento na roda com eles, ai a gente canta: “Pombinha rolinha passou
por aqui comendo e bebendo e fazendo assim...”. Al eu fagco um movimento [som com
a boca] e ai eles repetem. Ai a gente canta outro... canta de novo e ai eu vou mudando

0s movimentos, né? O Bater, ai a gente canta as musiquinhas... eu fago isso na roda.
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E... s@o brincadeiras que a gente faz e a gente traz do conteltdo também, tem muita

coisa...

Conforme destacam Pereira et al (2014):

A Motricidade Humana tem como um dos seus pressupostos teoricos o paradigma
da complexidade porque este rompeu com o paradigma tradicional, da simplificacéo,
da hiper-especializacdo e fragmentacdo do conhecimento, em que se esquece de
considerar o todo complexo de um dado fenémeno e percebe somente para as partes,
simplificando entdo, a construcdo do conhecimento. [...]. (PEREIRA et al, 2014, p.
160-161)

Os conteudos a serem trabalhados podem explorar de maneira favoravel e positiva o
desenvolvimento das criangas, quando realizados com conhecimento e propriedade. Mais uma
vez, nota-se a importancia da articulacdo entre os professores da Educacdo Fisica e as
Pedagogas, pois estas ndo possuem o conhecimento aprofundado sobre 0 movimento humano.

Lopes e Niquini (2014) explicitam claramente a importancia da Educagdo Fisica na
Educacéo Baésica, favorecendo o desenvolvimento das criangas:

A EF como componente curricular obrigatério na educacdo basica é responsavel por
introduzir os individuos no universo da cultura corporal que contempla multiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do
movimento e tem como funcdo preparar o individuo para que ele se torne um ser
capaz de criar, recriar e transformar sua prépria cultura. Assim, é necessario que 0
mesmo conheca e perceba os temas da cultura corporal de movimento, tendo acesso
aos jogos, dancas, esportes, ginasticas e lutas, além de outras atividades e exercicios
fisicos que contribuam com a melhoria da sua qualidade de vida. (BRASIL, 2000
apud LOPES; NIQUINI, 2014, p. 222)

Faz-se necessario que as professoras propiciem condic¢des para o trabalho da Educacéao
Fisica, objetivando o desenvolvimento integral das criancas, quebrando a dicotomia entre
corpo e mente. Os alunos séo partes integrantes do processo de aprendizagem, por isso deve-
se considerar 0s meios sociais nos quais eles se inserem, trazendo tais informagdes para o

contexto escolar.

A escola desempenhard bem seu papel, na medida em que, partindo daquilo que a
crianca ja sabe [...], ela for capaz de ampliar e desafiar a construgdo de novos
conhecimentos [...]. Dessa forma podera estimular processos internos que acabardo
por se efetivar, passando a construir a base que possibilitara novas aprendizagens.
(REGO, 2008, p. 108)

As experiéncias e as vivéncias motoras, culturais e sociais sdo de fundamental
importancia para o desenvolvimento das criancas, pois elas exploram, relacionam, aprendem,

comparam e se inserem em seu meio ambiente. Dai 0 entendimento e a compreensdo delas
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como seres sociais e historicos, porque “[...] ndo é a idade da crianca que vai determinar o
contetido de estagio do desenvolvimento, mas a mudanca das condic¢Ges histdrico sociais em
que vivem. [...]” (LACERDA, 2014, p. 75). Conciliando com a autora, ap0s os professores
entenderem as criangas em constante desenvolvimento é que a cultura corporal de movimento
passard a fazer parte das préaticas pedagdgicas, atendendo alunos e professores.

O “silenciamento” corporal tera voz quando os professores que atuam na Educacao
Infantil compreenderem que os alunos possuem conhecimentos e que estes devem fazer parte
do processo de aprendizagem e que 0 movimento humano ndo se restringe a um ato

mecanizado; ele vem repleto de significados e de sentimentos.
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Considerac0es Finais

Nossa busca, com esta pesquisa, esteve focada nas possiveis articulagdes entre o
professor Pedagogo, que atua na Educacdo Infantil (criancas de trés a cinco anos de idade),
com o professor de Educacdo Fisica (EF), a partir das atividades direcionadas ao
desenvolvimento infantil, principalmente ligadas a0 movimento humano e a cultura corporal
de movimento, baseando-se, também, na formacéo inicial dos professores e, favorecendo o
aproveitamento dos diferentes aspectos que interferem na Educacdo Infantil (social, afetivo,
motor, cognitivo), contribuindo com o trabalho docente.

As andlises feitas a partir da construgdo do material empirico foram embasadas e
relacionadas ao estudo bibliografico que fizemos a respeito da teoria historico-cultural e
alguns de seus conceitos, atrelados ao desenvolvimento infantil.

Durante as observacdes e as entrevistas realizadas, pudemos nos aprofundar melhor
sobre essa questdo da EF na Educacdo Infantil. Essa analise aconteceu de maneira a refletir,
cautelosamente, sobre as praticas pedagogicas realizadas pelas professoras pedagogas que
participaram da pesquisa. O intuito do nosso trabalho ndo foi direcionado a avaliacdo do
trabalho realizado pelas professoras, mas demonstrar a necessidade do trabalho do professor
de EF na Educagdo Infantil de forma a articular o trabalho desenvolvido por estes
profissionais em beneficio ao desenvolvimento das criangas dessa etapa educativa.

A escolha pela cultura corporal de movimento se justifica por compreender o ser
humano em sua totalidade, desconstruindo a dicotomia entre corpo e mente, além de atender
as necessidades de proporcionar as criancas da Educacdo Infantil uma vasta gama de
experiéncias e de movimentos, fazendo com que elas adquiram autonomia e independéncia de
movimentar-se, desenvolvendo suas proprias relagdes com o ambiente cultural, social, afetivo
e cognitivo e, ainda, experimentando os diferentes sentidos e significados do movimento
humano, a partir de suas vivéncias e experiéncias, como proposto na teoria histérico-cultural.
Essa incorporacdo ira contribuir no desenvolvimento global das criangas, especificamente,
entre trés e cinco anos de idade, nosso foco de estudo.

Destacamos, também, a auséncia do professor de EF na Educacdo Infantil, visto que
este segmento seja integrante da Educacdo Baésica e, de acordo com a legislacdo vigente, o
professor de EF deve atuar na Educagdo Bésica. A ndo obrigatoriedade deste professor na
Educacdo Infantil pode deixar lacunas no desenvolvimento das criangas, pois cabe apenas a
professora pedagoga realizar as atividades relacionadas & EF, mesmo ndo tendo a formacéo

adequada para tal. Essas lacunas referem-se a ndo compreensdo da crianga com um individuo



92

em totalidade, a ndo identificacdo dela fazendo e sendo parte de um contexto histérico e social
que tem influéncias culturais do meio em que vive e que possui conhecimentos advindos de
fora do ambiente escolar, por meio de suas trocas sociais e pelas mediacdes (adultos, seus
pares) que teve.

A Educacdo Infantil é a primeira etapa da Educacdo Bésica e, dessa forma, tem como
finalidade o desenvolvimento integral das criangas. Neste ciclo escolar, elas comecam a
construir suas experiéncias motoras, unindo 0os movimentos ja internalizados que cada uma
possui com aqueles culturais e sociais, oriundos das relacdes entre 0s grupos sociais a que
pertencem. Considerando que esta construcdo depende dos recursos bioldgicos, psicologicos e
condicBes do meio em que vivem, além da mediacédo e dos estimulos oferecidos.

Outro ponto a se destacar € a visdo que as professoras pedagogas revelaram a respeito
da influéncia do desenvolvimento motor no processo de ensino e de aprendizagem, pois como
vimos na pesquisa em campo, aquelas que aceitaram ser 0s sujeitos de nossa pesquisa,
disseram que reconhecem a importancia do movimento humano no desenvolvimento das
criancas, entretanto o que percebemos foi a dificuldade de utilizagcdo consciente de conceitos
tedricos e praticos durante as aulas e as atividades que elas desenvolvem com seus alunos e,
ainda, no aspecto metodoldgico, pois elas reproduzem e “aplicam” atividades sem um
objetivo especifico, apenas justificando e entendendo, em suas concepcles, que estdo
trabalhando tal contetudo em suas aulas.

Nesse aspecto, é necessaria a compreensdo do movimento humano enquanto elemento
fundamental e primordial da pratica educativa na Educacdo Infantil, como um componente
que se articula de forma pontual na relacdo entre os professores e 0s alunos e entre os proprios
alunos, considerando-se 0 seu contexto histérico-social. Assim, consideramos que as aulas de
EF na Educacdo Infantil, devam se basear em momentos de experimentacdo da maior
diversidade possivel dos componentes da cultura corporal de movimento, explorando o que 0s
alunos trazem para a escola e aqueles movimentos e conhecimentos corporais que serdo
desenvolvidos dentro das aulas, por intermédio do professor e de outras criancgas.

Para que essa concepcdo de movimento, de crianga e da importancia da Educacao
Infantil se concretize, faz-se necessaria uma grande analise, também, em relacdo & formacéo
inicial dos professores que trabalham com esse ciclo educacional. Tanto para aqueles da area
da Pedagogia quanto da EF. Esse questionamento esta na seguinte indagacdo: serd que 0s
cursos de formacdo inicial de ambas as &reas preparam realmente seus alunos para

trabalharem na Educacéo Infantil?
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Realizado tal questionamento, pudemos entender a ruptura e a fragmentagdo que
encontramos no processo educativo, desde e, principalmente, a Educacédo Infantil: ainda
existe, infelizmente, a dicotomia entre corpo e mente, onde ha professores que entendem que
a EF é responsavel em se trabalhar o corpo e a Pedagogia, 0 intelecto, somente o aspecto
cognitivo das criangas.

A luz desse olhar, o desenvolvimento infantil dentro da escola ira ocorrer de forma
fragmentada. Isso porque, ao se realizar o trabalho pedagogico fracionado, estaremos trazendo
para esta etapa educativa o modelo da Educacdo Infantil escolarizada, segregada por
disciplinas e contetdos especificos, sem interligacdo e sem articulacéo entre si.

Valorizar e reconhecer o movimento corporal na Educacdo Infantil é inserir e
aproveitar o movimento humano no desenvolvimento integral das criancas. O corpo é um
elemento mediador da aprendizagem e do desenvolvimento humano; a educacdo pelo
movimento é parte fundamental no processo de aprendizagem.

Corroborando, Rego (2008, p. 116) diz que “[...] &€ preciso que, no cotidiano, 0
professor estabeleca uma relacdo de didlogo com as criangas e que crie situacGes em que elas
possam expressar aquilo que ja sabem. Enfim, é necessario que o professor se disponha a
ouvir e notar as manifestagoes infantis.”.

Considerando-se que o objeto de estudo da Educacdo Fisica é o movimento humano,
em sua totalidade e ndo fragmentado, o desenvolvimento motor esta diretamente relacionado
aos desenvolvimentos cognitivo e sdcio-afetivo, ou seja, serdo resultantes no desenvolvimento
geral da crianc¢a; ndo ha como dissociar o movimento do desenvolvimento infantil.

O trabalho com movimento contempla a multiplicidade de func¢Ges e manifestacdes
do ato motor, propiciando um amplo desenvolvimento de aspectos especificos da
motricidade das criancas, abrangendo uma reflexdo acerca das posturas corporais

implicadas nas atividades cotidianas, bem como atividades voltadas para a
ampliacdo da cultura corporal de cada crianga. (RCNEI, 1998, p.15).

A presenca e a pratica da EF, baseada no movimento humano e na cultura corporal de
movimento, leva o professor dessa area a buscar, dessa forma, desvincular suas praticas
pedagdgicas na escola dos pressupostos da esportivizacdo, da mecanizagdo corporal, da
reproducdo de movimentos, valorizando a aprendizagem de uma maneira integral, pautada no
movimento a partir da teoria histérico-cultural, pelo ato do brincar e ndo mais pela execugédo
de gestos técnicos, especificos, fragmentados e isolados.

A partir dessas reflexdes (crianca vista em sua totalidade), destacamos a necessidade

de compreensdo do corpo como representante de um individuo que é, ao mesmo tempo,
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cultural, bioldgico, social e que estd em constante desenvolvimento. A crianca precisa ser
vista dessa maneira na Educagdo Infantil: em desenvolvimento por meio da sua cultura
corporal de movimento, que traz consigo simbolismos culturais, que sdo expressdes e
costumes dos mais variados tipos, desde linguagens, crencas, até 0s movimentos, que Sao
expressos, nesta etapa, por meio das brincadeiras.

A prética pedagogica do professor que atua na Educacéo Infantil seja o Pedagogo e ou
0 de EF, enquanto direcionada ao movimento humano, ndo se restringe somente ao
conhecimento cientifico da sua area; vai alem: seu trabalho precisa se pautar no processo de
desenvolvimento em que se encontra o seu aluno para, a partir dai, criar possibilidades de
aprendizagem.

O professor de EF ndo deve possuir somente conhecimentos especificos da sua area,
mas agrega-los aos conhecimentos das criancas e aos do pedagogo. Com essa articulacdo e
integracdo de conhecimentos, o trabalho do movimento humano na Educacdo Infantil
apresentard um melhor resultado ao desenvolvimento das criangas e, também, serd justificada
a importancia da presenca da EF, como parte indissociavel a este processo, na Educacdo
Infantil.

Entretanto, esse professor (EF) necessita ter, em sua formacéo inicial, o preparo para
atuar na Educacédo Infantil. Destacamos a importancia da EF em articulagdo com o professor
pedagogo, porém de nada adianta que essa parceria ocorra de maneira fragmentada,
segregada, onde cada professor “aplica os seus conteudos”.

Ressaltamos que as aulas de EF deixem de ser apenas a educacdo do movimento, mas
que se tornem a educacdo pelo movimento, que enxerguem os alunos em sua totalidade.
Entdo, esse professor, durante a sua formacdo académica inicial, precisa dispor de
conhecimentos teoricos e préaticos, que o leve a construcdo do seu papel profissional,
reconhecendo que a aprendizagem dos alunos ndo se da por meio de uma atuacéo pedagogica
descontextualizada e compartimentada em disciplinas estanques.

Esperamos, a partir das analises e das consideracdes aqui elaboradas, apontar
possibilidades de desenvolvimento de outras pesquisas sobre o tema e aprofundar o debate,
com vistas a alcancar concretude no contexto das escolas e do trabalho das pedagogas e dos

professores de EF na Educacéo Infantil, bem como na formagdo inicial desses profissionais.
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P U C Pontificia Universidade Catdlica de Campinas

Centro de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
CAMPINAS . ~ ~
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATGLICA Programa de P6s-Graduacdo em Educacao

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A pesquisa intitulada “O Movimento na Educacdo Infantil: concepcBes de pedagogos e
professores de Educagiio Fisica sobre a cultura corporal de movimento e suas manifestacdes.” esta sendo
realizada sob a responsabilidade do Prof. Ricardo Alves Taveira, mestrando/pesquisador do PPGE (Programa de
Pés-Graduacdo em educacdo) da PUCCAMP, sob a orientagdo da Profa. Dra. Heloisa Helena Oliveira de
Azevedo.

Trata-se de pesquisa cientifica que tem como objetivo identificar qual a formacdo docente do
profissional da Educagdo Infantil no que se refere aos contetidos da Educacéo Fisica Escolar, especificamente na
cultura corporal de movimento e suas concepcoes e, de maneira mais aprofundada, como explorar esse repertorio
da aprendizagem num trabalho articulado entre o profissional de Educagdo Fisica e o Pedagogo.

A participacéo nesta pesquisa é voluntéria, ndo significando qualquer vinculo ou remuneragéo pelas
informacdes;

e Ao permitir a observacdo e ao conceder uma entrevista, sobre o referido tema, a qual serd audiogravada, a
identidade do participante serd mantida em sigilo;

e As informacGes prestadas pelos participantes serdo utilizadas apenas para os fins de realizagdo do referido
estudo;

e Apos a utilizacdo dos dados para fins exclusivos de obtengdo dos resultados da pesquisa, as gravagdes serdo
arquivadas por 05 anos de forma sigilosa. Expirando esse prazo, as mesmas serdo destruidas, impedindo o acesso
em definitivo a elas;

e O participante tem a liberdade de desistir da colaboragdo nesta pesquisa no momento em que desejar, sem
necessidade de qualquer explicacdo, o que ndo Ihe trara prejuizos de qualquer ordem;

e Ficam garantidos pelo pesquisador quaisquer esclarecimentos ao participante antes e durante o
desenvolvimento da pesquisa sobre seu andamento, assim como sobre a participacdo na mesma;

e O participante podera tomar conhecimento do(s) resultado(s) parcial (is) e final (is) desta pesquisa junto ao
pesquisador;

e O participante podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da PUC-Campinas para
esclarecer quaisquer duvidas sobre questdes éticas relativas a esta pesquisa;

e Este termo de consentimento, assinado em duas vias, uma das quais ficard em poder do participante, contém
0 endereco e telefone para contatos com o pesquisador e com o Comité de Etica da PUC-Campinas.

Espirito Santo do Pinhal, / /

Pesquisador Responsavel:

Participante da Pesquisa:

CCHSA- PPGE /PUC - Campinas

Pontificia Universidade Catélica de Campinas Rodovia D. Pedro I, Km 136
Comité de Etica em Pesquisa Parque das Universidades
comitedeetica@puc-campinas.edu.br CEP.13086-600
Rodovia Dom Pedro I, Km 136. Campinas/SP
Parque das Universidades - Campinas / SP Tel.: (19) 3343-7408 / 3343-7409
CEP. 13086-900 poseduc.cchsa@puc-campinas.edu.br

Fone/Fax: (19) 3343-6777
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