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RESUMO

Luz, Tatiane Stephan Rocchetti. Perspectivas de futuro e adolescéncia: o que expressam
alunos de uma escola publica no ensino médio noturno?. Dissertacdo de Mestrado. 97p.
Programa de P6s-Graduacao em Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica de Campinas,
Campinas, 2019.

Esta pesquisa objetivou investigar e analisar o que pensam adolescentes que cursam o Ensino
Meédio publico do periodo noturno sobre o futuro e como veem a contribuicdo da escola para
sua vida atual e futura. Fundamentada na Psicologia Histérico-Cultural e reconhecendo que
0 desenvolvimento ocorre na interacdo entre o sujeito e a cultura, esta pesquisa-intervencao
também teve como intencao oferecer um espaco de reflexd@o e discussao para os adolescentes
como possibilidade de expressdo de davidas e afetos. Como procedimento, foram realizados
24 encontros com os adolescentes durante o periodo letivo de 2017, em que ocorreram
debates, reflexdes e atividades mediadas por materialidades artisticas, tal como pinturas,
filmes e masicas, a modo estratégico para promover o envolvimento dos estudantes com as
acOes propostas e a ressignificacdo de suas percepcdes e relacdes sobre a escola. Também
foram realizadas oficinas com profissionais convidados a partir da escolha de profissdes de
maior interesse dos estudantes. Como resultados, percebemos que a ideia de futuro dos alunos
esta relacionada principalmente ao trabalho e é apresentada por alguns como uma experiéncia
concreta, pautada no real, enquanto, para outros, caracteriza-se como fantasiosa. Para 0s
adolescentes participantes, o trabalho, seja ele dependente de uma formacao universitaria ou
n&o, aparece como meio para melhorar suas condic¢des de vida, antecedendo quaisquer outras
vivéncias que deverdo ter no futuro, como constituicdo de familia, por exemplo. Percebemos
também que ndo ha, por parte dos alunos, o reconhecimento do papel da escola para a criagao
de novas possibilidades de vida, e acreditamos que o psicélogo deve estar atento para essas
e outras demandas que possam emergir quando discutimos o futuro.

Palavras-chave: Psicologia Escolar e Educacional; Psicologia Histdrico-Cultural;
Adolescéncia; Perspectivas de Futuro; Ensino Médio Publico.



ABSTRACT

Luz, Tatiane Stephan Rocchetti. Future perspectives and adolescence: what expresses
students of a public school in the Night School?. Master’s Degree Thesis, 97p. Programa de
Pds-Graduacdo em Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, Campinas,
2019.

The aim of this research was to investigate and analyze how high schoolers teenagers
perceive the future and how they see the contribution of the school to their current and future
life. Based on Cultural-Historical Psychology and recognizing that development occurs in
the interaction between the subject and the culture, this intervention research also had as its
intention to offer a space of reflection and discussion for adolescents as a possibility of
expressing doubts and affections. As a procedure, 24 meetings were held with adolescents
during the academic period of 2017, in which debates, reflections and activities mediated by
artistic materialities such as paintings, films and music took place as a strategy to promote
the students' involvement with the proposed actions and the resignification of their own
perceptions and relationships about school. There were also workshops with invited
professionals from professions of greater interest of the students. As results, we perceive that
the students' idea of the future is related mainly to the work, and is presented by some as a
concrete experience, based on the real, while for others it is characterized as fanciful. For the
participating adolescents, working, whether dependent on a university education or not,
appears as a means to improve their living conditions, preceding any other experiences they
should have in the future, such as family formation, for example. We also realize that there
is no recognition by students of the role the school plays in creating new possibilities for life,
and we believe that the psychologist must be aware of these and other demands that may
emerge when discussing the future.

Keywords: School and Educational Psychology; Historical-Cultural Psychology;
Adolescence; Future Perspectives; Public High School
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Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

O futuro é de vocés.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

Vocés sabem viver.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

O Mundo é de vocés.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

Livre pra viver.

Como pode 0 homem viver e esquecer o futuro?

Sabe que ele planta hoje, amanha os jovens que colherdo os frutos.
Visam o poder, fama, lucro, dinheiro sujo. E indtil.
Sabedoria é bem melhor do que isso tudo. E 0 nosso estudo.
Pra gente mudar o mundo, € so estar junto. N&o é pedir muito.
Basta ceder um pouco, respeitar o outro, amarem todos, ser justo.
Na lembranca, a infancia, inocéncia de crianca é a esperancga.
E tempo de mudanga, confianca.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

O futuro é de vocés.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

Voceés s6 tem viver.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

O Mundo é de vocés.

Ei, Mundo Jovem

Mundo Jovem, Mundo Jovem

Livre pra viver.

(..)

Quem nao quer viver a liberdade de um jovem?

Quem ndo quer viver sem preocupar-se com a morte?
Entdo ndo ignore.

O mundo chora quando chove,

SO VOCé ndo Ve.

E insiste em perder sua juventude.

Esta dentro de vocé, sua virtude € poder escolher.

Entdo mude pelo bem, ndo seja rude.

Mude pelo bem,

Mude.

Mundo Jovem - Negra Li
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INTRODUCAO
Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: o futuro é de vocés.
Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: vocés sabem viver.
Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: o mundo é de vocés.
Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: livre pra viver.
(Trecho da cangdo Mundo Jovem, da cantora Negra Li.)

“Na minha opinido, eu acho que os adultos ndo devem, assim muito, olhar para 0s
jovens assim: ‘ele € jovem o que que eu faco?’. C€ quer casar, cé quer ter filhos,
vocé quer trabalhar com qué? Vocé gosta de qué?”

“Com 15 anos tu quer ser advogado, com 16 anos tu quer viajar o mundo... Tu
muda de pensamento muito rapido, tu muda de gosto musical muito rapido, tu vai se
apropriando de certas coisas, tu vai mudando, evoluindo...”

(J. S., 16 anos, Teresina-Pl e M. L. M,, 16 anos, Belém-PA. Depoimentos extraidos
do documentario Nunca me sonharam)

O presente estudo esta integrado as acGes do grupo Processos de Constituicdo do
Sujeito em Préaticas Educativas (PROSPED), da linha de pesquisa Intervencdes Psicoldgicas
e Processos de Desenvolvimento Humano, do programa de P6s-Graduacao Stricto Sensu em
Psicologia, da Pontificia Universidade Catolica de Campinas.

Importa, neste momento introdutério, declarar nossa opgdo pela utilizacdo da
expressao “perspectivas de futuro”, utilizada no titulo e em algumas passagens do trabalho.
Adotamo-la por entender que ela permite tratar de multiplas questdes envolvidas no modo de
ser e pensar dos adolescentes, sobre suas vidas na atualidade e sobre o futuro, tais como as
intengdes, projetos, planos, expectativas, sonhos, fantasias, medos, enfim. Ela também revela
sentidos, significados, concepcoes, representacdes, dentre outros. Nossa op¢ao também visa,
ainda que ndo se tenha a pretensdo de discutir a questao neste escopo, contrapor-se as praticas
de “orientacao profissional” e/ou “projeto de vida”, tdo disseminadas nos meios escolares?.

Para introduzir a problematica desta investigacdo, convidamos o leitor a retornar a
epigrafe deste texto, em que selecionamos um trecho da musica Mundo Jovem da cantora

Negra Li e depoimentos de alunos de Ensino Médio registrados no documentario nacional

1 Estas questdes tém sido problematizadas por dois pesquisadores doutorandos do grupo que estdo
pesquisando novos modos de compreender e intervir. Maiores informacgdes ver Medeiros (2017); Arinelli
(2017); Neves et al (2018); Arinelli e Souza (2018, no prelo) e Medeiros, Arinelli e Souza (2017, no prelo).
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Nunca me sonharam (2017), dirigido por Cacau Rhoden. As falas da cantora e dos alunos
ressaltam uma importante questdo: o futuro pertence aos jovens e ndo temos que olhar isto
com medo, mas precisamos proporcionar possibilidades de conhecimento e
desenvolvimento.

Considerando que a escola tem papel fundamental na formacéo e desenvolvimento
desses jovens? que deixam seus depoimentos no documentario ou que sdo protagonistas da
masica da Negra Li, buscamos sinalizar que a Psicologia pode trazer importantes
contribuicdes a esse processo, sobretudo no que concerne a superacdo de concepcdes e
representacdes que naturalizem a adolescéncia e a mobilizacdo de acbes que coloquem em
relevo as potencialidades dos protagonistas do contexto escolar (Meira, 2003). Esse
movimento da Psicologia Escolar pode trazer acdes transformadoras para a sociedade,
inclusive em relacdo a como olhar os adolescentes e o que ainda podem vivenciar.

Meu interesse sobre os temas relacionados a Psicologia Escolar e Educacional
acompanha-me desde a graduacdo, quando tive a oportunidade de realizar trés projetos de
extensdo universitaria na area. Os dois primeiros projetos foram desenvolvidos em uma
escola publica da rede estadual de um municipio do interior do Estado de S&o Paulo e tinham
como objetivo ampliar a consciéncia dos professores e gestores da instituicdo em relacéo a
multiplicidade das realidades dos adolescentes e de suas potencialidades que podem e devem
ser trabalhadas na escola.

Desses trabalhos, pude depreender que a adolescéncia ndo € uma fase natural,
caracterizada por marcos universais do desenvolvimento. Os adolescentes daquela escola,
apresentados pelas falas dos professores, tinham preocupacdes, realidades e perspectivas de
futuro muito diferentes daquelas a que eu mesma, aluna de escola particular, tinha vivenciado
guando estava no mesmo ciclo de ensino. Realizamos, portanto, um trabalho com professores
a fim de aproximé-los dessas vivéncias dos adolescentes daquela escola, objetivando um
maior dialogo entre eles e os alunos (Gobitta & Luz, 2016; Gobitta, Ferrete & Luz, 2015).

Foi nesse momento que minha aproximagdo com a Psicologia Histérico-Cultural

ocorreu: ndao havia como olhar para o desenvolvimento humano sem considerar 0s aspectos

2 Neste trabalho utilizaremos preferencialmente o termo “adolescentes” ao invés de “jovens”. A palavra
“adolescentes”, além de ser descritor da Psicologia, remete ao desenvolvimento do sujeito, aspecto que nos
interessa nesta investigagéo.
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historicos e culturais. Desde entdo, realizei meus estudos fundamentados por essa visdo de
homem e mundo, sobretudo no que diz respeito ao desenvolvimento humano.

J& conhecendo e me identificando com tal referencial, segui para o terceiro projeto
que desenvolvi na extensdo universitaria, que tinha como publico alvo um grupo de mulheres
adolescentes de outra escola da rede estadual de ensino do mesmo municipio. Nosso objetivo
era promover um espaco de reflex&o para o favorecimento da ampliagéo da consciéncia das
adolescentes sobre cidadania e salde, aspectos presentes em todo o desenvolvimento
humano. Essa experiéncia me mostrou a importancia de um trabalho interventivo continuo,
oferecendo espacos de fala, expressdo e escuta, para a promoc¢do da apropriacdo e
significacdo dos aspectos culturais e sociais que permeiam a vida dos adolescentes.

Tanto nos estagios que realizei ao final da graduacdo na area de Psicologia Escolar
guanto nas oficinas com alunos e professores nos projetos de Extensdo e em um cursinho
popular onde fui psicéloga voluntéaria pude perceber que existe uma demanda grande por
parte das instituicbes de ensino para que o psicélogo trabalhe com os alunos questdes
relacionadas ao futuro, principalmente no que diz respeito a insergédo dos jovens no mercado
de trabalho ou na universidade. Assim, projetos de Orientacdo Profissional séo
implementados com a intencdo de ajudar o jovem a escolher uma profissdo ou um curso de
graduacao.

Pude perceber, no entanto, que, ao refletirem sobre o futuro, os estudantes com quem
trabalhei demonstravam expectativas e desejos que iam muito além das demandas
apresentadas pelos coordenadores e gestores sobre discutir e conhecer profisses e
universidades: os estudantes comunicavam que, no futuro, esperavam superar dificuldades
relacionais, como melhorar o vinculo com seus pais e irmdos, iniciar ou fortalecer
relacionamentos amorosos, construir sua prépria familia e conseguir renunciar ao uso de
substancias psicotropicas.

Desde entdo, questiono-me sobre as possiveis a¢des dos psicologos voltadas para a
construcdo de espacos que favorecam a expressdo e significacdo dessas percepcdes e
representacdes que povoam a vida dos adolescentes. As a¢Bes dos psicologos na escola levam
em conta esses desejos e necessidades dos jovens? Buscam compreender a visao de futuro e
a producgdo de horizontes por esses sujeitos para além de projecGes relativas a profissao e

trabalhos?
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A minha inserc@o no grupo de pesquisa PROSPED como mestranda me permitiu ter
contato com as reflexdes mobilizadas pelo seu atual projeto de pesquisa, intitulado “A

3 na escola: praticas interventivas

Psicologia Escolar no enfrentamento da “indiferenga
mediadas pela arte”, as quais aumentaram minhas inquietagdes sobre este tema e deram
origem as seguintes questdes: como proporcionar aos adolescentes que cursam o Ensino
Médio um espaco de reflexdo sobre o futuro e suas possibilidades? Este espaco seria capaz
de proporcionar ao adolescente uma nova significagdo sobre a escola? Conseguiriamos,
assim, descobrir os temas que interessam aos adolescentes para despertar sua maior
participacdo na escola? Qual o papel da Psicologia Escolar na promocéo de interacfes que
favoregam a producéo de devires por esses adolescentes?

Nesse mesmo periodo, tive a oportunidade de acompanhar as discussfes do grupo
relativas a evasao e abandono escolar no Ensino Médio. Cabe aqui referenciar que o Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2017) define a evasao
como a ndo realiza¢do da matricula escolar para o ano letivo seguinte, enquanto o abandono
é definido pela desisténcia de frequentar a escola ao longo do ano letivo.

A partir dessas discussoes, pesquisamos 0s dados de evasdo do municipio em que
realizei meus projetos de Extensdo e meus estagios na area de Psicologia Escolar, e onde
realizaria a pesquisa. Analises do INEP (2017) apontaram que, no municipio em questdo, a
porcentagem dos alunos da rede publica de ensino que deixaram de se matricular ao longo
do Ensino Médio é de 12,3%, enquanto do fundamental € de 3,2%.

Levando em conta esses numeros, perguntamo-nos sobre o que acontece no Ensino
Meédio que o torna o ciclo escolar em que mais estudantes deixam os bancos escolares. Nosso
questionamento prossegue: quais 0s sentidos da escola para os alunos? Como percebem a
influéncia da escola sobre sua vida atual e futura?

Na busca por compreender como os adolescentes percebem o futuro, fizemos
levantamentos no Banco de Teses e Dissertagcdes da CAPES. Optamos pelo termo
“perspectivas de futuro” por acreditar que aborde melhor o significado daquilo que estamos
procurando: as intengdes, projetos, planos e expectativas dos adolescentes em relagdo ao seu

futuro, conforme apontado na introducao.

3 “Indiferenga”: termo utilizado pelos professores da escola em que a pesquisa € realizada para se referir a ndo
participacdo dos alunos nas aulas e atividades propostas.
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Como resultados®, retornaram 175 estudos desenvolvidos entre 1992 a 2018. Com a
ajuda da ferramenta do proprio website, identificamos que a maioria das producdes se
encontrava nas grandes &reas das Ciéncias Humanas (113), Multidisciplinar (22) e Ciéncias
Sociais Aplicadas (16). Procuramos mapear, entdo, quais eram 0s principais campos do
conhecimento gque estavam interessados nesse tema e percebemos que os estudos pareciam
se concentrar nas areas de Psicologia, Educacédo, Sociologia e Saude.

Dentre os temas identificados, pudemos perceber que algumas pesquisas,
principalmente das areas de Psicologia e Educacdo, buscaram também identificar as
perspectivas de futuro de adolescentes ao sairem da escola, aproximando-se de nossa
investigacao. Por outro lado, a busca também apresentou resultados relativos as perspectivas
de futuro relacionadas a questdes de incluséo escolar, a representacdo do futuro de pessoas
com doencas terminais ou que passam por dependéncias quimicas e de pessoas em situacdes
de vulnerabilidade.

De posse dessas informacdes, realizamos uma segunda busca no banco de teses e
dissertacBes da CAPES, utilizando como critérios a area de Psicologia e os descritores
“Perspectivas de futuro” e “Psicologia Historico-Cultural”, e, posteriormente, “Perspectiva
de futuro” e “Psicologia Escolar”, sem delimitar um periodo de tempo. Para a primeira
combinacdo, o banco de teses retornou trés pesquisas, sendo duas delas dissertagfes de
mestrado e uma tese de doutorado. Ao realizar a segunda busca de combinagdes, encontramos
apenas trés dissertacdes de mestrado.

Efetuamos também uma busca no portal de periddicos da CAPES para um
levantamento dos artigos cientificos e livros publicados, com 0s mesmos descritores.
Retornaram 16 resultados, todos eles artigos em periddicos.

Uma breve leitura dos resumos dos estudos encontrados revela como maior publico
alvo das investigacOes jovens e adolescentes (Silva, 2016; Mattos, 1989; Castro & Bicalho,
2013; Sobrosa et al., 2014; Veriguine, Basso & Soares, 2014; Ramos, Seidl-de-Moura &
Péssoa, 2013; Rodrigues, 2014; Neto, 2013) e adultos (Nascimento, 2018).

Percebe-se que o tema relacionado as perspectivas de futuro na adolescéncia é de
interesse da comunidade cientifica, entretanto, com objetivos muito diversos. Como

exemplo, as pesquisas citadas investigaram as percepgdes dos adolescentes sobre o papel da

4 Ultima busca realizada no dia 25 de novembro de 2018.
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escola em relacdo ao seu futuro, a sua percepcao de si, as perspectivas em relacéo ao futuro
profissional ou sua preparagéo para tal.

Esses e outros estudos foram desenvolvidos com base nos temas e/ou subareas de
conhecimento, tais como Projeto de Vida (Aradjo, 2013; Silva, 2016) e Orientacdo
Profissional e/ou orientacdo de carreira >(Silva-Junior, 2014; Aguillera, 2013; A. Bock, et
al., 2016; Costa, 2016), entre outros.

Os instrumentos utilizados para a construcdo das informacoes, nestes estudos, em sua
grande maioria sao entrevistas e questionarios que visavam identificar, relacionar e aferir os
temas de interesses, concepgdes ou sentidos que consideravam influenciar os projetos de
futuro dos adolescentes (Pinheiros & Arantes, 2015; Nunes et al., 2014; Zappe, et al., 2013;
Reblim, 2015; Pini, 2013; Silva, 2016, Veriguine, Basso & Soares, 2014; Sobrosa et al.,
2014).

O estudo encontrado que mais se aproxima do método que utilizamos em nosso grupo
é 0 de Rodrigues (2014). A autora construiu suas informaces a partir de acdes interventivas,
com a criagdo de grupos-oficina. Em sua pesquisa, descobriu que os alunos com quem
trabalhou “valorizam a educacao como simbolo de ascensdo social, como instrumento por
meio do qual é possivel superar limitacGes econémicas e chegar a integracdo dos individuos
na sociedade” (Rodrigues, 2014, p.7). Ainda que o estudo se aproxime de nossa investigagao
no concernente a perspectiva de trazer uma contribuicdo interventiva ao mesmo tempo em
gue desenvolve a pesquisa, ele se diferencia amplamente da proposta do presente estudo por
se caracterizar por dois encontros pontuais, enquanto que a pesquisa-intervencdo que nos
propomos a realizar se insere no campo e permanece pelo tempo minimo de um ano,
desenvolvendo atividades com todos os estudantes de uma sala.

As acles interventivas continuas, citadas acima, estdo fundamentadas nos
pressupostos da Psicologia Historico-Cultural, que compreende o desenvolvimento como um
processo permanente, caracterizado por avancgos e retrocessos, em um movimento dialético

permanente entre sujeito e social, e social e sujeito. E também dessa perspectiva que deriva

5 Cabe-nos nesse momento explicar que diferenciamo-nos de tais praticas, no sentido que ndo procuramos o
estabelecimentos de metas, como nos trabalhos de Projeto de Vida e ndo temos a intengéo de, junto aos
alunos, definir uma profisséo a seguirem. Nossa intengdo € voltada ao processo de se imaginar, em um
exercicio que mobiliza fungdes cognitivas.
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a compreensdo de desenvolvimento e, portanto, de adolescéncia que utilizamos neste
trabalho.

O desenvolvimento humano nessa perspectiva € constituido por “uma unidade
dialética de duas ordens essencialmente diferentes, mas uma implica a outra” (Tomio &
Facci, 2009, p. 92). Ao considerar aspectos bioldgicos e culturais, Vigotski observa que o
homem é transformado pelo seu meio a0 mesmo tempo que o transforma.

Podemos dizer, portanto, que o desenvolvimento acontece nas interagdes do
individuo com o meio (Tomio & Facci, 2009). Esse contato é o que permite a construcao e
apropriacdo de significados e proporciona novas relagcdes, novas qualidades as funcgdes
psicoldgicas superiores.

Para Vigotski (1931/2006), a adolescéncia ¢ considerada “idade de transi¢do”, que
equivale a passagem a vida adulta (Silva, 2016). Logo, nao pode ser pensada como etapa com
inicio e fim marcados por caracteristicas de comportamento ou biolégicas, tampouco
concebida como “fase dificil” ou de “rebeldia”, mas como um momento em que as fungdes
psicologicas superiores ganham novas qualidades, produzindo grande mudanca no
funcionamento do psiquismo e, a um s6 tempo, também do meio em que se vive.

E na adolescéncia que pensamento, imaginacdo, memdria, entre outras funcoes
psicoldgicas se complexificam a partir das novas relagbes do individuo com a realidade.
Assim, percebemos nesse momento a amplia¢do da consciéncia de si e do meio, mobilizada
pelo desenvolvimento do pensamento por conceito e de novos interesses e aspiracoes
(Barbosa, 2017; Barbosa & Souza, 2015; Oliveira, 2016).

Ao discorrer sobre a adolescéncia, Barbosa (2017) ressalta que 0s processos
imaginativos dos adolescentes apresentam maior complexidade devido as suas experiéncias
anteriores e a expansao de seu pensamento, que ganham qualidades complexas e abstratas.
Este processo possibilita ao adolescente projetar-se em outras realidades, que ainda que nao
tenha vivenciado, consegue compreender. Defendemos que assim consigam ampliar 0s
horizontes em relacdo a suas condi¢Oes de vida e criar novas expectativas em relacdo ao
futuro, em quaisquer que sejam 0s aspectos, justificando a causa de se desenvolver uma acéo
com estudantes de escola publica de periferia.

Nesse sentido, acreditamos que o psicologo escolar e educacional deve colaborar com

espacos de formacdo, buscando refletir com educadores e estudantes sobre as
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multideterminagdes dos processos de desenvolvimento e as possibilidades de agdo para
ampliar a0 maximo as significacdes dos educandos sobre sua condi¢cdo de vida e
possibilidades. Movimento que passa pelas “proprias percepgoes de si, seus posicionamentos
e relagdes que configuram o mundo que os rodeia” (Medeiros, 2017, p. 61). Assim, o
psicologo escolar pode realizar um trabalho amplo sobre as perspectivas de futuro, sem
necessariamente direcionar um Unico aspecto a ser trabalhado, mas abordando o que 0s
adolescentes demandarem. Esse processo deve proporcionar expressdes e posicionamentos,
produzindo devires como novos horizontes.

Diante do exposto, assumimos o pressuposto de que a construcdo de espacos
dialégicos mediados por atividades que se relacionam as expectativas e desejos dos
adolescentes envolvendo temas sobre suas vidas atuais e futuras pode favorecer a ampliacao
da consciéncia dos jovens sobre os condicionantes que estdo na base de seus modos de vida
e gque mobilizam sua imaginacdo sobre sua vida futura. Nesse sentido, a pergunta que orienta
a presente pesquisa é: “O que expressam os adolescentes que estudam em uma escola
publica de periferia sobre o seu futuro?”. Define-se como objetivo geral deste estudo
investigar e analisar o que os adolescentes pensam em relacdo ao seu futuro nos
diferentes aspectos de sua vida e qual papel atribuem a escola em sua construcao.

Os objetivos especificos desta pesquisa sao:

e Identificar a concepgdo de futuro dos adolescentes e
sua relacdo com suas ac¢des cotidianas;

e Caracterizar a relacdo entre o papel da escola e a
construcao do futuro na visao dos adolescentes;

e Refletir sobre a atuagdo do psiclogo no Ensino Médio
e sua contribuicao na promocao do desenvolvimento de

adolescentes;
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FUNDAMENTACAO TEORICA
Como pode o0 homem viver e esquecer o futuro?
Sabe que ele planta hoje, amanh os jovens que colheréo os frutos.
Visam o poder, fama, lucro, dinheiro sujo. E indtil.
Sabedoria é bem melhor do que isso tudo. E 0 nosso estudo.
(Trecho da musica Mundo Jovem, de Negra Li.)

A mdsica da Negra Li desperta alguns aspectos que consideramos essenciais
apresentar para discutir o que os adolescentes esperam do futuro. A cantora apresenta
movimentos de projec¢des de futuro (o que os individuos visam) e de valorizagéo da sabedoria
proporcionada pelo estudo.

Mas como ocorre 0 processo de vislumbrar o futuro? Sera que € possivel conceber a
escola como promotora de sabedoria?

Neste capitulo, abordaremos o desenvolvimento na adolescéncia fundamentado na
Psicologia Histdrico-Cultural, a imaginacdo como funcgéo psicoldgica superior que permite a
projecao ao futuro para criar novos devires, o Ensino Médio e suas caracteristicas e, por fim,

a atuacdo do psicologo no contexto escolar.

A adolescéncia na perspectiva da Psicologia Historico-Cultural

A perspectiva que utilizamos nesta pesquisa para compreender a adolescéncia é a
Psicologia Historico-Cultural, que tem como seu principal representante Lev S. Vigostki. Sua
fundamentacdo no materialismo historico e dialético possibilita olhar a realidade para além
de como ela se apresenta, a fim de questiona-la e compreendé-la em sua totalidade, a partir
de suas relacoes, construcdes e contradicdes, de forma incessante. Nesse sentido, a realidade
ndo é tomada como imutével e inacabada; é compreendida como transformagao, movimento
e sempre relacionada ao contexto (Zago, 2013; Bordignon, 2015).

A partir desse referencial, ndo consideramos que exista prevaléncia de um aspecto
no desenvolvimento humano. Se por um lado os aspectos bioldgicos ddo condi¢des para
desenvolvimento das funcbes psicoldgicas, por outro, 0 meio, que compreende aspectos
sociais, interacionais e culturais, também assume extrema importancia e é condi¢do na
constituicdo desse processo (Rodrigues, 2014).

Nas palavras de Souza (2016, p.19):



21

E o meio que cria demandas ao sujeito, no sentido de exigir novas acgdes ou
compreensdes que promovem a reestruturacdo de seu sistema psicoldgico, resultando
em mudanca ndo s6 no modo de compreender e agir sobre a realidade, mas também

dos motivos do sujeito para agir.

Ao considerar o desenvolvimento como um movimento, Vigotski retorna a dialética,
apontando que, a um sé tempo, o meio modifica e € modificado pelo homem. Nao hd como
um dos lados permanecer inalterado, e, por mais que possa parecer estatico, ambos os polos
devem, ao longo do tempo, configurar novos significados, alterando o curso do seu
desenvolvimento. Vigostki atribui, assim, um caréater ativo a relagdo homem-meio: a relagéo
que o sujeito tem com o meio é o que transforma, coloca em movimento e o que nos faz olhar
para a totalidade do processo (Vigotski, 1994/2011). Ndo é possivel, portanto, uma
compreensdo de desenvolvimento como linear e universal, tampouco como evolugéo.

Nessa perspectiva, o desenvolvimento pode assemelhar-se ao que vemos em uma
peca teatral. A ideia por tras desta comparacdo é que, assim como no teatro, que tem um
enredo a ser desenrolado em varios atos, o desenvolvimento humano é transformacéo
permanente de conjuntos de relacdes sociais e interfuncionais (Delari Junior, 2011). Cabe-
nos, neste momento, comentar o “ato” adolescéncia, em que vemos um momento de grandes
mudangas qualitativas no desenvolvimento, principalmente no que diz respeito ao
pensamento e seus interesses, que serdo essenciais para permitir a projecdo ao futuro.

Vigotski iniciou seus estudos sobre a adolescéncia em uma época em que a
“Psicologia tradicional” a considerava um periodo de alta emotividade, influenciada pela
maturacdo sexual e desenvolvimento fisioldgico (Vigotski, 1928/2006). Vérias dessas
concepgdes permeavam os estudos da adolescéncia, considerando-a “uma etapa natural do
desenvolvimento, tendo um carater universal e abstrato” (Bock, A. 2007, p.64). Além disso,
era percebida como um momento dificil, repleto de conflitos “naturais” (op. Cit.).

Ao considerar a adolescéncia e nomea-la como “idade de transi¢do”, Vigotski
apresenta uma critica ao reducionismo das percepcdes a respeito dos jovens. Considerado um
momento da vida do sujeito em que as emocdes assumem relevancia ao lado da imaginacao
(Vigotiski, 1928/2006), o autor defende que muito disso, a adolescéncia caracteriza-se por

mudangas qualitativas no desenvolvimento do psiquismo, que ganha outras possibilidades de
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funcionamento. Dessas mudancas, o desenvolvimento do pensamento é uma das maiores

conquistas dos jovens.

Ao se aprofundar no estudo do pensamento, Vigotski (1931/2006) define o
pensamento por conceito como uma estrutura e fungdes novas, prevalentes no periodo
de desenvolvimento denominado “adolescéncia”. Diferentemente do pensamento por
complexo e do pensamento por imagens sincréticas, no pensamento por conceito a
forma e o conteddo constituem uma unica unidade, supdem uma verdadeira mudanca

no pensamento do sujeito (Medeiros, 2017, pp. 30-31).

Nessa concepgdo, é impossivel considerar o desenvolvimento de uma funcédo
psicolégica como independente de outra. Friedrich (2012) e Neves (2015) apontam que a
formacdo de conceitos € uma acdo complexa que envolve todas as funcdes intelectuais
basicas. O desenvolvimento da linguagem é um requisito primordial nesse processo, pois é
por meio dela, de seu carater mediador que o sujeito constroi relagbes que permitem a
atribuicdo de significados e sentidos ao mundo e a si proprio.

As experiéncias conhecidas pelos adolescentes, sejam elas vividas ou imaginadas,
assumem uma grande importancia no tocante a formacdo de conceitos. Quanto mais
experiéncias, maiores sdo as possibilidades de significagdes, sendo assim, tal caracteristica é
representada como um salto qualitativo no desenvolvimento da adolescéncia (Neves, 2015).

Nesse sentido, as experiéncias dao condi¢des para que o psiquismo se complexifique,
facilitando a realizacdo de diversas operagdes mentais. E a partir desse processo que a
experiéncia visual direta ganha complexidade e se eleva a abstracdo (Neves, 2015),
possibilitando que o adolescente imagine e transite por diversos cenarios, sem
necessariamente ter passado por aquela experiéncia.

Vigotski (1928/2006) afirma que a partir do momento que o adolescente assimila e
apresenta os contetdos desses conceitos, tem mais possibilidades de participar ativamente de
seu contexto. E devido a esse tipo de pensamento que ocorre a ampliagio de sua consciéncia
em relagdo as demandas de seu meio, o que Ihe permite ir além daquilo que Ihe é apresentado,
reconhecendo relacGes complexas sobre a realidade. Nesse processo, o adolescente muda a

si proprio e ao mundo.
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Assim, a relacdo entre o sujeito e seu meio na idade de transicdo é modificada,
propiciando mudancas em seus valores, ideias e interesses, e 0 adolescente pode vivenciar
um mundo externo completamente novo (Vigotski, 1928/2006; Vigotski, 1934/2012). Nesse
processo, é interessante nos atentarmos aos jovens para compreender quais estdo sendo essas
mudancas e em qual direcao elas caminham, inclusive para produzir interesses no ambito da
educacéo.

O olhar para o desenvolvimento dos interesses torna-se fundamental para a
compreensdo do desenvolvimento psicologico do adolescente. Anjos (2014) assinala que o
processo ndo concerne apenas ao desenvolvimento biologico, mas principalmente ao
contetdo do desenvolvimento histérico e social, fundamentando o caréater histdrico e cultural
na formacéo do sujeito.

Ao estudar a mudanca desses interesses que ocorre na adolescéncia, Vigotski
(1928/2006) levanta problematizacdes de filosofos acerca da natureza dos interesses, em que
questionam a objetividade ou subjetividade deles. Entretanto, Vigotski defende que néo
existe uma Unica natureza, mas que a objetividade e a subjetividades dos interesses sdo uma
unidade indivisivel, o que confere a complexidade dos interesses.

Na idade de transicao, os interesses da infancia tendem a se manifestar de maneiras
diferentes, enquanto, ao mesmo tempo, ha o surgimento de novos interesses, 0 que caracteriza
um processo “longo, sensivel e doloroso” (Anjos, 2014, p.114). Para Vigotski (1928/2006),
“o interesse em sua forma superior, quando se torna consciente e livre, aparece diante de nos
como uma aspiracdo consciente, uma atracdo por si mesma, ao contrario do impulso
instintivo que € uma atragdo para si”’. O interesse, dessa maneira, pode ser compreendido
como um fator que pode ou ndo impulsionar uma atividade.

Assim, perceber tais mudancas em seu desenvolvimento permite ao adolescente
pensar e repensar Como se enxergam e o0 que esperam de seu futuro. A imaginacgdo tem um
papel fundamental para possibilitar ao adolescente transitar entre seu presente, 0 mundo
adulto e impulsionar mudancas. A seguir, apresentamos nossa compreensdo de imaginagédo

na Psicologia Historico-Cultural e como tal fungdo permite essa transicéo.

A imaginacao na adolescéncia
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Assim como o0 pensamento, a imaginacdo é considerada uma funcéo psicoldgica
superior. Nesse sentido, ela depende do desenvolvimento de outras funcBes psicoldgicas,
como o pensamento, a fala, a percepcao, a memoria, entre outras para atingir niveis mais
complexos de funcionamento (Barbosa, 2017).

Vigotski (1930/2009) destaca que a base da imaginacédo, além da interdependéncia
com outras fungdes psicoldgicas superiores, é a experiéncia e sua relacdo com a realidade,
expressando-se assim, de forma diferente na infancia, na adolescéncia e na idade adulta. A
imaginacéo, para o autor, € a génese de toda a atividade criadora humana que se expressa na
vida cultural, seja no ambito artistico, técnico ou cientifico.

Devido a sua dimensdo criadora, é a imaginagdo que permite ao homem projetar-
se ao futuro, e assim criar e modificar o seu presente (Vigotski, 1930/2009, grifos nossos).
Assim, ndo ha como negar que tal fungéo esta estreitamente relacionada a realidade. Em sua
obra, Vigotski apresenta quatro formas em que se expressa esse vinculo entre tais instancias,
destacando que a imaginacdo e suas formas de relacdo com a realidade se constituem como
“funcdo vitalmente necessaria” (op. cit., p.16).

Partindo da premissa de que a experiéncia é constitutiva do sujeito, a primeira forma
estd mais vinculada a imaginacdo na infancia, quando percebemos que a combinacdo dos
elementos da realidade esta sustentada nas fungdes como percepcao, que captura informacgdes
e elementos externos ao sujeito; fala, que é responsavel pela significacdo desses elementos e
dando elementos a memoria, que armazena esses contetdos (Souza, 2016). Ao longo do
desenvolvimento, a imaginacao ganha complexidade e, assim, consegue combinar elementos
da realidade. Takara (2017, p.28) relembra a passagem em que Vigotski (1930/2009)
exemplifica tal proposicéo:

Quando 0 autor analisa um conto fantastico de Pushkin em que é descrita uma ‘casa
sobre patas de galinha’, por mais irreal que seja essa imagem, ela ainda € composta
por elementos que podemos reconhecer oriundos da realidade, tais como ‘casa’ e
‘patas de galinha’. Assim, a imaginagdo seré capaz de criar associagdes quanto maior

for a experiéncia do sujeito.
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Vigotski (1930/2009) destaca a importancia de ampliarmos as experiéncias para que
a base da atividade criadora seja sélida. Nesse sentido, afirma que quanto mais contato com
elementos diversificados de uma cultura, quanto mais se aprende e se apropria da realidade,
mais significativa e produtiva sera a atividade imaginativa.

Ja na adolescéncia, a segunda forma de relacdo entre imaginacdo e realidade se
manifesta. Com um pouco mais de experiéncia, e com a complexificagdo do pensamento e
possibilidade da formacdo de conceitos, a imaginacdo, assim como os contetdos do
pensamento, amplia a sua capacidade de abstracao e, desse modo, resulta em mais elementos
para a atividade imaginativa. Souza (2016) aponta que tais consideracdes sdo um avanco no
desenvolvimento, pois é nesse momento que a percep¢ao humana deixa de ser observativa-
direta e passa para além daquilo que a sua propria experiéncia lhe permite.

Nessa altura, a imaginacdo passa a ser guiada nao so pela experiéncia propria do
sujeito, mas também pela experiéncia alheia ou social, sendo possivel imaginar aquilo que
ndo se viu e ndo se conhece. Assim, novas formas de sentir, agir e se relacionar com 0 meio
séo possibilitadas.

A terceira forma proposta por Vigotski (1930/2009) diz respeito a relagdo entre
imaginacdo e emocdo. Para o autor, toda emocdo ou sentimento interfere em nossa
significacdo da realidade. Sendo assim, tendemos a eleger imagens no processo imaginativo
que concordam com nossos afetos, ou seja, se estamos tristes, por exemplo, temos propenséo
a aderir a imagens tristes no contato com a realidade. Tal consideracao nos permite aproximar
de uma compreensdo da singularidade da imaginacdo quanto a sua constituicdo e acdo em
cada sujeito.

Finalizando as formas de relagdo entre imaginacdo e realidade, a quarta forma
retratada pelo autor diz respeito a criatividade, quando o contetdo da imaginacdo pode ser
objetivado em algo novo. A criatividade envolve novos modos de acdo/producdo, a partir
daquilo que ja existe na realidade que se combina de outro modo, dando a possibilidade para
a materializagao desse produto, de forma que ele comece a “existir realmente no mundo e a
influir sobre as coisas” (Souza, 2016, p.16). Ela, a um sé tempo, encerra um ciclo e da inicio
a outro, em um processo infindavel.

Consideramos aqui necessario diferenciar a imaginacao, especialmente quando nos

referimos a criatividade, da fantasia, termos muitas vezes compreendidos como sinénimos
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na obra de Vigotski. Apesar da fantasia tambem ser resultado da imaginacao, e, portanto,
produto de uma relagdo com a realidade, que contém vivéncias, interesses ou necessidades
produzidas pelo meio, a diferenca que apresenta em relacéo a criatividade se da no que diz
respeito a sua funcéo e relacdo com a realidade (Barbosa, 2017).

Mas em que momentos o individuo recorre a fantasia? Uma das possibilidades a ser
considerada é quando a relacdo entre o individuo e 0 meio se estabelece de maneira
demasiadamente intensa. A fantasia, nessa situacdo pode representar a realidade, para que o
individuo consiga lidar com determinada situacdo (Barbosa, 2017). Acreditamos assim que
possa existir um predominio afetivo em seu conteudo.

Se por um lado a fantasia pode aliviar e libertar o sujeito de suas condigdes reais de
vida, por outro também pode aprisiona-lo, quando por exemplo, ndo mobiliza o seu poder de
agir. A fantasia, nesse sentido, pode ser um aspecto que liberta o individuo de um sofrimento
ou o aprisiona em uma ilusdo.

Em ambas as situacOes, a fantasia ainda tem sua base no real, pois se apresenta
circunscrita nos limites do eu. Entretanto, ela também pode transgredir esses limites e alcar
dimens@es que podem resultar em sofrimento ou mesmo acdes negativas (Souza, 2016).

A imaginacdo, como funcéo psicologica superior, sempre existird no homem, porém,
sendo apresentada em diferentes formas em cada ciclo do desenvolvimento. Vemos que, na
infancia, hd uma maior liberdade para a expressdo espontanea dos contetidos imaginativos,
apesar de ser na adolescéncia e idade adulta que tal funcdo ganha complexidade e evolui,
devido ao maior nimero de experiéncias vivenciadas.

Ao voltar nossa atencéo para a adolescéncia, notamos que a mudanca de interesses
da idade de transicdo interfere diretamente na imaginacdo. Nesse processo, o adolescente
encontra-se entre elementos do mundo infantil e do mundo adulto, e a prépria imaginacéao é
caracteristica na busca de um novo equilibrio entre esses mundos. A ampliacéo das vivéncias
subjetivas do adolescente desperta a necessidade de que ele crie seu proprio mundo interior,
que muitas vezes acompanha a materializacao desses processos no mundo objetivo, por meio
de versos, ficcles, literatura e outras formas artisticas (Vigotski, 1930/2009).

A imaginacdo, portanto, estd presente em processos como os de significacdo, indo
além da realidade concreta, e de execucgdo e vivéncia, pois possibilita a projecédo de situacdes

mentais antes que estas acontecam. Ela precisa ser pensada e considerada, sobretudo, nas



27

relacdes sociais, nos espacos intersubjetivos, produtores de significacdes. E somente porque
imagino o que o outro sente, pensa, deseja e espera que consigo regular minha acéo, meus
sentimentos e meu pensamento, e a imaginacdo é a funcdo que estd no centro dessa
construcao.

E devido & imaginac&o que o homem pode se libertar de suas condices de vida e do
que limita o seu desenvolvimento. A criatividade possibilita a reconstrucdo de uma realidade
e, assim, o alcance de um certo grau de liberdade, que percebemos tanto atrair os adolescentes
(Barbosa, 2017; Sawaia e Silva 2015; Pino, 2006).

Mas sera que a escola publica, como funciona atualmente, fornece condi¢des para o
desenvolvimento da imaginacdo? Ou ela a mantém aprisionada, ao nao oferecer oportunidade
de ampliacdo das relagdes, interpessoais ou com o conhecimento? A seguir, discutiremos as

questdes relacionadas ao Ensino Médio.

O Ensino Médio e seus principais desafios

b

“Sabedoria ¢ bem melhor do que isso tudo. E o nosso estudo.’

Considerando a epigrafe do inicio deste capitulo, indagamos: a escola, em especial o
Ensino Médio publico, problematiza com os alunos o conhecimento e seu processo de
aquisicdo? As caracteristicas da escola permitem aos alunos valorizarem a sabedoria?

Uma das principais funcdes da escola seria promover o desenvolvimento do sujeito,
visto que ela se constitui como espaco de socializa¢do de cultura, visando a humanizacao e
sociabilidade dos individuos pela via da educacdo. Os educandos, nesse processo, apropriam-
se de conhecimentos, modelos e valores que devem facilitar a autonomia e seu pertencimento
ao grupo social (Bock,A. Furtado e Teixeira, 2011).

Historicamente, ndo foi sempre que os adolescentes deviam frequentar a escola.
Muito pelo contrario, eram poucos aqueles que tinham o direito a educacdo em séculos
passados. A Revolucdo Francesa e a Revolugdo Industrial trouxeram mudancas nesse &mbito
e criou-se a necessidade dos estudos, para posteriormente, a imerséo no universo do trabalho
(Bordingnon, 2015).

Com a inspiracdo da educacao europeia, especialmente a francesa, 0 Ensino Médio

brasileiro consolidou-se como ciclo escolar que deve ser oferecido para a populacéo entre 15
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e 17 anos, e é dever da familia e do Estado garantir o acesso dos jovens a escola (Oliveira,
2017; Rodrigues, 2014). Segundo o Censo Escolar de 2017, 7,9 milhdes de adolescentes estéo
matriculados nas 28,5 mil escolas que oferecem o Ensino Médio no territério nacional.

Em relacdo ao Ensino Médio, o artigo n° 35 da Lei das Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LBD) expressa em relacdo ao que deve promover o Ensino Médio:

| - a consolidagéo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no ensino

fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;

Il - a preparacdo basica para o trabalho e a cidadania do educando, para continuar

aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade a novas condicdes

de ocupacdo ou aperfeicoamento posteriores;

I11 - 0 aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formacdo ética

e 0 desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

IV - a compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos

produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina.

Bock, A., Furtado e Teixeira (2011) atentam ao distanciamento dessa proposicéo
para aquilo que realmente acontece na escola. Segundo 0s autores, as teorias pedagogicas,
tentando “proteger” criangas ¢ adolescentes, acabam distanciando-0s da compreensédo sobre
como os conhecimentos aprendidos podem ser aplicados em sua vida cotidiana.

O que ocorre nesse processo é que os contetidos transmitidos pela escola sdo apenas
apresentados aos alunos, que se relacionam com eles de modo passivo, impossibilitando
guestionamentos e uma melhor compreensdo do motivo daquele contetddo escolarizado ser
importante para a vida na sociedade. O entendimento de como esse conhecimento pode
ajuda-lo a atuar em seu mundo de forma mais consciente e efetiva ndo consegue, na maioria
das vezes, ser transmitido.

Dessa forma, questionamo-nos: é possivel um ensino organizado nesses moldes
motivar os alunos a continuarem os estudos? O que os alunos levam da escola para a vida?
Dai que surgem os dizeres que reiteradamente escutamos quando entramos na escola: “Nao
preciso saber isso” (sic.), “Nunca vou precisar disso na minha vida” (sic.)®, deixando claro

esse distanciamento. Bock, A., Furtado e Teixeira (2011, p.268) ainda ressaltam: “Os alunos

® Falas que diariamente escutamos de alunos. Também escutamos diariamente os professores reclamando
dessas falas.
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passam a viver duas realidades diferentes: a ‘realidade escolar’ e a ‘realidade social’”.
Entendemos assim que o que os alunos vivem e aprendem na escola, ndo parece ser
relacionado com 0s outros aspectos de sua vida, por isso, tendem a diferenciar a realidade
escolar da realidade social.

Os motivos que levam os alunos a vivenciarem o distanciamento da realidade escolar
aparentam ser os mais diversos. Na rede publica, que representa 68,2% das escolas que
oferecem o Ensino Médio em todo o Brasil (Censo Escolar, 2017), outros fatores parecem
deixar a escola menos atrativa. Dayrell e Carrano (2010) procuraram dar voz aos alunos para
que apontem o que consideram como dificuldade na escola, e as respostas voltaram-se,
primeiramente, a infraestrutura precéria, apontando a nao utilizagdo dos espacos disponiveis
para aprofundarem os conhecimentos (sala de informatica, laboratdrios, biblioteca, entre
outros). O modo como os professores e a gestdo atuam no processo de ensino-aprendizagem,
assim como a postura dos préprios alunos e a inexisténcia de espacos de discussdo e dialogo,
tal como o grémio escolar, aparecem logo em seguida.

Quando essas demandas se encontram com a baixa qualidade de ensino, observamos
um desafio para a compreensdo do real significado da escola. Os alunos deixam de se
apropriar dos conteddos e ndo percebem motivos para prosseguir frequentando a escola, o
que, de acordo com Melo (2017, p.66), conduz muitos alunos a desisténcia, que pode ser
entendida ndo somente pela evasdo ou abandono, mas também pela ndo participacdo ou por
uma “participacdo descompromissada”.

Rodrigues (2014) afirma que a educacdo de qualidade se torna um desafio para as
politicas publicas. A qualidade € o que possibilita que a escola cumpra seu papel como uma
“instituicdo mediadora de conhecimentos e de instdncia formadora para a juventude
brasileira” (Rodrigues, 2014, p.34). Arinelli (2018, p.23) atenta para 0 mesmo desafio,
apontando “a baixa qualidade de ensino, principalmente no ambito publico, que termina por
ndo preparar o estudante nem para 0 ingresso nNo ensino superior, nem para 0 mercado de
trabalho”, descumprindo o que o artigo 35 da LDB compreende como fun¢do do Ensino
Médio.

Souza (2016) chama a atencdo para o fato de a escola preferir atividades que
envolvem procedimentos fechados, como copiar o conteldo escrito na lousa, encontrar

respostas em textos repetitivos e exercicios que envolvam respostas prontas, investindo na
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memorizacgdo e reproducdo. Assim, 0 espaco escolar deixa de promover o desenvolvimento
das fungdes psicologicas superiores dos estudantes, como a atencdo autorregulada, a
linguagem em suas dimensdes comunicativa e planejadora da ac¢do, a imaginagcdo como
constituidora da criatividade e o pensamento critico, viabilizado pelos conceitos cientificos
favorecidos pela apropriacdo dos contetdos escolarizados.

No ensino noturno, tais consideracOes parecem ser ainda mais acentuadas. Para
contextualizar, embora seja a cépia do ensino diurno em termos de conteido programatico,
muitas escolas contam com uma aula a menos para cumprir o mesmo contetdo e, desse modo,
ocorre uma adaptacdo no planejamento que resulta em menor quantidade de atividades a ser
executada. O ambiente, por si, parece menos rigido e “mais adulto” (Krawczyk, 2011).

Os responsaveis pela aprendizagem dos alunos sdo os professores, os quais, na
maioria das vezes, ja estdo em seu terceiro turno de trabalho e excessivamente cansados para
propor metodologias diferentes. Krawczyk (2011, p.764) nota que, ainda assim, existem
professores que procuram trabalhar da mesma modo com os alunos de ambos periodos,
apostando que “apresentar uma proposta especifica para o ensino noturno ou adaptar seu
trabalho seria sindbnimo de facilitar o ensino e deteriora-lo”.

Krawcxyk (2014) revela ainda que existem poucas politicas publicas que visam
garantir o ensino noturno e sua manutencao, tendo em vista que a demanda por esse periodo
anda diminuindo nos altimos anos. O que figura ocorrer, segundo a autora, é que a alta taxa
de reprovacao de alunos do ensino diurno parece “empurrar” o aluno para o periodo noturno.

O que encaminha o estudante a escolher o ensino noturno pode ter diversas causas,
entre elas o clima escolar “mais adulto” (Krawcxyk, 2014, p.26) ou a possibilidade de um
trabalho. Entretanto, grande parte dos alunos do periodo noturno ndo comparece na sala de
aula para garantir a possibilidade de trabalhar durante o dia. Segundo a autora, fundamentada
no Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a taxa de alunos que estudam e
trabalham ou que estudam e procuram trabalho caiu entre 2001 a 2011 de 31,7% para 25%.

Nos ultimos anos, o Ensino Médio tem sido alvo de muita discusséo, e as polémicas
derivadas do que se tem denominado ‘“Reforma do Ensino Médio” parecem longe de
terminar. Com a Medida Proviséria (MP) 746/2016, o Governo Federal encaminhou a
Céamara seu projeto de reformulacdo, resultando em grandes embates decorrentes de opinides

discordantes de diversos setores da sociedade.
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Em fevereiro de 2017, o Governo Federal sancionou a reforma, transformando-a em
lei. O “Novo Ensino Médio”, que ainda ndio tem data definida para a implementaco’, mas
contara com mudangas nas disciplinas e conteudos obrigatdrios estudados pelos alunos,
tomando como sustentacdo uma nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e com
alteracdes na carga horaria de horas-aulas anuais, que passara de 800 para 1.400 (Camara dos
Deputados, 2017; Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada — IPEA, 2017). Essas diretrizes
valerdo para todas as escolas das redes publica e particular.

Como principal propaganda, vende-se a ideia de uma “flexibilizagdo” dos conteldos
estudados. Segundo o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (2017) e a Gltima versao da
BNCC (mar¢o/2018), apenas as disciplinas Portugués e Matematica serdo obrigatdrias a
todas as escolas. O estudante complementara suas horas, escolhendo itinerarios formativos,
ou seja, podera escolher uma area eletiva para aprofundar seus estudos ou um curso técnico.
Serdo oferecidas aos alunos as énfases nas areas “I — linguagens e suas tecnologias; Il —
matematica e suas tecnologias; 11l — ciéncias da natureza e suas tecnologias; IV — ciéncias
humanas e sociais aplicadas; V — formagao técnica e profissional”.

Conforme afirmamos anteriormente, a polémica em torno dessa reforma ainda deve
perdurar, sobretudo a partir do momento em que se colocar em pratica a proposta curricular.
Neste momento em que se desenvolve a presente pesquisa, destaca-se ainda mais a
importancia da problematizacdo do Ensino Médio: sera que essas mudancas reduzirdo a
evasdo escolar? Como sera possivel ampliar as experiéncias e conhecimentos dos alunos com
um curriculo tdo cindido? Como essas mudancas influenciarao as perspectivas de futuro dos
alunos? O que a Psicologia pode e deve fazer nesse contexto de tantas mudancas?

Buscaremos, a seguir, apresentar brevemente a Psicologia no contexto escolar.

A Psicologia e as possiveis praticas da perspectiva critica no contexto escolar

O inicio da historia entre a Psicologia e o contexto escolar deu-se de uma maneira em

que a Psicologia acabava servindo as demandas da escola, em geral relacionadas a queixas

" Segundo o website do Ministério da Educacéo, apesar do plano inicial para implementar as mudangas em
2019, o Governo ainda busca aprovacao de aspectos relacionados a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
Devido a isto, a previsdo para a implementacdo do Novo Ensino Médio ainda estd em discusséo.
(http://portal.mec.gov.br/sesu-secretaria-de-educacao-superior/30000-uncategorised/40361-novo-ensino-
medio-duvidas - Gltimo acesso em 25 de novembro de 2018).



http://portal.mec.gov.br/sesu-secretaria-de-educacao-superior/30000-uncategorised/40361-novo-ensino-medio-duvidas
http://portal.mec.gov.br/sesu-secretaria-de-educacao-superior/30000-uncategorised/40361-novo-ensino-medio-duvidas
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acerca do comportamento dos alunos. Muitas vezes, o psicélogo era procurado para resolver
questdes de alunos com dificuldades de aprendizagem ou comportamento, aproximando-se
mais de uma atuacdo clinica do que de uma ac¢éo voltada ao coletivo da escola.

As criticas a essas praticas ganharam corpo na década de 1980, quando
questionamentos sobre a visdo de desenvolvimento e educacdo que estaria na base daquelas
acOes passaram a ser problematizadas. Segundo Meira (2003), é nesse momento que €
levantada a necessidade de um olhar e de uma pratica que levem em consideracdo as
dimens@es sociais e historicas envolvidas nos fendbmenos relacionados a psicologia e a
educacéo.

Tal movimento ampliou-se e colaborou com a atuacdo critica que temos hoje na
escola. O conhecimento de que o psicologo deve estar atento ao contexto historico e social,
assim como as relacOes existentes na escola, deve fundamentar sua pratica profissional.

Petroni (2013) menciona a necessidade do psicélogo escolar reconhecer que a escola
é um espaco em que emergem relacfes por vezes conflituosas. Devido a isso, é necessario
que o profissional da Psicologia procure compreender como 0s sujeitos constituem e séo
constituidos nessas relacdes.

Essa concepcdo distancia-se do perfil que o psicologo assumia de que seu olhar
deveria ser voltado ao “aluno-problema”, que outrora era seu foco de atuagdo. A psicologia
escolar critica passa a ter uma visdo mais ampla, para além das demandas de um gestor ou
professor, que buscam abrange a comunidade escolar como um todo.

Entre as acBes nesse contexto, o grupo ao qual se vincula esta pesquisa tem defendido
que o psicologo deve considerar a importancia da promocéo do dialogo, a fim de possibilitar
novos sentidos e significados as vivéncias escolares, investindo em reflexdes com o0s
membros da escola sobre suas condicdes de trabalho e aprendizagem.

O desenvolvimento de acbes envolvendo o coletivo, de modo a compreender 0s
motivos e afetos presentes nas relagdes e como estes implicam os sujeitos, assim como a
participacdo e expressao de todos, valorizando as diversas maneiras de pensar, ser e agir
parece colaborar para o desenvolvimento dos atores da escola (Souza, 2016).

Souza (2016, p.25-26) ainda destaca outros principios para atuagdo do psicélogo na
escola: “estimular os sujeitos a superagdo dos limites por meio da cooperagdo, propondo

alternativas de acfes que possam transformar uma situacéo social conflituosa na direcdo de
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encontros mais saudaveis” e “propor a reflexdes com educadores sobre o desenvolvimento
do sujeito, a quem deve se dirigir a agdo dos docentes”.

Dessa forma, acreditamos que as a¢Ges do psicdlogo devem promover a ampliagdo da
consciéncia e facilitar a percepc¢do de que os individuos nesse contexto séo sujeitos ativos e
transformadores de seu meio e de sua historia. Assim sendo, o psicélogo contribui para o
desenvolvimento da percepgdo de que existem outros horizontes e possibilidades a serem

alcangados por alunos e educadores.
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METODO

Para a gente mudar o mundo € so estar junto. N&o € pedir muito.

Basta ceder um pouco, respeitar o outro, amarem todos, ser justo.

Na lembranca a infancia, inocéncia de crianca é a esperanca.

E tempo de mudanca, confianca.

(Trecho da musica Mundo Jovem, de Negra Li.)

Assim como a artista comenta 0 que é necessario para mudar o mundo, revelaremos
adiante como nossas pesquisas sdo realizadas, especialmente no que concerne a teoria que
fundamenta nossa pratica, além de apresentarmos 0 cenario, contexto, participantes e

percurso do estudo.

Fundamentos tedrico-metodologicos

A presente pesquisa caracteriza-se como estudo de abordagem qualitativa. Minayo
(2000) destaca que tal abordagem metodoldgica elege como foco os significados e
representacdes atribuidos pelo participante ao fendmeno investigado, bem como as
contradicGes e transformac6es que emergem ao longo do seu desenvolvimento.

Ao considerarmos o0 homem como um ser constituido nas suas relagdes com o social,
levando-se em consideracdo o momento histérico em que se manifesta o fendbmeno
pesquisado, assume-se como aporte tedrico-metodoldgico a Psicologia Histérico-Cultural,
sobretudo as ideias de Vigotski, uma vez que seus pressupostos oferecem subsidios ao que
se propde analisar.

Para a investigacdo de um fendmeno, Vigotski (1927/1991) salienta a necessidade de
se olhar para além daquilo que é aparente, atentando-se ao seu processo de desenvolvimento
e reconhecendo ndo apenas seu resultado, mas principalmente o processo, devendo-se
procurar desvelar os motivos que estdo na base dos comportamentos cristalizados que
dificultam os modos do sujeito ser, estar e agir no mundo.

Para essa compreensao, Vigotski (1982/1995) defende que o fendmeno deve ser
colocado em movimento, de forma que suas tensdes e contradi¢des se tornem aparentes. Tal
colocacédo fundamenta a pesquisa-interven¢do como método de pesquisa do Grupo Processos
de Constituicdo do Sujeito em Praticas Educativas (PROSPED). Barbosa (2017, p.68)
destaca que:
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A intervencdo, a principio como forma de acesso e construcao das informacdes, afeta
o fenbmeno pesquisado e pde em questdo a propria pesquisa em um movimento
permanente de caracteristica dialética. Essa interdependéncia entre intervencdo e
pesquisa constitui uma unidade — pesquisa-intervenco. E unidade visto que as agoes
de pesquisar e intervir no cenario investigado sdo, a um sé tempo, contraditorias e
complementares, emergindo como prevalente ora a intervengdo, quando a pesquisa
sustenta as acOes interventivas, ora a pesquisa, quando guia as acoes, e a intervengéo

configura-se como condi¢édo ao seu desenvolvimento.

A pesquisa-intervencdo conta com a participacéo ativa do pesquisador, que deixa de
lado o papel de observador da realidade, tornando-se participe desta, juntamente com 0s
sujeitos. Nesse sentido, aproxima-se da pesquisa-acdo quanto ao cunho participativo e
imersivo do pesquisador no campo, visando acGes coletivas e 0 desenvolvimento. Entretanto,
distancia-se desse método no sentido de que os participantes ndo sdo produtores da pesquisa,
apesar de serem da intervencdo e de ndo visar a resolucdo de um problema a partir de
hipdteses.

No processo de conhecer a realidade, o pesquisador e o sujeito a modificam, entrando
em uma logica dialética em que ndo ha como conhecer sem transformar, ao mesmo tempo
em que ndo h& como transformar sem conhecer. Sendo assim, o grupo PROSPED defende
gue a pesquisa-intervencdo busca contribuicGes para a realidade investigada, ao mesmo
tempo em que as informacbes sdo construidas, o que implica a avaliacdo constante do
pesquisador a respeito das implicagdes do seu trabalho para os participantes da pesquisa.

Ressaltamos que esta pesquisa leva em consideracdo a Resolugdo n® 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude, no que concerne as pesquisas com seres humanos. O presente

trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Psicologia, sob o parecer 2.438.337/2017.

Contexto e cenario da pesquisa

E uma sala de 50 pessoas, mas s6 30 comparecem. O que Vee, Sa0 pessoas que
gostam de pedi bala gosta de meche no celular, cada menina da sala uma odeia a
outra, a maioria das meninas gosta de tira foto, a maioria dos alunos s6 tem nota

vermelha, ndo tem respeito com os Professores, ninguém colabora com a psicéloga,
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sempre quando chega um aluno novo, sempre tem um que fica em cima e dentro da
sala tem drogas que eu e meu primo vende. As vezes a sala colabora com a licdo
mais nem é sempre, dentro da sala tem pessoas que pega caneta emprestada mais
ndo devolve. A M. mete o loco de vez em quando, tem alguns professores que passa
as coisas mais ndo explica.

Quando da nove e dez todo mundo sai correndo pra porta s6 por causa da merenda e
quando volta do intervalo todo mundo pede pra ir no banheiro.®

(Texto produzido por um grupo de alunos a partir da proposta de escolha de um
personagem do filme Tudo que aprendemos juntos. O grupo de alunos, entretanto,

escolheu comentar sobre sua propria classe).

O que eu acho da escola é que éla é legal com s6 eu me ponho no lugar de alguns
alunos que ndo fazem as licdes direitas é ingual eu.

Eu fazia tudo s6 que com o tempo eu faltava e ai perdia a matéria ou ja ndo sabia mais
fazer a licdo e o professor ja ndo explicava mais ae muita das vezes perdia a coragém
de continuar ai eu parava de fazer licdo mais agora fasso tenho um pouco de
dificuldade mais estou corrigindo e gracas a Deus nunca repeti e prétendo nunca
repiti. E éssa escdla a noite ndo tem aula de fisica sé a manha e a tarde e eu acho isso
muito chato mais tirando isso o résto acho legal.

(Texto produzido por um aluno a partir da proposta de representacdo da escola que

estudam)

As falas acima retratam a visdo de estudantes do primeiro ano do Ensino Médio
noturno que participaram desta pesquisa. Em ambos os textos retratam a visam que possuem
sobre sua classe e sua escola, nosso cenario da pesquisa.

A escola pertence a uma a rede estadual de ensino de uma cidade do interior de S&o
Paulo. Localizada a aproximadamente 15 km do centro da cidade e em uma das regides mais
populosas e de menor poder aquisitivo, possui, em suas redondezas, um centro comercial,
uma escola de Ensino Fundamental | e um Centro de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS).

8 Nesta pesquisa, optamos por manter a escrita original dos textos produzidos pelos alunos.
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A instituicdo oferece Ensino Fundamental 11 (6° ao 9° ano) nos periodos matutino e
vespertino e Ensino Médio (1° ao 3° ano) nos periodos matutino e noturno, acolhendo cerca
de 1.500 alunos. Sua gestdo e formada por uma diretora, uma vice-diretora, uma professora
coordenadora responsavel pelo Ensino Fundamental Il e um professor coordenador
pedagdgico responsavel pelo Ensino Médio. A escola conta ainda com um corpo docente
formado por 43 professores, dois agentes educacionais (inspetores) e funcionarios
responsaveis pela limpeza e pela alimentacdo (cantina e refeitério).

Olhando pelo lado de fora, deparamo-nos com um muro grafitado em que se
encontram dois portdes de acesso a escola. O primeiro deles, geralmente utilizado por
visitantes ou pais de alunos, leva a uma recepc¢do; ao atravessar o segundo, aberto apenas
para a entrada e saida de alunos, encontramos dois corredores que levam as salas de aula. O
primeiro desses corredores proporciona mais facilmente o acesso as salas da direcdo, dos
professores e dos coordenadores, enquanto o segundo, a algumas das 20 salas de aula da
instituicdo. Olhando de dentro da escola, entre esses corredores, encontra-se um patio que
contém apenas dois bancos, um mural para cartazes e um bebedouro.

A escola também conta com um banheiro feminino e um banheiro masculino, para
uso dos alunos, um refeitério, uma quadra poliesportiva, uma biblioteca e uma sala de
informatica, sendo que todos esses ambientes (inclusive o banheiro), s6 podem ser acessados
durante o horario de aula, pelos alunos com autorizacdo de professores e/ou agentes
educacionais.

Entrando pela porta de cada sala de aula, onde os alunos permanecem a maior parte
do seu tempo, observamos, em uma das paredes, uma lousa, um ventilador e, ao seu lado, um
pequeno armario, em que os alunos deixam os livros que pertencem a escola. Na parede ao
lado, uma janela, e, nas outras duas, sdo distribuidos alguns cartazes com trabalhos realizados
pelos alunos. Ao centro da sala, encontramos cerca de 40 carteiras organizadas em seis
fileiras, 0 que chama atencdo, pois, principalmente no periodo noturno, ha mais alunos
matriculados do que carteiras disponiveis nas salas. Apenas em trés das 20 salas disponiveis

existem recursos multimidias para apresentacGes, como tela e aparelho de projecéo.

Participantes da pesquisa
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A pesquisa foi desenvolvida com alunos de uma turma do primeiro ano do Ensino
Médio Noturno. A escolha desta turma para a realizacdo da pesquisa se deu a partir de uma
demanda do coordenador do Ensino Médio, alegando que era uma classe que tinha “muitos
problemas” (sic.), como por exemplo, brigas constantes com os professores.

No inicio do ano de 2017, a classe contava com 52 adolescentes entre 14 e 18 anos
matriculados. Entretanto, em nossas participagdes semanais na escola, observamos uma
frequéncia que oscilou entre 30 e 35 alunos, média confirmada pelas professoras consultadas.
Considerando as faltas, suspensdes e transferéncias de alunos, tivemos contato com apenas
42 adolescentes ao longo do ano e, ainda assim, muitos encontramos esporadicamente.

Dos 42 alunos que participaram desta pesquisa, 19 eram do sexo feminino e 23 do
sexo masculino. Ao inicio das intervengdes, a maior parte dos alunos ndo trabalhava
formalmente e apenas frequentava a escola regular no periodo noturno. Inicialmente, apenas
cinco alunos exerciam trabalhos formais, todavia, ao longo do ano, trés relataram iniciar
trabalhos na fungdo de menor aprendiz, e outros trés relataram cursar escola técnica ou
profissionalizante.

Entre os participantes dessa turma, encontramos alguns com questdes particulares em
relacdo a evasdo e abandono escolar. Por volta do més de agosto, foi transferido para essa
sala um adolescente que havia retornado aos estudos no ano anterior, apos trés anos de evasao
escolar resultantes de questbes familiares e mudancgas constantes de cidade. Nessa classe,
também encontramos um adolescente que pouco frequentava as aulas e, ap6s o primeiro
semestre, abandonou os estudos.

Os alunos participantes desta pesquisa ndo souberam responder sobre sua renda
familiar. Esses participantes sdo moradores do bairro em que a escola se localiza e das
imediacdes. Pais, maes, irmaos ou responsaveis (especialmente avds) constituem as familias,

sejam em Seu conjunto ou separados.

O percurso da pesquisa

Quando iniciei a minha pesquisa em 2017, o grupo PROSPED, ao qual esta
investigacdo esté vinculada, ja estava presente na instituicdo de ensino. O primeiro contato

do grupo que possibilitou que os seus membros realizassem suas pesquisas na escola ocorreu
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em abril de 2016, quando houve uma abertura da instituicdo para o desenvolvimento das
propostas de pesquisa-intervencdo. Na ocasido, a escola apresentou como demanda uma
atuacgdo que visasse compreender e explicar o que chamavam de “indiferenga” dos alunos do
primeiro ano do Ensino Médio.

O grupo PROSPED fundamentou o método de trabalho, apresentando a perspectiva
da Psicologia Escolar Critica, que acredita que o psicélogo deve assumir seu papel no
contexto educacional, atuando ndo somente junto aos alunos que possuam dificuldades, mas
com a comunidade escolar de maneira integral, envolvendo a todos (ou 0 maior nimero
possivel) os atores desse contexto e assumindo uma postura de colaboracéo.

No primeiro contato que tive como mestranda na escola, procurei entender as
demandas da instituicdo, e foi solicitada minha entrada no primeiro ano do Ensino Médio do
periodo noturno pelo coordenador da escola, devido, principalmente, ao que os educadores
denominavam “indisciplina dos alunos”.

Aderindo a demanda, procurei os professores interessados em desenvolver um
trabalho em conjunto. Uma das professoras que lecionava aula em um dos primeiros anos, a
professora de Artes, logo demonstrou simpatia pela parceria e sugeriu uma das turmas para
minha insercdo, relatando que era uma turma com a qual estava tendo grandes dificuldades
de relacionamento. Apos esse contato, procurei a professora de Portugués, a qual colegas do
grupo PROSPED haviam indicado, que igualmente demonstrou interesse pelo projeto e
aceitou que eu realizasse as intervencGes em suas aulas. Informei as professoras que estaria
junto a elas e a turma uma vez na semana, por cerca de 1h30min., tempo de uma aula de 45
minutos da professora de Artes e uma aula com igual duracdo da professora de Portugués.

Na semana seguinte, levei o projeto e o cronograma de intervencdes, explicando que,
ao longo dos encontros, ambos poderiam ser alterados. Solicitei, entdo, a opinido das
professoras a respeito, informando que elas poderiam contribuir com o projeto e que, se
desejassem fazer alguma critica ou sugestao, eu gostaria de escuta-las.

Apos firmada a parceria com as duas professoras, bem como a data de inicio da
intervencdo e 0s horéarios em que ela aconteceria, tive um primeiro contato com a turma,
fazendo observacdo da sala e, logo na semana seguinte, dei inicio as intervengdes que

nortearam esta pesquisa.
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Todas as intervengdes foram gravadas por meio de um aplicativo de celular de
gravacdo de voz, com o consentimento dos alunos e professoras. Apds 0s encontros, eram
escritos diarios de campo com as principais informacGes da atividade e sentimentos
despertados nos alunos e na pesquisadora. As gravagdes de voz auxiliavam no registro das
falas literais que foram mais significativas para a pesquisadora, presentes nos diarios de
campo.

Ao total, foram realizados 24 encontros, sendo eles um encontro de planejamento
com as professoras e alunos, nove encontros entre os meses de abril e junho e 14 encontros
entre os meses de agosto e novembro de 2017. Como seguiamos o calendario escolar, ndo
houve intervengdes nos meses de julho e dezembro, devido as férias escolares.

Durante esse periodo, contamos em alguns momentos com a presenca de duas
psicologas-parceiras também do grupo PROSPED para auxiliar nas intervenc@es. O quadro
a seguir organiza as atividades realizadas na intervencdo com o intuito de favorecer a

compreensdo do leitor em relacdo as nossas agdes na escola.

Quadro 01. Atividades desenvolvidas com os adolescentes do 1° ano do Ensino Médio no
ano de 2017.

Encontros Atividade Objetivos Materialidade Desenvolvimento
da atividade

1 Definicéo de turma | Definir, junto a - Foi marcado um

e professores | coordenagéo, a encontro com 0O

parceiros. classe em que seria coordenador do

desenvolvida a Ensino Médio com o

pesquisa e quais fim de apresentar o

professores seriam projeto e verificar a

parceiros. possibilidade de

professores para

consolidar  parceria
para realizacdo do

projeto.
2 Observagdo Observar a classe, - Observacdo  dos
turma 1°ano E. | atentando as alunos e suas
relagdes dos alunos relagdes.

entre si e com 0s
professores.
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3 Apresentacdo. Apresentar a | Narrativa elaborada | Em roda, a

historia da | pela pesquisadora em | pesquisadora contou

pesquisadora e | forma de histéria. sua histéria de vida e,

conhecer os alunos posteriormente,

a partir de suas possibilitou aos

proprias historias. alunos um espaco para
que se apresentassem,
e, caso se sentissem
confortaveis,
contassem as histérias
deles.

4 Apresentacdo Apresentar  aos Mdsica: Foi realizada a
psicologa- alunos a Esquadros apresentacdo  de
pesquisadora psicéloga Adriana uma das
parceira. parceira e iniciar Calcanhoto. psicologas-pesqui-

a discussédo sadoras parceiras.

sobre o futuro. Devido ao tempo
restrito, ndo foi
possivel iniciar a
discussdo sobre o
que os alunos
esperavam do seu
futuro.

5e6 Apresentacdo Apresentar  aos *Mdsicas: Oragdo Outra  psicéloga-
psicdloga- alunos a - Banda mais pesquisadora
pesquisadora psicéloga bonita da cidade; parceira foi
parceira e parceira. Dia especial - apresentada a
proposta de Discutir 0s Tiago lorc. turma, e foram
outros modos de diversos modos *QObras  colegdes discutidos 0S
apresentacdo dos de se apresentar “Composi¢des” e diversos modos de
alunos. a outra pessoa. “Improvisa¢des” se apresentar. Os

de Wassily alunos  contaram
Kandinsky. com quais musicas

e géneros musicais
se identificavam e,
posteriormente,
foram apresentadas
as imagens do
pintor Wassily
Kandinsky para 0s
alunos produzirem
como
representariam suas
identificacGes
através de
musicas/imagens.
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7 Discussdo sobre Discutir com 0s Apresentacdo em A coletdnea de
histérias de vida alunos diversas PowerPoint  de imagens foi exibida
a partir de realidades, varias fotografias e, em seguida, foi
imagens do trabalhar dos projetos solicitado que os
fotdgrafo imaginacéo. “Trabalhadores”, alunos escolhessem
Sebastido “Etiopia”, uma fotografia e
Salgado. “Exodo” e criassem uma

“Genesis” com a histéria relativa a
musica um dos
“Computine d’un personagens
Autre Eté - Die presentes nas
fabelha fte Welt imagens.

der Amélie

(Piano) —ao fundo.

8e9 Apresentacdo de Trabalhar a Apresentagdo em Foram realizadas
imagens do imaginacdo e PowerPoint  das uma apreciacdo das
Surrealismo. refletir, junto aos pinturas do artista obras e uma

alunos, sobre Sérgio  Ricciuto discusséo sobre

seus sonhos. Conte. surrealismo.
Posteriormente,
pedimos que 0s
adolescentes se
inspirassem nas
producdes artisticas
e desenhassem o
que sonhavam para
o futuro.

10 Discussio  “O Debater com os Carta dedicada ao | Para essa atividade,
que pretendo alunos sobre o futuro  inspirada | escrevemos um texto
fazer depois da que eles esperam nas histéria e | como se este fosse
escola?” fazer apos trajetoria uma carta de um de

concluirem a profissional do [ seus artistas

escola. cantor Projota. favoritos, que hoje se
encontra com 32
anos, contando ao
seu eu adolescente
tudo que ocorreu em
sua vida desde entéo.
Foi proposto que 0s
adolescentes
fizessem o mesmo,
escolhendo uma
idade para  se
projetarem e
relatando para seu eu
atual tudo o que o
futuro lhe reservava.

Férias - - - -

Escolares
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11 Levantamento Ampliar 0 - Foi solicitado que os
de profissdes que repertério de alunos se reunissem
0S alunos profissdes em grupos e
conheciam. existentes, indicassem todas as

discutir a profissdes que
diferenca entre conheciam. Ap6s o
emprego, levantamento, cada
trabalho e grupo apresentou as
profisséo, profissdes para a sala
levantar  quais e foi feita uma
profisses mais votacdo de quais eles
despertavam o tinham mais
interesse dos interesse em
alunos. conhecer.

12,13e 14 Apresentacdo do Exibir o filme Filme Tudo que | Em  seguida a
filme Tudo que para possibilitar aprendemos apreciagdo do filme,
aprendemos a discussdo juntos. duas atividades
juntos e sobre  aspectos foram
discussdo sobre da escola, desenvolvidas. Na
0S personagens. adolescéncia e primeira, 0s

profisséo. adolescentes
narraram 0  que
fariam de diferente
se fossem 0S
escritores/diretores
do filme, e na
segunda,
escolheriam um ou
mais  personagens
para contar a histéria
deles.

15 Discussdo sobre Aprofundar o - Foram levadas

profissdes com o
Guia do
Estudante e
elaboragdo  de
perguntas para
oficina com
profissionais
escolhidos.

conhecimento
acerca de
algumas
profisses que
apareciam  no
filme Tudo que
aprendemos
juntos e elaborar
possiveis
perguntas para o
momento  em
que 0s
profissionais
convidados
realizassem  a
oficina com os
alunos.

informacdes sobre
as profissdes que
apareciam no filme.
Os  adolescentes

leram as
informacdes,
discutiram a
respeito em grupo
e, depois,
elaboraram

algumas questbes
para fazer aos
profissionais  que
viessem
compartilhar
informagdes sobre
a profissdo a partir
da semana seguinte.
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Oficina com um
advogado.

Discutir sobre o
curso de Direito.

44

0 advogado
convidado
conversou com 0s
alunos sobre o curso
de  Direito, 0s
principais desafios e
as possibilidades de
atuacao.

17

Atividade “Que
mensagem  eu
gostaria de
deixar para o
meu futuro?”

Dialogar sobre o
que os alunos
consideram
importante ter no
futuro.

Entrevista Criolo -
Programa
Esquadros;
videoclipe  N&o
existe amor em SP
— Criolo.

Foi proposto que
0S alunos
assistissem a uma
entrevista com o
rapper Criolo sobre
trajetorias de vida
e, seguidamente,
foi apresentado um
videoclipe nao
oficial de uma
musica do cantor
com  mensagens
grafitadas pelos
muros de  Séo
Paulo. Apdés a
apreciacao, foi
proposto aos alunos
que desenhassem
uma mensagem que
gostariam de ver
em seu futuro.

18

Oficina com um
engenheiro
mecanico.

Discutir sobre o
curso de
Engenharia
Mecanica.

Foi realizada a
apresentacdo  do

curso de
Engenharia
Mecanica, das

diferencas entre o
curso
profissionalizante
de mecéanica e a
faculdade de
Engenharia e das
possibilidades  de
acesso a
universidade.

19

Oficinacom uma
veterinaria.

Apresentar 0
curso de
Medicina
Veterinaria.

Foram
apresentados 0
curso de Medicina
Veterinaria, as
faculdades que

oferecem o curso e
especificidades da
area.
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20 Discussio  “A Abordar, junto Os alunos foram
escola que temos aos alunos, a convidados a
e a escola que percepcdo  da desenhar e discutir
queremos” escola que eles a escola que tinham
(participacdo de vivenciam e e a escola que
aluna de como eles queriam.
Iniciagdo gostariam  que
Cientifica). ela fosse.

21 Autobiografia. Escrever a Mdsica: Muleque Foram relembradas
autobiografia de Vila — Projota; as diversas formas
dos alunos, Videoclipe: Marry de contar uma
discorrendo o the night - Lady histéria de vida e
que consideram GaGa. que j& haviamos
importante  em trabalhado e
sua vida. apresentado outras

duas: a mdasica
Muleque de Vila,
do Projota, e o
videoclipe de
Marry the Night, da
Lady GaGa. Em
seguida, os alunos
juntaram-se em
duplas e
apresentaram,

como se fosse uma
entrevista, sua
autobiografia.

22,23 Atividade  “O Verificar o que Adaptacéo do A atividade foi

que de meu
futuro  gostaria
de ver pela
fechadura da
minha porta?”

0s alunos
esperam de seu
futuro e como a
escola atua para
a realizacdo de
suas
perspectivas.

poema O buraco
da fechadura -
Heidy Keller.

elaborada junto a
professora de Artes.
Propusemos  aos
alunos que, apds
escutar a poesia,
desenhassem uma
fechadura e o que
viam de seu futuro
através dela.
Depois, os alunos
deveriam
compartilhar  em
que a escola os
influenciaria.




46

24 Finalizacdo e Retomar as Episddio “0 Para finalizar o
avaliacdo do atividades Orientador” - processo foi
processo. desenvolvidas Série de televisdo apresentado 0

no decorrer do Todo mundo odeia episddio “O
ano com 0s o Cris. orientador”, da
alunos e avaliar série “Todo mundo
0 que odeia o Cris” e
permaneceu discutido e avaliado
desses com os alunos os
encontros. caminhos pelos
quais percorremos
durante o ano.

Processo de construcdo da analise

O processo de construgdo dessa analise contou com a leitura e releitura dos materiais
produzidos pelos alunos e dos diarios de campo realizados ao longo dos 24 encontros com
os alunos durante o ano de 2017. Desses materiais, destacaram-se as produ¢des que 0s alunos
desenvolveram ao longo das intervencdes, que envolvem os desenhos e histérias produzidos
a partir de apreciagdes das materialidades artisticas. Os diarios de campo, abrangendo as falas
dos alunos e as impressdes que se revelaram importantes no decorrer dos encontros, tendo
em conta 0s objetivos da pesquisa, também foram utilizados na construcéo desta analise.

As primeiras leituras de materiais tiveram um olhar voltado aos aspectos que mais se
repetiam nas producdes e falas dos alunos registradas nos diarios de campo. Em um segundo
momento, selecionamos para a analise, as producdes e falas de alunos que se relacionavam
com 0s objetivos desta pesquisa.

Posteriormente, buscamos realizar as leituras com um olhar voltado ao que aparece
semelhante e 0 que aparece de contradi¢es, para, assim, gerar eixos e temas a serem
analisadas com base no referencial teérico que fundamenta este estudo. Apresentaremos, a

seguir, os eixos de analise derivados desse processo.
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Quadro 02. Apresentacdo dos eixos de analise e temas de discussao

Eixo de Analise Temas

A trajetoria até o futuro que desejam e Atrajetoria pautada em dados da realidade
e Atrajetoria pautada na fantasia

Trabalho e Profissdo e O trabalho requer formacéo (estudo)

e Profissdes que ndo requerem formacdo

universitaria

O papel da escola na construcdo do futuro

O papel do psicdlogo na construcdo de horizontes
por adolescentes

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Um convite ao olhar dos alunos em relacéo ao futuro

Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: o futuro é de vocés.

Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: vocés sabem viver.

Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: o mundo é de vocés.

Ei, mundo jovem, mundo jovem, mundo jovem: livre para viver.

(Trecho da Musica Mundo Jovem, de Negra Li.)

Retornamos a estrofe que utilizamos para introduzir este trabalho. Agora,

discutiremos diretamente o futuro que os adolescentes desejam. Sera que eles tém a mesma

percepcao da artista de que o futuro € deles, de que eles sabem viver, de que 0 mundo é deles
e que eles sdo livres para viver?

Para principiarmos a discussao, gostariamos de convida-los a apreciar um desenho

produzido por Stela®, aluna que nos acompanhou em grande parte das intervencdes como

participante desta pesquisa. A producao é referente a uma atividade em que foi solicitado aos

alunos que imaginassem a si préprios olhando seu futuro através do buraco de uma fechadura.

% Stela, assim como todos 0s outros nomes que aparecem nesta pesquisa séo ficticios para preservar a
identidade dos sujeitos.
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Escolhemos a producéo de Stela por acreditarmos que ela sintetiza a concepcéao de
futuro da maior parte dos adolescentes com os quais trabalhamos. Na producédo da aluna, nos
parece nitido que o percurso em direcdo ao futuro parece um: origina-se na faculdade, exige
o trabalho como atividade central e se realiza com a aquisicao da casa.

Percebemos, assim, que o futuro que esses adolescentes acreditam que lhes pertence
pode ser representado por atividades (frequentar uma faculdade, trabalhar), pela posse de
bens (ter a propria casa) e, como veremos adiante, pela mudanca das condicdes de vida que
eles tém atualmente. Em nossas percepcdes, o futuro, na concepcao dos alunos participantes
desta pesquisa, pode ser apresentado a partir de dois verbos: SER (geralmente acompanhado
de uma profissdo) e TER (acompanhado por uma familia, um emprego ou por bens
materiais). Em alguns momentos percebemos inclusive que o futuro exige SER para TER
aquilo que € desejado.

Ao compreender que o futuro é constituido na relacéo entre individuo e meio, ndo
podemos descartar que as concepcdes dos alunos sdo construidas com base no que por eles é
conhecido e nas experiéncias que possuem. Assim, Barbosa (2017) afirma que a imaginacao,
como funcdo psicologica superior, assume um papel importante nessa configuracdo dos

sentidos, pois ao possibilitar que o individuo transite entre a lembranca do passado e a
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projecao ao futuro, integra dimensdes do tempo, do que foi vivido e das possibilidades do
que pode viver (Barbosa, 2017).

Levando em conta tais consideracées, discutiremos, a seguir, a compreenséo de futuro
dos adolescentes no que concerne a sua constitui¢ao, focalizando os aspectos que emergem
com maior prevaléncia nos dados da pesquisa. Para tanto, foram elaborados quatro eixos de
andlise, que, em seu conjunto, deverdo oferecer elementos para um melhor entendimento
sobre 0 que pensam sobre seu futuro os jovens que cursam o Ensino Médio pablico noturno

em uma escola da periferia de uma grande cidade.

Eixo 1: a trajetdria até o futuro que desejam

Quando propomos discutir sobre o futuro, emergem das expressdes dos adolescentes
um certo encadeamento de fatos ou situacdes que indica um percurso ou trajetdria a percorrer.

Nesse movimento, 0s seguintes temas sdo recorrentes em suas producoes:
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Melsert e Bock, A. (2015, p.776) explicam que almejar tais aspectos tem relacdo com
a reproducdo do “padrao de adulto valorizado socialmente”. Na maioria dos casos,
percebemos que h& uma naturalizacdo da presenca desses aspectos nas trajetorias dos jovens.
Mas como os adolescentes significam essas Vvivéncias? Essas expectativas, que

aparentemente se somam, diferenciam-se em sua imaginacdo, havendo predominio de



50

alguma delas? Como comparecem 0 espaco e 0 tempo em sua construcdo? Ha elementos que
indiqguem ndo se tratar de reproducéo de discurso, mas de projeto de futuro?

Para maior aprofundamento das trajetorias pensadas pelos alunos e em busca de
respostas aos questionamentos supracitados, discutiremos adiante aportadas em Vigotski e
seu conceito de imaginacdo, apresentando a dimensdo das trajetorias pautadas na realidade,

bem como os elementos que se caracterizam como fantasia.

A trajetoria pautada em dados da realidade

Como abordado anteriormente, para Vigotski (1930/2009) a realidade €
compreendida como a base da imaginacdo. Nesse sentido, € a partir das experiéncias
individuais e daquilo que € conhecido pelo individuo que a imaginacdo, como funcéao
psicoldgica superior, promove relacfes que possibilitam ao sujeito se projetar e criar o que
pode ser seu futuro.

Quando olhamos para as producbes dos alunos, notamos que o futuro é uma
continuacdo de tudo aquilo que conhecem e/ou ja vivenciam. O futuro é ter trabalho, é ter
familia. E ter uma condic&o melhor de vida em relacéo a que se tem no presente, que segundo
0 que relataram ao longos dos encontros, exige que logo comecem a trabalhar, muitas vezes
em atividades com as quais ndo se identificam, e continuar estudando; saindo no inicio do
dia de casa e soO retornando ao final da noite. Mas quais sd0 0s passos para realizar essas
idealizagOes?

Para identificar tais questdes, propusemos uma atividade em que os alunos deveriam
se imaginar no futuro escrevendo uma carta para seu “eu” adolescente, descrevendo o que
havia acontecido em sua vida, qual a trajetéria que haviam tomado. Veremos aqui as cartas
escritas pelos alunos a partir dessa proposta, ressaltando que alguns deles apresentaram
dificuldades em se situar em um tempo futuro, portanto, consideramos também as producdes

dos alunos que realizaram o caminho inverso, redigindo uma carta para seu “eu” do futuro.

No futuro, com 30 anos de idade, eu me imagino trabalhando em administracéo,
guero estar conquistando o meu sonho de ser cabeleleira vou estar morando em
minha prépria casa, quero também esta casada s6 ndo sei se vou querer estar

com filho nessa parte da minha vida, acho que nem todos irdo me apoiar por esse
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sonho pois tenho escoliose na costas e por esse problema imagino que alguns irdo
falar que o trabalho por si camsativo pode acabar preojudicando mais, talvez até 1a
por algumas opnides posso mudar de ideia e fazer uma faculdade de administracéo
gosto muito também dessa area ndo pode ser sG por as opnides mas sim porque gosto
muito da area, até com 30 anos de idade quero ta com varias amizades novas ter
conhecido outros paises, estados e depois por fim ter 2 filhos e viver a minha vida

com a minha familia — Barbara

Quando nos voltamos para esse texto, percebemos que a primeira realizacéo projetada
em relacdo ao futuro é o trabalho, e ndo apenas o trabalho sonhado, mas o trabalho possivel.
O trabalho aparece antes da posse de bens materiais (casa propria) e antes dos
relacionamentos afetivos. O final da trajetoria ¢ encontrado na frase “e depois por fim ter 2
filhos e viver a minha vida com a minha familia”.

Em especial na fala dessa adolescente, ainda que sua condicéo fisica seja vivida como
algo que possa comprometer o que visualiza para o futuro, ela parece fazer um movimento
de buscar superar sua condicdo atual e realizar o que entende ser condicdo para sua felicidade.
Ou seja, a imaginacdo ja aparece em sua poténcia para projetar o sujeito no futuro, fazé-lo
pensar sobre novas condi¢des de vida.

VVamos observar outras producdes de alunos:

No meu futuro eu penso ser um policial, mas eu ndo sei se € essa carreira que eu
vou exercer para mim. Eu quero ter um futuro bom, que eu possa ser um
profissional, penso em ter uma familia e dar do bom e do melhor para minha familia.
Quero dar uma vida boa igual os meus pais me deram e me dao. Entéo € isso que eu

penso e quero para mim. — Guilherme

Com 30 anos eu quero esta trabalhando néo sei ainda doque mais quero esta,
guero esta namorando ou casa com uma pessoa que gosta de mim de verdade ndo sei
se é com 0 meu namorado de hoje em dia, ndo quero ter filho com 30 ano esse € meu
pensamento hoje com 15 anos. Quero ter minha casa ndo morar mais com meu pai e

quero ter meu carro. — Stela
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Quando Guilherme e Stela descrevem suas trajetorias, constatamos a certeza de que
o trabalho deve ser o primeiro passo, mesmo sem saber ao certo como e qual ele serd. E
apenas depois que o trabalho for consolidado que outras dimensbGes que afetam os
adolescentes ganham espaco em seu futuro.

Nas trés producgdes apresentadas até 0 momento, vemos que o trabalho é o primeiro
e principal passo na trajetoria dos adolescentes que projetam o futuro preso nas condigdes
atuais de vida. Aproximamo-nos, assim, de Bock, A. e Liebenys (2003), que ao discutir a
naturalidade com a qual o trabalho desponta nos projetos de futuro, alertam que parece nédo
haver questionamentos por parte dos adolescentes do porqué se deve trabalhar. As autoras
apontam o trabalho como uma necessidade a todos, homens e mulheres, e arriscamos dizer,
adolescentes e adultos, que permite inclusive um adiamento dos outros aspectos da vida.

Observamos na sociedade capitalista uma promessa de que o trabalho e o esforco
individual garantirdo a superacdo das condigdes precéarias de vida. Essa mensagem é
reproduzida em diversos discursos pertencentes a cultura: nos meios de divulgagéo cultural
ndo sdo dificeis encontrar comerciais e historias (sejam de filmes, novelas ou séries de
televisdo) transmitindo a mensagem de que é somente com o esforco pessoal que a
transformacéo da vida é possivel.

Tais proposi¢des podem ser configuradas pelo sujeito, interferindo no seu modo de
pensar sobre 0 mundo, especialmente na mobilizacdo da imaginacédo, e no modo de ser e agir
do individuo.

Continuamos com as producdes dos adolescentes. Na producdo abaixo, Julio
evidencia quando a imaginacgédo néo ultrapassa sua realidade concreta e sua projecédo ao futuro
encontra-se presa em suas experiéncias cotidianas. Entretanto, parece ter muita clareza das
possibilidades — ainda que minimas e limitadas — de superar sua condicdo atual de vida, ao

colocar em etapas, encadeadas no tempo, os obstaculos a enfrentar e superar.

“Empresas -> GE Energy Company -> Ser efetivado na empresa quando
completar 18 anos -> Comprar meus bens desejados -> Trabalhar um ano
gastando somente o necessario -> Estudar nas horas vagas para conseguir uma

bolsa de 50% na faculdade -> Comecar a faculdade de direito -> Finalizar a
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faculdade -> Continuar na empresa até eu achar algum espaco entre os advogados da
minha regido -> Seguir a minha carreira como advogado trabalhista -> Depois que
minha carreira estiver feita, pretendo até os 30 anos ter um filho (a) -> E

claramente me casar.” — Julio

O trabalho aqui aparece como possibilidade de realizagdo. Julio menciona precisar
ser efetivado para conseguir comprar seus “bens desejados” e depois trabalhar gastando
somente 0 necessario engquanto estuda para conseguir uma bolsa de 50% de desconto em uma
universidade (particular). Se por um lado a trajetoria de futuro pensada parece presa a uma
condicdo de vida que oferece poucas possibilidades, por outro a estratégia de Julio revela a
experiéncia de muitos jovens de sua convivéncia e revela-se como possibilidade de mudanca
no futuro.

Lembramos da tese de doutorado de Bock, S. (2008), que concluiu que, para 0s
participantes de sua pesquisa, o trabalho poderia ser a viabilizagdo de um curso superior,
como ¢ o caso de Julio. O autor discute que o adolescente tem “certa consciéncia” de que o
trabalho que tem talvez ndo garanta a mudanca de sua condi¢do social, assim sendo precisa
continuar trabalhando para depois, futuramente, tentar obter outra formacao.

Barbosa (2017, p.119), fundamentada em Vigotski, assinala que “a imaginacao
presentifica o devir, que tem como materialidade um presente empirico e imaginado, um
passado real ou recriado e um futuro como horizonte”. Em vista disso, percebemos que ao
vislumbrarem o horizonte os alunos voltam-se para o que eles ja conhecem, trabalhos com
0s quais ja tiveram algum contato e trajetorias pautadas na realidade em que vivem.

Percebemos aqui que a capacidade de abstracdo que possibilita o adolescente se
projetar em outros horizontes além daqueles que conhecem ou vivenciam, como postulado
por Vigotski (1930/2009), para esses adolescentes parece bastante limitada. Entretanto,
questionamos: esses adolescentes séo estimulados a imaginar um futuro diferente? Existem
condigdes sociais para que possam ter futuros diferentes?

Por isso, buscamos em nossas intervencdes apresentar outras trajetdrias. Para tanto,
convidamos o0s professores-parceiros a contarem suas trajetérias assim como outros
profissionais que os alunos manifestaram interesse em conhecer. Com a presencga desses

profissionais, procuramos apresentar a eles programas sociais que possibilitem o ingresso em
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uma universidade, estagios para adolescentes e outros possibilidades que talvez os alunos
ndo conhecam. Quando Vigotski (1930/2009) discute as formas de relagcdo da imaginagao
com a realidade, demonstra a importancia de ampliarmos as experiéncias do sujeito para que
a atividade imaginativa tenha mais elementos, impulsione 0s processos criativos e sua
materializacao.

A atividade imaginativa, entretanto, pode levar a uma viséo fantasiosa da realidade e

do futuro, como discutiremos a seguir.

A trajetoria pautada na fantasia

Enquanto a trajetdria projetada por alguns jovens se pauta na concretude da realidade,
a de outros configura-se com elementos da fantasia, parecendo ser esta a porta de saida para
que se libertem de suas condicdes de vida. Na obra de Vigotski, a fantasia é apresentada
como um aspecto da imaginacdo, e, portanto, também tem em sua base elementos da
realidade.

Conversamos com Barbosa (2017, p.42), que, partindo de Vigotski, afirma que
representar a realidade a partir da fantasia “tem em sua base experiéncias, necessidades e/ou
interesses produzidos no ¢ pelo social”. Desse modo, o individuo encontra na fantasia um
modo de atender as suas necessidades e aspiracdes, que outrora foram produzidas na relagédo
com o meio.

Discutiremos, a seguir, algumas trajetorias que se utilizam de elementos da fantasia
para projetar o futuro. Comegaremos com a carta de Yara:

“Bom, vocé ndo sabe o que quer ser no futuro, na verdade pensava em ser muito

famosa, rica, ndo ter filhos e morar em seu apartamento dos sonhos com escadas,

bastantes quartos, uma piscina bem grande. Vocé Yara sempre quis ser de tudo
um pouco médica, advogada, policial, detetive, secretaria, empresaria, etc...

Uma profisséo que vocé conseguio juntar tudo isso foi ser atriz. VVocé se tornou

uma das atrizes mais conhecidas dos Estados Unidos, se casou com o cantor Justin

Bieber e ndo teve filhos, mora em Nova York em seu apartamento dos sonhos, sua

agenda anda sempre ocupada sabia que vocé se tornou até modelo, participou de

varios desfiles importantes e vocé e otima com as cameras fotograficas e muito boa
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nas passarelas. Vocé é muito boa fazendo comida tambem fez um curso de culinéria.

Bom vocé se casou com o seu cantor favorito isso € otimo.” — Yara

Diferentemente dos participantes que pautavam seu futuro em dados da realidade,
abordando o trabalho e a profissdo como um primeiro passo em direcao ao futuro, aqui vemos
que quando a projecao do futuro se descola da realidade, o desejo liberta-se e entéo é possivel
pensar para além do mundo vivido, entrar no campo do sonho e trazer para a realidade virtual
tudo que um imaginario de felicidade pautado no ter suscita: beleza, fama, dinheiro, amor,
sucesso, prazer, etc. E, nesse movimento, o trabalho ou o estudo sdo absolutamente
secundarios, pois seu resultado € o que importa, e ndo a atividade em si. Entdo a vida futura
€ magica, assim como o0 mundo e as pessoas ou situacdes que nele ocorrem.

O primeiro trabalho escolhido por Yara é o trabalho de atriz, o qual, conforme
menciona, possibilitaria viver todas as outras profissdes que ja quis ser em outros momentos
(médica, advogada, policial, detetive, secretaria, empresaria etc.). Percebemos nesse ponto a
fantasia de que a profissdo de atriz serviria para livra-la da tarefa de escolha — por intermédio
dela posso viver todas e, 0 melhor, sem ter que se formar, saida bastante criativa para o
conflito que costuma caracterizar a vida da maioria dos adolescentes ao final do Ensino
Médio — a escolha da profissao.

Yara deseja a mudanga completa de sua realidade, mas parece néo ter clareza de como
suas condigdes atuais de vida se relacionariam com o sonhado, tampouco da vinculagéo entre
o futuro e suas acdes na atualidade.

Assim como Yara, Igor € um jovem que procura outra condi¢do de vida, sem
mencionar um processo ou uma trajetria de mudanca. Na atividade em que propusemos aos
alunos imaginarem que estdo olhando pelo buraco de uma fechadura e retratassem o que

visualizavam de seu futuro, o adolescente representa:
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“Eu vejo um futuro bom em uma praia deserta e susegada que um dia sonho em ficar.” — lgor

Assim como outros participantes, Igor espera uma outra condi¢do de vida de seu
futuro. Uma condicdo de sossego, de prazer puro, sem demandas ou exigéncias. Uma visao
propria de contos de fada ou de filme romantico. Claro estd que esses imaginarios de
felicidade plena sdo construidos a partir da veiculacdo da midia sobre o que significa ser feliz
— ou seja, a felicidade esta tdo distante e impossivel que o Gnico meio de alcanca-la é pela
fantasia. Parece ndo haver conflitos nas escolhas desses adolescentes, a fantasia parece livra-
los disso. Entretanto, este ndo parece ser o caso de Karla. Ao escrever sua carta, a adolescente
revela estar consciente das dificuldades que encontrard em sua trajetoria:

“Por meio de brigas e humilhacdes vocé chegou ao seu destino, vocé é uma

doutora formada em medicina, tanto que vocé queria ser.

Vocé pensava em ser atriz, modelo ou estilista, mas nenhuma dessas profissoes

vocé ndo estava destinada a fazer. Pra vocé chegar onde chegou foi preciso muito

estudo, muitas pessoas falavam que vocé nédo ia conseguir, falaram que vocé ndo
iriam chegar tdo ‘alto’ assim que vocé estava sonhando muito alto, mas vocé largou
pra tras esses pensamentos negativos. Pra terminar vocé estd ai com 26 anos a 11 anos

atras voceé tinha 14, vocé tem uma familia formada com pensamentos de ter um filho,
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seu sonho sempre foi de ter uma menina, mas vocé falava o que vier ta 6timo desde

que venha com saude, mas entdo, Parabéns pra vocé ter seguido o seu sonho.” —

Karla

Ao longo da carta, Karla apresenta a ideia de que o seu futuro, mais especificamente
a profissdo, esta a ela destinada, e que, superar as dificuldades e chegar onde se pretende so
depende de seu esforco. Apesar de ser um discurso facilmente escutado e reproduzido, de
que algumas pessoas “nasceram” para exercer determinada profissdo, acreditamos que a ideia
de sua trajetdria ser predestinada faz-nos identificar que a funcédo psicoldgica na base de seu
pensamento, neste caso, é a fantasia.

A esse respeito, Barbosa (2017, p.42), ao citar Vigotski, menciona “as condigdes do
meio sdo tdo conflitantes e dolorosas, que o sujeito recorre a fantasia como forma de
conseguir, ainda que minimamente, aliviar seu sofrimento e poder seguir com seus objetivos
ou projetos de vida”. Nesse sentido, volvemo-nos novamente a carta de Karla: vemos que a
adolescente descreve que, em suas condi¢des de vida, acreditar que pode ser médica resulta
em brigas, humilhacdes e descrencas de que ela conseguiria realizar seu sonho. Assim, fiar-
se em um destino no qual a profissdo era destinada a ela, a liberta dos sofrimentos causados
pelas suas condi¢bes materiais de vida.

De todas as trajetorias discutidas, o trabalho é a dimensdo que aparenta estar mais
presente. No préximo eixo, discutiremos a representacdo do trabalho para os alunos e quais
as profissdes consideradas que possibilitam a mudanca no que tange suas condi¢cfes atuais

de vida.

Eixo 2: Trabalho e profisséao

Quando olhamos os dados do eixo anterior e constatamos que para os adolescentes o
trabalho aparece como o primeiro passo para uma mudanga na condicdo de vida, sentimos a
necessidade de discuti-lo, tomando como base o que os adolescentes compreendem como
trabalho e sua relagdo com as mudancas futuras.

Iniciamos apresentando a concepcdo de trabalho a partir da perspectiva teorico-
metodologica da Psicologia Historico-Cultural.
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Castro (2013, p.124) atenta que para entender a defini¢do do termo “trabalho”,
devemos retornar as bases epistemoldgicas que sustentam a perspectiva. Em uma passagem,

lembra:

O significado ontoldgico do conceito de trabalho, isto €, sua raiz, sua base, esta nos
fundamentos das formulagfes filos6ficas e metodoldgicas das teorias marxista e
historico-cultural. O trabalho para estas teorias representa a atividade vital humana
que possibilita a relacdo do homem com a natureza e com 0s outros homens
originando o que se chama de humanidade. Quando o homem atua sobre o meio

modificando-o, também é modificado.

Ao apresentar Vigotski, Medeiros (2017) retrata que € nesse processo de atuacao em
seu meio que 0 homem consegue se apropriar de sua condi¢cdo humana e acessar as producgdes
construidas pela humanidade. Para Vigotski, € pelo trabalho que se consolida o “ser social”.

Dugnani (2011) sintetiza a compreenséo de trabalho na Psicologia Historico-Cultural
como “toda atividade humana voltada conscientemente para um fim, mediatizada por
ferramentas e instrumentos psicoldgicos, e objetivada em producéo cultural humana, que tem
como resultados produtos fisicos e simbdlicos” (Dugnani, 2011, p.27).

Chegamos aqui a algumas percepcfes fundamentadas por Vigostki (1934/2008;
1925/2004): “trabalho” ndo existe por si s6, mas por uma necessidade humana na relagao
com o outro e com o mundo. Sendo assim, devemos considerar que a atividade implica
aspectos fisicos, psiquicos, culturais e sociais, além da apropriacdo pelo homem dos signos
e da cultura.

A partir destas colocacfes, voltamos a discussdo do significado do trabalho para o0s
alunos. Foram poucos 0s momentos em que os alunos discutiram ou questionaram a presenca
do trabalho em suas vidas. A primeira vez em que a discussdo ocorreu foi quando
realizavamos um levantamento das profissdes que os alunos conheciam, e destas, quais as
gue mais os interessavam.

Tratando sobre as formas de trabalho em um dos encontros com o grupo, surgiram
questionamentos relativamente a alguns tipos de ocupagdo — se seriam ou ndo trabalho,

como, por exemplo, a prostituicéo e atuacao no trafico de drogas. Chamei a atencéo da classe



59

para essas questdes e sugeri que falassemos sobre o que entendiamos como trabalho. Julio

foi o primeiro a se manifestar:

“-A definicdo de trabalho € vocé aplicar suas energias para um modo, ai se eu me
entregar de corpo é trabalho, mas ndo necessariamente uma profissao (sic.).

Sua fala foi seguida de varios comentarios, como:

- E uma coisa chata, mas necessaria.

- O trabalho ¢ o que faz a gente ter dinheiro”

(Trecho do diario de campo da 11? intervencdo com os alunos, realizada em 10 de
agosto de 2017.)

Dado o modo como o trabalho é representado pelos adolescentes, elegemos dois
aspectos para a analise: 1) o trabalho como profissdo que requer formacao superior (estudo)
e 2) o trabalho como oficio que ndo requer formagao especifica.

O trabalho requer formacao (estudo)

Em um dos encontros com o grupo propus que discutissemos sobre a diferenca entre
trabalho e profissdo, e Julio respondeu-me que o que distingue trabalho de profissdo € o
reconhecimento, algo que alegasse que conhece, estudou e teve uma formacdo para poder
trabalhar. Karla complementou: “um diploma”.

(Trecho do diario de campo da 112 intervencéo com os alunos, realizada em 10 de agosto de
2017.)

Iniciamos a discussédo sobre esse tema a partir da fala de dois alunos que discutiam as
diferencas entre trabalho e profissdo. Karla, ao complementar a frase de seu colega Julio,
declara que a diferenca entre um e outro se da na posse de um diploma. Esse documento pode
ser adquirido na finalizagdo de cursos técnicos, profissionalizantes e/ou universitarios. A
partir dos dados desta pesquisa, coube a nos direcionar nosso olhar principalmente aos cursos

universitarios.
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A insercdo do adolescente de classe econdmica baixa na universidade era
praticamente inimaginavel até o inicio dos anos 2000. O ensino superior, até entdo, era quase
restrito as classes mais abastadas financeiramente. Foi a partir desse momento que novas
politicas sociais e econdémicas foram criadas para ampliar 0 acesso desse publico ao ensino
superior, e, consequentemente, a busca por profissionalizacdo, que ainda era pequena,
cresceu (Oliveira e Bock, 2016).

Assim sendo, percebemos que os adolescentes veem na universidade uma
possibilidade de se especializar, encontrar um emprego com maior remuneracao e alterar sua
condicdo social. Para os participantes desta pesquisa, as profissdes que almejam seguir em

busca de “um futuro melhor” sio:

“Quando eu crecer pretendo ser engenheira civil mas ndo levem a sério os desenhos!”

— Jéssica
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“Veterinario.” — Otavio
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“Eu quero pro meu futuro eu quero fazer engenharia mecanica e que eu continuo na
mesma casa que eu moro.” — Jodo
No transcorrer das intervengdes, realizamos um levantamento das profissdes que 0s

alunos tinham interesse em conhecer. A seguir, nos as apresentaremos:

Quadro 3. Levantamento de profissdes que os alunos participantes tinham interesse em

conhecer*
Profissao Numero de alunos interessados em conhecer
Veterinario 5
Advogado 4
Engenheiro 5
Médico 6
Arquiteto 4
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*informacdes retiradas do 11° diario de campo

Como podemos verificar, as profissdes que despertam interesse sdo as chamadas
“profissdes tradicionais”, proprietarias de um reconhecimento maior pela sociedade e,
consequentemente, uma “promessa”’ de breve retorno financeiro que parece atrair os
adolescentes.

As profissdes que exigem ensino superior e interessam os participantes desta pesquisa
ndo diferem daquelas eleitas por outros adolescentes brasileiros, de classes econdmicas ricas
e pobres, segundo um levantamento do Guia do Estudante em 2017, em que se sinalizou que
um terco dos jovens que se inscrevem no vestibular busca por aprovagdo nos cursos de
Medicina, Direito, Administracdo, Engenharia e Pedagogia.

Voltemos para a literatura. Melsert e Bock, A. (2015) explicam que apesar da
desigualdade econémica os adolescentes brasileiros tendem a se assemelhar em suas
projecdes para o futuro. Quando é tomada a escolha de uma profissdo, idealizam-se também
a estabilidade financeira, possibilidade de garantir bens materiais e a ideia de ruptura com o
atual modo de vida (Bock, A. et al., 2017).

No entanto, parece-nos que ndo obstante o adolescente desejar seguir futuramente
uma determinada profissdo que depende de um diploma universitario, essa profissdo € pouco
ou nada conhecida. Toda as vezes que questionavamos o motivo da preferéncia de uma
determinada profissdo aos participantes desta pesquisa, a resposta era geralmente “porque
sim”, “porque vai dar dinheiro” ou “porque eu sempre a quis”. Nao identifichvamos, nessas
respostas, um conhecimento das préaticas profissionais relacionadas a ela.

Nos momentos em que levamos profissionais para dialogar sobre suas préaticas e sua
formacdo, era-nos evidente esse desconhecimento, o que impossibilitava aos alunos

perguntarem e aprofundarem seus saberes a respeito.

“A conversa toda foi praticamente entre Patricia e a veterinaria convidada e parecia
que Patricia sabia o que estava perguntando (...). Quando saimos da sala, elogiei a
participacdo rara da aluna. A adolescente entdo me contou que sua mée trabalhava

como assistente veterinaria e, por isso, conhecia e inclusive pensava em cursar.”
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(Trecho retirado do diario de campo referente a 192 intervencdo com os alunos,
realizada no dia 17 de outubro de 2017.)

“Enquanto os outros alunos perguntavam sobre o salario, a trajetdria do profissional
e questdes relacionadas a morar sozinho, vida adulta, etc..., Julio e o engenheiro
conversaram sobre coisas mais técnicas da profissdo. Era pergunta de material, do
que fazer se acontecesse algum acidente no trabalho, e Julio aproveitou para tirar
duvidas do que havia visto no curso técnico.”

(Trecho retirado do diario de campo referente a 182 intervencdo com os alunos,
realizada no dia 03 de outubro de 2017.)

Bock, S. (2008) nota que a escolha profissional passa por motivos pessoais (gostar,
sentir-se bem e sentir que ha condicdes para aprender) e socioecondmicos (esperanca de
melhoria da condicdo de vida), entretanto é acanhado o conhecimento que os adolescentes
tém sobre a profissdo que estdo escolhendo. Segundo o autor, “esses jovens estdo, realmente,
distantes da ‘cultura das profissdes universitarias’. Nao convivem com profissionais de
formacéo superior e ndo tém, em seu grupo social, muitos exemplos e questdes relativas a
essa formacdo.” (Bock, S., 2008, p.147).

Ainda procurando tal compreenséao, realizamos o levantamento das profissfes
conhecidas pelos alunos (Anexo 1). Das 61 profissdes conhecidas, apenas 13 necessitam de
diploma universitario. Abordaremos, a seguir, a discussao sobre as profissdes que 0s alunos

almejam desempenhar e que nao necessitam de um diploma universitario.

ProfissGes que ndo requerem formacéao universitaria

Em uma das intervencgdes realizadas nesta pesquisa, foi proposto aos alunos que
listassem todas as profissdes que conheciam. Desta atividade, enumeramos 61 profissoes, das
quais 48 ndo necessitavam de formagao universitaria. Observamos que as profissées que ndo
exigem formac&o no ensino superior ainda estdo muito presentes na vida dos participantes da
pesquisa. Além de serem as profissdes que seus pais, maes, familiares e conhecidos exercem,

também séo as profissdes que alguns alunos desejam desempenhar no futuro.
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“Eu t6 me sentindo muito bem na mecaneca” — Erick

Quando observamos as profissdes que 0s alunos incluem na atividade em que contam
sua trajetoria como cabeleireira ou ainda como mecanico, percebemos que ha um pouco do
contato com as profissdes que o bairro em que vivem os proporciona. Com essa reflexdo em
mente, logo recordamos do que Sato (2017) pondera em relacdo a organizacao do trabalho
nas cidades. Ao mencionar o gedgrafo Milton Santos, a autora discute 0s circuitos
econémicos urbanos, demonstrando uma polarizacao do trabalho nas cidades.

Sato (2017) apresenta a teoria do geografo, indicando os dois polos que movem a
economia na cidade: de um lado, encontram-se as grandes empresas com funcdo de
reproduzir o capital, enquanto do outro encontram-se 0s pequenos negdcios, que servem ao
mercado local e tém como finalidade garantir a sobrevivéncia. Reconhecemos essa divisdo

no caminho que realizamos para chegar a escola: quanto mais proximo ao local que
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realizavamos a pesquisa, menos viamos as empresas e mais viamos estabelecimentos de
prestacao de servico.

Mas, se por um lado héa adolescentes que escolhem seguir profissdes que identificam
no proprio bairro, por outro, ha os que procuram encontrar nas profissdes vivéncias diversas
daquelas que observam em sua realidade. S&o elas, por exemplo, a carreira de aeromoca,

como é o caso de Eliana, e de empresario, como é o caso de Thiago.

3

Desenho de uma aeromoca produzido por Eliana.

“Eu pretendo quando sai da escola ser empresario.” — Thiago
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Essas profissdes chamaram-nos a atencdo visto que eram diferentes daquelas que os
outros alunos aludiram. Vejamos um trecho do didrio de campo produzido apds essa
atividade, em que a psicologa conversa com Eliana e Thiago:

- Eu achei bem bacana que vocé quer ser aeromoca, Eliana. Uma amiga minha
realizou o curso ha alguns anos...
- E, eu tenho vontade de fazer... Ja pensou viajar o mundo inteiro, conhecer

varios lugares?

E vocé, Thiago? Me conta: por que vocé quer ser empresario?

Ah, empresario tem vida boa, ganha dinheiro.

Mas trabalha também... Vocé ja sabe do que vocé quer ser empresario?

Ainda ndo, mas de algo que dé dinheiro.” — (Diario de campo relativo ao 9°
encontro, realizado no dia 13/06/2017).

Nessas conversas, percebemos que a escolha por estas profisses oferece algo que a
prépria realidade ndo permite: adolescentes oriundos de classe socioeconémica baixa, de
escola publica, viajando o mundo, ganhando muito dinheiro. Parece-nos, entretanto, que a
escolha dessas profissfes esta pautada pela fantasia que serve de base a um discurso que
envolve uma promessa de satisfacdo pessoal e um retorno financeiro, e ndo por um
conhecimento do que se trate, de fato, a profissao.

Segundo Aguiar e Ozella (2003, p.273), se por um lado os adolescentes percebem
suas condigdes financeiras como impedimento para realizar seus projetos de futuro, por outro
buscam uma “saida salvadora”, que os libertara de suas condi¢des atuais de vida.

Bock, A. e Liebesny (2003, p.218) mencionam:

Poucos sdo os elementos criticos em relacdo ao trabalho, que aparece mais como
emprego do que como uma contribuicdo social. O que os jovens desejam € ter um
emprego no futuro. O emprego é fonte de remuneracao, prestigio, cansago e status.
Dé estabilidade. O trabalho (emprego) aparece também simplesmente como trabalho,
sem qualquer consideracgéo ou especificagdo, mas sempre com presenca garantida na

vida futura.
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Com essas reflexes, procuramos compreender se a escola favorece ou ndo a
oportunidade de refletir sobre as possibilidades de trabalho e suas condigdes. Para isso,

abordaremos nos proximos paragrafos a compreenséao dos alunos sobre a escola.

Eixo 3: o papel da escola na construgao do futuro

Enquanto as intervengOes eram realizadas, algo chamou-nos a atengdo: a escola,
como instituicdo formadora, que tem como papel contribuir para o desenvolvimento
psicolégico e social do aluno, ndo aparecia nas producgdes dos alunos como constituinte dos
seus projetos de futuro. Tendo isso em vista, procuramos abordar mais diretamente a questao
da escola em nossas intervengdes, buscando compreender o que os alunos pensavam sobre
ela e como enxergavam sua influéncia em seu futuro.

Ao acessar a visdo dos alunos sobre a escola, a primeira coisa que surge sao queixas
em relacdo a estrutura fisica: reclamaram da iluminacdo fraca, dos vidros quebrados e
principalmente da falta de limpeza, comparando a escola como “um lixo” ou “um zooldgico”,
Vvisto ndo ser raro encontrarem animais como ratos e baratas em diferentes espagos. Veremos,
em seguida, algumas expressdes dos estudantes a esse respeito.

“A escola é um lixo. E so destruida em mal condi¢des. Banheiro com mal cheiro ainda
sem papel gienico, tudo pinchado e intupido. Lampada queimadas vidros da janela

quebrados. Tempo de intervalo muito pouco.” — Registro anénimo
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Representacdo referente a como os alunos reconhecem a escola (esquerda) e como
gostariam que ela fosse (direita). A esquerda encontramos frases como “Calma, é s6 um rato”,
“Meu Deus um rato”, “AAAAA” e “Um rato”, enquanto a direita, os baldes encerram as falas

29 <¢

“Que aula boa”, “Que escola bonita”.

Ledo, Dayrell e Reis (2011) apontam que essas manifestacdes séo comuns entre 0S
jovens estudantes de escola publica e decorrem da percep¢do do descaso do Estado com a
educacdo. Para os autores, a resisténcia ao investimento na educacao publica agrava ainda
mais a situacao.

A aprovacgédo da Emenda Constitucional 241 em 2016, que decreta o congelamento
no teto de gastos para os préximos 20 anos em relacdo a salde e educacdo, pode acentuar
ainda mais esses problemas estruturais encontrados na escola publica. A percepc¢édo de que a
escola publica apresenta mais limitagdes que outras escolas foi explorada por uma aluna

nessa mesma atividade:

M

A esquerda: “1. A escola pblica ela é injusta por conta dos professore ndo tratarem

os alunos da mesma forma que os alunos das escolas particular. 2. A minha escola é um
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‘Zoologico’ de vezes enquando os bixinhos veem nos visitar hehe. 3. A minha escola ela é
suja por conta ser ‘publica’”.

A direita: “1. A escola salva por conta de alguns ‘professores’. 2. A minha escola ela
¢ boa porque as “vezes” as nossas cozinheiras tem vontade de cozinhar e faz aquele prato =).
3. A escola é boa por conta de ter os melhores amigos kkk Na verdade as ‘Escolas Publicas’

ndo ¢ mas ‘escola’ e sim um local de bagunca! Claro para alguns”. (Atividade anonima.)

As ideias da aluna sobre a escola pablica, ndo como uma instituicdo de ensino, mas
como “um local de bagunga” (sic.), conduz-nos a questionar: estaria a escola contribuindo
verdadeiramente para o desenvolvimento de seus alunos? Como isso esta sendo feito com
todas essas limitagdes? Como ela colabora na constituicao dos projetos de futuro dos alunos?

Dessa forma, chegamos ao segundo momento da nossa investigacdo e solicitamos
que, na atividade da fechadura, os alunos comentassem qual a importancia da escola para seu

futuro. Veremos, a seguir, algumas de suas consideracdes:

A escola ajuda a ter um futuro melhor, ajuda ter grandes empregos grande faculdade
etc. Sem a ‘escola’ vocé nao vai ter um futuro bom.

O papel da escola € te ajudar la na frente vai te ajudar a ter grandes possibilidades vai
fazer vocé acreditar nos seus sonhos e o que fez vocé quer ser da vida. Sem a escola

vocé ndo chega a lugar nenhum, e ela é muito importante.

— Karla
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“A escola vai ajudar sim, pois ¢ preciso toda a aprendizagem possivel para ser
concorrente forte 14 na frente. Ter o ensino completo para conseguir um bom emprego
e ajuntar um dinheiro para a faculdade de pediatria. Se ndo tiver os ensinos da escola
esse sonho ndo serd possivel.”

— Luciana

As representacdes de Karla e Luciana trazem um fator em comum: a ideia de que a
escola fara uma diferenga “la na frente” (sic.), seja possibilitando ser uma “concorrente forte”
ou proporcionando‘“grandes possibilidades”. Ambas as alunas também apresentam a nogao
de que a escola é o que possibilitara a realizacdo de seus sonhos, ndo no momento presente,
mas em um futuro que soa ser distante. Entretanto, o ensino, em suas representagdes, acaba
aparecendo como 0 meio para a realizacdo desses objetivos, mas é descrito de maneira vaga.

Bock, A. et al. (2017, p.239) procuram compreender quais sdo as aprendizagens
atribuidas pelos alunos a escola:

Entre as potencialidades da escola que favorecem a construgédo do futuro almejado,

presente nas narrativas dos jovens, emergem significacdes que ressaltam
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aprendizagens de habilidades basicas requeridas em uma sociedade letrada, como a
leitura, a escrita e o célculo, relacionadas, em especial, as disciplinas de Portugués e
Matematica (...).

Para os autores, a escola parece contribuir para promover habilidades que servem para
“geréncia da vida cotidiana” (Bock, A. et al., 2017, p.239). Porém, ao invés de proporcionar
discussdes que desenvolvem pensamentos criticos e contribuir com uma participacdo ativa
na sociedade, parece reproduzir o ensino como um instrumento basico para inser¢do no
mundo do trabalho e na sociedade de consumo.

E por falar em trabalho, continuaremos vendo as producdes dos alunos:

Eu dependo da escola para realizar meu sonho, porque sem ela eu ndo vou conseguir
um emprego bom, ganhar um bom salario. Logo depois que eu terminar a escola
pretendo fazer um curso para melhorar o meu conhecimento, eu pretendo fazer um
curso de ingles ou de comunicagao pessoal

— Igor

Ul
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“Mais pa frente me vejo sendo aeromoca, seria um dos meus sonhos.

A escola em si ndo se envolve com a profissdo que eu quero seguir, (eu acho). A parte
de aeromoca usa linguas (inglés, espanhol...) acho que isso ndo envolve muito escola.
Mas como qualquer profissdo precisamos ter estudos, né!”

— Lais

Enquanto Igor compreende a escola como o que lhe proporcionarard emprego e
salario, Lais parece ndo entender em que grau a escola se relaciona com sua profissao. Dos
relatos dos alunos, parece-nos que o que eles percebem que a escola tem a oferecer é
unicamente a inser¢cdo do estudante na universidade ou no mercado de trabalho, ndo
compreendendo, contudo, o motivo dessa influéncia, ou seja, que sera o conhecimento
apropriado na escola o promotor do desenvolvimento de formas complexas e mais elaboradas
de pensamento, as quais sdo exigidas para 0 ingresso no ensino superior.

Nesse sentido, quando examinamos o artigo n° 35 da LDB, vemos que o Ensino
Médio parece ndo cumprir sua funcdo, especialmente no que diz respeito a relagdo dos
conhecimentos da teoria cientifica-tecnoldgica as praticas sociais e no desenvolvimento do
educando em sua formacao ética, autonomia intelectual e pensamento critico.

Para que os alunos consigam identificar de maneira ndo superficial como a escola
influencia na construcéo do futuro, Ledo, Dayrell e Reis (2011) fazem mengéo ao dever da
escola de preparar o adolescente para a vida. Parece que ha uma cisdo entre a formacéo geral
(os contetdos que devem ser ensinados) e as outras dimensdes da vida.

Aradjo (2013) repara que, nesse processo, o adolescente dificilmente se consideraré
como produtor do seu conhecimento e seu mundo. E, complementamos, parece-nos que 0s
adolescentes também ndo se enxergam como individuos ativos na construcédo de seu futuro.

Ledo, Dayrell e Reis (2011, p.270-271) apontam que tanto a escola quanto a
sociedade parecem ndo oferecer muitas perspectivas aos alunos: “Eles se encontram com
limitados suportes institucionais, materiais e subjetivos que os ajudem a vislumbrar possiveis
caminhos no seu futuro”.

Nesse momento, percebemos como a escola parece estar colaborando com o
desenvolvimento dos alunos. Afiguram-se para nds ndo apenas uma limitag&o de recursos da

escola, mas também uma limitacdo de possibilidade de desenvolvimento. A escola parece
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deixar de investir na promocao das funcdes psicoldgicas superiores, colaborando para que 0s
alunos ndo tenham um pensamento critico ou conhecimento do que podem fazer em relacéo
aos seus caminhos futuros.

A seguir, discutiremos como o psicologo pode atuar de modo a contribuir para o

desenvolvimento dos adolescentes nesse contexto.

Eixo 4: o papel do psicologo na construcdo de horizontes por adolescentes

Levando em consideracao os dados que vimos até o momento, sentimos a necessidade
de abordar a atuacdo do psicologo na escola na discussdo sobre o futuro. Sabemos que,
tradicionalmente, o debate sobre o futuro ocorre nas poucas escolas em que ha Orientacdo
Profissional, porém, como o proprio nome define, direciona-se & dimenséo do trabalho.

Nossa intencionalidade difere de uma orientacdo, visto que ndo procura orientar o
aluno a qual profissd@o ou o caminho profissional seguir, de acordo com suas “capacidades”
e adaptacdo aos perfis profissionais que existem na sociedade. Aproximamo-nos, assim, do
que nos alerta Martin-Bard (1996, p.21), ao mencionar que a tarefa de orientacdo atribuida
ao psicélogo, se ndo passar por uma visdo critica, pode acabar contribuindo para “a
reproducdo do sistema estabelecido com seus esquemas de passividade e falta de criatividade,
de dominio e submissao”.

Quando realizamos os encontros com os alunos, independentemente dos temas em
discussdo, buscamos trazer informacGes e debates para além do que esta dado em sua
realidade ou do que eles reproduzem. Quando voltamos as producgdes desempenhadas pelos
participantes, sentimos que parece existir um caminho “certo” a ser seguido: sair da escola,
trabalhar, ingressar em uma universidade, trabalhar mais, casar e ter filhos.

Tal caminho aparenta ser comum e naturalizado pelos adolescentes. Acreditamos,
assim, que um dos papéis do psicélogo nesse processo € introduzir o questionamento de
elementos criticos em relagdo ao futuro imaginado pelos alunos. Acreditamos que tal
exercicio proporciona o desenvolvimento e a ampliagdo da consciéncia, uma vez que
desenvolve o pensamento critico em relacdo a vida atual e futura.

Nosso trabalho, nesse passo, deve ampliar as discussdes para além da realidade dos

alunos. A psicologia pode apresentar situacgoes, fatos e narrativas que evidenciam outras
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possibilidades de futuro, por um lado, e oferecer apoio e orientacdo para que os adolescentes
de escola publica do periodo noturno se desenvolvam no sentido de construir condigdes para
a escolha e vivéncia de caminhos em diregdo a novos horizontes.

Sentimos igualmente a necessidade de pontuar que o psic6logo, nesse espaco e com
essa proposta, deve estar atento e aberto ao que os alunos queiram dialogar,
preferencialmente partindo de suas demandas. Acreditamos que ndo € porque o psicélogo
estd atuando com alunos do Ensino Médio que deva apenas propor projetos relacionados a
escolha de uma profissdo ou ao estabelecimento de metas para o futuro. A Psicologia Escolar
lida com diversas demandas dos alunos, mostrando sua complexidade de atuacéo.

A cada intervencéo realizada, ao olhar o que os alunos escreviam, desenhavam ou
nos diziam, percebemos que suas produgdes apresentavam outras preocupacgdes que ndo o
trabalho. Discutiremos, a seguir, outras dimensdes que se revelaram pertinentes nas acfes
com os adolescentes.

Na intervencdo que solicitamos que os adolescentes escrevessem sua trajetoria de

futuro, Otavio chamou-me para entregar e conversar sobre sua producéo:

“Eu ja fui usuario de droga, mais a pouco tempo comsegui mim liberta e 0 pogue isso,
a minha mée estava quase descobrino ai eu pensei no desgosto que ela ia ter ai comsegui
parar de vez de consumie drogas.... mais eu so usei drogas quando meus pais se separaram

eu fiquei muito abalado.”
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Quando Otavio me entregou sua producao, logo me alertou, dizendo que sabia que
nédo havia escrito sobre o futuro, mas que desejaria que eu lesse ainda ali. Li o trecho
e perguntei: ‘E o futuro?’. Otavio respondeu-me que no futuro ndo queria mais passar
por isso, receava “decepcionar” sua mae novamente, mas nao sabia com quem poderia
conversar.

(Trecho do diério de campo referente a 102 intervengdo com os alunos, realizada no
dia 20 de junho de 2017.)

Essa ultima frase de Otavio nos sensibiliza, a0 mesmo tempo em que evidencia a
necessidade de outros profissionais na escola que possam desenvolver projetos voltados as
relacfes dos alunos com a vida, com a escola, com as familias, com o futuro, enfim. Ndo um
psicologo que atenda individualmente, que reproduza a clinica, mas alguém que atue
coletivamente e faca circular, pela socializacdo das historias e experiéncias de cada um, as
possibilidades de vidas atual e futura. Otavio esta pedindo socorro, e o psicologo pode ouvir
e encaminhar a ajuda possivel.

Outro momento em que os alunos demonstraram que sua preocupacgao com o futuro
ndo estava apenas relacionada ao trabalho, mas a outras questfes sociais, foi quando
realizamos uma intervencéo a partir da musica N&o existe amor em SP, do rapper Criolo.
Apo6s escutarmos a musica e assistirmos a um videoclipe ndo oficial que registrava alguns
grafites da cidade de Sao Paulo, pedimos que os alunos imaginassem que poderiam grafitar
uma mensagem que consideram importante para seu futuro e que a registrassem em uma

folha. As mensagens foram:
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Levando em consideracdo as producbes de Otavio, Jéssica, Barbara e Leticia, além
de todas as outras que observamos anteriormente, compreendemos que ndo existe somente
uma dimensao a ser ouvida ou focalizada quando falamos sobre futuro, mas uma pluralidade
de assuntos que os alunos demandam conhecer e conversar. O psicélogo deve estar atento a
essas demandas e, assim, proporcionar espagos de fala e escuta sobre os diversos temas que
permeiam 0s pensamentos dos adolescentes. Nesse sentido, corroboramos com Arinelli
(2017), ao propor que a construcdo de espaco de fala e escuta pode propiciar a ressignificacao
dos sentidos que atribuem ao seu futuro e também da relacdo com a instituicao.

Destacamos aqui a importancia de um trabalho em conjunto com a comunidade
escolar (alunos, professores e gestores) para tal ressignificacdo. Acreditamos que é a partir
do trabalho coletivo que se torna possivel mobilizar afetos e motivos que se constituam como
base as nossas a¢des, por um lado, e ao envolvimento dos atores da escola, por outro.

Consideramos, portanto, que a atuacdo do psicologo pode contribuir para a
significacéo e ressignificacdo pelos adolescentes de suas vidas atual e futura e do papel que

tem a escola em sua producao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta dentro de vocé, sua virtude € poder escolher.
Entdo mude pelo bem, ndo seja rude.

Mude pelo bem,

Mude.

(Trecho da musica Mundo Jovem, de Negra Li)

Trouxemos este trecho de Mundo Jovem para comentar o processo que se verificou
no desenvolvimento desta pesquisa-intervencéo. Escolhas e mudancas caminharam conosco
no decorrer de todo o percurso, seja ele a construcdo da pesquisa ou a propria intervencao.

Apesar do objetivo da nossa pesquisa ndo ter se alterado durante o processo de
pesquisa-intervencdo, nossa pratica e, principalmente, o nosso olhar para os participantes,
para suas vivéncias e para os dados desta pesquisa se encontraram em constante mudanca.
Quanto mais nos aproximéavamos dos adolescentes, mais sentiamos a necessidade de ampliar
seus horizontes.

Tentamos, entdo, apresentar materialidades que pudessem impulsionar os alunos para
as discussdes. As materialidades que mais realizavam tal feito eram as que mais tinham
proximidade com suas realidades: a histdria de um dos cantores que mais gostavam, um filme
que retratava uma escola com a qual se identificavam, os grafites, que traziam mensagens
sobre a vida. Percebiamos que ndo somente as trajetorias estavam pautadas na realidade, mas
0 modo de se relacionar com as materialidades também estava.

As percepcBes que tivemos nas intervencbes e ao olhar as producdes nos
impulsionaram a criar os eixos e temas de anélise. Eramos afetadas pelas falas e textos dos
alunos e, assim, tentamos trazer um pouco do que mais nos chamava atengdo. No primeiro
eixo, as trajetorias marcadas pela fantasia ou pautadas na realidade nos ampliaram a visdo
em relacdo aos alunos. Foi a primeira vez que sentiamos uma maior proximidade com eles,
e que eles, também afetados pela materialidade, abriram-se e se expressaram e descreveram
Seus universos para nos.

Entretanto, ao escrever esse eixo, percebemos grandes desafios que os adolescentes
com quem realizamos essa pesquisa vivenciam. Para nos, ficou nitido que muitas vezes nao
ha tempo para sonhar com um futuro diferente. O futuro e o presente parecem ser 0 mesmo

tempo, exigir as mesmas necessidades. Por mais que tentassemos ampliar as experiéncias dos
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adolescentes por meio da imaginacdo, em diversos momentos percebiamos a complexidade
desta atuacgéo, pela sociedade ndo oferecer condicGes iguais a todos.

O trabalho ser a dimensdo mais impactante na vida dos adolescentes nos afetou para
escrever o segundo eixo de andlise. O trabalho parecia ser o fator central para que 0s
adolescentes pudessem realizar o que desejavam para seu futuro. Buscamos compreender o
que eles conheciam sobre trabalho, se existia algum questionamento sobre porqué era
necessario trabalhar em nossa sociedade, quantos ja tinham essa vivéncia e quantos apenas
imaginavam como ela seria. Sentimos que falta um pensamento critico em relacdo ao
trabalho e deixamos para futuras pesquisas a necessidade de explorar os significados
atribuidos pelos adolescentes a questfes relacionadas ao trabalho, a partir de intervencoes
que desenvolvam o pensamento critico sobre o tema.

N&o podiamos distanciar todas essas questdes do local que estavamos inseridos. A
escola ndo era apenas um espaco em que realizamos nossa pesquisa, era nossa fonte.
Sentimos como indispensavel entender as relacbes presentes da escola (aluno-aluno, aluno-
professor, aluno-gestéo e aluno-espaco escolar) para compreender como elas influenciavam
no que o adolescente esperava de seu futuro, especialmente no que dizia respeito a escolher
continuar os estudos em um ensino superior ou nao.

Isso tudo fez-nos pensar em nosso quarto eixo de analise, do papel do psicélogo para
promover novos horizontes. Percebemos ao longo das intervencdes que ainda existem muitos
desafios a Psicologia Escolar, que ainda ndo tem seu espago para atuacao garantido por lei.
Um dos principais desafios que percebemos neste momento atual é o de estabelecer espacos
em que possam ser desenvolvidos pensamentos criticos em relagdo as vivéncias dos
adolescentes e do que esperam deles e proporcionar espacos que permitam a manifestacao de
afetos e o poder de agir.

Todavia, mais que os dados que tivemos nesta pesquisa, percebemos o quédo o
processo de intervencao e construcdo nos foi essencial. Vigotski (1927/1991) j& apresentava
como uma das premissas de seu método a necessidade de olhar ndo somente para oS
resultados, mas principalmente para o processo. Esse movimento de olhar constantemente
para como a pesquisa-intervencdo estava sendo desenvolvida, assim como realizar as

intervencgdes semanalmente com os alunos, permitiram-nos conhece-los para muito aléem dos
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rotulos que recebiam de professores e gestores e que eles proprios assumiam, fez notar o que
estava por trds dos comportamentos e atitude dos alunos.

Encerramos esta pesquisa com novos questionamentos sobre os adolescentes, 0s
futuros desejados e suas relagcbes com trabalho e escola. Mas assim ocorre a pesquisa-

intervencdo: acompanha-nos um constante movimento de questionar, repensar e mudar.
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Anexo 1: Quadro de profissdes conhecidas pelos alunos e relacédo de quantos alunos
possuem interesse em conhecer a profissao
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Quadro 4: Relacdo profissdes conhecidas pelos alunos participantes e nimero de alunos

interessados em conhece-las.

PROFISSAO NUMERO DE ALUNOS/Observagdes
Veterinario 5

Psicdlogo 2

Mecénico 5

Eletricista 2

Advogado 4

Professor 0

Policial 8

Delegado 1

Gerente 0

Traficante Comentaram que conhecem varios e que desejam

conhecer a rotina

Psiquiatra 0
Cozinheiro 0
Faxineiro 0
Taxista/Uber/Cabify 0
Enfermeira 0

Cardiologista 0
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Pedreiro 0

Atendente 0

Lixeiro 0

Prostituta Muitos alunos (praticamente todos os meninos e 2

meninas) queriam que trouxesse.

Lojista 0

Frentista 1

Bombeiro 0

Vendedor 1

Jogador 5 — Futebol

Jornalista 0

Apresentador 0

Empresério 6

Pintor 1

Fazendeiro 0

Politico 2

Técnico Geral 0

Gogoboy 0

Costureiro 0
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Arquiteto 4

Engenheiro 5 — Civil, quimico, agronomo, mecanico

Ator 0

Seguranga 0

Padre/Pastor 0 — 2 alunos que séo timidos relataram ficaram com
vergonha de dizer que sim, mas quando perguntei
apenas pra eles, eles me disseram “Néao se pode
desobedecer o Senhor” (sic.)

Manicure 0

Esteticista 0

Ginecologista 6

Carteiro 0

Cobrador 0

Gargom 0

Auténomo 0

Radioalista* 1

Editor 0

Padeiro 0

Lenhador 0

Piloto 6




Agente de viagens
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Bidlogo

Artesdo

Agente de salde

Pescador

Cantor/M{sico

Astronauta

DJ

Tatuador

Modelo

Cabelereiro

Funileiro

Nutricionista

Oftalmologista

Administrador

Adestrador




