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RESUMO

Jesus, Juliana Soares. As histdrias que contamos de nos: mobilizando a imaginacéo e as
emocdes de estudantes do Ensino Fundamental Il. 2020.137f. Tese (Doutorado em
Psicologia) — Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, Centro de Ciéncias da Vida,
Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia, Campinas, 2020.

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a poténcia de praticas de contacdo e
producdo de historias na criacdo de espacos para expressao e significacdo de emocgdes por
adolescentes no contexto escolar. Ancorada nos pressupostos tedrico-metodologicos da
Psicologia Historico-Cultural, esta pesquisa-intervencdo realizou encontros semanais com
duas turmas do 6.° e 7.° anos do Ensino Fundamental Il de uma escola publica estadual do
interior de Séo Paulo durante trés anos, em que os alunos foram convidados: a ouvir, contar
e escrever historias; a se colocarem no lugar dos personagens e vivenciarem suas emocdes e
seus pensamentos; a conversarem sobre os dramas e dilemas vivenciados pelos personagens;
a modificarem o enredo e, enfim, colocarem em ag&do a imaginagao para projetarem-se em
outros tempos e espacos, antecipando emocdes e fazendo-as mudar de lugar. As narrativas
foram intencionalmente escolhidas pela psicéloga-pesquisadora levando-se em conta dois
critérios: o interesse dos adolescentes; e a qualidade literaria das histdrias. Tendo como fontes
de informacdo os diarios de campo e as producfes construidas pelos sujeitos participantes,
os resultados foram analisados em trés eixos de analise, a saber: 1) a dimensdo imaginativa
e afetiva na construcdo das relagcbes intersubjetivas, em que observamos movimentos de
afastamento e aproximacédo no processo de compartilhamento de significagdes e promocéo
de desenvolvimento para a necessaria construcdo da relacdo intersubjetiva da psicéloga-
pesquisadora para com os estudantes; 2) a histéria como instrumento psicolégico na
promocdo do desenvolvimento, pela qual analisa-se a histéria como possibilidade de
vivéncia, expressdo e reflexdo acerca das emogdes sentidas, e, consequentemente, a
promogéo de novas formas de se relacionar consigo e com a vida; e 3) a imaginacao coletiva
promovendo a migracdo da emocgéo e a poténcia de agir, em que analisamos a dimensdo
coletiva nos novos modos de experienciar, reconhecer e ressignificar as emogdes do vivido
na e pelas narrativas. Conclui-se, dessa forma, que as histdrias sdo instrumentos psicoldgicos
potentes na criagdo de novas experiéncias ao favorecerem novos modos de sentir, pensar e

agir por meio do contetdo e de personagens da narrativa.

Palavras-chave: Psicologia da arte; Psicologia Escolar; adolescentes; emocao.



ABSTRACT

Jesus, Juliana Soares. The stories we tell about us: mobilizing the imagination and emotions
of students from Elementary School. 2020.137f. Thesis (Doctorate in Psychology) —
Pontifical Catholic University of Campinas, Centre for Life Sciences, Postgraduation
Program Stricto Sensu in Psychology, Campinas, 2020.

This research aimed to analyze the potential of story telling practices and its production in
the creation of spaces for the expression and signification of emotions of teenagers in the
school context. Sustained by the theoretical-methodological assumptions of Cultural-
Historical Psychology, this intervention-research was developed in weekly meetings with
two classes - 6th and 7th grades - of Middle School students from a public state school in the
state of Sdo Paulo, Brazil. For 3 years, throughout interventions, students were invited to:
listen, tell, and write stories; imagine themselves in the place of the characters, and
experience their emotions and feelings; have conversations about the dramas and dilemmas
experienced by the characters; change the plot; and, force their imagination to project
themselves to other times and spaces, anticipating their emotions and making them change
places. The narratives were intentionally chosen by the researcher-psychologist taking into
account two main criteria: the interest of teenagers; and, the literary quality of the stories. All
data sources were composed of field journals and the productions made by the subjects.
Finally, results were analyzed in three axes of analysis: 1) the imaginative and affective
dimension in the construction of intersubjective relations, in which it was observed
movements of withdrawal and approximation in the process of sharing significations and
promoting the development of necessary construction of intersubjective relation between the
researcher-psychologist and the students; 2) the story as psychological instrument in
promoting the development, through which story is analyzed as a possibility of experiencing,
expressing, and reflecting about experienced emotions, thus promoting new ways of relating
to oneself and to life; and, 3) the collective imagination promoting the migration of emotions
and the potency to act, in which we analyze the collective dimension in new ways of
experiencing, recognizing and reframing emotions. Therefore, it has been concluded that the
stories are powerful psychological instruments in the creation of new experiences by favoring

new ways of feeling, thinking, and acting through the content and characters of the narratives.

Keywords: Psychology of art, School Psychology, Adolescents, Emotion.



RESUMEN

Jesus, Juliana Soares. Las historias que contamos sobre nosotros: movilizando la
imaginacion y las emociones de los estudiantes de primaria. 2020.137f. Tesis (Doctorado en
Psicologia) - Pontificia Universidad Catdlica de Campinas, Centro de Ciencias de la Vida,

Programa de Posgrado en Psicologia, Campinas, 2020.

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar el poder de las préacticas y la
produccidn de cuentos en la creacion de espacios de expresion y significado de las emociones
por parte de los adolescentes en el contexto escolar. Anclado en los supuestos teorico-
metodoldgicos de la Psicologia Histérico-cultural, esta investigacion-intervencién celebrd
reuniones semanales con dos clases de 6° y 7° grado de una escuela publica estatal del interior
de Sdo Paulo durante tres afios, en las que se invitd a los estudiantes: escuchar, contar y
escribir historias; ponerse en el lugar de los personajes y experimentar sus emociones y
pensamientos; hablar de los dramas y dilemas experimentados por los personajes; modificar
la trama y, finalmente, poner en accién su imaginacion para proyectarse en otros tiempos y
espacios, anticipando las emociones y haciendo que cambien de lugar. Los relatos fueron
elegidos intencionalmente por el psicologo-investigador teniendo en cuenta dos criterios: el
interés de los adolescentes y la calidad literaria de los relatos. Teniendo como fuentes de
informacion los diarios de campo y las producciones construidas por los sujetos participantes,
los resultados se analizaron en tres ejes de anélisis: 1) la dimensién imaginativa y afectiva en
la construccion de relaciones intersubjetivas, en la que observamos movimientos de distancia
y aproximacién en el proceso de compartir significados y promover el desarrollo para la
necesaria construccion de la relacion intersubjetiva entre el psicologo-investigador y los
estudiantes; 2) la historia como instrumento psicoldgico en la promocion del desarrollo, a
través del cual analizamos la historia como una posibilidad de experimentar, expresar y
reflexionar sobre las emociones sentidas y, en consecuencia, promover nuevas formas de
relacionarse con uno mismo y con la vida; y 3) el imaginario colectivo que promueve la
migracion de la emocion y el poder de actuar, en el que analizamos la dimension colectiva
en las nuevas formas de experimentar, reconocer y resignificar las emociones de lo vivido en
y a través de las narraciones. De esta manera, concluimos que las historias son poderosos
instrumentos psicoldgicos en la creacion de nuevas experiencias favoreciendo nuevas formas
de sentir, pensar y actuar a través del contenido y los personajes de la narracion.

Palabras clave: Psicologia del arte; Psicologia escolar; Adolescentes, emocion.
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Introducao

“Era uma vez uma psicéloga. Agora eu era a psicologa.

Em uma manha do més de maio, entrei em uma turma do 6.° Ano para me apresentar
contando minha historia na terceira pessoa. Enquanto contava, os alunos se entreolhavam,
sorriam, cochichavam, estavam atentos. Ao terminar, um pedido: agora me contem a historia
de vocés, pois quero conhecé-los! E foi entdo que senti que estava sendo levada por uma
grande onda no mar. O que escutei foi uma avalanche de sofrimento, dor e tristeza em forma
de experiéncias daqueles que eu considerava ainda criancas. Alguns ndo quiseram contar a
sua historia. O meu interesse em conhecé-los mobilizou choros, tentativas de se esconderem
atras da mochila e do siléncio. Porém, desse siléncio surgiu a escrita, outro jeito de se
expressar, de se manifestar e querer um espaco para ser ouvido(a). Os choros, as reagdes
de raiva, de medo, de diferentes sentimentos, entretanto, perduraram. No decorrer de meio
semestre, ao chegar a escola, eu ja encontrava alunos me esperando no corredor chorando.
Ao entrar na sala, antes de me cumprimentarem, ja ouvia pedidos para fazer uma roda e
conversar’, e havia ainda aqueles que me procuravam apés as minhas intervencfes para
conversarmos, muitos deixando de aproveitar o intervalo.

Agora eu era a psicéloga que fazia os alunos chorarem. ”

E desse cenério que emergem as questdes centrais da presente pesquisa. Foi contando
a minha histéria que tive o primeiro contato com a turma, e foi também, ja na minha primeira
atividade, que o objeto deste estudo foi se revelando. Ap6s contar minha historia, pedi que
cada um deles contasse a sua, e nas histdrias que me foram apresentadas o que prevalecia
eram as emoc0des, notadamente as de nuances negativas.

Minha reacdo imediata foi de espanto. Revisitei minha vida escolar questionando
como havia sido minha adolescéncia e quais as semelhancas do que vivi com as
manifestacdes daqueles estudantes, e nada encontrei. Em um segundo momento, refleti, ouvi
incontaveis vezes a gravacdo do encontro para tentar compreender o que despertava tantos
choros, tanta tristeza, acreditando que algo que eu dissera (ou fizera) despertara tais

expressoes. E nadal



Nas reflexdes no grupo, em conversas com minha orientadora, mediadas por meus
relatos, percebemos que além do choro e introspeccao havia mais manifestacdes de emocdes
e do que chamamos, naquele momento, de descontrole emocional: muitas discussdes em tons
agressivos desencadeadas por motivos aparentemente banais, brigas, por vezes com
agressoes fisicas e ofensas verbais e recusas de olhar para a pesquisadora ou conversar com
ela, atitudes que indicavam a necessidade de se investir em agc0es que possibilitassem acessar
e refletir sobre as emocgdes. Ainda que o fendmeno observado naquele momento se mostrasse
obscuro, iniciava-se o desvelamento de algumas contradi¢Bes que sustentavam sua existéncia
concreta, o que nos possibilitou questionamentos: Por que as emogdes estavam ocupando um
lugar de prevaléncia na vida daquelas criangas-adolescentes? Qual a histéria de constituicdo
dessas emocdes? Como atuar, enquanto psicologa escolar, de modo a potencializar 0s
recursos dos alunos para o conhecimento da propria emogéo?

Permaneci, ao longo do primeiro semestre, na escola avaliando minha pratica e
buscando compreender permanentemente a dindmica de funcionamento daquelas criancas-
adolescentes. Semanalmente, desenvolvia atividades previamente organizadas e, de alguma
forma, em algum momento, os choros apareciam. Quando essas atividades envolviam uma
musica de fundo alegre, direcionando as a¢Ges para uma vivéncia emocional com nuances
positivas, era recorrente ouvir: “A gente ndo quer fazer isso. Queremos uma roda!'”, mas ao
atender aquele pedido, entreolhares se instituiam, choros e discussfes ocorriam, por vezes
em tom de acusacdo, inviabilizando a conversa ou o didlogo enquanto exercicio de falar e
ouvir o outro.

A0 mesmo tempo em que os via tomados pela emocao, percebi que muitas vezes eles
ndo conseguiam representa-la por ndo conseguirem entender seus motivos e por ndo saberem
nomea-las. Parecia que “s6” sentiam e que, a semelhanga das criangas ainda em tenra idade
que insistem em reviver emocdes, por vezes em situacdes de contos de fadas, aqueles
adolescentes pareciam querer revivé-las.

Concomitantemente, professores e equipe gestora da escola relatavam a dificuldade
de lidar com as situacGes, de conseguir que 0s alunos se apropriassem do conhecimento
ensinado, uma vez que a prevaléncia das emocdes emperrava a concentraco e a atengdo dos
estudantes. Diante desses momentos, as decisfes e a¢des dos docentes visavam ao controle

dessas emocdes ao pedirem, em tom imperativo, que os alunos parassem de chorar e/ou

! Organizar a sala e os encontros no formato de roda para discussio é um modo adotado pelo grupo e nas
atividades que desenvolvi, visando a configuracdo de outra significacdo para a pratica do psicélogo na escola.
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encaminhando-os a diretoria. Uma explicacao, por parte dos docentes, era a relagdo entre o
meu trabalho e a mobilizagdo dos alunos, chegando aqueles a se queixarem de que “os dias
que Juliana vem, é um chorord s6”.

Esses acontecimentos nos revelaram ndo apenas os conflitos que existiam nas
relagcbes, mas, sobretudo, que novos conflitos eram produzidos quando predominavam as
emocodes. Concordamos com Almeida (2012) ao dizer que nos espagos escolares essas
experiéncias tém sido produto e produtoras de situacdes desgastantes que culminam em um
processo de ensino-aprendizagem ndo satisfatorio e efetivo.

Enquanto no meu mestrado, em que estudei criangas do Ensino Fundamental I, os
educadores associavam as reacdes emotivas dos alunos a algum transtorno e/ou a situagoes
familiares (falta de limite, superprotecdo, auséncia de algum responsavel) e que, portanto,
teria de haver um investimento na participacao familiar, nos anos iniciais do Fundamental Il
as emocdes dos estudantes passaram a ser ignoradas, pois ndo seria papel da escola lidar com
elas, mas, tendo em vista que atrapalham, convém uma intervencdo médica e/ou psicoldgica
que vise a sua eliminacdo. Por vezes, alegavam que os alunos fantasiavam muito sobre os
motivos de suas tristezas ou de seus sofrimentos.

Para nos, se motivos ou situacdes apresentados pelos alunos para suas experiéncias
de tristeza ou sofrimento eram irreais, € irrelevante, pois 0 que importa € que emogoes
vivenciadas séo legitimas, sejam elas de sofrimento, sejam elas de alegria (Vigotski,
1926/2003), e, ao que nos pareceu desde o principio, na escola ha pouco ou inexiste espaco
para a expressao e elaboracdo das emocdes, ainda que ela seja 0 cenario em que emergem
emocdes de vérias naturezas. Ocorre que essa experiéncia indicou que a dimensédo afetiva
tem predominado e impedido o estabelecimento de relagGes dialdgicas com os pares, com 0s
professores, e, sobretudo, com o conhecimento escolarizado. Muitos professores declaram,
com frequéncia, que ndo sabem como agir em relagdo ao que denominam de “desequilibrio
emocional ou caréncia” dos alunos, e chegam a dizer a eles, quando comegam a chorar: “Pode
ir parando! Aqui ndo é lugar de chorar, mas de aprender”.

Essa forma de lidar com a questdo das emoc0es revela a dificuldade dos profissionais
da escola de utilizarem a emogdo como recurso que mobilize a imaginacdo para produzir
novas significacbes e, consequentemente, institua o poder de agir dos alunos (Sawaia &
Silva, 2015).

O modo como a emogdo tem sido tratada pela escola me fez voltar @ minha formacéo
em Psicologia, e percebi que, na maioria das vezes, 0 ensino desse tema era voltado a area

clinica e aos procedimentos de acolhimento, o que, em um primeiro momento, fazia todo

13



sentido. Ora, se alguém se mostra emocionado, € preciso acolhé-lo, mas o que fazer se a
emocao persiste? O que fazer com aqueles que revivem experiéncias com conotagdes
negativas frequentemente? Que acdes sdo possiveis em relacdo aos que sdo tomados por
emoc0es de tal modo, que ndo conseguem realizar suas tarefas cotidianas? E sera que existem
lugares, espacos e tempos proprios ou especificos para a expressdo das emogdes?

Ao nos voltarmos a problemética das emocdes, observamos que sua Cisdo no sujeito,
de aspectos cognitivos ou intelectuais, por exemplo, ndo é préatica privativa da escola nem da
Educacdo, mas corresponde a uma norma-padrdo que deriva do social e abarca todas as
dimensbes da vida humana (Sawaia, 2000; 2009). Desde criangas, somos ensinados a
“engolir o choro” sob 0 mando de outro mais experiente ¢ a compreender a demonstracao de
um sentimento, de um modo geral, como uma fraqueza (Didi-Huberman, 2013/2016).

Por um longo tempo, deixar que as emogdes se sobressaissem em dadas situacdes era
interpretado como fraqueza ou, no minimo, excesso de sensibilidade. A emocéo, de algum
modo, passou a ocupar o lugar de vild na histéria da humanidade, como um processo
individual que, quando expresso pelo sujeito, caracterizava falta de controle, sendo a emocao
correlacionada a condutas irracionais que variavam de uma dificuldade em seu dominio a
submissdo completa nos casos patoldgicos (Sawaia, 2000).

Parece que na Psicologia, como forma de enfrentamento e na tentativa de
desempenhar uma acdo efetiva, essas ideias ganharam uma nova roupagem com o mito da
neutralidade. Se na graduacédo, devido a tradicdo da Psicologia Classica, a ideia era sustentada
pela escuta e pela “famosa” técnica “fazer cara de paisagem”, o que, nas entrelinhas,
significava ndo demonstrar nenhuma emocéo (Pires, 2016), a pesquisa incitou discussoes
sobre a necessidade da neutralidade para ndo comprometer a cientificidade.

No levantamento bibliografico realizado, tendo como base de dados o Portal de
Periddicos e 0 Banco de Teses e Dissertacdo, ambos da Capes, utilizando como descritores
“emotional experiences OR emotion states AND “imagination”, retornou, na area da
Psicologia, um total de 86 artigos. Estabelecendo como critério a declara¢éo, nos resumos ou
no titulo, do enfoque nas emoc6es, cinco artigos foram avaliados, sendo que dois buscavam
investigar as emogdes e as estratégias para sua regulagdo (Lopez-Pérez, Wilson, Dellaria, &
Gummerum, 2016; Kappas, 2013), um definia emocéo estética (Perlovsky, 2014), um
defendia o uso do termo metaemocao (Mendonca, 2013) e um relacionava a imaginacgéo e a
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emocdo (Goldie, 2005%). Utilizando as palavras-chave “emocdo AND imaginagdo™,
encontramos 116 trabalhos, mas apenas um, de Sawaia e Silva (2015), relacionava emocdo e
imaginacéo.

Ja no banco de teses, utilizando como palavras-chave “emo¢do AND imaginac¢do” na
area da Educacdo e Psicologia, de 54 resultados apenas uma pesquisa visava estudar ndo a
emocao em si, mas a constituicdo do sujeito em sua totalidade mediada pelos conceitos de
imaginacéo e criacao nas teorias de Vigotski e Castoriadis (Furtado, 2013). Com “emogao”
como palavra-chave, com refinamento na area de conhecimento Psicologia, de 115 pesquisas,
seguindo os critérios estabelecidos, 31 estudos versavam sobre a emocgédo (4 investigando
expressdes externas, sobretudo a facial, 10 associando as manifestacdes e implicacoes
sociais, 10 relacionando as emocdes e 0 biologico/fisioldgico, 3 desenvolvendo testes para a
avaliacdo das emocdes, 2 relacionando-a a algum distarbio psicoldgico, 1 sistematizando o
conceito e 1 criticando o lugar da emoc&o na avaliacdo psicoldgica). Os 3 estudos que mais
se aproximaram do presente trabalho serdo retomados, de modo mais aprofundado, adiante.

De modo geral, os resultados do levantamento demonstram que o enfoque nessa
tematica dentro de nossa area tem tratado a emogdo em um segundo plano, ora como simples
expressoes em determinadas situagdes, como abandono, violéncia, etc. (e suas consequéncias
sociais e bioldgicas), ora sobre seu impacto sobre o pesquisador no desenvolvimento da
investigacdo do seu objeto de estudo.

Para Sawaia e Magiolino (2016), afeto, emocao e sentimento estdo alocados numa
tematica controversa no ambito cientifico, sendo, majoritariamente, secundarizada (a
tematica) no seu estudo e aprofundamento, mesmo despertando muito interesse. Outra
questdo é que ndao ha um consenso sobre esses processos, que ora sdo tratados como
sindnimos, ora como diferentes. Sawaia (2000, 2009), autora contemporanea que tem se
dedicado ao estudo das emocdes, cujas acepcdes serdo objeto de nossas reflexdes mais
adiante, defende sua positividade no desenvolvimento humano. Por ora, queremos destacar
a dimens&o que ela atribui & emogéo no psiquismo humano a partir de Spinoza (2009), autor
que embasa suas concepgdes.

Ao que parece, passa-se despercebida das teorias predominantes a ideia de que a nossa

primeira ligacdo com a cultura se expressa pela emocéo de forma essencialmente organica, e

2 Apesar de refinar o levantamento nos dois bancos de dados no periodo dos Gltimos 5 anos, um trabalho de
2005 foi apresentado, e, devido a sua aproximagdo com este trabalho, incluimos na discussdo e avaliacéo.

3 A utilizacio dessas palavras-chave ocorreu ao nos depararmos com nenhuma publicagio quando inserimos os
descritores anteriormente utilizados na lingua portuguesa no Portal de Periédicos da Capes.
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é ela que medeia a acdo do homem sobre seu semelhante (como o choro, que comumente é
reprovado em algumas situacdes, mas que é o som esperado e que acalenta e acalma segundos
ap6s um parto). E pela emocao que se estabelece um contato, e é ela que configura um sentido
de si e de sua realidade, a depender da forma como o outro se posiciona (Wallon, 1941/2007).

Essa emocéo, todavia, ndo permanece apenas como uma reagdo, um instinto, mas
ascende a funcdo significada, uma vez que toda agdo tem, em sua base, o afetivo, o que
implica dizer que ndo ha como pensar sem sentir, e, sobretudo, que a significagdo sé ocorre
por ter afetado o sujeito de alguma forma (Sawaia, 2000).

Existe, dessa forma, uma ligacdo entre a emocao e o0 pensamento, e ressaltamos que
aquela ndo existe sozinha, sendo, ao mesmo tempo, resultado e produto de ideias (Spinoza,
1677/2010). Ela existe porque traz consigo uma mensagem, uma significacdo que deriva das
relacGes estabelecidas em experiéncias anteriores em funcdo dos conceitos sociais
compartilhados (Clot, 2014). Um choro no parto, por exemplo, salvo exce¢des, comunica
que o bebé estd saudavel e que o procedimento cirirgico foi um sucesso, além de,
conceitualmente, nascer a figura da mée. Reside aqui, neste entrelacamento, a materialidade
das expressdes emocionais, uma visao de que na esséncia de uma conduta hd um afeto que a
mobiliza e que culmina na acdo, a depender das ideias e dos modos de pensar estabelecidos
com 0s outros que atuam ao redor.

Desse ponto de vista, sentir algo é o que cria a possibilidade de/para existir, e essa
acao envolve, dialeticamente, uma expressao fisica (visivel) e um processo psicolégico.
Nesse sentido, para além da manifestacdo aparente, ha todo um processo complexo que se
estrutura e se expressa nas acdes do sujeito diante das experiéncias cotidianas (Sawaia, 2000).

De nossa perspectiva, a inseparabilidade dos afetos nos processos de
desenvolvimento € clara, e suas expressdes negativa e positiva concorrem nas situacées de
ensino e aprendizagem, constituindo a forma de pensar e agir dos atores escolares (Souza,
2016). Essa experiéncia com os alunos nos aponta o carater politico dos afetos e suas nuances
que promovem ora o poder de agir, ora a serviddo dos sujeitos (Spinoza, 1677/2010; Sawaia,
2009). E necessario demarcar, todavia, que é nas experiéncias coletivas que um padréo
emocional é constituido, e, dessa forma, a emocdo nunca é individual, sendo produzida e
mediada no/pelo social (Vigotski, 1930/1997).

Destaca-se, portanto, a importancia de se criarem espacos que possibilitem a vivéncia
de emocgbes, de modo a se ampliarem as experiéncias dos alunos e se favorecer a
autorregulacdo das emocdes pelo processo de migracdo que ocorre quando ha o

estabelecimento de novos nexos entre as fungdes psicoldgicas superiores (Clot, 2014).
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Quando falamos em promover a regulacéo das emoces, nos referimos a uma atuagéo
que vise intervir na qualidade, intensidade e curso da emogéo, assim como nas formas de sua
expressao. Nesse processo, elas ndo deixam de existir nem sdo esquecidas, mas sdo
transformadas e superadas quando simbolizadas, percebidas e sentidas de outra forma,
denotando, portanto, ndo o seu controle, a sua eliminagéo, racionalizacdo e negagdo, mas o
tomar seu desenvolvimento como alvo de agdo do psicologo e as historias sdo potentes nesta
acao de reorganizacdo do sistema psiquico e de outra forma de pensar e agir (Fleer, 2017).

Dessa outra forma de pensar, ressaltamos o aspecto da criacdo, proprio da
Imaginacao, que transforma e impulsiona o sujeito a buscar melhores condigdes de existéncia
ao materializar no concreto o que foi imaginado. Permeia esse processo a proje¢do de um
devir, a modificacdo do presente ao produzir novos sentidos para a realidade (Vigotski,
1930/2012). Parte dessa concepcao a investigacdo do enlace entre a emocéo e a imaginacéo,
pelo qual acreditamos que, ao imaginar, 0 sujeito antecipa e vivencia uma experiéncia
emocional que lhe possibilita acessar outro modo de expressao e uma apropriacdo conceitual
gue mobiliza a ressignificacdo de si e do mundo.

Diante do exposto, estabelecemos como questdo central desta pesquisa: Pode a
imaginacdo, mobilizada pela contacédo e producdo de historias, promover a expressao
de emoc0es e favorecer novas significac6es do vivido?

Se, conforme aponta Spinoza (1677/2010), tomados pelas paixdes tristes, 0s sujeitos
diminuem sua poténcia de acdo, as historias, ao promoverem a identificacdo do sujeito com
seus personagens e favorecer a vivéncia de suas emocgOes, constituir-se-iam como
mobilizadoras de novas emocdes e significagoes.

O que queremos dizer é que o0 acesso a realidade via imaginacao possibilita ao sujeito
viver a emoc¢do de modo seguro (Clot, 2014), pois a vive como se fosse externa a ele,
enguanto, na verdade, é o externo que faz sua emocao viver, e as histdrias sdo fontes potentes
na promocao dessa vivéncia (Fleer, 2013). Dito de outra forma, de modo dialético, a emocao
mobiliza a imaginagéo, e juntas elas promovem no sujeito outras formas de entender, ser e
estar no mundo que, por sua vez, potencializam sua agéo.

Essa compreensdo demanda considerar a imaginagdo enlacada a emocao justamente
porque é a imaginacdo que permite ao sujeito antecipar a emocéo e, ao fazé-lo, a vive a
crédito (Clot, 2014), e a historia € um meio favorecedor dessa vivéncia, visto que seu enredo
reporta a ficgdo, a vida de outros, mas as emocdes que a imaginacao faz viver no sujeito sdo

reais.
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Dessa perspectiva, 0 pressuposto que sustenta esta pesquisa € que 0S Processos
imaginativos, mobilizados pela contagdo e producdo de histérias, promovem a
expressdo e a vivéncia de emocdes, favorecendo novas significacbes do vivido e
promovendo poténcia de acgao.

Assume-se, diante do exposto, como objetivo geral, analisar a poténcia de préaticas
de contacdo e producdo de historias na criacdo de espacgos para expressao e significacdo
de emocGes por adolescentes no contexto escolar.

Como objetivos especificos:

= Analisar a relacdo entre o contetdo das histdrias e o envolvimento dos estudantes;

= Identificar as caracteristicas das narrativas que despertam o interesse de adolescentes;

= Analisar 0 envolvimento dos estudantes com a proposta de ouvir e contar historias;

= Analisar as emog¢des mobilizadas na relacdo dos adolescentes com 0s personagens
das historias;

= Analisar as relagdes que os estudantes estabelecem entre as histdrias e sua vida e a
dimensdo que a emocdo e a imaginacdo assumem nesse Processo;

= Analisar as historias como mobilizadoras da reflexdo coletiva de adolescentes e
promotora de imaginacao; e

= Apresentar uma proposta de acdo do psicélogo escolar voltada a estudantes dos anos

finais do Ensino Fundamental.

Para desenvolver a proposta apresentada, o presente trabalho se estrutura da seguinte
forma:

O primeiro capitulo, que abre a fundamentacdo tedrica, versa sobre o enlace da
imaginacdo com a emocdo, com énfase na perezhivanie no processo de desenvolvimento
mediado pelo estabelecimento de relagcdes e na consequente reconfiguracdo da significacao
da realidade. Seu objetivo € apresentar as articulacfes que sustentam essas duas funcdes
psicoldgicas como unidade e orientam nossa acéo interventiva.

O segundo capitulo contextualiza os anos finais do Ensino Fundamental Il e discute
a importancia do trabalho do psicologo escolar com os adolescentes nesse seguimento de
ensino. Para tal, apresenta o uso de histdrias como um instrumento mediador do trabalho do
psicologo e busca elucidar os aspectos psicologicos e o potencial desse instrumento em criar
situacOes sociais de desenvolvimento que favoregcam a imaginagdo e promovam 0 acesso a

outras realidades, promovendo também o desenvolvimento.
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O terceiro capitulo apresenta os fundamentos metodoldgicos da pesquisa e seus
procedimentos. Explicita também o cenério da pesquisa, 0s sujeitos, o detalhamento da
construcdo das informacoes e da organizagdo dos dados para a realizacéo da analise. O quarto
capitulo analisa e discute os resultados organizados em trés eixos: 1) a dimensao imaginativa
e afetiva na construcdo das relacBes intersubjetivas; 1) a histéria como instrumento
psicolégico na promogdo do desenvolvimento; e I11) a imaginacéo coletiva promovendo a
migracao da emocao e a poténcia de agir.

O primeiro eixo trata do movimento dindmico das discussbes e acbes para a
construcdo da relagdo intersubjetiva necessaria a utilizacdo e mediacdo das narrativas como
um instrumento psicolégico. O segundo explicita a poténcia e as revolugdes no
desenvolvimento suscitadas pelas histérias; e, por fim, o terceiro eixo revela as
consequéncias coletivas das intervencdes e dos encontros promovidos.

Encerra-se este trabalho com as consideragdes finais, que apresentam as principais
conclusdes, apontam os limites da pesquisa e destacam algumas questdes para futuras

investigacoes.
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A Emocao e o Desenvolvimento Humano

a1t 1L

Viver é muito perigoso...
Porque aprender a viver é que é 0
viver mesmo...

(Guimaraes Rosa)



Desde a década de 1930, a emocdo foi compreendida como algo secundério na
Psicologia e, consequentemente, um processo psicoldgico pouco estudado e de carater
irrelevante, principalmente pelas ideias de carater naturalista e dualista que permeavam uma
visdo a parte da vida psiquica, resultado de modificacGes fisioldgicas e, logo, puramente
organica e instintiva (Vigotski, 1934/1994; 1984/2004).

Em nosso levantamento bibliogréfico no Banco de Teses e Dissertacfes do Instituto
Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT), percebemos o lugar marginal
que a Psicologia tem ocupado nas pesquisas realizadas. Utilizando-se das palavras-chave
“emoc¢do ¢ adolescente”, “emocgdo e adolescéncia”, “emocdo”, “emog¢do € ensino
fundamental” e “emogao e escola”, encontramos 215 estudos realizados no periodo de 2013
a 2018. Apos utilizarmos como critérios de inclusdo: a) pesquisas realizadas pela area da
Psicologia; e b) emocdo como objeto de estudo, obtivemos como resultado o total de 18
pesquisas.

O primeiro olhar em que as pesquisas se debrugam sobre as emocgoes diz respeito ao
estudo do reconhecimento facial das expressfes. Enquanto Ferreira (2013) acompanhou
bebés por um ano, investigando as transformacdes de suas manifestacdes de desprazer,
Aguiar (2016) aplicou um Teste de Reconhecimento de Emog¢des em Face Infantil em 28
criancas estudantes do Ensino Fundamental, analisando sua percepc¢éo diante das expressoes
nas figuras. Com adultos, Kusano (2015) utilizou o método de campo visual dividido
associado ao de escolha forcada, e investigou o desempenho de reconhecimento de faces
tristes e alegres pelos hemicampos visuais esquerdo e direito de 24 participantes. Ja Simonetti
Filho (2017) investigou a identificacdo de faces emocionais (particularmente, alegria, raiva,
medo, tristeza e neutra), especificamente de individuos com ansiedade social, e comparou o
resultado com o de participantes que ndo possuiam o transtorno.

O segundo olhar é relacionado as pesquisas que aprofundam o anterior e buscam
compreender como se d& o processamento das emocBes, como os trabalhos desenvolvidos
por Rocha (2013) e Andrade (2017). A primeira, em seu estudo com 32 adultos, investigou
0 processamento cerebral de melodias de conotacdo alegre ou triste por duas diferentes
populagdes, enquanto na segunda o foco foi o processamento das emocdes provocadas pela
musica em criancas e adolescentes com Sindrome de Williams.

Outro ponto foi a relagdo entre a emocéo e o desenvolvimento de uma pratica clinica
e tedrica. Na primeira, Cunha (2017) investigou o impacto do envolvimento emocional do

terapeuta no processo psicoterapico, enquanto na segunda Gongalves (2014) investigou a
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influéncia da teoria cognitiva da emogéo de Lazarus sobre a Terapia Cognitiva (TC), de
Aaron Beck.

Encontramos também pesquisas que focaram na investigacao apenas de uma emocao.
Silva (2014) buscou caracterizar a intensidade, duracao, reativacao e frequéncia da emocao
da raiva entre adultos brasileiros nordestinos, bem como os seus eventuais condicionantes
psicossociais. Giglio (2017) pesquisou o papel da gratidao no estabelecimento de vinculos e
controle cognitivo das demais emocdes.

Marques (2016), partindo do pressuposto de que a regulacdo de emocdes pode
promover a sobrevivéncia social e psicoldgica do sujeito emocionado e compreendendo
o0 Cortex Preé-frontal (CPF) com papel relevante no controle das emocdes, realizou
experimentos com 180 estudantes universitarios para investigar o balanceamento de duas
regides do CPF (dorsolateral e ventrolateral) na avaliacdo, modulagéo e controle das emocgGes
positivas e negativas.

Encontramos também pesquisas que utilizaram medidas psicométricas para avaliar as
emoc0Oes. Barboza (2017) investigou a validacdo das evidéncias do Desenho da Figura
Humana como uma ferramenta para medir as emocdes.

Percebemos que, para além desses enfoques, essas pesquisas foram sustentadas por
um carater mais individual e/ou tedrico. Com relacéo ao primeiro, a emocdo foi considerada
em sua dimensdo bioldgica/fisioldgica, e sua apreensdo se deu pelas expressdes faciais. Ja
em relacdo ao segundo, ora foi relacionado a como elas foram/séo utilizadas na teoria ou
enguanto técnica profissional, ora como modos de apreendé-la. Percebemos que as emocaes,
nos estudos encontrados até este momento, ainda que seja compreendida a sua importancia
na constituicdo do homem, sdo consideradas como um processo unicamente singular, de
necessario controle — majoritariamente por outras estruturas cerebrais.

Por outro lado, cinco pesquisas concentram-se num carater ontoldgico da emocéo na
formagéo do sujeito e na mobilizagcdo (ou desmobilizacdo) de suas a¢fes. Pinho (2014), a
partir da narrativa de dois sujeitos, analisou o papel da emocdo, e principalmente do
sofrimento, na constituicdo de sua identidade. Gardini (2013) pesquisou 0 impacto do espago
do confinamento no sistema penitenciario na imagem de si, nos desejos, na capacidade de
agir e no projeto de futuro de mulheres reeducandas. Schuber (2014), em sua pesquisa com
adolescentes em situacdo de rua, analisou as préaticas de enfrentamento da vulnerabilidade
dessa situacdo sustentadas pelas emocdes vivenciadas.

Aching (2017), focando na investigacdo da experiéncia emocional acerca da

maternidade em mulheres refugiadas, constatou que a desorganizacdo e o desamparo
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provocam sofrimento, contudo a prépria maternidade resgata e recupera o carater humano
dessa experiéncia. Por fim, Tostes (2017), analisando postagens de pessoas que se
autolesionam e de internautas que se posicionavam sobre esse assunto visando compreender
a experiéncia vivida destes sujeitos, aponta que essa conduta ocorre pela privacdo de afeto,
cuidado e consideracéo.

Apenas um estudo, Barreira (2014), foi realizado no espaco escolar e o0 compreende
ligado ao desenvolvimento humano, e, dessa forma, deve contemplar a reflexdo por meio da
arte na promocdao da emocdo e da sensibilidade. Barreira utilizou como metodologia oficinas
com professores de uma escola particular visando orienta-los e capacita-los para préaticas
pedagogicas que estimulassem seus alunos.

Os estudos indicam a predominancia do enfoque no papel auxiliar da emocédo, com
estudos que buscavam avaliar as expressdes externas (sobretudo as faciais), associar a
emocdo a algo bioldgico/fisiologico e, principalmente, relacionar as manifestagdes e suas
implicacdes na vida em sociedade*. Nesses trabalhos, podemos perceber como na Psicologia
a emocao ficou restrita a algumas praticas, em geral relacionadas a satde, como a clinica, e
a experimentos, por exemplo.

Apesar de algumas ressaltarem a questdo cognitiva ora como complementar e/ou
processo relacionado a manifestacdo das emocgdes, ora como algo necessario para seu
controle, nos questionamos por que essa tematica, tdo cara na Psicologia, € tdo pouco
investigada ou aprofundada na literatura cientifica, mesmo sendo essa area tdo questionada
acerca do papel da emocdo na constituicdo do homem. Da mesma forma, segundo ja
apontamos, ha um distanciamento entre a aprendizagem e a emocdo, e nas producdes
encontradas apenas um estudo tinha a escola como lécus de pesquisa e compreendia 0s
processos cognitivo e emocional imbricados.

Em seus estudos, entretanto, Vigotski (1934/2001; 1984/2004) aponta a estreita
dependéncia entre 0s aspectos psiquicos e somaticos ao trazer a dimensdo do social na
constituicdo do homem. Desse olhar, a emocao se torna central na vida do sujeito a medida
que, mediada pela cultura, ascende a formas mais complexas e significadas, caracterizando a

totalidade da dimensédo da afetividade humana.

4 Acrescentamos também a critica a proposta de avaliagdes das competéncias socioemocionais, a qual
compreendemos, corroborando Smolka, Laplane, Magiolino e Dianez (2015), como uma forma de
desenvolver/discutir comportamentos, e ndo construir espagos para a expressdo e o desenvolvimento das
emogdes. Para aprofundamento, ver http://www.scielo.br/pdf/es/v36n130/0101-7330-es-36-130-00219.pdf.
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Por afetividade, ancorados em Wallon (1941/2007), compreendemos a capacidade
humana de afetar e ser afetado, como um processo que envolve a emocéo, 0 sentimento e a
paixdo. A emocao é a primeira forma de expresséo da afetividade e 0 mais forte vinculo entre
o0s seres humanos, desempenhando um papel de sobrevivéncia, de evolucédo e de origem da
consciéncia. Percebe-se que, para o autor, a emocao é biologica, mas dialeticamente também
é social, constituindo as manifestacGes posteriores do sujeito e suas representacfes. Nesse
sentido, enquanto os sentimentos se atrelam ao pensamento, a paixdo € vista como um
autocontrole do sujeito em busca de uma meta produzindo significacdo. A afetividade, dessa
maneira, articula os processos cognitivos, uma vez que 0 processo de sentir € imbricado ao
de pensar. Na constituicdo da dimensdo afetiva, o meio, para Wallon, sobretudo o social, tem
extrema relevancia para o desenvolvimento do sujeito (Almeida & Mahoney, 2007).

Sobre esse amalgama entre 0 sujeito e 0 seu meio, recorremos a Spinoza, que
compreende a vida pela sua poténcia, que esta ligada as afeccdes® que afetam o sujeito
(Deleuze, 1970/2002). Para Spinoza, sdo os afetos que aumentam (paixdes alegres) ou
diminuem (paixdes tristes) o poder de existir do sujeito e, nesse sentido, a forca para persistir
em sua existéncia deriva dos — e é constituida nos e pelos — encontros que o homem
experiencia cotidianamente.

Nesses encontros, os afetos construidos produzem a serviddo humana ou a sua
liberdade, a depender da reflexdo e da clareza que o sujeito atribui a sua realidade: no
primeiro caso, 0os homens sdo conscientes do que fazem e do que buscam para se
potencializar, mas desconhecem as causas dessas acdes. Dito de outra forma, os sujeitos se
tornam servos de suas condi¢Bes concretas quando ndo compreendem 0 que os afeta,
responsabilizando, por vezes, um objeto externo pelo seu padecimento, sem conseguir/ter
recursos para uma reflexdo e ampliacdo de consciéncia (Spinoza, 1677/2010).

Nesse sentido, o afeto, que é tido como sinbnimo de emocdo, é compreendido como
acao (Sawaia & Magiolino, 2016) e se constitui de emocgdes e de uma ideia, e, portanto, de
uma forma de vida que estrutura modos de sentir, pensar e agir. Assim, quanto maior o
conhecimento das causas, maior a possibilidade de busca por bons encontros e de liberdade.
Ser livre, para Spinoza, ndo € sinal de atuar do modo que se bem entender, mas de
compreender, de forma consciente, as razdes e consequéncias das proprias atitudes e poder

decidir e ser mais ativo (Sawaia, 2009). Dessa perspectiva se instaura um modo de 0 sujeito

5 Afeccdo, para Spinoza, é a capacidade do corpo de ser afetado e afetar. Dessas afeccOes os afetos sdo
produzidos.
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se apresentar a0 mundo, uma postura ética que o integra em suas diversas dimensdes (razéo
e emog&o, objetivo e subjetivo) e, principalmente, com o seu coletivo.

Essa afetacdo € dinamica e continua, ocorrendo de diversas maneiras na existéncia do
homem, e esse movimento deriva do contato com outros corpos, construindo, nessa interagéo,
um modo de pensar. Esse modo de pensar, proveniente da imaginacao, favorece a vivéncia
de fatos, eventos ou situagdes que ndo estdo presentes na realidade do individuo e produz
uma ideia das causas, o0 que possibilita condicbes favoraveis para a compreensdo e
potencializacdo do sujeito em sua acao (Mercgon, 2009).

Percebemos, em nossas pesquisas e leituras, que afeto, emogéo e sentimento estéo
alocados em uma tematica controversa no dmbito cientifico, ndo havendo consenso sobre
sses processos, que ora sdo tratados como sinénimos, ora como diferentes®, entretanto,
embora esse tema tenha complexidade e diversidade que se assentam em principios
explicativos, hd uma concordancia acerca da positividade dessa dimensdo nos autores
mencionados (Sawaia & Magiolino, 2016).

Acreditamos que derivam de Spinoza as ideias de Vigotski: a) a emoc¢édo como um
processo sempre em movimento e em transicdo; b) o enlace existente entre o ato de
imaginar e a vivéncia de uma emoc¢éao; c) a possibilidade de criacdo de novas ideias e
outros modos de pensar; e d) a reflexdo como um processo que integra a emogao e a
imaginacdo como produtora da ampliacéo da consciéncia.

E necesséario frisar que Vigotski utiliza emocéo e sentimento como sindnimos, uma
vez que, superando a dicotomia bioldgico/social, argumenta que o organismo reage a
significados. A diferenca entre os dois estd em sua temporalidade, uma vez que o sentimento
seria a presentificacdo da emocdo, da ordem da personalidade, que marca a vivéncia da
emocao, mas se desvincula do objeto que a provocou (Sawaia, 2000; Sawaia & Magiolino,
2016). Neste trabalho, adotamos a concep¢do de emocdo, a partir de Vigotski, como uma
funcdo psicoldgica superior, e demarcaremos, ao longo deste capitulo, suas especificidades
e seus modos de funcionar.

Para Vigotski (1926/2003), sdo as emoc¢odes que complexificam e diversificam o modo
de pensar e agir, uma vez que é por elas que novos sentidos sdo configurados as formas de o
sujeito se expressar. “Toda emog¢dao ¢ um chamamento a acdo ou uma renuncia a ela”

(Vigotski, 1926/2003, p. 139), o que significa dizer que, do ponto de vista psicoldgico, sdo

¢ Para aprofundamento, ver Sawaia e Magiolino (2016).
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as emog0es que organizam a conduta, uma vez que cabe a elas integrarem as demais fungdes
psicologicas (Fleer, 2017).

Para ocorrer essa integracio, todavia, € necessario um evento dramatico’ no qual, pela
imaginacéo, se compreende e se vive a emoc¢do. H4, dessa forma, a criacdo de uma imagem
afetiva produzida por uma situacdo que se caracteriza sobretudo pela colisdo entre o que o
sujeito sabe/pode e o que ele ndo sabe/ndo pode naquele momento, a0 mesmo tempo em que
a imaginacdo cria condicdes para que emerja a emocdo, produzindo esta as imagens acerca
do vivido (Fleer, 2013).

Nesse processo psiquico, favorece-se ao sujeito saber-se do que sente, como sente e
refletir sobre agcdes que podem ser exercidas sobre esse sentir, possibilitando outro modo de
sentir a situacdo, o que caracteriza uma vivéncia a crédito da emocéo. Revela-se no exposto
a relacdo entre a imaginacédo e a emocao, que favorece uma (re)configuracao de ideias, o que,
por sua vez, promove a migracdo das emocdes e, consequentemente, seu desenvolvimento.
De modo dialético, portanto, sinteses conceituais estabelecidas socialmente sédo fontes de
apropriacdo, transformacéo e enriquecimento das tonalidades emocionais (Clot, 2014).

E desse enlace que a significacdo é constituida e possibilita uma reestruturacdo do
sistema psiquico e a emersdo de novas necessidades e interesses, visto que ha uma producéo
e vivéncia do simbdlico, de valores e padrBes sociais que se constituem como motivos
internos do pensamento e da conduta (Zaporozhets, 1986/2002). O que queremos dizer é que,
diante de uma situacéo (ficticia ou ndo), os sujeitos vivem uma experiéncia na qual a emocéo
é real e ha possibilidade de se conscientizarem sobre ela, vivendo-a de modo diferente. No
caso do uso de histdrias, 0s sujeitos se reconhecem nos personagens a partir de suas proprias
emocdes, do seu ponto de vista, mas, contudo, vivenciam as histdrias seguindo o enredo das
cenas construidas, e outras emogdes sdo criadas, instaurando-se um drama pelo qual ndo
existe um “eu”, mas Sim um jogo de papéis que constitui um “nos” em forma de consciéncia
social (March & Fleer, 2017).

E nesse choque de realidades que o “nds” se potencializa ao ser portador de condiges
de outros modos de agir, uma vez que, ao imaginar, o sujeito é objeto da acdo ao pér em um

plano como se sente, mas também assume a posicdo de controle e solugcdo da problematica,

7O drama em Vigotski deriva de Politzer — declarado em seu texto Manuscrito de 1929 — e, portanto, recorremos
a definicdo desse autor. “O ‘drama’ [é] um fato em que fazemos abstracdo total das ressonancias
romanticas dessa palavra. Portanto, é importante que os leitores se habituem a essa acepg¢ao simples do termo e
esquecam sua significagdo emotiva” (Politzer, 1928/1998, p. 43). Sustentados por essa acepcao,
compreendemos eventos dramaticos como a relacdo dinamica entre o sujeito e sua realidade marcada por
tenses e lutas que mobilizam o sistema psiquico e que formam a personalidade humana.
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experimentando as consequéncias e os significados de suas agdes para si e para 0S outros
(March & Fleer, 2017). Cria-se, nesse movimento, uma situacao social de desenvolvimento
(SSD) crucial para sua promocao.

E necessario pontuar que é exatamente esse processo, denominado perezhivanie por
Vigotski, que promove o desenvolvimento: essa ampliacdo na qualidade e mudancga dos
modos de pensar que ocorrem devido a colisdo entre as fungdes psicoldgicas superiores e as
demandas do contexto que exigem a reorganizacdo do psiquismo, sua mobilizacdo e
movimentacdo em direcdo a novos modos que possibilitam superar a situacao.

Gazzotti e Liberali (2014), compreendendo a perezhivanie como uma experiéncia
cognitivo-emocional, apontam que sdo essas experiéncias que constroem 0s caminhos do
desenvolvimento por possibilitarem uma multiplicidade de configuracbes psiquicas e de
maneiras de relacionamento com a realidade, o que, por sua vez, constitui a realidade, o
sujeito e os transformam mutuamente. Dessa constituicdo, destacamos 0 processo de
reflexdo, que mobiliza a emocdo a uma agdo (psiquica e fisica) e promove a sua
autorregulacdo ao redimensionar sua qualidade, intensidade, frequéncia, curso e expressao
(March & Fleer, 2017).

Julgamos, dessa forma, ser importante relacionar a emogdo com perezhivanie, neste
momento, e sua imbricada relacdo na configuracdo de significacdo e, dessa perspectiva,

consequentemente, desenvolvimento. E sobre esse conceito que trataremos a seguir.

Construindo novos caminhos: desenvolvimento, drama e perezhivanie

O que dizem as pesquisas

Embora seja considerado categoria fundamental na RuUssia, apenas recentemente o
conceito perezhivanie® passou a ser foco de discussdo no Brasil. A polissemia do conceito,
de acordo com estudiosos da Psicologia Historico-Cultural, origina-se em sua definicdo e
ocorre devido a pluralidade de sentidos que Vigotski atribuiu a ele em suas obras. Somam-
se a essa questdo as traducbes dos textos para o espanhol e o inglés que agudizaram as
diferengas nas nuances semanticas, o que resultou em um panorama complexo (Delari Junior
& Passos, 2009).

Ao realizar um levantamento bibliografico (Apéndice A), utilizando a palavra-chave

“perezhivanie” no Portal de Periddicos da Capes, encontramos 52 estudos nacionais e

8 Utilizaremos “perezhivanie” no singular e “perezhivaniya” no plural, em consonancia com Blunden (2016),
para garantir o significado da palavra originalmente em russo (IlepexxuBanue).
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internacionais®. Com esses resultados, utilizamos como critérios de incluso: a) 0 acesso ao
resumo ou a obra completa; b) a mengdo do conceito em seu resumo; e, como critério de
exclusdo, c) a disponibilidade da obra apenas em lingua russa. Com esses trés critérios, seis
estudos foram excluidos, totalizando, dessa maneira, 46 estudos (quatro desses foram
realizados por autores nacionais e apenas dois foram publicados em revistas cientificas
brasileiras).

Apds a traducdo e a leitura de todos 0s resumos, investigamos nos textos completos
as descricdes/percepg¢des dos autores sobre o conceito, e, devido a amplitude das descri¢des
(detalhada no Apéndice A), organizamos as concepgOes dos autores em cinco grandes
categorias: 1) definicdo; 2) relacionada ao afetivo; 3) como uma ferramenta; 4) aspecto
individual; e 5) relacdo sujeito e mundo/social para explicitar o modo como ele vem sendo
tratado. Separamos o primeiro dos demais por entendermos que ele se caracteriza por uma
dimensdo teorica do termo, uma conceituacdo, ao passo que 0s demais indicam uma acao,
um movimento e/ou processo. Entretanto salientamos que algumas mencgdes, associagdes e

palavras se repetem em todos os trabalhos, conforme é possivel verificar na figura abaixo:

Figura 1. Mapa das palavras mais utilizadas nas descri¢Ges de perezhivanie nos

estudos selecionados.

° Ao realizar um levantamento bibliografico, ndo utilizamos filtro com relagdo ao seu periodo, entretanto o
banco de dados apresentou estudos realizados apenas entre os anos de 2013 e 2018.
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As definicdes conceituais apresentadas, segundo as pesquisas, consideram
perezhivanie como conceito, fendmeno, unidade e unidade de analise. Em alguns estudos,
mais de uma dessas defini¢es foram apresentadas, ndo ficando claro qual delas seria o foco
na investigacao proposta. H4 mencdes que a definem como vivéncia, mas também diferentes
qualificacbes, como uma experiéncia, “experiéncia vivida”, “experiéncia sentida”,
“experiéncia emocional” e a juncdo das duas palavras, como em “vivido-experimentado”
(Esteban-Guitart & Moll, 2014; Nogueira, 2014; Xu & Lei, 2017; Piazzoli, 2013; Mochizuki,
2018; Del Cueto, 2015; Abreu, 2017; O’Neill, Fleer, Agbenyega, Ozanne, & Urlicks, 2013;
Pampaka & Williams, 2016; Radford, 2014; Kucirkova & Sakr, 2015; Kim & Roth, 2018).

Outra compreensdo diz respeito a considera-la como sistema (dindmico e fluido), e
dois estudos, respectivamente, utilizaram identidade e subjetividade como sinénimos desse
conceito (Avraamidou, 2018; Rey & Torres, 2017). Por fim, um estudo a definiu como
“revivéncia de sentimento”, pautando-se em Constantin Stanislavski'® (Emerson, 2013). E
necessario frisar que em Stanislavski revivéncia ndo significa reviver algo, mas sim
movimentar-se de um lugar a outro. Como diretor teatral, ele utilizava a perezhivanie em sua
técnica que visava a criacdo auténtica, em que o ator se fundia com a histéria do personagem
no jogo cénico com outro (s) ator(es) (Zaltron & Lima, 2012).

A segunda categoria, relacionada ao afetivo, retine os estudos que, em sua descricéao,
restringem-se ao tema das emocdes. As pesquisas mencionam perezhivanie/perezhivaniya
como “experiéncias emocionais, intensas e dramaticas”, “representagdo que medeia a causa
da emoc¢do” e “criadora de condigdes para o desenvolvimento da regulagdo emocional”
(Clara, 2015; Quinones, 2013; Chen, 2015).

Quando mencionada como ferramenta, encontramos pesquisas em que a perezhivanie
é utilizada como um meio para investigar outro fenémeno (como aprendizagem, dissonancia
emocional e uso de computadores), sem nenhuma outra contextualizacdo a seu respeito
(Dang, 2013; Golombek, 2015; Hatzigianni, Gregoriadis, & Fleer, 2016).

As duas ultimas categorias, que denominamos aspecto individual e relacdo sujeito e
mundo/social, foram as mais utilizadas dentre os estudos e envolvem aspectos das demais
categorias. Com relacdo ao individual, os estudos pontuaram a perezhivanie relacionada ao
desenvolvimento do sujeito, seja considerando uma funcéo psicologica especifica (como a
percepcao e/ou consciéncia), seja apontando a inter-relacdo entre elas [como 0 pensamento

(intelectual) e as emocgdes (o afetivo)]. O que os autores propunham era a ideia da

10 Diretor teatral, Stanislavski foi uma referéncia fundamental nos estudos de Vigotski acerca da perezhivanie.
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perezhivanie como um processo dindmico e complexo que movimenta e desenvolve as
funcgdes psicoldgicas (Del Cueto, 2015; Gonzalez Rey, 2015; Fleer, 2013; Brennan, 2017;
Edwards, 2017; Adams, 2015; Dindyal, 2015; Criswell, Calandra, Puvirajah, & Brantley-
Dias, 2015).

Na dltima categoria agrupamos as pesquisas que ressaltam tanto o sujeito como o
meio, apresentando o conceito como a unidade entre a personalidade e o ambiente e
preconizando a dialética nessa relagdo como constitutiva e constituidora da humanidade.
Desse modo, o coletivo, as interacdes sociais se imbricam com a singularidade e
individualidade no estabelecimento de modos de ser, estar e agir no mundo (Schmit, 2016;
Golombek & Doran, 2014; Gonzalez Rey, 2016a; Kim, 2015; Fragkiadaki & Ravanis, 2016;
Ridgway, 2018; Fleer, Veresov, Harrison, & Walker, 2017; Esteban-Guitart & Moll, 2014;
Vass & Deszpot, 2017).

E necessario ressaltar ainda que, a0 mesmo tempo em que ha uma grande gama de
estudos tedricos! sobre o conceito, os proprios pesquisadores apontam a complexidade de
sua interpretacdo, as lacunas, contradigdes teoricas e ressaltam a tensao quanto ao seu uso
como uma unidade de analise em pesquisas empiricas.

Para um acercamento do tema, quatro artigos (Capucci & Silva, 2017; Veresov,
2016% Ramos & Renshaw, 2017; e Veresov, 2016b) foram selecionados para uma leitura
completa e aprofundada devido a esse conceito ser o objeto de estudo dos autores.
Utilizaremos, também, outros estudos que encontramos, visando a um aprofundamento
tedrico sobre o0 tema e em consonancia com o que objetiva esta pesquisa. Se, por um lado, o
levantamento bibliografico explicitou um amplo espectro de conceituacao e utilizacdo do
conceito, por outro indagagdes permanecem: afinal, o que é perezhivanie? Que lugar ocupa
no desenvolvimento? O que a difere de experiéncia? Como apreendé-la? Qual é o seu papel
na vivéncia das emoc¢des e na configuracdo de significacBes? S@o essas questdes que

discutiremos a seguir.

Descontruindo para construir: alterando o curso do desenvolvimento
Conforme apontamos, as explicagfes para perezhivanie nas pesquisas acessadas

englobam, em sua maioria: a) um aspecto emocional; b) uma representacdo na/da

11 Em sua grande maioria, os estudos se embasam em duas obras de Vigotski [The Problem of the Environment
(1934) e The Psychology of Art (1971)] e em trabalhos e discusses realizados por seu estudioso russo Nikolai
Veresov.
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consciéncia; ¢) uma ligacdo entre 0s sujeitos e eventos do cotidiano; e/ou d) a teorizacéo do
termo.

E necessario ressaltar que ndo ha uma definicéo precisa em Vigotski, mas sim ideias
lancadas pelo autor em momentos diferentes de sua obra que permaneceram abertas e
incompletas (Gonzalez Rey, 2016b). Durante um tempo, a forma de denomina-la foi
experiéncia, e, para diferencar de outras experiéncias, a perezhivanie era atrelada a
predominancia das emocdes ao viver alguma situacdo (Veresov, 2016a). Ocorre que
diferentes estudiosos discordam de que essa denominacdo abarque a totalidade e o
significado desse conceito, e se ancoram na acepg¢do do processo de desenvolvimento em
Vigotski (Veresov & Fleer, 2016; Veresov, 2016a).

Ao discutir o desenvolvimento do sistema psiquico, Vigotski compreende que 0
sujeito se constitui na/pela interacdo que estabelece com o meio fisico e social, na medida
em que se apropria da cultura e significa a realidade com base em suas experiéncias, tendo
como fonte as relagdes estabelecidas com o0s outros de seu entorno em um movimento
permanente. Mediado pela linguagem, o sujeito configura os significados e sentidos de suas
acOes e pensamentos, impulsionando-os, constituindo seu modo de ser e estar no mundo
(Vigotski, 1931/1995).

Nesse movimento, Vigotski ressalta a importancia do meio ao postula-lo como fonte
de condi¢cbes para a promocdo do desenvolvimento das propriedades especificamente
humanas, e essa relacao entre sujeito e meio como ponto de partida para o desenvolvimento
de formas mais elevadas de pensamento e aco. E nesse ponto que consideramos ser possivel
compreender e utilizar a perezhivanie como um conceito, como uma ferramenta analitica
tedrica que permite estudar o desenvolvimento ndo como um processo isolado, mas dentro
de um sistema que sofre, em seu curso, influéncia do social (Veresov, 2016a).

Esse sistema, composto pelas funcdes psicoldgicas elementares e superiores
(memdria, pensamento, vontade, atencdo, percep¢do, imaginagdo, emogdo e consciéncia), e
0 social formam uma unidade indivisivel que, em relagdo, se produzem mutuamente
(Vigotski, 2010).

Se pensarmos no objeto de estudo deste trabalho, perceberemos como a escola vem
falhando em oferecer agdes educativas relacionadas as emoc0es vista a falta de espaco e de
conhecimento acerca do que fazer, resultando em acles que expulsam as expressdes
emocionais. Por outro lado, deparamos com adolescentes que se apresentam com condutas

mais elementares, como agressdes verbais e fisicas e isolamento continuo como prética social
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com 0s pares para resolverem seus conflitos, evidenciando a falta de didlogo e da fala como
estratégia de superagdo de condi¢des que emperram o desenvolvimento.

Entretanto, isso ndo quer dizer que ndo houve nenhum momento de tentativa de
dialogo, mas sim que o psiquismo humano, mesmo com o0s sentidos mais apurados, ndo se
apropria de tudo, e i1sso nos explica por que, inicialmente, os estudantes relatavam que “nao
adiantava conversar” e/ou “que [conversar] ndao resolvia nada” (sic), revelando que o
psiquismo seleciona os fatos mais importantes e trabalha o mundo, apropriando-se dos
elementos da realidade e filtrando-os (Friedrich, 2012).

Esse processo se dad mediado pela fala, que, presente nas préticas sociais, porta 0s
valores, a histéria, o afetivo, a(s) ideologia(s), hominizando o sujeito e o instituindo como
um ser social. A fala, nesse sentido, opera no sujeito, diferencando-o de animais e
organizando seu sistema psiquico de forma mais elaborada a fim de favorecer a reflexéo e a
ampliacdo de sua consciéncia (Souza, 2018).

Dessa forma, h&4 uma relacdo com os outros (intrapsicoldgica) que é acessada, em
partes, pelo sujeito (interpsicoldgica). Ocorre que a transi¢do do interpsicolégico para o
intrapsicoldgico € um momento considerado obscuro e pouco foi examinado e/ou explicado
detalhadamente por Vigotski, gerando compreensdes divergentes. A ideia mais préxima foi
a explicacdo acerca da zona de desenvolvimento proximal com as acepgdes sobre 0 que se
consegue realizar sozinho (desenvolvimento real) e o que necessita da ajuda do outro
(desenvolvimento proximal), em um movimento de focalizar o0 PROCESSO, ou o
desenvolvimento das funcdes em curso (Veresov, 2016a). Mas como acessar essas “zonas”
e como explicar os modos de ser e agir autbnomos configurados?

Essas questdes nos foram provocadas ao trabalharmos com a turma e observar os
modos diferentes de envolvimento, de participacdo, de ndo participacdo nas atividades, e,
principalmente, pelas relacdes estabelecidas pelos estudantes durante as discussdes sobre as
historias utilizadas. Ao mesmo tempo, percebemos como cada um ndo conseguia denominar
e explicar suas emoc0es e, consequentemente, as expressavam com acgdes dissonantes do que
sentiam, tendo a necessidade de uma intervencdo da psicologa-pesquisadora para auxiliar a
comunicagdo com 0s pares.

Temos clareza de que esse dado demonstra apenas o resultado da selecdo, enquanto
o0 que fora filtrado e o que fora ignorado ndo se expressa, e, dessa forma, o sujeito em sua
totalidade é muito mais complexo do que aquilo que ele revela, porém indica SSDs que nos
permitem avancar do campo conceitual ao entendimento empirico do que fora proposto por

Vigotski com o conceito de perezhivanie.
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E situagdo social de desenvolvimento aquele contexto do qual o sujeito toma parte,
com o qual interage, que experimenta, que vivencia e é exatamente por isso que cada um vive
de maneira diferente determinada situacdo (Ramos & Renshaw, 2017). O que configura essa
diversidade sdo os significados e sentidos que cada qual atribui (Blunden, 2016), desvelando
que a SSD ¢ “um sistema de relacionamento unico e dindmico entre o sujeito € o meio”
(Veresov & Fleer, 2016, p. 61, tradugdo nossa'?).

Segundo Veresov (2013), toda situacdo é social, mas ndo SSD. Para que uma situagédo
social se configure como SSD é necessario que se intervenha nela, oferecendo as condigdes
necessarias a promogdo do desenvolvimento do sujeito. Assim, a SSD necessariamente
promove desenvolvimento, mudando ou ndo o seu curso, a depender de ser constituida por
pequenos dramas ou dramas profundos. Ainda, para o autor esse desenvolvimento operado
pelo sujeito que toma parte de uma SSD € sempre perezhivanie. A diferenca € que, quando o
fendmeno é vivido pelo sujeito como drama mais intenso ou profundo, seu desenvolvimento
muda o curso. Dai deriva a ideia de eventos dramaticos como aqueles que marcam a trajetoria
de vida do sujeito.

Para Wertsch (1988), é necessario discutir a nogdo de intersubjetividade para alcar
esse momento e avancar nas preposic¢oes acerca do desenvolvimento do sujeito. Para o autor,
a intersubjetividade “se da quando os interlocutores compartilham algum aspecto de suas
definigdes de situagdo” (p. 170, tradu¢do nossa), e compreendemos que, ao se compartilhar
uma significacdo, ha a transi¢do para o interpsicoldgico. Isso ocorre porque é ao configurar
uma significacdo que ocorrem reestruturacées das funcdes psicoldgicas e o sujeito avanga no
seu desenvolvimento e, de modo dialético, se apropria de novas formas de ser e agir no
mundo (Veresov, 2016a).

Wertsch (1988) ainda complementa que qualquer mudanca nas relacdes
intrapsicoldgicas muda as interpsicoldgicas, e assim ressalta o devir do desenvolvimento a
depender das condi¢des e do acesso ao mundo empirico. Mais do que isso, Wertsch (1988)
enfatiza as possibilidades de mudanca, de poténcia humana, ao conceber que, nessa partilha,
pela fala se cria uma realidade social, e para nos € nessa (re)criagdo que as reconfiguracdes
psiquicas sdo possiveis.

Entretanto, a relagcdo unitaria entre o sujeito e 0 ambiente e um espaco intersubjetivo

alcado ndo determina nem garante a mesma significagdo entre os interlocutores numa

12 The social situation of development is a system of unique and dynamic relationship of a child with her/his
social environment (Veresov & Fleer, 2016, p. 61).
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interacdo. Diante disso, a perezhivanie também precisa ser entendida como um fenémeno,
um processo que indica como 0 sujeito interpreta e compreende um evento (Vigotski,
1934/1994). Se, por um lado, o conceito ndo deixa de existir, uma vez que esta posta a relacao
Unica, por outro busca um aprofundamento ao “como”, de que modo essa relagdo vai se
constituindo. Afinal, por que cada um significa a sua maneira? Por que em uma Unica situacéo
compartilhada hé& diversas interpretacdes? E de que modo isso emperra/promove o
desenvolvimento?

Para responder a essas questdes, Veresov (2012, 2016a, 2016b) faz uma analogia
utilizando o conceito de refracdo da fisica para discutir a dialética entre o sujeito e 0 meio, e
principalmente para salientar que os dois ndo sdo opostos, mas sim responsaveis pela
reorganizacdo qualitativa do sistema psiquico. Para Veresov (2016a), 0 modo singular de
cada sujeito diante de uma situacdo é resultado de sua participacdo ativa, recriando 0s
elementos e os redesenhando de modo mais significativo a partir de suas experiéncias
anteriores. Para tal, é obrigatoria uma colisdo na relagdo entre os recursos do sujeito e a
demanda do meio social para que estes, num movimento dialético, produzam uma
contradicdo que faca emergir um drama (Vigotski, 1925/1999).

O choque nessa relagdo homem versus meio implica um posicionamento do primeiro
que, para ressignificar seu papel e a realidade, desempenha duas funcdes: ser ele mesmo e,
ao mesmo tempo, ser o outro. Esse deslocamento engloba tensGes, contradicbes e
significagBes opostas presentes no “ser ele mesmo” e “ser o outro”, e constitui a luta psiquica
em busca da construcdo da subjetividade. Fica claro, nesse processo dramatico, que 0
contetido dessa dupla vivéncia é a significacdo das relacGes, e, dessa forma, evoca o trabalho
(e também o choque) das funcGes psicoldgicas superiores na constituicdo das configuraces
de significados e sentidos (Vigotski, 1929/2000). Como resultado dessa luta, o0 sujeito produz
uma sintese gque orienta sua conduta na relacdo consigo, com o outro e com a sua realidade
(Pino, 2005).

Diante disso, a perezhivanie ndo pode ser compreendida como uma combinagao/um
resultado da uni&o entre afeto e intelecto, pois, no processo de nomear a si e a0 mundo, todas
as outras funcBes psicologicas si0 necessarias e participam. E com este olhar que a
perezhivanie é considerada uma unidade: por possibilitar a investigacdo ndo apenas do
sujeito ou da situacdo, mas dessa relacao entre os dois, do que foi compartilhado, significado,
sentido, e que ocasionou uma mudanga no curso no desenvolvimento.

A perezhivanie como unidade inclui a experiéncia vivida, mas, sobretudo, se

relaciona com o trabalho que foi realizado pelo sujeito nas situagdes experimentadas, e esse
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trabalho envolve o outro, 0 que ha do outro no sujeito e 0 modo como este sente e significa
o0 vivenciado (Blunden, 2016).

E com o drama que Vigotski aponta os caminhos da constituicio da personalidade
ndo como algo previamente projetado, mas como construida e reconstruida com 0s outros,
produto e produtora das/nas/pelas agfes que o sujeito estabelece nas diferentes relagdes
sociais e com o meio (Delari Junior, 2011).

E esta é a grande diferenca entre perezhivanie e experiéncia: na primeira, ha uma
reestruturacdo de todo o sistema psiquico, uma transformacéo que é regida por novas relagdes
entre as funcbes psicoldgicas superiores e que promove no sujeito outro modo de agir,
enquanto a segunda estd relacionada a uma mudanga quantitativa, de acumulo de
informac@es, as quais mantém a execucdo e repeticdo de uma mesma conduta (Veresov,
2016a). Ao enfatizar a ndo linearidade e/ou naturalizacdo, e destacando a mediacdo da
apropriacdo dos bens culturais historicamente construidos, Vigotski denota o carater
revolucionario do desenvolvimento humano, permeado por essas mudancas que impulsionam
o movimento de “tornar-se”.

Sustentados por esses dois processos foi que redirecionamos nosso olhar ao nos
depararmos com estudantes com reacOes repetitivas diante de algo, chorando, revivendo
situagbes que os emperravam, culpabilizando o outro, vivenciando emogdes que ndo 0s
mobilizavam a seguir novos caminhos de/para ser e agir. Ocorre que para Vigotski a base de
qualquer pensamento e acdo é afetiva, o que significa dizer que por tras de toda significacdo
ha emocdes que foram constituidas e constituem nosso modo de agir no mundo (Vigotski,
1934/2001). Ficou-nos claro que a relagdo estabelecida com o0 meio estava
despotencializando-os, e que era necessaria uma mudanca no curso do desenvolvimento com
vistas a ressignificacdo do vivido.

Dessa forma, adotamos, neste trabalho, a perezhivanie como uma experiéncia
dialética que envolve o sujeito e 0 meio, e que produz no primeiro a transformacao do seu
modo de pensar e, concomitantemente, a promocao de uma agéo ativa dele no contexto em
que esta inserido. Esse processo caracteriza o “vir a ser” e aponta a poténcia na promogéo do
desenvolvimento e, quando associada & emogdo, um meio para a migracao e ressignificagdo
do sentir.

Tendo em vista as discussdes em grupo a respeito das histdrias e as possibilidades de
uso dessa materialidade, iniciamos o trabalho com algumas obras visando a promocéo de
situacOes sociais de desenvolvimento e perezhivaniya. Ao trabalharmos com as obras,

visamos, dessa forma, proporcionar experiéncias outras (SSDs) que mobilizassem e
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promovessem a reflexdo pelos alunos sobre outros modos de vivenciar as emogoes, a fim de
favorecer a reestruturacio do psiquismo. E sobre as especificidades da utilizagio das historias

que falaremos a seguir.
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Nosso envolvimento com esta pesquisa-intervengdo se deu com uma demanda da
escola alegando uma exacerbacdo das emocdes nas turmas do 6.° Ano, e nossa intencédo é
olhar para essa relacdo de modo que ultrapasse os discursos de professores ou mesmo as
entrevistas com os alunos para nos aproximarmos da dindmica do funcionamento psicoldgico
dessas criancas-adolescentes e de como dimensbes como a imaginacdo e a emocgao
participam desse modo de funcionar.

Na escola em que atuamos, os alunos do Ensino Fundamental Il possuem nove
disciplinas e nove professores diferentes. No periodo de quase seis horas de permanéncia na
escola, ndo h4 nenhum momento em que se permita conversar ou discutir questdes que ndo
tenham relacdo com as atividades propostas, e exatamente por essa dinamica nos
questionamos: O modo como o Ensino Fundamental estd organizado favorece o
desenvolvimento dos adolescentes? Como produz bons e maus encontros? Como mobiliza
0s jovens em dire¢do ao futuro, a producdo de devires?

Compreendendo a adolescéncia como um momento em que Se esperam e se cobram
dos sujeitos compreensdes variadas, em geral do mundo adulto, e se negam direitos de
adultos com a justificativa de que eles sdo criancas, implica considera-la como momento de
crise e transicdo, e compete perguntar se a escola estaria considerando essa especificidade ao
organizar o Ensino Fundamental de acordo com essas necessidades. Em que medida a
dissonéncia entre o que a escola oferece e as condigdes e demandas impostas a esse sujeito
acabam por produzir a perda de sentido da escola que pode resultar, conforme o Censo
Escolar de 2017, em uma maior distorcdo idade-série de 25,9% quando comparada aos anos
iniciais (18,1%) e uma piora nos indicadores de aprovacgdo!® nos anos finais [Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), 2017]?

Nosso interesse, nesse sentido, ndo se concentra na estrutura, na politica, na didatica
e/ou qualidade do ciclo Il do Fundamental, mas em como, nesse espaco de encontro didrio,
as relacdes entre alunos, aluno-professor, aluno-escola e aluno-conhecimento se configuram.
Se na adolescéncia o0 que esta em prevaléncia no desenvolvimento — a imaginacéo e o
pensamento por conceito — € justamente o que ndo vemos ser explorado e promovido na
escola, de que recursos os adolescentes dispdem para compreender a realidade?

O fato de ndo haver um espago para que possam se relacionar com os iguais, ou

mesmo com adultos fora da familia de modo a compreenderem o que sentem e vivem, além

13 De acordo com o Censo Escolar, o percentual de ndo aprovacéo resulta da soma do ndice de reprovacéo e
do abandono de alunos nesse ciclo.
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de poderem expor suas duvidas, seus medos e suas insegurancas ndo emperra a aprendizagem
e o0 envolvimento com as atividades da escola? Uma vez ndo dispondo de recurso cognitivo,
0 que domina é a emocao, outra dimensao que ndo encontra espaco e tem de ficar “da porta
para fora”.

O que estamos defendendo é que a falta de investimento na imaginag&o dos estudantes
e de espacos para a expressdo de emocdes pode estar emperrando o processo de apropriacéo
do conhecimento, gerando, assim, um circulo vicioso, uma vez que, justamente no momento
em que precisam se apropriar de conhecimento para desenvolverem o0 pensamento por
conceito e compreenderem melhor a realidade, os alunos néo encontram espago para exercitar
a imaginacdo que esta na base do pensamento por conceito, o qual, por sua vez, pode
favorecer a elaboracdo da emocdo. Envolvido nessa dinamica, o0 sujeito segue com poucas
possibilidades de atribuir novos significados a questdes que necessita enfrentar e que, muitas
vezes, sao disparadoras de angustia e outros sofrimentos.

De outro lado, o Ensino Fundamental ndo cumpre com sua fungdo, pois o que é
ensinado e 0 modo como € ensinado ndo promovem o desenvolvimento dos alunos, e isso
pode estar na base do que se revela nos dados do Censo Escolar. Diante desse quadro,
acreditamos serem necessarias novas politicas para o Ensino Fundamental voltadas aos
adolescentes, e defendemos que o acompanhamento de profissional da Psicologia pode trazer
muitas contribuicdes.

A atuacdo do psicélogo na escola, todavia, deve estar comprometida com a
transformacdo voltada as demandas, mas focalizada no coletivo, na promocdo do
desenvolvimento e da emancipacao dos sujeitos.

Foi conhecendo e integrando o grupo Processos de Constituicdo do Sujeito em
Praticas Educativas (Prosped), do qual fagco parte ha oito anos, que fui apresentada a arte
como mediadora da atuacdo do psicologo escolar, sustentada pelas proposicdes de Vigotski
e ampliadas com a interlocugdo com autores da Filosofia da Arte e das Artes em geral. Ha
dez anos atuando em instituicdes escolares, o grupo tem como principal forma de acgéo a
utilizacdo de expressdes artisticas de diferentes naturezas (pinturas, fotografias, filmes,
masica, esculturas, literatura, entre outros) como mediacdo no acesso aos sujeitos e sua
expressao.

As producdes da literatura, sobretudo histdrias, vém sendo utilizadas pelo grupo desde
2010 com o intuito de investigar o desenvolvimento da imaginacdo em adolescentes
(Montezi, 2011; Montezi & Souza, 2013; Barbosa, 2017; Barbosa & Souza, 2015; Pott &

Souza, 2017; Jesus, 2015; Jesus & Souza, 2018), e desde entdo o grupo tem empenhado
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esforgos para estudar e sustentar a imaginacdo, funcdo psicoldgica predominante na
adolescéncia como base para a promocéao do pensamento por conceito e, concomitantemente,
de um modo de funcionamento mental mais complexo que possibilita e reflexdo e a
ampliacdo da consciéncia (Souza, 2016).

Partindo desse pressuposto, Montezi e Souza (2013), focalizando a imaginagédo como
mediadora da reconfiguragdo de sentidos, utilizaram histoérias com o intuito de oferecer
possibilidades para a ressignificacdo do espaco escolar e promover a criatividade de alunos
do 6.° Ano do Ensino Fundamental. Barbosa e Souza (2015), aprofundando a temaética,
buscaram, via contacdo e producdo de histérias, dialogar sobre as relacfes estabelecidas pelos
alunos com realce a questdo do respeito. J4 em Barbosa (2017), o foco foi, ainda pela via da
imaginacdo, promover a participacao e o interesse dos alunos nas atividades escolares.

Em minha dissertacdo de mestrado, utilizei a contacdo e producao de histérias para
promover o desenvolvimento da aten¢do em criancgas de classe de recuperacdo. Nossa defesa
era que as narrativas contadas por n6s mobilizariam e orientariam a atencdo para o ouvir e
produzir textos na medida em que favoreceriam o desenvolvimento da atencdo voluntéaria e
da autorregulacdo. O que constatamos, no entanto, € que, para além do desenvolvimento de
funcdes psicoldgicas, as histdrias e sua apreciacdo sdo fonte de vivéncia de emocdes para as
criangas. Por meio dos personagens e do clima do enredo, elas viviam diferentes emogdes,
ficando bravas, alegres, euféricas, com medo e ansiosas, dentre outras. Observamos que a
imaginacdo, mobilizada pela contacdo e producdo de histdrias, favorecia a vivéncia das
emoc0des e sua migracao, pois, ao vivé-las e falar sobre elas, os alunos ressignificavam o que
sentiam (Jesus, 2015).

Esses estudos nos provocaram para aprofundar a compreensdo das historias como
fonte de migracdo das emocdes, visto que seu potencial para desenvolver a criatividade e
despertar interesse e atencdo ja € bastante conhecido na literatura em diferentes campos de
investigagdo. Que elementos constituem as historias de modo a interessar tanto as criangas
quanto os adolescentes? Por que tém potencial de mobilizar a imaginacdo? E, em relacéo ao
género, por que alguns fazem mais sentido do que outros para os adolescentes?

Ao acessarmos as diferentes visdes de autores que estudam as histdrias e sua pratica,
relacionando-a a constituicdo do sujeito’*, novas questdes emergiram, tais como: O que ha
de psicoldgico nas histérias? Qual a especificidade do trabalho do psicologo na contagéo e

producdo de historias? Em que diverge, enfim, seu trabalho do pedagdgico?

14 Para aprofundamento, ver Barbosa (2017), Jesus (2015), Montezi (2011) e Montezi e Souza (2013).
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Em nossas intervengdes, as historias tém se revelado como um importante
instrumento na promocao de novas significacGes da realidade. Cabe-nos, todavia, em relagdo
a proposta deste trabalho, justificar sua utilizacdo para investigar o enlace entre imaginagédo
e emogdo em adolescentes.

Do ponto de vista psicoldgico, apoiados em Vigotski (1925/1999), consideramos as
historias como um produto da cultura humana cuja forma e cujo contetido reproduzem modos
de relacdes, acdes, pensamentos e sentimentos humanos. Radica-se, aqui, a concepc¢édo de
instrumento que atribuimos a ela, ou seja, seu potencial para afetar o sujeito, sobretudo seu
processo de imaginacao.

Manguel (2000/2001), ao discutir como as imagens e narrativas nos informam,
pondera que ha a possibilidade de sons e rabiscos permitirem a construcdo de um mundo
paralelo de palavras e imagens pelo qual ocorre o reconhecimento das experiéncias no mundo
real. Nesse sentido, as imagens produzem uma historia, e esta, dialeticamente, produz uma
imagem do préprio sujeito em relacdo a0 mundo, iSSO porque, a0 pensarmos, Nossas
percepcOes diretas sdo tomadas pelas imagens que criamos, que podem ser reais ou
fantasiosas, mas o seu contetdo é fruto das experiéncias do sujeito.

O que Manguel (2000/2001) acrescenta, e que acreditamos justificar a utilizagdo de
historias para trabalhar o desenvolvimento da imaginacdo em adolescentes, constituindo-se
um instrumento para o trabalho do psic6logo escolar, é a ideia de que as narrativas existem
no tempo. Para ele, as palavras fluem constantemente, vdo além dos limites das paginas e,
ao serem lidas e evocadas/lembradas, sdo atreladas ao tempo que foi dedicado a leitura.
Contraditoriamente, as narrativas tentam nos guiar entre os tempos (passado e futuro) e, para
isso, relacionam-se com nossas experiéncias (no presente) demandando, dessa forma,
recombinacfes de nexos para o entendimento do conteldo e a vivéncia das emocdes
expressas nas historias. De nossa perspectiva, essa concepgao suscita um movimento em que
se estabelece um confronto entre modos de pensar diferentes (no passado, presente e futuro)
em um lugar comum.

Machado (2004) aponta que a histéria conduz os leitores/ouvintes a dimensdo
imaginativa na qual o tempo ndo é datado cronologicamente, e se faz (a histdria), em alguns
momentos, gramaticalmente impossivel explicar. O “Era uma vez”, presente explicita ou
implicitamente, pode promover uma “experiéncia acima e além” (p. 22) do instante em que
se narra, se constroi e se organiza uma experiéncia fora do cotidiano. Ao ouvirmos uma
historia, somos transportados para uma vivéncia do desconhecido, que se torna familiar ao

ser particularizado pelos sujeitos individualmente.



Nessa dimensdo, cada um vive a narrativa & sua maneira, a depender de suas
experiéncias anteriores, vivéncia essa promovida pela forma objetiva das histérias (seu
enredo, seu conteido) e as ressonancias subjetivas desencadeadas (Machado, 2004). Esse é
0 tempo da vivéncia, o tempo em que as palavras ganham atributos e uma representacdo
simbdlica na qual ndo se vive o que deve, mas o que pode ser vivido (Machado, 2004). Nés
acrescentariamos que essa € a principal dimensdo constitutiva da narrativa na promocao da
imaginacdo do ouvinte/apreciador da historia.

Em Benjamin (1936/1987), encontramos um equivalente a essa experiéncia estendida
defendida por Machado, que é a experiéncia narrativa justamente por seu potencial em
distanciar o sujeito das relagbes cotidianas que, para o autor, ndo favorecem o
guestionamento nem a reflexdo. Nessa relacdo com o cotidiano, para Benjamim, por um lado
0 sujeito ndo se vé como parte constituinte de sua realidade, o que impede sua transformacao,
e, por outro, as relagdes sociais estabelecidas tém em sua base 0 embrutecimento, o dialogo
e a expressao de ideias e/ou sentimentos.

Para o autor, a narrativa evita dar uma explicacao, e justamente por isso potencializa
a capacidade criadora de modos de pensar e enriquece 0 modo de olhar o mundo: por ela,
n&o se exprimem as respostas, mas se apresentam situacfes para que 0s sujeitos as observem
e, nesse momento de pausa, reflitam. Na promocdo de um intercdmbio dessas experiéncias,
quebra-se a l6gica do que esta posto, do status quo, favorecendo um cenério de comunicacao
e liberdade.

A producdo que inicia este capitulo é uma narrativa escrita por uma aluna para ser
entregue como presente para a psicologa-pesquisadora. O que nos chamou a atencéo é que a
producio contém elementos de um conto®® narrado em um dos encontros com a turma meses
antes.

Da chuva vista pela janela a paz encontrada, V. nos revela nuances de seu processo
imaginativo. Esse, como funcdo psicolégica superior, concretiza um devir, uma vez que se
constitui como um meio de materializagcdo de novas relagdes (Tateo, 2016). A imaginacéo,
nesse sentido, produz outra l6gica de pensamento ao possibilitar a vivéncia de experiéncias
diferentes e permitir a constru¢do de um olhar para além da realidade, e nesse movimento

produz a transformacdo do modo de pensar (Souza, 2016). O sujeito, entdo, ndo se limita a

15 “Tanta Mansiddo”, de Clarice Lispector, foi o conto utilizado no primeiro encontro com a turma retomando
as atividades. Nesse conto, a autora descreve sentimentos e emocoes, e a personagem conhece um novo modo
de sentir contrario aquele ao qual estava habituada — passando da tristeza para uma “alegria mansa”.
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reproduzir experiéncias anteriores, mas objetiva uma imagem e uma ideia projetadas para o
futuro que modifica seu presente (Vigotski, 1930/2012).

Com V. é possivel identificar o processo imaginativo — materializado na escrita — e
vislumbrar a dimensdo simbdlica que sustenta a atividade criadora. Ao vivenciar uma
experiéncia, apreendeu elementos da situacdo, recombinando-os com o que ja sabia,
produzindo uma nova significagdo e constituindo uma nova forma de agdo/pensamento
(Vigotski, 1930/2012).

Nesse processo, a imaginacao adquire o status de atividade pela qual as imagens sdo
criadas, postas em acdo, em trabalho, confrontando-se, tensionando relagbes sociais,
consolidando subjetividades e produzindo sujeitos singulares ao provocar colisées entre as
funcBes psicoldgicas superiores (Sawaia & Silva, 2015). H4, durante esse processo, uma
reorganizacdo das significaces que criam possibilidades de modos de acdo a depender do
momento, do contexto e da experiéncia particular de cada sujeito (Machado, 2004).

Exatamente por isso é necessario destacar que a imersdo na historia ndo ocorre
completamente e a todo tempo durante a contagdo, o que significa que o espectador vive em
diferentes planos ao mesmo tempo no decorrer da narrativa. Se, por um lado, esta traz um
modo de viver do personagem em determinada situacdo, por outro mobiliza no sujeito uma
experiéncia propria, e os dois planos oscilam permanentemente (Fleer, 2017). Para Vigotski
(1925/1999), isso revela ndo apenas 0 movimento de apropriacdo da cultura pelo sistema
psicolégico, mas sobretudo a dindmica dramatica da reconfiguracdo de significados e
sentidos e, consequentemente, da formacao da personalidade.

Nessa dindmica, ha a promocdo de um jogo de papéis pelas histérias pelo qual o
sujeito transita com sua propria historia dentro do conto, revivendo-a, agrupando-a,
distanciando-a, e, diante de outros modos de significacdo, emerge a contradicdo das formas
culturais de pensamento. O agora eu era, agora eu Sou e agora eu posso ser lutam entre si,
fundem-se e suscitam imagens opostas via vivéncia das cenas e situacdes criadas e
imaginadas, impulsionando o estabelecimento de novas relagdes (Machado, 2004). Dessa
acepcdo, deriva nossa defesa da poténcia da historia para promover a imaginacao enlagada a
emocao, favorecendo sua migracao.

Essas caracteristicas também nos provocam a defender a histéria como uma
materialidade mediadora na producdo de novos pensamentos e agdes, uma vez que toda
historia estabelece uma relagdo entre ideias. Ao ser narrada, a histdria encadeia fatos num

tempo, e esse tempo requer a construcdo de uma imagem que traz atrelada, como parte
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constitutiva, uma emocdo, um clima que sustenta o enredo da narrativa. E esse movimento
que permite pensar no enlace da imaginagdo com a emocao.

E com essa acepcdo do que é historia e do que ela provoca/afeta no outro que
defendemos as histérias como uma materialidade mediadora que enriquece e amplia o
repertorio imaginativo dos sujeitos na medida em que eles acessam e vivem as experiéncias
presentes na narrativa, recombinam seus elementos e, ao estabelecerem novas relagdes,
constituem novos registros, que, por sua vez, formam novas possibilidades de agir e pensar
o mundo. Nossas escolhas pelas obras, nesse sentido, versam pelo principio de propiciar
experiéncias diferentes daquelas com as quais 0s sujeitos estao habituados, visando favorecer
0 acesso a outros modos de ser e pensar.

Nas intervencgdes, a historia, dessa perspectiva, era um convite a vivéncia de outras
experiéncias diferentes daquelas presentes na realidade do sujeito, que, conforme discutimos,
tinham como objetivo mobilizar sua imaginacdo e desencadear Seu processo criativo.
Defendemos a imaginacdo, por sua vez, como funcdao psicolégica prevalente na adolescéncia
que tem como enlace a emocao. Logo, visto que as historias retratam sentimentos e emogdes
vividos por personagens que remetem a cultura humana, as histdrias se constituem como
fonte para a migracao das emocdes.

Vigotski (1925/1999) ressalta que a emogéo despertada pela vivéncia de determinada
forma de arte pode ser elaborada e ressignificada no processo de apreciacdo, que ele
denomina de catarse. Catarse ndo no sentido de descarga ou liberacdo da emoc¢éo, mas de
transformacéo da emocédo pela reconfiguracédo de sentidos, e isso significa compreender que
trabalhar com historias ndo envolve apenas a percep¢do do significado da narrativa e a
vivéncia do personagem, mas, dialeticamente, a vivéncia de outras experiéncias que podem
promover a transformacao e a superaco'® criativa do proprio sentimento.

Nesse sentido, a vivéncia de um personagem impulsiona o sujeito a viver muitas vidas
humanas, e, consequentemente, Ihe possibilita experimentar emog6es ndo comuns ao seu dia
a dia. Ressaltamos que a arte em si ndo gera a emocao ou uma acao; o que ela faz € mobilizar
o afeto que o sujeito ja& possui, favorecendo a promocao de outro modo de vivé-lo (Vigotski,
1925/1999).

16 Por superagdo, em consonancia com Konder (1981/2004), compreendemos um processo que, a0 Mesmo
tempo em que nega a realidade, conserva o essencial e eleva o seu significado a niveis qualitativamente
superiores e complexos.
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O Percurso da Pesquisa-Intervencao na
Investigacao do Enlace Emocional Il

Capftu[o 3 I



Este capitulo visa apresentar e discutir a perspectiva metodologica de nossa
investigacdo evidenciando nossa visdo de pesquisa, de conhecimento e modos de focalizar o
fendmeno investigado, entendendo que marcar esse lugar de onde se parte equivale a oferecer
aos leitores o norte de nosso pensamento em relacdo ao que significa pesquisar no campo da
Psicologia Escolar critica, vertente que constitui nossos referentes tedrico-filosoficos (Souza,
no prelo).

Essa perspectiva tedrico-metodoldgica nos conduz a um tipo de pesquisa que permita
um acercamento do fenémeno respeitando-se as premissas do movimento, da relacao parte-
todo, da compreensdo da totalidade, da colaboracéo e em consonancia com o que tem feito o
grupo de pesquisa ao qual se vincula este estudo, e para isso adotamos a pesquisa-
intervencao.

Atuando em escolas hd mais de dez anos, o grupo Prosped construiu um banco de
dados de discussdes praticas e tedricas, tendo como base o0s pressupostos da Psicologia
Historico-Cultural e o materialismo historico-dialético, por sua vez alicerce dessa corrente
tedrica, para propor e realizar o que tem denominado de pesquisa-intervencdo, entendida
como unidade que se constitui como nucleo organizador da atuacdo do psicologo-
pesquisador no cendrio em que se desenvolve o fendmeno a ser estudado (Souza, no prelo).

Demarcamos, assim, que o objeto e 0 método em nossas investigacdes se constituem
mutuamente ao longo do desenvolvimento das a¢des, sendo, a um sé tempo, o ponto de
partida, o caminho e o ponto de chegada de nossas pesquisas. Ou seja, a cada pesquisa ha,
também, a proposicdo de novas formas de investigar, dada a dinamicidade que caracteriza a
relacdo do pesquisador com o fendmeno investigado. E acrescentamos a essa unidade a
perspectiva de que a producdo do conhecimento e das a¢fes é coconstruida com 0s sujeitos
participantes (Souza, no prelo).

Para evidenciar a producdo do conhecimento que realizamos acerca do objeto de
estudo desta tese, e visando defender a nossa compreensao e explicacdo do seu processo de
constituicdo, apresentaremos a unidade tedrico-metodoldgica de nossa pratica.

Os saberes discutidos abaixo, dessa forma, constituiram nossas acfes e nos
direcionaram & utilizagéo dos instrumentos e, a0 mesmo tempo em que construimos a partir
deles os meios para a realizacdo de nossa pratica, possibilitaram a compreensdo e

transformacéo do fendmeno investigado (Souza, no prelo).
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3.1 Adensando os fundamentos tedrico-metodoldgicos

Para construir conhecimento acerca do fendmeno estudado neste trabalho, realizamos
um recorte dentre categorias que se ancoram nos pressupostos tedrico-metodoldgicos da
Psicologia Historico-Cultural buscando compreendé-lo para além do aparente.

Para apreenséo da esséncia e do processo, concebemos a realidade investigada como
uma sintese de multiplas determinacdes, o que, enquanto tal, demanda do pesquisador um
movimento de aproximacdes sucessivas para dar concretude ao que se pesquisa (Pontes,
2016). Essa investigacao é orientada por categorias tedricas que garantem o acercamento da
totalidade, das contradi¢des e do movimento que envolve e constitui o fendmeno (Aguiar &
Machado, 2016).

Se compreendemos o fendmeno como multideterminado, consideramos que a ele
estdo atreladas interconexfes multiformes que o configuram, deixam sua marca, 0
complexificam (Mészéros, 2013) e estabelecem “relagdes diversas que agem em conjunto”
(Pontes, 2016, p. 73), estruturando-o histérica e socialmente. Para conhecer essa dimensao
mediada, é necessario um processo de construcdo e desconstrucdo para identificar as acdes e
fatos que compdem o fenbmeno investigado (Konder, 1981/2004).

Ao utilizar a mediagdo, nés a compreendemos como um nucleo organizador das
relagdes, o qual, enquanto central, permite a investigacao das partes e do todo, do objetivo e
subjetivo, externo e interno sem dicotomizar a realidade. Dessa forma, torna-se uma categoria
importante ao estudo das emogdes, sem considerar o afetivo e cognitivo como polos opostos,
distintos e/ou isolados, mas que se constituem mutuamente e possibilitam a analise das
significacbes mediadas culturalmente (Aguiar & Ozella, 2013). Ao mesmo tempo, permite a
criacédo de espagos intersubjetivos pelos quais se possibilita a aproximagao, compreensao e a
teorizacao das partes-todo.

Diante de diversos elementos mediadores que produzem fendmenos, percebemos que
ha essas diferentes dimens@es que criam unidades contraditdrias e que, exatamente por serem
contrarias, produzem movimento dentre os seres ao se articularem. Nessa articulago,
produzem-se sinteses, e € por meio dessas partes que € possivel realizar mudangas que
transformem qualitativamente o todo investigado (Konder, 1981/2004).

Ao nos voltarmos para o desenvolvimento do psiquismo humano, processo esse
central em pesquisas na area da Psicologia, nos questionamos: Como relacionar a mediacao,
categoria teorica, na analise das fungdes psicoldgicas e, em especifico, das emocdes? Se, pela
perspectiva vigotskiana, o desenvolvimento é revolucionario e se qualifica na medida em que

interage com o outro, ndo podemos deixar de contemplar a linguagem neste trabalho.

47



A linguagem, imbrincada com o pensamento, além de ser uma forma de comunicacéo
produz desenvolvimento humano a partir das significacbes (sentidos e significados)
construidas e € um meio de expressdo do sujeito. Quanto mais dominio este tiver da
linguagem, maiores séo as relacdes que consegue estabelecer, aprofundando e ampliando os
processos de reflex&o (Vigotski, 1934/2001).

E partindo da linguagem que se empreende um esforco analitico para desvelar as
mediacdes e contradi¢bes e apreender os sentidos configurados (Aguiar & Ozella, 2016)
pelos adolescentes, sentidos esses que perpassam sua forma de manifestar o modo como se
sentem e suas agdes e pensamentos com relacdo a sua realidade.

A linguagem, dessa forma, é de onde partimos para a investigacdo das contradi¢oes,
do movimento e da constituicdo dos modos de expressdo dos sujeitos, intervindo, de modo
colaborativo, em sua mudanca e superacdo quando necessario. No ambito da intervencao,
utilizamos a contacao/producédo de histérias como um instrumento mediador para provocar
dramas, mobilizar o sistema psiquico e dinamizar as contradi¢des. Para tal, evidenciamos a
promocdo e reconfiguracdo dos significados e sentidos na criacdo de situacGes sociais de

desenvolvimento que preconizem a comunicacdo e a socializacdo de experiéncias.

3.2 Contexto e cendrio

A escola Fantastical’, em que esta pesquisa foi realizada, localiza-se em uma cidade
que se configura como um polo industrial e empresarial do interior do estado de S&o Paulo.
Com uma éarea de 795,70 Km?, a cidade tem uma populacdo estimada de 1.082.429 mil
habitantes [Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 2017). Pertencente a uma
rede estadual de ensino, a instituicdo, l6cus desta pesquisa, encontra-se em uma regido
considerada de forte expansdo, entretanto sua populacdo, de aproximadamente 190 mil
habitantes, é considerada de baixo poder econémico.

A instituicdo, que tem em seus arredores um centro comercial, uma escola de Ensino
Fundamental | e um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), oferece Ensino
Fundamental 11 (6.° ao 9.° Ano) nos periodos matutino e vespertino e Ensino Médio (1.° ao
3.2 Ano) nos periodos matutino e noturno para cerca de 1.500 alunos.

Sua estrutura fisica agrega 20 salas de aula, trés banheiros femininos e trés masculinos
(dois para uso dos alunos e um para professores e equipe gestora), um refeitério, um

laboratdrio de informética, uma quadra poliesportiva, uma biblioteca e uma secretaria. A

7 A escola Fantastica é um nome ficticio dado a instituicdo em que esta pesquisa foi realizada.
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equipe conta com uma diretora, uma vice-diretora, dois coordenadores pedagdgicos, 43
professores, dois agentes educacionais (inspetores) e funcionarios responsaveis pela limpeza
e pela alimentacdo (cantina e refeitorio).

A estrutura da sala de aula conta com uma lousa, dois ventiladores, cerca de 40
cadeiras e carteiras, um armario utilizado para guardar livros didaticos e cortinas. Os alunos
se sentavam individualmente e de acordo com o mapa da sala estabelecido pelos professores
(esse mapa mudava, em alguns momentos, a depender da determinacéo de cada docente em
sua aula). Ainda que existisse 0 mapa, era recorrente alunos trocarem de lugar durante a aula
[a grande maioria das vezes para conversar com um(a) colega, outras para conseguir enxergar
0 que estava na lousa]. Outra dindmica que se repete: os alunos nao saberem exatamente onde
se sentar, principalmente com tantas diferencas de organizacdo entre professores das
disciplinas. Nos dois casos, o conflito é instaurado gerando mal-estar, siléncios e/ou
explosdes de emog0es tanto dos professores quanto dos estudantes.

Nas poucas vezes que os alunos relatam utilizar o laboratério de informética, as
atividades realizadas se configuram como as escolarizadas. Também ndo ha laboratoério de
ciéncias nem outros espacos que frequentem, resumindo-se a vida escolar a aula-intervalo-
aula—sempre na sala de aula. As aulas, por sua vez, sdo reduzidas a algumas dinamicas ditas
classicas: exercicios ou textos na lousa para resolver/copiar, exercicios nos cadernos de
atividades e contetido na lousa com algumas explicacdes do(a) professor(a). Excecdo € a aula

de Educacdo Fisica — na quadra, a mais querida pelos alunos.

3.3 Processo de construcéo de bons encontros?®

Tendo sido aceita a proposta por n0sso grupo para nos aproximarmos dos sextos anos
e conhecermos os fenbmenos apresentados pelos professores, definimos as turmas que
assumiriamos, pois s6 tinhamos condicdo de trabalhar com duas turmas, e havia sete sextos
anos. O critério atendeu a demanda dos professores — uma turma em que colocavam todas as
criancas com “dificuldades de aprendizagem” (Sic) e, por nossa escolha, uma que
consideravam a melhor. Foram organizados, entdo, alguns pontos de observagdo para
conhecimento dos estudantes, e entrei nas salas com as professoras, que me apresentaram
como uma psicologa que iria fazer um trabalho com eles.

Surpreenderam-me os conflitos de relagdes, as abordagens verbais ofensivas entre os

alunos, choros e recusas a atender a professora ou realizar as atividades. Pensamos, entao,

18 O detalhamento do projeto de agdo encontra-se no Apéndice B.
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em um projeto de a¢do que visava & promocdo da imaginacgdo e expressao dos alunos pela
via de filmes ou narrativas, o qual teve pronta aceitacdo e concordancia dos professores
parceiros cujas aulas utilizariamos para desenvolver as atividades. Do ponto de vista da
pesquisa, buscariamos compreender 0 que estava na base das emocOes negativas que
emergiam nas relagdes em sala de aula.

O filme escolhido para dar inicio ao processo foi “Divertida Mente”?, e, ainda que a
historia oferecesse diferentes naturezas de emoc@es, como tristeza/alegria, &nimo/desanimo,
0 contato dos alunos do 6.° Ano com uma profissional de psicologia parecia criar neles a
expectativa de que poderiam resolver todos os seus problemas, e entdo mostravam-se tristes,
chorosos, queixosos e voltados para si mesmos, como forma de expressar os problemas que
estariam afetando-os.

Nossas tentativas de reflexdo coletiva, de envolvimento com atividades de outras
naturezas se mostravam infrutiferas, por mais que nos esforcassemos por tird-los daquele
movimento. Tal vivéncia acabava por fazer parecer que as intervencdes da psicologa
“pioravam” a situagdo, pois os adolescentes s6 choravam, e assim permaneciam mesmo apds
sua saida da escola, segundo depoimento de professores e coordenadora.

Abandonamos o projeto com emocgdes e reflexdo e passamos a utilizar outras
materialidades artisticas que suscitassem a¢des direcionadas ao outro, a0 mundo a sua volta,
tais como fotos, videos de curta-metragem, esculturas e ditados populares. Percebemos,
entdo, por meio das atividades propostas nos encontros, a potencialidade do processo
imaginativo dos alunos na (re)configuracdo de significacdes e, sobretudo, a dimensdo do
afeto nessas apropriagdes sociais.

Ao perceber esse movimento, e em meio a discussdes sobre a emocdo de uma
perspectiva critica, retornamos aos dados desta pesquisa e de outras informac@es construidas
pelo grupo em momento anterior, e reorganizamos o0 projeto inserindo histérias como a
principal materialidade mediadora de nossas intervengoes.

Nesse sentido, estabelecemos, para 0s encontros, uma dinamica e uma organizagao
em que 0s sujeitos pudessem vivenciar momentos dramaticos nos quais a emersdo das
contradicOes favorecesse as perezhivaniya e a consequente superagéo de conflitos.

Partindo da perspectiva de que as relagdes sdo sempre emocionadas, 0 caso desses

adolescentes se fazia importante abrir espaco a expressao das emocdes, e buscamos atrelar

19 Trata-se de um filme de Pete Docter de 2015 que focaliza o funcionamento das emogdes no psiquismo
humano mostrado por uma bela animacdo. Seu conteldo detalhado esta descrito no Apéndice B.
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algumas formas de expressao artistica as atividades realizadas, como a inser¢do de uma
musica de fundo para apreciagdo das historias, assim como algumas interpretacbes de
momentos da narrativa contada, de modo a inserir a dimensdo do drama na vivéncia. O que
buscavamos era mobilizar a imaginacdo dos alunos para possibilitar novas imagens com

nuances afetivas diferentes, o que favoreceria novas reflexdes e significagoes.

3.4 Conhecendo os participantes e o detalhamento das ac¢des interventivas

Iniciamos nossas atividades com os alunos em junho de 2016, quando a escola
contava com sete sextos anos, e as turmas, escolhidas segundo critérios ja apresentados,
foram denominadas de turma A e G. A turma A contava com 30 alunos, 15 meninos e 15
meninas, e com o desenvolver das atividades era a que mais chorava, e em dias de intervencao
os alunos me esperavam no patio da escola para contar algo que havia acontecido. Se, por
um lado, percebia-se maior aproximacéo e poucas situacdes de agressao fisica ou mesmo
conflitos, por outro os alunos pouco se conheciam e/ou sabiam das histdrias uns dos outros,
caracterizando pouca interacao no grupo.

Em relacdo a aprendizagem, ndo havia queixas dos professores, visto que essa era a
melhor turma. Entretanto, por vezes, nas observagdes, houve momentos em que os alunos
ndo acompanhavam as aulas, ora ficando de cabeca baixa na carteira, ora saiam da sala para
verificar o que ocorria nos corredores. Havia, no entanto, um fato que nos preocupou muito
de imediato: 5 alunos se automutilavam dentro dos banheiros da escola.

A turma G, uma classe de recuperacdo intensiva, contava com 15 alunos — quatro
meninas e 11 meninos com dificuldade de aprendizagem (na leitura e/ou escrita), tendo uma
estudante o diagndstico de deficiéncia intelectual. Essa aluna tinha, em diversos momentos
— por motivos externos e aparentemente sem motivos —, agdes com conotagdes agressivas
(discutindo, jogando algo nos colegas ou mesmo agredindo-os fisicamente). Seu
comportamento frequente ja criara nos colegas e mesmo professores a ideia de que ela
poderia agredir criancas ou adultos a qualquer momento e, portanto, todos se afastavam dela.

Os estudantes dessa turma, em sua grande maioria, demonstravam uma necessidade
grande de apoio e suporte durante as atividades, em que era necessario, por exemplo, uma
presenca mais proxima para que eles as realizassem e incentivos permanentes em forma de
elogio e convites a irem até o fim. Havia ainda, por parte dos alunos, certo ressentimento por
frequentarem essa sala, pois eram frequentemente provocados pelos colegas de outras
turmas, tachados como aqueles que ndo aprendem, que estao atrasados, etc. Ao final de 2016,

a turma G foi desfeita pela instituicdo, uma vez que para eles ndo houve resultados positivos
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enquanto grupo separado em uma classe. Com o fim da turma G, no ano de 2017 continuamos
a acompanhar a turma A, que alterou muito pouco sua composicao.

A escola, entdo, nos pediu que trabalhassemos com a turma F — com 30 alunos — com
a queixa de problemas de indisciplina, de imaturidade e de reac6es explosivas. Durante o0 ano
de 2017, trabalhamos, entdo, com alunos da turma A, com faixa etéria entre 12 e 13 anos
(dois alunos tinham 14 anos) e com a turma F, que se dividia em 16 meninas e 14 meninos
na faixa etaria de 11 anos (apenas trés alunos tinham 12 anos).

Tendo as historias como materialidade mediadora dos encontros com as turmas A e
F, as atividades tinham a seguinte dindmica: sentados em roda sob tecido TNT ou cadeiras,
tendo uma musica de fundo, os alunos eram convidados a apreciar a histdria que era lida pela
psicologa-pesquisadora. Ao seu final discutiamos a contacio?, abordando o contetido, 0s
personagens, as emocdes dos personagens, as compreensdes que tiveram da historia e as
relacfes que estabeleciam entre a histdria e a realidade.

Algumas vezes, o titulo das histérias ndo era revelado no inicio, e em outras
discutiamos primeiro qual seria o contetdo mobilizando a imaginacdo dos alunos em relacéo
a narrativa. Muitas vezes, optamos por contar metade da historia e convida-los a construirem
um final, assim como cada um fazer um desenho que ilustrasse a histéria. Em outras,
contavamos a histéria completa, discutiamos, e os alunos eram convidados a criar uma versao
prépria de acordo com o que ficara de mais significativo para cada um.

Os dialogos, mediados pelas historias escolhidas ou pelas produc¢des dos alunos, eram
norteados por questionamentos que buscavam fazer emergir as contradi¢cGes das expressées
dos personagens, dos sentimentos que pareciam apresentar e das solucgdes para as situacoes,
dentre outros.

Todas as histérias foram previamente lidas em siléncio e com mdasica de fundo,
estudadas e compreendidas pela psicéloga-pesquisadora, e nesses momentos eram
construidos os enfoques que viriam a ser trabalhados nos encontros, como, por exemplo, 0
personagem Jonathan Harker e sua importancia no grupo no enfrentamento de conflito, no
caso, do Conde Dracula.

Devido & composic¢do da turma A ter sido desfeita no ano de 2018, sendo os alunos
divididos entre os oitavos anos, a continuidade do trabalho foi interrompida, e nesse momento

apenas realizamos intervencfes com a turma F. No total, foram 26 encontros com a turma A,

20 Segundo Matos e Sorsy (2005), para o oficio de contadores de histérias existe uma diferenca entre contar
(memorizar a hist6ria e conta-la) e ler um conto. Em nossa atuacdo, estamos chamando de contacéo a leitura da
histéria de modo entonado.
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38 com a turma F e 11 com a turma G. Os encontros foram gravados em audio e deles
derivaram diérios de campo com a descricdo de cada encontro, reflexdes e percep¢des da

psicologa-pesquisadora.

3.5 Processo de construcao da anélise

As fontes de informagdes que sustentaram a analise derivam de diarios de campo e
producdes das turmas A e F nos anos de 2016 e 2017. Utilizamos também o livro produzido
pela turma F em 2018, e, devido a divisdo da turma A, nesse ano nao foi possivel a confeccédo
do trabalho com esta turma.

Tendo em vista o objetivo desta tese, o tratamento dedicado as fontes de informacao
versou a procura de momentos em que foi possivel identificar e analisar o movimento das
emocdes dos alunos em suas expressoes e significacoes.

Partimos, dessa forma, de leituras e releituras minuciosas dos dados buscando
indicadores desse movimento para, entdo, a construcdo dos eixos de analise. Esses
indicadores, passo inicial do processo de analise, apontavam as expressdes e significacoes
das emoc0es para os adolescentes. Apds isso, os indicadores foram agrupados para melhor
apreensao e organizados em diferentes categorias de andlise.

Essas categorias, por sua vez, foram organizadas nos trés grandes eixos de andlise,
buscando explicitar o movimento permanente do fendmeno, seu processo de constituicdo, e,
sobretudo, as mediac@es e contradi¢cdes dessa composicao.

Dessa forma, apresentamos, a seguir, uma figura geral dos eixos de analise e suas
respectivas categorias e indicadores que, a nosso ver, explicitam a poténcia da contacéo e
producdo de histérias na criacdo de espacos para expressdo e significacdo de emocdes por

adolescentes no contexto escolar.
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A Dimensédo Imaginativa e Afetiva na Construcdo das Relac6es Intersubjetivas

Movimentos de aproximacao

Movimentos de afastamento

Envolvimento com a psicéloga
Movimento de cumplicidade
Busca por ajuda
Consolidagao do vinculo e
ampliagdo da significacdo
Confianga
Investimento na criagéo de
referencial comum
Identificacdo

Resisténcia ao envolvimento

Vergonha

Resisténcia a expressdo
Medo da exposi¢éo
Né&o acolhimento
Distanciamento do coletivo
Afastamento dos pares

Angustia

Né&o aceitacdo

Receio

A Historia Como Instrumento Psicol6gico na Promoc¢do do Desenvolvimento

A histéria promovendo a vivéncia e
expressdo de emocoes

A vivéncia da
favorecendo a reflexao

histéria A vivéncia da

histéria  como
experiéncia de novas formas de se
relacionar consigo proprio e com a
vida

Como forma de lidar com o medo
Como forma de vivenciar o medo
Como forma de viver a angustia
Como forma de reconhecer a
emogao
Como forma de viver a felicidade
Como forma promover
envolvimento
Como forma de viver a desilusao
Como forma de realizar sonhos
Vivendo/Sentindo uma situagéo de
outra forma
Como forma de viver o desprezo
Como forma de resisténcia
Como forma de viver a vinganga
Como forma de viver a culpa
Como forma de viver um incOmodo
Como forma de viver o descaso

Como um “lugar” onde tudo ¢
possivel (sem normas,
padrdes, regras)
Como forma de viver a perda
Como forma de viver a
loucura
Como forma de entender (as
causas) de uma situagédo
Como forma de viver um erro
Como forma de criar algo
Como forma de homenagear
alguém
Como forma de resolver
problemas
Como forma de vivenciar
divergéncias nas relacdes
Como forma de ajudar o
diferente
Como forma de agir
Como forma de enfrentar um
conflito

Como forma de se perceber de forma
diferente nas relacdes
Como forma de (re)significar o que é
morte
Como forma de estar na historia
Como forma de vivenciar conflitos
Como forma de se relacionar com o
leitor
Como forma de se representar

A Imaginacdo Coletiva Promovendo a Migracdo da Emogao e a Poténcia de Agir

Cocriando histérias: explorando
combinagdes, agrupando/opondo
elementos e adensando personagens

As relacBes na narrativa:
ampliacédo das percepcdes de
si e do outro

Reconfiguracéo do vivido na/pela
histdria: as emogdes em movimento

Ao caracterizar/qualificar algo

Ao relacionar ideias/expressdes
contraditorias

Ao criar uma cena para explicitar o
modo como 0s sujeitos agem

Ao comparar e estabelecer relacéo
entre elementos distintos

Percepcéo do trabalho
coletivo

Percepcédo da dimenséo do
outro na prépria vida
Percepcéo das possiveis
resolucBes de conflito
Percepcéo das diferencas
Percepcéo das préprias acdes

Ao utilizar a prdpria experiéncia
Ao vivenciar a dor

Ao aceitar a si da forma como é
Ao aceitar o outro respeitando as
diferencas

Ao refletir sobre o vivido

Ao se expressar pelo choro

Ao inverter a légica da histdria
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A Dimensao Imaginativa e Afetiva na Construcao
das Relagoes Intersubjetivas

gy

“eu sO posso as palavras,
mais nada...”
(Asas do Desejo, 1987)

O pano de fundo que norteia este eixo de analise se sustenta na lei geral do
desenvolvimento de Vigotski, que ressalta as relacdes estabelecidas entre o sujeito e seu meio
como promotora do desenvolvimento e, sobretudo, a conexdo entre os planos intra- e
interpsicoldgico como ponte para a qualificacdo das fungdes psicoldgicas superiores e,
consequentemente, a constituicdo do sujeito.

Para o autor, as funcdes psicologicas superiores se (re)configuram no/pelo social, na
forma como o0 homem experiencia suas relac6es, e a linguagem assume grande relevancia
nesse processo, em que o sujeito acessa e significa os simbolos da cultura.

Cassirer (1977) ressalta a transformacéo que a capacidade de simbolizar confere ao
modo de vida especificamente humano ao possibilitar a construcdo de uma dimensdo nova
da realidade. Esta é mediada por um processo de pensamento complexo que é tecido por
varios fios, contetdo de diferentes atividades sociais, como a arte, a religido e a linguagem,
dentre outros.

Para o autor, é dessa forma que cada ser humano produz seu préprio mundo,
concepcao que aproximamos de Vigotski (1934/2001) quando afirma que o sujeito é
constituido e se constitui de modo dialético, configurando pensamentos, sentimentos e acoes
singulares.

Essa compreensdo demanda analisar o movimento das significaces configuradas
pelos sujeitos participantes da pesquisa inseridas em seus contextos de atuacéo, e para tal é
necessario que a psicéloga-pesquisadora se posicione como participante da pesquisa
considerando o movimento de suas proprias significagoes.

As analises a seguir partem de questionamentos suscitados de forma recorrente nos
encontros, na construcao dos diarios de campo e nas discussdes no grupo de pesquisa, a saber:
Quais s@o as emoc¢des produzidas no espaco escolar? Quais foram as presentes durante as
atividades da psicologa-pesquisadora? Como compartilhar significacdes de tal modo, que 0s

adolescentes avancem em seu desenvolvimento? Essas indagacGes algumas vezes eram



significadas como incOmodas, Visto que nos encontros iniciais parecia que algo emperrava a
adesdo dos estudantes as acdes propostas, impedindo que avangdssemos na construcdo da
cumplicidade necessaria ao prosseguimento de nossos encontros. Em sintese, estabelecer
relacGes intersubjetivas, entendidas como condicdo para promover a configuracdo de novas
significacOes, era um desafio que se apresentava maior do que nds imaginaramos.

A importancia que atribuimos as relagdes intersubjetivas como possibilitadoras do
acesso ao modo de ser, pensar e sentir dos adolescentes nos conduziu a eleger os movimentos
de sua constituicdo para iniciar a analise visando deixar claro que ndo é o contar e o0 ouvir
historias que, por si s6s, promovem movimentos de significacdo, mas é a relacdo que os
ouvintes e o contador estabelecem entre si e com a histéria que faz dela um instrumento
psicolégico potente na promocdo de novas relagdes entre as funcbes psicologicas, e,
consequentemente, os novos modos de sentir, viver e ser na realidade visualizada e
apresentada pela narrativa, tendo a imaginagdo como seu principal agente.

Concorrem na efetivagdo de relagOes intersubjetivas a imaginacdo e os afetos. A
imaginacdo porgque o me relacionar com o outro que ndo conheco, cujas intencionalidades,
ainda que declaradas, necessitam ser experienciadas, demanda imaginar que ele tenha algo a
me oferecer, e esse contetdo da imaginacao — de que o outro tem algo a me oferecer —envolve
o afeto. Ou seja, preciso ser afetado pelo outro, no caso de modo positivo para me dispor a
me envolver na relacéo.

Consideramos que essas duas dimensdes — imaginacao e afeto — sdo constitutivas das
relacBes intersubjetivas necessarias a criacdo de situacdes sociais de desenvolvimento que
favorecem novas significacdes, as quais ttm como mediacéo a linguagem justamente por seu
papel nesse processo. Tomaremos a imaginacgéo, os afetos e a linguagem como centrais nessa
analise, que apresentamos a seguir.

O falar e o ouvir sdo formas de acessar 0s sujeitos que constituem determinado grupo,
e € por meio da fala e da escuta que podemos nos comunicar, fala essa que ultrapassa a
oralidade e incorpora 0s gestos, as expressoes e a escuta capaz (a fala) de apreender também
esses gestos. Entretanto, a imagem que, por vezes, fazemos de jovens avidos por falar e
expressar o que pensam néo corresponde a muitas situagdes que observamos na escola:

Quando cheguei, pedi para organizarmos uma roda com as cadeiras. Enquanto eles
me ouviam, trocavam olhares desconfiados entre si, e quando comegaram a arrumar
as cadeiras, falavam muito, mas ndo comigo. Quando comecei a contar minha
histdria, as falas cessaram, mas ndo os olhares intrigados com seu conteddo. Quando
terminei e disse que queria conhecé-los, alguns alunos comegaram a esconder o rosto
atras da mochila de amigos, fugindo do meu olhar; outros olhavam para outros lugares
da sala, como se ndo estivessem prestando atencao no que eu falava e/ou na atividade,
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e o siléncio assumiu-se como prevalente. Entdo me dirigi a um menino e perguntei o
nome dele e se gostaria de nos contar sua historia. Ele comecou a chorar e se escondeu
atrds da mochila. Fiquei surpresa, e é possivel que os demais alunos tenham
percebido, pois eu perguntara a ele por vé-lo conversando de modo tranquilo com os
colegas préximos enquanto eu contava minha histéria (Diario de campo, 2016, 1.°
encontro, turma A).

Na cena destacada acima, em parte do diario de campo que registra a vivéncia do
primeiro encontro com essa turma, quando iniciei me apresentando por intermédio de uma
historia que escrevi especialmente para iniciar nossas atividades, ficam visiveis dois
movimentos que se tornaram frequentes na relagdo com a psicologa-pesquisadora que ja se
manifestam com um carater dialético: o afastamento em relacdo a se expressar, indicando
uma vinculacao favorecedora de novas significacdes; e o choro, que pode ser entendido como
aproximacdo, um modo dos alunos expressarem suas emogdes e serem capazes de fazé-lo.
Essa observacéo é importante para sinalizar a dialeticidade caracteristica na construcéo de
relagdes intersubjetivas. Ela ndo € momentanea nem excecdo, mas sim condicao da propria
intersubjetividade, conforme se vera ao longo da analise.

Contar a histdria da psicéloga-pesquisadora na terceira pessoa foi uma escolha com
o intuito de iniciar a formagdo de vinculo com a turma e criar uma situacdo social de
desenvolvimento para agilizar a imaginagdo dos estudantes. Entretanto, o que deveria
favorecer a identificacdo dos alunos com a situacdo, ou seja, a forma escolhida para a
apresentacdo que se aproximaria de seus interesses acabou produzindo estranhamento: “O
gue essa pessoa, psicdloga, que ndo existe aqui na escola, quer conosco? O que espera que
falemos?” E entdo se afastam, escondem 0 rosto para evitar qualquer forma de comunicacéo
que os faca ceder aos apelos da narrativa.

Entretanto, a representacdo que tém de um psicélogo é de alguém que cuida das
pessoas, que escuta os problemas, e entdo choram — uma manifestacdo que os expde em
relacdo ao que sentem — e expressam seus sentimentos. Essas significacdes parecem ter sido
mobilizadas pela estética do encontro: a organizacdo ndo habitual e o sentido que os alunos
deram ao interesse da psicologa-pesquisadora de os conhecer. Para Spinoza (1677/2010), o
homem necessita estabelecer relagdes com outro corpo para existir e se conservar, e essa cena
nos mostra a contradic¢do vivida pelo grupo: se, por um lado, revelavam recusa e resisténcia
em falarem, por outro denunciavam a necessidade de expressar suas emogoes.

O movimento dos afetos produzindo afastamentos e aproximacOes estava presente
também na relacdo entre os estudantes e revelava que seriam necessarios ndo sé incentivos,

mas sim a criag@o de outras formas de comunicagao para que se expressassem:
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Quando percebi que alguns ndo conseguiram e/ou ndo queriam contar sua historia,
disse a todos que iria perguntar o nome, a idade, com quem morava, do que gostava
e do que ndo gostava. Eles pareceram mais aliviados e, mesmo timidos, foram
respondendo as questbes. B., um dos alunos, foi um desses. Entretanto, quando
perguntei sobre do que ndo gostava, o garoto pareceu travar. Olhava de um lado para
outro de um modo assustado, até que abaixou a cabeca e disse: “E muito dificil falar
do que eu ndo gosto”, € comecgou a chorar. Fiquei em siléncio. Alguns alunos o
abracaram, e entdo eu disse que ndo havia problemas e decidi continuar com as
questdes aos demais alunos. Ao falar com todos, pedi, entdo, que eles escrevessem
aquilo que gostariam de que eu soubesse, mas que ndo conseguiram dizer para todos,
e ressaltei que n&o leria para a turma. Para minha surpresa, olhei para B. e ele escrevia
de forma réapida, concentrado e extremamente confiante. Ao final, me entregou
sorrindo. B. escreveu trés folhas e outros alunos que haviam ficado em siléncio
também se manifestaram (Diario de campo, 2016, 1.° encontro, turma A).

De inicio, os questionamentos realizados pareceram provocar alivio ndo apenas pelo
seu carater menos aprofundado, mas — e principalmente — por nortear os alunos sobre o que
dizer, o que nos indicou a necessidade de uma mediacdo para a expressdao. Ao escolher a
escrita e a abertura pelo compartilhamento das histérias, percebemos um movimento de
aproximacado pelo qual se expandiu 0 espaco intersubjetivo, uma vez que os alunos
construiram formas de imaginar e falar sobre si em um lugar que eles consideraram protegido
dos olhos dos seus pares.

Entretanto, esse lugar protegido, essas formas de aproximacdo mostraram-se
permeadas por limites, conforme vemos abaixo:

Apdbs me apresentar, sentei-me no fundo da sala e comecei a arrumar meus pertences

na cadeira ao lado. Ao terminar, com todos alunos ja presentes, a professora comegou

a sua aula. Em um momento, um aluno se aproximou de mim, colocou uma bala em

cima da carteira, virou as costas e saiu. Enquanto ele saia, sorri e perguntei se era para

mim, e ele apenas balangou a cabega em tom afirmativo. Agradeci e ele voltou para

sua cadeira, ouvindo outros colegas pedirem bala também e lhes respondendo (Diario

de campo, 2016, observacéo, turma G).

A situacdo relatada acima era recorrente nos encontros com a entrega de balas ou
chicletes, além de os alunos pegarem a fruta oferecida pela institui¢cdo durante o intervalo e
doarem para a psicologa-pesquisadora sem dizer uma palavra. Ao que nos parece, esse era o
modo de os estudantes se envolverem, de buscarem uma identificacdo com ela, uma vez que
essa era a dindmica com aqueles pares e professores com quem tinham maior proximidade.
Essa identificacdo também se respaldou na equiparagdo com a imagem de um docente que
eles tinham:

Durante as observagdes, com a professora na sala de aula, os alunos me chamavam e
pediam ajuda para realizarem as atividades de aula. Perguntavam se estavam certas
ou como eles deveriam responder as atividades. Ha questdes que eu ainda néo
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entendo, como por que eles as fazem para mim e que me incomodam bastante, uma
vez que elas vém a tona enquanto estou conduzindo as atividades. Isso porque
enquanto estou explicando algo ou verificando como eles estdo desenvolvendo a
atividade, os alunos me perguntam algo como “Até quando que vamos ter aula?”.
Quando me perguntaram, eu ndo entendi, e por tirar toda a minha linha de raciocinio
na hora, fiz uma expressao de surpresa e perguntei para a professora que respondeu
diretamente a eles (Diério de campo, 2017, observacdo, turma F).

O trecho acima: (a) explicita a demanda que a psicologa-pesquisadora teve de
(re)significar com os estudantes a diferenciacdo entre o seu trabalho e o do professor; e (b)
demarca um conflito na relagéo intersubjetiva com os adolescentes no qual, por um lado, o0s
alunos buscavam transforma-la em uma figura conhecida (no caso, na fungédo equivalente a
uma professora), mas, por outro, se distanciavam da discussao da atividade que estava sendo
desenvolvida. Parece-nos que essa significacao indica um processo imaginativo pelo qual os
alunos comegavam a construir um sistema de distingdes e semelhancas para compreenderem,
o0 papel da psicologia. Pelo campo afetivo, era visivel a abertura corporal e o estreitamento
da relacdo ao conseguirem questionar algo, ainda que haja em sua primazia uma logica
pragmatica e cotidiana.

Segundo Tateo (2016), a significacdo € construida quando o processo imaginativo
cria algo para ser visto e compreendemos essa cena como um ato que deu inicio a construcao
da relacdo intersubjetiva entre a psicologa-pesquisadora e os alunos, isso porque algo que era
abstrato — o trabalho da psicéloga — foi criado e, conforme aponta o autor, 0s signos e seus
sentidos se configuraram na alternancia entre o real e o abstrato. Investimos, dessa forma,
em nossas intervencdes, em dialogos que ampliassem os modos de pensar dos alunos para
viabilizar as reflexdes acerca das emocdes e criar o espaco dos encontros, segundo se vé
abaixo:

Quando eu disse que era psicéloga, um aluno se aproximou, empolgado, e me
perguntou se eu estudava o cérebro. Respondi que havia estudado na faculdade, mas
que estava ali para entender como eles pensavam e como se sentiam. Foi visivel a
empolgacéo dele ter diminuido, uma vez que ele parou de se mexer bastante e,
aparentemente mais calmo, me deu um sorriso e voltou para o seu lugar (Diario de
campo, 2016, observacdo em aula, turma G).

Se a comparacao com professores era irreversivel, partimos do referencial comum
para apresentar novas informagdes aquelas que os estudantes possuiam, investindo na
expressdo referencial informativa do contexto, conforme concebe Wertsch (1988).
Percebemos que a imagem inicial associava a psicologa a uma profissional com saber de viés

bioldgico e, dessa forma, orientada por uma atuacdo médica e que pode justificar outras
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manifestacBes em que se atrelava a presenca dela as pessoas “loucas” na turma. Se, por um
lado, essa pontuacdo foi necessaria para ampliar a significacdo, por outro também criou
diferentes concepcbes na/pela relacdo ali estabelecida, ainda que sem a nossa intencéo,
segundo vemos no excerto abaixo:

Como havia um aluno que eu ndo conhecia, pedi para alguém contar quem eu era. L.
disse que eu era “uma psicologa muita bonita que iria investiga-lo”. Outro aluno
acrescentou que eu “iria até a casa dele quando ele faltasse, e que iria levar a policia
para leva-lo a escola”. Enquanto eles diziam isso, muitos concordaram balangando a
cabeca em tom afirmativo, outros riam e desviavam o olhar do meu (Diério de campo,
2016, 4.° encontro, turma A).

Entendemos, segundo propds Vigotski (1934/2001), que o processo de atribuir
significado a algo implica generalizar e nomear a experiéncia vivenciada, e, para tal, é
necessaria a compreensao do conceito, da ideia que é/esta expressa. Ocorre que a situacdo
exposta ressalta um movimento permanente, definido por Wertsch (1988), na aproximacao e
efetivacdo da relacdo intersubjetiva com os alunos: a tensdo da incompletude no
compartilhamento de significados e sentidos. Percebemos que dizermos aos alunos que
buscdvamos entender como eles pensavam e sentiam construiu a imagem de um espaco de
investigacao, potencializado pelas perguntas realizadas que, de nossa Optica, visava conhecé-
los. Afetivamente, cada questionamento realizado afetava-os de tal forma, que as emocg6es
gue mediavam esse modo de pensar eram 0 medo e a vergonha de serem vistos ao revelarem-
se a psicologa pesquisadora.

Observemos as falas a seguir e 0 movimento de expressdo mobilizado pelos afetos:

Enquanto discutiamos os videos, apds algumas alunas pedirem para fazer uma roda,
outros dois alunos disseram, com expressao de irritacdo, que elas ja iam comecar a
chorar de novo e que eles iriam comecar a chorar também para ficar fora da sala. Essa
altima frase foi dita por um aluno enquanto outros davam risadas (Diario de campo,
2016, 8.° encontro, discussio sobre 0 video “O menino e o chinelo?”).

Quando terminei o encontro, algumas alunas choravam, e entdo as chamei para
conversar para, além de acolhé-las, entender o que havia acontecido. Conversei e
expliquei a atividade do dia para a professora R., que daria a proxima aula, e pedi sua
autorizacdo para tirar as alunas da sala. Ela autorizou e, enquanto eu caminhava com
elas pelo corredor, eu a ouvi gritando com o restante da turma, pedindo para se
organizarem de acordo com o mapa de sala e que ali ndo era lugar para chorarem. Em
encontros posteriores, a mesma professora me relatou que encaminhava os alunos que
choravam para o coordenador a fim de que ele resolvesse esse “problema” (Diario de
campo, 2016, 8.° encontro, discussdo sobre video “O menino e o chinelo™).

2L https://www.youtube.com/watch?v=bWSCF3ByyW]I
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Afetivamente, percebemos 0 modo como o grupo vive e representa a experiéncia de
expressar os afetos: a irritacdo e as risadas irénicas revelam que qualquer manifestacéo de
tristeza € vista como algo desagradavel e desperta uma agédo de ndo acolhimento ao vivido.

A0 que nos parece, 0 choro se tornou, concomitantemente, algo a ser evitado e algo
que cria um distanciamento entre as pessoas, uma vez que produz rejeicdo: diante dessa
situacdo, inicia-se um processo de negagéo, evitando-se o envolvimento ou a conversa sobre
a situacao. Parece que o ndo acolhimento € uma escolha consciente baseada na crenca de que
os afetos tristes/negativos atrapalham o bom funcionamento da turma e a aprendizagem, e
entdo devem-se inibi-los, seja ignorando os que insistem em manifesta-los, seja reprimindo-
os em forma de discurso ou sermdo. Isso demonstra o que foi apontado por Sawaia,
Albuquerque & Bussarello (2018), quando dizem que a emog¢do € uma experiéncia politica
pela qual perpassam motivos ideoldgicos, o que nos faz questionar: Por que tanta repulsa aos
afetos na escola?

Por ora, é necessario apontarmos que esse modo de relacdo resultou em diferentes
acOes de afastamento da psicéloga-pesquisadora e das atividades realizadas, uma vez que em
alguns momentos os alunos ficavam em siléncio diante de perguntas e/ou ndo participavam
de atividades, exigindo momentos de pausa e interrup¢do do que havia sido programado para
abrir espaco para dialogos sobre a dindmica do dia. Assim, a aproximacdo ndo foi construida
de modo linear e definitivo, mas foi permeada de diferentes vivéncias, idas e vindas, com
outras formas de falar, outros signos, para conseguirmos compartilhar os sentidos e
desenvolver as atividades. Um desses momentos apresentamos abaixo:

Com todos sentados, alguns alunos perguntaram o que havia acontecido,
facialmente assustados, e pedi que me ajudassem a resolver o problema, uma vez que
ndo haviamos conseguido realizar a atividade, que tinhamos combinado as regras
sobre a ida ao banheiro ou tomar agua, e que, mesmo eu pedindo siléncio, isso ndo
havia ocorrido. Depois de varias manifestagdes punitivas (enviar aluno para a
diretoria; ndo deixar realizar atividade) e eu pontuar por que motivo esse modo nédo
resolveria (além de ndo ser uma professora), I. disse que para “terem respeito, precisa
primeiro respeitar”. Entdo perguntei se eu havia feito algo que 0s desrespeitasse, pois
naquele momento estava chateada e me sentindo desrespeitada. Ao dizer isso,
percebi quanto eles ficaram surpresos, arregalando os olhos, olhando para baixo
com uma expressao de tristeza e ao mesmo tempo de vergonha. L., com uma
expressao totalmente brava, gesticulando muito e com um tom acusatorio, disse que
eles precisavam colaborar comigo e eu colaborar com eles para dar certo. Concordei,
mas disse que sentia que sé eu estava colaborando, e utilizei como exemplo diferentes
situacBes que ocorreram durante a atividade. Corporalmente mais “encolhida”, ela
disse que “nao é assim, mas que esta parecendo mesmo”. Mais uma vez, a sala ficou
em siléncio (Diario de campo, 2016, 8.° encontro, encontro turma A).
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A cena acima revela a dificuldade dos alunos de imaginarem os impactos do que
falavam/faziam, o que, por sua vez, emperrava — e emperra — 0 avanco das relacGes
intersubjetivas. Ao acessarem esse contetido, parece-nos que os adolescentes conseguiram
reconhecer outras representacdes acerca do vivido, do que conceitualmente significava para
a psiclloga-pesquisadora ndo ser ouvida/impossibilitada de desenvolver a atividade e,
principalmente, do modo como ela se sentia. De forma dialética, percebemos o movimento
das emoc6es dos alunos, em cujo primeiro momento parecem predominar falas sustentadas
pela raiva que constroem a ideia da solugdo em forma de castigo, e, a medida que ampliam a
compreensdo do ocorrido, percebem outra perspectiva e passam a um pensamento que
fomenta seu modo de sentir.

Além de evidenciar a necessidade de um momento de pausa, pareceu-nos que, mais
do que potencializar a participacdo e a reflexdo dos alunos, essas situa¢fes abriram portas
para a psicéloga-pesquisadora expor formas de se expressar diante de algum
descontentamento para que os alunos significassem esse modo de se relacionar e, sobretudo,
conseguissem interpretar e se comunicar com o outro de maneira mais complexa e ampliada,
e também se mobilizassem a expor seus descontentamentos e frustracbes entendendo que
aquele espaco era de todos nos e deveria ser compartilhado.

Entretanto, por outro lado, a relacdo intersubjetiva, conforme ja apontamos, €
dindmica, em constante movimento, com momentos de compartilhamento de significados
outros em que 0s sujeitos parecem compartilhar até os sentidos, mas outros de afastamento e
recusa em dividir pensamentos e sentimentos.

P. se aproximou e perguntou se poderia ser um trio, porque S. ndo queria fazer com
outras pessoas. Quando ele me apontou S. e olhei para ela, ela automaticamente
olhou para frente (e ndo para mim), e lembrei que ela era uma das alunas que quase
nunca realizavam minhas atividades (ou falavam), que suspirava alto e revirava 0s
olhos quando eu fazia perguntas, principalmente as que questionavam como eles se
sentiam, e estava sempre com um semblante fechado (Diario de campo, 2016, 5.°
encontro, turma A).

Nesses movimentos de recusa em participar ou interagir, 0 tensionamento aumenta e
fica clara a necessidade de se respeitar 0 outro, seu processo, seu tempo. Essa vivéncia
direcionou o estabelecimento de varios momentos de pausa e reflexdo sobre o que acontecia
nos encontros, quando varias questdes emergiam: “Se, em diferentes momentos, eles
assinalavam querer falar e se expressar, o que estava emperrando?”’; “De que modo aquele

espaco poderia ser vivido por eles como sendo deles, portanto, em que poderiam se expressar
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livremente?”’; e “Como os fazer entender que, ainda que estivéssemos nos entendendo por
meio de gestos e olhares, ndo era possivel adivinhar os pensamentos, ¢ que deveriam falar?”

Essas questbes foram de grande importancia na proposicdo das atividades que
seguimos realizando com os estudantes, influindo na escolha das historias e, principalmente,
no modo de nos relacionarmos com eles. Entretanto, 0 que queremos demarcar com as
reflexBes expressas neste primeiro eixo € que, na construcao de investigacdes dessa natureza,
em que se busca intervir nas relaces e promover o desenvolvimento, a construcdo de
relagBes intersubjetivas é fundamental e constitui-se em desafio ao psicélogo escolar que visa
ao coletivo e a transformacdo dos sujeitos em relacdo ao modo como conduzem suas agoes
na escola e na vida.

O proximo eixo de analise defende a histéria como instrumento psicolégico que
amplia as significacdes sobre a realidade e que se revelou como uma pratica do psicélogo

escolar critico.
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A Historia Como Instrumento Psicologico na
Promocao do Desenvolvimento

4.2 e

Compreender a historia como um instrumento psicoldgico implica considera-la em
sua poténcia para mobilizar novas relagdes entre as fungdes psicoldgicas superiores, ou seja,
mudar o modo de sentir, agir e pensar dos sujeitos que se empreendem na apreciacdo da
narrativa. O tipo de relacdo que o sujeito empreende com a narrativa de uma histéria se
assemelha a vivéncia estética defendida por Vigotski em seu livro Psicologia da Arte, ao
investigar a dimensdo psicoldgica envolvida na apreciacdo artistica, potente para fazer viver,
no sujeito apreciador, as emog¢des expressas pelos personagens da obra. No caso das histdrias,
essa vivéncia se torna possivel pela identificacdo do apreciador com os personagens. Dessa
perspectiva, as histdrias revelam a sua poténcia em afetar o ser humano e, devido a essa
afetacdo, provocar vivéncia da emocédo e favorecer a projecdo dos sujeitos acerca do que
sentem.

Enquanto psicologa-pesquisadora, o contar historias revelou-se como uma forma de
mediacdo pela qual foi possivel compartilhar significagbes convocadas pelo conteddo das
obras intencionalmente escolhidas visando aos objetivos da intervengdo. As histdrias
contadas possibilitaram dar voz ao vivido, ao concreto e ao abstrato, em uma dinamica que
ndo previa um final, mas que continha infinitas possibilidades de experiéncias, de
significados e, sobretudo, de sentir.

O ouvir uma histéria agiliza a imaginacao na producdo de imagens sobre a narrativa
que mobiliza e tensiona o pensar do ouvinte, constituindo uma relagdo singular que envolve
a identificacdo e o estranhamento do contetdo e enredo.

Para a construcdo desse eixo de andlise, pautar-nos-emos nas concepgoes de Vigotski
presentes no livro Psicologia da Arte associadas a ideias do romancista Alberto Manguel e
da pesquisadora e escritora Regina Machado. A razéo para a escolha desses autores para
sustentar nossas analises € a poténcia com que empregam a histéria para fazer emergir o0s
sentimentos e emog0es, fazendo-os viver no sujeito que interage com esse tipo de producédo
humana.

A anélise a seguir visa apresentar as historias como mediadoras da relacdo dos

estudantes com a realidade que, ao assumirem essa dimens&o, favoreceram a ressignificacéo



e elaboracdo das emocGes, potencializando a acdo dos adolescentes. Para explicitar esse
processo, organizamos os dados em indicadores que, em fungdo de sua repeticdo, foram
aglutinados, contrapostos, agrupados e transformados em trés categorias, a saber: a histéria
promovendo a vivéncia e expressdo de emocdes; a vivéncia da histéria favorecendo a
reflexdo; e a vivéncia da historia como experiéncia de novas formas de se relacionar consigo
proprio e com a vida.

A primeira categoria tem como foco a vivéncia das emogdes e reuniu pré-indicadores
que evidenciavam os modos como os estudantes foram afetados e 0 movimento desses afetos.
A segunda agrupa dados que indicam a configuragdo de novos significados e sentidos para
algumas situacGes. A terceira e Ultima explicita a relacdo estabelecida pelos adolescentes
entre o conteudo das histdrias e sua propria vida, revelando um movimento de ampliacéo de

consciéncia sobre si e sobre o0 mundo.

A historia promovendo a vivéncia e expressao de emogoes

No movimento de ouvir historias, falar sobre historias, escrever historias, foram
varios 0s momentos em que seu potencial se revelou, possibilitando aos alunos a expressao
e a vivéncia de diferentes emog¢des. Optamos por iniciar a analise focalizando a expresséo e
vivéncia das emocdes por entendé-las como constituintes de toda agéo e de todo pensamento,
conforme defende Vigotski. Os dados selecionados para a analise dessa categoria derivam de
trechos de diarios de campo em que ficaram evidentes mudancas de gesto, expressdes faciais
e falas, em que os estudantes expressam o0 modo como se sentem, e producdes escritas e/ou
relatos dos estudantes desencadeados pelas historias contadas em que a emocgdo e/ou o
sentimento emerge como tema.

Em nossa compreensao, as emogdes abrem as portas para 0 pensar e 0 agir humanos,
e assumi-la como tal implica toméa-la nos moldes defendidos por Vigotski em Psicologia da
Arte, quando remete a expressdo artistica em sua poténcia para afetar o sujeito ao coloca-lo
em contato com emocdes e sentimentos de personagens ficticios e, por meio delas, poder
viver as suas, que sao reais. Nesse tipo de experiéncia, a imaginacdo assume relevancia por
possibilitar ao sujeito antecipar a vivéncia no que concerne as emogoes e as a¢oes, conforme
se observa no trecho abaixo:

Buscando interessar os alunos apés identificar que seu género favorito era terror,
escolhi a historia “A morte rubra”, de Edgar Allan Poe, para ler naquele dia.
Acreditava que a historia seria uma abertura para discutir os momentos em que nos
assustamos (e as diferentes reagdes posteriores ao susto) quando ndo compreendemos
0 que realmente esta acontecendo, questdo recorrente nas falas do grupo. Com uma
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mausica instrumental de fundo, lendo o trecho que continha as palavras “morte”,
“peste” e “sangue”, R. me perguntou se era historia de terror e ja disse que
adorava. Outra aluna disse: “Essa musica é de terror, né, claro que a historia vai
ser de terror”. Enguanto eu contava, eles se expressavam dizendo: “Nossal”,
“Credo!”, “Que medo!”, etc. Ao mesmo tempo, percebia alguns alunos se
aproximando mais de mim, e outros que “fugiam” de amigos que estavam
conversando para acompanhar a minha leitura (Diario de campo, 2017, 14.°
encontro, leitura de “A morte rubra”, de Edgar Allan Poe).

Contrariamente ao que ocorrera em outros momentos de nossos encontros, em que 0s
estudantes pareciam resistir ao envolvimento com as historias, a ter a imaginacao mobilizada
pela musica que suscita terror — género preferido da maioria — e a ouvir o inicio da narrativa,
os estudantes antecipavam a vivéncia de emocg0es e aderiam a atividade, assumindo uma
postura contemplativa.

Segundo Manguel (2000/2001), a contemplacdo ndo € uma atividade passiva, pois
exige intensa atuacdo do apreciador, que se envolve num processo em que dispde seu corpo
e seu sistema psiquico de uma forma diferente e acompanha o contetdo da narrativa a partir
de sua propria perspectiva. Nesse processo, a histdria penetra o universo singular de cada
sujeito convidando-o a mergulhar na situacdo narrada, e € nesse mergulho que as emogdes
dos personagens e o proprio clima da histéria sdo acessados pelo ouvinte, que 0s vive com
suas proprias emogdes. Observa-se esse movimento abaixo:

Ao chegar a sala, cumprimentei-os e pedi que organizassem uma roda. Enquanto a
faziam, fui ligando a caixa de som, ajustando o volume e coloquei a musica para tocar.
Apos os alunos se sentarem em roda, eu me sentei e, enquanto me organizava (abrindo
o livro, alterando minha postura, etc.), os alunos ja comecaram a falar a respeito
do som, que estavam com medo, que era uma musica de terror. Alguns nao
paravam de se mexer, outros ndo se movimentavam e se mantinham com uma
expressdo assustada (Diério de campo, 2017, 14.° encontro, leitura de “A morte
rubra”, de Edgar Allan Poe).

Essa experiéncia estética também pdde ser observada durante o contar ndo apenas da
psicéloga-pesquisadora, mas entre os proprios estudantes:

Naquele dia, apds contar a histdria, discutimos sobre a possivel morte do personagem,
0 que poderia ter acontecido com ele e como ele pareceu se sentir. Os alunos foram
convidados a imaginar o que fariam caso estivessem presos em um caixdo, e sugeri
gue poderiam representar o que pensaram por meio de desenhos ou escrita. Quando
eles terminaram, reiniciei 0 “ritual” anterior a contagdo: organizei-0S em roda,
coloquei a musica de fundo e entdo duas alunas se prepararam para comecar a contar
cada uma a sua historia. Antes de iniciar, alguns alunos pediram que fechasse a
porta por causa da luminosidade, outros, percebendo a musica, levantaram-se e
fecharam algumas cortinas. Quando eu disse que a musica estava no volume
maximo, alguns alunos comegaram a falar: “Shii!” e pedir siléncio aos demais.
Quando eu disse que as meninas poderiam comegcar a contar a histéria, um aluno
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falou “Tantantantan!”. Todos estavam sentados, esperando em siléncio, com
expressao de curiosidade e gestos de expectativa (esfregando as maos, passando
as maos nas pernas rapidamente, sorrindo com uma expressio de nervosismo)
(Diério de campo, 2017, 15.° encontro, contagdo de “O defunto”, de Thomaz Lopes).
As situacdes acima nos permitem discutir a experiéncia do ouvir que, num primeiro
momento, foi suscitada pela madsica instrumental utilizada durante a contagdo. Por um lado,
foi possivel perceber como os elementos da historia e o ritmo da mdsica favoreciam a
vivéncia do medo e, a0 mesmo tempo, produziam uma sensa¢do de surpresa com 0 que
poderia acontecer, favorecendo a antecipacdo de outras emocdes. Nesse movimento,
ressaltamos o carater contraditério dessa vivéncia na emersdo dessas duas emocdes em
colisdo instaurando a pausa para a contemplagédo da narrativa. Por outro lado, observar, no
sujeito, essas experiéncias que, ao serem vividas, iam ganhando novas significagdes,
permitiu-nos apreender 0 processo imaginativo em movimento e seu enlace com a emogéo.
Percebemos que, nesse processo, segundo aponta Machado (2004), o ouvir torna-se
uma atividade de aprendizado e de conhecimento de si, do outro e da realidade, que produz
um ritmo, uma emogdo, uma forma diferente de estar no mundo. A autora destaca, na
experiéncia de ouvir historias, a criacdo de um espago aberto para cada um projetar as
préprias experiéncias, e o partilhar das historias como uma forma de ligar as pessoas entre
Si.
E também a referida autora que aponta a experiéncia singular na contagio de histérias
pelo que propde que cada um se relaciona de modo Unico com o contetido da narrativa. Sobre
essa ideia, destacamos o trecho abaixo:

Com uma musica lenta ao fundo, eu lia, pausadamente, a histéria de Mel e 0s via me
olhando atentamente. Alguns pareciam apreensivos, segurando nas maos dos
colegas e arregalando os olhos. Uma aluna, K., chamou-me a atencao pela postura
que indicava estar contrariada: de bragos cruzados e “debrucada” na carteira, parecia
ndo se envolver com a situacdo. Observando mais de perto vejo que K. estava
incomodada com a histdria. As vezes, falava algo a amiga reclamando da postura
da personagem. Quando parei de contar a historia, antes do desfecho, a maioria
gritava perguntando o que havia acontecido com Mel, como a historia terminava e/ou
com exclamagfes de descontentamento. Pedi que eles criassem um final e, apds
escreverem e todos contarem, terminei de contar a historia. O final feliz da historia
contagiou os alunos, que expressavam alivio —risos e “Ufa!”” (Diario de campo, 2017,
27.° encontro, contagdo de “No6s”, de Eva Furnari).

Ao contar sobre Mel, para discutir sobre o que acontecia com o corpo dela quando
era zombada por colegas por ser diferente, 0os adolescentes pareciam se transportar para o seu

lugar e viver com ela 0 que estava sentindo: buscavam se aproximar de colegas, expressavam

preocupacdo e incomodo. Pareciam ter criado imagens das situacdes vivenciadas pela
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personagem sentindo o que ela sentia, transportando-se ao seu universo de luta contra as
formagdes novas em seu corpo, que resultavam de emocOes negativas. E o envolvimento
deles foi tal, que era possivel observa-los longe do cotidiano, da vida vivida, projetando-se
ao mundo de Mel. Nesse movimento, € possivel pensar, em acordo com Veresov (2013), que
a compreenséo dos estudantes da situacdo de Mel era tal, que eles ndo mais se viam enquanto
eles proprios, mas vivenciavam e experimentavam as emocdes da personagem.

De acordo com Sawaia (2009), reside nesse processo o enlace entre a imaginacéo e a
emocao, e, no caso analisado, € possivel afirmar que os estudantes imaginam e projetam suas
significacBes sustentados pelas proprias emocdes, dai em alguns aparecer 0 medo, e em
outros, a angustia ou indignacdo. Essas diferentes emocbes circulam na interacdo e
favorecem novas significacdes das emocdes pela ampliacdo da experiéncia que acessam
(Vigotski (1925/1999). Observe-se esse movimento na histéria a seguir, produzida por
alguns estudantes:

Uma noite o gato branco estava dormindo e 0 gato preto estava andando até ele e ele
percebeu que o gato estava com os olhos brilhando. Quando ele chegou perto do
manso gato dormindo, a luz do abajur se apaga e néo se vé nada naquele comodo.
No outro dia...

Quando o0 homem se levanta e procura seu gato por todo lado e o encontra, mas ele
estava com 0 pescoco virado, parecia que estava quebrado. Quando o homem ia pegar
0 gato no colo, a cabeca cai.... E nunca mais souberam qual foi 0 motivo da morte.
Dias se passaram...

Semanas...

Meses...

AnNos...

Na frente da casa do casal se encontravam varios PMs e pessoas reunidas em volta.
Vocé deve estar se perguntando o porqué [d]essa confusdo. Bom... Encontraram o
corpo do casal totalmente destruido com facas espetadas em seu corpo e marcas de
cortes de garras profundas em seus bracos e pernas. Suas maos e pernas foram
amputadas e o0s corpos se encontravam do lado do reldgio.

A morte, como sempre, estava la do lado. Quando um policial passa na frente dele, o
gato vira a cabecae...

MIAU... (Producéo de alunas, 2017, 19.° encontro, intitulada “Toda morte tem seu
tempo”, mediada por “O gato preto”, de Edgar Allan Poe)

Se em alguns encontros a psicologa-pesquisadora investia no processo de escuta para
a vivéncia da emocdo, o excerto acima revela a materializacdo dessa vivéncia na forma
escrita, em que as alunas experienciam o suspense sem a expectativa do que estaria por vir,
sem certezas nem clareza quanto ao final. Ao atentarmos para o encadeamento da historia,

percebemos a tentativa das estudantes de narrarem os acontecimentos de acordo com 0 modo

como estavam se sentindo. Ao que nos parece, as autoras optam por produzir uma narrativa
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que tem o terror como elemento central, o que pode ser compreendido como a apropriacéo
do papel de narrador que produz as emogfes nos outros que apreciam a historia.

E necessario frisarmos ainda que as alunas parecem provocar e convidar os leitores a
essa vivéncia revelando a dialética da interacdo entre o individual e o social, indicando a
histéria como um potente instrumento de criacdo de situacGes sociais que promovem o
desenvolvimento (Veresov, 2013), situacOes essas que revelam a apropriagdo pelas
estudantes também do género suspense, que implica ir e vir no tempo, aliado ao terror, que
demanda subverter a realidade e a propria l6gica da narrativa. E no movimento de subverter
as ldgicas temporal e espacial que parece se revelar o modo como os alunos atribuem
significado as historias, e destacamos, conforme salienta Tateo (2016), o carater interpessoal
desse processo imaginativo pelo qual, na alternancia e combinacgéo de elementos concretos e
abstratos, pode-se constituir um novo modo de viver a realidade para além do mundo
empirico.

Se o teor da histdria acima se apresenta com caracteristicas surreais, a producao
abaixo expressa o contrario:

Dom Quixote ficou louco das ideias [sic] porque sentia falta de sua falecida mulher.
Ela se chamava Monica. Morreu apds uma parada cardiaca. Ele era realmente muito
apaixonado por ela e ap6s a morte dela ele foi se deprimindo, se isolando, se
deixando levar pelos pensamentos ruins [...] (Producdo de aluna, 2017, 22.°
encontro, sem titulo, mediado por “Uma historia de Dom Quixote”, de Moacyr

Scliar).

E necessario ressaltar que, ao contar a histéria de Dom Quixote, o didlogo do encontro
teve como norte a contextualizacdo de que ha diferentes narrativas sobre esse personagem, e
a proposta para os estudantes era que construissem a versao deles para apresentar o cavaleiro.

Ao que nos parece, a aluna define o processo de loucura do personagem como
resultante de sofrimento e isolamento em consequéncia de ser tomado pela tristeza com a
perda de sua amada, perda vivida como tragédia que afeta o “her6i” a ponto de perder a vida.
Se na historia da adolescente se mantém elementos da narrativa, como a loucura de Dom
Quixote e seu grande amor por Dulcineia, ela (a aluna) a subverte ao acrescentar elementos
atuais ao enredo e adensar o drama ao matar o personagem por ataque cardiaco decorrente
de depressdo. Ou seja, conforme define Vigotski ao discorrer sobre as formas de a
imaginacao se relacionar com a realidade, ela atrela elementos de sua experiéncia a ficcdo e
produz uma nova versdo para a histéria.

De igual modo, discutimos, em grupo, os motivos de Dom Quixote ser definido como

um louco, e a aluna nos parece vivenciar e projetar sua representacéo sobre loucura de forma
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diferente da utilizada pelo autor. Destacamos, assim, a coemogédo presente nessa producao,
servindo e criando imagens para representar o0 modo como a estudante foi afetada e, ao
mesmo tempo, fazendo com que ela viva e ressignifique essa experiéncia. Para tal, segundo
preconiza Vigotski (1925/1999), mobiliza-se uma complexa atividade psiquica de luta entre
0 saber e ndo saber, em busca de novas rela¢des, afastando-se das praticas cotidianas em que
se signifique o outro como “louco” e criando motivos para o personagem ser da forma como
era.

Em relacdo a dimensdo singular que a relacdo com as histérias evidencia,
apresentamos este trecho de diario de campo.

Numa tarde em que explordvamos o género suspense, apos ouvirem o conto “A morte
rubra”, V. contou a histéria das bonecas possuidas por espiritos que foram dadas
como presentes pela mae que ndo gostava dela. Mal terminou de contar e, para minha
surpresa, P. quis contar uma historia, indo sentar-se no meio da roda, conforme faziam
os contadores no grupo. Sua histéria o tinha como personagem que, em uma noite,
fora puxado para debaixo da cama e saiu correndo. Hoje isso ndo mais acontecia por
ele comecar a orar. Y. disse que fantasmas ndo existiam para assombrar,
explicando todos os comportamentos que eles poderiam ter, dizendo, principalmente,
que eles sé agem de forma maldosa quando alguém faz algo ruim para eles (Diério
de campo, 2017, 14.° encontro, discussdo apds a contagdo de “A morte rubra”, de

Edgar Allan Poe).

Ao abrirmos espaco para cada um dos alunos contar a prépria historia, percebemos
que, de modo dialético, o contar foi uma possibilidade para os estudantes conseguirem se
expressar, e 0 ouvir, uma forma de compreender como o(a) colega se sentia. Se, por um lado,
0S que contavam conseguiram expor significacdes que continham contetdos que os faziam
sofrer (como o abandono da mae), por outro 0s que ouviam revelaram modos de acolhimento
a essa situacdo (como orar, ndo temer espiritos). P., por exemplo, passou grande parte dos
encontros do ano anterior em siléncio, ou apenas respondendo as minhas perguntas quando
eu me aproximava dele — sempre sem olhar pra mim, e, a0 que nos parece, a historia, nesse
momento, assumiu o papel de mediacdo e possibilitou, sobretudo, a criagdo de um espago em
que os alunos conseguiram, a um sO tempo, expressar seus temores e propor sua superagao.
Ou seja, o drama p6de ser vivenciado e promover novas significacoes.

Essa experiéncia também construiu um espaco para ouvir o outro, associado,
conforme apontado por Machado (2004), pelas imagens construidas nas narrativas.
Percebemos, no excerto, a apresentacdo de diferentes a¢des (orar, p. ex.) e questionamentos
indicando o movimento de afastamento e identificacdo entre os adolescentes, movimento
esse que permitiu a aproximacao deles e a abertura e a compreensdo do outro sem imposi¢oes

do que fazer nem emisséo de julgamentos morais.
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Desse modo de se relacionar, ressaltamos a configuracéo e a troca de sentidos, uma
vez que nos parece que suas agOes se pautaram no reconhecimento de seus pares, seus
sentimentos, seus conflitos e pelo respeito ao que sentiam e conseguiam expressar como
criagéo.

Evidencia-se, assim, o que propbe Machado (2004) ao defender que as histérias
promovem a unido das pessoas em uma experiéncia singular pela qual elas experimentam a
si mesmas, atuam, se pdem na situacdo, sdo protagonistas e reconhecem o outro, suas
perspectivas, seu outro modo de enxergar, ampliando sua propria percep¢ao do mundo e da
realidade.

Se € com o outro que nés nos desenvolvemos, aprendemos, compreendemos 0 mundo,
¢ com/na interacdo com o outro que vemos o diverso, os limites, o contrario, e € somente
nesse conflito que se mobiliza o processo de reflexo. E sobre essa possibilidade de reflexdo

que trataremos a seguir.

A vivéncia da historia favorecendo a reflexao

Além de buscar criar um espaco para a livre expressao dos adolescentes, que incluia,
sobretudo, poderem expor as emog6es do modo como desejassem, a utilizacdo das histérias
também objetivou favorecer a instauracdo do dialogo sobre o sentido/vivido, sobre as razdes
do que sentiam e 0 que poderiam pensar como alternativa a situacdo sobre a qual, muitas
vezes, nem sequer tinham clareza.

Como produgbes da cultura humana, as narrativas se constroem em determinado
tempo incorporado no enredo, e, como tal, dispdem os simbolos humanos a ele relativos,
favorecendo a atribuicdo de significados e sentidos aqueles que se disponibilizam a penetrar
0 enredo e acessar o sentimento nele expresso. Nessa fruicdo, ha uma quebra do pragmatismo
da vida cotidiana para se viver além das proprias possibilidades do sujeito ao se posicionar
“como se” fosse, estivesse, pudesse, enfim, pela via da imaginagdo, aceder novas realidades
e, nesse processo, ampliar a reflexdo.

Os dados que serdo analisados nesta categoria sdo producdes que revelam discussoes
e/ou significagOes dos estudantes que partem de ideias discutidas com o grupo ao longo de
nossos encontros, sempre mediados por histarias.

Apos ler a historia de Dom Quixote, perguntei quem o conhecia, € a maioria dos
alunos disse que ele era louco. Questionei por que Dom Quixote era louco e o que faz
a gente achar o outro louco. Por um instante, eles ficaram em siléncio. Perguntei se
parecia que Dom Quixote se achava louco, e eles disseram que ndo. Questionei, entao,
se alguém deles ja foi taxado de louco e eles riram e disseram que sim, e alguns ainda
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responderam: “Varias vezes!”. Foi ai que eu disse: “Sera que é possivel a gente pensar
que o Dom Quixote ndo compreendia muito bem o que estava acontecendo, e entdo
ndo soube o que fazer?”. Eles ficaram me olhando, o que me fez pensar que eles
estavam confusos, ¢ entdo prossegui. “Vocés ja ficaram diante de uma situagdo em
que nao souberam o que fazer?”. Todos responderam: “Siiim!”. E entdo novamente
questionei: “Sera que a gente as vezes fica tdo confuso, sem saber o que fazer diante
de uma situacao, e termina fazendo coisas que os outros acham loucura?”. Novamente
a sala ficou em siléncio e uma aluna disse: “Nossa, isso explica muita coisa” (Diario
de campo, 2017, 22.° encontro, mediado por “Uma histéria de Dom Quixote”, de
Moacyr Scliar).

Discutindo a historia do Dracula, em que o personagem Jonathan Harker forma uma
equipe para derrota-lo, questionei os alunos sobre como o advogado havia se sentido
em diversas partes da histéria. Foi quando um dos alunos disse que ele estava
assustado, e perguntei o que ele, assustado, fez. Os alunos disseram que ele matou o

Conde Dréacula, que usou um material X ou Y, e entdo perguntei se ele fez isso

sozinho. Eles responderam que ndo, que ele o fez com os amigos, e entdo perguntei

se parecia que uma forma que o0 personagem encontrou para se sentir menos assustado
foi formar uma equipe e, assim, conseguir derrotar o “mal”. Os alunos novamente
ficaram em siléncio, apenas acenando com a cabeca que sim. Disse entdo a eles que
essa poderia ser uma estratégia, e relembrei que na histéria da semana anterior Dom

Quixote, sozinho diante de uma situacdo que ndo conseguia resolver, agiu da forma

como pode e foi considerado maluco, e o Jonathan havia procurado seus amigos. Eles

se entreolharam, parecendo refletir a respeito disso. Alguns se abracaram e outros
apenas deram um sorriso timido ao colega (Diario de campo, 2017, 23.° encontro,
mediado por “Uma armadilha para o Conde Dracula”, Heloisa Prieto).

Nas duas discussdes, a intencdo era refletir sobre as emocgfes e vivéncias dos
personagens, fazendo-os questionar a situagdo e o modo como a enfrentaram. Ao nos
aproximarmos das emocdes e dos sentimentos com 0s quais 0s alunos configuraram o
personagem, promovemos reconhecimento, compreensdo, nomeacdo das emocOes, e,
sobretudo, a ampliacéo das significacdes e a construcao de formas mais elaboradas de pensar,
ser e agir.

Ao mesmo tempo, nosso movimento foi em busca de um acercamento dos sentidos
dos personagens, dos alunos e da psicéloga-pesquisadora, a fim de promover a compreensao
do outro e, dessa forma, possibilitar o processo de reflexdo, uma vez que, segundo afirma
Wallon (1959/1986), o outro, mesmo que estranho, tem um papel essencial na hominizacéo
e para a individualizacéo.

Quais foram as relagBes feitas pelos alunos? De que modo essas situacdes
influenciaram sua forma de ver a prépria realidade? Vejamos como isso aparece em nas
producdes:

Um dia um menino na sua casa solitario, que ndo tinha amigos, seu melhor amigo
era um morcego que morava em um castelo afastado da civilizacdo e o nome dele era
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Jack e ele tinha 18 anos de idade. Em um dia ele tinha saido e conheceu uma menina
que se chamava Bethe e uns meninos apareceram e gritaram mexendo com eles e ele
ficou bravo e empurrou o moleque. E ele foi bater no Jack sé que o morcego dele
se transformou em Dracula e espantou 0s meninos. Entdo ele se casou com a
menina e foi morar no castelo dele (Producédo de alunos, 2017, 23.° encontro, sem
titulo, mediada por “Uma armadilha para o Conde Dracula”, Heloisa Prieto).

... Apds a pergunta da voz, o menino disse:

- Porque ele comecou a ver as coisas de outro angulo.

Dito isso 0 menino resolveu também ver as coisas de outro angulo. Porque como o
rio, as vezes a gente pode chorar, e se arrepender muitas vezes, mas n6s nunca
podemos desistir, pois sempre temos que nos lembrar que além das coisas ruins
também existem coisas boas (Producdo de aluno, 2017, 26.° encontro, sem titulo,
mediada por “A entrada no bosque” e “A lenda das areias”, de Regina Machado).

Porque a historia é de terror, conta de um alamo sombrio, onde a noite produz um
segredo em que uma figura horrenda (sic). O lugar era totalmente vazio. Os contos
de terror (que eu mais gosto) eles me deixam com uma sensacao de medo, de...
como se eu estivesse no local (Producéo de aluno, 2017, 24.° encontro, Encontro de
apreciacdo de diferentes obras literarias).

Ao chegar em Pernambuco arrumou um trabalho de confeitaria, pois sua mée desde
pequena ensinou a fazer pdo de mel. Trabalhando 2 meses, conseguiu um bom
dinheiro. Finalmente foi para fonte, na ideia de tirar os n6s porque acreditava
gue era macumba. E chegando a fonte nadou nela e os nds foram desatando
(Producéo de alunos, 2017, 27.° encontro, sem titulo, mediada por “Nods”, de Eva
Furnari).

Dom Quixote era um homem muito maluco, ele era desastrado, mas tinha uma
imaginacdo boa. Um dia, a noite, ja pronto para deitar, teve um pensamento ruim
e disse:

- E melhor eu parar de pensar nisso (Produgéo de aluno, 2017, 22.° encontro, sem
titulo, mediada por “Uma histéria de Dom Quixote”, de Moacyr Scliar).

Sonhei que eu tinha uma moto e estava descendo uma rua quando veio um 6nibus e

minha mae me acordou na hora e ndo sei se morri ou desviei (Producdo de aluno,

2017, 15.° encontro, sem titulo, mediada pela contacdo de “O defunto”, de Thomaz

Lopes).

As historias acima revelam diferentes modos de os adolescentes vivenciarem
emocdes e buscarem superar os conflitos que essa vivéncia instaura. Ao que nos parece, ao
criarem histdrias mais complexas eles revelam a ampliagdo do modo de enxergar a si e ao
outro e sua poténcia para imaginar novos cenarios e possibilidades. Evidenciam, assim, a
agilizacdo da imaginacdo e demonstram sobretudo a transitoriedade ininterrupta das
emocoes.

Retomando a narrativa, percebemos que sua construcdo parte de uma emocéo, e, a

medida que se estruturam 0s acontecimentos, em que 0 que se pensa € significado, 0s
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estudantes mudam o que esta sendo/foi/podera ser vivido pondo a emogdo em movimento.
De acordo com Clot (2014), esse processo se caracteriza por uma dependéncia entre o
pensamento e as emoc¢des que culmina em uma relacdo entre ideias que possibilita essas
mudangas emocionais e se torna recurso e fonte para ressignificar o vivido.

Para realizar tal acdo, concordamos com Manguel (2000/2001) ao defender a ideia de
que na narrativa ha uma linha temporal que acessamos, durante sua apreciagdo, que nos
remete @ memoria, aos registros subjetivos de uma situacao vivenciada e que mobiliza o que
foi sentido e vivido no passado. Em contrapartida, esse processo ndo é estavel e se desloca,
rompendo o tempo cronoldgico e permitindo que se aceite o convite ao desconhecido
(Machado, 2004), que, por sua vez, possibilita a ressignificacéo e a proje¢éo do futuro.

Do aluno que se utiliza da historia para relacionar com experiéncias concretas ao
aluno que justifica sua escolha por uma obra revelando como a percebeu e como foi afetado,
acessamos, nessa dindmica, a experiéncia de leitura/escuta e suas significagdes, alternando
entre relatar o contetdo da historia e criar imagens sobre as emog0es suscitadas por ela.

Isto significa dizer que as emocGes ndo mais atuam como modo de se expressar dos
sujeitos, mas, sobretudo, como potencializadoras e criadoras de pensamentos e acGes, dos
quais ndo se separam e promovem reflexdes e novos registros em relacdo as situacdes
experienciadas (Clot, 2016).

Nesse movimento, percebemos o aluno sentindo e materializando em palavras a
contemplacdo da histéria a partir da producdo de um estranhamento e uma contradicéo,
justamente o movimento que produz a reflexdo enquanto questionamento do que se manifesta
como aparente (Souza, Dugnani, & Reis, 2018). E nesta colis&o entre o contetido e a propria
vivéncia da historia, pela qual os tempos da narrativa e da leitura se misturam e se configuram
em um novo tempo, que se favorece o processo de reflexdo, a qual amplia e permite uma
ressignificacdo do medo: Como é possivel gostar de vivenciar uma situacdo na qual sentimos
medo? Quem escolhe sentir medo?

Esses dados indicam que o0 ouvir, 0 escrever e o discutir as historias possibilitam a
vivéncia de algo a que ndo se tem acesso no cotidiano, de compreendé-lo e de senti-lo; e, de
modo concomitante, ao assim fazé-lo, os diferentes significados configurados possibilitam a
atribuicdo de novos sentidos ao que foi experienciado, ampliando os significados e modos de
ser, estar e agir na/com a realidade (Souza, Dugnani, & Reis, 2018). Essa reconfiguracéo €
promovida pelo enlace da emogdo com a imaginagdo, em que ambas, juntas, constroem a

vivéncia de possibilidades infinitas, conforme se observa nos trechos abaixo:
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(...) No dia seguinte ele [o rei] vai ao quarto da princesa e fala aonde foi que ela foi a
noite “porque a serva foi no seu quarto e ndo achou ninguém”. Ai a princesa falou:
gue ia se casar [ele] querendo ou n&o. Passou uma semana e eles se casaram e
tiveram 4 filhos lindos loiros com olhos azuis (Producdo de alunos, 2017, 22.°
encontro, mediada por “Uma histéria de Dom Quixote”, de Moacyr Scliar).

Ela ficou abismada quando viu o seu melhor amigo de infancia que também tinha
nés, o nome dele era Ronaldo Galactico Gari dos Santos (qualquer semelhanga com
a vida real é mera coincidéncia). Depois de um passeio, Mel se encontrou com sua
méae e Mel descobriu que ela veio da dimenséo dos nos (Producéo de alunos, 2017,
27.° encontro, mediada por “No6s”, de Eva Furnari).

Seu sonho era ser um cavalheiro muito lindo e valente, mas na verdade ele era

desajeitado e estragado e tinha um cavalo magro e velho. Também havia seu parceiro

Sancho Panga, ele queria ter uma linda moga. Mas nenhuma mocga o queria, entao

ele criou uma moca para ele e a chamou de Ducenéia (Producéo de aluno, 2017,

22.° encontro, sem titulo, mediado por “Uma historia de Dom Quixote”, de Moacyr

Scliar).

Acreditamos que, por conta de os alunos vivenciarem as emoc6es nas/pelas historias,
elas se tornaram fonte de inimeras possibilidades, ou seja, potentes em promover novas
significagdes e, assim, inimeras ideias poderiam ser combinadas para compor a narrativa por
eles construida. Dentre essas ideias, conforme percebemos no exposto acima, a de que, diante
de uma oposicédo, se pode ser ou escolher seguir suas préprias vontades/regras.

No trecho acima, a princesa enfrenta seu pai para se casar, situacdo essa que nao é
possivel no cotidiano dos alunos e nos parece demarcar que a histdria se tornou o lugar no
qual tudo é possivel, libertando-os das amarras da Idgica da realidade, o que se consolida na
historia sobre Mel e Dom Quixote, que se configura, na segunda narrativa, como um lugar
em que as diferencas se tornam algo comum a qualquer habitante, e, na terceira, a criacdo de
uma esposa desejavel, que o aceita da forma que é.

Apontamos novamente a ampliacdo da capacidade imaginativa dos adolescentes, que
agem em funcdo do seu préprio interesse e revelam a liberdade de acdo presente nessa
experiéncia projetando mentalmente o que fariam e ultrapassando os limites cotidianos que
sdo fonte de seu sofrimento. Nesse lugar de possibilidades, os alunos se posicionam
reorganizando suas ideias e refletindo sobre a realidade, por meio dos personagens e das
situacOes das historias:

(...) E essa é a vida dele, sendo o louco que viajava de reino em reino, sem saber o
que fazer da vida... (Producédo de alunos, 2017, 22.° encontro, mediada por “Uma
historia de Dom Quixote”, de Moacyr Scliar).

Matou todos que o desprezou (sic) um a facadas, outro enforcado, outros
empurrando do prédio, com dardada, jogando uma chave de fenda numa maquina
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giratoria, arrancando a cabeca e queimando. Depois de se vingar, foi para a lual
(Produgdo de alunos, 2017, 19.° encontro, intitulada “As sete mortes”, mediada por
obras de Edgar Allan Poe).

Eu desenhei o céu que 0s anjos me pega e leva (sic) para o céu e eu via as pessoas do
alto, eu adorei. E com os anjos amei de verdade (Producdo de aluna, 2017, 15.°
encontro, sem titulo, mediada pela contagdo de “O defunto”, de Thomaz Lopes).

Ap0s eu acordar, eu estava dentro de um caixdo, entdo eu estava muito desesperada,
entdo minha alma comegou a gritar. Eu vi o demonio de pertinho (Producéo de
aluna, 2017, 15.° encontro, sem titulo, mediada pela contagdao de “O defunto”, de
Thomaz Lopes).

Nas historias acima, fica evidente a poténcia dessa materialidade para mobilizar a
imaginagdo na combinacdo de novas e inusitadas ideias. Também se evidencia o processo de
criagdo mobilizado pela imaginacdo em que diferentes elementos sdo combinados. Alguns
decorrem do conhecimento sobre a histéria — 0 nome dos personagens, a relacao entre eles,
o desfecho da narrativa; outros apresentam elementos de outras situagfes ou mesmo histérias
contadas nos encontros. Fato é que, ao produzir a histéria, cada um amplia suas significacoes
e possibilidades de imaginacéo e criacdo, e a socializacdo das diferentes producdes multiplica
as informacdes conhecidas e revela o potencial das histérias para favorecer as interacdes e
construir novos modos de pensar e construir narrativas.

O mesmo movimento pode ser observado com a histéria do Conde Dracula, uma
figura de representacdo bem mais sombria que a de Dom Quixote, mas, no caso dessa versao,
mesmo atribuindo a ele a imagem de anti-herdi, percebe-se um minimo de fragilidade que

ndo é comum aos Vvildes das historias:

Um dia o Dréacula foi no mercado disfarcado para ninguém reconhecé-lo. Mas ele nao
queria sangue, pois estava de dieta, s6 queria tomate para fazer uma salada light para
ficar fininho, bom para ficar um palito, pra ir num encontro com a Draculaura, a
garota que ele gostava, mas depois da dieta ele morreu de tdo magro que ficou
(Producéo de alunos, 2017, 23.° encontro, sem titulo, mediada por “Uma armadilha
para o Conde Dracula”, Heloisa Prieto).

Era uma vez um homem que bateu em sua mulher, pois estava bébado. Apos dar meia-
noite, ele sofreu uma certa mutagéo, os dentes ficaram maiores, unhas cresceram e a
vontade de beber sangue s6 aumentava. Ele bebeu todo o sangue da mulher dele... ele
se sentiu culpado e resolveu morar sozinho, é assim que virou o Drécula (Producao
de aluno, 2017, 22.° encontro, sem titulo, mediada por “Uma armadilha para o Conde
Dracula”, Heloisa Prieto).

Era uma vez um vampiro chamado Dracula. Quando crianga sonhava ser presidente.
E quando completou 119 [anos] ja podia fazer faculdade do ensino presidentionario
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(sic); gracas aos deuses vampiros ele passou na faculdade (Producéo de aluno, 2017,
22.° encontro, sem titulo, mediada por “Uma armadilha para o Conde Dracula”,
Heloisa Prieto).

Era uma vez um Dracula que sé bebia sangue de animais. Um dia todos os animais
ficaram com uma doenca. O Dracula foi se alimentar como sempre costumava, ele
seguiu atras de um coelho quando ele foi se alimentar notou que o gosto do sangue
estava diferente. Entdo ele comecou a passar mal e caminhou para sua casa, chegando

14 bateu uma dor de barriga e comecou a vomitar. Um humano estava de passagem,

ouviu os barulhos e se aproximou, entrou na casa e viu 0 vampiro passando mal

e deu um pouco de seu sangue para ver se ele melhorava, mas o Dréacula ndo podia

se alimentar com o sangue humano e faleceu (Producdo de alunos, 2017, 23.°

encontro, sem titulo, mediada por “Uma armadilha para o Conde Dracula”, Heloisa

Prieto).

A essa nova forma, como uma aparente calma diante das incertezas sobre a vida e a
morte relatada de uma forma cémica, ressaltamos um movimento construido durante as
intervengdes: a configuragdo de outros sentidos a determinadas experiéncias, ou seja, a
vivéncia de novas emocdes, agora mais leves e alegres, expressas no modo de combinar

ideias e situacoes.

A vivéncia da histéria como experiéncia de novas formas de se relacionar consigo
proprio e com a vida

Acreditamos que essas generalizacfes, conforme salienta Vigotski ao discutir o
desenvolvimento humano, constituiram o movimento nos estudantes da vivéncia da histria
como experiéncia de novas formas de se relacionar consigo préprios e com a vida. Para a
construcdo dessa categoria, selecionamos dados em que os alunos relacionam, de modo
direto, as producdes com a propria vida, e para tal, além de uma escrita explicita, observamos
informac@es conhecidas pela psicéloga-pesquisadora sobre 0s alunos.

De acordo com o referido autor, na constituicdo do humano, do vir a ser, a
generalizacdo impulsiona as apropriacOes da realidade tornando-se base para a compreensao
de outras situacdes, conforme pode ser visto abaixo:

— Sim, disse 0 menino.

Entédo o menino comecou a pensar se o rio virando o olho conseguiu virar uma
parte do mar. Se eu virar os olhos e parar de ligar para quem da (sic) risada de mim
eu consigo virar um poeta e virar os olhos quer dizer enxergar as coisas de um outro
jeito. Sempre vou me fazer essa pergunta. O menino voltou para a escola, ndo ligou
mais para os insultos e quando cresceu virou um poeta muito famoso e continuou
vendo o0 mundo virando os olhos (Producdo de aluno, 2017, 26.° encontro, sem
titulo, mediada por “A entrada no bosque” ¢ “A lenda das arcias”, de Regina
Machado).
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O ponto necessario a ressaltar é a constituicdo de uma representacdo simbolica da
producéo pela qual se percebe uma analogia entre a conversa do menino com o rio, em que
0 adolescente oscila entre os elementos da realidade e da imaginacdo compondo a estrutura
e significacdo do que compreendeu. Ao que nos parece, ao vivenciar as emocgoes e apos as
discussdes realizadas durante os encontros, os estudantes foram mobilizados a criar modos
de resolver a situacdo de uma forma mais real, utilizando caracteristicas fantasiosas ou
inatingiveis — e, a0 mesmo tempo, se desvencilhando delas — e construindo outros signos para
acOes mais conscientes.

Percebemos a emogdo sendo vivenciada em diferentes momentos e tempos, sendo
eles: o que evoca uma experiéncia passada, o atual, refletindo sobre o significado de “virar o
olho”, e, sobretudo, o futuro, projetando o devir. Nesse movimento, o estudante se pde na
historia, uma vez que confidenciou querer ser um poeta quando crescesse, colocando-se em
outra perspectiva ao comprometer-se a lembrar o que significava virar o olho.

Abaixo, outros fragmentos em que os estudantes avangam, configurando relagdes e

cenarios com base nas proprias experiéncias:

Nesse “sonho”, eu estava andando num jardim, mas as arvores estavam muito
distantes e quanto mais eu me aproximava, mais elas iam para longe. Era tudo
reto, sem nenhuma nuvem no céu. Entdo minha bisa apareceu. Ela me disse: “N&o se
preocupe, sempre vou estar com vocé”. E depois ela sumiu! Meus pensamentos
apareceram no céu: “Bisa, eu te amo!” (Produgéo de aluna, 2017, 15.° encontro, sem
titulo, mediada pela contagdo de “O defunto”, de Thomaz Lopes).

Era uma vez quando eu tinha morrido. [...] Eu sonhei que estava no campo de
futebol jogando bola e um jogador deu um chute nas minhas costas, entdo eu ndo
conseguia me levantar e no meio do campo entrou uma ambuléncia para me pegar
porgue eu ndo estava aguentando me levantar. Entdo fui para o médico com o meu
técnico e o doutor falou que talvez eu ndo poderia mais andar e ficaria na cadeira
de rodas para sempre (Producdo de aluno, 2017, 15.° encontro, sem titulo, mediada
pela contacdo de “O defunto”, de Thomaz Lopes).

[...] ele foi se deprimindo, se isolando, se deixando levar pelos pensamentos ruins é
(sic) doloroso (Producéo de aluna, 2017, 22.° encontro, sem titulo, mediado por “Uma
historia de Dom Quixote”, de Moacyr Scliar)

Um dia no enterro mais triste do mundo uma pessoa morreu, era um cara muito
importante, todas as pessoas foram no enterro, todas as pessoas choraram quando
enterraram o corpo. O tempo passou e todos viam a placa F. H. 2003 morto em 2019
(Producéo de aluno, 2017, 15.° encontro, sem titulo, mediada pela contagao de “O
defunto”, de Thomaz Lopes).
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Um dia o G. roubou uma loja de diamantes e saiu correndo para fugir. Ai a dona da

loja falou:

- Socorro policia!

E a policia falou:

- Parado!

A (sic) a policia entrou, o G. caiu no chdo e veio a ambulancia e levou para o hospital

e ndo conseguiu sobreviver e foi para o cemitério e morreu.

A (sic) ele acordou e falou:

- Ainda bem que era sonho (Producgéo de aluno, 2017, 15.° encontro, intitulada “O

sonho”, mediada pela contacao de “O defunto”, de Thomaz Lopes).

As construcdes acima explicitam a compreensdo dos alunos do contetdo e discusséo
da atividade e, em consequéncia, a relacdo que fizeram com a propria vida, ressaltando a
unidade entre a cognicdo e a emocdo e revelando a potencialidade humana. Os acima
demonstram as sinteses possiveis dos alunos diante da vivéncia da morte, da perda de pessoas
e a impossibilidade de realizarem seus hobbies (como jogar bola), de acidentes, e, mais do
que isso, constrdi caminhos de viver essas experiéncias a crédito.

Para tal, ressaltamos a integracdo das funcbes psicoldgicas na reestruturacdo dos
significados e, a0 mesmo tempo, devido aos significados criados pelo enlace entre a emocéo
e a imaginacdo. E necessério ressaltar que essas producdes foram realizadas de forma
individual, apds uma discussdo coletiva, permitindo-nos um vislumbre da postura
transformadora defendida por Stetsenko (2017), a qual, pela abertura e diversidade de
atividades, uniu os adolescentes em um trabalho colaborativo que promove uma mudanga na
relagdo com o0s outros rumo a uma reflex&@o de si, do mundo e de si no mundo.

Os encontros, dessa forma, foram coconstruidos e ndo apenas entre os alunos, mas
sobretudo entre os alunos e a psicologa-pesquisadora de tal forma, que o choro dos alunos
cessou e eles se percebiam e dialogavam entre si, procurando e demandando da psicéloga
espaco para dialogar e solucionar conflitos entre eles. Nesse sentido de ser, de um fazer
automatico, foi-se construindo um espago de todos “sendo-sabendo-fazendo”. Sobre essa

unidade de forma mais aprofundada, discutiremos no proximo eixo de analise.
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A Imaginacao Coletiva Promovendo a Migracao da
Emocao e a Poténcia de Agir

4.

Um homem normal, talvez, seja aquele que é capaz de
contar sua prdpria histdria. Ele sabe de onde vem (tem
uma origem, um passado, uma memaria em ordem), sabe
onde esté (sua identidade) e acredita saber onde vai (ele
tem projetos e a morte, no final). Est4, portanto, situado
no movimento de um relato, ele € uma histéria e pode
dizé-la para si mesmo.

(Carrére, 1998, citado por Machado, 2004, p. 19, grifo

Nnosso).

Ao desenvolvermos as intervencdes nos encontros com os adolescentes, buscamos
transformar seu modo de pensar, sentir e agir visando promover poténcia de acdo. De nossa
perspectiva, esse processo de desenvolvimento ndo é individual nem linear, mas é
colaborativo e revolucionario, e, enquanto tal, é trabalho. Com o decorrer de nossa atuacao,
com leituras e discussfes no grupo de pesquisa, percebemos que o ponto de partida para se
atingir esse objetivo era o envolvimento dos alunos, que buscamos produzir por meio de
diversificadas atividades e investimento no dialogo.

Todavia, envolver-se é o inicio do caminho, sendo necessarios para uma
transformacdo modos de pensar e agir coconstruidos (Stetsenko, 2017) e, focalizando o
objeto de estudo deste trabalho, modos de sentir culturalmente mediados. Para tal, alguns
apontamentos iniciais sdo importantes para a compreensdo da discussdo que se apresenta
neste eixo de andlise: 1) entendemos o processo imaginativo como uma resposta do sujeito
ao contexto, em que os elementos criados revelam a significacao atribuida a realidade e, ao
imaginar, reformulam-se as apropriagdes realizadas, construindo, assim, novos modos de
pensar e agir; 1) utilizaremos a imaginagdo coletiva como uma concepcao teorica para
discutir e demonstrar que, assim como 0 que a caracteriza enquanto funcéo € a simulacao da
realidade no ambito do psiquismo, essa caracteristica também se mantém nas relacfes
sociais, pois para empreendé-la o sujeito precisa se colocar no lugar do outro, exercitando o
movimento de “como se” de modo a estabelecer uma relagao intersubjetiva e favorecer a

construcdo de um coletivo sustentado por didlogo e comunicacao efetivos entre os pares.
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No que concerne as informac6es-objeto da presente anélise, elas derivam das histérias
escolhidas pelos alunos para compor um livro produzido para o fechamento do projeto e em
paralelo as discussdes realizadas com o grupo a partir da socializacao dessas historias. O que
se busca na analise a seguir € demonstrar o processo imaginativo em movimento e a poténcia
do coletivo/colaborativo em promové-lo ao favorecer a expressdo de imagens e sua
significacdo. Nesse movimento, em que as emoc¢6es assumem lugar de destaque, observa-se
também sua migracdo possibilitada pela antecipacdo da vivéncia e elaboracdo de novas
formas de senti-la e expressa-la.

Para atingir esse propdsito, buscamos nas historias produzidas expressoes
relacionadas a mudancas de percepcao/significacdo de pontos de vista, modos de pensar e
agir e, sobretudo, permeadas de sentimentos e emocOes. Essas expressdes, que tomamos
como pré-indicadores, possibilitaram a derivacdo de indicadores que, por sua vez, resultaram
nas categorias que organizam este eixo. S&o elas: cocriando histérias: explorando
combinacgOes, agrupando/opondo elementos e adensando personagens; as relacbes na
narrativa: ampliacéo das percepcdes de si e do outro; e, por fim, reconfiguracéo do vivido
na/pela histéria: as emoc¢des em movimento.

Ainda que as trés categorias reinam elementos dos trés blocos de histérias que
apresentamos a seguir, escolhemos discutir cada uma vinculada a um bloco, conforme
dispostas adiante, devendo, ao final da analise deste capitulo, reuni-las em uma sintese.

A proposta de escrita do livro nasce em 2017, apds um semestre de desenvolvimento
de encontros com a turma, quando o envolvimento do grupo com as atividades ja estava
consolidado e os alunos costumavam aderir a escrita ou contacéo de historias. No primeiro
encontro daquele semestre, em que retomava o trabalho, utilizei o conto “Tanta Mansidao”
de Clarice Lispector, que trata da agradavel sensacdo de vivenciar um ponto da vida em que
ndo ha dores nem sofrimentos. Ao final da histdria, conversamos sobre aquelas emocdes e
sobre a ideia da autora. Falei um pouco sobre Clarice, e entdo propus a producdo do livro
acrescentando o argumento de que ele poderia ficar disponivel na escola para outros alunos
lerem, e que eles proprios poderiam contar as historias produzidas para outras turmas
assumindo o papel de contadores. Diante da disposi¢cdo do grupo, sugeri que comegassemos
pela biografia de cada um, pois eles seriam os autores do livro.

Como vinha lendo um resumo da biografia dos autores das histérias que contava, eles
estavam familiarizados com o que deveria ser/ter uma biografia e iniciaram as escritas de

pronto:
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Me chamo J. K., tenho 12 anos, estudo na escola Fantastica. Moro em Campinas,
estado de S&o Paulo. Desde pequena gosto de inventar histéria, isso foi muito legal,
pois sempre quis expressar meu “talento”.

Meu nome é D. B. S., tenho 11 anos gosto de pizza, hamburguer e batata frita. Sonho
em ser jogador de futebol e jogar no Milan. Eu so6 assisto futebol, gosto muito de
assistir filme de vez em quando.

Tenho 11 anos e gosto de ouvir musicas. Minha matéria favorita € portugués. Gosto
do anime “One Piece” que retrata a vida de piratas, € o capitdo quer se tornar o rei
dos piratas. Gosto do youtuber Felipe Neto e seu irm&o Luccas Neto.

Ola! Me chamo J. V. M. de S. Gosto de animes, jogos, ler mangas e desenhar. Eu
tenho 12 anos e estudo no Fantastica. e meu jogo favorito € RPG (um jogo de
interpretacdo de papéis). Meus animes favoritos sdo DragonBall saper, Attack on titan
e Bolru no hero.

Eu sempre tive uma grande paix&o por desenhar e atualmente eu participo de um curso
de desenho.

Eu moro em Séo Paulo, tenho 12 anos.

Meu nome é R., estudo no Fantéastica e tenho 12 anos de idade. Gosto de videogame
e de esportes e as vezes gosto de vir pra escola.

Ol4, eu sou 0 V. e tenho 12 anos. Gosto de videogame (sic) e adoro a matéria de
portugués. Nunca gostei de futebol, meu esporte favorito é queimada. Minha comida
preferida é lasanha. Moro em Campinas e meu youtuber favorito € o Felipe Neto e o
Lucas Neto, inclusive j& sou uma focoruja.

Tenho 11 anos e sempre gostei muito de histdrias e desenhos. Pra mim, foi muito
legal fazer essas histdrias e espero que vocés gostem como eu gostei.

Meu nome é M. E., tenho 12 anos, estudo na escola Fantastica, gosto de estudar e as
vezes desenhar. Moro em Campinas e também gosto de cantar.

Tenho 12 anos e gosto de brincar no computador e também gosto de comer e também
de dormir.

Tenho 12 anos de idade e gosto de desenhar e ndo gosto de pessoas falsas.

Ol4, meu nome é C., tenho 12 anos, estudo na escola Fantastica. Gosto de desenhar e
as vezes cantar. Moro em Campinas e gosto bastante de inventar historias que nédo
foram contadas.

Sou R., tenho 11 anos, nasci dia 15/12/2006. Meu sonho é ir no show de um grupo k-
pop (BTS). Gosto de musica, dormir, comer, anime, escrever histdrias, pintar e ler
fanfic’s (sic). Tenho uma amiga virtual e minhas melhores amigasséo F., V., L.e T.

Meu nome é T., tenho 12 anos, nasci dia 31/05/2005. Meu sonho é conhecer meu
idolo (Mc Gui). Moro em Campinas (SP), estudo na escola Fantéstica, tenho trés
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amigos virtuais (E., G. e P.). Gosto de patinar, dormir, comer e usar o celular e amo
assistir filme de comédia.

Ola, meu nome é F., tenho quase 12 anos de idade, nasci dia 26/11/2005. Bom, gosto
de animes, ouvir masica, ler, comer, dormir, sou fa de um grupo sul coreano (sic)
chamado Bangtan boys (bts), de um grupo chamado Zhiend (néo sei escrever) e de
uma cantora chamada Pink. Bom, sou meio timida, muito sincera, ndo suporto
injusticas e ndo gosto que me desrespeitem ou desrespeitem alguém que eu gosto.
Estudo na Fantéstica, gosto de preto, minhas melhores amigas sdo R., V., L. e T.
Tenho muito mais a falar de mim, mas ndo da! Bom, essa sou eu!

Moro em Campinas, SP, estudo na Fantastica. Minha atividade preferida é assistir
youtube e comer bastante. Odeio estudar, mas sei que é pro meu futuro, afinal eu
quero trabalhar e ter dinheiro né? Entdo eu tenho que estudar. Meus youtubers
favoritos: Evelyn Regly, Taciele Adcoba, Lucas Rangel, Daniele Diz, Camila Loures,
Philipe Loures, Dani Russo. Sempre ajudo minha mée a lavar louca, lavar roupa,
qualquer coisa que ela pedir eu ajudo. Minha mae é uma guerreira e s6 Deus sabe do
seu esforco, tenho dois irmdos mais velhos e se tem uma coisa que eu gosto é estar
com a minha familia, sem eles eu ndo sou nada. Adoro ouvir masica e 0s tipos que
mais gosto é gospel, internacional e funk. E se tem uma coisa que eu acredito e gosto
de paixdo é em Deus (sic).

Oi, meu nome é V., tenho 11 anos, mas fago 12 anos no dia 28/12. Ent&o... sou, vamos
dizer, gotica “leve”. Eu gosto de preto, minhas amigas (F., T., R. e L.) sdo as
melhores, elas sdo a minha vida. Minhas bandas favoritas sdo Monsta e Bts. Eu sou
alterada, “muito brava”, essa sou eu.

Me chamo V., tenho 11 anos, nasci em Vinhedo no dia 22/12/2005, moro em
Campinas, estudo na escola Fantastica. Faco tratamento na PUC-Campinas porque
tenho um problema na perna. Moro com quatro pessoas, tenho dois cachorros e quero
me formar em veterinaria.

Tenho 11 anos e estudo na escola Fantastica. Gosto de jogar videogame, mexer no
celular e jogar bola.

Tenho 13 anos, moro na cidade de Campinas e estudo na escola Fantastica. Gosto de
futebol, pipa e pescar.

Tenho 12 anos, nasci e fui criada em Campinas. Sou estudante. Gosto de dormir e
comer diversas coisas e ler historias de amor.

Oi, sou 0 G., tenho 11 anos e moro em Campinas. Estudo na escola Fantastica. Gosto
muito de futebol e de videogame. Gosto muito de tecnologia e de conversar com meus
amigos.

Meu nome é V., tenho 12 anos, moro em Campinas e estudo na escola Fantéstica no
6.° F. Gosto de tecnologias, jogar futebol e conversar com 0s meus amigos.
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Meu nome ¢ I., tenho 12 anos e moro em Campinas, SP. Estudo na escola Fantastica
aqui no C. G. e moro aqui faz um ano. Gosto bastante de estar com meus amigos,
comer e dormir.

E necessario frisar que essas biografias foram escritas em dois momentos: o primeiro
na proposta do livro, e 0 segundo apds selecionarem as histdrias, ja no final do ano. Nesse
primeiro momento, apesar do envolvimento e da animacdo, os estudantes questionavam
diversas vezes sobre como/o que iriam escrever, COmo comegar e 0 que a escrita deveria
conter. Discutimos no coletivo o que era uma autobiografia, consultamos livros, alguns
alunos deram exemplos das que ja haviam lido, e, sobretudo, enquanto escreviam utilizavam
seus pares como avaliadores e, a0 mesmo tempo, exemplos do que poderiam escrever.

Ao criar sua autobiografia, os estudantes tiveram a experiéncia de se posicionarem na
realidade, e para tal movimento revelaram a importancia do coletivo ao favorecer a
configuracdo de novas significagdes de si e do outro pela possibilidade de saberem de si e do
outro, sendo esse um processo de aprendizagem que cria identidade. Essa identidade foi se
estabelecendo de tal forma, que, ao revermos as biografias enquanto organizadvamos o livro,
os adolescentes ndo fizeram grandes modificacdes, realizando apenas as mudancas que
consideraram necessarias, acrescentando ou retirando informacdes.

O maior destaque, no entanto, concerne a0 movimento de atuarem como atores e
autores das historias e a um sé tempo se apropriarem da prépria historia, percebendo que ela
também muda, sobretudo a partir da postura e acdo de cada um. Esse processo, no entanto,
tem suas bases no movimento que apresentam na criagdo das historias para o livro, em que
combinam livremente enredos e personagens das histdrias apreciadas, recusam cenarios e
modos de ser e instituem seus desejos e suas expectativas como norteadores dos enredos e
mesmo da narrativa toda. Enfim, mergulham nas possibilidades, deixam a imaginacéao fluir
e vivem outros modos de se emocionar e sentir. E esse movimento que queremos por em
relevo neste Gltimo topico da andlise, em que as histdrias se revelam como fonte de migracéo
de significagOes que tem no centro as emogoes.

No debate inicial sobre a elaboragéo do livro, este foi utilizado como mediador de
nossas agdes para discutir e promover a mudanca da relacdo dos alunos com o mundo. Ao
toma-lo (o livro) como ferramenta de trabalho, a0 mesmo tempo em que as histdrias se
tornaram um meio para viver as emocoes, elas foram significadas como um objeto externo
que materializa o vivido e, portanto, foram vistas como um objetivo, produto final.

Repetidas vezes, os proprios alunos mencionavam que escreviam algo para ajudar o

leitor a compreender uma situacdo especifica, questionavam seus pares sobre se a pessoa que
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leria iria entender o que estava escrito e trocavam dicas de como iniciar uma historia e/ou
continuar o enredo. Ao mesmo tempo, revelavam apreensdes sobre como e 0 que escrever,
preocupados com o conteudo, com a clareza e com quanta contribuicdo trariam. Essas
expressdes indicavam um novo modo de envolvimento, que incluia ndo s6 a producédo da
historia, mas também a reflexdo sobre o processo e o produto da ag&o.

Associamos esse salto a qualidade das imagens criadas acerca das discussdes
realizadas e concretizadas na escrita das historias. O primeiro movimento que queremos
ressaltar, que indica essa reestruturacdo qualitativa, diz respeito a exploracdo das
combinac0es, agrupando ou opondo elementos e adensando personagens.

Para, tal apresentamos a histdria contada:

UMA HISTORIA DE DOM QUIXOTE, de Moacyr Scliar

Quando se fala num quixote, as pessoas logo pensam num desastrado, num sujeito que nao
consegue fazer nada direito; que tem boas ideias, mas sempre quebra a cara. E até repetem
aquela historia que o escritor espanhol Cervantes contou sobre 0 Dom Quixote.

Ele era um daqueles cavaleiros andantes que usavam armadura, langa e escudo; percorria
as planicies da Espanha num cavalo muito magro e muito feio, chamado Rocinante,
procurando inimigos a quem pudesse desafiar em nome da mocga que amava, e que ele
chamava de Dulcineia. Pois um dia esse Dom Quixote avistou ao longe uns moinhos de
vento. Naquela época, vocés sabem, o trigo era moido desta maneira: havia um enorme
cata-vento que fazia girar a maquina de moer. Pois 0 Dom Quixote viu, nesses moinhos,
gigantes que agitavam os bragos, desafiando-o para a luta.

Sancho Panca, seu ajudante, tentou convencé-lo de que ndo havia gigante nenhum; mas foi
inatil.

Dom Quixote estava certo de que aquele era o grande combate de sua vida. Empunhando a
lanca, partiu a galope contra os gigantes...

O resultado, diz Cervantes, foi desastroso. A lanca do cavaleiro ficou presa nas asas do
moinho, ele foi levantado no ar e depois jogado para longe. Para Sancho, e para todas as
pessoas que ali viviam, uma clara prova de o que homem era mesmo um maluco.

Essa era a historia que Cervantes contava. J& meu tatara-tatara-tataravd, que também
conheceu Dom Quixote, narrava o episodio inteiramente diferente. Ele dizia que, de fato,
Dom Quixote viu os moinhos e que ficou fascinado com eles, mas ndo por confundi-los
com gigantes. ‘Se eu conseguir enfiar minha lanca naquelas asas que giram’, pensou, ‘e se
puder aguentar firme, terei descoberto uma coisa sensacional’.

E foi 0 que ele tentou. Nao deu completamente certo, porque nada do que a gente faz da
completamente certo; mas, no momento em que a asa do moinho levantava Dom Quixote,
ele viveu o seu momento de gléria. Estava subindo, como o0s astronautas hoje sobem; estava
avistando uma paisagem maravilhosa, os campos cultivados, as casas, talvez o mar, 14 longe,
talvez as terras de além-mar com as quais todo o mundo sonhava. Mais do que isso, ele
havia descoberto uma maneira sensacional de se divertir.

E verdade que levou um tombo, um tombo feio, mas isso naquele momento ndo tinha
importancia. Ndo para Dom Quixote, o inventor da roda-gigante.
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E, abaixo, as historias recriadas:

(@

DOM QUIXOTE — A NOVA GUERRA, de V.S.

Um dia Dom Quixote estava em sua casa cuidando de seu cavalo que tem medo de perigos,
tiro, aranhas venenosas.

Um dia ele saiu em uma aventura a procura de um balde de ouro e todos acharam que estava
louco, mas mesmo assim ele foi com seu cavalo e seu cachorro e continuou quando ele viu
um lagarto dentro de uma caverna. Pra ele a caverna era um castelo e o lagarto um
dragdo, mas ele prosseguiu a pé porque o cavalo tinha medo do escuro.

Ele andava lutando com o dragao terrivel e ele fugiu para dentro do castelo e lutou contra
todas as aranhas gigantes que eram aranhas normais. Ele subiu a um quarto que ele decidiu
dormir, mas quando acordou, viu 0 tesouro que tanto procurava, voltou para casa com 0
tesouro e todos ficaram com muito citimes (sic) da riqueza dele.

AS MALUQUICES DE DOM QUIXOTE, de L.L.M.

Bom, tenho 16 anos, me chamo Dom Quixote, sofro bullying e isso prejudicou a minha
saude mental, meus pais tentaram me ajudar, mas morreram antes e isso prejudicou mais
minha mente.

Um dia resolvi realizar o meu sonho de infancia, me tornar um bravo cavaleiro, chamei meu
melhor amigo Sancho Panca para cavalgar comigo, vivemos muitas aventuras juntos, mas a
melhor era lutar com os goles (moinhos de vento).

Quando Dom Quixote avistou os goles, disse para Sancho Panca:

— Vamos matar ele, se ndo eles vao atacar a cidade!

E Sancho Panca respondeu:

— Mas ndo sdo goles, sdo moinhos!

Mas ele ndo escutou, pois ja tinha enfiado a estaca no moinho; ele caiu com tudo na pedra e
sua lanca caiu em sua barriga e ele morreu. Trés anos passou (sic) e Sancho Panca se
casou, teve um filho e para ter uma lembranca do seu antigo amigo, colocou o0 nome dele de
Dom Quixote.

DOM QUIXOTE, de M.S.N.

Era uma vez o Dom Quixote que era doido. Ele comia inseto e matava gente pra comer
carne e tomava sangue das pessoas.

Mas chegou um dia que mataram ele. Fim da histéria pra ele? Se enganou! No inferno ele
usava um corpo do diabo para fazer churrasco e comprar carne.

DOM QUIXOTE — O PESADELOQ, de J.L.R. & M.E.C.F.

Dom Quixote era um homem muito maluco, ele era desastrado, mas tinha uma imaginacao
boa. Um dia, a noite (sic), ja pronto para deitar, teve um pensamento ruim e disse:

E melhor eu parar de pensar nisso.

Ele acabou caindo no sono... Ele teve um pesadelo no qual estava lutando com uma
vassoura pensando que era um dragao, quando estava perdendo a luta, prestes a morrer,
ele acordou. Tinha achado que era de verdade, levantou e logo saiu de casa para a sua grande
aventura. No caminho encontrou uma vassoura dentro de uma loja, entrou e comegou a
grande luta, quebrou a vassoura em cinco partes. Foi quando o dono chegou e Dom
Quixote teve que pagar a vassoura e depois disso nunca mais foi 0 mesmo de antes.




Q
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E

A INFANCIA DE DOM QUIXOTE, de G.C., J.V.M.S,, L. H.S,,V.AS. & V.V.S.

Quando pequeno, Dom Quixote queria ser
um cavaleiro, tinha sua espada de madeira
e sua armadura de papeldo, mas tinha uma
coisa: todos que o olhavam achavam que
ele tinha uma imaginacao fértil, porém ele
tinha um jeito muito maluco que as pessoas
achavam estranho.

Anos mais tarde, Dom Quixote tinha a
idade certa para se alistar no exército do
reino, todos achavam que ele tinha
problemas. Depois de se alistar, ele foi
contar para sua familia, no meio do
caminho ele entrou em uma caverna
dizendo:

— Eureca, que caverna incrivel! Eis que
estou em minha base secreta!

Um tempo depois, ele voltou para casa,
contado tudo que lhe aconteceu.

No dia seguinte, ele voltou para sua base
pegando sua armadura e sua espada e foi
para um pasto treinar suas “habilidades”.

¥

Um tempo depois, ele encontrou um
grande e feio espantalho, com toda sua
imaginacdo ele confundiu com um
ladré@o e comecou a lutar contra ele.

Um bom tempo depois, ja cansado, ele
caiu nos bragos de San Churscanga, e ali
CcOmegou uma nova amizade.

(@

COMO DOM QUIXOTE FICOU MALUCO, de AB.S. & C.V.L.

Era uma vez um homem que todas as

coisas que ele via ele se invocava, mas
sempre dava um jeito. Um belo dia Dom
Quixote acordou e saiu.

Na hora que acordou, tomou banho e foi
assistir um filme de terror na hora que ele
foi dormir teve um pesadelo e néo
conseguia dormir (sic).

Depois amanheceu, ele acordou, tomou
café e saiu. Ele viu uma cadeira e se
invocou com ela, comecou a falar um
monte de coisa, a quebrou, mas depois ele
percebeu que era uma coisa que todas as
pessoas podiam sentar.

Todas as pessoas viram ele quebrando a
cadeira, todas as pessoas chamaram ele
de maluco e o mandaram parar, mas ele
ndo parava até que uma hora ele parou e
pensou:

Isso € uma cadeira que as pessoas
podem sentar.

Entdo mais uma vez ele deu um jeito e nunca
mais ele se invocou com nada que ele via. Ele
também néo era maluco, apenas se invocava
com as coisas.

Quando ele viu uma roda de um brinquedo,
ele pensou em fazer muitas coisas com essa
pequena rodinha de brinquedo. E com essas
rodinhas, ele conseguiu fazer uma roda
gigante, mas pequena.




O primeiro ponto de destaque nas produces € a elaboragdo dos titulos pelos alunos,
principalmente por sua diversidade de perspectivas: “As maluquices de Dom Quixote”, “A
infancia de Dom Quixote”, “Dom Quixote — O pesadelo”, “Dom Quixote — A nova guerra”,
“Como Dom Quixote ficou maluco” e “Dom Quixote”. Esses titulos revelam a amplitude de
significacBes atribuidas pelos alunos a historia contada, e, sobretudo, a agilizacdo da
imaginagdo suscitada no processo de ouvir e contar historia.

Quando nos atentamos ao contetdo, percebemos um movimento continuo e oscilante
entre elementos reais, cotidianos (como, p. ex., a casa, 0 cavalo, o cachorro, bullying,
churrasco, vassoura, etc.) e os imaginados (o pote de ouro, dragdes, aranhas gigantes, tesouro,
o diabo), revelando a vivéncia da histéria em dois planos concomitantes e paralelos, o que
demonstra a poténcia da historia para promover novas experiéncias favorecidas pela
possibilidade de se combinarem elementos diversos em sua composi¢do. A vivéncia desse
plano duplo, que ndo abandona totalmente a realidade, mas a transcende enquanto
possibilidade na narrativa, pde em relevo as emogdes, pois 0 sujeito pode viver as emogoes
do personagem de modo real, porém, ao mesmo tempo, reflete sobre elas como alguém de
fora da historia que pode altera-la a partir do modo como é afetado.

Esse tipo de relagdo, que a apreciacdo de historias no ouvir e o investimento em sua
producdo promove, se caracteriza como drama que combina elementos ficcionais e reais para
criar situacdes inusitadas que possibilitam novas configuracGes e compreensdes das histérias
e, dialeticamente, um mergulho no universo do processo imaginativo, possibilitando a
vivéncia de algo novo (Fleer, 2017). Esse movimento fica evidente quando os jovens
exploram, nas narrativas, as combinacfes que partem da dificuldade do personagem e
produzem cenas que transformam o modo como o personagem era visto pelos outros — o
atrapalhado, o dependente do cavalo ou do amigo, Sancho Panca/San Churscanga, etc.

Essa riqueza das palavras ora utilizada para agrupar, ora para opor atribui a Dom
Quixote o carater de herdi, de “doido” [sic], de vitima, de cavaleiro, criando novas
possibilidades de existir do personagem, construindo o simbolismo das cenas, conferindo a
elas formas, cores e movimentos, e presentificando a sua experiéncia do ouvir. Acrescente-
se a qualidade das produgdes a dindmica que envolve 0 personagem que o0 transporta no
tempo (“um dia”, “quando pequeno”, “anos mais tarde”), e em cada um deles dispde um
papel diferente a ser desenvolvido e uma nova experiéncia a ser vivida.

Nessa construcdo, mobiliza-se o processo imaginativo e ampliam-se os modos de se
compreender a realidade. Abdica-se do papel de herdi, de atrapalhado, de “louco” e criam-

se, conforme ja dissemos afirmamos, as condigdes para a vivéncia das emog¢des quando se
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libertam dos elementos da histdria ou da realidade. O que queremos dizer é que a producéao
de histdrias a partir da vivéncia de diferentes enredos e discusséo sobre o percebido e vivido
favorece a imaginacéo para a criacdo de novos enredos €, a0 mesmo tempo, a vivéncia de
diferentes emocoes.

Nas producdes acima, Dom Quixote é uma inspiracdo que favorece esse movimento
pelo carater peculiar do personagem — heroi/anti-heroi atrapalhado. A escrita elucida,
segundo aponta Vigotski (1930/2012), o dinamismo dos acontecimentos criados pelas
relacBes que os alunos estabelecem com o universo ficticio acessado nas narrativas, o que
mobiliza sua imaginagdo. No caso de adolescentes, o autor salienta a escrita como uma forma
de “descarga” das emogdes, uma vez que esta permite a expressdo de pensamentos e
sentimentos mais complexos e de modo mais elaborado, isso porque, segundo o autor
(1925/1999), as obras literarias, via mensagem contida em seu enredo, direcionam o
apreciador a um caminho, afetando-o — entretanto cada um a sua maneira — e fazendo com
que cada um produza suas significacOes a partir de suas experiéncias anteriores. E esses
estudantes, no momento dessa producdo, acumulavam também como experiéncia todas as
historias ouvidas, contadas por eles, escritas, desenhadas, etc.

Por que serd que o estudante acrescenta tantos elementos diferentes a historia de Dom
Quixote que ouviu? E elementos poderosos — dragdo, aranhas gigantes — que geram medo?
Poderiamos pensar que no seu processo de construir a historia ele se liberta, quase que
totalmente, dos elementos centrais da narrativa — o cavaleiro atrapalhado, a luta contra 0s
moinhos de vento, o aparente estado de loucura — e assume um Dom quixote herdi que vence
0 dragdo e as aranhas, além do escuro da caverna, sem seu parceiro e apoiador, o cavalo, e
ainda encontra o tesouro que o deixa rico.

Os dados indicam que os estudantes recombinam imagens antes discutidas com outras
historias e experiéncias pessoais ndo para reproduzir uma ideia, mas sobretudo criar uma
ideia sustentada em situagdes anteriores, expressando sua forma de experiéncia, 0 mundo e
a si proprio, uma vez que a experiéncia da contagdo provoca um movimento entre processos
internos e externos (Vigotski, 1930/2012).

Esse processo de reconfigurar a realidade, por vezes transformando seus elementos,
foi, durante as intervencdes, discutido no coletivo, ao refletirmos sobre as formas de
demonstrar 0s sentimentos ao outro e, a0 mesmo tempo, perceber os indicios que pudessem
ajudar a identificar como o outro se sentia e, assim, construir dialogos possiveis com o0s pares.

A historia da aluna, intitulada “As maluquices de Dom Quixote”, pde em evidéncia o

processo imaginativo e sua poténcia para a producdo de novas narrativas, em que cada
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adolescente se coloca como personagem principal. Ela se autodenomina de Dom Quixote,
mas no meio da narrativa coloca o protagonista da historia como terceiro — ja ndo é mais ele
—, e entdo o mata. O papel de her6i fica para Sancho Panca. Interessante observar o
movimento da imaginacdo enlacada com a emocao no processo de criacdo da narrativa.

Vigotski (1930/2012) ressalta que o adolescente, via imaginacéo, diferentemente da
crianca, renuncia a necessidade de objetos reais, ndo se limitando a realidade, e, dessa forma,
torna as narrativas mais ricas. 1sso € perceptivel quando a observamos, na criacao, alcar a
situacOes ficticias para, ao final, novamente trazer elementos da realidade.

Essa mudanca e o movimento da imaginacdo ocorrem devido ao processo de
abstracdo caracteristico da idade de transicao, revelando um fluxo de experiéncias que amplia
a percepc¢do dos adolescentes com relacdo aos fatos e fenbmenos a sua volta (Vigotski,
1930/2012). Isso possibilita a utilizacdo e a mistura de elementos de historias diferentes,
anteriormente contadas, que influenciaram sua escrita, uma vez que foram conceitualmente
concretizadas no pensamento dos estudantes e revela a apropriagdo do movimento
caracteristico das narrativas de ir e vir no tempo.

Ao se apropriarem dos termos das narrativas, 0s alunos vivenciam de forma abstrata
a situagdo e langam méo de conceitos para formular novas relagdes e expandir o pensamento.
E, a um s6 tempo, ao vivenciarem essa experiéncia, revelam as rela¢fes estabelecidas na
narrativa, ampliando as percepg¢des de si e do outro.

Aprofundaremos essa discussdo no proximo topico.

UMA ARMADILHA PARA O CONDE DRACULA, de Heloisa Prieto

E a historia foi assim...

Jonathan Harker € um jovem advogado que viaja até a Transilvania para auxiliar um conde
em seus negdcios. Harker esta noivo de uma bela jovem, Mina, e durante sua longa jornada
escreve-lhe cartas. Essas cartas trocadas entre Jonathan, Mina e, mais tarde, entre todos 0s
que se envolveram com o conde, terminam formando o texto de um livro sobre o Drécula, o
conde-vampiro.

Quando o jovem Jonathan chega a Transilvania e diz, numa hospedaria, que esta a procura
de um nobre chamado conde Dracula, muitos o avisam para que tenha cuidado. Ele recebe
estranhos presentes: réstias de alho e crucifixos. A meia-noite, chega uma carruagem para
apanha-lo, e Jonathan é levado a um magnifico castelo estranhamente cercado por lobos e
ciganos.

O jovem advogado finalmente conhece Dracula e passa a sentir-se ainda mais inquieto: o
conde tem pelos nas palmas das médos, um halito terrivel, ndo se alimenta, ndo bebe e seu
reflexo ndo aparece no espelho. Jonathan rapidamente percebe que estd envolvido em
acontecimentos sobrenaturais. Encontra trés belissimas vampiras que se alimentam do sangue
de criancas e tentam seduzi-lo. Descobre que o conde é capaz de arrastar-se pelas paredes
como se fosse um rato e que foi feito prisioneiro de Dracula e seu castelo.
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Usando de astucia e coragem, o jovem Harker consegue escapar, sendo auxiliado por freiras
que o escondem num convento. Enquanto ele se recupera para regressar a Londres, o conde
também parte em viagem exatamente para a mesma cidade.

Por todo lugar onde passa o conde, surgem vitimas de bizarros assassinatos. Assim que 0
vampiro desembarca em Londres, escolhe Lucy, a melhor amiga de Mina, como sua proxima
companheira. Mordida pelo vampiro, a moca lentamente comeca a perder as forgas. Seu
noivo, Quincey, e seu médico, doutor Seward, decidem apelar para um especialista em
doencas e males sobrenaturais: doutor Van Helsing. Ao lado de Jonathan, que finalmente
consegue voltar para sua terra, formardo uma espécie de equipe de cagca-vampiros.
Orientados por Van Helsing, descobrem que Dracula tem pontos fracos: teme o alho, a cruz,
flores e a luz do sol. Para maté-lo, é preciso cortar-lhe a cabeca e enfiar-lhe uma estaca bem
no coracao.

Mas, mesmo estando preparados para enfrentd-lo, ndo conseguem evitar que Lucy seja
novamente mordida pelo conde e se transforme numa vampira. Lucy passa a alimentar-se de
sangue humano até ser morta por seus antigos amigos.

Mina é a proxima vitima do vampiro, porém agora nao se tratava mais de uma jovem fragil
como Lucy. Inteligente, Mina percebe ser capaz de descobrir o paradeiro do conde utilizando
a forca de sua mente. Deixa-se hipnotizar por Van Helsing e assim o conduz até a
Transilvania, onde o vampiro pretendia ocultar-se.

Finalmente, apds uma longa perseguicao, Harker, Van Helsing e companheiros conseguem
alcancar a carruagem que transportava o conde em seu esquife. Antes que o sol se ponha,
espetam uma estaca em seu corac¢do, dando fim ao conde e libertando Mina de seus poderes.

As histérias recriadas:

(@

O VAMPIRO DO FUTURO, de J.V.M.S,,V.AS. & V.V.S.
Marshall era um vampiro que vivia no
futuro. Um dia ele avistou um mero mortal
criando tecnologias futuristas e ficou
interessado naquele homem.

Chegou perto dele dizendo:

— O que é isso, senhor?

O homem levou um pequeno susto, porém
respondeu com a maior educacado possivel:

— Ah, isso se chama Zeddy, é uma
ferramenta utilizada para restaurar a
salde da arvore ao todo.

— Como funciona esse treco?

— E semelhante a uma agulha gigante, nds
colocamos a ponta desse aparelho e pronto!

O doce vampiro gostou do pobre mortal e
decidiu ser amigo dele. Depois de meses de
amizade, eles se tornaram melhores amigos.
Quando chegou o aniversario de Marshall,
Tobi quis fazer uma surpresa para seu amigo.
Ele comprou um super bolo com o sabor de
sangue diet, pois Tobi sabia que ele era um
vampiro alérgico a sangue normal, por isso
ele s6 bebia sangue diet.

No aniversario de Marshall, Tobi

convidou varios vampiros e um deles
acabou mordendo Tobi porém ele tinha um
colar de alho em volta do pesco¢co para
impedir que isso acontecesse.

O vampiro que o mordeu acabou morrendo e,
com isso, os outros fugiram assustados.
Marshall e Tobi festejaram a noite inteira. E,
depois disso, Marshall e Tobi ficaram mais
amigos, mesmo com suas diferencas.
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@

HOTEL TRANSILVANIA 3,de J.L.R.,S.P.L.S. & M.E.C.F.

Havia um hotel muito assustador cheio de
morcegos em volta. Dracula era o vampiro
mais valente e assustador que existia. Sua
filha era muito esperta e descobria tudo, seu
genro era humano e meio doidinho, seu neto
era grande e muito valente e era o vampiro
mais inteligente daquele hotel depois do que
passou quando era crianga, cOmo VOCEs
sabem.

Em um dia, aquele hotel ficou vazio e s6 havia
uma pessoa naquele local.

A noite era chuvosa e aquela noite fazia
barulhos muito esquisitos...

A pessoa ja& com medo coloca uma capa
preta e liga para sua mamde, Dracula chega
em casa e percebe que tudo esta fora do lugar.
Logo vai nos quartos para ver se tem alguém no
hotel e quando chega no corredor dos quartos
tropeca em algo bem valioso de sua casa e
quebra o braco. Aquela pessoa ouve o barulho
e sai correndo com sua capa preta, Dracula se
assusta e grita “me ajuda!”. Sua filha e seu
genro ouve (sic) tudo e chegam espantando
0s morcego e Dracula muito valente levanta
e lambe o0 sangue inteiro que sai do seu
braco.

Filha, vi um homem com uma capa preta dentro
do hotel — diz Dracula.

Sua filha acha esse menino e descobre que € seu
proprio filho e entdo o mesmo falou o que
aconteceu.

Ele disse que ficou com tanto medo que
derrubou as coisas para a pessoa que estivesse
fazendo barulho so6 fosse embora do local (sic),
mas o neto do Drécula, como disse no comego
do texto, era muito grande e valente, e prendeu
Sem ao menos ver que era o0 seu proprio amigo
gue apenas estava te trolando!!!
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(@

CONDE DRACULA, de M.S.N.

Um dia um rapaz saiu de casa em busca de aventura. Seu nome era Paulo, em sua viagem
fez varios amigos e ficou sabendo de um castelo. Querendo saber demais foi até 14 e chegando
l4 encontrou com o diabo.

Por causa de seus costumes, Paulo foi suspeitando do Conde Drécula. O Conde preparou o
quarto para Paulo dormir e Paulo foi até o quarto, mas ndo dormiu.

Dracula pensando que Paulo foi dormir, usou seus poderes para pega-lo, mas Paulo chamou
seus amigos assim que o Dracula entrou no quarto. Paulo enfiou uma langa em seu coragao
e cortou a cabeca dele.

Assim termina a historia de Dracula.

S

(@

O DRACULA, de V.S.

Um dia chuvoso com muitos trov8es um menino viu seus pais brigarem. O seu pai era um
cientista, que bebeu uma pocéo e fugiu de casa quando parou de chover, saiu 0 sol e a
pele dele comecou a queimar. Ele logo entrou em um lago e percebeu que crescia muito
rapido.

Setenta dias depois...

Ele era adulto quando olhou para 4gua e viu 0s seus dentes. Eles estavam muito grandes. Ele
estava com fome, comeu toda a comida de sua mochila e quando percebeu que era um
vampiro e tinha que beber sangue, ele viu um lenhador e foi se aproximando dele e ele
disse:

— Quem é vocé?

O vampiro usou sua super velocidade, o agarrou pelo pescoco e disse:

— Eu sou o Dracula e vocé é minha presa.

Ele se acostumou a beber sangue e matou metade dos lenhadores.

Um dia um rei tentou matéa-lo, mas quando ele estava dormindo matou todos os 10.000
guardas do reino em meia hora com as proprias maos.

O rei colocou sua armadura de ouro e sua espada e comegaram a lutar. O rei cravou a espada
na cintura do Dracula e quando arrancou a espada, viu que sua pele se curou sozinha.
Quando o rei foi enfiar a espada no coragdo do Dréacula, ele usou sua visdo para apodrecer
e por dentro colocou toda a sua raiva e se transformou em um gigante, destruiu a cidade,
virou morcego, pegou uma espada e cortou a cabeca do rei.
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(@

CONDE DRACULA, de J.K. & K.N.C.S

"\
\
~——

Numa noite sombria um casal de jovens que
se chamavam Jennifer e Mateus foram se
aventurar em um castelo assombrado, por
gostarem muito de procurar coisas
paranormais.

Nesse dia Jennifer ndo estava querendo ir, pois
guardava um segredo com ela, mas Mateus
ndo quis ouvi-la e fez questao de ir. Chegando
14 Jennifer comecou a passar mal, Mateus ficou
meio preocupado e disse para o outro casal de
jovens que se chamava Larissa (Sic).

Mateus que iria leva-la ao meédico.
Chegando no hospital ela resolveu fazer um
exame de gravidez, e entdo o segredo de
Jennifer foi revelado.

Quando voltaram para o castelo, viram o
Conde Dracula com seus amigos na boca e
depois disso Jennifer e Mateus nunca mais se
aventuraram a procurar coisas
paranormais.

(@

A VINGANCA DOS MORTOS VIVOS, de F. & R. S. O.

Esta histdria se passa na Transilvania alguns anos
no futuro, onde iremos contar o dia em que a
maldicdo se profetizou e 0os mortos retornaram de
suas tumbas para assombrar os vivos a mando do
ser mais poderoso da terra Conde Dracula, o ser
mais temido do mundo, que tinha a seu favor todos
0s seres sobrenaturais que existiam, e com todo seu
poder, sua vinganca iria iniciar-se contra os seres
humanos.

Uma certa noite um grupo de jovens foi ao cemitério
para um feitico de magia negra, mas algo acabou
dando errado o que fez com que a profecia se
concretizasse. Em meio aos gritos, uma voz surge e
diz:

— Os mil anos de paz acabaram, a profecia se
concretizou, sintam a nossa ira, a era dos vivos acabou
e a nossa era comegou. HAHAHAHAHAHA

Diante das produc¢des que derivaram da contacdo da historia de Drécula, percebemos

que, apesar de o género terror ter sido apontado pelos alunos como o que mais 0s atraia, as

historias desse género ndo foram as que mais mobilizaram sua imaginacdo no momento da

producdo. A primeira caracteristica do movimento empreendido na produgéo das historias a

partir da experiéncia como apreciadores e dos didlogos que desenvolvemos é a suavizagao



de Dracula, que comumente causa temor, medo, mas que é apresentado como um
protagonista fitness e divertido, como pode ser visto nas primeiras produgdes. Por que sera
que isso ocorre? Sera que o0 personagem nao favoreceu a identificacdo dos adolescentes com
0s poderes do mal? Ou seré o proprio destino de Dracula algo que os afastou?

De todo modo, ao que nos parece os adolescentes fizeram, nessas narrativas, uma
tentativa de humanizar Drécula, conferindo-lhe tragos sensiveis, como ser alérgico a sangue,
provocar 0 amigo por meio de uma brincadeira, ser capaz de se relacionar com um amigo e
lutar pelo bem. Essa relacdo particular explicita a interacdo e a acdo com/da contacao: ao
escutar a histdria, os estudantes formularam uma narrativa que fez emergirem as emocdes
sentidas, e puderam, no memento da criacdo, dar outra “solucdo” as emocgdes. Essa vivéncia,
que creditamos ao que Vigotski denomina de perezhivanie, sera explorada mais adiante.

Na maioria das narrativas produzidas, parece que a experiéncia do ouvir mobilizou
os alunos a redigirem historias em que o anti-her6i morre ou desaparece, ou seja, elimina-se
a tensdo que provoca o medo. Entretanto, esse desfecho sé ocorre apds um momento de
climax, em que a tensdo se eleva, em geral representada pelo confronto com algo que produz
medo e/ou desespero com a possibilidade de sucumbéncia a situacdo. Nesses momentos de
enfrentamento do mal, a violéncia é tolerada e atinge &pices com cenas em que se cortam
cabecas, acertam o corac¢do com a lanca, etc. Também pensamos em poder creditar esse tipo
de movimento ao que Vigotski denomina de perezhivanie.

Ja na tltima produgdo, “A vinganca dos mortos vivos”, Dracula ascende ao seu papel
de vildo, assumindo o poder da humanidade, e nessa posicao explicita-se a experiéncia da
raiva diante da destruicdo dos seres humanos.

De acordo com Tateo (2016), a imaginacdo é um processo interpessoal que forma e
estabelece 0 acesso e a construcdo de uma interacdo com o outro e, nesse movimento, permite
que se compartilhem significacdes comuns. Se até 0 momento apontamos que 0 ouvir e contar
historias favorece a instituicdo de um espagco em que os alunos exploram elementos para a
compreensdo dos personagens e, ao fazé-lo, vivem suas emogfes como proprias, nessa
categoria exploramos a ideia de que o desenvolvimento desse espaco possibilitou a
autorregulacdo de suas agoes, na medida em que o utilizavam ndo apenas para expressarem
e significarem o vivido, mas também voltando-se aos significados do outro e suas vivéncias.

Os trechos acima retratam cenas que expdem 0 modo como 0s personagens se sentiam
(ou passaram a se sentir) e as a¢Oes desencadeadas no enfrentamento e/ou na vivéncia da

situacéo relatada. Esses dados indicam que essas imagens criadas pelos estudantes visam, na
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estrutura construida na histdria, explicitar a relagdo no modo como as emoc0es e as a¢des Sao
entrelacadas e coexistem no personagem.

Assumimos essa perspectiva, que, a nosso ver, consolida uma mudanca no modo de
pensar dos estudantes e expressa a reestruturacdo do seu processo imaginativo por associar
os significados das discussdes que realizavamos com os adolescentes, que visavam a um
acercamento e conhecimento deles em reconhecerem suas emogdes, seus sentimentos e suas
acOes diante de diferentes situacfes cotidianas.

Ressaltamos, nesse sentido, a producdo de outras significacbes pelo processo
imaginativo, significacdes essas que derivaram da experiéncia dos encontros, dos espacos de
didlogo, e que ampliaram as possibilidades imaginativas dos estudantes e uma maior
conscientizacao sobre suas condi¢cBes no mundo, 0 que se observa na escrita dos trechos
acima em que revelam uma percepcdo de si e de si no mundo, e, entdo, buscam reconhecer a
poténcia do outro por meio das historias.

No movimento de construcdo das historias evidencia-se outro importante elemento
na estruturacdo dos contetidos narrativos: explicitar as diferencas do personagem dando
abertura para gue possa se expressar, ser e existir enquanto sujeito dentro da narrativa. Nesse
sentido, as emocdes s&o mobilizadas no favorecimento da interagdo com o outro,
aproximando-os (ou ndo) e sustentando a abstracao, criacdo e a escolha na/da forma como a
historia se desenvolve.

Se, por um lado, os personagens sdo apresentados cada qual a sua maneira,
manifestando seus medos, anseios, raiva, dogura e descontentamento, por outro observa-se a
dimensdo dessas a¢des nos autores das historias, promovendo uma relacdo dindmica que
constroi o reconhecimento da participacdo, da afetacdo de cada sujeito e de si proprio.
Reconhecer esse impacto, que pode ser positivo (potencializando a acdo) ou negativo
(submetendo o sujeito) nas condutas cotidianas, amplia a compreensdo das causas das acées
e impulsiona o conhecimento e a aprendizagem sobre a prépria postura no mundo ao mesmo
tempo em que envolve o outro.

Percebemos, nos elementos da narrativa, a énfase no suspense, antecipando a vivéncia
do medo e, a0 mesmo tempo, a vivéncia do desconhecido, conforme aponta Machado (2004),
se configurando como uma experiéncia que produz uma representacdo simbolica, uma vez
que ha uma reorganizacgéo das significagdes: agora, 0 outro é visto, compreendido e faz parte
de mim.

Essa experiéncia possibilita a criacdo de novas possibilidades de pensar e agir, uma

vez que distancia o sujeito do cotidiano, promovendo o processo de reflexdo, e organiza seu
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sistema psiquico, tornando possivel as relages interpessoais com aquele que é diferente
(Machado, 2004), outro movimento que creditamos a poténcia da histdria para promover as
perezhivaniya.

Ao se perceberem enquanto seres que afetam o outro, o contrario também é necessario
e visto revelando a compreensao da dimensdo do outro no que se é (ou deixa de ser), como
nas narrativas em que os adolescentes apontam como 0s personagens principais se sentem
diante das acGes de coadjuvantes, com posicionamentos que potencializam ou emperram o
seu desenvolvimento (dos personagens principais).

Essas caracteristicas expressas revelam a apreensao dos alunos a respeito do coletivo
pela qual acreditamos, conforme aponta Delari Junior (2013), que coletivo seja central para
o0 desenvolvimento individual/humano, uma vez que o outro é necessario para o processo de
vir a ser do sujeito. Por outro lado, observamos os estudantes percebendo-se nas relacdes,
suas acOes e consequéncias, sobretudo em seu modo de sentir e agir, distanciando-se de um
isolamento e/ou de concepgdes individualistas.

Em relacdo a necessaria acdo coletiva, em que investimos em diferentes momentos
durante as intervenc@es, acreditamos ter contribuido para o avan¢o de sua construcdo, dada
a forma como os alunos passaram a se relacionar na mediacdo pelo ouvir, contar e
produzir/socializar historias. Esse coletivo é entendido como incorporagéo e convivio com
as diferencas de pensamento, expressao, aparéncia, enfim. Ao discutirmos a importancia de
do relacionamento com 0s outros, mais proximos ou mais distantes, destacamos que tal
relacdo ndo deve partir de semelhangcas — somos todos iguais —, mas que a riqueza esta
justamente no diverso, que acrescenta outras possibilidades de acdes e pensamentos a cada
um.

Stetsenko (2017) acrescenta a esse processo o carater de coparticipacdo, pelo qual
salienta que na interacdo com o outro todos 0s sujeitos envolvidos constroem e agem,
configurando, mediados por essa interacdo, os padrfes sociais €, a0 mesmo tempo, em um
movimento dialético, constituem sua identidade.

A sintese do seu papel no mundo envolve a unidade ‘“ser-saber-fazer”, e
compreendemos, de acordo com Sawaia (2018), que a transformacdo social esta ligada a
capacidade de afetar e ser afetado, e é necessaria a reflexao a respeito desse afeto no coletivo
para se perceber e atuar no mundo. Quando os estudantes se expressam como foi explicitado
acima, desvelam sua afeccéo e sua participacao a partir do prisma que assumem na narrativa

construida.
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Contrapondo-se ao individualismo e isolamento, manifestam a nogdo de
pertencimento que envolve e avalia o outro, mas, sobretudo, pde a si em outra perspectiva,
reconfigurando o vivido na/pela historia, e para tal movimenta as emogdes. E nesse momento
que destacamos a relacdo imbrincada do sujeito com 0 seu meio na promoc¢do de seu
desenvolvimento, destacando a emogédo em seu centro.

Para tal, recuperamos um conceito caro quando se pensa em desenvolvimento, a

perezhivanie, que aprofundaremos no préximo topico.

NOS, de Eva Furnari

No tempo em que as pessoas nasciam em repolhos e as bicicletas voavam, havia uma pequena
cidade chamada Pamongas. O lugar ficava longe, quase do outro lado do mundo.

Em Pamongas, havia uma casa amarela onde morava uma garota que chamava Mel. Ela era
uma garota diferente; vivia cercada de borboletas. Na cidade havia gente que zombava dela.
A Mel é borbolenta! Ela é borbolezada! Nasceu num repolho mofado! Nasceu no repolho
estragado!

Mel ouvia aquilo e, muito triste, baixava a cabeca.

N&o vou chorar! N&o vou chorar!

E saia correndo antes que alguém visse suas lagrimas. Toda vez era a mesma historia.

A Mel é borbolenta! Ela é borbolezada! Nasceu num repolho murcho! Nasceu num
repolhudo!

Mel baixava a cabeca, fazia um esforco danado para nao chorar e corria de volta para a casa.
Um dia, porém, em vez de querer chorar, Mel sentiu o dedinho do pé repuxando.

Ué! Que esquisito!

Correu para casa, arrancou o sapato e levou um susto.

Nossa! Meu mindinho se deu um no!

Tentou esticar, puxar, passar creme, mas nao deu certo. Ela ndo sabia desatar aquele
enroscado maluco. Ele era mais apertado do que n6 de marinheiro.

Dias depois, aconteceu outra vez... a Mel é borbolenta!

E, de novo, em vez de lagrimas, Mel sentiu o repuxo dessa vez no dedo da méo, no pai de
todos.

Sera que era mais um no?

Era.

Ela queria chorar, soltar a tristeza. Tentou, espremeu 0s olhos, mas nem uma lagrimazinha
saiu.

Na semana seguinte, precisou ir ao armazém.

Vou de luva, sendo, além das borboletas, agora eles vao rir dos nos.

Quando chegou I4, os chatos vieram com a mesma conversinha...

Ela é borbolezada!

E mais um no apareceu, desta vez na perna.

O tempo foi passando e ela ja tinha seis nds. Dois nos dedos do pé, um no dedo da méo, um
em cada perna e outro no pescogo. O pior de todos era 0 do pescogo, que parecia no na
garganta.

Certa noite, Mel teve um pesadelo e acordou com um repuxozinho no nariz. Olhou-se ao
espelho.

Ah, ndo! NO na ponta do nariz, ndo!
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Era o sétimo no.

Mel ficou mais triste e envergonhada do que das outras vezes. O no do nariz ela nem podia
esconder. Olhou pela janela e, vendo as montanhas ao longe, teve a ideia de ir até 1. Na
verdade, ela estava era sentido uma enorme vontade de ir embora de Pamongas. E foi.

No caminho, fingiu que era uma geladeira viajante. Imaginou um pinguim em cima, inventou
uma conversa doida e até se divertiu com ele.

Quando chegou as montanhas, ja era noite. Ela achou que suas borboletas combinavam bem
com o lugar. Parecia até que elas estavam dancando, e Mel, entdo, cantou uma cancéo alegre
para acompanha-las. Estava achando tudo tdo lindo, que se pds a dancar também, até que, de
repente, sentiu uma coceirinha na perna direita. Espantada, viu que o n6 da perna tinha se
desfeito.

Deu um grito de alegria, pulou, dangou ainda mais, falou com a Lua, com as flores e as
estrelas. Depois se estendeu na grama e, sem perceber, dormiu.

No dia seguinte, Mel prosseguiu a caminhada. As borboletas iam junto e lhe faziam
companhia.

Ao chegar a um campo verde, viu uma vaca malhada pastando. Mel animou-se.

Quem sabe ela vira minha amiga? Acho que vacas nao ligam para essas coisas de noés e
repolhos.

Aproximou-se do animal e perguntou:

- Ol4, dona vaca, tudo bem?

O bicho n&o respondeu.

- Dona vaca, pode me responder seu nome?

Nenhuma resposta. Mel ficou chateada.

- Oras bolas! Como pode ser minha amiga se ndo conversa? Hum, quem sabe outro tipo de
amizade.

Mel, entdo, deu um n6 no rabo do bicho, achando que aquilo era uma brincadeira divertida,
mas a vaca nao gostou e correu atras dela.

A garota também correu. Subiu um morro, depois outro... O animal ndo desistiu.

Enquanto corria, Mel achou que a vaca tinha razdo em ficar tdo brava. A ideia de dar n6 no
rabo ndo tinha sido boa. Olhou para tras e gritou:

— Desculpa, dona vaca, eu ndo pensei direito quando fiz aquilo!

A menina chegou ao fim do vale e achou melhor ndo esperar pela resposta da vaca. Fechou
os olhos e mergulhou no rio.

Ela deu bracadas sem olhar para tras. Enquanto nadava, sentiu de novo a mesma coceirinha,
desta vez na perna esquerda. Era mais um n6 que se desmanchava. E, mesmo debaixo d’agua,
ela sorriu.

Mel atravessou o rio e sentou-se na outra margem. Ficou admirando as proprias pernas, agora
sem nos.

De repente, viu algo estranho, um menino andando de bicicleta la no alto, no céu. Ela sabia
gue existiam bicicletas voadoras, mas nunca tinha visto uma.

O garoto veio na direcdo dela e aterrissou. Mel sentiu um embrulho no estdmago. Estava com
muita vergonha de suas borboletas e disse aos nos, principalmente o do nariz.

Ela quis fugir antes que a zombaria comecasse.

Num impulso, montou na bicicleta do garoto e pedalou para valer. Apesar de nunca ter guiado
uma bicicleta voadora, Mel pegou o jeito rapido. Foi pedalando confiante dando voltas
incriveis no ar. Aquilo era tdo gostoso, que ela até se esqueceu da vergonha do menino. E,
nesse momento, o n6 da méo direita se desfez.

Ela aterrissou e pediu desculpas ao garoto por ter pegado a sua bicicleta. Ele fez um gesto
pra dizer que ndo estava preocupado com aquilo. Queria saber outra coisa.

— Essas borboletas te acompanham sempre? S&o lindas! Parece uma festal
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Mel foi sentindo uma coisa esquisita na garganta. O velho e conhecido no estava cogando.
Também, aquele garoto tinha falado de um jeito... sera que ele falava sério ou estava sé se
divertindo? A cabeca de Mel zuniu, 0 n6 da garganta queria dar até cambalhota. Ai, sem
querer, ela desatou a chorar. No comeco, de mansinho, depois bem alto, de solucar mesmo.

Passou a mao no pescogo, surpresa.

— 0O nd! O nd desapareceu!

Mel sentiu um alivio t&o bom no coragéo, que chorou mais um pouco, dessa vez de emocao,
de alegria. Abriu os olhos. Até parecia que o dia estava mais claro. O garoto sorriu para ela.
— Eu me chamo Kiko, e vocé?

Mel demorou para responder. Estava ocupada reparando em um detalhe. Um detalhe muito
interessante. Sentiu-se secretamente feliz. Ele também tem um n6. N6 no dedo da méo, no
fura-bolo.

O garoto percebeu que ela percebeu e explicou:

— L& onde eu moro, em Nerengue, todo mundo tem no.

Ela ficou curiosa e quis conhecer a cidade.

Mel subiu na garupa da bicicleta e foram até Ia. Quando chegaram, a garota viu que todo o
mundo tinha nés, e dos mais variados. Ninguém estranhou o nozinho de seu nariz, nem as
suas borboletas.

Quando Mel soube que naquela cidade era normal nascer em todo tipo de repolho (verdinho,
enrolado, enrugado, repolhento e até bichado), ela sentiu que tinha encontrado onde morar.
Ali era o seu lugar.

O tempo foi passando, e a cada dia Mel gostava mais de suas borboletinhas, todas tdo
esvoacantes, felizes e coloridas.

As histérias recriadas:

(@

Historia sem titulo, de C.V.L. & A.B.S.

Mel ndo aguentou a pressao e correu para sua casa para pegar suas coisas e partiu
para uma cidade desabitada, longe de tudo, que ela conhecia e se chamava Pinanguaia.
L& todas as pessoas tinham um dedo enrolado.

Mas la era muito frio, com muitas arvores, e la havia uma menina chamada Burteflai
que tinha nascido com asas de borboleta.

Elas viraram amigas e construiram uma casa de abrigo para pessoas diferentes. Elas
abrigaram uma garota muito diferente, ela havia nascido com uma calda no lugar das
pernas.

Mel teve seu primeiro né desatado do dedo.

Chegando mais pessoas diferentes igual a Mel e Burteflai até que todos 0s seus nos
foram desatados (sic).

Com as pessoas contribuindo com moedas, elas construiram uma grande empresa
chamada “Cada um em casa”.
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(@

Historia sem titulo, de L.L.M, T.S.P.R. & V.A.C.

Entdo ela resolveu ir as montanhas. No meio do caminho encontrou uma borboleta presa em
uma teia de aranha, ao ver a situacdo foi ajudar o pequeno inseto de asas brilhantes como o
sol.

Quando solta, voou em direcdo a liberdade... Mel continuou sua caminhada, mas seu
pensamento estava voltado para a borboleta. Ela pensou tanto que ndo percebeu que ja havia
chegado em seu destino.

Ela estava no topo da montanha, sentou perto da beirada e comegou a observar sua cidade
e lembrou das boas e mas lembrancas. Nesse momento uma pequena lagrima desceu pelo
Seu rosto e seus nGs sumiram.

No dia seguinte, ela ja tinha voltado, tinha ido dar uma volta quando ela avistou as pessoas
que chegavam, ela caminhou até elas e disse:

- Eu ndo tenho raiva de vocés, mas ndo tenho sementes quando penso em voceés.

Historia sem titulo, de D.B.S.

Mel saiu de casa e foi para um lugar natural, um lugar comum, um lugar onde ela pode
se manter confiante: para Alemanha. Como a Alemanha é um dos lugares mais bonitos, foi
um dos cendrios de guerras mundiais. O clima é bom, o inverno é bem frio e seco, o verdo
bem quente e imido.

Mel que era uma menina de 28 anos que adorava coisas antigas, coisas do passado. Ela
mergulhou no mar de uma nova vida e comegou a se tocar que (sic) para onde ela foi era
Munique, a cidade mais amada da Alemanha e com a maior torcida do pais.

Munique é famosa pelo time de futebol chamado Bayer de Munique, um time que ganhou
26 titulos do campeonato aleméo da Bundesliga.

A Mel, como adorava futebol aleméo, visitou o Allians arena em Munique e adorou e saiu de
la feliz da vida, foi para casa, jantou, escovou o0s dentes e dormiu.

Quando acordou, percebeu que era uma nova pessoa.

Histdria sem titulo, de G.C. & V.V.S.

Mel, triste, queria ir nas montanhas, mas sua intenc¢do era sair de Pamongas. Mel pensou,
pensou, pensou até que chegou a concluséo e decidiu ir, porém ela estava tdo dedicada a
sua fuga da cidade que esqueceu de um grande detalhe: a comida.

Entdo Mel cansada e com fome chegou em uma cidade no interior chamada Nutela, a
cidade do chocolate. Logo apareceu uma pessoa e disse:

Oi, eu sou o0 Luccas neto, mais conhecido por foca.

Mas, por que foca? — Disse Mel.

Por causa disso. Eu sou uma foca, aqui gente, ain ain ain ain.

Agora entendi — disse Mel.

Historia sem titulo, de F. & R.S.O.

Depois que Mel decidiu sair da cidade de Pamongas durante a noite, pegou as coisas que achou
que seria (sic) essencial para sobreviver, pegou seu coelhinho Buny que esta com ela desde
seu nascimento como lembranca de seus falecidos pais e foi rumo a montanha.

Para chegar 14 precisava passar por uma floresta muito densa, como o ar estava muito
umido, causando neblina, deixando o clima ainda mais tenso, caminhou por algumas horas
e se deparou com uma caverna brilhando.

Como Mel era um ser MUITO curioso, entrou na mesma e um forte clardo iluminou seus
olhos e quando se deu conta estava em um lugar totalmente diferente.

Depois de algum tempo vagando por aquele estranho lugar, encontrou um garoto de
aparéncia muito curiosa, cabelos negros, pele branca como a neve e olhos belos como
diamantes. Seu nome era Kaio.
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A escolha por contar “No6s”, de Eva Furnari, deu-se por compreender que a historia
de Mel materializa a migracdo das emocg0es ao representar nos nds o impacto no corpo das
emocOes de natureza triste. Nesse sentido, ela € paradigmatica, uma vez que narra 0
surgimento dos nés em Mel quando sofre, € agredida, ndo consegue lidar com os
acontecimentos tristes, e, pelo contrario, quando consegue expressar a dor, 0s nds se
desfazem.

A migracao das emoc0es tao claras no enredo parece tocar os alunos a tal ponto, que,
diferentemente do que acontece com as outras historias, eles ndo nomeiam suas producdes,
ou seja, as historias ndo tém titulos. E por que isso acontece? E possivel creditar esse
movimento a migracdo das emocdes vividas pelos estudantes por intermédio de Mel.
Segundo aponta Clot (2014), o deslocamento das emoc6es as torna de dificil interpretacéo.
Ao mesmo tempo, denota a mobiliza¢do dos processos imaginativos na criacdo de imagens
que possibilitam a experiéncia do vivido, do sentir.

Nas producdes, os contetdos revelam que, a fim de viverem a dor de Mel, os alunos
constroem a personagem com acBes que buscam se unir a outros na dor, acolhendo-se
mutuamente para poderem, segundo ressalta Spinoza, perseverar na existéncia. Na primeira
historia, as alunas C. e A. criam um lugar em que todos sao acolhidos, compartilham a tristeza
de suas diferengas, nomeando-o como “casa”, um lar 0 qual ¢ “permitido” se aceitar e aceitar
0 outro, e entdo os nds se desfazem. L. e V. desfazem os nds ao retratarem Mel refletindo
sobre as coisas boas e ruins de sua vida, e no topo da montanha, um lugar seguro para se
expressarem pelas lagrimas e configurarem outra significacdo a experiéncia, a qual ndo sera
esquecida, mas que foi memorizada de uma outra forma, com outra emocéo.

D., por sua vez, parte de uma experiéncia familiar, o futebol, para transformar a
emocao de Mel: ao ir para Alemanha, um novo cenario, distante e, consequentemente, outra
emocao para ser vivida. G. e V., por outro lado, subvertem a l6gica da narrativa e acrescentam
elementos que culminam em uma composi¢do em que a personagem ndo se mostra triste.
Fogem do conflito? Ou o superam? F. e R. descrevem o caminho percorrido por Mel, com
adjetivacOes e qualificacbes que revelam o peso da vivéncia (denso, tenso, neblina), mas que,
ao final, supera, ao encontrar uma caverna brilhante e conhecer alguém para ser seu par.

Acreditamos que as producdes dos estudantes a partir da historia de Mel pdem em
evidéncia a perezhivanie, enquanto vivéncia carregada de fortes emocdes, tal como a define
Vigotski. Essa vivéncia ocorre porgue o0 ouvir e contar histdrias, além do investimento em
producdes em que 0s estudantes se assumem como atores e autores, se constitui em situacéo

social de desenvolvimento que a favorece. Nesse sentido, tal como afirma Veresov (2013) ao
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defender a perezhivanie como unidade do desenvolvimento por incorporar no mesmo
processo as dimensfes do meio e do sujeito, a contacdo e a producdo de historias podem ser
tomadas como promotoras de desenvolvimento.

Na construcdo das narrativas, os estudantes constroem contetdos ressignificando o
modo como 0s personagens sentem a situagéo e lidam com ela. Apontamos, nesse sentido, a
materializacdo e a migracao das emocdes nas mudancas dos modos de sentir dos personagens
por intermédio da vivéncia dos estudantes, o que revela o efeito catartico das emocdes no
tensionar dos papéis vivenciados, transformando os sujeitos (Capucci & Silva, 2018).

No limiar entre si proprio e o outro, os estudantes revelam como veem a personagem,
aproximando-se por camadas e, a depender do vivido, alteram a dire¢do do que estava sendo
construido/sentido (Machado, 2004). Manguel (2000/2001) acrescenta que essas camadas
ddo um novo tom ao vivido, ampliando o conhecimento. E exatamente por esse evento
dramatico que atribuimos a perezhivanie, em concordancia com Liberali e Fuga (2018), a
configuracdo de novas experiéncias capazes de transformar o sujeito, sua acéo e realidade,
constituindo, reconfigurando e alterando, assim, a trajetéria do seu desenvolvimento. Essa
nova experiéncia é vivida no coletivo, enquanto drama, e reconfigurada no sujeito a partir de
seu prisma particular.

Nas narrativas acima, percebemos as mudancas de posicionamento, da sequéncia das
historias e de significados sendo mediados pela forma como 0s personagens estavam se
sentindo e/ou resultando em outra forma de sentir. Assim, o vivido € ressignificado, adquire
qualidades de novos registros e é apresentado de outra perspectiva, 0 que indica
desenvolvimento.

O elemento central desse movimento de construcdo é a dindmica entre o
funcionamento intra- e interpsicologico dos estudantes, revelado ao adicionar elementos e
redirecionar o desdobramento da narrativa. March e Fleer (2017) apontam que em uma
situacdo imaginada coletivamente, o central sdo as emogdes e 0 modo como 0s sujeitos as
utilizam na criacdo das imagens. Ao analisarmos as historias, percebemos que, ao
imaginarem, 0s estudantes vivenciam a emocdo, mas sobretudo experienciam as
consequéncias positivas ou negativas de modo familiar, representando-as a partir de seus
proprios sentidos e, entdo, abre-se a possibilidade de expressa-las com outra conotagéo.

As narrativas dos alunos apresentam modos de sentir que foram construidos pelas
imagens criadas, e, de modo dialético, para tal elaboracéo, eles mesmos precisaram sentir 0
que queriam explicitar. O enlace, nesse sentido, possibilita a alteracdo da propria histéria a

medida que se criam imagens com sentidos diferentes e que, portanto, promovem a vivéncia
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e a expressdo do que é vivido e sentido (Sawaia & Silva, 2015). Essas situacdes revelam o
desejo de pertencer, a ligacdo com o outro na constituicdo de si, conforme salienta Sawaia
(2018), e, sobretudo, enfatizam a importancia do social e, a0 mesmo tempo, da
individualidade que resulta em a¢des mais potentes.

Parece que a contacdo e producdo de historias criou situacbes sociais de
desenvolvimento que favoreceram a expressdo das emocOes e a construgdo de novas
significacbes em relacdo ao que cada um poderia ser para si e para o outro. Nesse movimento,
os adolescentes se apropriam das emocdes e as transformam em uma luta constante que

caracteriza e explicita o carater revolucionario do
desenvolvimento (Souza & Arinelli, 2019).

Esse ¢ o movimento do “vir a ser”, que envolve,

‘ (-,f ' necessariamente, o coletivo, refletido no livro As fantasticas

histérias revividas pelo 6.° Ano, trabalhado, discutido e

negociado pelos alunos para nomear o que ja ndo corresponde

as producoes individuais, mas sim ao processo vivido junto,

j = indicando outra poténcia da histéria, de voltar ao vivido,
E T4 ) cn . . . .
N \ AVt A como experiéncia real ou imaginada e revivé-la:
Hx-"\.\‘
R |
\ //: . I //,/.\
J /e e
ot ‘\,
|
b
-
em mim 0 outro eu estou nele
eu vejo o outro que ha em mim em nés
e outro e outro e s6 quando
enfim dezenas é vocé
trens passando vocé
vagoes cheios de gente e vocé estamos em nos
centenas assim como estamos em paz

eu estou em vocé mesmo que estejamos a sos

(Contranarciso, de Paulo Leminski)
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Consideracoes Finais

e

Agora eu era.

O tempo do agora é o tempo de presentificar,
atualizar, como sempre aconteceu com
qualquer rito, um universo atemporal, mitico,
por meio da experiéncia pessoal — 0 agora do
sujeito — de escuta, vivéncia e apreciacdo de
uma histéria, de uma obra de arte, de um
simbolo.

Quando ouvimos um conto — adultos ou
criangas —, temos uma experiéncia singular,
Unica, que particulariza para cada um de nés,
no instante da narragdo, uma construcdo
imaginativa que se organiza fora do tempo da

historia cotidiana, no tempo do “era”.

(Machado, 2004, p. 22-23)
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A premissa que orienta a perspectiva tedrico-metodoldgica que sustenta esta
investigacdo é a inseparabilidade do individuo e do meio, da dimensdo cognitiva e afetiva.
Entretanto, enquanto psicologa escolar critica, minha atuacdo foi permeada por
questionamentos e reflexdes: Como atuar com jovens que expressam sofrimento focalizando
0 coletivo e sem assumir a postura terapéutica esperada do psicélogo? Como quebrar as
significacBes dos encontros com a psicéloga como terapia, lugar de falar sé de problemas,
frequentado por quem esta com “doenga da mente™?

Ao longo dos trés anos em que mantivemos nossos encontros mediados por histérias,
convivendo com grupos que se alteravam permanentemente pela saida de alguns e a chegada
de outros, buscamos analisar a poténcia de praticas de contacdo e producdo na criacdo de
espacos para expressdo e significacdo de emocgbes por adolescentes no contexto escolar.
Percebi que, dialeticamente, minha propria atuacdo ia mudando, mobilizada pela mudanca
do meu entendimento do que significava acessar tanto sofrimento, de vérias naturezas e, por
vezes, ndo dispor de ferramentas para ameniza-lo. Fazé-los falar, acolher, intervir para que
os colegas acolhessem e conversar sobre o sentido/vivido buscando nomear as emogdes eram
acles que organizavam minha atuacdo. Por vezes, meu limite foi meu proprio medo e um
profundo sentimento de impoténcia diante de situagdes precérias que caracterizam a vida de
adolescentes de periferia que vivem em condi¢Oes de pobreza.

Esta tese sintetiza a poténcia da contacdo e producdo das histérias na mudanga do
curso do desenvolvimento dos estudantes e no trabalho do psicélogo escolar critico. O ouvir
e 0 contar revelaram a sua poténcia para promover a expressao de emocg0es e favorecer a
construcdo de novas significacdes em relagdo a compreensdo do mundo e das relaces,
afetando o modo de pensar, de se relacionar e de ser dos estudantes. A primeira mudanca se
deu com o cessar do choro e a adocédo da fala como forma de expressarem o que sentiam.

Ao assumir o pressuposto de que 0s processos imaginativos, mobilizados pela
contacdo e producdo de histérias, promovem a expressdao e a vivéncia de emocoes,
favorecendo novas significacGes do vivido na vida atual e promovendo poténcia de acéo,
objetivavamos propor e defender praticas psicoldgicas voltadas ao coletivo que
possibilitassem a criacdo de espagos para a expressdo da emogdo que pareciam estar ausentes
da escola, razéo dos choros constantes que acessavamos no inicio de nossa intervencao.
Tratava-se, portanto, de oferecer mediacOes capazes de tird-los momentaneamente da vida
cotidiana caracterizada pelo pragmatismo e pela cristalizacdo das emocdes e convida-los a
experienciarem outras realidades, transportando-se aos cenarios, tempos, espacos e emogdes

dos personagens das histdrias por meio da imaginagéo.
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Concordante com esse pressuposto, ao que nos parece, o conteudo das histdrias que
mais envolveram os alunos foi o de carater fantastico, com elementos surreais, que,
metaforicamente, traziam relacbes com o cotidiano. Dessa dindmica, a mediacdo da
entonacdo do contar e da discussdo possibilitou a ressignificacdo do vivido pelos
adolescentes.

Ao mesmo tempo, 0 ouvir e o contar historias, dessa forma, se potencializaram e
adquiriram a funcdo de expressdo dos alunos, envolvendo-os de uma forma que se tornou um
“codigo” para que falassem de si, refletissem sobre situagdes e significassem sua realidade.
Por intermédio delas, os adolescentes expressaram seus medos, anseios, suas angustias,
tristezas e, sobretudo, dificuldades de demonstrar essas emocoes.

E assim, falando, ouvindo, avancando na percepcéo de si e do outro, os adolescentes
configuraram uma dinamica em que as reflexdes e discussdes assumiram caracteristicas
dialdgicas, e ndo mais de acusacdo nem de negacdo das diferencas, primeiro passo para a
instituicdo do coletivo. Puderam, assim, mudar a postura em relagéo ao outro, respeitando-se
mutuamente e a fim de, ao compartilharem sentidos e significados, construirem juntos os
caminhos possiveis.

Acreditamos, também, poder propor que as a¢des apresentadas e discutidas nesta tese
podem ser tomadas como experiéncia para o trabalho do psicélogo escolar com estudantes
do Ensino Fundamental de uma perspectiva critica e em consonancia com 0s principios da
Psicologia Historico-Cultural. Mais do que isso, a pratica realizada se mostrou potente na
transformacdo das acdes dos adolescentes que vivenciam situacGes de conflito e/ou
sofrimento.

De modo analogo ao que aqui se apresentou, é possivel assumir que esta seja a histéria
da pesquisadora-psicologa-contadora produzida no coletivo com estudantes do Ensino
Fundamental e que deixa para continuidade o desafio de expandir para outras historias e
outros modos de vivé-las, além de aprofundar a anélise de suas possibilidades na promoc¢éo
do desenvolvimento do psiquismo humano. Enquanto limite, reconhecemos que néo
conseguimos envolver, conforme gostariamos, os docentes e demais profissionais da escola
com o projeto, sobretudo discutindo a importancia da literatura para fazer emergir as
caracteristicas essencialmente humanas dos sujeitos, tais como as emogdes, alem da poténcia
das historias para instaurar praticas coletivas. 1sso porque:

No dia adia, nés utilizamos apenas as arvores da frente para cumprimos nossas tarefas
sociais. A musica popular expressa bem essa situacédo de repeticao tarefeira. Quando
Paulinho da Viola canta uma conversa no transito: “Ola, como vai”, “Eu vou indo, €
voce, tudo bem?”, ou Chico Buarque de Holanda: “Todo dia ela faz tudo sempre igual,
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me sacode as seis horas da manha...”, entra pelos nossos ouvidos a mesmice ¢ a
monotonia do cotidiano. As regras da boa educacéo, saber guiar um carro e as demais
convencdes culturais sdo exemplos de &rvores da frente da floresta. A propaganda e
todo tipo de condicionamento social dirigem-se apenas a essas arvores, afinal ndo é
preciso ir muito fundo no ser humano para fazé-lo desejar e comprar um sanduiche
especial. Mas existem muitas outras arvores, que o condicionamento ndo atinge, cada
vez mais para dentro da floresta, que sdo as imagens significativas por meio das quais
guardamos o que é realmente importante para nés, ao longo de nossa vida. E para
essas arvores que as historias tradicionais se dirigem quando entramos em contato
com elas. Sua luz, melodia, brilho e graca atravessam as arvores da frente, sem se
importar com elas, e fazem ressaltar e acordar as arvores mais significativas, mais ao
fundo dentro de nossa floresta interior. As arvores da frente sdo prét-a-porter, estdo
sempre @ m&o para serem utilizadas, de modo mecanico, com eficiéncia pratica. Ja as
do fundo guardam a seiva da possibilidade de transformacdo humana, embora muitas
vezes estejam dentro de nos emboloradas e quase secas, como coisas velhas
empilhadas em prateleiras no s6tdo, porque nem sempre sabemos que temaos esse outo
dentro de n6s (Machado, 2004, p. 27).
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Perezhivanie para estudo sobre o0 uso de computadores;

Como representacdo que medeia 0 que causa a emogao;

Experiéncia vivida

Como ferramenta analitica que captura o processo de desenvolvimento, o papel do meio
e as leis do desenvolvimento;

Unidade personalidade e meio; alcancada pela percepcéo subjetiva;

Experiéncia emocional ou experiéncia vivida; explica como a mesma situacdo objetiva
pode ser experimentada, percebida e interpretada pelas pessoas de maneiras diferentes;

Experiéncia emocional; unidade de analise para estudo da consciéncia e personalidade;
relacdo dindmica entre emocéo e cognigdo; desempenha papel no desenvolvimento

125


http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A14IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Computer%20use%20at%20schools%20and%20associations%20with%20social-emotional%20outcomes%20%E2%80%93%20A%20holistic%20approach.%20Findings%20from%20the%20longitudinal%20study%20of%20Australian%20Children&rft.jtitle=Computers%20%26%20Education&rft.btitle=&rft.aulast=Hatzigianni&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Hatzigianni,%20Maria&rft.aucorp=&rft.date=201604&rft.volume=95&rft.issue=C&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=134&rft.epage=150&rft.pages=134-150&rft.artnum=&rft.issn=0360-1315&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.compedu.2016.01.003&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES0360-1315(16)30003-3%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E-1656337251464919401%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1808059880&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A14IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Computer%20use%20at%20schools%20and%20associations%20with%20social-emotional%20outcomes%20%E2%80%93%20A%20holistic%20approach.%20Findings%20from%20the%20longitudinal%20study%20of%20Australian%20Children&rft.jtitle=Computers%20%26%20Education&rft.btitle=&rft.aulast=Hatzigianni&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Hatzigianni,%20Maria&rft.aucorp=&rft.date=201604&rft.volume=95&rft.issue=C&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=134&rft.epage=150&rft.pages=134-150&rft.artnum=&rft.issn=0360-1315&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.compedu.2016.01.003&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES0360-1315(16)30003-3%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E-1656337251464919401%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1808059880&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A14IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Computer%20use%20at%20schools%20and%20associations%20with%20social-emotional%20outcomes%20%E2%80%93%20A%20holistic%20approach.%20Findings%20from%20the%20longitudinal%20study%20of%20Australian%20Children&rft.jtitle=Computers%20%26%20Education&rft.btitle=&rft.aulast=Hatzigianni&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Hatzigianni,%20Maria&rft.aucorp=&rft.date=201604&rft.volume=95&rft.issue=C&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=134&rft.epage=150&rft.pages=134-150&rft.artnum=&rft.issn=0360-1315&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.compedu.2016.01.003&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES0360-1315(16)30003-3%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E-1656337251464919401%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1808059880&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-springer_jour&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:&rft.genre=article&rft.atitle=Duality%20of%20Categories%20or%20Dialectical%20Concepts?&rft.jtitle=Integrative%20Psychological%20and%20Behavioral%20Science&rft.btitle=&rft.aulast=Veresov&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Veresov,%20Nikolai&rft.aucorp=&rft.date=201606&rft.volume=50&rft.issue=2&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=244&rft.epage=256&rft.pages=244-56&rft.artnum=&rft.issn=1932-4502&rft.eissn=1936-3567&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1007/s12124-015-9327-1&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Cspringer_jour%3E10.1007/s12124-015-9327-1%3C/springer_jour%3E%3Cgrp_id%3E-1637261235262640112%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=3&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=The%20lived%20experience%20of%20thesis%20writers%20in%20group%20writing%20conferences:%20The%20quest%20for%20%22perfect%22%20and%20%22critical%22&rft.jtitle=Journal%20of%20Second%20Language%20Writing&rft.btitle=&rft.aulast=Mochizuki&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Mochizuki,%20Naoko&rft.aucorp=&rft.date=2018&rft.volume=&rft.issue=&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=&rft.epage=&rft.pages=%3Cxocs:firstpage%20xmlns:xocs=%22%22/%3E&rft.artnum=&rft.issn=1060-3743&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.jslw.2018.02.001&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES1060-3743(17)30253-9%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E7930070285096532182%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=3&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=The%20lived%20experience%20of%20thesis%20writers%20in%20group%20writing%20conferences:%20The%20quest%20for%20%22perfect%22%20and%20%22critical%22&rft.jtitle=Journal%20of%20Second%20Language%20Writing&rft.btitle=&rft.aulast=Mochizuki&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Mochizuki,%20Naoko&rft.aucorp=&rft.date=2018&rft.volume=&rft.issue=&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=&rft.epage=&rft.pages=%3Cxocs:firstpage%20xmlns:xocs=%22%22/%3E&rft.artnum=&rft.issn=1060-3743&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.jslw.2018.02.001&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES1060-3743(17)30253-9%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E7930070285096532182%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=&rft_id=info:pmid/
https://doaj.org/article/922c1fd5eae64860a2af2922439e330c
https://doaj.org/article/922c1fd5eae64860a2af2922439e330c
https://doaj.org/article/922c1fd5eae64860a2af2922439e330c
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=4&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Unifying%20cognition,%20emotion,%20and%20activity%20in%20language%20teacher%20professional%20development&rft.jtitle=Teaching%20and%20Teacher%20Education&rft.btitle=&rft.aulast=Golombek&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Golombek,%20Paula&rft.aucorp=&rft.date=201404&rft.volume=39&rft.issue=C&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=102&rft.epage=111&rft.pages=102-111&rft.artnum=&rft.issn=0742-051X&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.tate.2014.01.002&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES0742-051X(14)00004-3%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E-5370060310965784867%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1541981548&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=4&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sciversesciencedirect_elsevier&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Unifying%20cognition,%20emotion,%20and%20activity%20in%20language%20teacher%20professional%20development&rft.jtitle=Teaching%20and%20Teacher%20Education&rft.btitle=&rft.aulast=Golombek&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Golombek,%20Paula&rft.aucorp=&rft.date=201404&rft.volume=39&rft.issue=C&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=102&rft.epage=111&rft.pages=102-111&rft.artnum=&rft.issn=0742-051X&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1016/j.tate.2014.01.002&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csciversesciencedirect_elsevier%3ES0742-051X(14)00004-3%3C/sciversesciencedirect_elsevier%3E%3Cgrp_id%3E-5370060310965784867%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1541981548&rft_id=info:pmid/
https://doaj.org/article/702c9887d41c4fadb5dfccbe70d37d6d?frbrVersion=2
https://doaj.org/article/702c9887d41c4fadb5dfccbe70d37d6d?frbrVersion=2
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sage_s&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Emotional%20experience,%20meaning,%20and%20sense%20production:%20Interweaving%20concepts%20to%20dialogue%20with%20the%20funds%20of%20identity%20approach&rft.jtitle=Culture%20%26%20Psychology&rft.btitle=&rft.aulast=Nogueira&rft.auinit=A&rft.auinit1=A&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Nogueira,%20Ana%20L%C3%BAcia%20Horta&rft.aucorp=&rft.date=201403&rft.volume=20&rft.issue=1&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=49&rft.epage=58&rft.pages=49-58&rft.artnum=&rft.issn=1354-067X&rft.eissn=1461-7056&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1177/1354067X13515939&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csage_s%3E10_1177_1354067X13515939%3C/sage_s%3E%3Cgrp_id%3E5828213548628014233%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1508226685&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sage_s&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Emotional%20experience,%20meaning,%20and%20sense%20production:%20Interweaving%20concepts%20to%20dialogue%20with%20the%20funds%20of%20identity%20approach&rft.jtitle=Culture%20%26%20Psychology&rft.btitle=&rft.aulast=Nogueira&rft.auinit=A&rft.auinit1=A&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Nogueira,%20Ana%20L%C3%BAcia%20Horta&rft.aucorp=&rft.date=201403&rft.volume=20&rft.issue=1&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=49&rft.epage=58&rft.pages=49-58&rft.artnum=&rft.issn=1354-067X&rft.eissn=1461-7056&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1177/1354067X13515939&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csage_s%3E10_1177_1354067X13515939%3C/sage_s%3E%3Cgrp_id%3E5828213548628014233%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1508226685&rft_id=info:pmid/
http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?frbrVersion=6&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A40%3A52IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-sage_s&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Emotional%20experience,%20meaning,%20and%20sense%20production:%20Interweaving%20concepts%20to%20dialogue%20with%20the%20funds%20of%20identity%20approach&rft.jtitle=Culture%20%26%20Psychology&rft.btitle=&rft.aulast=Nogueira&rft.auinit=A&rft.auinit1=A&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Nogueira,%20Ana%20L%C3%BAcia%20Horta&rft.aucorp=&rft.date=201403&rft.volume=20&rft.issue=1&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=49&rft.epage=58&rft.pages=49-58&rft.artnum=&rft.issn=1354-067X&rft.eissn=1461-7056&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1177/1354067X13515939&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Csage_s%3E10_1177_1354067X13515939%3C/sage_s%3E%3Cgrp_id%3E5828213548628014233%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3E%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=1508226685&rft_id=info:pmid/

vivencia en Vigotsky. Del Cueto, Julio Daniel. Perspectivas
en Psicologia, 2015, Vol.12(1), pp.29-35

Reflect, "Refract” or Reveal: Sociocultural Explorations of
the Place of Teacher Subjectivity in Infant Care. Brennan,
Margaret. International Journal of Early Years Education,
2017, Vol.25(2), p.156-170

A idiossincrasia afetiva da experiéncia: (re-) investigando o
medo de falar inglés através de uma perspectiva
vygotskiana. Diego Candido Abreu. Caletroscopio, 01
March 2017, Vol.4(7), pp.162-183

Human Motivation in Question: Discussing Emotions,
Motives, and Subjectivity from a Cultural-Historical
Standpoint.(Report)

Gonzalez Rey, Fernando Luis. Journal for the Theory of
Social Behaviour, 2015, Vol.45(4), p.419(21)

Advancing the Topics of Social Reality, Culture, and
Subjectivity From a Cultural-Historical Standpoint:
Moments, Paths, and Contradictions. Gonzélez Rey,
Fernando Slife, Brent (editor). Journal of Theoretical and
Philosophical Psychology, 2016, VVol.36(3), pp.175-189

Video capture of symbolic activity in toddler initiated play.
Ridgway, Avis. Video Journal of Education and Pedagogy,
2018, Vol.3(1), pp.1-14

The cultural development of emotion and emotion regulation
in children: a cultural-historical study of everyday family
life / Feiyan Chen Chen, Feiyan Chen, Feiyan; Fleer,
Marilyn; Monash University. Faculty of Education ; Monash
University; Chen, Feiyan ; Principal Supervisor: Marilyn
Fleer 2015

English language teachers becoming action researchers: A
sociocultural analysis and questions of sustainability.
Edwards, Emily, Education, Faculty of Arts & Social
Sciences, Unsw Edwards, Emily, Education, Faculty of Arts

Unidade de afeto e intelecto; refracdo como conceito relacionado;

Experiéncia emocional; Gnica, preconiza a relacdo entre elementos afetivos da interacao
social e a singularidade de cada experiéncia

Como um sistema; emerge da acdo humana; é um dado, uma forma de existéncia da
mente humana;

Unidade que emerge como uma expressdo da personalidade em qualquer situacdo social

Como um sujeito se torna consciente, interpreta e se relaciona emocionalmente com um
evento; € um nexo complexo das varias fungdes psicoldgicas superiores; forma de
refracdo individual ativa de mudancas experimentadas o ambiente particular;

Cria condigdes para o desenvolvimento da regulagdo emocional,

Percepcdo subjetiva;
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& Social Sciences, UNSW ; Burns, Anne, Education,
Faculty of Arts & Social Sciences, UNSW ; Ellis, Neville,
Education, Faculty of Arts & Social Sciences, UNSW 2017

Navigating the Labyrinth: A Study of Engagement and
Artistry in Process Drama for Additional Language
Teaching and Learning. Piazzoli, Erika Caterina Piazzoli,
Erika Caterina ; Piazzoli, Erika Caterina ; Julie Dunn ; Claire
Kennedy 2013

Genre learning through oral interactions: A case study of
students’ thesis writing in group writing conferences from
sociocultural perspectives. Mochizuki, Naoko, Education,
Faculty of Arts & Social Sciences, Unsw Mochizuki, Naoko,
Education, Faculty of Arts & Social Sciences, UNSW;
Starfield, Sue, Education, Faculty of Arts & Social Sciences,
UNSW; Burns, Anne, Education, Faculty of Arts & Social
Sciences, UNSW 2018

Early childhood children and families in transition: a
cultural-historical study of international schools in
Malaysia. Adams, Megan Adams, Megan; Principal
Supervisor: Marilyn Fleer 2015

A cultural-historical construction of safety education
programs for preschool children: findings from SeeMore
Safety, the pilot study

O'neill, Susie; Fleer, Marilyn; Agbenyega, Joseph; Ozanne -
Smith, Joan; Urlichs, Megan. Australasian Journal of Early
Childhood, June, 2013, Vol.38(2), p.74(11

Tairov's theater, Evreinov's monodramatic moment, and the
lessons of Eugene Onegin, a drama in verse. ("Eugene
Onegin" on Stage)(Theater review). Emerson, Caryl.
Pushkin Review, Annual, 2013, Vol.16-17, p.1(23)

Karen E.JohnsonPaula R.Golombek Mindful L2 Teacher
Education—A Sociocultural Perspective on Cultivating
Teachers’ Professional Development. 2016. Routledge:

Experiéncia sentida; como o sujeito percebe, sente, interpreta, internaliza e recria
significados através de um investimento cognitivo, afetivo e social; ciclo de percepcédo
em a¢do; processos afetivos através dos quais as “interagdes na zona de desenvolvimento
proximal sdo individualmente percebidas, apropriadas e representadas”;

Experiéncia vivida

Usada para extrair as dimensGes afetivas do pensamento, aprendizado e
desenvolvimento; tensdo entre experiéncia emocional e unidade de andlise em estudos
empiricos;

Unidade de analise para determinar o desenvolvimento (experiéncia emocional);

Reviver sentimento para agir

Experiéncia vivida
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New York, 244 pp (Book Review). Xu, Jinfen ; Lei, Pengfei
System, August 2017, Vol.68, pp.87-89

Working with teachers' pedagogical strengths: The design of
executive function activities for play-based programs. Fleer,
Marilyn; Veresov, Nikolai; Harrison, Linda; Walker, Sue.
Australasian Journal of Early Childhood, 2017, VVol.42(4),
p.47(9)

A new path for the discussion of Social Representations:
Advancing the topic of subjectivity from a cultural-historical
standpoint. Gonzalez Rey, Fernando Luis. Theory &
Psychology, August 2015, Vol.25(4), pp.494-512

Funds of Identity: A new concept based on the Funds of
Knowledge approach. Esteban-Guitart, Moises; Moll, Luis
C. Culture & Psychology, March 2014, Vol.20(1), pp.31-48

Lived experience, funds of identity and education. Esteban-
Guitart, Moises ; Moll, Luis C. Culture & Psychology,
March 2014, Vol.20(1), pp.70-81

Affective Imagination in Science Education: Determining
the Emotional Nature of Scientific and Technological
Learning of Young Children. Fleer, Marilyn. Research in
Science Education, 2013, VVol.43(5), pp.2085-2106

La Epistemologia Cualitativa y el estudio de la subjetividad
en una perspectiva cultural-histérica. Conversacion con
Fernando Gonzalez Rey. Rey, Fernando; Torres, José.
Revista de Estudios Sociales, Apr/Jun 2017, Issue 60,
pp.120-127

Explica dimens6es dialéticas de um fen6meno emocional e pensamento consciente no
contexto vivido de uma troca de material social; um fendmeno; um conceito; uma
unidade de analise; como fendmeno, captura relacionamento emocional ou envolvimento
de uma pessoa com seu ambiente; como conceito, enfatiza como alguém conscientemente
considera ou sente essa relacdo com o ambiente; permite estudar quais aspectos do
ambiente influencia o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores; como
unidade de analise, captura a ideia de unidade indivisivel de caracteristicas pessoais e
ambientais no qual se busca a menor unidade que comp®e o todo relacional;

Unidade entre afeto e processos intelectuais; destaca unidade de personalidade e social
para definir o0 modo como as experiéncias sociais se transformam em processos e
formagdes psicoldgicas individuais, através dos quais seria possivel avangar uma
definicdo de consciéncia como um sistema vivo de consciéncia individual e ndo como
um sistema intrapsiquico;

Experiéncia emocional, vivida ou simplesmente experiéncia; unidade personalidade e
meio; serve para expressar a ideia de que uma mesma situagdo objetiva pode ser
interpretada, percebida, experimentada ou vivida de diferentes maneiras; resultado de
qualquer transagéo entre pessoas e 0 mundo;

Experiéncia emocional, vivéncia, experiéncia vivida; explica a inter-relagdo de todas as
func@es psicoldgicas superiores e a constituicdo matua de atos emocionais e intelectuais;
¢ construida através de multiplas “escalas de tempo” ao longo da trajetéria de vida;
subjetividade = experiéncia vivida; prisma fenomenolégico através do qual uma pessoa
percebe e atribui valores, sentidos e significados a quaisquer fundos de identidade;

Relagdo afeto e intelecto;

Aponta para o fenémeno subjetivo (subjetividade);
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Mathematics teachers’ and students’ perceptions of
transmissionist teaching and its association with students’
dispositions. Pampaka, Maria; Williams, Julian. Teaching
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Empowering Prospective Teachers to Become Active
Sense-Makers: Multimodal Modeling of the Seasons. Kim,
Mi. Journal of Science Education and Technology, 2015,
Vol.24(5), pp.610-627

The Progressive Development of Early Embodied Algebraic
Thinking. Radford, Luis. Mathematics Education Research
Journal, 2014, VVol.26(2), pp.257-277

Dialogical argumentation in elementary science classrooms.
Kim, Mijung; Wolff-Michael, Roth. Cultural Studies of
Science Education, Feb 2018, pp.1-25

Child—father creative text-making at home with crayons,
iPad collage & PC. Kucirkova, N.; Sakr, M. Thinking Skills
and Creativity, September 2015, Vol.17, pp.59-73

Geometry in the early years: a commentary. Dindyal,
Jaguthsing. ZDM, 2015, Vol.47(3), pp.519-529

Introducing experience-centred approaches in music teacher
education—Opportunities for pedagogic metamorphosis.
Vass, Eva; Deszpot, Gabriella. Thinking Skills and
Creativity, March 2017, VVol.23, pp.1-16

Expanding the Notion of the Linguistic Repertoire: On the
Concept of Spracherleben —The Lived Experience of
Language. Busch, Brigitta. Applied Linguistics, 2017, Vol.
38(3), pp.340-358

A new lens for supporting and studying science teacher
reflections: situating the self in the [activity] system.
Criswell, Brett; Calandra, Brendan ; Puvirajah, Anton ;

Experiéncia emocional; captura complexidade na dialética: unidade do ambiente objetivo
e sua percepcao/apreensao subjetiva;

Unidade indivisivel de caracteristicas pessoais (personalidade) e situacionais (ambiente);
formas pelas quais as pessoas percebem, experienciam, apropriam, representam e
processam caracteristicas afetivas das interacGes;

Experiéncia emocional; ligacdo entre o sujeito e seu entorno, entre o0 sujeito sempre em
mudanca (tornar-se) e seu ambiente social sempre conceitualmente, politicamente e
ideologicamente em movimento;

Vivido- experimentado;

Experiéncia emocional, vivida ou simplesmente experiéncia; unidade personalidade e
meio; serve para expressar a ideia de que uma mesma situagdo objetiva pode ser
interpretada, percebida, experimentada ou vivida de diferentes maneiras; resultado de
qualquer transacgdo entre pessoas e 0 mundo;

Como vivenciam emocionalmente a situacéo;

Sistema dindmico e significativo que constitui uma unidade de processos afetivos e
intelectuais; captura papel fundamental das emocGes no enquadramento e interpretagao
da experiéncia humana;

Experiéncia emocional; prisma pelo qual os fatores ambientais sdo refratados; é a
experiéncia emocional que determina que tipo de influéncia uma situacdo terd em pessoa;
mantém vivo o0 processo de inscrever a experiéncia da linguagem na memaria do corpo,
ou mais especificamente, no repertério linguistico; totalidade do cognitivo e emocional;

Integra percepg¢des, emogdes, ideais e imaginacdo que medeiam o encontro com 0 mundo;
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Brantley-Dias, Laurie. Cultural Studies of Science
Education, 2015, Vol.10(4), pp.891-919

Stories we live, identities we build: how are elementary
teachers’ science identities shaped by their lived
experiences? Avraamidou, Lucy. Cultural Studies of
Science Education, Feb 2018, pp.1-27

Experiéncia vivida (identidade); unidade dinamica, fluida e complexa de analise entre
caracteristicas da personalidade e ambientais; cognicdo, pensamento, significados a partir
de sentimentos, emocdes, sentido;
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http://link-periodicos-capes-gov-br.ez128.periodicos.capes.gov.br/sfxlcl41/?ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&ctx_tim=2018-07-17T12%3A42%3A45IST&url_ver=Z39.88-2004&url_ctx_fmt=infofi/fmt:kev:mtx:ctx&rfr_id=info:sid/primo.exlibrisgroup.com:primo3-Article-proquest&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&rft.genre=article&rft.atitle=Stories%20we%20live,%20identities%20we%20build:%20how%20are%20elementary%20teachers%E2%80%99%20science%20identities%20shaped%20by%20their%20lived%20experiences?&rft.jtitle=Cultural%20Studies%20of%20Science%20Education&rft.btitle=&rft.aulast=Avraamidou&rft.auinit=&rft.auinit1=&rft.auinitm=&rft.ausuffix=&rft.au=Avraamidou,%20Lucy&rft.aucorp=&rft.date=20180201&rft.volume=&rft.issue=&rft.part=&rft.quarter=&rft.ssn=&rft.spage=1&rft.epage=27&rft.pages=1-27&rft.artnum=&rft.issn=18711502&rft.eissn=&rft.isbn=&rft.sici=&rft.coden=&rft_id=info:doi/10.1007/s11422-017-9855-8&rft.object_id=&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&rft.eisbn=&rft_dat=%3Cproquest%3E2006663007%3C/proquest%3E%3Cgrp_id%3E7831743867092994640%3C/grp_id%3E%3Coa%3E%3C/oa%3E%3Curl%3Ehttp://search.proquest.com/docview/2006663007/%3C/url%3E&rft_id=info:oai/&svc.fulltext=yes&req.language=por&rft_pqid=2006663007&rft_id=info:pmid/
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Apéndice B -Detalhamento das ag0es interventivas realizadas

Enco  Materialidade/ Atividade  Objetivo Sinopse
ntros  desenvolvida

1.0 Minha historia Me apresentar a turma a partir de uma histéria em
3% pessoa e convida-los a fazer o mesmo

2.0 Filme Divertidamente Apresentar, via materialidade, modos de expressdo Riley é uma garota divertida de 11 anos de idade, que deve enfrentar mudancas

das emocdes; importantes em sua vida quando seus pais decidem deixar a sua cidade natal, no
estado de Minnesota, para viver em San Francisco. Dentro do cérebro de Riley,
convivem vérias emoc0es diferentes, como a Alegria, 0 Medo, a Raiva, 0
Nojinho e a Tristeza. A lider deles é Alegria, que se esfor¢a bastante para fazer
com que a vida de Riley seja sempre feliz. Entretanto, uma confuséo na sala de
controle faz com que ela e Tristeza sejam expelidas para fora do local. Agora,
elas precisam percorrer as varias ilhas existentes nos pensamentos de Riley para
que possam retornar a sala de controle - e, enquanto isto ndo acontece, a vida da
garota muda radicalmente.

3.0 Filme Divertidamente

Emocdao generalizada: tristeza

4.° Desenho/ Construcdo de Discutir a partir do personagem escolhido, modos de
personagem relacdo que a emocdo mobiliza.

5.0 Construgdo da escrita da Ap0s as discussdes, os alunos foram convidados a
historia sobre escrever uma historia e seu desfecho a partir das
personagem nuances de seus personagens, com 0 objetivo de

ampliar a compreensdo e um outro modo de relacéo.



6.

7.0

8.0

9.°

Fotografando emoc6es

Fotografando ditados
populares

Pequeno dicionario
ilustrativo de expressdes
idiomaticas - Marcelo
Zocchio e Everton

Ballardin

Discussao dos ditados

Discussdo do video o
menino e o chinelo

(https://www.youtube.co
m/watch?v=bWSCF3By
ywi)

Video Vinicius Muniz -
Partita 111 — Preladio J.S.
Bach

(https://www.youtube.co
m/watch?v=Ur2eF-
sUJIA)

Ao fotografarem-se emocionados, o objetivo era de
ampliar o olhar dos alunos em relacdo ao estado
emocional de seus pares e professores.

Apos sortear os ditados entre os grupos de alunos, 0s
estudantes fotografaram e construiram em cartazes o
significado de cada expressao popular.

Emogdo generalizada: raiva

Com as produgdes prontas, apresentamos as imagens
do livro e discutimos a significacdo dos ditados. O
objetivo foi dialogar sobre os sentidos (e emogdes)
diferentes que uma fala pode ter. E também como o
outro pode ser afetado.

Para fechar a discussdo sobre os ditados, preparei a
sala com os cartazes e, com o video sendo projetado,
escrevi na lousa a seguinte questdo: “Por que ¢ tdo
dificil olhar o diferente? ”. O objetivo era discutir as
dificuldades, facilidades, anseios, alegrias e pensar
formas de aproximacao/transformacdo do e com o
outro — o diferente.

132

Langado em 1999, o livro relne 50 imagens que traduzem literalmente
expressoes idiomaticas brasileiras. Foi idealizado graficamente para que
funcione também como um jogo de adivinhacdo ja que o significado da
expressdo vem escrito somente no verso da pagina de sua respectiva imagem.
Na exposic¢do Ditos llustrados, as imagens e suas respectivas expressdes foram
aleatoriamente expostas nas paredes do espaco, preservando o carater lidico do
livro.

O video de Vinicius Muniz é uma apresentacdo de Partita Il — PrelGdio J.S.
Bach em uma viola de dez cordas.

O artista buscou realizar uma releitura de obras de Bach e adapta-las a viola
brasileira.


https://www.youtube.com/watch?v=Ur2eF-sUJlA
https://www.youtube.com/watch?v=Ur2eF-sUJlA
https://www.youtube.com/watch?v=Ur2eF-sUJlA

10.°
11.°

12_022

Prime
iro de
2017

13°

14.°

Esculturas - Sol Lewitt

Esculturas - Sol Lewitt

Tanta mansidao — Clarice
Lispector

Questionario

A morte Rubra — Edgar
Allan Poe

A partir da discussdo do encontro anterior,
percebemos como o0s alunos estavam com
dificuldade de formar um coletivo com os seus pares,
e, mediados pelas obras de Sol Lewitt, partimos de
duas ideias: como algo pode ser transformado em
muitas coisas, a depender do ponto de vista de quem
o faz; e, o inverso, como muitas coisas podem se
transformar em um. O objetivo foi discutir as
diferentes perspectivas sobre a mesma coisa, e, a
necessidade de chegar num lugar comum.

Como percebemos que os alunos pareciam
compreender que para ser ouvido/visto, havia a
necessidade de se expressarem pelo choro,
redefinimos as atividades e iniciamos com este conto
para pontuar e discutir outras formas de expressao
que permitem o didlogo e apresentar a ideia da
construgdo do livro.

Emogéo generalizada?®: paz

Para conhecer melhor os alunos, organizamos e
aplicamos um questionario.

Com o aceite da proposta pelos alunos, iniciamos a
contagdo de historias. A escolha por esta historia
deu-se por experiéncias anteriores no grupo que
indicou a preferéncia por contos de terror e para
discutir momentos em que nos assustamos (e as

133

Sol Lewitt(1928-2007) é considerado um dos artistas mais importantes dos
Estados Unidos. Comecou a desenhar antes dos dez anos, no papel de embrulho
da loja da tia, com quem foi viver depois da morte do pai. Suas 97 formas de
esculturas diferentes a partir de um cubo e criou cerca de 1200 pinturas de parede
reconstruiam a ideia de espago e de volume das figuras, redefinindo os
parametros da arte durante os anos 70.

Lispector fala que é agradavel chegar num ponto da vida que ndo ha dores e
nem sofrimentos. Ha apenas Plenitude.

Enquanto a Morte Rubra dizima o povo, o Principe encastela-se em uma de
suas propriedades, inviolavel construcdo, onde a peste jamais poderia adentrar.
Blindando sua fortaleza das emanaces da terrivel epidemia, promove festas,
bailes e todo o tipo de diversdo. E la permaneceria enquanto 0 mundo ndo

22 A partir do 12° encontro, todas as discussdes geraram producéo escrita e desenhos dos alunos (desenhos em
forma de biscuit ou em folha de papel).
23 Por emogéo generalizada compreendemos a emogao que se evidenciou com a histéria e que possibilitou aos
alunos a sua vivéncia de uma outra forma.



15.°

16.°

17.°

18.°

O defunto — Thomaz
Lopes

O mito de Hades

O mito de Hades —
finalizacdo

O gato preto — Edgar
Allan Poe

reacles posteriores) sem compreender 0 que
realmente esta acontecendo.

Emocéo generalizada: medo

Com o conto de Thomaz Lopes, o objetivo era a
vivéncia do medo em situagdes limite (como a
possibilidade da morte) e as escolhas realizadas.

Os alunos foram convidados a imaginarem o que
fariam caso estivessem presos em um caixdao (com
desenhos e produgdo de histdrias)

Emocdao generalizada: ansiedade

Como houve a discussdo sobre escolhas, uma
histéria sobre o mito de Hades foi escolhida com o
objetivo de discutir as escolhas realizadas e as ndo
realizadas, assim como o papel das emoc¢des nestas
escolhas.

Producdo dos alunos em forma de desenhos e
histdrias.

Emocdao generalizada: incerteza

Com o objetivo de estreitar a vivéncia, com o gato
preto possibilitamos a vivéncia do personagem.
Ap6s contar, os alunos foram convidados a moldar,
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anunciasse o fim do perigo. Num desses bailes, no entanto, uma presenca
chama a atencdo de todos aqueles que se julgam invulneraveis.

Neste curto e tétrico conto, 0 autor cearense relata os dias em que um homem,
enterrado vivo, passa dentro de um caixdo e, em seguida, de uma sepultura de
marmore impossivel de ser aberta por dentro. As aflicBes de se ver esquecido,
na companhia de ratos e com uma fina linha de sol a cada manha, véo
crescendo e deixando o leitor agoniado. O protagonista tem esperanca de ser
encontrado, mas enlouquece aos poucos. O desfecho é rapido, inesperado e um
pouco chocante

Hades dominava o reino dos mortos, um lugar onde s6 imperava a tristeza. Um
deus muito temido, pois no seu mundo sempre havia espago para as almas. Seu
mundo era dividido em duas partes: o Erebo onde as almas ficavam para ser
julgadas para receber seus castigos ou entdo suas recompensas; e também a parte
do Tértaro que era a mais profunda regido onde os titds ficavam aprisionados.
Hades era presidente do tribunal,era eleque dava a sentenga dos
julgamentos.Além das sombras e almas encontradas em seus dominios, era
também cuidadosamente vigiado pelo Cérbero que era seu cao de trés cabegas e
cauda de Dragdo. Porém, ao contrario do que muitas pessoas pensam, Hades nao
é o deus da morte e sim o da p6s-morte, ele comanda as almas depois que as
pessoas morrem.

Um dos contos mais apreciados da literatura universal, especialmente traduzido
pelo escritor Bernardo Carvalho. Poe conta a histéria de um homem que,
movido pelo abuso de alcool e transtornado pelo amor incondicional que um


https://www.infoescola.com/mitologia-grega/tartaro-mitologia/

19.°

20.°

21°

22°

O gato preto — Edgar
Allan Poe

Adaptacéo:
https://www.youtube.co
m/watch?v=po_T90Cthjl

Finalizacdo dos

encontros — avaliacdo

Autobiografia

Dom Quixote

com massinha de biscuit o personagem e uma acéo
do personagem.

Esta situacdo foi ampliada, neste encontro, em um
contexto e enredo. Apos assistirem a adaptagdo do
conto em um video, os alunos criaram uma histéria
em quadrinhos.

Os alunos foram convidados a avaliarem o encontro
de forma escrita.

Iniciamos o segundo semestre, com a escrita de uma
autobiografia. Além de objetivar o exercicio de
reflexdo dos alunos sobre si, a proposta tinha como
intuito ampliar formas de escrita.

Com os efeitos da reflexdo sobre si, pelo qual
indicavam a necessidade de um aprofundamento,
utilizamos a histéria de Dom Quixote para
demonstrar modos de expressfes/reacdes diante de
situacBes em que ndo Se consegue enxergar o que
realmente acontece.

Com a proposta, discutimos situacBes e acles
desenvolvidas pelos alunos e outras formas possiveis
de acéo.

Emocao generalizada: espanto
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bicho pode dedicar a seu dono, acaba por enforcar seu préprio gato de
estimacdo. Perseguido pelo fantasma do gato, ele adota outro animal, que, com
0 passar do tempo, além de despertar a mesma aversao em seu dono, revela,
em sua pelagem, a marca da forca.

Narragcdo sobre a vida de um individuo, escrita pelo préprio, sob forma
documental ou ficcional.

'‘Dom Quixote', uma parddia das antigas histérias dos cavaleiros andantes. Nesta
adaptacéao da obra, Dom Quixote é seu protagonista, um heroi as avessas - apesar
de ter uma alma boa e nobre, seu idealismo beira a loucura. Leitor alucinado dos
livros de cavalaria, Dom Quixote de uma hora para outra decide fazer justica
com a velha langa de seu bisav0. A partir dai, todos os acontecimentos em que
se envolve tém um lado real e outro imaginario - ele confunde moinhos com
gigantes, monges com feiticeiros diabdlicos, rebanhos de carneiros com
exércitos inimigos.


https://www.youtube.com/watch?v=po_T90CthjI
https://www.youtube.com/watch?v=po_T90CthjI

23.°

24°

25°

26.°

27.°

Drécula

Finalizacéo Drécula e

Leitura de Livros

Carta para alunos
ausentes

A entrada no bosque e A
lenda das areias - Regina
Machado

Nos — Eva Furnari

Formas de acgdes foram discutidas, mas pareceu
necessario discutir o papel dos pares na ajuda e apoio
em situacdes conflituosas. Para tal, utilizamos a
histéria do Dracula em que o personagem precisa da
ajuda de colegas.

Emocao generalizada: soliddo

Apos término da escrita, os alunos foram convidados
a escolherem uma historia nos livros levados e
explicar o porqué. A proposta visou ampliar as
formas de escrita e repertério dos alunos para a
construcdo do livro.

Optamos também por essa atividade pela
impossibilidade de acesso pelos alunos a biblioteca
da escola.

Baseado no documentario “Nunca me sonharam” e
tendo em vista a quantidade de falta de alguns
alunos, discutimos sobre as relagdes e o que poderia
afetar os ausentes, e fizemos, em grupo, uma carta
para 0s alunos ausentes.

Diante da percepcédo sobre o efeito de suas préprias
acbes no outro, trabalhamos os contos de Regina
Machado buscando ampliar o olhar dos alunos sobre
si e sobre o outro.

Ainda com o efeito das cartas e da histéria em que
0s estudantes perceberam o quanto poderiam afetar
0 outro, trabalhamos com a histéria de Eva Furnari
buscando demonstrar atitudes de outras pessoas
frente as nossas a¢des que se poderia reconhecer
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O jovem advogado Jonathan Harker viaja aos confins da Transilvania para
auxiliar o conde Dracula na compra de uma propriedade em Londres. Mas ele
logo percebe que o Castelo Dracula contém segredos terriveis e nada é o que
parece ser - a comecar por seu lorde e mestre. A ameaga entdo passa a tomar 0s
rumos do Ocidente. Fatos desconcertantes atingem a Inglaterra.

Nunca me sonharam é um documentario que traga um panorama sobre o ensino
médio nas escolas publicas do Brasil sob diferentes pontos de vista,
principalmente a partir dos estudantes. 1sso é mostrado através de relatos de
jovens, professores, diretores de escolas e especialistas. O foco é o valor da
educacdo; Os desafios do presente, as expectativas para o futuro e os sonhos de
guem vive essa realidade.

As duas histdrias, complementares, conta a histéria de um menino que apés ser
zombado por escrever poemas de colegas de classe, corre para o bosque e
comeca a conversar com uma voz. A voz o aconselha a aprender a “virar os
olhos” e traz a analogia, para o garoto entender, a transformagdo de um pequeno
rio para virar mar.

Mel estava sempre rodeada de borboletas e os habitantes da sua cidade insistiam
em zombar da garota. Certo dia, sentiu foi um repuxo no pé: seu dedinho tinha
dado nd! E ndo parou ai. Cada vez que a menina ouvia uma zombaria, nascia um
n6 nNovo: na perna, has maos, na garganta. Até que, ao surgir o sétimo no, ela
achou que ja era demais e resolveu sair da cidade. Descubra como Mel conseguiu



28.°

29.°

30.°

Organizacéo do livro

Organizacéo do livro

Encerramento — Carta
para si

como um sinal. Discutimos ainda as diferencas nas
expressdes de cada pessoa.

Nestes dois encontros os alunos escolheram as
historias que iriam compor o livro, as corrigiram,
deram um titulo e demais questdes que se referiam a
producao.

Como encerramento, foi pedido para os alunos
escreverem uma carta para si mesmo, contando
como seria o ano de 2017, apontando o0 que
aprendeu, o que seria diferente, dentre outras coisas.
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desfazer esses nos, nesta obra lirica e delicada sobre o sentimento de
inadequacao doloroso que muitos de nds sentimos no decorrer da infancia e da
adolescéncia.




