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Resumo

Rocha, Matheus Henrique da Silva Rocha. (2022). Memorias que mobilizam a imaginacéao:
perspectivas de futuro de jovens egressos do Ensino Médio publico. (Dissertacdo de
Mestrado). Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, Centro de Ciéncias da Vida,

Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia, Campinas, SP, Brasil.

A presente pesquisa estd vinculada aos estudos desenvolvidos pelo grupo Processos de
Constituicdo do Sujeito em Praticas Educativas (PROSPED), do Programa de p6s-graduacgao
em Psicologia da Pontificia Universidade Catolica de Campinas. E toma como pressuposto
tedrico-metodoldgico a Psicologia Historico-Cultural, que compreende o desenvolvimento
humano como ocorrendo no/pelo meio, contexto no qual as relacGes sociais e intersubjetivas
acontecem, assim, se destacando, a relacdo dialética do ser humano como produto-produtor
da realidade objetiva. O objetivo da pesquisa foi investigar a relacdo da memoria e da
imaginacdo na construcdo do futuro de jovens egressos do Ensino Médio publico. A presente
investigacdo se insere no campo dos estudos qualitativos e se deu por meio de entrevistas
semiestruturadas e individuais com quatro jovens egressos de escola publica, com idades
entre 19 e 20 anos, que participaram de intervengdes do grupo PROSPED entre os anos de
2016 e 2018. Nas entrevistas buscou-se identificar memdrias e experiéncias que foram e
ainda sdo importantes para 0s sujeitos pensarem sobre suas vidas atual e futura. As
entrevistas foram realizadas virtualmente e foram gravadas e transcritas. Os resultados
indicaram que as experiéncias dos jovens sdo marcadas pelas desigualdades sociais, tais
como distancia da residéncia para o local de trabalho, e dificuldade na relagdo entre os
estudos e o trabalho, que por vezes podem diminuir ou aumentar as possibilidades de
imaginar futuros possiveis. Contudo, as experiéncias significativas tidas na escola, em
especial na atuacao da Psicologia Escolar, se mostraram potentes para ampliar as perspectivas
de futuro e possibilitar novos modos de ser e agir no mundo. Concluimos, portanto, que o
trabalho do Psicologo (a) escolar em muito contribui para a promocdo de espacos de reflexé@o

e discussdo acerca do futuro de jovens.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Psicologia Histérico-cultural; Imaginacéo; Memoria.



ABSTRACT

Rocha, Matheus Henrique da Silva Rocha. (2022). Memories that mobilize the imagination:
future perspectives of young public high school graduates. (Master’s dissertation). Pontificia
Universidade Catolica de Campinas, Centro de Ciéncias da Vida, Programa de P0s-
Graduacao em Psicologia, Campinas, SP, Brasil.

This research is linked to the studies developed by the group Processos de Constituicdo do
Sujeito em Préticas Educativas (PROSPED), from the postgraduate program in Psychology at
Pontificia Universidade Catolica de Campinas. It takes Cultural-Historical Psychology as its
theoretical and methodological approach, which understands human development as
occurring in/through the environment, context in which social and intersubjective relations
happen, thus highlighting the dialectical relationship of the human being as a product-
producer of objective reality. The aim of this research was to investigate the relationship
between memory and imagination in the construction of the future perspectives of young
graduates from public high school. This research is within the field of qualitative studies and
was carried out through semi-structured and individual interviews with four young public
school graduates, aged 19 to 20 years, who participated in interventions by PROSPED
between 2016 and 2018. In the interviews, we sought to identify memories and experiences
that were and still are important for the subjects to think about their current and future lives.
The interviews were conducted virtually and were recorded and transcribed. The results
indicated that the experiences of young people are marked by social inequalities, such as
distance from home to work, and difficulty in the relationship between studies and work
which can sometimes diminish or increase the possibilities of imagining possible futures.
However, the significant experiences had at school, especially in the performance of School
Psychology, proved to be powerful in broadening the perspectives for the future and in
enabling new ways of being and acting in the world. We conclude, therefore, that the work of
the School Psychologist greatly contributes to the promotion of spaces for reflection and

discussion about the future of young people.

Keywords: School Psychology; Cultural-Historical Psychology; Imagination; Memory.



E o que eu digo e faco, ndo suponho, sou milionario do sonho

E dificil para um menino brasileiro, sem consideracéo da sociedade
Crescer um homem inteiro, muito mais do que metade

Fico olhando as ruas, as vielas que ligam meu futuro ao meu passado

E vejo bem como driblei o errado, até fazer taxista crer

Que posso ser mais digno do que um bandido branco e becado

Falo querendo entender, canto para espalhar o saber e fazer vocé perceber
Que h& sempre um mundo, apesar de ja comecado, ha sempre um mundo pra gente fazer
Um mundo nédo acabado

Um mundo filho nosso, com a nossa cara,

0 mundo que eu disponho agora foi criado por mim

Euzin, pobre curumim, rico, franzino e risonho, sou milionério do sonho!

Emicida e Elisa Lucinda
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Apresentacao

A presente pesquisa langa mao das contribuicGes tedrico-metodoldgicas da Psicologia
Historico-Cultural, a qual tem como principal autor Lev S. Vigotski'. Nesse sentido,
compreende-se que o0 desenvolvimento humano ocorre no/pelo social, nas relacdes
intersubjetivas entre os sujeitos (Vigotski, 1933-34/2018). Partimos da defesa de que 0s
contextos educativos, se organizados como espacos colaborativos, sdo potentes para a
promocdo do desenvolvimento humano, em especial no periodo da adolescéncia (Souza,
2016).

Diante dessas compreensdes da Psicologia Historico-Cultural acerca do
desenvolvimento humano, me questiono sobre as demandas que tém surgido no meio
académico e na educacdo basica no que se refere ao futuro de jovens e adolescentes. De
maneira geral, percebem-se dois movimentos nas pesquisas sobre a tematica: ora as pesquisas
investigam ‘““se” esses sujeitos pensam sobre o futuro ora “qual €” o futuro que imaginam e
pensam.

Recentemente, o governo do Estado de Séo Paulo, partindo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), incluiu no curriculo das escolas como disciplina obrigatéria Projeto de
Vida, que basicamente serd um espaco para os adolescentes pensarem sobre o futuro, mais
especificamente o futuro profissional (Sdo Paulo, 2019). Essa questdo me fez retornar a
minha vivéncia como aluno da educacdo basica, questionando-me: “Eu pensava sobre o
futuro? O que eu pensava? ” E entdo ressoa outro questionamento: o que esta por trés deste
interesse do governo em “fazer” os alunos planejarem seu futuro? Por que nos ultimos anos o
Projeto de Vida surge como atividade que vai salvar o futuro dos jovens? De quem é o
projeto de vida, afinal? E por que essa disciplina/atividade assume tanta relevancia na escola
publica? Parece que uma das ponderacgdes possiveis aqui, ainda no &mbito da apresentacdo da

temética investigada, € a concepcdo dos sujeitos como “empreendedores de si” e entdo

! Este projeto seguiu as normas da 72 edicdo da American Psychological Association (APA).
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desempenhar-se bem na vida — ou melhor — no mercado de trabalho, dependeria somente
dele. Desincumbe-se, assim, o Estado da responsabilidade por desenvolver politicas publicas
e sociais voltadas aos jovens?

E claro que é necessério pensar e planejar o futuro, é preciso ter sonhos, desejos, caso
contrario permaneceremos imoveis, presos ao mundo imediato. Mas € preciso nos
debrucarmos sobre a questdo, estudar com cuidado as propostas e ideias que emergem como
“salvadoras” de situagdes que ndo sdo somente do ambito individual, mas necessariamente
sociais, historicas, contextualizadas e necessitam ser tratadas como tal. O problema do
Projeto de Vida a nosso ver, reside em seu enfoque individualista, que visa o individuo e suas
acOes, sem incluir os contextos como situacfes que necessitam ser transformadas.

Stetsenko (2017) apresenta uma possibilidade para os adolescentes pensarem o futuro
de maneira contextualizada com a realidade e ndo-alienada. A autora afirma que a partir da
estruturacdo da memoria, ou seja da historia de vida do sujeito, torna-se possivel a ampliacdo
de sua compreensdo da prépria vida e, consequentemente, suas acdes no presente e no futuro.
Nesse sentido, a autora, tendo como base 0s escritos de Vigotski, rompe com a ideia da
memdaria como uma funcdo psicoldgica passiva cujo papel € somente armazenar vivéncias
passadas, mas a propde como uma funcdo ativa.

As pesquisas do grupo PROSPED (Processos de Constitui¢cdo do Sujeito em Praticas
Educativas) que investigaram o pensamento adolescente e jovens em relacdo ao futuro ja
discutiram o papel da imaginagdo nesse processo (Arinelli, 2017, Neves, 2020), entretanto,
um redimensionamento da memdria no movimento de apropriacdo e ampliacdo da
consciéncia sobre o presente, o passado e o futuro nos parece plausivel para se compreender
as possibilidades de superagdo das condicOGes de vida de jovens da periferia, por vezes
caracterizada por extrema desigualdade social na falta de possibilidades de acessar e se

apropriar de ferramentas da cultura. As questfes que emergem destas consideragfes sao:
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Como a memodria e a imaginacdo, enquanto funcbes psicologicas superiores atuam na
producdo de perspectivas de futuro de jovens? Quais praticas psicoldgicas filiadas a
Psicologia Escolar critica podem contribuir e ou contribuiram para os jovens pensarem sobre
o futuro de maneira contextualizada com a realidade de cada sujeito? Esta pesquisa tem como
objetivo geral investigar o papel da memoria e da imaginacéo na construcdo da perspectiva de

futuro dos jovens.
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Introducéo

A memdria guardara o que valer a pena.
A memdria sabe de mim mais que eu;

e ela ndo perde o que merece ser salvo.
Eduardo Galeano

Tomamos como ponto de partida essa frase do escritor uruguaio Eduardo Galeano
para ilustrar a dimensdo da memoria que € assumida neste trabalho. Durante a graduacdo em
Psicologia, principalmente durante os estagios obrigatérios na &rea de escolar, surgiram
demandas e questionamentos sobre como a Psicologia tem atuado nesses contextos para
contribuir com a promocao do desenvolvimento de adolescentes. Ha tempos a Psicologia tem
nomeado esse trabalho de “Orientag¢do Profissional, orientacdo de carreira” e afins. Porém,
partindo da minha historia de vida, como estudante de escola publica durante toda a
Educacdo Basica, e crescido nas favelas da cidade Campinas, sempre me questionei sobre o
quanto essas chamadas “orientacdes” dialogavam com a realidade vivida por esses
adolescentes.

Durante minha infancia e parte da adolescéncia alimentei o sonho da maioria dos
meninos brasileiros; ser jogador de futebol. Sonhava em chegar aos grandes clubes brasileiros
e enfim poder ajudar minha familia, com toda fortuna que esse esporte promete. Quando
tinha por volta de 12 anos cheguei a jogar em uma chamada “escolinha de futebol” de um
clube em Campinas e parecia que o0 sonho iria se realizar. Porém, no cotidiano de treinos
passei a perceber que aquele futuro ndo era o que eu realmente queria. Outras coisas
sucederam para que eu parasse de treinar, mas o principal motivo foi a perda de sentido
daquela atividade. Depois disso ndo sabia muito bem o que queria fazer da vida, mas sabia
que gostaria de ter uma profissdo que pudesse ajudar minha familia financeiramente.
Atualmente, quando olho para minha histéria percebo que o “futuro” ou “o que fazer da vida”

esteve presente em meus pensamentos desde a minha infancia.
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No decorrer da minha graduagdo sempre me lembrava dos meus colegas e amigos do
Ensino Fundamental e Médio e percebia que sé a minoria deles tiveram a possibilidade de
ingressar no Ensino Superior. Digo isso, ndo por defender que todas as pessoas devem
ingressar no Ensino Superior, mas pela defesa de que a Educacdo € um direito universal
(Assembleia Geral da ONU, 1948) e que todos deveriam ter acesso a ela. Na graduacéo, fui
aluno de iniciagéo cientifica e pude ter contato com alguns estudos que abordavam a tematica
de projeto de vida de adolescentes. Porém, quando olhava para minha histéria de vida, para a
vivéncia de alunos de escola pablica, com condicGes precarias de vida, a proposta parecia ndo
fazer sentido.

De maneira geral formas de orientacdo profissional e projetos de vida tendem a
considerar que pensar em uma carreira ou simplesmente no futuro depende somente do
adolescente e talvez por isso sentia que essas abordagens hegemonicas ndo bastavam para dar
conta da realidade objetiva. Inclusive, o acesso que tive a Educacdo Superior ndo foi somente
por esforco proprio, mas por varios fatores, inclusive o acesso a politicas publicas, como o
ProUni (Programa Universidade para Todos), que possibilitou minha formagdo em
Psicologia. Cabe um adendo que no contexto politico-social que vivemos no Brasil, até
mesmo essas politicas ja consolidadas estdo sofrendo diversas alteracbes que deformam a
proposta inicial das politicas publicas.

Ao mergulhar no tema desta pesquisa, fui percebendo a importancia da histéria do
sujeito no processo de pensar sobre o futuro. Pode-se conceber que pensar a prépria histéria é
um processo conduzido pela memdria. No entanto, ao revisitar minha histéria, percebi que a
decisdo de estudar Psicologia e de ingressar no mestrado, por exemplo, ndo foi orientada
somente por um desejo futuro ou pautada em uma meta a ser alcancada. Mas por diversas (re)

significacBes do/no presente, sobre minha vida atual e pregressa e da propria ideia de futuro.
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Outro questionamento que surgiu durante minha graduacao e estagios em Psicologia
Escolar foi a preocupacdo com o futuro dos jovens e adolescentes, sem considerar o presente
e a historia de vida de cada um. E comum encontrar na literatura que ter um projeto de vida,
na adolescéncia, diminui a incidéncia de gravidez, uso de drogas e afins. Dessa forma, o
pensar no futuro ndo envolve gerar poténcia nesses adolescentes, mas serve como antidoto
para domar essa populacdo. Penso que essa ideia pode colaborar para que o0s proprios
adolescentes pensem em um futuro fantasioso ou fatalista, pois o importante, dentro dessa
ideia ¢ ter um “alvo”, sem considerar as singularidades e as reais possibilidades dos sujeitos.

O grupo ao qual se vincula esta investigacdo, Processos de Constitui¢cdo do Sujeito em
Praticas Educativas (PROSPED), do programa de pés-graduacdo em Psicologia, da Pontificia
Universidade Catolica de Campinas tem se debrucado nos ultimos anos a compreender as
perspectivas de futuro de adolescentes do Ensino Médio (Arinelli, 2017; Medeiros, 2017,
Reis 2019; Luz, 2019). E os trabalhos mostraram que ao contrario do que se apresenta no
senso comum, os adolescentes pensam sobre o futuro, e geralmente, suas perspectivas vdo em
duas direcdes: a visualizacdo de um futuro fantasioso, que ndo tem qualquer vinculagdo com
a realidade presente em que vivem, em geral valorizando-se a aquisicdo de bens materiais e
relacdes idealizadas; tudo conseguido por esforco proprio; e uma visao fatalista, no sentido de
se conformar com o status quo em que esta inserido, ndo vendo possibilidades de ultrapassar
as barreiras existentes em sua vida atual.

De fato, os estudos ja mostraram 0 que 0s jovens e adolescentes pensam sobre o
futuro. Mas ainda me questiono como a memoria e a imaginacdo, enquanto fungdes
psicologicas superiores atuam na construcdo de perspectivas de futuro? E quais
memorias e experiéncias ddo base para essa projecdo? Diante disso, proponho neste
trabalho discutir a “relagdo entre memoria e imaginacao na producdo da perspectiva de futuro

de jovens egressos do Ensino Médio Publico”.
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Para compreender e discutir a tematica da presente pesquisa foi realizado um
levantamento bibliografico que buscou compreender o que e como 0s estudos recentes tém
abordado a tematica de futuro de jovens, em especial os sujeitos de escolas publicas. A busca
teve como questdo norteadora compreender de que forma os estudos da tematica sobre futuro
de jovens, em especial da Psicologia e ou Educacdo tém sido realizados. Assim, foi feita uma
busca no Portal Periddicos da CAPES, utilizando os seguintes descritores: “Projeto de vida”,
“Futuro”, "Jovens" e "Psicologia". Para ter acesso aos estudos mais recentes foram
selecionados os artigos publicados entre os anos de 2016 e 2020, ou seja, publica¢bes dos
altimos 5 anos. A busca resultou em 136 artigos, sendo que dois eram duplicados, portanto
foram lidos os titulos e resumos de 134 trabalhos. A fim de filtrar os resultados, na leitura dos
titulos e resumos foi aplicado o seguinte critério de inclusdo: ser pesquisa empirica. Apos a
leitura dos titulos e resumos foram selecionados 13 trabalhos que foram lidos na integra.

Destaca-se que durante a leitura dos titulos e resumos observou-se um grande nimero
de pesquisas sobre jovens e adolescentes que estavam relacionadas a aspectos como sujeitos
em cumprimento de medidas socioeducativas e de gravidez na adolescéncia. Esses resultados
ja marcam de alguma forma os temas que esses estudos tém privilegiado.

Apbs a leitura na integra dos artigos selecionados, ainda foram excluidos mais 5
trabalhos, pois se tratavam de estudos de revisdao de literatura ou artigos tedricos. Assim,
foram selecionados 8 artigos para o levantamento. Apesar de utilizarmos o descritor “jovens”,
que segundo a Biblioteca Virtual em Salde - Psicologia Brasil (BVS-Psi) é utilizado para
referenciar sujeito acima dos 18 anos, sendo também chamados de jovens adultos, os 8
trabalhos tiveram como participantes de pesquisa sujeitos desde adolescentes, a partir dos 12
anos, até adultos de 48 anos (Silva, 2020). Pela escassez de estudos que fizessem o recorte de
sujeitos somente acima de 18 anos, optamos por manter os estudos com adolescentes na

amostra. E, apesar de ndo utilizarmos o termo Projeto de Vida no presente trabalho, esse é o
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termo mais utilizado nos estudos da tematica no Brasil (Dellazzana-Zanon & Freitas, 2016), e
por esta razdo o utilizamos no levantamento.

Figura 1: Fluxograma do levantamento bibliografico
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Apbs a leitura dos artigos (Klein & Arantes, 2016; Pizzinato et al, 2016; Pizzinato et
al, 2017; Agibo & Melo-Silva, 2018; Salles & Alencar, 2018; Ambiel et al, 2019; Riter et al.,
2019; Silva, 2020) percebemos que os participantes dos estudos sempre estavam vinculados a

alguma instituicdo de Ensino, seja na escola ou na universidade. 1sso ja nos leva a pensar que
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espacos de reflexdo acerca do futuro de algum modo sempre estdo relacionados as
instituicGes de ensino em que 0s sujeitos se encontram.

Nessa direcéo, percebemos que os jovens, egressos de escolas que concluiram o ciclo
da Educacdo Basica ficam no ponto cego das pesquisas da tematica, diante disso emerge o
questionamento: apos a escola, os jovens tém que ter definido o que almejam para o futuro? E
a dinamicidade envolvida nesse processo de pensar o futuro, que se constitui como uma
pratica recursiva, no sentido de sempre estar pensando e refletindo os anseios e perspectivas
para o futuro? Nao ter estudos que busquem chegar nessa populacdo de jovens egressos do
Ensino Publico também é um indicativo do quanto acabam ficando apartados de espacos de
reflexdo sobre si e sobre 0 mundo que de algum modo a escola proporciona.

Trés estudos (Klein & Arantes, 2016; Pizzinato et al, 2017; Agibo & Melo-Silva,
2018) deram énfase para o papel das experiéncias e vivéncias escolares para a elaboracéo e
construcdo de perspectivas de futuro na adolescéncia. Em especial Klein e Arantes (2016)
chegaram a conclusdo que quase 80% dos participantes atribuiram a escola influéncia
fundamental no futuro deles, contudo esse resultado leva a seguinte reflexdo: se esse estudo
fosse feito anos depois da saida desses adolescentes do Ensino Médio, serd que esse
reconhecimento da escola como fomentadora do futuro seria tdo evidente?

Ainda, outros dois estudos (Pizzinato et al, 2016; Ambiel et al, 2019) dao destaque
para o papel da familia nas perspectivas de futuro dos adolescentes. Pizzinato et al (2016)
discute o quanto as vivéncias familiares de jovens residentes da area rural sdo atravessadas
pelo patriarcado e que por vezes limita as perspectivas de futuro de mulheres aos cuidados
domeésticos e, Ambiel et al (2019) abordam a temaética de estilos parentais e a relacdo com as
carreiras profissionais que os adolescentes escolhem para si.

Por fim, os ultimos trés artigos abordam tematicas bastante especificas, quando

comparado com os cinco anteriores citados nas categorias de familia e escola, pois abordam a
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tematica de projetos de vida de adolescentes superdotados e 0 quanto que essas projecdes do
futuro tém uma caracteristica mais individual e para beneficio préprio em detrimento do bem
comum (Salles & Alencar, 2018). Outro estudo fez um recorte especifico sobre perspectivas e
futuro, abordando os planos para os relacionamentos afetivos de adolescentes, e os resultados
indicaram que apesar de os adolescentes terem planos referentes a relacionamentos, os planos
que envolvem estudos e trabalho sdo mais presentes (Riter et al., 2019).

E por ultimo, o trabalho de Silva (2020) teve como objetivo abordar as significaces
da homofobia e projeto de vida de pessoas LGBT+ estudantes do Ensino Superior. O estudo
discutiu que os discursos homofobicos vivenciados por pessoas LGBT+ influenciam de modo
negativo os planos de futuro desses sujeitos e indica que essa tematica deve ser mais
discutida pela Psicologia, levando em consideracdo todas as particularidades e pluralidades
gue envolvem a vivéncia LGBT+ na sociedade brasileira. E, dos 8 artigos selecionados,
somente um utilizou como referencial tedrico a Psicologia Historico-Cultural (Silva, 2020)

A partir da leitura dos artigos do levantamento foi possivel perceber que os estudos
que tiveram como participantes jovens egressos da Educacdo Basica foram, praticamente
inexistentes, haja vista que quando abordado o tema das perspectivas de futuro de jovens e
adolescentes, esses sujeitos sempre estdo vinculados a alguma instituicdo de Ensino, seja da
Educacdo Bésica ou Ensino Superior.

Contudo, onde estdo os jovens que ndo frequentam esses espacos de ensino? E quais
condicdes e espagos coletivos e colaborativos dispdem para refletir sobre suas perspectivas de
futuro? Os artigos lidos ndo nos forneceram informagOes para responder a esses
questionamentos. Porém, a partir de sua analise percebemos que ainda que de modo indireto
as pesquisas ddo destaque para as vivéncias e experiéncias dos sujeitos e sua influéncia e/ou

colaboragéo na construgéo de suas perspectivas de futuro.
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Isso abre caminho para a questdo que norteia o presente trabalho: de que forma as
memoarias e experiéncias de jovens egressos do Ensino Médio publico os mobilizam a
imaginar seu futuro? E, quais praticas psicologicas filiadas a Psicologia Escolar critica
contribuiram e contribuem para 0s jovens pensarem sobre o futuro de maneira
contextualizada com sua realidade?

Tomaremos o conceito de memoria segundo as acep¢des de Vigotski (1927/1996),
que a entende como funcdo psicoldgica que se organiza de modo dialético e ativo, em
permanente movimento. E, se partimos do pressuposto de que estamos analisando as
mem©arias de modo dialético e ativo, é possivel afirmar que a um s6 tempo as memorias e
experiéncias podem ampliar e ou diminuir as possibilidades de futuro dos sujeitos. O proprio
funcionamento da memdria € dialético, pois se por um lado € funcdo da memoria lembrar,
também o é esquecer.

Mais recentemente, Stetsenko (2017), ao discutir sobre a memoria a partir da
Psicologia Historico-cultural, afirma que essa funcdo psicologica atua no campo passado,
presente e futuro, pois, ao lembrarmos, recriamos ou revivemos a experiéncia passada e isso
serve como base para acdo no presente, que permite ao sujeito criar o futuro.

Deste modo, a memoria comparece como uma funcdo, atrelada a imaginacao, que
transgride a légica temporal e coloca em movimento a histéria do sujeito, trazendo as
dimensdes do passado, do presente e do futuro. No mesmo sentido, Vigotski (1930/2014)
afirma que uma das bases da imaginagéo € a experiéncia do sujeito com o meio social, pois
“quanto mais rica for a experiéncia humana, mais abundante serd o material disponivel para a
imaginacao” (p. 12). Essa citacdo nos indica que a memoria tem intima relagdo com a
imaginacdo. E retomando as contribuigdes de Stetsenko (2017), é a estruturacdo da memdria
dos sujeitos que facilita a compreensdo da vida e consequentemente o0 que se deseja para 0

futuro.
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Portanto, 0 objetivo desta pesquisa € investigar a relagdo da memoria e da
imaginacdo na construcdo do futuro de jovens egressos do Ensino Médio publico. E
como objetivos especificos:

- Compreender a relacdo entre memoria e imaginacdo no processo de pensar sobre 0
futuro dos jovens,

- ldentificar as experiéncias que os jovens mobilizaram e mobilizam para significar o
presente e projetar o futuro.

- Refletir e identificar praticas da Psicologia Escolar favorecedoras da reflexdo sobre

o futuro durante o Ensino Médio.
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Referencial teorico

Desenvolvimento humano: pensamento e imaginacao

O pensamento ¢é a forca criadora, irmao! - Racionais MC’s

Antes de avancarmos para as discussdes acerca do futuro de jovens, € necessario
pontuar de que lugar da Psicologia compreendemos o desenvolvimento humano: o da
Psicologia Histérico-Cultural, especificamente as contribuicBes de Lev S. Vigotski. Esse
arcabouco tedrico nos permite ir além da ideia de desenvolvimento presente no senso comum
e em aportes da psicologia hegemonica.

Vigotski (1931/2006), ao se dedicar a explicar sobre desenvolvimento humano, em
especial na adolescéncia, refere-se a um momento de transi¢cdo, em que as caracteristicas de
funcionamento do psiquismo humano se alteraram, dando um salto qualitativo, e as formas de
funcionamento das funcdes psicoldgicas da infancia sdo superados e passam a se relacionar
com a realidade de modo mais complexo (Souza, 2016), e € isso que da condi¢cbes para 0
funcionamento do psiquismo mais complexo presente nos sujeitos adultos.

Nesse sentido, para Vigotski (1933-34/2018) o meio assume papel de extrema
importancia no desenvolvimento, visto que é compreendido como o contexto no qual as
relacbes sociais e intersubjetivas ocorrem e, portanto, é fonte do desenvolvimento (Souza,
2016). Nessa perspectiva 0 que se destaca ndo é 0 meio ou 0 sujeito, mas a relacdo dessa
unidade que possibilita o desenvolvimento humano.

O autor ainda acrescenta que nao ha desenvolvimento possivel, fora das relagdes
sociais, pois “o homem ¢ um ser social e, fora da relacio com a sociedade, jamais
desenvolveria as qualidades, as caracteristicas que sdo resultado do desenvolvimento
metodico de toda a humanidade” (Vigotski, 1933-34/2018, p. 90). Nesse sentido, conforme o
mesmo autor, pode-se compreender 0 meio como Situacdo Social de Desenvolvimento

(SSD), que ¢é a unidade em que se articula o externo e interno do sujeito. Ou seja, o0 ser
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humano transforma o meio e, da mesma forma, é transformado por ele. A cada
reconfiguracdo dessa relacdo novas possibilidades de relacdo com meio aparecem, e assim,
possibilitam o desenvolvimento (Souza, 2016).

Vigotski (1933-34/2018) afirma que em cada momento do desenvolvimento humano
temos um “meio” especifico. Por exemplo, durante a infancia temos duas principais fontes de
desenvolvimento, a familia e a escola (lannaccone et al., 2013). Entdo, esses espacos que
transitamos durante o curso do nosso desenvolvimento, demandam do sujeito acdes. Para
responder a essas demandas o ser humano se desenvolve, se apropriando de novos modos de
funcionamento que vao ficando cada vez mais complexos. Tomamos como exemplo a
aprendizagem da matematica, nos primeiros anos de ensino aprendemos questdes
matematicas de adicdo e subtracdo basicamente. Logo apds essa aprendizagem, o meio, que
no caso pode ser as aulas de matemaética, passam a nos demandar outras formulas
matematicas mais complexas, como por exemplo contas de divisdo e multiplicacdo, sem citar
as equacdes que envolvem um nivel elevadissimo de abstra¢do do pensamento.

Esse exemplo nos auxilia na compreensdao do desenvolvimento humano, pois, ao
passo que novas demandas sdo apresentadas, avangamos em nosso desenvolvimento, mas ndo
deixamos de lado os modos anteriores, que no caso sdao 0s problemas matematicos de
subtracdo e multiplicacdo. Mas o incorporamos para seguirmos o curso do desenvolvimento,
como questdes matematicas de divisdo, para soluciona-las é necessario utilizar a adicdo e a
subtracdo. Além disso, isso também mostra que o desenvolvimento ndo se desenvolve de
maneira linear, indo do ponto A ao B, mas ocorre de maneira dialética, ndo-linear e recursiva.

Por isso, € necessario ressaltar que a Psicologia Histérico Cultural, tem como
pressuposto tedrico metodoldgico o materialismo histérico-dialético. O que possibilita pensar
o desenvolvimento sempre em consolidagéo, e ndo como concluido ou terminado. Isso posto,

desenvolvimento humano é processo, o qual se move em vérias dire¢cbes que avangam e
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retrocedem durante todo curso do desenvolvimento humano, como ja dito anteriormente
(Souza & Arinelli, 2019).

Apols esse apontamento fica mais evidente o que Vigotski (1933-34/2018) quis
apresentar ao falar que o meio sempre vai apresentando novas demandas ao sujeito. Pois se 0
desenvolvimento estd sempre em consolidacdo, vir-a-ser e, a cada salto qualitativo
desenvolvimental, novas formas de funcionamento do psiquismo se configuram e, assim
também, novas formas de se relacionar com o meio, e esse curso do desenvolvimento ndo se
esgota (Souza & Arinelli, 2019).

Apds essas breves reflexdes acerca do desenvolvimento humano, fica evidente que o
meio, como ja apresentado anteriormente, € mutavel e dindmico, pois quando o ser humano é
transformado pelo meio, a partir das demandas apresentadas o meio também muda. Nesse
sentido o ser humano é produto e produtor da realidade objetiva. E por que 0 meio € essencial
para 0 desenvolvimento humano? Vigotski (1933-34/2018) responde essa pergunta de
maneira clara e objetiva, porque ele é fonte das caracteristicas especificamente humanas.

Discutindo mais especificamente sobre o desenvolvimento de jovens e adolescentes,
como ja dito anteriormente, Vigotski (1931/2006) a nomeia como “idade de transigdo”, cujas
mudanc¢as ndo envolvem somente os interesses, vontades e modos de ser no mundo do
adolescente, mas, também, a transicdo de modos de funcionamento do psiquismo,
principalmente do pensamento e da imaginacdo (Souza & Arinelli, 2019). Assim, essas
fungdes tém carater fundante para discutir a adolescéncia em contextos educativos, tendo em
vista que tanto a imaginacdo, quanto o pensamento, pelo carater intrinseco e relacional entre
as funcdes, possibilitam ao sujeito se apropriar do presente, agir sobre ele e assim, mudar o
futuro (Neves, 2020). Isso posto, serdo feitas algumas consideragdes acerca dessas fungoes.

No que se refere ao pensamento, segue 0 mesmo curso de desenvolvimento de todas

as outras func@es psicoldgicas, pois inicialmente as fun¢bes psicoldgicas funcionam de forma
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mediada pelo meio, pelo social e, aos poucos a crianca vai internalizando e passa a dominar e
mediar essas funcbes internamente, tornando assim as funcBes psicoldgicas superiores
(Vigotski, 1934/2009).

Vigotski (1934/2009) ao explicar o curso do desenvolvimento da linguagem e do
pensamento utiliza o termo apresentado por Piaget, a “fala egocéntrica” para exemplificar
como uma das formas de atividade da linguagem que se inicia de modo coletivo,
interpsicoldgica e, depois transaciona para intrapsicoldgica. Essa transicdo resulta no
desenvolvimento da chamada por Vigotski de linguagem interior. Assim, o autor delimita a
diferenca entre sua teoria para a de Piaget, pois para o autor francés a fala egocéntrica se
extingue durante o curso do desenvolvimento humano. Porém Vigotski defendeu que na
verdade a fala egocéntrica evolui para a linguagem interior. Nesse sentido, relacionando com
0 pensamento, a linguagem interior, seria uma espécie de pensamento para a crianca, a qual
serve para orientar a criancga a acao.

Assim, a linguagem tem papel fundamental para a crianca se apropriar da cultura, do
social. Deste modo, por esta via da apropriacdo da cultura, a crianca passa a se comunicar e
expressar no mundo e, criando conexdes e associacdes. No curso do desenvolvimento, uma
nova forma de funcionamento da linguagem se da, que € quando o adolescente passa a pensar
por conceitos, ou seja, a cadeira que o adolescente pensa, ndo serd mais a cadeira da casa dele
por exemplo, mas serd o conceito cadeira e, assim, poderd generalizar. Contudo, a imagem
que ele imagina, podera ser a cadeira com que ele teve alguma experiéncia, que neste
exemplo é a cadeira de sua casa (Neves, 2020).

Esse modo de funcionamento do pensamento é consolidado na relagdo com o0s
contetidos escolares e cotidianos, em que o Ultimo tem relacdo com a vivéncias cotidianas e o
primeiro com os conceitos cientificos que sdo aprendidos e socializados na escola, mais

precisamente a partir do Ensino Fundamental 11 (Neves, 2020). Assim, evidencia-se 0 motivo
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dessa funcéo psicologica ser tdo importante para o desenvolvimento humano, pois ao passar
ter o dominio de conhecimentos complexos e abstratos, como o conhecimento cientificos, 0s
nexos entre as fungdes psicologicas se ampliam, e no mesmo sentido se “ampliam as
possibilidades de pensamento ¢ agdes do sujeito” (Souza & Arinelli, 2019, p. 8).

No que se refere a imaginacdo Souza & Arinelli (2019), citando a filésofa Maria Noel
Lapoujade (1988), denominam essa fun¢do como a de substituicdo, do “como se”. Deste
modo, como ja dito por Vigotski (1930/2014) quanto maior for a experiéncia do ser humano,
maiores sdo as possibilidades de imaginar. Essa afirmacdo do autor ganha énfase ao
pensarmos a caracteristica transgressora da imaginacao que permite ao sujeito ampliar o meio
via imaginacdo. Como por exemplo, por via da imaginacdo pode-se acessar diversos
conhecimentos que sdo transmitidos via professores, livros, filmes, masica e afins (Souza,
2016).

Diante disso, ndo € possivel separar o funcionamento do pensamento e da imaginacao
e, de nenhuma outra funcdo Psicoldgica Superior, pois o funcionamento do psiquismo é
compreendido sempre como um sistema de fungcbes que se relacionam constantemente. E, a
partir da vinculagdo do pensamento e da imaginacdo, a capacidade de imaginar “serd tao
maior quanto forem suas possibilidades de pensar abstratamente” (Souza & Neves, 2019, p.
10). Além disso, o funcionamento dessas fungdes possibilita ao sujeito, ndo sé acessar
conhecimentos distantes, como os de livros, mas também visitar, por meio da imaginacéo
vinculada a memdria e ao pensamento, vivéncias do passado e do presente e assim se projetar
no futuro. Isso posto, é na adolescéncia que o sujeito pode passar a pensar e imaginar o
futuro, isso se 0 meio fornecer situagdes sociais de desenvolvimento para que o pensamento,
imaginacdo, memoria e outras fungdes psicologicas superiores se desenvolvam (Arinelli,

2017).
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Ainda sobre a imaginacdo Vigotski (1930/2014) apresenta quatro formas de
vinculacdo dessa funcdo com a realidade. O autor se prop6s a explicar sua génese para
evidenciar que ela tem funcdo vital no funcionamento psiquico ¢, ndo como “divertimento
caprichoso” (p. 9). A primeira forma de relacdo da imaginacdo com a realidade esta presente
na infancia, em que depende da experiéncia pregressa com a realidade, para sua producéo de
conteudos que lhe permitem agir. O autor ainda acrescenta que seria um grande feito se a
imaginacdo pudesse criar algo do nada, sem ter como base a realidade concreta e objetiva.

A segunda forma de vinculacdo tem por caracteristica uma complexidade maior de
funcionamento. Se na primeira a realidade é tomada como tal, para a acdo humana no mundo,
na segunda ela é fundamento para a criacdo de novos conteidos, ndo necessariamente vividos
diretamente pelo sujeito. Vigotski (1930/2014) afirma: [a imaginac¢do] “ndo apenas reproduz
o que foi por mim assimilado das experiéncias passadas, mas cria, a partir dessas
experiéncias, novas combinacdes” (p. 13).

A terceira forma de relacdo entre a imaginacéo e a realidade refere-se a “conjungao
emocional” (Vigotski, 1930/2014, p.15). Essa terceira forma diz respeito & maneira como as
expressdes artisticas nos afetam e, por meio da imaginacdo, o ser humano cria situacfes
imaginarias que geram emocdes que sdo vivenciadas verdadeiramente.

E, finalmente, a quarta forma, muito mais complexa que as anteriores, de maneira
geral resulta em um processo de criacdo. Ou seja, é a objetificacdo do imaginado. Essa ideia
proposta por Vigotski (1930/2014) da corpo para o conceito de trabalho a partir das bases
marxistas em que a atividade humana no mundo passa primeiro pela capacidade de criar (ou
imaginar) ideias e ap6s isso objetivar. Tal caracteristica que nos diferencia dos demais
animais (Lessa & Tonet, 2011)

As consideragOes realizadas anteriormente sdo fundamentais para pensar 0

desenvolvimento humano e a maneira como essas novas formas de funcionamento do
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psiquismo favorecem o movimento do sujeito em se projetar no futuro. Contudo, como ja
abordado, o desenvolvimento humano ocorre na relagdo com meio e, nesse sentido, para
pensar e agir em direcdo ao futuro € necessario que o meio forneca condicdes para tal.

Tendo em vista que este trabalho pretende discorrer sobre a perspectiva de futuro de
jovens é importante asseverar, a partir das contribui¢des da Psicologia Historico-Cultural, que
ndo ha possibilidade de pensar o sujeito que pensa o futuro de maneira individualizada ou
isolada. Mas, antes, é necessario refletir como as a¢des colaborativas fornecem subsidios para
0s sujeitos agirem no mundo de maneira transformadora e ndo passiva.

Isso posto, neste trabalho daremos destaque ao papel da memdria, como funcédo
psicoldgica superior, aliada ao pensamento e a imaginacdo, para a compreensdo da
construcao da perspectiva de futuro de adolescentes. Stetsenko (2017) destaca que a memoria
nao deve ser compreendida apenas como um ‘“processo neutro € meramente cognitivo” (p.
305, traducdo livre), mas deve-se assumir essa funcdo como base para o sujeito saber sobre
si, conhecer a realidade em que vive e agir, transformando essa realidade. A autora ainda
acrescenta que essa acdo do sujeito no mundo se d& de maneira interseccional, nos campos
individual e coletivo.

A seguir apresentamos nossa compreensao de memoria como funcdo psicoldgica
superior. As discussdes terdo como base as contribuices de Stetsenko (2017), que discorre
sobre as experiéncias do sujeito que, quando integradas, formam uma narrativa de vida dando
base para sua identidade. Destaca-se, no entanto, que o objetivo deste trabalho ndo é discorrer
sobre todas as fungdes da memdria, pois isso resultaria em discussdes infindaveis, tendo em
vista a imensidao de facetas que envolvem essa funcdo. Nossa proposta é refletir sobre o

papel da memaria na producéo de sinteses narrativas das experiéncias dos sujeitos.
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Contribuicdes da Psicologia Historico-Cultural para a compreensdo da memoria

De maneira geral os estudos da Psicologia sobre memoria tém compreendido a
mem©aria a partir de apenas uma faceta, a funcdo de lembrar (Stetsenko, 2017). Por isso é
comum observarmos na literatura estudos discutindo a capacidade humana de memorizagéo,
estratégias para ampliar a capacidade de memorizacdo, o papel da memoria na aprendizagem,
dentre outros. Para ilustrar a discussdo sobre a memdria como funcéo psicologica superior,
lancaremos mao de dois exemplos para sua compreensdo: O primeiro é sobre a histéria do
personagem principal do filme “Amnésia” (2000), longa-metragem dirigido por Christopher
Nolan. E o segundo exemplo é de um caso apresentado pelo autor russo Alexander Luria
(1968/2006), no livro “A Mente ¢ a Memoria”.

Na trama do filme Amnésia, Leonard Shelby sofre de amnésia anterégrada, doenca
que o impossibilita de adquirir novas memdrias, fazendo-o esquecer rapidamente fatos que
aconteceram recentemente. Ele passou a sofrer dessa doenca ap6s um assalto que resultou na
morte de sua esposa. Toda a historia do filme se desenrola na tentativa de Leonard descobrir
guem matou sua esposa, porém, o fato de ser incapaz de lembrar de acontecimentos recentes
o0 impede de construir uma narrativa encadeada no tempo e no espa¢o capaz de favorecer sua
compreensdo, mantendo-o em uma confusdo permanente que o aprisiona no passado de que
consegue lembrar, e 0 impede de avangar em novas significagdes. Esse exemplo ilustra o
papel da memoria na significacdo do presente e no planejamento do futuro, especificamente
em relacdo a dimensédo do lembrar e recordar fatos vividos.

Por outro lado, Luria (1968/2006), apresenta um caso antagénico ao de Leornard
Shelby; o de um paciente que ndo conseguia se esquecer dos fatos de sua vida, lembrando
detalhadamente de tudo que viveu. Isso causava muito sofrimento ao paciente, levando-o a

declarar que um dos seus maiores desejos era conseguir esquecer das coisas e lembrar s6 do
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essencial, pois também ndo era capaz de organizar sua vida, priorizar 0 que era mais
significativo, planejar o futuro e seguir em frente.

Nesta obra, que é considerada um romance cientifico, Luria (1968/2006) relata
diversas tentativas de Shereshevsky para esquecer de alguns fatos de sua vida, desde escrever
acontecimentos em papéis e atear fogo, ou escrever na lousa e apagar. Porém, todas elas
falharam e o paciente do neurocientista ndo conseguiu esquecer do que ndo queria lembrar,
ou do que ndo lhe era importante lembrar. Luria (1968/2006) ndo se limitou a descrever o
caso tdo curioso e particular, mas também buscou explicar como essa caracteristica da
mem@ria constituiu quem Shereshevsky foi.

Os dois casos revelam o carater dialético da memdria, pois a memdria tem como
funcéo lembrar e esquecer (Stetsenko, 2017). Vigotski (1931/1996) ja dizia que a Psicologia,
como ciéncia, estava passando por uma crise metodoldgica e que a memdria seria uma das
principais funcdes psicologicas caracteristicas dessa crise.

O filme alude ao universo psiquico humano, pois comumente as tramas e roteiro do
cinema sdo escritos seguindo o modelo cartesiano, causa e efeito, em uma ldgica linear.
Porém, a partir da perspectiva tedrica que adotamos o funcionamento psiquico é dialético, por
isso o filme amnésia ndo se preocupa em mostrar as causas dos atos do personagem, mas
preocupa-se com 0 COmMo, que € 0 Processo.

A memdria é uma tematica que tem sido estudada hd muito tempo. Platdo, por
exemplo, j4 dava destaque a duas funcdes da memoria: “conservacdo de sensacgdes” e
“reminiscéncia”. A primeira diz respeito a conservacdo de eventos passados e a segunda ¢
capacidade de evocar conhecimentos ou vivéncias passadas para o presente e torna-los atuais
(Abbagnano, 2012). Diversos filésofos se dedicaram ao estudo da memdria, desde
Avristoteles, Santo Agostinho até Bergson, que em algum nivel deu fundamento para Vigotski

pensar sobre essa funcdo (1931/1995).
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Smolka, (2000) explica que investigar a memdria humana ndo é estudar a fungéo
isolada, “mas ¢ estudar os meios, os modos, os recursos criados coletivamente no processo de
producdo e apropriagdo da cultura” (p. 186). O proprio Vigotski (1934/2009) ao discorrer
sobre 0o método de anélise por ele utilizado diz que ao investigar as funcdes psicoldgicas ndo
busca decompor as funcbes para compreendé-las, mas compreender a unidade complexa que
envolve as funcdes psicoldgicas. Por isso reafirmamos que ndo é possivel pensar a memoria
sem outras funcgdes psicoldgicas.

De modo didatico, Vigotski (1931/2021), emprestando os termos utilizados pela
comunidade cientifica de sua época, diz que existem dois tipos de memoria, a mnemonica e a
mnemotécnica. A primeira seria mais natural e organica e a segunda mais cultural, assim
podemos dizer que a ultima € o modo de funcionamento mais complexo da memoria, ou sua
qualidade superior de funcionamento. E nesse modo de funcionamento mais complexo que o
sujeito assume o dominio dessa funcdo, e com isso amplia de modo qualitativo suas
possibilidades de memorizar e lembrar, pois ndo precisa necessariamente do objeto direto
para lembrar, mas lanca méo de signos que medeiam sua relacdo com o objeto (Vigotski
1931/2021).

Retomando as ilustracfes que utilizamos para dar objetividade para os conceitos aqui
apresentados, em ambos 0s casos observamos algum nivel de patologia nas funcGes
mnemonicas e percebe-se também a importancia da memaria para a agdo no mundo. Leonard
Shelby, do filme Amnésia, por ndo conseguir organizar suas vivéncias, sua historia pessoal,
teve dificuldades em agir e atuar no mundo. Por outro lado, o caso clinico apresentado por
Luria é o inverso, o paciente se recorda de tudo que viveu e, em algum nivel, isso o paralisa
para agir. Stetsenko (2017) afirma que a memoria esté a servico da acdo humana no mundo, e

pensando a memaoria em um funcionamento ndo patoldgico, s6 nos lembramos daquilo que
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atribuimos significado. A autora ainda acrescenta que é no processo de significacdo que é
possivel que os sujeitos sejam agentes de transformacéo social.

Assim, os dois casos ndo geram poténcia de agir, utilizando o termo espinosano, mas
colocam os sujeitos no padecimento, pois lembrar de tudo, ou esquecer de quase tudo nao
permite ao sujeito ser-conhecer-agir no mundo. Por isso o funcionamento da memoria,
sempre em relacdo com as outras funcdes, é criativo, pois a cada empenho em lembrar de
algo o sujeito estd sendo criativo e permitindo novas conexdes no seu psiquismo, que 0
permite novos modos de ser e agir no mundo. Portanto lembrar € agir.

Diante do que foi apresentado até aqui, a presente pesquisa busca lancar luz ao papel
das experiéncias de vida de jovens egressos do Ensino Médio publico, em diversos contextos
de suas vidas, em especial na escola e nas relacbes familiares, dando énfase a como essas
experiéncias os possibilitaram imaginar futuros diversos para suas vidas. Damos destaque as
experiéncias e vivéncias dos sujeitos, pois como Vigotski (1931/2021) diz: “ndo ¢ a memoria
que € estudada, mas a cria¢do ativa das estruturas” (p. 342), assim observamos esse processo
no e pelo sujeito através de suas experiéncias na vida cotidiana. A seguir serdo apresentados

os fundamentos metodoldgicos que orientaram esta pesquisa.
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Método

O presente capitulo busca apresentar o trajeto tedrico-metodologico do
desenvolvimento desta pesquisa. Ao abordarmos as questdes metodoldgicas € necessario
fazé-lo da perspectiva tedrica adotada, visto ndo ser possivel separar teoria e método. A
presente pesquisa se insere no campo dos estudos de natureza qualitativa e, caracteriza-se
como pesquisa-intervencao de natureza participativa. Esse tipo de pesquisa esta ancorado nos
fundamentos tedrico-metodoldgicos do materialismo historico dialético (Souza, 2020).

Nessa perspectiva, a apreensdo dos fendmenos investigados a partir da realidade
objetiva se efetiva pelo acesso as contradicbes presentes no contexto de pesquisa. Ao
assumirmos o materialismo histérico dialético como fundamento tedrico-metodoldgico,
buscamos produzir conhecimentos que vdo em direcdo do rompimento da alienacdo,
buscando compreender o fenbmeno em todas as suas dimensdes (Aguiar & Machado, 2016).

Destarte, se faz necessario ressaltar a relevancia da pesquisa qualitativa, frente ao
compromisso de transformacdo social, pois esse tipo de pesquisa permite relacionar a
experiéncia e vivéncias humanas as condi¢des materiais que caracterizam os contextos que
habitam. Nesse sentido, 0 pesquisador tem a responsabilidade de apresentar as vivéncias
cotidianas dos sujeitos de pesquisa, de modo que as analises ultrapassem o ja existente no
senso comum (Parker, 2005).

Assim, 0 que nos interessa ndo € somente o resultado da pesquisa, mas também seu
processo, pois “o fendmeno investigado s6 podera ser apreendido por uma anélise historica
em que se busca compreender suas transformacgdes ao longo de sua existéncia” (Souza, 2020,
p. 693). A partir desses apontamentos fica clara a afirmacdo de Vigotski (1927/1996) de que
0 método na Psicologia vai muito além de um conjunto de procedimentos, mas antes, 0

método estd em unidade com o modo de leitura da realidade.
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E a partir desses pressupostos que o grupo PROSPED tem desenvolvido pesquisas ha
mais de dez anos em contextos educativos, formais e ndo formais. As pesquisas do grupo tém
sido amparadas nos pressupostos tedrico-metodologicos da Psicologia Historico-Cultural.
Todos esses anos de pesquisas e intervencdes forneceram fundamentos tedrico-préaticos para a
forma de fazer pesquisa, a qual nomeamos de pesquisa-intervencao (Souza, 2020).

Sobre a pesquisa-intervencdo Souza et al. (2018) definem esse tipo de pesquisa como:

[...] uma forma de acessar a realidade investigada e promover a¢fes que permitam por

o fenbmeno em movimento. Entretanto, ao afetar o fenémeno que se modifica pelo

fato mesmo de ser afetado, a intervencdo pde em questdo a investigacdo,

transformando a propria pesquisa em varios e diversos niveis e dimensdes — desde 0s

acercamentos possiveis do fenbmeno, até os objetivos a serem investigados (p. 381).

Nesse sentido, a pesquisa-intervencdo, a um so tempo, se constitui como uma forma
de apreender a realidade e transforma-la. Esse posicionamento da pratica de pesquisa,
compreende que 0 pesquisador €, também, participante do processo investigativo. Pois o
processo de fazer pesquisa ndo € neutro, e as significacdes do pesquisador sobre 0s contextos
de investigacdo sempre estardo presentes e tém papel importante nesse fazer. Assim, a
pesquisa ndo é mera coleta de dados para serem analisados a luz da teoria. Antes envolve, de
maneira concomitante, construir conhecimentos cientificos sobre os fenémenos estudados e,
praticas psicoldgicas, que aqui envolvem contextos educacionais (Souza, 2020).

Tendo em vista essas caracteristicas da pesquisa-intervencéo, ndo é possivel pensar
esse tipo de pesquisa apartado do compromisso com a transformacdo social, frente as
desigualdades sociais presentes na realidade brasileira. Assim, buscamos consolidar préaticas
que possibilitem a transformacdo da realidade dos participantes da pesquisa. Esse
posicionamento vai ao encontro da problematizacdo do status quo, criticando a realidade que

esta posta, em vista de transformé-la (Souza, 2020).
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Na mesma perspectiva, lancamos méo das contribuicdes de Vianna e Stetsenko (2014)
que defendem que pesquisas voltadas aos campos educacionais devem fornecer ferramentas
para que 0s participantes assumam um posicionamento ativista transformador (TAS, em
inglés). Em resumo, pesquisas que assumem essa postura tém em vista a justica social e

equidade (Stetsenko, 2017).

Contexto

Pandemia COVID-19

A partir da perspectiva tedrica adotada neste trabalho, em que os fendmenos séo
compreendidos em sua complexidade histérico-social, € imprescindivel abordar a realidade
global que envolve a pandemia do coronavirus — COVID-19 (Sars-CoV-2). Em meados de
novembro e dezembro de 2019, foram identificados os primeiros casos dessa sindrome
respiratoria. Esses casos foram registrados na cidade chinesa, Wuhan (Ministério da Salde do
Brasil, 2020). Devido as -caracteristicas peculiares e desconhecidas no momento do
surgimento do virus, ele se espalhou rapidamente por todos os continentes. Até final de
novembro do ano de 2021, momento em que a escrita dessa dissertacdo se conclui, foram
contabilizados mais de duzentos e cinquenta e nove milhGes de casos notificados e mais de
cinco milhBes de mortes no mundo. Devido a facilidade de propagacéo dos casos e o0 descaso
por parte dos governantes frente a aceleracdo e viabilizacdo de vacinacdo da populacéo, as
medidas tomadas que ainda sdo eficazes para a diminuicdo de mortes e casos da doenca é o
isolamento social?> (World Health Organization [WHO], 2020). E trazer a pandemia para a
discussdo de como foi realizada a pesquisa € importante, visto que ela resultou no fechamento
das escolas aos profissionais e pesquisadores, 0 que acarretou em profundas mudangas no

modo desenvolver esta investigacao.

2 Dados atualizados em 25 de novembro de 2021
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Assim, a presente pesquisa teve de passar por mudancas durante seu percurso, pois se
em seu inicio o contexto brasileiro e global era de algo mais préximo a normalidade, no seu
decorrer tudo mudou e assim tivemos que repensar toda a pesquisa. Inicialmente, nossa
proposta era desenvolver atividades na escola, com adolescentes do Ensino Médio Publico do
periodo noturno, que visassem promover espacos de reflexdo acerca do futuro desses sujeitos.
Contudo, dado esse contexto apresentado, foi necessario repensar o modo de fazer pesquisa, e
em especial o modo de se fazer pesquisa-intervencdo (Souza, 2021) nesse contexto
pandémico.

Regido Metropolitana de Campinas (RMC)

Assim a presente pesquisa foi desenvolvida com a participacdo de sujeitos residentes
na regido metropolitana de Campinas (RMC), localizada no interior do estado de S&o Paulo,
sendo uma das mais populosas do estado. O grupo PROSPED, ao qual esta pesquisa esta
vinculada, tém desenvolvido pesquisas e intervencdes em niveis de iniciacdo cientifica,
mestrado e doutorado nessa regido ha aproximadamente 15 anos.

Optamos por realizar nossa investigacdao por via remota, por meio de entrevistas com
jovens egressos do Ensino Médio Pablico da escola em que o PROSPED tem desenvolvido
atividades ha cerca de 5 anos. Os participantes serdo apresentados e caracterizados mais
adiante. Posto isso, ainda vale adentrarmos 0 contexto que esses jovens vivem no presente
momento historico-social.

Diante da complexidade presente no contexto da cidade em que vivem 0s jovens
entrevistados € necessario apontar alguns dados importantes sobre a cidade, os quais séo
indicadores para as andlises realizadas. O municipio de Campinas tem, aproximadamente,
1.223.237 habitantes (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE], 2021a). No ano
de 2020, Campinas foi a primeira cidade do interior de um estado a ser considerada uma

metrépole (G1, 2020).
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Ainda, de acordo com o IBGE Cidades, a renda per capita média € de 3,9 salarios-
minimos, valor que gira em torno de R$4.000,00, levando em consideragédo o salario-minimo
de 2020. Contudo, cerca de 30% dos domicilios da cidade tém renda per capita de até meio
salario-minimo, o que é equivalente a cerca de R$500,00 (IBGE, 2018). Esses dados
escancaram a desigualdade social e a distribuicdo de renda desigual presente no municipio e
que perpassa as vivéncias de parte dos habitantes da cidade, sobretudo dos jovens estudantes
da escola publica estadual em que o0 grupo de pesquisa atua.

Com o advento da pandemia do novo coronavirus, o nimero de desempregados
aumentou exponencialmente em Campinas, atingindo cerca de 100 mil habitantes (Correio,
2021). Assim, se com os dados de 2018, a desigualdade social ja era evidente, com a
pandemia se intensificou ainda mais. Além do setor econdmico, a Educacéo publica brasileira
também foi, e ainda sera por um longo tempo, afetada negativamente pela desigualdade social
e econdmica, que ja era presente, mas que com a pandemia cresceu ainda mais.

Escola em que os participantes sdo egressos

Posto esse contexto que comparece como cenario da vida dos participantes da presente
pesquisa, ainda vale uma breve apresentacdo da escola da qual esses jovens sdo egressos. A
escola tem atualmente cerca de 1.000 alunos matriculados e oferece Ensino nos periodos
matutino, vespertino e noturno para alunos do Ensino Fundamental Il, e Ensino Médio. A
instituicdo esta localizada préximo a diversos estabelecimentos comerciais, equipamentos de
Salde e Assisténcia Social. No que se refere a estrutura fisica, conta com cerca de 20 salas de
aula, banheiros femininos e masculinos, sala de professores, refeitério, laboratério de
informatica, quadra de esportes, biblioteca, patio e secretaria.

Esses dados e informagdes servem como base para 0 que 0s jovens relataram nas

entrevistas realizadas, pois em sua maioria, os relatos foram referentes ao periodo em que
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eram alunos do Ensino Médio dessa escola. Além disso, essa realidade tdo cadtica e

preocupante afeta diretamente o futuro desses jovens, que é reconfigurado a todo momento.

Participantes

Fizeram parte da pesquisa quatro jovens, entre 19 e 20 anos, que durante os anos de
2016 a 2018, quando estudantes do Ensino Médio, participaram das intervencdes realizadas
pelo grupo de pesquisa PROSPED (Processos de Constituicdo do Sujeito em Praticas
Educativas) na escola publica caracterizada anteriormente. Os participantes e informacdes
consideradas importantes serdo descritas a seguir.

° Cristiane € uma jovem de 19 anos, tem o Ensino Médio completo e atualmente
estd estudando para ingressar na universidade, € mora com seus pais € mais dois irmaos.

° Marta ¢ uma jovem de 20 anos, concluiu o Ensino Médio, e atualmente
trabalha no ramo de Pet Shop na area de banho e tosa. Para exercer essa funcdo fez um curso
profissionalizante na area. Mora com seus pais e mais dois irmaos.

° Socrates € um jovem de 19 anos, com Ensino Médio completo e trabalha como
auxiliar de servigos de aeronaves no aeroporto da cidade em que reside. Comecou nessa area
como estagiario, e apds a conclusdo do estagio foi efetivado. Mora com seus pais € mais dois
irmé&os

° Wladimir é um jovem de 19 anos, esta cursando Engenharia de Softwares e
trabalha no ramo de desenvolvimento de Softwares. Mora com seu pai e seu irmao.

Tabela 1: Identificacédo e informacGes dos participantes

Nome Idade Ocupacéo Género
Cristiane 19 anos Estudante Feminino

Marta 20 anos Aux. de Pet Shop Feminino
Socrates 19 anos Aux. de servicos em aeronaves Masculino

Wladimir 19 anos Desenvolv. de Softwares Masculino
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Os critéerios para inclusao dos participantes foram: ser aluno egresso do Ensino Médio
Pablico que tenha participado das atividades desenvolvidas pelo grupo PROSPED durante 0s
anos de 2016-2018; ter dado o consentimento em participar da pesquisa, que se deu por meio
da assinatura digital do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido disponibilizado via

formulario online.

Procedimentos e Materiais

Foram realizadas quatro entrevistas semiestruturadas (Minayo & Costa, 2018)
individuais e de modo remoto, em plataforma online. Aconteceram no primeiro semestre de
2021. Segundo Minayo e Costa (2018), essa modalidade de entrevista permite, a um sé
tempo, acessar os dados da pesquisa e proporcionar espaco de expressao e reflexdo do
entrevistado, tendo como baliza os tdpicos do roteiro de entrevista.

A entrevista foi realizada por dois pesquisadores, sendo um o autor do presente
trabalho e 0 segundo o doutorando que desenvolveu as atividades na escola com os jovens
convidados para as entrevistas durante os anos de 2016 a 2018. Posto que o doutorando ja
tinha um vinculo com os potenciais participantes da presente pesquisa, visto que teve contato
com eles ao longo de 3 anos, foram enviados convites por meio de aplicativo de mensagens
para alguns alunos, e desses convites, quatro deram retorno e aceitaram participar. Apos 0
aceite em participar, foram agendadas as entrevistas com cada um, conforme disponibilidade
dos pesquisadores e dos participantes. Ainda, antes da realizagdo das entrevistas, consultamos
0s jovens se eles tinham a disposi¢cdo equipamento com acesso a internet e local reservado e
silencioso para a realizagdo da entrevista.

Durante as entrevistas, 0os pesquisadores buscaram oferecer um espaco de escuta a
cada participante, visando apreender os sentidos e significados acerca de suas vivéncias

passadas e atuais. Antes do inicio das entrevistas, os participantes receberam o Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido, o qual foi lido em conjunto e apds o aceite do termo deu-
se inicio a entrevista. Além disso, os jovens foram informados, de forma clara e precisa dos
objetivos e da justificativa do trabalho, garantindo o anonimato e o sigilo de suas identidades,
mesmo se, posteriormente, houver utilizacdo dos dados em qualquer apresentacdo cientifica.
Os participantes também foram informados dos beneficios da pesquisa, para que pudessem
decidir pela participacdo ou ndo. As entrevistas foram gravadas e transcritas posteriormente e
tiveram duracdo média de uma hora cada uma.

O roteiro da entrevista foi elaborado com perguntas que possibilitassem aos
participantes refletirem sobre o processo de pensar sobre o futuro na adolescéncia, com
perguntas como: “qual a importancia de ter pensado e refletido sobre o futuro durante o
Ensino Médio? Assim, o roteiro foi elaborado com base nos objetivos gerais e especificos

desta pesquisa.

Metodologia e analise dos dados

Os dados obtidos a partir das entrevistas semiestruturadas foram analisados segundo
procedimento inspirado na metodologia Nucleos de Significacdo. Esse modo de analise de
dados é proposto por Aguiar e Ozella (2006) e Aguiar, Soares e Aranha (2021). Ancorados
na perspectiva teorico-metodologica da Psicologia Historico Cultural, propem como
objetivo da analise “desvelar fatos e fenomenos, explicitar contradi¢cfes e assim, ousar
apontar caminhos mais criticos, menos naturalizantes e ideologicos” (p.243). Essa analise
possibilita ao pesquisador acessar as multiplas determinac@es do fenémeno estudado, além
disso e essencial para a compreensdo das significacdes dos sujeitos de pesquisa.

Assim, para acessar e nos aproximarmos das falas com significados dos participantes

foram realizadas leituras flutuantes e recorrentes das transcri¢cbes das entrevistas, buscando
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identificar pré-indicadores do modo como 0s jovens relacionam experiéncias e memorias
pregressas para imaginarem seu futuro.

Uma nova leitura, com foco nos pré-indicadores que equivalem as expressées com
significacbes das experiéncias e memorias na construcdo do futuro, observando a recorréncia
dessas expressfes construimos os indicadores, derivados do agrupamento das expressoes.
Uma nova leitura, com foco nos indicadores, nos permitiu identificar temas recorrentes, esses
foram agrupados “pela similaridade, pela complementaridade ou pela contraposicdo” (Aguiar
e Ozella, 2006, p.230), formando trés categorias que serdo apresentadas no capitulo seguinte.
Para essa construcdo tomamos como base o que Aguiar e Ozella (2006) dizem, que para a
construcdo dos nucleos ou categorias de analise é necessario pensar articulacbes entre 0s
indicadores, articulagbes que sdo possiveis através dos “contetdos semelhantes,

complementares ou contraditorios” (p.231).

Considerac0es éticas

Esta pesquisa tem como fundamento ético as diretrizes e normas regulamentadas pela
resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Satde (CNS), no que diz respeito as pesquisas
com seres humanos. Assim, foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Pontificia Universidade Catolica de Campinas.

ApoOs a escrita e defesa da dissertagdo, serd promovido um encontro com 0s
participantes para divulgar as conclusdes e possiveis contribuicdes para os participantes.

O pesquisador manterd arquivado o aceite dos participantes. Os dados da pesquisa
também serdo arquivados de modo digital por cinco anos apds o término da pesquisa, tal
como preconizado na Resolugdo 466/2012 do CNS. A seguir serdo apresentadas as trés

categorias analisadas e discutidas no presente trabalho.
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Resultados e discussao

Forrest Gump é mato, eu prefiro contar uma histéria real. - Racionais MC’s

Retomando o objetivo deste trabalho, de investigar a relacdo da memoria e da
imaginacdo na construcao do futuro de jovens, no caso, quatro egressos da escola publica que
participaram de uma intervencao realizada pelo grupo de pesquisa ao qual se filia este estudo,
nos dedicamos, a seguir, a analise das informacfes construidas por meio de entrevistas
realizadas individualmente com cada um dos participantes, de modo remoto. A leitura
aprofundada das entrevistas e a busca por identificacdo de temas recorrentes em cada uma
delas, nos conduziu a elaboracdo de trés categorias: condicGes de trabalho e trajetoria
profissional, experiéncias significativas e memorias de jovens sobre a atuacdo do Psicologo
escolar durante o Ensino Médio. A primeira categoria de analise, condicdes de trabalho e
trajetdria profissional dos jovens, se justifica pela dimenséo que o trabalho assume na vida de
jovens egressos do ensino médio, sobretudo aqueles que moram na periferia das grandes
cidades, como é o caso dos participantes deste estudo. Como se vera mais adiante, conseguir
um trabalho é condicdo para 0 acesso a bens de consumo muito desejados pelos jovens, mas
também, e principalmente, pela necessidade de contribuir com a renda familiar e/ou “juntar”
dinheiro para poder pagar um curso superior. As analises das expressdes dos sujeitos
revelam vivéncias transpassadas por diversos modos de exploracdo em que o trabalho, no
contexto capitalista, subjuga o trabalhador.

Os trechos das entrevistas realizadas com participantes, destacados neste momento,
emergiram quando os convidamos a refletir sobre suas condigOes atuais de vida e a maioria
respondeu colocando o trabalho como norteador de suas consideragdes sobre a vida vivida.
Essa foi uma das razdes que nos conduziu a eleger “condi¢des de trabalho” como uma das
categorias de analise. Dentre os destaques que aparecem nas falas dos sujeitos ao abordarem

o trabalho, elegemos alguns indicadores que compdem suas compreensdes sobre o trabalho,
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quais sejam: a distancia do local de trabalho das residéncias e dificuldades na relacdo entre 0s
campos da Educacdo e Trabalho. Serdo esses indicadores os norteadores da discussao que
passamos a apresentar.

Condicdes de Trabalho

A distancia do trabalho é fator de desgaste e cansaco

Falando sobre seu trabalho, Socrates® expressa sua percepcdo de como sua rotina se
organiza: “[...] t& meio corrido né, porque ¢ muito longe daqui de onde eu moro até la
(referindo-se ao local de trabalho) [...] Tenho que acordar as 4 horas da manha para ir para I,
quatro horas da manha, para entrar as 6h no trabalho”.

Sécrates diz estar contente com o trabalho, porém lamenta por ser longe de casa, pois
0 deslocamento ocupa um tempo importante de seu dia. Na mesma dire¢do, Marta, além de
nos contar sobre a distancia, ja a relaciona com algumas condi¢des que terd que enfrentar,
quando ingressar no ensino superior:

E que agora esta puxado, porque pra eu sair de casa, eu acordo as 5h e saio as 6h. E
dai, eu chego as 8h, e ai fica um pouco puxado, mas eu quero passar no vestibular, eu
quero fazer a faculdade. Dai quando eu estiver na faculdade, obviamente eu, ainda,
vou ter que continuar trabalhando, provavelmente ndo vai ser |4, por ser a uma
distancia muito longe, mas eu quero continuar na area do “banho e tosa” [se referindo
ao trabalho atual] ainda, enquanto eu estiver na faculdade. — [Socrates].

Quando observamos as falas de Socrates e de Marta percebemos que por mais que
eles ndo digam de modo explicito que as desigualdades presentes na sociedade criam
obstaculos para chegarem aonde desejam, € evidente que as condi¢Ges presentes no cotidiano

diminuem as possibilidades de futuro desses jovens. Contudo, ndo podemos afirmar que 0s

3 Todos os nomes dos participantes séo ficticios, a fim de preservar a identidade dos participantes.
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impedem, pois de algum modo essas falas dizem respeito a resisténcia e ao enfrentamento da
desigualdade que caracteriza suas vidas.

Como ja dito anteriormente, esses dois jovens sdo ex-alunos de uma escola publica,
localizada em uma regido periférica de uma grande cidade do Estado de Séo Paulo, e residem
nas proximidades dessa escola até hoje. Essa regido € caracterizada por ser uma das mais
populosas da cidade, contando com quase 145 mil moradores, e é equipada com servicos de
Salde, Assisténcia Social e afins. Se destaca a informacdo de que 70% dos usuarios do
transporte publico da cidade residem nessa regido. Dentre esses, estdo incluidos Sécrates e
Marta.

Ainda sobre a regido, é importante apontar que por ela passam importantes rodovias
do Estado de Sé&o Paulo e, segundo Placido et al. (2020), a cidade é uma das mais ricas do
Brasil, e é caracterizada como um polo de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.
Contudo, uma parcela de seus habitantes vive em situacdo precaria, sem acesso a moradia
adequada, educacdo de qualidade, politicas de atendimento ao jovem e promocdo da saude e
afins.

No caso dos dois jovens entrevistados, chama a atencdo o tempo que levam para ir e
voltar do trabalho, tendo em vista residirem proximos a rodovias e corredores metropolitanos.
A discussdo desses aspectos é essencial para a compreensao aprofundada do que Marta e
Socrates estdo falando, pois em consonancia ao que afirmam Aguiar e Ozella (2013),
acreditamos que ndo é possivel compreender a subjetividade e as significacbes dos
participantes de pesquisas, sem analisar também as condi¢des, os fatos e os acontecimentos
concretos que configuram a relagdo do sujeito-meio.

A questdo a se colocar em relacdo a percepcdo de Sdcrates e Marta sobre suas
condicdes de vida atual passa por considerar o modo como compreendem sua situagdo, como

se veem na atualidade, como mobilizam seus recursos construidos com suas experiéncias
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passadas e visualizam seu futuro. Por que, mesmo se dando conta da dificuldade de se chegar
ao trabalho, de levarem praticamente metade do dia para ir e voltar, ainda permanecem nessas
condicdes e se mostram satisfeitos com o fato de terem um emprego? Como a memodria,
entendida como processo organizador de experiéncias comparece nesse modo de pensar,
sentir e agir dos jovens?

N&o podemos negar que atualmente o desemprego no Brasil tem atingido niveis
altissimos. Segundo dados do IBGE o Brasil, no primeiro semestre de 2021, contava mais de
14 milhGes de pessoas desempregadas, e cerca de 6 milhdes de pessoas desalentadas,
totalizando 20 milhdes de pessoas fora do mercado de trabalho (IBGE, 2021b). A partir
desses dados € possivel ensaiar uma resposta para esses jovens estarem satisfeitos com o
trabalho que tém atualmente, haja vista que ndo compdem esse universo de brasileiros
desempregados.

Mas de que modo essa satisfacdo, ou até mesmo certa acomodacdo frente as
dificuldades se relacionam com as experiéncias vivenciadas por esses jovens? Sdcrates por
exemplo, nos relatou que, quando ainda estava no ensino médio, tinha dificuldade para se
dedicar mais, visto que so ele estava trabalhando em sua casa: “eu tinha que focar muito no
trabalho, entdo deixava a escola de lado”. Nos parece possivel relacionar o que expressa
Socrates a afirmagdo de Stetsenko (2017) sobre a memdria humana ser uma forma de acéo
dos sujeitos voltada para o futuro desejado. No mesmo sentido, Vigotski (1930/2014) diz que
a primeira forma de relagdo da imaginacdo com a realidade sdo as experiéncias pregressas do
sujeito. Assim, quais experiéncias SoOcrates teve, durante a sua vida, que agilizam os
processos imaginativos dele direcionados ao futuro?

Quando Vigotski propde que o método de analise da Psicologia deveria investigar os
fendmenos humanos a partir da sua historicidade, ndo esta se referindo somente a historia

particular e singular de cada sujeito, mas a historia da atividade humana, do desenvolvimento
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das funcdes psicoldgicas considerando-se sempre 0 meio em que 0 sujeito se insere, que para
0 autor é fonte de seu desenvolvimento. Essa compreensdo nos conduz a considerar o
contexto histérico que tem caracterizado as vidas dos jovens da periferia de grandes cidades
e, como ja anunciamos, a desigualdade assume grande relevancia, assumindo diversas
dimensbes que nos leva a concordar com Arretche (2015) quando fala em desigualdades,
significando que elas sdo vérias e que ndo sdo estaveis, mas mudam no curso do
desenvolvimento historico dos fendmenos

Nesse sentido recorremos a ideia de “trajetdrias das desigualdades”, tal como proposto
por Arretche (2015), para compreendermos os caminhos das desigualdades que reverberam
na vida desses jovens. Para a autora, a discussdo sobre desigualdades sempre deve ser no
plural, pois o termo no singular é abstrato. Ao apontar a qual desigualdade nos referimos,
damos objetividade e assim podemos analisar esse fenbmeno com suas multiplas dimensdes.
Quais dimens@es da desigualdade se revelam nas falas de Sécrates e Marta?

Dentre das inumeras desigualdades que caracterizam as condicdes de vida de jovens
mais empobrecidos, no que concerne as suas condi¢bes de trabalho suas falas remetem a
desigualdade da mobilidade urbana, que afeta milhares de pessoas Brasil afora. Segundo
dados do IPEA (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada), a cidade em que os participantes
da presente pesquisa residem tem uma distribuicdo peculiar de empregos acessiveis a pé, em
que os trajetos tém duracdo de até 30 minutos, e 0s mais ricos tém mais acesso a pé aos locais
de trabalho do que os mais pobres, o que resulta na dificuldade maior de os mais pobres
acessarem seus locais de trabalhos (Pereira, Braga, Serra & Nadalin, 2020). Entretanto, estes
dados ndo sdo utilizados por Socrates e Marta para problematizarem o desgaste na locomocéo
ou tempo gasto para poderem trabalhar e obter o minimo que necessitam para sobreviver. Por
que ndo problematizam? Serd que ndo conhecem essas informagdes? Mas seria necessario

conhecé-las para questionar essa condi¢do injusta? Por que ndo conseguem trabalho mais
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proximo de suas casas? Fato € que quando mencionam a distancia e até o cansaco em
percorré-la o fazem em tom de “queixa conformada”, ou seja, ¢ como se dissessem: “¢ dificil,
mas tudo bem, porque temos um emprego € Somos gratos por isso”.

Discutir essas questdes é importante para pensar como as experiéncias passada e
atuais dos jovens refletem na compreensdo de suas condi¢cGes de trabalho. Pois as
desigualdades séo tdo perversas que, conforme nos alerta Arretche (2015), ao passo que ha
superacdo de uma, se apresenta outra, que no caso de Socrates e Marta essa mudanca de
trajetdria fica clara, visto que uma vez inseridos no mercado de trabalho e tendo superado a
barreira do desemprego, pagam um custo alto para isso, tendo que dedicarem de quatro a
cinco horas do dia com o deslocamento casa-trabalho-casa. E como se tivessem dois
empregos e recebessem somente por um.

Assim retomamos a pergunta: Por que, mesmo em meio a todas as dificuldades que
envolvem estar trabalhando, esses jovens estdo satisfeitos com o emprego? Talvez o conceito
de fatalismo, proposto por Martin-Bard, possibilite refletir sobre essa situacdo. Segundo
Oliveira (2020) “O fatalismo é um processo que anestesia o individuo perante a realidade
fazendo com que ele a aceite sem questiona-la e, portanto, tomando a realidade como
imutavel” (p. 45). Nao temos por objetivo aprofundar essa discussdo sobre o fatalismo, mas
essa anestesia frente a realidade pode ser a forma encontrada pelos jovens para seguir
vivendo em uma realidade desigual que é causadora de sofrimento (Oliveira, 2020).

Mas serd que esse modo de se relacionar e vivenciar o trabalho pode mudar? Ramos
(2020), citando Martin-Baro, diz que as condicGes reais e materiais que 0s sujeitos acessam,
no N0ssO caso 0s jovens, ddo fundamento para 0s modos de pensar, agir e ser. Dito isso, serd
que se Socrates e Marta tivessem tido em sua experiéncia outras formas de trabalho, em que
ndo fossem necessarios sacrificios como percorrer longas distancias por exemplo, e com

remuneracao e atividades dignas. Eles teriam essa relagdo com seus empregos? Talvez, seja
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possivel dizer que as experiéncias por eles vividas os fizeram produzir significacbes em
relacdo ao trabalho que se relacionam a sacrificio, a aspereza e a dureza. Ainda sobre isso
Socrates diz, ao sugerir o que alunos que estdo no ensino publico devem fazer para alcancar
seus objetivos:

Ah de... de a pessoa ir atras do seu sonho, independente do que seja, que ela é capaz

disso né? Se ela se esforcar, mesmo que pareca dificil as vezes cansa mesmo, vocé se

vé esgotado, mas € seu sonho né? O que vocé quer, entdo tem que ir atras, estudar
mesmo, se esforcar que a pessoa consegue independente do que for. — [Sdcrates].

Nessa fala percebemos indicios de modos de pensar e agir de SAcrates que vdo ao
encontro da ideia de que para alcancar os planos ou projetos estabelecidos € necessario muito
esforco, o que, em certa medida, € esperado. Porém, o que chama a atencdo é que as
experiéncias desses jovens vdo formando modos de pensar e agir que limitam suas
possibilidades de acdo, que diminuem as janelas de oportunidades, caracterizando um projeto
neoliberal em voga ja hd anos. Esse projeto que cerceia 0s direitos desses sujeitos de se
prepararem para o futuro e, levando-os a ndo questionar as situagdes perversas a que estao
submetidos, assumindo o esforco individual como Unica forma possivel para romper com
esse destino dado, sem questionar sua situacdo social ou reivindicar seus direitos.

Porém, os modos de pensar, agir e ser compdem uma unidade dialética, e assim nas
falas dos participantes é possivel perceber, também, desejos e anseios de mudancas das
condigdes de trabalho, como expressa Sdcrates: “tenho planos de entrar na faculdade, mas
para isso eu preciso primeiro me locomover. Entdo eu td na batalha disso, para conseguir um
veiculo para me locomover para cursar a faculdade”.

E interessante perceber que na fala de Sdcrates, ha um reconhecimento que as formas
de trabalho na quais ele esta inserido atualmente o limitam de fazer o que deseja, que é entrar

na faculdade. Mas surge outra questdo: Por que necessariamente ha a necessidade de
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trabalhar e estudar? Segundo Tosta (2017) os jovens que entram para a universidade buscam
autonomia, o que reverbera em buscar fonte de renda prépria e isso se torna perceptivel para
aqueles de classes sociais mais baixas.

Segundo dados do da Fundacdo Getulio Vargas (FGV, 2021), cerca de 25% jovens
brasileiros entre 15 e 29 anos ndo estavam trabalhando e estudando, e em contrapartida
segundo os dados do IBGE (2021c) na Sintese dos Indicadores Sociais, 42% estavam
trabalhando. Esses dados indicam que as condicGes concretas e objetivas da realidade
desigual a que esses jovens estdo submetidos orientam quais as janelas de possibilidades que
eles tém em perspectiva.

Tateo (2019) nos auxilia na compreensdo dessas formas de pensar, agir e ser. O autor
propde uma ideia de desenvolvimento, baseada nas contribuicdes de Vigotski, que focaliza as
trajetdrias de desenvolvimento e essas, em cada momento historico da sociedade, tém janelas
de possibilidades aceitaveis. Isso implica necessariamente ter outras trajetorias nao aceitaveis,
ou quase aceitaveis. Desta forma, o que é esperado como aceitavel para esses jovens?
Trabalho e estudo, somente estudo ou somente trabalho? Ao que nos parece a entrada na
universidade e a formacdo em um curso superior esta no horizonte do que é esperado
socialmente, mas quais condicdes tém sido proporcionadas para isso?

Eu comecei a me estruturar né [...] eu ndo queria comecar a faculdade e parar por

conta de dinheiro, imagine? Entdo acho que primeiro eu trabalhei, juntei grana, e

pensei: pelo menos um ano eu tenho dinheiro para manter minha faculdade, até

arrumar outro servigo, ai o que fiz? Eu continuei trabalhando, guardando dinheiro
para ndo acontecer de parar faculdade. — [Wladimir].
Na fala de Wladimir percebemos que as janelas de possibilidades dele, para o
ingresso na universidade, se restringiram as universidades e faculdades particulares, pois

desde quando estava no Ensino Médio comecou a guardar dinheiro para poder financiar seus
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estudos. Contudo, hd uma clara relagdo aqui, entre trabalho e estudos, pois para tornar
possivel cursar o Ensino Superior, antes teve o trabalho e no relato de Wladimir o trabalho
continua como aliado e condicdo para se manter na graduacdo. Mas a0 mesmo tempo, essa

relacdo parece ser de oposi¢cdo, como vemos nas falas abaixo:

Eu ndo gostava (de estudar), mas eu estudava, mas quando eu sai da escola, eu perdi 0

foco do estudo, eu sai mais da area do estudo e fui mais para o trabalho - [Marta].

Ah, cara! hoje eu td fazendo faculdade de Engenharia de software [...] trabalho com
programacdo, e € isso ai que eu to fazendo da vida. Ah, t6 estudando né? ndo 100%
como deveria, mas assim, eu t6 fazendo faculdade e trabalhando no ramo ja, entdo

atualmente € so isso. — [Wladimir].

Marta fala que apos a saida do ensino médio se dedicou somente ao trabalho, e
Wladimir sobre como a unido dessas duas atividades ndo permite a dedicacdo aos estudos tal
como ele gostaria. Os participantes dizem quase a mesma coisa, porém referem-se a
momentos diferentes da trajetoria pessoal. Wladimir fala do lugar de estudante do Ensino
Superior e Marta, enquanto estudante do Ensino Médio, remetendo-se a um periodo passado
de sua vida. O ponto de interseccdo dessas historias € o trabalho, e por que os jovens vdo
trabalhar ou tém que trabalhar? Sdcrates, como ja dito anteriormente, teve que se dedicar ao
trabalho porque seus pais estavam desempregados, Wladimir disse que comecou a trabalhar
para conseguir fazer o curso técnico, durante o Ensino Médio:

Eu que sempre quis fazer um técnico porque a minha mentalidade era o que? Eu

terminar ensino médio com técnico ja, entdo tava precisando muito 14 (na empresa

onde conseguiu o primeiro emprego). [...]. Ai eu fui la fiz uma prova para o teste, para
fazer a prova do técnico. Ai eu tirei 90% da prova para entrar com o técnico. Ai eles

falaram, o seu irmao indicou vocé, vocé trabalha com a gente aqui s6 que na sua idade
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ainda ndo é possivel vocé receber. Entdo no comeco eu trabalhava depois do periodo

que eu cursava o técnico. — [Wladimir].

Cristiane, dentre as participantes da pesquisa, é a Unica que ndo estava trabalhando e
disse que a situacdo do Ensino Publico ndo mudou, porque muitos alunos tém que trabalhar
para ajudar em casa, conforme ocorreu com Sdcrates.

A situacdo é a mesma (do ensino publico) para a maioria das pessoas. Precisam

estudar e trabalhar, no caso, muitos de nos largamos a escola para trabalhar, mesmo

no ensino médio, alguns até antes, para trabalhar, porque precisa ajudar em casa,
precisa trabalhar para viver. — [Cristiane].

Nesses trechos das entrevistas percebemos que as causas ou motivos que levam 0s
jovens, durante a adolescéncia, a trabalhar sdo diversos. Alguns por uma necessidade
financeira presente na familia, outros por motivacdo de se planejarem para planos futuros.
Contudo, o que se destaca € que a educacéo e o trabalho parecem ocupar posi¢es opostas na
vida desses sujeitos, pois sempre um desses opostos tem mais forca, nos casos analisados, o
trabalho. E como esse modo de relacdo entre trabalho e educacdo é fomentado desde a
adolescéncia, parece que para esses jovens a Unica possibilidade a vislumbrar é caso consiga
um trabalho, ter de sacrificar suas possibilidades de futuro pela dedicacdo que o trabalho
exige: ndo é possivel estudar e trabalhar. Sera que essa € uma vivéncia comum a outras
camadas sociais?

Vigotski (1930/2014) diz que a base para 0s processos imaginativos sdo as
experiéncias dos sujeitos. Portanto, quais experiéncias esses jovens tiveram e estdo tendo que
possibilitem imaginar modos de trabalho diferentes do que vivem hoje. No mesmo sentido,
quais experiéncias tiveram que possibilitassem que trabalho e educagdo caminhassem juntos

em suas vidas? O que se evidencia no relato de experiéncia desses jovens é a falta de politicas
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publicas voltadas a esse publico, o que se faz urgente pois o futuro de muitos Sdcrates,
Martas e Wladimir estdo comprometidos.

A falta de politicas voltadas aos jovens da periferia, na forma de garantias para sua
escolarizacdo e renda parece resultar em fatalismo, conforme ja abordamos anteriormente
Segundo Oliveira e Schosser (2020) o fatalismo é marcado por:

Trés tracos psicoldgicos: a estrutura do pensamento magico-infantil (profundamente

centrada na individualidade dos fenbmenos); a consciéncia estética, ndo historica

(pensamento centrado na realidade do presente); e comportamento conformista

(atitudes conformistas, como inseguranca, receptividade, passividade reativa e

dependéncia existencial), considerando, neste primeiro momento, o comportamento

conformista como um elemento que integra o fenémeno do fatalismo (p. 24).

E esse movimento € visto nas falas desses jovens, pois se percebem como sozinhos no
mundo, e como se somente suas a¢les (ndo-acdo) possibilitassem a mudanca da realidade em
que vivem.

Quais as poténcias e possibilidades desses jovens e como suas experiéncias se
vinculam as perspectivas de futuro estabelecidas por eles? E como essa vinculacdo, que situa
0 sujeito historicamente, aumenta suas possibilidades de a¢do? Discutiremos sobre isso no
proximo capitulo desta dissertacdo, em que abordaremos a memoria, a imaginacdo e a

producdo do futuro.
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Experiéncias significativas

Neste item discutiremos acerca das experiéncias significativas de Sécrates, Wladimir,
Marta e Cristiane e, de que modo essas condic¢des sao fundantes, mas ndo determinantes para
as perspectivas de futuro que tém para si. Além disso, destacamos a imaginacdo, em sua
relacdo com as experiéncias vividas por esses jovens ao longo de suas historias de vida, em
especial na escola e em contextos educativos. Optou-se por colocar em relevo as experiéncias
significativas, pois sdo essas que dao objetividade as memorias dos sujeitos.

Vigotski (1935/2018), em sua obra deu destaque a dois espacos de desenvolvimento, a
familia e a escola. S8o nesses espacos que acontecem grandes transformacgdes no curso do
desenvolvimento dos sujeitos. Nesse sentido seria possivel dizer que sdo espacos que mais
acontecem situacbes sociais de desenvolvimento, ou perejivanie, que sdo experiéncias
carregadas de emocdes que muda a forma de o sujeito olhar e perceber o mundo, alterando
assim o desenvolvimento (Vigotski, 1935/2018, p.75)

Sobre a relacdo das experiéncias vividas no presente com o futuro, entendemos que o
modo como se vive essa relacdo pode tanto ampliar como reduzir as possibilidades de futuro
do sujeito. Como aponta Luz (2019)% em sua pesquisa sobre perspectivas de futuro de
adolescentes de uma escola publica, as projecdes que os participantes faziam em relacdo ao
seu futuro se baseavam em sua percepcdo da realidade ou em fantasia. No primeiro caso, a
vida cotidiana assume maior relevancia, ou seja, 0 modo como o sujeito vive, as condi¢des
gue caracterizam sua vida o conduzem a visualizar o futuro de dada perspectiva, enquanto no
segundo caso, 0 sujeito parece se desligar de suas condi¢cdes de vida, lancar mdo da
imaginacdo mobilizada por diferentes mundos acessados por outras vias e projetar um futuro

que ndo tem qualquer relacdo com seu modo de viver atual. Quer de um modo ou de outro, as

4 Titulo da dissertagdo: “Perspectivas de futuro e adolescéncia: 0 que expressam os alunos de uma escola
publica no Ensino Médio noturno?”. A pesquisa da Luz (2019) foi desenvolvida na mesma escola em que os
participantes desta pesquisa Sa0 egressos.
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perspectivas de futuro dos jovens investigados ndo lhes permitem construir horizontes
enquanto novas janelas para seu percurso.

No caso das entrevistas que realizamos, destacam-se nas falas dos jovens participantes
desta pesquisa, experiéncias significativas vivenciadas sobretudo na escola, que parecem
revelar indicios para se pensar a construcdo do futuro. Assim, discutiremos a seguir quais

experiéncias foram mais importantes para esses jovens durante a escolarizacao.

Experiéncias e memaorias positivas

Como ja dito anteriormente, 0s jovens desta pesquisa participaram de projetos e
atividades com Psic6logos escolares durante todo o periodo que cursaram o Ensino Médio,
entre os anos de 2016 e 2018. E nas entrevistas percebemos que para eles aquelas atividades
tiveram grande importancia para refletirem sobre as possibilidades de futuro que tinham para
si, mas ndo se limitou a isso, atingiu também a forma como eles viam o mundo, como
percebiam a realidade, como Sdcrates nos conta: “entdo mudou eu muito [quando participou
das atividades] porque eu comecei a ter um olhar mais critico das coisas, do jeito de pensar
sobre o que acontecia, como que eram as coisas...]".

A partir dessa fala de Soécrates é possivel pensarmos duas ideias. A primeira a
destacar é que refletir sobre o futuro, na adolescéncia e na escola, ndo diz respeito somente a
ampliar as possibilidades de vida futura, mas também de proporcionar espacos para que
pudesse transformar a vida no presente. Isso vai ao encontro do que diz Stetsenko (2017),
falando sobre desenvolvimento, prop6e com a ideia de Transformative Activist Stance
(TAS)®. Para a autora, o futuro é resultado das aspiracdes e lutas no tempo presente. E
quando Sécrates nos diz que refletir sobre o futuro fez com que ele mudasse a forma de ver as
coisas e ver o mundo, é possivel pensar que ele mudou sua postura no presente, criando

poténcia de acdo. Assim, o futuro € construido e reconfigurado constantemente pelo sujeito,

5 Tradugao nossa: Posicionamento Ativista Transformador
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no tempo presente, tendo como base o passado e como horizonte o futuro. Desenvolver-se é
sempre devir. Ou seja, ndo € s6 o futuro ou o passado, ou memdorias e aspiracdes que tém
importancia para a vida do sujeito no tempo presente, mas € a unidade que transgride o tempo
e 0 espaco que amplia as possibilidades de ser, agir e fazer dos sujeitos, como nos diz a
autora:

Esta posi¢do reconhece que ndo apenas "o passado € como uma corrente na qual todos nos

em nossa distingdo e diversidade participamos cada vez que tentamos compreender”

(Greene, 1997, p. 9), mas também que o futuro é mudado e criado a cada vez que a

imaginamos e agimos de acordo com essa visdo, dando-lhe forca® (Stetsenko, 2017, p.

235, traducao nossa).

Se como diz a autora o futuro muda cada vez que o imaginamos no presente, quando
impulsionamos nossas acdes em sua producdo, entdo € muito importante que no trabalho com
jovens tenhamos clareza da importancia em se refletir sobre o presente, sobre as condi¢des de
vida, suas determinantes e possibilidades de transformacdo. Destarte, seria possivel a partir
do exposto, apontarmos a relacdo entre as experiéncias vividas, ou memorias com a
imaginacdo para pensar sobre o futuro? E patente que sim, contudo essa relacio néo se da por
via direta ou imutavel, é dinamica e dialética. Disso se questiona a entrevista realizada com
esses jovens, de algum modo pode ter sido uma experiéncia que pode ter mudado a forma
deles verem o futuro? E possivel que sim, contudo o que nos foi possivel perceber nas
entrevistas é que as experiéncias que os jovens tiveram durante a adolescéncia, em especial
no periodo do Ensino Médio, tém repercussdo no desenvolvimento até hoje.

Outra ideia que podemos ter a partir da fala de SAcrates é que a experiéncia que ele

teve na escola gerou uma mudancga no curso do seu desenvolvimento. Liberali e Fuga (2018)

® This position recognizes that not only “the past is like a stream in which all of us in our distinctiveness and
diversity participate every time we try to understand” (Greene, 1997, p. 9) but also, that the future is changed
and created every time we envision it and act on this vision, thus powering it into existence (Stetsenko, 2017, p.
235).
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ao discorrerem sobre o conceito de perejivanie, defendem que ele diz respeito “a uma

experiéncia visceral, que contribui para o desenvolvimento de quem o sujeito é e em quem

pode se transformar” (p. 365), na mesma dire¢do, Souza e Arinelli (2019) dizem que

perejivanie pode ser entendida como uma “experiéncia carregada de fortes emogdes” (p. 5), e

para Vigotski (1935/2018) essas experiéncias alteram as relacbes entre as funcdes

psicoldgicas superiores, ampliando as possibilidades do sujeito, e assim alterando o curso de

seu desenvolvimento. O que da objetividade para o que estamos discutindo é a fala de

Socrates:

[...] Eu mudei muito na forma de expressar né? eu comecei a me expressar mais que
antes, eu ndo era assim, antes de entrar no mercado de trabalho tudo... eu era bem
timido as vezes eu tinha uma ideia muito boa, mas eu ndo tinha iniciativa, sabe? nédo
tinha... fala assim: porque ndo tentar né? Entdo mudou muito, muito mesmo. —
[Socrates].

Além da importancia das atividades com a Psicologia Escolar que os jovens tiveram

contato, outras relagdes presentes na escola tiveram papel importante para o futuro desses

jovens, como os professores e colegas, que € o que aparece na fala de Marta:

Ah, tinha professores que conversavam com a gente [...] sobre entrar em um trabalho
[...] eu acho que foi mais essa parte que me fez entrar, porque quando eu me inscrevi
no Patrulheiros, eu estava no 1° ano, entdo eu néo iria me inscrever. Eu me inscrevi
por causa disso, “gente, vai ter inscri¢ao em tal lugar, se inscrevam, ndo sei o que...”,
dai eu falei com a minha mae, a gente foi e se inscreveu. Entdo eu entrei mais por
causa da escola mesmo, e tinha indica¢do no Patrulheiros na época, entdo, na verdade,
o diretor me indicou por um papelzinho, ele escrevia la, dava um carimbinho e dai eu
tinha que levar 1a no Patrulheiros. Entdo, foi mais por causa da escola que eu entrei —

[Marta].
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Nesse trecho que destaca a fala de Marta, percebemos que a escola teve um papel
importante para as suas acdes no presente, ainda que ela ndo tivesse total entendimento do
que se tratava de fato, ela confiou, mobilizando familiares para efetivar sua insercdo em um
programa para aprendiz. Porém, além das experiéncias escolares terem tido repercussao no
universo do trabalho, Marta também atribui mudancas ao seu modo de ser e agir em outros
espacos de sua vida, como a familia. O que vai ao encontro do exposto no inicio do presente
capitulo, pois se afirma a defesa de que refletir o futuro, ndo envolve conjecturar uma
realidade distante, mas refletir a vida cotidiana em que 0s sujeitos estdo inseridos no presente,
e consequentemente gera transformacéo:

Porque muitos pensamentos meu mudaram, né? Muitas coisas que eu pensava antes,

ndo penso mais agora. Eu acho que também nas aulas eu consegui me encontrar mais,

eu consegui fazer mais amizade, eu conseguia me enturmar mais com as pessoas. E ai
também teve uma época que eu e meu pai ndo tava se dando bem, e ai tinha muitas

coisinhas que, assim, ndo eram especificamente para mim, mas eu pegava para mim.

E ai eu acho que muita coisa, ndo sé na escola, mas no pessoal mudou bastante mudou

bastante — [Marta].

Além de ampliacdo das possibilidades de futuro e mudanca dos modos de ser e agir,
as experiéncias vividas na escola podem, também, reconfigurar essas possibilidades e anseios
que os jovens tém para o futuro. SAcrates, além de ter mudado a forma como se expressava,
nos conta também da importéncia de conhecer outros caminhos possiveis para seu futuro:

Porque eu lembro que eu queria ser jogador [...], jogava em um time, ai quando eu fui

fazer teste para ser profissional, eu descobri o problema de coracdo né? Ai foi que me

abalou, falei assim, e agora o que eu vou fazer? S6 pensava nisso, eu jogava, e pensei

assim: e agora? — [Socrates].
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Socrates relatou sobre como as atividades desenvolvidas na escola, que se propuseram
a discutir o futuro com os adolescentes, tiveram papel fundamental em um momento critico
de sua vida, em que uma condicao de satde o impediria de concretizar o futuro que imaginou
para si, e nas atividades teve a oportunidade de reconfigurar seus planos. Porém essa
mudanca de pensar 0 que quer para si ndo rompe totalmente com o que ele construiu boa
parte de sua vida, que era ser jogador de futebol. Isso se afirma quando questionado sobre o
que ele deseja para o futuro hoje, no momento da entrevista ele disse:

[Me vejo] atuando em Psicologia [...] quem sabe até no esporte né? [...] Os jogadores

precisam para uma partida importante, as vezes ndo estd em boa fase... sabe ai o

psicologo do time ajuda muito [...] acho que tipo trabalhando... é igual falo como se

eu fosse jogador, porgue eu tinha o sonho de ser jogador, quando vocé esta atuando

nessa area, vocé ndo vai nem pelo time do coracdo né? Vai mais pelo trabalho que

vocé esta exercendo ali. Entdo qualquer time acho que atuaria de boa — [Socrates].

Percebe-se que o futebol e o esporte ocupam um espaco importante para Socrates e
ainda que foi necessario reestruturar seus planos, o futebol permaneceu presente. Alicer¢ado
nas falas do participante, é possivel refletir dois pontos. O primeiro € que no tempo presente,
Socrates reconhece a experiéncia vivenciada na escola como fundamental e importante em
sua vida, pois disse que foi com as atividades que ele pode ampliar o que queria para o futuro
e, concomitante a isso, essa reconfiguragdo se mantém até hoje, haja vista que ainda quer
exercer atividades que envolvam o futebol. Posto isso, ha de se questionar, por que o futebol
persiste como uma possibilidade téo viva?

Na busca por desvelar o porqué o futebol persiste, podemos lancar méo das
contribui¢des das autoras Patricia Hill Collins e Sirma Bilge (2021), que em um dos capitulos
do livro Interseccionalidade discutem sobre os jogos de poder que permeiam o futebol pelo

mundo, e faz uma analise do evento quadrienal de futebol que é a Copa do Mundo. O futebol
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por ser um esporte que exige menos equipamentos, quando comparado a outros esportes,
como golfe, ténis entre outros, d& uma aparéncia de ser para todos, de ser acessivel. Porém,
os dados apresentados pela Universidade do Futebol (2019) apontam que no Brasil, em 2019,
havia cerca de 40 mil jovens nas categorias de base de clubes de futebol e cerca de 3 mil
atletas profissionais no esporte. A partir desses numeros € possivel perceber que menos de
10% dos jovens que estdo em categorias de base, realmente se tornam jogadores de futebol
profissional. Assim, com esses dados fica evidente que o futebol profissional ndo € para
todos.

Contudo essa analise se torna complexa quando se observa a fundo as desigualdades e
jogos de poder que transpassam a realidade do esporte. A FIFA (Federacdo Internacional de
Futebol) enquanto organizadora da Copa do Mundo sempre busca transmitir o fair play, que
basicamente € 0 jogo justo, onde quem vence, é quem se dedica mais e quem perde € porque
ndo se dedicou o suficiente. Somente nessa breve andlise observamos que o futebol
profissional n&o é tio democratico como parece. E evidente que se inserirmos nessa analise o
género dos (as) atletas 0 poco se torna mais fundo.

As narrativas que envolvem o futebol reforcam a ideia de que cada um de nds tem
acesso igual as oportunidades nas instituicGes sociais; que a competicdo entre individuos ou
grupos (equipes) € justa; e que os padrdes resultantes de quem vence e quem perde sdo em
grande medida justos (Collins & Birge, 2021, p. 26).

A partir dessas reflexdes € interessante refletir criticamente o que leva adolescentes e
jovens brasileiros a buscarem a carreira esportiva como meio de romper com as condigdes de
vida que estdo inseridos. Socrates mostrou lamentagdo por ndo ter se tornado jogador, devido
a um problema no coragdo que foi diagnosticado durante exames para assinar o primeiro

contrato. Porém o futebol ainda estd em seu horizonte, nas suas aspiragdes para o futuro
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profissional, seja como educador fisico ou como psicologo do esporte. Por que o futebol
permanece tdo veementemente nos planos desse jovem?

Podemos retomar o que Vigotski (1930/2014) diz sobre a imaginacgdo ter base nas
experiéncias pregressas e, indo além disso, ndo s6 as experiéncias individuais dos sujeitos,
mas do contexto e sociedade em que vive. Pois as experiéncias e memarias acerca do futebol
ndo sdo restritas a Socrates, mas é construida desde o inicio do século XX com a
popularizacdo do futebol no Brasil. Nosso objetivo ndo é discutir as facetas do futebol nas
perspectivas de futuro dos jovens, mas a partir do exposto percebemos que existem
experiéncias que sdo tdo intensas, como o desejo de participar do que é o futebol no Brasil,
gue mesmo com as impossibilidades concretas, como um problema cardiaco, Socrates insiste
e nao deixa de sonhar com o futebol.

Em suma, a partir do que Sdcrates nos contou, percebemos que as experiéncias que
mantém vivas sdo potentes e importantes para o futuro que imagina para si, no presente. Por
fim, aprofundando a ideia de ampliacdo das possibilidades de futuro, podemos também
observar uma outra caracteristica dessa reconfiguracdo que envolve ver como possibilidade o
que, antes era uma impossibilidade, como Cristiane diz:

Eu acho que é a gente pensar que a faculdade era uma coisa mais acessivel. Porque, a

gente imagina que, mesmo nas universidades publicas, que é uma coisa para pessoas

com dinheiro, porque vocé precisa estudar além da escola para entrar na universidade

publica. E a privada, s6 0 nome ja faz a gente ligar de que "privado"” é para pagar e

pagar eu ndo consigo. Entdo, uma das aulas que marcou foi quando foi dito as formas

gue dariam para entrar na universidade, que é pelo SISU, o ProUni, na época tinha o

PROFIS para a UNICAMP. Entdo, da outras oportunidades para a gente saber que

pode fazer alguma coisa, mesmo se for um curso técnico, é bom, foi bom -

[Cristiane].
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Cristiane conta sobre essa ampliacdo das possibilidades como algo que foi muito bom
para ela, contudo é possivel nos questionarmos o qudo perverso pode ser o desejo de
ingressar no Ensino Superior para estudantes de escolas publicas, pois seja nas universidades
publicas ou privadas a constatacdo, a partir do que ela nos conta é de impossibilidade, de
afastamento desses sujeitos ao direito a Educacdo. Ao mesmo tempo, a jovem nos conta o
qudo potente foi conhecer as politicas e programas de inser¢do ao Ensino Superior e outras
vias de acesso a educacdo apds a conclusdo do Ensino Médio. Na mesma direcdo,
corroborando e retomando o que ja fora dito no capitulo anterior, Cristiane foi quem nos

contatou para dizer que ingressou no Ensino Superior via ProUni.

Experiéncias e memarias negativas

Contudo, as experiéncias escolares sdo complexas e ndo envolvem somente aspectos
positivos no que se refere a mobilizacdo para as possibilidades de futuro. Assim nos parece
que essa experiéncia de Marta em relacdo ao papel da escola para a insercdo no trabalho, de
Socrates em relacdo a reconfiguracdo de seu futuro e de Cristiane sdo apenas um aspecto do
que sdo as experiéncias escolares e elas podem diferir em muito da de outros estudantes,
conforme aponta Cristiane, quando nos relata outro sentido para sua vivéncia:

A maioria de nos precisamos trabalhar muito para viver. Entdo, quando vocé ouve

isso [falas que desmotivam os alunos], o pouco de esperanca que a pessoa tem é

jogado no lixo. Entdo, ela pensa: "eu ja sou inttil mesmo, eu ja sou qualquer um”,

entdo, uma pessoa que se formou, que estudou, que sabe como é estar em
universidade acha que eu ndo consigo, [entdo] eu realmente ndo consigo. Ela viveu
isso, ndo tem porque eu achar que ndo é assim. Entdo, era bastante frequente isso, dos
professores num papel de superior, deixar as pessoas mais rebaixadas. [...] E isso, eu
achava um sentimento muito de impor em cima da outra pessoa 0 que a pessoa nao

tinha direito nenhum de defesa, porque na escola a gente ndo tem direito de defesa. E
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isso que te falam e é isso que vocé tem que fazer. E qualquer coisa além disso, sé vai

te prejudicar — [Cristiane].

Esses sentidos atribuidos as experiéncias escolares dessas alunas nos provocam a
olhar da perspectiva dialética as vivéncias de sujeitos da escola, tendo em vista as
contradi¢bes presentes no processo e relacdes que nela se empreendem. Como consta nos
relatos das estudantes, a escola tanto pode motivar os alunos a terem aspirac6es para o futuro
e/ou desmotiva-los. Porém, queremos chamar a atencdo para o fato de que essas experiéncias
vivenciadas no contexto escolar podem levar o sujeito a caminhos diferentes, a depender do
modo como vivem a experiéncia ou situacdo, ou seja, as mesmas circunstancias, que no nosso
caso é a escola, pode reverberar nos sujeitos de diferentes modos (Vigotski, 1935/2018). A
partir dessa compreensao, a escola pode motivar e desmotivar ao mesmo tempo os planos dos
alunos, contudo, é fato que ela comparece como um espaco essencial para o desenvolvimento
humano.

E importante considerar em um trabalho que visa relacionar o papel da meméria na
construcdo do futuro, quais experiéncias se tornam significativas e repercutem na memodria.
Para isso no préximo capitulo discutiremos o conceito de vivéncia, a partir das contribui¢es
de Vigotski (1935/2018), articulando-o com a memoria a partir da seguinte questdo: sdo as
experiéncias carregadas de fortes emocdes que constituem as memorias mobilizadoras dos

sujeitos a acdo no presente?
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As memorias de jovens sobre a atuacéo do Psicologo escolar durante o Ensino Médio

Nos capitulos precedentes, discutimos acerca das condi¢cBes a que 0s jovens estdo
submetidos, que sdo atravessadas pela desigualdade perpetuada pelo sistema econdmico
vigente, e sobre quais experiéncias dos participantes da pesquisa foram significativas e
mobilizadoras de acbes no presente e que reverberam no futuro. Contudo, quando observadas
as especificidades dos participantes desta pesquisa, adentramos um campo importante a ser
demarcado que ¢ a atuacdo do(a) psicologo(a) escolar. Vimos até 0 momento, em especial no
altimo item de analise, algumas experiéncias que os jovens tiveram durante o Ensino Médio
que sdo como que pontos de mudanca em suas vidas, e essas experiéncias foram e sdo
mobilizadas no presente, alterando as perspectivas de futuro desses jovens. Mas quais
condicdes na/pela escola esses sujeitos tiveram de modo a ampliar suas reflexdes? Diante
desse questionamento retomamos a Psicologia escolar e os trabalhos desenvolvidos pelo
PROSPED nos Ultimos anos’ e que se relacionam diretamente com o que foi abordado até
aqui.

As reflexdes apresentadas nas falas de cada jovem nos itens anteriores e as que serao
discutidas aqui, indicam mudancas no modo de pensar, agir e ser no mundo e vao ao encontro
das propostas da Psicologia Escolar tal como propdem Andrada et al. (2019). Pois, essas
mudancas sdo, em parte, fruto da atuagdo do psicélogo (a) escolar, como veremos a seguir.
Destaca-se ainda que esta pesquisa possui uma especificidade, pois tivemos a possibilidade
de observar de que forma a atuagéo de profissionais da Psicologia afetaram a vida de jovens
apos cerca de trés anos de conclusao das atividades desenvolvidas na escola.

Nos relatos feitos pelos jovens durante as entrevistas fica bastante clara a necessidade
da construcédo das relagdes do psicologo escolar com os atores escolares, que é ponto central

na viabilizacdo de sua atuacdo nesse contexto. E, € com base nesse vinculo criado que foi

7 para aprofundamento dos trabalhos desenvolvidos pelo PROSPED com adolescentes sobre perspectivas de
futuro ver: Arinelli (2017), Luz (2019) e Reis (2019).
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possivel aos jovens terem memorias significativas sobre a experiéncia com as atividades
desenvolvidas pelos psicélogos na escola.

WIadimir, ao comentar sobre o inicio das atividades com o psicélogo escolar durante
0 Ensino Médio apresentou algumas percepg¢des suas e de seus colegas que dizem respeito a
um estranhamento inicial sobre o que o profissional da Psicologia iria fazer na escola:

Todo mundo, ndo s6 a gente, ndo via a hora de chegar [...] esse dia [da ida do

psicologo na escola]. No comeco a gente pensava: nossa que legal, vamos baguncar,

ndo vai ter nada para fazer. S6 que com o tempo mudou, a gente pensava: tem aula do
psicologo, vamos comparecer la porque é da hora né? — [Wladimir].

A partir da fala de Wladimir é possivel perceber que um dos primeiros desafios
enfrentados no inicio da atuacdo da Psicologia Escolar € a criacdo de vinculo com os sujeitos
com quem sera desenvolvido o trabalho, além da elucidacdo bastante clara de qual a
finalidade das praticas psicoldgicas na escola (Andrada et al, 2019). E tendo em vista que a
atuacdo do psicélogo (a) na escola, tal como preconiza o Conselho Federal de Psicologia
(CFP) deve ter como um dos objetivos favorecer espacos de expressao e reflexdo, a criacao
de vinculo é essencial para gue isso ocorra.

E o favorecimento desses espacos de fala, reflexdo e escuta desses sujeitos dao a
possibilidade de ressignificar a realidade vivenciada por eles, o que contribui para, como ja
dito anteriormente, para o desenvolvimento de novos modos de ser, pensar e agir no mundo.
Sobre isso, 0 grupo ao qual o presente trabalho se filia tem realizado diversas intervencoes
utilizando-se da Psicologia da Arte (Vigotski, 1925/1999), o que potencializa as
ressignificacbes do vivido, haja vista a poténcia da Arte em mobilizar os afetos (Souza,
2021).

E por que é importante dar destaque para a Psicologia Escolar e os modos de atuacéo

do psicdlogo (a) na escola? No intento de responder a essa pergunta, destacamos que um dos
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direcionamentos da atuacao na escola é a promocéo de Situacdes Sociais de Desenvolvimento
(SSD), as quais sdo favorecedoras de vivéncias que promovem a configuracdo de novas
significacbes pelos sujeitos (Souza et al., 2018). E tendo em vista que esses foram o0s
pressupostos da intervencdo que o0s jovens, participantes desta pesquisa, vivenciaram, é
possivel afirmar que as praticas psicoldgicas desenvolvidas durante o Ensino Médio
possibilitaram, de fato, vivéncias que se configuraram como Situacdes Sociais de
Desenvolvimento.

Antes de avancarmos, apresentando as falas dos jovens, cabe uma breve explicacéo
sobre o conceito de vivéncia na Psicologia Historico-Cultural, o qual tem sido discutido em
estudos nos Ultimos anos (Toassa & Souza, 2010; Toassa, 2009), e que Vigotski (1935/2018)
define como unidade, a qual é composta com o que estd fora da pessoa, e como a pessoa
vivencia o que lhe é externo. Assim, por meio dela, como unidade de analise, podemos
acessar particularidades do meio e do sujeito. Andrada et al. (2019) ainda acrescentam que
vivéncia € um tipo de experiéncia que tem em seu centro as emocgBes e que promove novas
significacbes, favorecendo o desenvolvimento da consciéncia, pois produz novos nexos entre
as funcdes psicoldgicas superiores do sujeito.

Diante disso, é possivel perceber a importancia das vivéncias tidas na escola, no
trabalho com o Psic6logo escolar, como WIladimir, que ao ser perguntado sobre o que ele
considerou mais importante para sua vida, frente as atividades desenvolvidas, ele respondeu:

Uma coisa que eu lembro, que a [psicéloga] falou que tem muitas pessoas que

comegam a fazer a faculdade por obrigagdo de pai, e ela falou assim: “vocé€ ndo pode

entrar numa faculdade que vocé ndo tem vontade de fazer, vai para a faculdade que
vocé tenha animo [...]. Entdo eu acho que essa parte que fez de levar essas pessoas, 0s
profissionais na escola, deu um norte, sabe? N&o deixou solto. Entdo vocé acaba

abrindo leques de opg¢des para vocé — [Wladimir].
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A fala de WIladimir é bastante significativa, pois nos possibilita pensar que essa
abertura de leques que ele diz ter tido, com a fala da psicologa e também da experiéncia com
as oficinas de profissdes, foi uma vivéncia que criou novos nexos em seu psiquismo e, sdo
nessas novas relacdes que as possibilidades dos sujeitos sdo ampliadas. Assim, se ha novos
nexos, ha desenvolvimento e ampliacdo da consciéncia (Andrada et al., 2019, p. 7).

Clot (2014), abordando o tema da consciéncia a partir das contribuices de Vigotski,
diz que é por meio dela, entendida sempre em relacéo das func@es psicoldgicas, que o sujeito
pode enfrentar as dificuldades presentes na vida real e assim libertar-se das dominagfes que
os afetam. Isso ndo significa que é uma liberdade que rompe com todas as limitacdes, pois
parafraseando Vigotski (1927/1996), um ser humano que pode tudo, ndo pode nada. Assim, o
que WIladimir viveu, o possibilitou ampliar as possibilidades e até mesmo questionar-se,
durante o Ensino Médio, sobre qual curso iria ingressar no Ensino Superior:

eu sempre quis fazer faculdade, Ia no comeco eu ndo queria essa parte de tecnologia.

Eu queria fazer Engenharia Civil ou fazer Direito para prestar concurso para policia

federal. Mas ai eu lembrei que eu odeio matematica, ndo gosto de matemaética, e

Engenharia Civil, o que mais tem € matematica e, entdo, eu desisti dessa area. Mas um

dia eu quero ainda entrar na ABIN, a cibernética do Brasil, entdo essa é uma das

minhas metas se Deus quiser eu vou conseguir — [Wladimir].

Para além de WIladimir indicar qual foi a importancia das atividades que teve na
escola a fim de planejar e decidir o que desejava para seu futuro, principalmente no que se
refere ao curso a ser escolhido no Ensino Superior, ele relata em um quase passo-a-passo
como se deu esse processo de escolha, e apds explicar isso indica o0s planos futuros que tem
hoje, no presente. Assim, a participacdo dele na entrevista mobilizou memorias que lhe

proporcionaram imaginar o futuro novamente. Por isso a importancia de mobilizar memorias
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e experiéncias vividas para imaginar o futuro, segundo Clot (2014), esse movimento reside
no fato de:

Quanto mais somos capazes de perceber e de relatar aos outros a experiéncia vivida,

mais ela € vivida conscientemente [...] ter consciéncia de suas experiéncias vividas

nada mais é que té-las a sua disposi¢cdo como um objeto (um excitante) para outras
experiéncias vividas. A consciéncia é a experiéncia vivida de experiéncias vividas.

[...] Experiéncia “ao quadrado”, ela se desvanece se ndo se torna um instrumento para

viver outras experiéncias. E sempre, retomando as diferentes formulacdes do texto,

um eco, um aparelho de resposta e de transmissdo entre duas atividades realizadas,
uma refraccdo reiterada, uma realizacdo particular da experiéncia social aléem da

experiéncia social, um contato social consigo mesmo (p. 127).

Assim percebemos que as entrevistas realizadas ndo diziam respeito somente as
experiéncias pregressas que 0s sujeitos tiveram, mas como essas experiéncias atuam hoje na
vida deles. Na mesma direcdo, Cristiane, ao contar sobre qual a importancia das atividades
desenvolvidas, diz:

N&o sé para mim, mas para todo mundo. Pensar que, além de "vocé pode ser o que

vocé quiser € sO estudar para isso”, saber para onde ir. Porque, ¢ meio vago vocé dizer

"estuda que vocé sera alguém" e ndo especificar por onde vocé tem que seguir. [...]

N&o te d& um norte do que fazer, é s6 “vai, se joga no mundo”. Entdo, dar esse norte

foi muito bom para todo mundo. Eu néo tenho contato com muita gente do Ensino

Médio, mas pelo Facebook e Instagram eu tenho contato com algumas pessoas e as

pessoas que eu me lembro fizeram alguma coisa, algumas fizeram administragéo,

outras fizeram RH. Entdo, foi uma forma de falar: “presta o ENEM e usa a sua nota e

vocé vai conseguir alguma coisa e vocé vai conseguir ser alguém”, entdo, foi muito

bom — [Cristiane].
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Nesse relato de Cristiane percebemos outra dimensao que diz respeito ao trabalho da
Psicologia Escolar na escola, que é o olhar para o coletivo. A jovem, ao contar sobre a
importancia das atividades ndo se limitou a contar sobre como isso foi significante para si,
mas para seus pares também. Isso € um indicativo da constitui¢do e construcdo de um espaco
de coletividade ocorrido durante o Ensino Médio desses jovens, pois Cristiane, se sentiu parte
e podendo representar o que foi significativo para outros membros daquele coletivo que se
constitui na e pela escola (Andrada, et al, 2019; Souza, 2016).

E nesse espaco de coletividade que os sujeitos se tornam capazes de compartilhar com
outros grupos e sujeitos “valores, visdo de mundo, de sujeito, e objetivos comuns, que sejam
socialmente significativos para todos e para cada um dos membros do grupo, bem como para
os demais grupos da sociedade que esta coletividade se relaciona” (Andrada et al, 2019, p. 8).
O que também foi relatado nas entrevistas, pois além dos jovens mobilizarem as experiéncias
da escola para a sua acdo no mundo compartilhnaram com pessoas proximas, como no relato
de Sdcrates:

Eu gostei muito desse projeto, até j4 comentei com os outros, e falava: “ah na minha

escola tinha um projeto que o psicologo ia la e tal. Eu acho interessante, se tivesse

mais projetos em outras escolas, eu acho que seria muito importante — [Sdcrates].

Na mesma direcdo Wladimir contou que durante as atividades, em especial da oficina
de profissdes que contou com a participacdo de um farmacéutico, e isso despertou em sua
colega de classe a vontade de fazer um curso na area de Farmacia, porém ela ndo sabia o que
fazer e aonde ir, e ele contou que:

Namorava com uma menina que a amiga dela fazia farméacia, e como uma colega da

minha turma tinha gostado da area de farmacia, e ndo sabia onde ligar tal, e ai eu

passei 0 contato dessa menina para essa colega conversar e por isso ela comegou o
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curso de farmécia que era ali perto da prefeitura ainda atras da prefeitura —

[Wladimir].

Essas falas dos jovens, em especial de Sécrates, Wladimir e Cristiane nos levam para
a dimensdo da relacdo dialética da transformacéo individual e coletiva (Vianna et al., 2014),
pois se por um lado eles trouxeram indicativos de mudancas individuais em suas vidas, ao
mesmo tempo apresentam mudancas no coletivo, seja por meio da observacdo via redes
sociais, ou por uma atuacao direta na realidade, ampliando as possibilidades de seus pares.

Frente a uma realidade desalentadora e que alija sujeitos de direitos basicos,
percebemos, pelos relatos dos jovens, que a promocao de espacos que viabilizem o coletivo-
colaborativo é potente para a superacdo de condicGes perversas que atingem 0s jovens e
adolescentes de modo certeiro (Andrada et al, 2019; Souza, 2016; Souza, 2021). Deste modo,
retomando novamente o objetivo deste trabalho que é analisar a relacdo da memoria e da
imaginacdo nas perspectivas de futuro de jovens egressos do Ensino Médio Publico, foi
possivel compreender que para 0s jovens, as experiéncias e memdrias que permanecem
reverberando no presente, principalmente no que concerne a pensar o futuro, sdo as
experiéncias escolares e com a atuacdo da Psicologia Escolar na escola.

Além disso, a experiéncia com a Psicologia Escolar parece ter favorecido o
desenvolvimento de novas formas de se relacionar com as pressdes presentes na vida dos
adolescentes na conclusdo do Ensino Médio. Quando perguntada sobre qual momento da
atuacdo do psicélogo escolar que Marta mais lembrava ela contou sobre quando o
profissional contou sobre a sua trajetoria de vida:

Foi muito legal a gente conversar sobre isso, porque a gente tem uma pressdo de que

tem que sair da escola e entrar na faculdade ou vocé tem que ser super inteligente para

conseguir alguma coisa. E a gente tem isso na cabeca. Principalmente minha amiga e

eu tinhamos muito isso na cabega, que se a gente ndo saisse da escola e entrasse na
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faculdade, o nosso futuro estava perdido, entdo ja era para gente. A gente era muito

assim. Entdo, eu acho que quando a gente conversou sobre isso, foi tipo um alivio.

Entdo eu consigo, vai dar certo, mesmo que ndo seja no ano que vem, cada um tem o

seu tempo e vai dar certo. E ai, eu acho que esse foi um empurrdo muito grande para

mim. — [Marta].

Citando novamente Eduardo Galeano (2001) com o verso que abriu o presente
trabalho: “A memoria guardara o que valer a pena. A memoria sabe de mim mais que eu; e
ela ndo perde o que merece ser salvo”, parece que mereceu ser salvo, ou ficou como um
excitante, como disse Clot (2014) essas experiéncias vividas na escola pela mediacdo dos
psicologos escolares. 1sso vai ao encontro com o que Vigotski (1934/2018) diz sobre uma
crianca que desenvolve capacidades de raciocinio aritmético sem frequentar a escola,
segundo o autor o desenvolvimento desse sujeito serd sempre limitado, pois ndo tera relacédo
COM Seus pares e Com um outro mais experiente, que no caso da escola séo os professores.

Assim, ndo é possivel afirmarmos que é s6 na escola que os adolescentes e jovens
pensam sobre o futuro, mas, tomando como base 0 que vimos até aqui no presente trabalho, é
nesse ambiente que refletir e pensar sobre o futuro € mais potente e mobiliza os sujeitos a
terem maiores condicGes de agir na realidade. Pois 0s espagos criados e proporcionados
especialmente no trabalho feito com os psicologos escolares se apresentaram nas falas dos
participantes como essenciais para a vida deles durante o periodo em que cursaram o Ensino
Médio e também no momento atual.

Portanto, posto que a andlise feita até o presente momento teve como base a
Psicologia Historico-Cultural, em especial Vigotski, recorremos aos principios éticos
propostos por Delari (2009) os quais devem orientar a acdo do profissional que assume essa
perspectiva tedrico-metodoldgica para sua acéo na realidade: (1) superacéo, (2) cooperagao e

(3) emancipagéo. O primeiro diz respeito a ter no horizonte a promocao e produgdo de zonas
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de desenvolvimento proximal, tendo em vista ampliar as possibilidades de desenvolvimento
dos sujeitos e do proprio profissional; o segundo estd intrinsecamente relacionado ao
primeiro, pois é somente de modo coletivo e cooperativo, unindo poténcias dos sujeitos que a
superacdo dos limites se torna possivel, limites esses no @mbito individual e coletivo. E a
Gltima, a emancipacao se da por via da possibilidade de desenvolver acdes que permitam 0s
sujeitos ampliarem as possibilidades de acdo no mundo, e ao engajamento coletivo no meio
social em que estd inserido. A emancipacdo pode ser considerada a conquista maxima,
alcancada pelo sujeito e, que sé é possivel no/pelo coletivo (Andrada et al, 2019)

E por que falar sobre esses principios éticos é importante? Ora, durante a tessitura do
presente trabalho, foi possivel observar, analisar e refletir sobre como que a atuacdo de
psicologos escolares reflete na vida de jovens, mesmo apoés a finalizacdo das atividades e, foi
por essas atividades terem tido no horizonte esses principios gue isso se tornou possivel e,
com base nas falas que citamos anteriormente percebemos o quanto que as memorias, e

experiéncias desses sujeitos sdo mobilizadoras da imaginacdo do futuro desses jovens.
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Considerac0es finais

Um homem na estrada recomeca sua vida. Sua finalidade: a sua liberdade:
Racionais MC’s

A primeira estrofe dessa musica do grupo de Rap nacional, Racionais MC's parece
sintetizar e orientar a direcdo e o caminho que este trabalho se prop6s a iniciar.
Contraditoriamente, a finalidade nao foi concluir, fechar ou resolver as questfes relativas as
perspectivas de futuro de jovens ou quais funcgdes psicoldgicas estdo envolvidas e imbricadas
nesse processo psicologico. O que buscamos foi iniciar uma discussdo, visto as condi¢cdes
caracteristicas de um trabalho de mestrado, agravadas pela pandemia que produziu o
isolamento social e o fechamento das instituicdes de ensino.

O presente trabalho foi iniciado partindo da seguinte questdo: Como a memoria e a
imaginacdo, enquanto fungdes psicologicas superiores atuam nas perspectivas de futuro de
jovens egressos do Ensino Médio publico? E teve como objetivo investigar a relacdo da
memdaria com a imaginacdo na construcdo de perspectivas de jovens. Por meio das falas dos
participantes foi possivel observar que suas memdrias e vivéncias os mobilizaram a pensar e
agir tendo em vista o que desejavam para o futuro. Indicando notavelmente a relacdo entre a
memdOria e a imaginacdo no processo de pensar sobre o futuro. Os jovens também
manifestaram em suas expressdes o papel da escola na construcdo de sua vida atual e futura,
citando situagbes em que os professores falavam a respeito, no geral, expressdes vises
negativas sobre suas possibilidades de um futuro melhor. Ou seja, ainda que se possa pensar
que 0s projetos pessoais sdo frutos de experiéncias individuais, esta claro que as condic¢Ges
sociais sdo produtoras das condi¢Ges materiais de vida atual e futura dos jovens. O contexto
social, as relagcdes empreendidas ao longo do desenvolvimento, as pessoas que constituem as
interacdes de que os sujeitos tomam parte sdo produtores/construtores das experiéncias que

por sua vez estdo na base das memorias que 0s sujeitos mobilizam em suas acles e
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pensamentos. Levar esta questdo em consideracdo é fundamental ndo somente pelas
instituicbes de ensino, mas também pelas instancias governamentais, responsaveis pela
infancia e pela adolescéncia.

Ao acessar o papel que teve o profissional da psicologia na vida dos jovens
entrevistados refletimos sobre a importancia desse profissional na escola e na urgéncia em se
implementar a aprovacdo lei n°13.935/2019 (Brasil, 2019) que regulamenta a presenca de
Psicologos e Assistentes Sociais na rede publica de ensino em todo territorio nacional.
Sabemos que ainda ha uma longa estrada a percorrer e do mesmo modo que 0 homem, sujeito
da masica dos Racionais MC’s estd em busca da liberdade, a Psicologia Escolar tem um
horizonte e um compromisso a assumir com 0s sujeitos que frequentam os espacos escolares,
sobretudo neste momento po6s-pandémico, em que novos e antigos problemas do ensino
publico se evidenciam.

Abordar a tematica de pensar, refletir e planejar o futuro é um direito que todos
devem ter acesso, ou pelo menos a possibilidade disso, chamando novamente Racionais
MC’s, na letra da musica “A vida é um desafio”, eles dizem:

Sempre fui sonhador, é isso que me mantém vivo;

Quando pivete, meu sonho era ser jogador de futebol;

Vai vendo!

Mas o sistema limita nossa vida de tal forma;

E tive que fazer minha escolha, sonhar ou sobreviver.

Assim, como ja dito anteriormente, o presente trabalho ndo fecha a discussdo acerca
do futuro de jovens e adolescentes de escolas publicas, pelo contrario, provoca a pensar
novamente, serd justo ter de escolher entre sonhar e sobreviver? Que tipo de sociedade
queremos para o futuro? E quais ac¢Oes a Psicologia Escolar pode oferecer para contribuir a

essa questao?
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A partir das falas de cada jovem participante desta pesquisa, podemos afirmar que
pensar sobre o futuro ndo é s6 pensar sobre a profissdo que quer seguir, é pensar sobre as
questdes que Ihe sdo caras, é pensar e mudar as formas de ser e agir no mundo e nisso reside
a poténcia do trabalho que pode ser desenvolvido pela Psicologia Escolar, a finalidade ndo é
que os jovens e adolescentes escolham uma profissdo e uma carreira profissional, mas dar
espacos para que eles possam refletir sobre a sua realidade, suas potencialidades e limitaces
para agirem no mundo rumo a liberdade.

Parafraseando Racionais MC’s, um(a) psicologo(a) na escola recomeca a cada

momento sua pratica, com uma finalidade: a promocéo da liberdade a todos.
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Quadro com os artigos do levantamento bibliografico

Titulo do artigo Ano | Autores Revista Objetivos
“Identificar o significado
que estudantes do Ensino

Projetos de Vida de Klein & Educagio & Médio da cidade de Séo
Jovens Estudantes do | 2016 Arantes Realidade Paulo atribuiam as
Ensino Médio e a Escola ’ experiéncias escolares
quando tinham em mente
seus projetos de vida”
“Analisar se as entrevistas
ProjecGes de Futuro e da integrada}s a prpdugéo de
Vida Familiar das Pizzinato, Ciencias fotografias, foi um bom
Jovens Mulheres do 2016 etal Psicologicas recurso para conhece_r 05
Campo projetos vitais (educaglonal,
familiar e laboral) de jovens
mulheres do meio rural”
promover reflexdes a
respeito da educacéo e das
Juventude feminina do Psicologia perspectivas de futuro de
meio rural: sentidos 2017 Pizzinato Escolar e jovens mulheres do meio
sobre educagéo e etal Educacional rural residentes em
perspectivas sobre futuro diferentes municipios do
interior do Rio Grande do
Sul, Brasil
Analisar a orientacéo
Orientacéo profissional e profissional na perspectiva
de carreira na Agibo & Revista da dos adolescentes
perspectiva de 2018 Melo- SPAGESP atendidos: 30 adolescentes
adolescentes Silva (14 a 18 anos), de ambos 0s
mogambicanos sexos, de uma escola
publica mocambicana
Projetos de vida e
moralidade em investigar os projetos de
adolescentes com 2018 Salles & Revista de vida de adolescentes com
indicios de Alencar Psicologia indicios de altas
altas habilidades/superdotacéo
habilidades/superdotacao
Investigar o nivel de
predicdo dos estilos
Predicdo da definicdo da par_entai;, congruénciz_zl QnFre
escolha vocacional a Ambiel et| Avances en pais € f_||hos € autoef[cagla
. o 2019 . . dos filhos em relagéo a
partir de variaveis al psicologia

familiares

latinoamericana

definicéo da escolha
vocacional numa amostra de
140 alunos do ensino
médio.
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Projetos de vida de
adolescentes de nivel
socioeconémico baixo | 2019

guanto aos
relacionamentos afetivos

Riter et al

Revista da
SPAGESP

Investigar a existéncia de
projetos de vida quanto a
relacionamentos afetivos
em adolescentes de nivel
socioecondmico baixo e
examinar o contedo desses
projetos.

Significados da
homofobia e do projeto
de vida para um grupo | 2020

de estudantes

homossexuais

Silva

Revista de
Psicologia
(Fortaleza.)

Descrever os significados
da homofobia e do projeto
de vida para um grupo de
jovens universitarios
homossexuais
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Roteiro de entrevista semiestruturada
1. Como ¢ a sua rotina hoje? Esté trabalhando e/ou estudando?
2. O que vocé lembra dos tempos de escola? (Citar lembrancas de cada periodo:
Fundamental | e Il e Médio)
3. O que vocé lembra de mais chato e/ou legal dos tempos da escola?
4. Como vocé acha que a sua experiéncia no Ensino Médio influenciou as suas decisdes
académicas e profissionais?
5. Como foi pra vocé participar das atividades com os psicélogos no Ensino Médio?
6. Qual a importancia de ter pensado e refletido sobre o futuro durante o Ensino Médio?
7. Dentre as coisas que vocé imaginava para o seu futuro, quais delas se efetivaram e quais
ndo? Por qué?
8. Atualmente, como vocé enxerga o futuro dos adolescentes que estdo no Ensino Médio
publico?
9. O que vocé destacaria como de mais importante na sua experiéncia escolar para
compartilhar com os alunos de hoje?

10. Atualmente, como vocé imagina o seu futuro? Por qué?
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Termo De Consentimento Livre E Esclarecido

Vocé esta sendo convidada (o) a participar da pesquisa intitulada “Memorias que
mobilizam a imaginacdo: perspectivas de futuro de jovens egressos do Ensino Médio
publico” de responsabilidade do(a) pesquisador(a) Matheus Henrique da Silva Rocha, do
Curso de Mestrado na Pos-Graduacdo Stricto Sensu em Psicologia da PUC-Campinas, sob
orientacdo da Profa Dra Vera LUcia Trevisan de Souza.

O objetivo desta pesquisa € O objetivo da pesquisa foi investigar a relacdo da
memoaria e da imaginacdo na constru¢do do futuro de jovens egressos do Ensino Médio
publico. Assim gostaria de consulta-lo(a) sobre seu interesse e disponibilidade em participar
da pesquisa. Como justificativa, temos o interesse de pensar o futuro de jovens de modo
contextualizado com a realidade.

O seu envolvimento nesse estudo é voluntario, e se dara a partir de entrevistas
individuais com duracdo média de 1h30min. A entrevista serd pré-agendada e, utilizaremos
expressdes artisticas tais como masicas, pinturas e filmes. Além disso Ihe sera garantido que
0s seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo E, os dados provenientes da sua participagdo
na pesquisa, ficardo sob a guarda do pesquisador durante 05 anos e poderdo ser solicitados
quando necessario. Apos este periodo, serdo descartados. Se resultados da pesquisa forem
utilizados em eventos e publicacBes cientificas, sua identidade ndo sera divulgada, sendo
mantido o mais rigoroso sigilo.

A sua participacdo € voluntaria e essa pesquisa ndo lhe trara qualquer prejuizo ou
beneficio financeiro ou profissional. Porém caso vocé se sinta fragilizado emocionalmente
em algum momento vocé tera, imediatamente assisténcia psicoldgica oferecida pelo
pesquisador durante o tempo que for necessario e sem 6nus algum. E a qualquer momento
vocé podera solicitar novas informacgdes, assim como, recursar-se a participar, retirar seu
consentimento ou interromper a sua participacao na pesquisa, sem onus algum.

Informacdes adicionais a respeito da pesquisa poderdo ser solicitadas diretamente com
ao pesquisador através do e-mail matheushrocha@yahoo.com.br ou pelo telefone (19) 99698-
4597, em horario comercial, das 08h as 12h e das 14h as 18h, ou ainda com a orientadora da
pesquisa Profa. Dra. Vera Lucia Trevisan de Souza, pelo e-mail vera.trevisan@uol.com.br.

Em caso de duavidas relacionadas aos aspectos éticos da pesquisa, solicitamos a
gentileza que entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa em Pesquisa com Seres
Humanos da PUC-CAMPINAS: telefone (19) 3343-6777; e-mail:
comitedeetica@puccampinas.edu.br; endereco Rua Professor Doutor Euryclides de Jesus
Zerbini, 1.516 - Parque Rural Fazenda Santa Candida - CEP 13087-571 - Campinas - SP,
horéario de funcionamento de segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 17h.

Caso concorde em dar o0 seu consentimento livre e esclarecido para participar do

projeto de pesquisa supracitado, assine 0 seu nome abaixo. Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador: Matheus Henrique da Silva Rocha

Estou esclarecido(a) e dou consentimento para que as informagdes por mim prestadas
sejam usadas nesta pesquisa. Declaro ainda que recebi uma via deste Temo de
Consentimento.

Assinatura do (a) participante Data: _ / [/
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