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RESUMO

Ferreira, Marcela Casacio. Encontrando a crianca adotiva: um passeio pelo imaginario
coletivo de professores a luz da psicanalise. Tese de Doutorado. Curso de Doutorado do
Programa de Poés-graduacdo em Psicologia da Pontificia Universidade Catdlica de

Campinas. Campinas, 2005.

A presente investigacao insere-se num conjunto de pesquisas psicanaliticas sobre o
imaginario social, focalizando a problemética da adoc¢éo. Articula-se ao redor de trabalho
de campo constituido por encontros individuais, com professores de ensino fundamental
e médio, durante os quais o procedimento de desenhos-estdrias com tema foi utilizado
como mediador dialégico. Narrativas psicanaliticas destes encontros permitiram uma
elaboragdo compreensiva das comunicacdes obtidas, a partir da qual sdo destacados
campos inconscientes organizadores do imaginario: o abandono, a mentira, o estranho e
a psicopatologia. O abandono insere-se numa rede que encontra, nas questbes da
entrega da crianca para adocado e nas experiéncias de desamparo e rejeicdo, outros nos
significativos. A mentira liga-se as condutas de ocultacdo da historia de adogdo e das
verdades da familia. O estranho aparece projetado na ado¢do como forma de debrucar-
se sobre o desconhecido, possivelmente em consonancia com dimensfes temidas de
self. Por fim, o Ultimo campo aponta para o fenbmeno da criacdo de teorias
psicopatolégicas, pelas quais fragilidades emocionais insuperaveis sdo atribuidas as
criancas adotivas. Tais constatacfes fazem-nos questionar eticamente as préticas sociais

atualmente prevalentes frente a crianga adotiva.

Termos de indexac¢ado: adocdo, psicanalise, professores, imaginario social, Winnicott
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ABSTRACT

Ferreira, Marcela Casacio. Finding the adoptive child: a tour through the collective
imaginary of teachers in the light of psychoanalysis. Doctorate thesis. Doctorate course of
the Post Graduation Program in Psychology from “Pontificia Universidade Catdlica de

Campinas”. Campinas, 2005.

The present investigation takes part in a group of psychoanalytical researches on the
social imaginary, focusing on the problems regarding adoption. Articulation happens
around fieldwork constituted by individual encounters, with teachers of elementary and
high school education, during which the procedure of picture story with a topic was used
as a dialogic mediator. Psychoanalytical narratives from these encounters allowed a
comprehensive elaboration of the communications obtained, from which are distinguished
unconscious fields organizers of the imaginary: abandonment, lies, the uncanny and the
psychopathology. Abandonment is inserted in a net that finds, in the issues of delivery of
the child for adoption and in the experiences of helplessness and rejection, other
significant knots. Lies are connected to the conducts of hiding the story of the adoption
and the family truths. The uncanny seems to be projected in the adoption as a form of
leaning over the unknown, possibly in consonance to the dimensions feared of self. At
last, the last campo points to the phenomenon of creation of psychopathological theories,
through which insuperable emotional frailties are attributed to the adopted children. Such
verifications make us question ethically the current social practices prevalent regarding
the adopted child.

Indexation Terms: adoption, psychoanalysis, teachers, social imaginary, Winnicott
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RESUME

Ferreira, Marcela Casacio. A la rencontre de l'enfant adoptif: une excursion dans
I'imaginaire collectif des professeurs a la lumiére de la psychanalyse. Thése de doctorat.
Cours de Doctorat du Programme de Post-graduation en Psychologie de I'Université

Pontificale Catholique de Campinas. Campinas, 2005.

Ce travail fait partie d'un groupe de recherches psychanalytiques sur l'imaginaire social et
examine le probléeme de l'adoption. Il s'agit d'un travail d'investigation sur le terrain
composé de rencontres individuelles avec des professeurs d'école primaire et secondaire
pendant lesquelles nous avons utilisé la procédure des dessins-histoires portant sur des
thémes spécifiqgues comme médiateur du dialogue. Les récits psychanalytiques de ces
rencontres nous ont permis d'effectuer une élaboration compréhensible des
communications obtenues, a partir de laquelle nous avons mis en relief les champs
inconscients organisateurs de l'imaginaire: l'abandon, le mensonge, l'étrange et la
psychopathologie. L'abandon fait partie d'un réseau qui trouve d'autres noeuds significatifs
dans les questions de la remise de l'enfant a I'adoption et dans les expériences de
d'incapacité et de rejet. Le mensonge est lié aux comportements d'occultisme de I'histoire
de l'adoption et des vérités de famille. L'étrangeté est projeté sur I'adoption comme forme
de se pencher sur l'inconnu, probablement en consonance avec les dimensions redoutées
du self. Pour conclure, le dernier champ porte sur le phénoméne de la création des
théories psychopathologiques dans lesquelles des fragilités sentimentales insurmontables
sont attribuées a I'enfant adoptif. Ces constatations nous menent a mettre en question, du
point de vue étique, les pratiques sociales actuellement prédominantes en ce qui

concerne |'enfant adoptif.

Termes d'indexation: adoption, psychanalyse, professeurs, imaginaire social, Winnicott
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APRESENTACAO

Envolvidos com investigacOes sobre representacdes sociais nos
diversos ambitos de exclusdo social, decidimos pesquisar especificamente o
imaginario coletivo a respeito da crianca adotiva. Em geral, quando o assunto &
exclusao social, pensa-se em deficientes, homossexuais, minorias raciais, pobres,
soropositivos, psiquiatrizados, enfim, grupos em relacdo aos quais praticas sociais
excludentes sdo mais visiveis. Entretanto, ndo nos surpreenderia pensar que, de
modo mais sultil, as criangas adotivas sao também vitimas da excluséo.

Na presente tese, abordamos inicialmente, no Capitulo Adocéao
como pratica psicossocial um percurso cumprido que nos permitiu chegar a
formulacdo da pergunta disparadora da pesquisa: qual o imaginario coletivo sobre
a crianca adotiva? Malgrado o numero de criancas que aguardam ado¢cdo em
abrigos brasileiros, deparamo-nos cotidianamente com vastas e exigentes filas de
espera para adocao, cuja preferéncia é por criancas brancas, com menos de um
ano e de sexo feminino. Nesta parte da tese, levantamos também alguns
trabalhos elaborados e outros, ainda em desenvolvimento, para situarmos o leitor
quanto as producdes cientificas da psicologia, em especial, da psicanalise.

Ja4 que existem varias teorias em psicanalise, somos levados a
especificar de que psicandlise falamos. Contemplamos tal necessidade, no
Capitulo Abordando o Self, no qual nos detivemos na consideracdo de
concepcOes psicanaliticas winnicottianamente inspiradas.

Posteriormente, tratamos das praticas psicolégicas atuais nos
processos de adocdo, bem como dos trabalhos dos profissionais face a familias
adotantes e adotivas. Ao privilegiar atencao psicologica que acesse tracos de self,

na linha da experiéncia afetivo-emocional, em detrimento de trabalhos que nao



ultrapassam registros cognitivos e intelectuais, lembramos o projeto da Psicologia
Clinica Social, no Capitulo O falso self versus a gestualidade espontéanea: a
clinica social.

Ao abordarmos familias interessadas em adoc¢&o, estamos tratando,
indubitavelmente, da busca de um filho. Quais seriam os sentidos dessa busca?
No Capitulo Buscando um filho: caminhos da maternidade e paternidade,
acompanhamos o desenvolvimento da feminilidade e masculinidade, passeando
por um caminho que vem desde a constituicdo subjetiva proposta por Freud até
as concepcdes elaboradas por Winnicott. Consideramos as implicacbes da
tradicdo cultural na constituicdo do ser até o alcance de uma pessoa total, que,
entdo, pode tornar-se desejante. Chegamos, assim, proximos, a emergéncia de
um sujeito que tanto pode necessitar e desejar a maternidade/paternidade, bem
como recusa-la.

A seguir, dividimos as facetas do percurso face a maternidade ou
paternidade, em trés momentos. O primeiro abarca a situacao de recusa de um
filho pela méae a exemplo da entrega da crianca para outrem. Da entrega de um
filho a adocdao traz histérias de abandonos e entregas de bebés bem como das
maes que passam por essas situacdes. A segunda parte do capitulo - A
gestacédo, a preocupacao materna primaria e o cuidado - esta consagrada ao
processo de espera e chegada de um bebé, seja ele filho biologico seja adotivo.
Nesse processo, ansiedades, expectativas e experiéncias de espera parecem
entreter-se entre familia bioldégica e adotiva, de modo que a intersubjetividade
revela-se a protagonista das relagbes em ambos contextos de filiacdo e ndo os
lacos bioldgicos, objeto de louvor da nossa cultura.

Mas o que dizer das méaes e dos pais que ao dar passos em direcédo



a busca de um filho, deparam-se com a impossibilidade de conquistar a
concepcao biologica de um bebé? Caminhamos, assim, em Deparando-se com
dificuldades na busca de um filho, proximos a dificuldades que abrangem
desde a infertilidade até a dificuldade do casal em sentir-se firmemente seguro
quanto a decisdo da chegada de uma crianca a familia.

No Capitulo Das Representacbes Sociais as fisionomias
coletivas abordamos as peculiaridades da expressao "representacfes sociais",
justificando, fundamentalmente, que este conceito tanto esta atrelado a Psicologia
Social das décadas de sessenta e setenta, como a nocao de representacao da
metapsicologia freudiana, que € criticavel quando somos inspirados pela
revolucionaria posicdo de Winnicott quanto ao espaco potencial e a criacdo da
realidade.

Em seguida, chega o momento de apresentarmos o método utilizado
na pesquisa. Em A pesquisa e o meéetodo: o encontro com professores
focalizamos nossas estratégias metodologicas, diferenciando 0 encontro
intersubjetivo de outros procedimentos que sdo mais condizentes com
abordagens positivistas, que privilegiam a busca objetiva de uma resposta e
cindem o fendmeno humano em sujeito e objeto. Em Utilizando procedimentos
apresentativo-expressivos e narrativas, retomamos os principios da utilizacao
de estorias/ histérias contadas por diferentes pessoas como configuracdo do
imaginario coletivo. Também é discutida a utilizacdo do Procedimento de
desenhos-estérias, que facilita imensamente a comunicacdo tdo espontanea
quanto possivel do entrevistado, bem como o0 acesso a aspectos de self . Por fim,
fala-se sobre a maneira do pesquisador transmitir a experiéncia intersubjetiva a

comunidade cientifica, maneira esta que designamos como narrativas



psicanaliticas.

No capitulo Desenhos-estérias e narrativas: encontrando a
fisionomia coletiva de professores sobre a crianca adotiva justificamos o
porqué da escolha de pesquisar grupo de professores — segmento social cujo
pensamento Nnao se organiza primariamente em termos do bindbmio saude/ doenca
- e expusemos O contexto que contém o encontro com o0s professores: 0s
contatos prévios, as dificuldades encontradas em escolas e, de maneira geral, as
colocacdes feitas por pessoas desse grupo, em especial daquelas que nao
quiseram brincar de "desenhos-estorias". Logo apos, mostramos dois exemplos
de criacdes elaboradas nos encontros, que ilustram o caminho percorrido na
construcdo da tese. S&o eles Liliana e o casal de italianos e Julia e a menina-
bebé solitéaria.

Por fim, apos tantos contatos com o tema, chegamos a poder captar
campos inconscientes subjacentes as representacdes sociais sobre a crianca
adotiva, comentados e elaborados no Capitulo Captando campos inconscientes
sobre a crianca adotiva: uma elaboracdo compreensiva, divididos em O
abandono, A mentira e a verdade, O estranho e o0 estrangeiro e Teorias
psicopatoldgicas .

Finalmente, fizemos nossas Consideracdes finais e deixamos,
como exemplo de atendimento psicanalitico diferenciado, o Capitulo
Atendimentos psicanaliticos com pais adotantes: oficinas terapéuticas, no
qual apresentamos uma pratica clinica que desenvolvemos e pesquisamos no
Laboratério de Psicologia Clinica Social da Pontificia Universidade Catolica de

Campinas.



1. ADOCAQO: PESQUISANDO UM FENOMENO COMPLEXO



1.1 Adocao como pratica psicossocial

Em nosso imaginario parece circular a idéia de que o brasileiro € um povo
muito afetuoso e hospitaleiro, diferentemente de outros mais racionais e distantes.
Tal premissa levar-nos-ia a pensar que essa afetividade deveria resultar num
contato mais caloroso com criancas de um modo geral, supondo assim, que
praticas de entrega ou abandono de criancas seriam pouco frequentes. Todavia, €
verdadeiramente assustador o numero de criancas institucionalizadas que, em
Nosso pais, encontram-se a espera de adocao. Exemplificando essa condicao,
constatamos que em apenas um’ dos varios abrigos de Campinas, uma cidade de
mais de um milhdo de habitantes, cerca de 150 criancas aguardam a adocao.
Dessas criangas, 90% pertencem ao grupo de criangas com mais de dois anos de
idade (Correio Popular, 25/5/2004). Em contraposicao, ha 250 familias na fila de
espera da adocdo que aguardam recém-nascidos ou bebés, além de outras em
busca de técnicas de reproducédo assistida. Qual razdo de tamanha contradicdo?
Fica, assim, evidente, que a entrega® de criancas e a adoc&o® sdo fenémenos
psicossociais altamente complexos, que merecem ser abordados desde variados
recortes. No Brasil, por razdes sécio-econdmicas, muitas criangcas sobrevivem
sem contar com protecdo adequada e respeito aos seus direitos fundamentais.
Em uma coletanea francesa com pequenos artigos sobre abandono e adocao, da

década de oitenta, o Brasil destaca-se pela evidéncia do nimero de criancas

! Em Campinas, cerca de sete abrigos sdo filiados a FEAC - Federacdo das Entidades
Assistenciais de Campinas, Fundac&o Odila e Lafayette Alvaro, atuando desde abril de 1964.

% O emprego do termo entrega mostra-se mais adequado em relacdo ao uso indiscriminado do termo
abandono, porquanto ndo caracteriza moralmente o ato da mée, proposta esta defendida por Motta
(2005).

® Adocao é um ato oficial "cuja finalidade é criar entre duas pessoas relacdes juridicas idénticas as
gue resultam de uma filiagcdo de sangue" (Snick, 1999, p.65). Na tese, trataremos eventualmente
de situacdes adjacentes a adocéo legal, como aquelas vividas por familias que criam crian¢as
gue ndo sao seus filhos, as quais ndo séo "adog¢des" no rigor do termo juridico.
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encontradas na rua sem condicbes saudaveis de vida (Fonseca, 1988). Ha,
contudo, o outro lado, da mée ou da familia que entrega a crian¢a, que também
merece atencao, constituindo-se certamente a outra face do problema envolvendo
sofrimento.

Interessa-nos, em particular, pela sua abrangéncia, formular uma questao
especifica, a partir da qual poderiamos alcancar uma maior compreensao visando
contribuir para a proposicéo de intervencdes potencialmente capazes de modificar
o quadro atual: qual o imaginario coletivo® da crianca adotiva em alguns grupos
sociais?

A adocéo, entendida amplamente como situacdo que se caracteriza pelo
fato do cuidado infantii ndo ser institucionalizado® nem provido pelos pais
biolégicos, insere-se, pois, em um tépico mais amplo da relacdo entre criancas -
como seres carentes de protecao - e adultos. Entretanto, o fenbmeno humano do
cuidado as criancas, em sua complexidade, acontece em situacbes sociais e
histéricas especificas, assumindo multiplas facetas.

Sabemos da gama de modalidades de adocdo existente nas variadas
sociedades do mundo. Povos africanos, ndo muculmanos, concebem a
parentalidade de acordo com o0 espaco social dos sujeitos e ndo com sua linhagem
biologica (Ezembé, 2003). A adocéo por afinidade ou identificacdo ocorrida em
alguns momentos da histéria ocidental € outro exemplo interessante. Nessa linha,
sabe-se que Otavio Augustus, filho de César foi assim escolhido pelo tio como seu

filho, tornando-o herdeiro do trono. Nero também foi adotado por Claudio,

* Este termo sera discutido em capitulo posterior. Usaremos também as expressdes "subjetividade
grupal”, "pessoalidade coletiva” ou "fisionomia coletiva” de um grupo sobre a crianca adotiva. N&do
estamos tratando da concepcéo classica de "representagao social' como a de Moscovici (1961), por
percebermos nela algumas lacunas e, principalmente, a ndo implicacdo fundamental de preceitos
Esmanalltlcos.

Com “institucionalizado”, quero dizer “provido pelo orfanato ou abrigo”.
8



sucedendo-o, apesar de ser filho de Domicio Enobardo e de Agripina (Weber, 2001).

Napoledo Bonaparte, por sua vez, inseriu em seu codigo nocdes
interessantes a respeito dos lacos sanguineos, deixando evidente sua simpatia pelo
ato de adocédo, devido a evidéncias da infertilidade de sua primeira mulher. Até
aquela época, ndo obstante, dava-se importancia extrema ao filho de sangue,
havendo profundo desprezo pelos lagos criados sem filiacao biologica. Além desses
exemplos, € possivel comparar a adocdo nas diversas religides, de acordo com
suas crencas (Weber, 2001).

Tendo em vista situar a questdo da adocdo no pais em que vivemos,
parece-nos Uutil recorrer a estudos historicos que focalizam a vida privada na
sociedade ocidental. Pesquisas apontam que o estatuto de familia modificou-se
profundamente na Idade Média (Aries, 1986), permitindo descrever precisamente
a evolucao da importancia dada a familia e ao sentimento de familia, por meio da
observacao da iconografia dos séculos XVI e XVII.

Em algumas tapecarias do século XVI, os senhores aparecem
supervisionando 0s camponeses junto a sua familia. H4 nessas gravuras certa
preocupacao em se representar a intimidade da familia, inexistente até o século
XV. Figuras de jogos mostravam ndo s6 um momento de diversdo em familia,
como também uma forma de participacdo na comunidade ou no grupo. Assim, a
familia passou a ser registrada nas pinturas ocidentais dos séculos XVI e XVII
pelas cenas de um interior familiar, transparecendo, naquela sociedade, um
sentimento novo: o “sentimento de familia” (Aries, 1986).

A crianca também era representada nessa época de forma mais marcante
do que outrora. Dentro da perspectiva de uma intimidade familiar, a crianca passa

a figurar como indispensavel nas gravuras desse periodo, retratada ao lado da



mae ou do pai e apresentando-se como o filho ou a filha daquela familia
especifica. I1sso ndo era visto nas pinturas anteriores ao século XIV e XV.
Inclusive, a crianca era representada nas gravuras do século Xl através de
homenzinhos, adultos em escala pequena®, sem suas formas arredondadas e
graciosas que, aos nossos olhos, parecem-nos hoje naturais.

Ao apontar uma lacuna na representacdo da infancia, Ariés (1986)

descreve;:

A passagem da crianca pela familia e pela sociedade era
muito breve e muito insignificante para que tivesse tempo ou

razdo de forcar a memoria e tocar a sensibilidade (p.10).

A partir do século XVII, as familias passaram a recolher-se em cémodos
mais marcados, privados e definidos, proporcionando um lugar para a afeicao
entre pais e filhos; diferentemente do que ocorria anteriormente aos séculos Xl e
XIl, quando a preocupacdo central era gerar filhos em funcdo dos bens e da
honra. O filhos, por sua vez, eram um bem de direito do pai.

Foi com a idéia da doutrina catdlica do filho como repositério divino que
se iniciou o processo de condenacédo de atitudes dos pais, como a de infanticidio
e de abandono. Nesse espirito, surgiram no século XVII as primeiras casas para o
acolhimento de criangas abandonadas, na tentativa de tolerar o abandono e de
evitar o infanticidio, dada a miséria da época (Badinter, 1985).

Apos terem sido reconhecidas como seres humanos, as criancas
passaram a ser mais valorizadas, aumentando-se a preocupacdo com um bom

cuidado do filho e com seu preparo para a vida. Curiosamente, surge a idéia de
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baixar a natalidade para melhorar a qualidade da existéncia (Aries, 1986).

Esses estudos histéricos que focalizam a vida privada sdo fundamentais
na medida em que desmistificam crencas segundo as quais o modo atual de
organizacdo da sociedade é natural. A antropologia contribui, paralelamente,
revelando que em outras organizacdes sociais como, por exemplo, na parte ndo
muculmana da Africa, a filiagdo parental é concebida a partir do espaco social
compartilhado entre seus integrantes, com eminente fundamento altruista,
diferentemente da concepcdo ocidental de filiacdo biologica (Ezembé, 2003).
Povos da Oceania, em especial da Polinésia Francesa, e do Havai, também se
constituem a partir de formas particulares quanto ao conceber a filiacdo (Charles,
2003; Terrel e Modell, 1994). A adocao nessas regides € um conceito de principio
cultural e faz-se participante das relagcbes sociais estabelecidas entre seus
integrantes como sinbnimo de solidariedade.

Podemos, ainda, como nos mostrou Freud (1913) em Totem e Tabu,
conhecer as mais diversas formas de dinamica familiar e grupal, com seus tracos
inconscientes, desde aborigenes até a atualidade. Entretanto, mesmo sem nos
aventurarmos no estudo de outras culturas, percebemos mudancas sociais,
culturais, politicas e econbmicas fazendo-se acompanhar de transformacdes
relativas as concepc¢des de familia, de infancia e de vinculo materno em nossa
sociedade ocidental.

No que diz respeito a historia da maternidade entre as familias francesas
do século XVI ao e XVIII, & notéria a variacdo de comportamento das mulheres
oscilando da indiferenca a rejeicao (Badinter, 1985).

Hoje, nossa referéncia é a familia nuclear, composta por estrutura

® Contudo, Ariés (1986) assinala que, apesar de ser pouco representada na Europa Ocidental, a
imagem da crianca ja aparecera com graca tanto na arte grega, como nas pinturas da Virgem
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definida na qual as funcdes de pai, mae e filho sdo demarcadas e valorizadas, em
oposicdo ao valor de patrimonio antes existente. Acredita-se na premissa de que
um sujeito desenvolve sua individualidade e cidadania de forma mais saudavel
quando inserido nesse contexto das relacdes familiares. Diferentemente de certa
distancia afetiva existente entre os casais arranjados do século XVII (Badinter,
1985), muitos casamentos hoje baseiam-se em escolhas deliberadas e desejadas
pelo casal, o que pode representar maior apego as relacbes de afetividade. O
valor dado a dinamica de relacionamento é de direito das criancas e luta-se, em
tese, visando proporcionar-lhes essas vivéncias. O Estatuto da Crianca e do
Adolescente - aniversariante de 15 anos em 2005 - representa a cristalizacdo dos
esforcos em busca de bem-estar e de direitos basicos das criancas e dos jovens
brasileiros.

Contudo, notamos, ultimamente, que a familia vem sofrendo importantes
transformacdes. A referéncia paternalista, cuja funcéo tem sido tradicionalmente
considerada como responsavel pela estruturacdo e ordenacdo da subjetividade
familiar, parece-nos, hoje, fragilizada. De acordo com os historiadores, a
referéncia de autoridade marital na familia ocidental teria sua origem na mais
remota India, onde se enfatizava a responsabilidade do chefe de familia pelos
seus membros perante a sociedade. Tal poder manteve-se em toda a
Antiguidade, seja na sociedade grega, seja entre os romanos, modificando-se
somente apds o cristianismo e ainda de forma limitada as classes superiores
(Badinter, 1985).

A evolucéo cultural e a liberdade de pensamento, no chamado mundo
contemporaneo, parecem ter contribuido para o crescimento de questionamentos

“contraculturais”, que permitiram um afrouxamento da referéncia estrutural da

com o Menino Jesus. 12



funcao paterna. Por outro lado, aumentaram as correntes religiosas que oferecem
a comunidade um lugar para se encontrar uma orientagcdo para o viver. Tais
grupos parecem ter como objetivo amenizar agonias por meio da busca de um
sentido para a vida, sendo a sensacdo de futiidade e falta de sentido um
sofrimento que pode ser considerado a marca das queixas da modernidade.
Assistimos ainda a mudancas nas quais as mulheres nem sempre
aparecem como méaes, e as mées, por seu turno, podem ser as vezes homens’. O
género ndo mais é sinbnimo de posicao de funcdo na familia. Homossexuais que
antes criticavam a instituicdo familiar, hoje lutam por garantir direitos a
maternidade, & e paternidade e & constituicdo de familia (Roudinesco, 2003).
Frente a esse cenario, vemo-nos diante de um evidente descaso social.
Os problemas relativos as criangcas abandonadas no Brasil, ndo se resumem em
disponibilidade de familias para sua colocacdo. H4 muitas criancas inseridas em
contextos familiares que n&o usufruem de boas relacdes, acabando por
encontrarem nas ruas um acolhimento melhor do que em sua propria casa.
Dentre os diversos problemas na familia, pais e maes alcodlatras ou usuarios de
drogas® e violéncia doméstica apresentam-se como 0s mais graves. Em
reportagem no inicio do ano de 2005, o abuso doméstico e a exploracédo sexual
de criancas e adolescentes foram caracterizados como epidemia’® pelos
integrantes da Secretaria Municipal de Saude da cidade de Campinas, ja que a

estatistica registrou média de 35 ocorréncias mensalmente, maior que qualquer

" Aqui pensamos em casais de homossexuais masculinos que adotam criancas e atribuem a um
deles a funcdo de mae.

® Para uma vis&o sobre a estrutura da familia, do paternalismo até os dias atuais, recomendamos
a leitura de Um amor conquistado: o mito do amor materno, Badinter (1985) e A familia em
desordem, Roudinesco (2003).

® Sabemos que nem todos os pais assim classificados exercem de forma ruim suas funcdes paternas.

10 Epidemia, uma vez que foram registrados 35 casos por més de exploracdo em Campinas. Se a esse
numero é acrescentado o abuso sexual e agressao fisica de pais e mées dentro de casa, sobem
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incidéncia de doenca.

O indice de abandono de criancas ainda é alto no Brasil e muitas delas
aguardam familias para adocdo. Apesar de nao existir em nosso pais, como
houve em certos periodos, as “Rodas dos Enjeitados” - lugar onde as criancas
eram deixadas, geralmente no anonimato, pela méae ou pelos pais biologicos —
surpreendemo-nos, recentemente, com a noticia de bebés abandonados em latas
de lixo e portas de casas. Embora esta atitude tenha sido ja testemunhada na
histéria do nascimento da familia moderna em Londres, quando maes
abandonavam bebés e os deixavam agonizando em regatos ou em lixos até
apodrecerem (Badinter, 1985), sua ocorréncia na atualidade merece destaque.

Por outro lado, as criancas abrigadas com mais de dois anos de idade
vivem no Brasil uma espera longa pela adocao. Elas sabem que pessoas vao aos
abrigos para escolherem filhos, entretanto, constatam que, em geral, ndo sdo
escolhidas. Por qué? Por que os casais adotantes querem bebés? Que
representacao estaria fundamentando essa conduta?

Dentre as diversas linhas tedricas que subsidiam a Psicologia, a
psicanalise tem se mostrado uma forma coerente de investigacdo da
subjetividade coletiva, na medida em que seu método propicia acesso aos
emaranhados emocionais e existenciais da constituicdo psiquica (Bleger, 1984,
Aiello-Vaisberg, 1999), ultrapassando, assim, abordagens cognitivas que se
limitam a consideracdo de processos ditos, em psicanalise, secundarios. Cabe,
assim, perguntar: como a psicanalise tem tratado o tema da ado¢&ao?

Ao realizar um levantamento bibliografico sobre a crianca adotiva e a

adocdo (Ferreira e Aiello-Vaisberg, 2004), deparamo-nos com diversas

para 85. Para a Secretaria, atualmente ndo existe uma doenga que confirme mais de um caso
por dia na cidade (Correio Popular, 29/1/2005).
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modalidades de estudos dentro da Psicologia. Alguns atém-se a problematica
psicossocial da crianca adotiva, outros focalizam possiveis significacbes
inconscientes do ato da adocdo. No momento atual, ocorrem discussdes
proficuas sobre a questdo entre pessoas que tém respeitavel experiéncia clinica e
institucional, o que permite aos profissionais "psi" uma reflexdo ética rigorosa
sobre nossas praticas. Utilizando o método psicanalitico, autores tais como Paiva
(2004), Ducatti (2003) e Hamad (2002), aléem dos classicos Dolto (1998) e
Winnicott (1953, 1954), conseguiram pensar nas dimensdes inconscientes do ato
de adocéo.

Atuando na Vara da Infancia de Osasco, Paiva (2004) destaca, quando
entrevista candidatos a adocdo de uma crianga, questdes que dizem respeito ao
plano consciente sem deixar de se aprofundar em uma escuta psicanalitica em
busca de significacbes inconscientes. Realiza um trabalho muito interessante
levando em conta desejos e conflitos, nem sempre claros para o casal. Nessa
perspectiva, Ducatti (2003) desenvolve uma reflexdo sobre as possibilidades de
criacdo de vinculos entre pais e filhos, conduzindo-nos a pensar na tessitura
inconsciente presente na filiacdo. Hamad (2002), com sua experiéncia na Franca,
permite questionar, inclusive, diferencas entre termos tais como 'ser abandonado'
e 'ndo ser desejado’, elucidando algumas sombras presentes na 'atitude adotiva'.
Dolto (1998), uma das autoras francesas mais envolvidas com a psicanalise de
criancas e instituicdes, revela o quanto de obscuridade pode existir quando se
trata da adocdo. Winnicott (1953, 1954) também nos traz importantes
consideracdes sobre a adocédo, que abordaremos detidamente adiante.

Weber (2003b, 2003c), partindo de uma leitura do sofrimento por vezes

envolvido na adocdo - embora longe da psicanalise - contribui com suas
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pesquisas de campo e com o0s dados, muitas vezes surpreendentes, por
constatarem tanto o preconceito imiscuido no Brasil relativo a adog¢do, quanto a
caréncia socio-econdmica do nosso pais.

Podemos dizer, todavia, que a psicanalise esta em divida com o problema
do imaginario coletivo sobre a crianga adotiva. Os trabalhos escritos elucidam as
fantasias existentes nas criancas adotivas (Levinzon, 2004), dos pais adotivos
(lyama, 2004) ou mesmo dos pais biologicos que deixam seus filhos (Laury,
1988). Abrem, assim, caminhos para pensarmos alguns aspectos conscientes e
inconscientes'! da adocdo e seus participantes, mas ainda n&o realizaram um
estudo rigoroso sobre a subjetividade grupal da adocdo. E fato que poderiamos
levantar hipdteses a partir de alguns textos de divulgacdo cientifica, porém,
pretendemos realizar uma pesquisa psicanalitica especialmente acerca do
imaginario coletivo sobre a crian¢a adotiva.

Existem alguns trabalhos que versam sobre a representacdo social da
adocdo, mas estdo bastante distanciados do nosso enfoque, que enfatiza o
campo psicolégico emocional ndo consciente. Um deles, escrito por Weber e
Gagno (2003), descreve um estudo sobre a representacdo da adocdo na midia
brasileira e francesa. Segundo as autoras, pesquisa francesa anterior revelara
que a adocao tendia a ser considerada como ato caritativo quando a crianca
adotada era oriunda de paises incapazes de solucionar o problema do abandono
infantil. Na midia brasileira, em contraposicdo, a ado¢ao de criancas brasileiras
por estrangeiros difundia-se como uma pratica ruim para o Brasil, ja que

escancarava a problematica psicossocial do pais, além da difusdo de ser

' Utilizaremos as palavras “ inconsciente” e “n&o consciente” como sindnimos. N&o subscrevemos
0 uso desses termos as teorizacdes metapsicolégicas freudianas que correspondem, a nosso
ver, a uma descricdo positivista da mente. Ao contrario, compreendemos o sentido do
"inconsciente” como forma de expressao da conduta, como nos fala Bleger (1963).
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'perigosa para a crianca'*?.

Em outro trabalho, Weber demonstra um significativo aumento (cerca de
316,7%) de publicacdes brasileiras sobre ado¢cdo em uma revista de grande
circulacdo nacional (Weber e Gagno, 2003). Analisando o conteddo destas
matérias, as pesquisadoras puderam indicar que a adoc&o era concebida como
‘alternativa a infertilidade’ e o padrao de ‘'familia biolégica' ainda era sinbnimo de
familia.

Evidentemente, este estudo tem valor inegavel, na medida em que traz
dados apontando para uma definida representacdo da adogcdo como sucedaneo
da gravidez ndo alcancada, num contexto em que a familia define-se pela
valorizacdo de lacos consanguineos. Entretanto, deixa de levar em conta a
dimensdo do campo psicolégico inconsciente sobre o qual se sustentam as
representacdes sociais enquanto producdes simbdlicas de subjetividades
coletivas. Tampouco aborda a questdo de como a crianca adotada € vista pelo
imaginario coletivo.

Outro trabalho, muito bem elaborado, de Levy e Jonathan (2004), revela
algumas consideracdes de pretendentes a adocao e da populacdo geral quanto
ao imaginario da crianca adotiva. Dentre varios fatores, destacam o preconceito
em relacdo ao desconhecido, a valorizacdo dos lacos de sangue em familia, de
caracteristicas fisicas e emocionais na escolha das criancas a serem adotadas,
ao mesmo tempo, a desvalorizacdo destas mesmas caracteristicas quando
questionados sobre o que desvalorizavam na crianca adotiva. Revelam, ainda, a

existéncia de discriminacdo e rejeicdo, presentes na sociedade quanto a crianca

2 Abreu (1998) utilizou essa expressao pois percebeu, associado ao termo estrangeiro, um viés
de controle, imposi¢é@o politica, como algo que pilha nossas riquezas, como Portugal com o
nosso ouro. Assim, o estrangeiro, quando associado a adogéo, parece remeter a mais uma
injustica em nosso pais, no caso, a exporta¢éo ou o trafico de criangas.
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adotiva. Embora a investigacdo tenha sido relevante, pensamos que néo foi
realizada uma compreensao reflexiva suficiente em relacado ao encontrado.

Atualmente, observam-se na sociedade brasileira varias iniciativas que
visam fornecer apoio a grupos de maes e casais em busca da adocéo, valendo
destacar tentativas fecundas de quebrar preconceitos e tabus que tém impedido a
adocdo de criancas mais velhas (Ebrahim, 2001). H4, em andamento no
Congresso, projetos e planos que visam alastrar Grupos de Apoio a Ado¢cao no
Brasil, além de conquistas como o Dia Nacional da Adocdo™® e insercées no
Cadigo Civil Brasileiro, de direitos aos participantes do processo, como exemplo,
licencas maternidade e paternidade®”.

Notamos, por um lado, uma evolucao na pratica de tentativas de amenizar
problemas e desinformacédo, concomitante ao crescimento das pesquisas em
diversos campos das ciéncias humanas, desde a ultima década (Weber, 2000 e
Paiva, 2004). Por outro lado, insistimos em sublinhar que n&o temos encontrado
trabalhos que abordem - em uma perspectiva psicanalitica metodologicamente
capaz de focalizar o campo psicologico ndo consciente que sustenta concepcdes
e praticas - a subjetividade coletiva a respeito da crianca adotiva ou sobre o
processo de adocao.

A maior parte das pesquisas atém-se ao estudo de pessoas que pleiteiam
a adocao, o que, certamente, tem sua importancia. Todavia, consideramos que 0s
diversos problemas que cercam essa questdo exigem a realizacdo de estudos
capazes de levar em conta 0 modo como diferentes segmentos e agentes sociais
- € ndo apenas aqueles que desejam adotar criancas - lidam com a adocéao.

Como psicanalista, ha que se levantar questionamentos relativos as dimensdes

13 Comemorado no dia 25 de maio desde 2002 e instituido no dia 9 de maio do mesmo ano.
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inconscientes das condutas'® sociais relativas & adocdo, pois é duvidoso que,
sem tal conhecimento, chegue-se a transformacdes eticamente desejaveis®®.

Nesse sentido, os objetivos da nossa pesquisa foram delineando-se, a
ponto de almejarmos investigar um grupo especifico da populag¢édo, ndo envolvido
diretamente com o processo de adocao, entretanto, muito presente entre criangas
e familias, sejam adotivas ou ndo: os professores do ensino fundamental e médio.
Trata-se de um grupo de agentes sociais que ndo s6 sao representativos do
cotidiano da sociedade, como também sao importantes formadores de opinido.
Indubitavelmente, ao investigarmos grupos como o dos professores a respeito do
imaginario coletivo da crianca adotiva, somamos subsidios para propor trabalhos
na busca de prevencao, baseados em tracos emocionais nao conscientes.

A respeito dos trabalhos de atencéo psicologica realizados visando atingir
niveis emocionais ndo conscientes'’, Hamad (2003), Loreto (1997) e os classicos
Dolto (1989) e Winnicott (1953), dentre outros, inauguraram caminhos otimistas.
Longe de serem confundidos com promocdo de informacdo, os trabalhos
promovidos e supervisionados por autores como Dolto e Winnicott, em diferentes
segmentos da comunidade, abarcam aspectos emocionais da ordem experiencial,
0S quais exercem importancia fundamental na elaboracao das representacoes.

Ja outros autores tratam do mesmo tema, porém sob o ponto de vista dos
grupos informativos e de orientacdo, que, ao nosso ver, podem muitas vezes

atuar diretamente junto a aspectos de falso self. Sdo trabalhos que visam levar a

Y Em Campinas - SP, houve uma Campanha a adocdo (2004), que focalizava, inclusive, a
problematica da pretericdo por criancas mais velhas e negras.

> Usaremos ao longo da tese o termo conduta, designando-a como manifestacdo humana,
sempre significativa, que tanto pode ser individual como grupal (Bleger, 1963).

'® Oportunamente discutiremos como, desde uma perspectiva winnicottiana, é possivel pensar que
posturas éticas exigem desenvolvimento emocional, que implica na capacidade de bem lidar
com as dimens0@es inconscientes do viver.
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populacao informacdo e conhecimento, os quais exercitam a intelectualidade em
detrimento da experiéncia emocional.

Antes de prosseguirmos, faz-se necessario contextualizar o conceito
psicanalitico de self utilizado neste trabalho, vale dizer, baseado nos
pensamentos de Winnicott, e distingui-lo de outros termos semelhantes que
aparecem na literatura da Psicologia ou da Psicanalise. Especificaremos de que
psicanalise falamos e, assim, definiremos alguns conceitos que serdo usados com

freqUéncia ao longo do texto, entre eles o self e o falso self.

1.2 Abordando o self

Sabemos que o percurso psicanalitico de Winnicott foi baseado nas
teorias de Freud e de Melaine Klein. Contudo, Winnicott introduziu em sua obra
certa originalidade, em especial no que diz respeito ao desenvolvimento
emocional. E necessario, portanto, retomar alguns dos termos que serdo
utilizados ao longo da tese, resgatando suas devidas particularidades quando
comparados a conceitos da psicanalise classica. Diferencas significativas sobre o
modo de conceber o homem, a importancia dada ao cuidador adulto e o estilo
clinico de Winnicott, por exemplo, justificam por si um preambulo neste trabalho a
respeito dos conceitos como self e ego.

Notamos, no decorrer da obra winnicottiana, tentativas de diferenciar as
palavras self, eu e ego, malgrado tal discriminacdo nao se fazer clara. Winnicott,
em 1971, relatou ele mesmo, ao ser questionado e consultado sobre o conceito

de self, que nao tinha bem definido tal termo em sua mente (Lins, 2002),

utilizando-se, por vezes, de ego e self como sinbnimos. Em seu texto "Variedades

7 Ressaltamos que cada um desses autores partem de fundamentacdo teérica psicanalitica
diferenciada, como exemplo, Francoise Dolto e Nazir Hamad, psicanalistas franceses, trazendo
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clinicas da transferéncia" (1955) é possivel interpretar ambos como similares,
assim como em um trecho retirado de Distor¢cdo do ego em termos de falso e
verdadeiro self (1960), quando explica o processo do infante ao experimentar as

exigéncias do id como préprias do self:

"... Quando esse desenvolvimento ocorre, a satisfacdo do id se
torna importante fortificante do ego, ou do self verdadeiro..."
(Winnicott, 1960b, p.129).

Ao enfatizar "do ego, ou do self verdadeiro”, ou mesmo ao observarmos o
titulo acima traduzido, Winnicott parece destacar similaridade entre os termos, 0
gue nos levaria a interpreta-los como sinénimos.

Ja em outro texto, o autor parece tornar irrelevante o uso da palavra ego
preferindo a utilizacdo de self, como faz em "A mente e suas relagbes com o
psique-soma” (Winnicott, 1949), no qual a palavra ego aparece em uma breve
passagem em que se refere a capacidade do bebé de compensar, através da
atividade mental, deficiéncias maternas, tanto em termos de satisfacdo do id,
guanto de necessidades primitivas do ego.

E possivel, entretanto, observar alhures posicdo diversa do autor ao
reconhecer, em "A integracdo do ego no desenvolvimento da crianca" (1962), ego

e self como dispares:

Verificar-se-a que o ego se oferece para estudo muito antes da
palavra self ter relevancia. A palavra em questdo aparece
depois que a criangca comegou a usar o intelecto para

examinar o que os demais véem... (Winnicott, 1962, p.55).

Decerto Winnicott ndo tornou hermética sua teoria, como era de seu feitio,

como base ao longo de seus escritos, a teoria de Jacques Lacan.
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possibilitando a cada leitor criar alguns sentidos préprios dos conceitos por ele
desenvolvidos, dada sua maleabilidade. Safra (1999) auxilia-nos a pensar em

como conceber o self, quando descreve como o compreende:

...uma organizacao dindmica que possibilita um individuo a ser
uma pessoa e ser ele mesmo. Trata-se de uma organizacao
gue acontece dentro do processo maturacional com a
facilitacdo de um meio ambiente humano. A cada etapa deste
processo hd uma integragdo cada vez mais ampla decorrente

das novas experiéncias de vida (Safra, 1999, p.37).

Esta descricdo € proxima daquela do préprio Winnicott, quando ensaiou

uma distin¢ao entre self e ego:

Para mim o self, que ndo é o ego, é a pessoa que é eu, que é
apenas eu, que possui uma totalidade baseada no
funcionamento do processo de maturacdo. Ao mesmo tempo,
o self tem diferentes partes e, na realidade, é constituido
dessas partes. Elas se aglutinam do interior para o exterior, no
curso do funcionamento desse processo, ajudado como deve
ser (maximamente no comec¢o) pelo meio ambiente humano
(Winnicott, 1970, p.210).

Assim, na origem do self estaria a tendéncia humana a permanecer vivo,
integrar experiéncias e relacionar-se com objetos. Os objetos, para Winnicott, sdo
inicialmente criados pelo infante de forma subjetiva, e depois tendem a ser
encontrado objetivamente na realidade, através de um meio propiciado por um
outro adulto-cuidador. Este encontro promove todo um sentido para a crianca
quanto ao descobrimento e a criacdo do mundo: ele cria/encontra a realidade. O
adulto-cuidador €, definitivamente, indispensavel neste processo de criacdo e

encontro e, ancorado nestas experiéncias, a crianga pode alcancar a condicdo do
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individuo de ser’® e de expressar-se verdadeiramente, desenvolvendo-se e
caminhando rumo a integracéo e ao viver criativo.

O bebé, através da ilusdo e da apercepcdo criativa, cria objetos
subjetivos, com que ele pode relacionar-se. Como parte da funcdo materna, esta
experiéncia pode levar o bebé a uma experiéncia de onipoténcia: por um lado,
sua capacidade inata de conceber objetos subjetivos permite-lhe criar objetos; por
outro lado, a mée age ativamente, reconhecendo a criacdo do infante e

apresentando-lhe o mundo num espaco potencial*®

. O bebé podera assim, apos
ter criado o seu objeto, deparar-se no futuro com um objeto objetivamente

concebido e real. Ressalta Winnicott:

. 0 bebé pode chegar de vez em quando ao principio da
realidade, mas nunca em toda parte de uma s6 vez (Winnicott,
1962a, p.56).

IniciardA um contato com o mundo externo a0 mesmo tempo em que
mantera areas de objetos subjetivos criados por si mesmo: ora tera contato com o
mundo, ora reportar-se-4 ao seu mundo subjetivo. A partir desta experiéncia
transicional, mébil e de criatividade, o infante caminhara rumo a relacionar-se com
o mundo, de forma repleta de sentido, em termos de self e de acordo com seu
tempo, ritmo e momento, sempre atrelado ao que seu cuidador pode
proporcionar. Esta experiéncia acontecera paulatinamente e ainda podera
aparecer em adultos ou criangas maiores. Como exemplo, podemos assistir a isso
em situagBes quando mostramos alguma foto de familia a uma crianca de um

periodo anterior ao seu nascimento, e logo somos questionados por essa crianga

'8 O verbo Ser, do modo como tratou Winnicott, sera desenvolvido ulteriormente.
° A experiéncia e o campo transicional serdo tratados posteriormente no capitulo “Das
Representacdes Sociais as Fisionomias Coletivas”.
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- ainda que tentemos esclarecé-la: "'mas cadé eu?". Parece-nos evidente que seu
contato com a realidade faz-se de acordo com o que ela ja pbdde criar
subjetivamente, e nesse momento supracitado, sua criacdo ainda ndo considerou
a sua nao-existéncia.

Um dos pontos destacados por Greenberg e Mitchell (1994), quanto as
inovacdes de Winnicott na teoria psicanalitica, trata da existéncia deste campo
primordial, pré-subjetivo® e inter-humano, constituido pela dupla mae-bebé®.
Este campo intersubjetivo acontece como area de ilusdo, que a mae
suficientemente boa, em sua singularidade pessoal e concreta, apresenta ao
bebé, possibilitando-lhe a vivéncia de experiéncias de onipoténcia, que serdo o
fundamento “insano” sobre o qual podera edificar a saude mental (Winnicott,
1945). Essa relacdo € calcada numa peculiar atividade materna que, sendo nao
invasiva, protege o bebé contra agonias impensaveis?.

A agonia impensavel é um conceito utilizado por Winnicott no sentido de
compreender o que pode vir a ocorrer ao bebé, a qualquer instante, dada sua

imaturidade. Corresponde a:

... ficar em pedacos, como cair para sempre; como auséncia
de relacdo com o corpo; auséncia de orientacdo" (Winnicott,
1962a) e isolamento completo por néo existir qualquer meio de

comunicacao (Winnicott, 1968).

Estas angustias inimaginaveis sdo a intrusdo sofrida pelo bebé, sentida

% Entre estudiosos de Winnicott, encontra-se freqlientemente esta expressdo, campo pré-

subjetivo, para se referir a relacdo da méde com o lactente. Entretanto, preferimos manter a
expressdo campo intersubjetivo por nos parecer mais adequada, pois, mesmo considerando que o
bebé nado existe desde seu proprio ponto de vista, lembramos que esta presente e atuante a
subjetividade materna.

2L Winnicott segue utilizando o conceito de instinto, palavra usada na traducéo inglesa para o
termo pulsdo, mas de forma absolutamente modificada daquela feita por Freud, na medida em
gue rejeita a nogdo antropoldgica e existencial de um monadismo individual inicial.
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como uma ameaca de aniquilamento. O ambiente sustentador, ao falhar, leva o
bebé a interromper seu processo de continuidade de existéncia, o que afeta
decididamente essa experiéncia pessoal de ser.

A tendéncia a constituir-se como um ser existente acontece em
consonancia com a busca de um self unitario, integrado. A integracdo € um
processo que unifica os elementos dispersos da constituicdo subjetiva do infante,
de self. Esta intimamente ligada a provisdo ambiental de seguranca e devera
favorecer um sentido de unidade a pessoa do bebé - a medida que permite que
se diferencie do 'ndo-eu’ - bem como promover a constituicdo do "eu existo", do
"eu sou" deste bebé, que estara vinculado, inextricavelmente, ao olhar especular
de um cuidador, imprescindivel para o reconhecimento de tal existéncia
(Winnicott, 1962a; 1967b).

Paralelamente, ocorrerdo a insercdo e a coesao psicossomatica, o que
delimitara o proprio corpo do infante em relacdo ao mundo exterior, ratificando o
sentido de unidade e de constituicdo corporal que estd sendo conquistado no
desenvolvimento. Esta capacidade do bebé em integrar a imagem corporal e viver
a inauguracdo de uma psique 'que habita o corpo’ € denominada por Winnicott
(1962a) de personalizacdo e acontece mediante o toque sensorial e amoroso
realizado pelo cuidador do dia a dia.

A capacidade humana de desenvolver-se, constituida no contato com os
outros e com o mundo, é uma idéia contraposta as nocbes metapsicologicas
abstratas (Aiello-Vaisberg, Machado et al, 2003). Ao criar o termo self, Winnicott
parece-nos estar preocupado em desfazer idéias classicas a respeito da biologia

dos impulsos, como também da existéncia de um aparelho mental. Destaca,

2 Encontramos suas variagbes como ansiedade inimaginavel, ansiedades psicoticas, angustias
primitivas, melhor explicadas adiante.
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assim, a gama de experiéncias estéticas®® passiveis de ocorrer, distanciando-se
de um conceito de ego abstrato e de suas articulacdes intrapsiquicas. O ego,
presente nos escritos de Winnicott, relaciona-se mais a pessoa do que a uma
instancia psiquica (Lins, 2002).

Quanto a esse respeito, também podemos pensar no ‘eu’: para Safra
(1999), o ‘eu’ seria um campo representacional que possibilita ao individuo uma
identidade nas dimensdes do espaco e do tempo. Tanto o eu quanto o self
diferem-se do ego, aquele que articularia id, superego e a realidade no contexto
da teoria estrutural.

Mesmo assim, é possivel encontrar em Winnicott o uso do termo ego
proximo ao pensado em Freud, no que diz respeito a sua articulacdo entre oid e a
realidade. Ao falar de questdes de Edipo ao longo de sua obra e ao expressar o
modo de tratar sua paciente em The Piggle (1977), este autor revela sua tradicao
psicanalitica (Outeiral e Celeri, 2002), de onde depreendemos que ‘ego’ pode ser
considerado como um articulador e defensor do self. Pois bem, embora o termo
esteja relacionado a momentos de existéncia do self, de existéncia de um bebé
que assim se enxergue, difere-se do uso em Freud, ja que inclui fases precoces
do desenvolvimento emocional. Freud (1923) delegava ao ego® questdes
relativas a conflitos internos ja nas fases primeiras da vida do bebé&, como

também a funcdo de uma unidade estrutural, muito embora, por vezes, utilizasse

%8 Usamos aqui o termo estética no sentido de designar a ciéncia do sentido, da sensacao
abarcando o fenémeno pelo qual o individuo cria uma forma imagética, sensorial que veicula
sensacdes de agrado, encanto, temor... (Safra, 1999). Estas imagens, quando atualizadas pela
presenca de um outro significativo, permitem que a pessoa constitua os fundamentos ou
aspectos de seu self, podendo entdo existir no mundo humano.

Laplanche e Pontalis descrevem a génese do ego que a teoria psicanalitica criou: aparelho
adaptativo criado do contato do id com meio externo e o “produto de identificagées que levam a
formagdo no seio da pessoa de um objeto de amor investido pelo id”, (1998, p.125). Além,
exploram a variagdo em Freud do termo ego ao longo de sua obra, bem como do ponto de
vista tépico, dinamico e econémico.
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0 termo ego como préximo & ‘pessoa’ (Freud, 1915-1917) .

Quando se referia ao diagrama do aparelho psiquico e a sua condicdo em
relacdo ao id e a realidade, dizia Freud:

“... E facil ver que o ego é aquela parte do id que foi modificada pela influéncia
direta do mundo externo..." % (Freud, 1923, p.38) e “... Ele [0 ego] se sente cercado por
trés lados, ameacado por trés tipos de perigo, aos quais reage, quando duramente

pressionado, gerando ansiedade" (Freud, 1933b, p.82), destacando o arduo trabalho
egoico de conciliar impulsos do id, exigéncias da realidade e condenacfes do
superego.

Winnicott pdde observar em seus pacientes algo que também
encontramos na clinica: ansiedades e agonias impensaveis relativas a sensacoes
e incobmodos de uma época precoce do amadurecimento, nem sempre atreladas
aos conflitos descritos por Freud. Ademais, percebemos que conceber o ego
como uma instancia reguladora e defensora de conflitos neuréticos do bebé pode
ser um erro, pois o ego do bebé €, ainda em fases iniciais, potencial e dependente
do cuidado materno pois ainda ndo existe, nesta fase, ‘um bebé constituido como
pessoa’ para experimentar conflitos desta ordem.

Neste estagio do desenvolvimento do bebé, ainda nd&o houve uma
separacao entre a mae e o self (Winnicott, 1962a), ou uma discriminacdo entre o
"me" e 0 "not me" de modo que tudo o que acontecesse com o bebé implica a

existéncia do cuidado. Diz Winnicott:

Apdio aqui o ponto de vista de que a principal razdo do

%> podemos encontrar em Freud (1915-1917), ao falar sobre do narcisismo primario e da fixagdo
da libido no ego e ndo no objeto: “A reflexdo logo sugere que, se ocorre uma fixacdo da libido
ao préprio corpo e a personalidade da pessoa, em vez de se fazer a um objeto..." (grifo meu,
p.417 ), no qual poderiamos supor a utilizagdo da expressao grifada, como substituta de ‘ao
ego’.

%A inovacao de Winnicott quanto ao campo intermediario entre meio interno e externo também
justifica a revisdo do termo ‘ego’ como era em Freud.
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desenvolvimento do lactente que o faz habitualmente se tornar
capaz de controlar, e 0 ego de incluir, o id € o fato do cuidado
materno, 0 ego materno complementando o ego do lactente e

assim tornando-o forte e estavel (Winnicott, 1960, p.41).

Winnicott distancia-se de definir ego como agente de um aparelho
psiquico metapsicologico. Lins (2002) transcreve-nos o que Winnicott falou a
tradutora francesa de suas obras, Jeanne Kalmonovitch, sobre a utilizacdo dos

termos self e ego, 0 que nos faz pensar sobre o uso classico do termo:

Penso que o uso do termo self denota uma ética diferente
daquela que faz utilizar a expressdo ego. No primeiro caso,
dessa plataforma, a pessoa se insere diretamente na vida, no
contexto do que é vivo; no segundo, aquele que emprega a
expressao ego, em suas palavras ou em seus escritos, o faz
de um modo mais desligado, com menos engajamento de sua
parte, talvez com maior clareza também porque esta
totalmente capacitado para tirar proveito de um modo de
abordagem intelectual (Winnicott, 1971, apud Lins (2002,
p.802)%.

Winnicott ndo se distanciou da forma de pensar freudiana, pelo contrario,
o ‘Freud clinico’ esta introjetado no seu pensamento. O respeito pelo mestre e a
tradicao tributaria do pai da psicanalise sao evidentes em seus escritos. Parece-
nos, assim, que Winnicott ndo pbdde, ele mesmo, avaliar a dimensdo da
originalidade de seu pensamento sobre a psicanalise classica.

Greenberg e Mitchell (1994) destacam que um dos pontos fundamentais
do seu pensar calca-se no privilégio concedido ao ambiente e a pessoalidade da

mae, distanciando-se Winnicott, decididamente, de M. Klein. Winnicott valorizou o

" Este trecho da carta datada de 19 de janeiro de 1971, enviada & tradutora francesa de suas
obras ndo aparece na parte incorporada em As bases para o self no corpo (1971).
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self do cuidador de tal forma, a ponto de afirmar veementemente que somente
apos um periodo de suporte provindo de uma pessoa madura suficiente para
acompanhar e complementar as experiéncias da crianca, evitar as agonias
impensaveis e protegé-la de invasdes ambientais, é que esta podera tornar-se
aos poucos independente das fun¢gbes maternas.

Esta caracterizacdo do cuidado fundamental foi ensaiada por Freud,
porém ndo suficientemente destacada. E possivel apreender a presenca materna
como inevitavel a constituicdo subjetiva de infante e as repercussbes do
narcisismo nas escolhas de objeto, dada a relacéo entre bebé e méae, em Freud
(1914). Encontra-se ai, provavelmente, uma semente que germinou com plenitude
no pensamento winnicottiano. Entretanto, Winnicott descreveu a relacdo da dupla
e levantou, definitivamente, hipéteses quanto ao sucesso ou ndo do devir
existencial fundamentado nestas experiéncias vividas. Enfatizou, pois, a
experiéncia interhumana, viva, estética e dramatica do desenvolvimento
emocional, tal como era a clinica de Freud, mas néo sua metapsicologia.

Nos escritos de Winnicott, o desenvolvimento emocional esta
indissoluvelmente ligado a pessoa do cuidador e a sua capacidade de responder
as necessidades do infante. Desta forma, os conceitos retomados como self,
ilusdo, integracao e personalizacéo, s6 poderdo ser compreendidos diante de um
bebé& com sua méae/cuidador.

E possivel pensar, logo, que caso este cuidador ndo se mostre
suficientemente entregue as necessidades do bebé&, nos momentos mais
primitivos da sua vida, variagcdes do processo maturacional do desenvolvimento
emocional poderdo ocorrer, bem como lacunas e falhas na constituicdo do self

anteriores a concepcao de um "me" do bebé. Dentre tais vicissitudes, encontram-
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se distorcbes da organizacdo pessoal - bases das caracteristicas esquizoides e
do "falso self*, as quais acarretam conseqiéncias devastadoras, a exemplo da
esquizofrenia, do autismo, da personalidade esquizéide, etc.

O "falso self" € um termo criado por Winnicott (1960/1983) para descrever
como alguns sujeitos se estruturam de modo a esconder o self verdadeiro,
escamoteando-o. Podemos dizer que a natureza desse processo € sempre
defensiva: oculta-se o self verdadeiro, protegendo-o enquanto o falso self se
implanta como real, a ponto dos observadores tenderem a pensar que a pessoa
real € aquela apresentada pelo falso self (Winnicott, 1960; 1962a). Todavia, nos
relacionamentos mais préximos, ndo ha sustentacao do falso self e ele comeca a
falhar. Nestes contextos, o self verdadeiro ainda permanece oculto.

Seguindo este caminho, Winnicott (1960/1983) demonstra que em alguns
casos o self verdadeiro é percebido como potencial e, entdo, é permitido-lhe viver
secretamente. Temos ai o mais claro exemplo da doenca clinica como uma
organizacdo com finalidade positiva: a preservacdo do individuo a despeito de
condicbes ambientais dificeis.

Também expde a etiologia do falso self, que é o exame do estagio das
primeiras relacdes objetais no qual o lactente estd na maior parte do tempo néo-
integrado® e nunca completamente integrado. Nesse momento, o autor atribui
grande importancia no modo como a mae responde ao bebé: se este expressa
um impulso espontaneo, a fonte do gesto é o self verdadeiro e cabera a mae
compreendé-lo e atendé-lo. A mée que ndo pode adaptar-se ou compreender o
que seu bebé mostra em seus gestos e entdo, ndo consegue alimentar e

complementar uma experiéncia de onipoténcia do lactente, tendera a falhar na
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resposta ao gesto do bebé; substituird por seu préprio gesto, que devera ser
validado pela submissdo do lactente: € este o estagio inicial do falso self,
diretamente relacionado a uma mée néo suficientemente boa.

Este € outro conceito muito utilizado por Winnicott que, muito embora
contenha o adjetivo boa, de maneira alguma se refere a uma mae perfeita. Trata-
se de uma expressdo que diz respeito a mae que pode atender e adaptar-se as
necessidades de seu bebé como uma mulher real, que pode ser sensivel, mas
que também pode falhar. ?° Esta adaptacdo da mae as necessidades do recém-
nascido permitira a experiéncia de onipoténcia do bebé tornando possivel a
ilusdo, indispensavel a fase inicial do desenvolvimento emocional, a qual
favorecera, ao longo do crescimento do infante, e vida afora, um viver criativo.

1.3 O falso self versus a gestualidade espontanea: a clinica social®

Retomamos brevemente estes conceitos para contextualizar o referencial
tedrico que fundamenta a tese. Conversavamos, anteriormente, sobre as variadas
formas de trabalho da Psicologia em relacdo a adocdo, distinguindo-os entre
agueles que buscam o sentido das condutas humanas e aqueles que promovem
instrucdes e orientagdes supostamente mais condizentes com o falso self. Nossa

retomada tedrico-conceitual tem o sentido de ressaltar a limitacdo das praticas

%8 Aqui faz-se uma ressalva da diferenca entre ndo-integragdo, que se refere ao estagio onde néo
houve articulagdo de integragdo por parte do ego auxiliar da méae, e a desintegragéo, forma de
defesa sofisticada contra o terror e a agonia.

9 Winnicott desenvolveu esse termo por volta da década de 50, estabelecendo uma distingdo com
os conceitos de Melaine Klein de mée boa e méde ma, que significam objetos internos e ndo se
relacionam com a méae real (Abram, 2000). Para ele a mde ndo s6 pode como deve falhar,
possibilitando assim, lacunas de onde o bebé podera criar.

% A Clinica Social considera gue psicodlogos e psicanalistas podem, de forma abrangente, realizar
trabalhos em diferentes organismos da comunidade, bem como em hospitais, empresas,
unidades de salde, escolas, etc. Insere-se no contexto de investigacdo de enquadres clinicos
diferenciados da clinica winnicottiana, em ambitos institucionais, do Laboratério de Psicologia
Clinica Social da Pontificia Universidade Catélica de Campinas e do Grupo de Pesquisa do
CNPq liderado pelas docentes Vera Engler Cury e Tania Maria José Aiello-Vaisberg.
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exercidas com enfoque intelectualista e cognitivo, que dificultam ou anulam o
alcance de aspectos do verdadeiro self.

Nessa linha, as pesquisas produzidas mostram-se, ha maioria das vezes,
distantes de considerar as condutas humanas como fenémeno complexo, dotado
de sentido, seja em ambitos individuais, seja em coletivos®'. Geralmente, trata-se
de investigacdes baseadas em questionarios e entrevistas fechadas, condizentes
com pesquisas de cunho positivistas, as quais cindem sujeito e objeto na tentativa
de distanciar-se do fenbmeno humano como se fosse possivel objetiva-lo em
dados.

Com a presente pesquisa, pretendemos investigar o imaginario social;
identificar representacdes sociais sobre a crianca adotiva, concebidas como
condutas simbdlicas de subjetividades grupais (Aiello-Vaisberg, 1995) — nas quais
encontra-se infiltrado o self - e elucidar o campo psicolégico inconsciente sobre o
qual as condutas se sustentam®. A partir deste tipo de trabalho, torna-se viavel
vislumbrar verdadeiras transformacdes relativas ao modo como lidamos,
coletivamente, com a entrega e o abandono infantil, descortinando praticas novas
e capazes de atender ao “ethos” humano*?.

Quando consideramos com Bleger (1963), que as representacdes sociais

sdo condutas que emergem num campo intersubjetivo e com Winnicott (1951),

¥ Mesmo privilegiando trabalhos que compreendam condutas humanas como atreladas

inextricavelmente a um campo ndo consciente, sabemos da importancia de trabalhos ligados
ao campo consciente e da cogni¢do e das suas propriedades. Entretanto, criticamos a postura
epistemoldgica positivista na medida em que simplifica e falseia a realidade complexa.

%2 po longo de sua obra, Fabio Herrmann usa, as vezes, a expressao “inconsciente relativo” para
designar o que, com Bleger (1963), podemos referir como “campo psicolégico ndo consciente
da conduta em ambito coletivo”.

% 0 conceito de ethos humano é discutido por Forte (2003), em A Escuta do Outro. Podemos
dizer, de modo sucinto, que o ethos é o lugar existencial onde se realiza com plenitude o
potencial criativo humano.
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13 intermediaria entre mundo interno e

gue este campo é uma area transiciona
externo, estamos admitindo, simultaneamente, tanto a importancia do contexto
histérico e cultural, como a importancia de dimensdes emaocionais inconscientes,
de carater coletivo. Como clinicos, esse admitir convida-nos, imediatamente, a
pensar na possibilidade de contribuir para a ocorréncia de mudancas
significativas, principalmente se partimos de uma antropologia que conceba o
homem como ser essencialmente criativo e jamais como objeto que sofre
passivamente a acao alheia. Talvez este seja o desafio: investigar o imaginario
coletivo sobre a crianca adotiva para contribuir com transformacfes experienciais
de concepcoes, idéias e representacdes, e caminhar rumo a conquista de uma
sensibilidade emocional eticamente amadurecida, a partir da ruptura dos campos
emocionais inconscientes que sustentam pensamentos e praticas. Entraremos,
assim, no campo da psicoprofilaxia, auxiliando aqueles - criancas e adultos - que
ja se encontram envolvidos no processo de adocéo, visando o resgate do gesto
espontaneo.

Em relacdo as criancas abrigadas, em funcédo de entrega para ado¢ao ou
abandono pela familia, sdo poucos os trabalhos do campo da Psicologia, que
abordem suas condicOes de vida e as praticas sociais a elas dirigidas. Alguns
estudos, porém, investigativos e interventivos, revelam a atuacdo de psicologos
face as criangas institucionalizadas.

Como exemplo, em uma experiéncia num abrigo brasileiro, Rotondaro
(2002) percebeu que a vivéncia insuficientemente saudavel das relacbes
primeiras provoca has criancas a emergéncia de condutas defensivas para

lidarem com situacGes que envolvam abandono. Em outra experiéncia, realizada

% A experiéncia transicional e o espaco potencial serdo tratados posteriormente no capitulo Das
Representacdes Sociais as fisionomias coletivas.
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na Espanha, Garcia-Torres e Guerreiro (2000) notaram diferencas significativas
nas concepcdes formadas acerca da relagdo entre uma mae e um filho pelas
"criancas abandonadas” ** de um abrigo, em relacdo as criancas n&o
abandonadas. Isso pdde ser visto em uma investigacdo conduzida a partir de
estorias®, criadas pelos pesquisadores, direcionadas as criancas. As criancas
deveriam manifestar-se sobre qual atitude teriam frente a certas situactes
presentes nestas estérias, que sempre envolviam uma mae com uma crianca. As
respostas mostraram diferencas entre o grupo das criancas abandonadas e grupo
das ndo abandonadas quanto a) a conduta perante a mae, b) ao senso de justica
e injustica e c) aos recursos das criancas para recuperarem uma boa relacéo.

Pesquisas como essas, dentre outras, revelam-nos as tentativas da area
da Psicologia em desvendar padroes de relacionamento visando valorizar as
condicbes de criancas que foram entregues/abandonadas, privilegiando os
aspectos afetivos que envolvem sua situacdo. Nao obstante, somos levados a
lembrar, freqientemente, que existem diversas formas de entrega - incluindo
abandono ou néo - e diversas formas de instituicdo, o que implica em vivéncias e
experiéncias singulares para os bebés e para as criancas. Assim, precavemo-nos
contra generalizacdes apressadas que desconsiderem as especificidades das
diferentes situacoes.

Ao contrario da insuficiéncia no atendimento a criancas em alguns
abrigos, é possivel pensarmos em trabalhos diferenciados em instituicbes com
dindmicas saudaveis de relacdes, como nos conta Weber (2003b). Em Curitiba

(PR), h& uma instituicdo - mantida por doacdes de empresarios curitibanos e pelo

%> O termo "abandonada” é utilizado agui para acompanhar a terminologia das pesquisadoras.

% Utilizaremos ao longo da tese a palavra "estéria” no sentido de tratar de uma exposicao
romanceada de fatos imaginarios, de narrativas, fabulas, que na Lingua Portuguesa difere-se
de "historia".
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grande trabalho de sua diretora - que busca distanciar-se da institucionalizacao,
promovendo uma casa para as criancas a mais proxima possivel de um lar
'normal’, incluindo certa bagunca no lugar, cachorro e quase tudo de mais basico
do que uma crianca necessita no cotidiano. Realizam um trabalho de
fornecimento de constituicdo da pessoalidade das criancas produzindo, com a
efetiva presenca da diretora, albuns individuais contendo a histéria da crianca,
como muitos pais fazem, descrevendo o nascimento do seu primeiro dentinho, o
inicio do andar, etc. Mesmo com certa distancia do ideal de familia, fica evidente
para as pesquisadoras que aquele é um ambiente propicio ao desenvolvimento
(Weber, 2003b).

Acrescentamos ainda que, a nosso ver, evidencia-se que nesse ambiente
saudavel, mantém-se a presenca de um adulto, vivo e real, capaz de evitar que a
crianca se desconecte da vida real, como pode acontecer, em instituicées, quando
ha muitas criancas da mesma idade juntas, sem intermediacdo consistente de um
adulto/cuidador (Dolto, 1998). Além disso, podemos inferir que o abrigo promove
uma efetiva condicdo de desenvolvimento emocional da crianca, permitindo-lhe ser,
pois parece acolher a gestualidade espontanea e, principalmente, possibilitar a
crianca criar sua histéria a partir da cultura compartilhada®’ pelo adulto representante
da instituicdo.

Um outro trabalho (Anaf e Paiva, 2000), realizado com estagiarias de
Psicologia em um abrigo brasileiro, conduz-nos a pensar na importancia da

infiltracdo de um terceiro, um outro, em uma dada instituicdo, desfazendo

%" Sobre a experiéncia cultural e o compartilhar da heranga cultural, falaremos adiante no capitulo
Das Representagfes Sociais as Fisionomias Coletivas. Ressaltamos ainda que esse trabalho
inovador dependera da pessoalidade de cada instituicdo e dos seus integrantes, 0 que nem
sempre é sindbnimo de produtivo e positivo. Ademais, uma familia natural replicada em
instituicdo pode satisfazer idealizacbes dos cuidadores que ndo conseguiram, de alguma
forma, exercé-la em outros contextos.
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dindmicas improdutivas de relacionamento e, principalmente, resgatando a
criatividade de todo um grupo, incluindo as criangcas maiores, o responsavel, os
monitores, enfim, todo o pessoal que la convive. Assim, fica evidente a gama de
trabalho que a Psicologia iniciou em seu empreendimento de busca de saude
mental na coletividade, que a psicanalise precisa alimentar e multiplicar.

Somos conduzidos a reflexdo sobre as possibilidades de resgate do gesto
espontaneo nas praticas sociais, que parte de uma antropologia que concebe o
homem como potencialmente criativo. Assim, acreditamos que praticas experienciais
com criangcas e adultos - profissionais envolvidos na adocdo e agentes de
organismos sociais - em detrimento de trabalhos com tracos informativos e
intelectualizados, promovem acesso a tracos de um campo vivencial, transcendente
ao falso self.

E o que podemos encontrar em trabalhos de preparacdo de pais para a
recepcéao do filho adotivo, em algumas Varas da Infancia e da Juventude, os quais
promovem encontros e conversas, baseadas em uma perspectiva psicanalitica.
Criam espaco para se abordar aspectos emocionais do casal ou da pessoa
pretendente a adoc¢ao, proporcionando uma compreensao profunda das pessoas
frente a adocdo, ndo somente do ponto de vista concreto - das informacgdes, dos
preconceitos existentes, das atividades das Varas, dos grupos de apoios, dos
aspectos burocraticos - como tambéem, dos aspectos emocionais e inconscientes
envolvidos.

Do nosso ponto de vista, poderiamos dizer que malgrado o numero
reduzido de psicanalistas trabalhando em organismos sociais em cidades
brasileiras, reconhecem-se varios deles atuando diretamente em diferentes partes

da comunidade, promovendo espacos para um processo de reconfiguracdo das
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carateristicas destas diversas areas, restritas, anteriormente, a profissionais que
nao incluiam os "psi”.

Focalizando a Vara da Infancia de Osasco, Paiva (2004) descreve-nos um
exemplo desse exercicio. Em seu trabalho como psicéloga, vivencia com o0s
pretendentes a adoc¢ao varios aspectos dos caminhos do processo adotivo, desde
o cadastramento dos pretendentes até os trabalhos especializados, tanto da
Psicologia como da Assisténcia Social.*®

Conversando com a psicanalise, nota a necessidade de debrucar-se
sobre as possibilidades de escuta, da sustentacdo do vinculo daquele que sofre,
da abertura de um espaco para emergéncia de desejos e criatividade, muito além
das construcdes abstratas e teodricas vigentes. Acredita na premissa de que, nos
trabalhos institucionais, usam-se teorias como norte e ndo como verdades
absolutas.

Na busca da adocédo, sdo inumeras as possibilidades de significado dos
requerentes. Vé-los como sujeitos portadores de necessidades, desejos e
potencialmente criativos € mais humano e afrouxa a rigidez muitas vezes
encontrada em nosso préprio meio académico e cientifico.

Infelizmente, experiéncias como a de Paiva (2004) ndo resumem todo o
trabalho da area de Psicologia presente no Brasil. Trabalhos de Grupos de Apoio
e de Varas da Infancia nem sempre contam com psicologos e sdo baseados,
muitas vezes, em encontros nos quais apresentam-se palestras aos pais,
informacdes tedricas sobre o desenvolvimento da crianca, sobre a historia da

adocdo no mundo e outras questdes que, embora importantes, estdo ligadas

% E interessante ressaltar que no pais inimeros trabalhos sdo realizados dessa forma ou de
maneiras semelhantes. Contudo, raramente sao registrados e divulgados em publicacdes
cientificas, o que pode ser considerado como um verdadeiro desfalque que afeta a producéo
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diretamente a informacdo e a cognicdo, e ndo necessariamente as
transformacdes emocionais, bem como aos modos de viver e relacionar-se. Em
encontros desse tipo, corre-se o risco de assistirmos a transformacgdes proprias
de um falso self, que abarca as informacdes, as orientacdes e todo o aparato
intelectual distribuido de forma superficial, ndo atingindo o self verdadeiro: ndo é
proporcionada a oportunidade de criar uma situacdo e encontrar nela novos
sentidos, como podemos ver em situacfes mais vivenciais, de enquadre propicio,
nas quais os psicanalistas podem trabalhar efetivamente os aspectos de um
campo experiencial.

Atrelada as teorias e a postura dos psicélogos e psicanalistas envolvidos
nos trabalhos em Varas da Infancia, ha uma questdo concreta e presente no
cotidiano dos processos de adoc¢ao levantada por Weber (2003) e destacada por
Campos e Costa (2004), que se refere a alguns sistemas de avaliacdo dos pais
adotantes realizados nas Varas da Infancia. Muitas vezes, os pais candidatos a
adocdo sdo somente julgados pelos psicélogos, no lugar de serem abordados
clinicamente de modo respeitoso.

Decerto, Weber toca em um ponto problematico e importantissimo que &
a postura dos profissionais participantes do processo de adocdo. Nessa
discusséo, a ética faz-se protagonista e a subjetividade se destaca ja que, além
de uma avaliacdo "técnica", existe, incontestavelmente, a pessoalidade do
"técnico™®. H4, sem dlvida, subjetividade intrincada o tempo todo durante os

trabalhos nas diversas Varas, no julgamento dos juizes, nas entrevistas

de conhecimento sobre uma questdo de grande relevancia social. Dentre os que encontramos,
estdo Tabajaski et al, 1998; Chaves, 2001 e outros néo utilizados na tese.

39 Utilizamos aqui o termo "técnico" em seu sentido juridico, de profissionais graduados que
trabalham nas Varas. Contudo, ndo nos parece o mais indicado, uma vez que a palavra técnica
geralmente corresponde a um "fazer" independente da implicagdo pessoal na tarefa
desempenhada.
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psicolégicas e nas avaliagcdes das assistentes sociais, afinal somos humanos e
constituidos pela nossa propria subjetividade.

Assim, sempre estaremos atrelados a inextricavel dimensdo emocional
inconsciente do nosso ser, que deveria ser vista como aspecto inerente e
exclusivo do sujeito humano e ndo uma condi¢do secundaria, como muitas teorias
cientificas propéem. Contudo, precisamos lembrar que uma das maiores
contribuicbes da psicanalise foi, e ainda €&, permitir aceitar a existéncia de
aspectos ndo acessiveis a nossa consciéncia - aspectos de nossa conduta que
nos guiam, mesmo que ndo os conhegcamos - para que lidemos com eles, ou pelo
menos, aproximemo-nos deles.

A propriedade de podermos ‘nos encontrar’ ou 'nos criar' em termos de
self, alcancando esta condicdo humana préxima a certa maturidade emocional,
torna-se valida e externa a condicdo de juiz ja que, se constituidos como sujeitos
de forma integrada, quando estivermos frente a candidatos, ndo pretender-se-a
julga-los e interpreta-los - na condicéo radical desses termos como critica Weber -
ou ser o detentor do saber, e sim, aproximar-se de necessidades pessoais,
tributarias de um self escondido, exercicio que ndo acontece sem levar em conta
0 campo intersubjetivo.

Parece incomodo - e compreensivel - tendo em vista areas da Psicologia
que defendem certa positividade e objetividade no estudo das condutas do
homem, que assuntos como esses, incluindo subjetividade, exercam duvidas e
desconfiancas. Porém, representam apenas constatacfes da complexidade das
condutas humanas quando aceitamos como participantes aspectos inconscientes.

Campos e Costa (2004) realizaram uma pesquisa sobre o efeito da

subjetividade no estudo psicossocial da adocdo e dos critérios adotados pelos
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profissionais durante a elaboracdo de pareceres processuais de ado¢éo. Ao longo
da investigacdo, uma questdo colocada por um dos sujeitos, relativa a
subjetividade dos analistas/técnicos presente durante todo o processo, pareceu-
nos importante. Destacou, pois, uma necessidade de se instaurar varios olhares
alheios dos seus colegas da mesma Vara, como possibilidade de auxilio no dificil
processo de analise, e de aceitacdo ou ndo, de uma familia adotante especifica.

Essa idéia leva-nos a refletir sobre varios fatores, a comecar por uma fala
imediatamente posterior a relatada, de um dos participantes deste mesmo grupo
focal, a qual descreve as necessidades do auto-conhecimento... "...até vocé estar
em contato com vocé mesmo, para vocé saber que aquilo estd mexendo com
uma coisa sua" (Campos e Costa, 2004, p.101).

Ora, ndo € este um dos principios basicos da psicanalise, mas que a
propria Psicologia, e muitos psicologos, por vezes nao valorizam? Ser
psicanalista, ser clinico requer um conhecimento intimo, o mais possivel, de si
mesmo. Lembramos: clinico ndo € somente aquele psicanalista que esta
trabalhando no seu consultério particular. E também o profissional atuante em
diferentes camadas e segmentos da sociedade, a nosso ver, "sendo” psicanalista
da mesma forma, pois malgrado o fato de fazerem um trabalho psicanalitico
diferente da analise padrdo, sdo sensiveis o suficiente para responderem aquilo
que algumas pessoas/coletivos precisam, em determinadas situacdes (Winnicott,

1962b) *°, e mantém-se fiéis ao método psicanalitico.

9 De fato, ha que pensar detidamente na criacdo de melhores condicdes para o exercicio
profissional fora de setting padrdo. Trata-se, evidentemente, de questdo complexa, mas que
pode ser satisfatoriamente solucionada, se pensarmos no rigor no uso do método psicanalitico.
Dessa forma, torna possivel vislumbrar o estabelecimento de um enquadre que diferentemente
de se basear em fixidez de regras, como o tempo e a frequéncia, podera se fundar na
instalacdo da situacdo analitica, promovida pela relagdo entre analista e pessoa/coletivo.
Bleger (1968) e Winnicott (1971a) nos ajudam a pensar na versatilidade do método
psicanalitico permitindo conceber as consultas terapéuticas como estratégias diferenciadas de
atendimento. Na Ser e Fazer do IP-USP, profissionais tém sido atendidos num enquadre
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Enfim, estar proximo a questdes desconhecidas ou escondidas de nés
mesmos, bem como viver de forma a sentirmo-nos vivos, reais, auténticos, como
sujeitos mais inteiros, sdo requisitos fundamentais para o bom exercicio do oficio
de psicanalista. Alias, estes aspectos poderiam estender-se a outros profissionais,
quica a sociedade de maneira geral. Um preparo e uma condicdo de trabalho que
toque questdes experienciais do desenvolvimento emocional enriguecem
profissionais que trabalham com grupos humanos. Um olhar para dentro de si
prepara o profissional para o olhar direcionado a um outro.

Quando se fala em necessidade de olhares, € preciso pensar em suas
facetas. E certo que, em diversos momentos, o trabalho de olhares em equipe é
de extrema ajuda. Em relatos informais de profissionais, ouvimos algumas
situacbes muito especificas que sdo passiveis de duvidas ou indecisdes. Mas
talvez possamos reconhecer na ‘necessidade de olhares’ uma inseguranca em
termos de self, bem como uma necessidade de acolhida no processo
maturacional, como fazem os adolescentes - reeditando a todo momento, a busca
dos olhares de seus pais -, e 0s bebés com suas maes, cujo olhar € o espelho
gue os leva a desenvolverem-se (Winnicott, 1967b).

No entanto, considerando o olhar como algo pertencente a um processo
de desenvolvimento do self, parece-nos interessante pensar em outro ambito. Na
situacdo dos processos de adocéo, ele poderia acontecer — deste modo sim, de
forma positiva - direcionado a cada familia, ao coletivo dos adotantes, as criancas,
enfim, no sentido de um trabalho de espelho, de ajuda, de preparacéao do iminente

desenvolvimento destas familias candidatas: um trabalho baseado no holding, ja

que € preciso levar em conta a subjetividade e as necessidades de cada situacao.

especifico, denominado Consultoria Terapéutica, que tem se revelado til e fecundo (Granato e
Vaisberg, 2004).
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Talvez, esse trabalho pudesse vir a se tornar uma profilaxia a saude da familia
adotante, o que poderia incluir até mesmo a desisténcia da adocéo.

Para realizar um trabalho delineado no holding, exigir-se-ia formacao
especifica e adequada. Psicanalistas treinados poderiam trabalhar diretamente
com adotantes resgatando, assim, o potencial do grupo atendido, seja de casais,
seja de familias, considerando, aspectos de self que o constituiram como pessoa
- aquele que chegou a tal estagio do desenvolvimento emocional - como também,
aspectos primitivos daqueles que ainda ndo existem 'desde seu proprio ponto de
vista' (Winnicott, 1945). Esses trabalhos, tendo em vista toda a complexidade na
qual se inserem os candidatos a adocado, familias em processos de perda de
guarda e outras situacdes envolvendo pais e criancas, podem ser Uteis e ainda
podem acontecer em intervalos pequenos de tempo, quicd em apenas um
atendimento, por exemplo, em uma entrevista, individual ou grupal. O profissional
devidamente preparado pode intervir, terapéutica e significativamente, em apenas
um encontro, tempo este muitas vezes desperdicado em preenchimentos de
formularios e fichas cadastrais.

Por outro lado, os psicanalistas podem trabalhar de forma indireta na
formacdo de outros profissionais. Para tal € preciso condicbes viaveis de
contratacdo e treinamento permitindo as pessoas 0 estabelecimento da
seguranca em seus cargos. Além disso, os profissionais devem ter certa
proximidade de si mesmos, de modo a promover um clima de tranquilidade
emocional suficiente para que possam admitir que, em certos momentos, 'nao
saibam de nada' e que precisardo construir um conhecimento junto as familias,
criativamente. Nesta tarefa, ndo existem critérios pré-estabelecidos ou crivos de

avaliacao; tratam-se de trabalhos construidos ao longo dos encontros, a partir de

“! Talvez relativo a um lugar existencial — sofrimersto tipico da nossa cultura pés-moderna.



investigacdes que contam com a intersubjetividade e com a capacidade do self do
profissional, de criar e de acolher a gestualidade espontanea daquele com quem
trabalha. O olhar de um supervisor, de uma equipe também podera contribuir no
processo de desenvolvimento profissional.

Contudo, € importante ressaltar que a necessidade de um olhar, como
necessidade momentanea de um norte, podera se repetir com freqiiéncia e, caso
assim ocorra, sera importante escuta-la e, eventualmente, toma-la como um
sintoma importante do desenvolvimento do profissional. Dessa forma, caberia ao
psicanalista auxiliar o profissional/técnico durante sua formacdo - mesmo que
paulatinamente - possibilitando-lhe buscar, em si proprio, aspectos de self que
truncam o andamento do seu trabalho. Se considerarmos que tal necessidade
precisa ser ouvida e sustentada, sera possivel contribuir a formacdo da
maturidade do profissional, proporcionando-lhe o crescimento pessoal. Ademais,
lembremos que aqueles atuantes em processos de adocao, assistentes sociais,
advogados, juizes beneficiar-se-iam de um contato com seus tracos emocionais,
0 gque, por sua vez, auxiliaria em muito seus trabalhos.

O auxilio do psicanalista tornar-se-ia auténtico caso fosse baseado no
resgate da sensibilidade dos profissionais, da sua espontaneidade e, sobretudo,
da criatividade, permitindo-lhes trabalhar sem necessidade de buscarem recurso
em dissociacfes ou em outras estratégias de defesa que nado so indicam falta de
saude, quanto afastam o profissional de tracos afetivos e de experiéncias
emocionais, que contribuiriam nas tomadas de decisdes.

Deparamo-nos, cotidianamente, na clinica psicanalitica com questdes que
nos fazem sentir estranheza, medo e isso nem sempre € sinal de um mau

procedimento por parte do analista. Ainda pode-se acreditar que foi feito um bom
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trabalho e sendo tal avaliagdo verdadeira para o profissional e ndo para aquele
com o qual esta trabalhando. O mesmo pode acontecer com um técnico da Vara
da Infancia em situacbes de avaliacdo de casais candidatos a adocédo e de
familias, ja que tratamos de rela¢cées humanas.

Podemos estar proximos a conduta dos profissionais de acordo com suas
proprias questdes éticas, auxiliando-os no campo emocional. Também
poderiamos, por exemplo, passear pelo imaginario coletivo e delinear uma
fisionomia coletiva desses profissionais acerca da crianca adotiva. Cabe aqui
mais uma justificativa da importancia de pesquisarmos o imaginario coletivo sobre
a crianca adotiva, pois o mesmo faz parte da subjetividade dos profissionais
envolvidos em praticas e processos de adocdo. Deixaremos essa sugestao de
investigacdo em aberto, a qual poderemos retornar em outro momento.

Nossa posicdo enquanto psicanalistas sugere maior proximidade com
dimensdes nado conscientes da conduta dos profissionais - acreditando na eterna
capacidade de mudanca dos sujeitos, ao lado de Weber (2003). Porém,
colocamo-nos de forma relativa a totalidade da pessoa, que inclui um campo do
sujeito auténtico - pois acreditamos que transformacdes de individuos, familias e
pessoalidades coletivas sdo possiveis apenas quando emergem de um campo
experiencial (Machado e Vaisberg, 2003b). Seja na criacdo de novos paradigmas,
seja na desconstrucdo de noc¢des preconceituosas que caminham numa direcéo
contraria ao ethos humano, as transformacfes que se pretendem inteiras
precisam considerar a pessoa e sua inteireza.

Retornando a discussao suscitada por Campos e Costa (2004), quando
se mostraram preocupadas com a falta de critérios objetivos nas avaliacdes de

técnicos das Varas, faz-se necessario reportarmo-nos ao problema inversamente,
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destacando os perigos da objetivacdo quando se trata de relacbes humanas.
Trata-se de um paradoxo que, de certa forma, indica-nos aspectos democraticos
que se instalam na sociedade e as dificuldades emergentes a partir disso. Como
exemplo, a liberdade de tomada de decisbes dos psicélogos - ja que as
avaliacdes ndo sdo baseadas na lei, pois inexistem critérios claros estabelecidos
para a indicacdo de familias para adocdo - permite a livre decisédo clinica nas
declaracdes dos profissionais, questdo colocada por Campos e Costa (2004)
como um problema.

Problema, em parte. Ao ser retirada a imposicdo julgadora de uma
instancia maior, totalitaria e, digamos, impositiva e objetivante, aparecem as
fragilidades de um grupo, aquele que toma decisbes efetivas para a vida de
alguém, no caso de uma crianca adotiva, realcando-nos uma caracteristica da
contemporaneidade. Aqui estamos pensando em termos de uma evolucdo dos
orgaos ditos avaliadores das Varas da Infancia, ja que hoje possibilitam a
presenca de psicologos visando saude nos processos de adocdo. Este sistema

Zn

quebra um conservadorismo paternalista, que decidia "por si s6" a partir de
modelos objetivos de inclusdo ou exclusdo de pessoas candidatas a adocao,
tornando possivel que seus profissionais passem a assumir posturas mais
responsaveis por aquilo que fazem, colocando, logicamente, sua ética em maior
evidéncia. A nosso ver, a atual situacéo dos profissionais diante do juiz pode ser
comparada - em parte e guardadas as devidas dessemelhancas - aquela que
vivem 0s adolescentes, em nossa sociedade, em relacdo a responsabilidade.
Quando mais velhos, deparam-se tanto com uma maior liberdade outrora tao

sonhada, quanto com medo, sofrimento e inseguranca nas tomadas de deciséo,

que acompanham a conquista da independéncia. Ora, a flexibilidade nas
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avaliacdes permite-nos esmiucar as relacdées humanas e pensar nas melhores
condicbes que uma familia possa alcancar. Devemos nos distanciar de respostas
prontas como producdo em seérie, exemplo a ser visto em algumas linhas da
propria psiquiatria, que avaliam um sintoma sem considerar o0 sujeito que o porta.

Os critérios a serem estabelecidos nos processos de adocdo poderiam
ser criados a cada entrevista com as familias, poderiam ser encontrados,
descobertos, amadurecidos nos préprios encontros. Hamad (2002) compartilha de
uma visdo semelhante, acrescentando que o tempo mostra-se um grande aliado
no processo, possibilitando o alcance de uma relativizacdo da nocéo de critério.
Podemos pensar que, ao proporcionar verdadeiros encontros intersubjetivos entre
analista e candidato, permite-se encontrar, criativamente, um critério de aceitacao
ou ndo dos adotantes, cuja elaboracao, a respeito das suas condicbes emocionais
e motivacbes para a adocdo, faz-se de maneira conjunta. E evidente, porém, a
necessidade de um trabalho cauteloso e delicado no exercicio desse oficio, além
da maturidade do profissional e da instituicdo que o mantém.

Aspectos da ordem existencial e inconsciente poderiam ser avaliados a
partir da premissa de que estdo relacionados a aquilo que pais-candidatos
experimentaram e, ainda, vivenciaram como filhos. Dessa forma, a equipe
conseguiria aproximar-se dos pais-candidatos, constituindo um importante
trabalho das relacdes familiares que, eventualmente, serdo estabelecidas no
futuro. Acreditamos que esses trabalhos deveriam considerar aqueles que
pleiteiam adocdo de acordo com suas necessidades e desejos, podendo, assim,
evitar avaliar ou compreendé-los de forma superficial, sem considerar as questdes
emocionais latentes. Ainda, poderiam resgatar potencialidades dos adotantes,

realizando aproximacdes de experiéncias primitivas com a realidade atual.
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Os psicanalistas precisam sentir como 0s pais adotivos se situam em
relacdo as suas proprias necessidades e desejos, o que é diferente de posicionar-
se de forma invasiva frente a esses adotantes, questionando indiscriminadamente
tais necessidades. Ademais, ainda € preciso conhecer até onde uma intervencao
psicanalitica beneficiara, ndo somente aos candidatos, mas principalmente a
crianca envolvida no processo de adocéo.

Ha ainda outro ambito dos trabalhos de profilaxia realizados hoje na
comunidade que deveriam ser mais bem considerados. A adoc¢do € um caminho a
se fazer, pensando na possibilidade de uma familia tornar alguém seu proprio
filho. Contudo, a crianca que espera a adocdo encontra-se nesta situacdo por
alguma razao, seja pela morte ou o abandono dos pais, pela perda da guarda dos
pais por maus tratos a criancga, enfim, falta de cuidado e violéncia na familia, que
promovem situacdes precarias de convivéncia para a crianga, cabendo ao juizado
atitudes que a protejam disso.

Esse ponto € importante - e paradoxal - e assim como ele, tantos outros
podemos encontrar dizendo respeito ao fato de ja serem deveres previstos em
leis e, no entanto, apresentarem-se tao desrespeitados na pratica. No Estatuto da
Crianca e do Adolescente, o artigo 226 no paragrafo 8° impde a explicita
obrigacéo de se garantir a "... assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que
a integra, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relacdes”
(Sznick, 1999).

Ora, se assim fosse realizado o trabalho de prevencdo, assisténcia e
saude no Brasil, estariamos propagando profilaxia e, deste modo, muitas das
criancas que aguardam adoc¢ao poderiam permanecer junto as familias de origem.

Podemos pensar que, caso contassemos, em nosso pais, com um “holding

47



social”, promoveriamos apoio as familias, e consequentemente, as criancas.

Insistindo firmemente que as relagcdes primeiras sdo fundamentais,
Winnicott (1945) aponta que, na auséncia de um ambiente inicial suficientemente
saudavel, o desenvolvimento emocional individual é forcosamente afetado.
Quando as dificuldades surgem em periodos muito precoces da vida, o bebé “...
que ainda nao existe desde seu proprio ponto de vista” (Winnicott, 1945), vive
experiéncias de invasdo ambiental que, interrompendo a continuidade do ser,
expbem-nos as agonias impensaveis, podendo ser, aproximadamente, descritas
como queda eterna num espaco sem limites (Winnicott, 1968). Quando o
ambiente falha depois de uma fase inicial relativamente satisfatoria, temos como
resultado o aparecimento da tendéncia anti-social, motivo pelo qual este autor
ligou os termos privacao e delinqiéncia (Winnicott, 1956b).

Enfatizando a importancia do ambiente humano, firma-se, ao lado de
Winnicott, a existéncia de estreita relacdo entre sociedade, familia e saude
emocional de individuos e coletivos. Ao mesmo tempo, reitera-se que em caso de
falta de saude, faz-se possivel trabalhar, de forma otimista, tendo em vista
recuperar falhas ambientais sofridas.

Alguns trabalhos no Brasil, em especial, em algumas Varas da Infancia e
Juventude das cidades de S&o Paulo, Rio de Janeiro e Campinas, visam o
exercicio de recuperacdo das condi¢cbes da familia de origem das criancas, para
exercerem, elas proprias, o cuidado dos filhos. Geralmente, familias com histérico
de maus tratos e violéncia, das quais as criancas foram afastadas por tempo
indeterminado, sdo conduzidas a trabalhos preventivos e psicolégicos no intuito
de promover uma reorganizacdo e preparacao para receberem seus filhos de

volta. Diferentemente de se anuir, precipitadamente, a perda do poder familiar,
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evita-se, assim, o desligamento radical de vinculo entre crianca e familia de
origem, privilegiando-se, pois, a retomada dos lagos familiares.

Esses trabalhos auxiliam, paralelamente, as criancas envolvidas em
processos judiciais, encontrando, para elas, "familias acolhedoras”, sempre
vislumbrando seu retorno a familia original.

A familia acolhedora € voluntaria e segundo Valente (2004):

... tem a fungéo de acolher em seu espacgo familiar a crianca e
ou adolescente vitima de violéncia doméstica que, para ser
protegido, foi retirado de sua familia natural, respeitando sua
identidade e sua histéria, oferecendo-lhe todos os cuidados
basicos, mais afeto, amor, orientacdo, favorecendo seu
desenvolvimento integral e sua insercdo familiar, assegurando-
lhe a convivéncia social e comunitaria, dando-lhe
oportunidades de aprender as coisas do mundo, da vida, para
desenvolver suas potencialidades, saber conviver com outras

pessoas e ser feliz (Valente, 2004, p.2).

Este termo é utilizado, ao invés do termo juridico "familia substituta", para
distancia-lo do exercicio da pratica usual, cujo fim do processo de substituicdo
acontece no momento em que a familia que esta com a criangca conquista a
adocdo*. As familias acolhedoras, por sua vez, ndo funcionam como substitutas,
no sentido de ficar com a crianga aguardando a conquista da adocdo e, sim,
recebem a crianga para proporcionar todas as condi¢bes de desenvolvimento
saudavel, durante um periodo determinado, visando, preferencialmente, a

reinsercao familiar, desde que sanados riscos de violéncia.

2 Lembramos gue infelizmente nossa lei da adogao prevé a total ruptura entre familia biolégica e
familia adotiva, como se a primeira nao existisse a partir de um determinado momento. Essa
forma de lidar com familias adotivas possivelmente contribui para futuros conflitos, mesmo que
pais adotivos reiterem que nao.
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Por exemplo, em Campinas conhecemos o SAPECA - Servi¢o Alternativo de
Protecdo Especial a Crianca e ao Adolescente - orgdo criado desde 1997, em
parceira com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, da Prefeitura Municipal de
Campinas, que se baseou em experiéncias com acolhimento de criancas de um
orgdo em Sao José dos Campos e na Fundacdo Emannuel da Argentina (Valente,

2004) 3.

O trabalho de Acolhimento Familiar ja existe em alguns paises do mundo
com certa familiaridade entre a populacéo, diferentemente, do que acontece no
Brasil, onde a maioria desconhece esse tipo de servico. Nesses paises, explica

Valente (2004):

...participar de um programa de “foster care” e dizer: — esse €
meu “foster-brother”, ou — esse é meu “foster-father”, assim
como apresentar-se como “foster-family”, ndo traz a
necessidade de se explicar o que isso significa. O termo
“familias acolhedoras” ainda ndo consegue por si s6 expressar
sua acéo e é, na maioria das vezes, confundido com a adogéo.
(...) nem tampouco ha a necessidade das proprias criangas ou
adolescentes explicarem o que cada membro dessa nova

familia representa em suas vidas (Valente, 2004, p.8) *.

Essa pratica de encontrar familias acolhedoras parece-nos interessante.
Tem como efeito produzir na sociedade uma acgéo que privilegia as capacidades da
familia de origem, buscando assim, auxilid-la no resgate do seu potencial como
cuidadora, desfazendo-se o ciclo da violéncia. Ademais, trata-se de um trabalho que

responsabiliza a familia de origem, reforcando sua implicagdo na saude das

“0 programa SAPECA participou da Conferéncia Internacional de Familias Acolhedoras na
Argentina em Julho de 2003, no qual faz parte como membro efetivo do International Foster
Care Organization — IFCO.

4 De fato, quando em contato com textos americanos, como o de Orme et al. (2004), e com
jornais europeus, como o Europe Intelligence (2004), é possivel perceber a familiaridade
dessas culturas com o termo "foster-family”.
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relacbes. Mesmo num caminho reverso a adocgao, respeita as necessidades da
crianca, protegendo-a no momento oportuno e evitando seu rumo a
institucionalizacao.

Contudo, € preciso um trabalho rigoroso de classificacdo destas familias,
ja que o exercicio da foster-family, como nos coloca Valente (2004), ndo acontece
como a forma usual de substituicdo familiar, na qual governa a esperanca de
conquista da adocdo. Receber uma crianca e prover-lhe cuidados para,
posteriormente, entrega-la aos seus pais, exige maturidade e muita
responsabilidade social, o que demanda sensibilidade quanto ao estado
emocional dos candidatos e, portanto, treinamento do pessoal que os seleciona,
nao consistindo em um trabalho facil. Sdo op¢des que, muito embora favorecam
saude, lembram-nos da necessidade da sociedade brasileira e, principalmente, da
populacao infantil, de serem acolhidas, orientadas, enfim, bem tratadas. Como
estes sdo ainda mero vislumbres, os orfanatos e os abrigos inflam, e criancas nas
ruas, ao invés de comoverem-nos, assustam-nos.

De qualquer forma, representam um exercicio de convite a sociedade
para participar deste processo, retificando a dissociacao entre familia e coletivo,
bem como uma pratica permeada pela ética que cré em um potencial de saude
humana. Este foi o norte do caminho para instituirmos, no Servico de Psicologia
da Puc-Campinas, nas Oficinas para Pais Adotivos e Adotantes. Trata-se de
encontros subsidiados pelo método psicanalitico, visando experiéncias
transformadoras em pais e pretendentes a adocdo. Conversaremos sobre as
oficinas ao final da tese, momento no qual explicitaremos as peculiaridades desta
pratica.

Consideramos o0 homem como um ser fundamentalmente social, seguindo
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as indicacdes de Bleger (1958; 1963), psicanalista leitor de Politzer (1928). De
acordo com as formulacdes blegerianas, a dialética sujeito-meio faz com que uma
mudanca exercida sobre um ultrapasse-o, atingindo o outro. Ndo ha mudanca em
um que ndo atinja o outro. Viver em cultura significa compartilhar um ambiente
humano, de modo que sé conseguimos estudar rigorosamente o homem se
consideramo-lo como ser social que existe em condi¢des concretas.

Somos sociais desde que constituidos como sujeitos™ que coexistem em
relacbes de intra e intersubjetividade. Temos como imanente ao pensamento
sobre a conduta humana, o carater social do individuo. Assim, longe de
considera-lo vindo ao mundo individualmente e tendo que se adaptar a ele,
pensamos desde a perspectiva do pensamento dialético, a partir das relaces que
se implicam na intersubjetividade. Isto é diferente de admitir a existéncia de um
sujeito monadico, isolado e absoluto, cuja abertura secundaria ao mundo, a teoria
da libido freudiana buscou explicar. Posto assim, fazemos uso do método
psicanalitico freudiano, tendo em vista nosso objetivo de compreensdo da
constituicdo do imaginario social, sem aderir & metapsicologia classica (Bleger,
1963)

Winnicott concebeu praticas e formulacbes tedricas inovadoras,
influenciando toda a psicanalise. Greenberg e Mitchell (1994) apontam como,
apesar de suas tentativas de manter a tradicdo psicanalitica focada em Freud e
Klein, Winnicott criou uma nova psicanalise, que diverge em muitos pontos da
tradicional. Nao deixam, contudo, de comentar que o proprio Winnicott parece nao

ter tido condicdes de avaliar a radicalidade de sua contribuicdo que, em alguns

%> No contexto desta tese, pensamos sempre num suijeito concreto e, como diria Merleau-Ponty
(1945), encarnado. Distanciamo-nos, pois, do uso deste termo para conotar o sujeito abstrato
do conhecimento ou mesmo aquele sujeito abstrato do inconsciente. Mesmo a crianga que
ainda nao existe desde seu proprio ponto de vista, € ser humano para o outro.
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aspectos, pode ser vista, inclusive, como subversiva.

A radicalidade das idéias winnicottianas exige reflexdes sobre a clinica
social*®. Um primeiro aspecto a ser considerado consiste em admitir que
transformacdes de pessoalidades coletivas séo possiveis apenas quando
emergem como gestualidade espontanea e transformadora, seja na
desconstrucdo de nocdes preconceituosas que caminham numa direcdo contraria
ao ethos humano, seja na criacdo de uma sensibilidade ética (Machado e
Vaisberg, 2003b).

A nosso ver, esta sensibilidade ética esta profundamente relacionada a
conquista da maturidade emocional, conceito que, no contexto winnicottiano,
superou condutas de discriminacdo de pessoas e legitimacdo de exclusbes, e
admitiu, em toda sua radicalidade, uma antropologia que entende o homem como
ser criador que realiza plenamente sua potencialidade quando coexiste em
condicbes de respeito a humanidade propria e alheia (Levinas, 1972). Dessa
forma, somos convidados, pois, a rever e re-experienciar vivéncias acerca da
adocéao, almejando re-alimentar nosso imaginario com novas condutas.

Para isso, convidamos o leitor a acompanhar-nos em um passeio aos
assuntos adjacentes a adocdo, em uma perspectiva psicanalitica, para assim,

construirmos juntos uma experiéncia sobre o imaginario coletivo®’ da crianca

adotiva.

“® Social no sentido do alastramento da psicanalise & comunidade, pratica geralmente realizada
em instituices, que pode ser realizada quando se segue fielmente o método psicanalitico.

" Abordaremos as representacdes sociais adiante, mas aqui ressaltamos que podemos investigar
fisionomias coletivas, que seriam tracos de pessoalidade coletiva e, de acordo com Bleger
(1963), condutas simbdlicas de subjetividades grupais, experimentadas no campo da
transicionalidade (Winnicott, 1967a). O imaginario seria um ambiente humano em que vivemos,
um “lugar” do campo da transcionalidade, que influencia nossas praticas, nossos atos, N0ssos
sentimentos, nossas idéias.
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BUSCANDO UM FILHO.....

Ser mée? Ser pai? Serd que todos se questionam sobre desejos que,
para muitos, parecem naturais? O que leva ao caminho da busca de um filho ou,
eventualmente, a evitar a parentalidade?

Gostariamos de contemplar algumas questdes fundamentais sobre a
feminilidade, sobre o feminino e sobre a mulher, necesséarias ou implicadas na
maternidade e relaciona-las a adocdo, para posteriormente fazermos um
apanhado sobre o homem, a masculinidade e a paternidade, num percurso
paralelo. Abordaremos tanto a questdo levando em consideracdo o género,
quanto as funcdes ditas 'materna’ e 'paterna’.

Preferencialmente, falaremos em funcdo em detrimento a papel,
lembrando que o ponto fundamental da teorizagcdo winnicottiana é a idéia de que
“ndo existe um bebé” independentemente do cuidado materno, ou seja, o bebé,
pensado independentemente do cuidado, é uma abstracdo. Os cuidadores
parentais sdo vitais e papel € um conceito que fica muito aquém do que
precisamos conceitualmente, quando adotamos uma antropologia winnicottiana,
podendo ser utii num registro mais descritivo da psicologia social, mas se
revelando pobre quando pensamos em termos existenciais.*®

Sabemos o0 quanto se faz determinante o aspecto social na constituicao
do sentimento de maternidade e de paternidade e o quanto vigorou a demarcacao
rigorosa das funcdes de cada membro da familia em varios momentos da historia.

Houve épocas nas quais a mulher reduzia-se a um bem, a uma propriedade do

“® Ha autores gue ainda descriminam as peculiaridades dos termos ‘fungcdo’ e ‘papel,
considerando o 'papel' um lugar ocupado concretamente por uma pessoa, de configuragdo
fenomenoldgica, enquanto a ‘fungdo’ € aquilo cumprido pela familia em sua diversidade,
podendo ser exercida e transmitida pelo inconsciente (Soares et al, 2002). Acrescentamos
ainda, a diferenca da 'funcdo’ materna ou paterna da ‘figura’, que envolve o género e,
inextricavelmente, o sexo.
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marido, o ‘insubstituivel chefe de familia’, denominado no direito romano de
paterfamilias (Sznick, 1999) *°, aquele responséavel pelos integrantes de seu grupo
em relacdo a sociedade. Assim como a mulher, os filhos foram vistos
diferentemente, variando desde um 'algo’ sobre o qual o pai tinha direito de vida e
de morte, até o ente sagrado da familia (Badinter, 1985).

Para justificar a superioridade da posicdo marital em detrimento da
posicdo da esposa, argumentos de toda sorte foram utilizados desde Aristoteles.
O filésofo enunciava as diferencas naturais entre o homem e a mulher,
enfatizando a casualidade de alguns serem criados para mandar e outros para
obedecer. Também considerava a mulher secundaria no que diz respeito a
concepcao, acreditando que a menstruacao era a matéria a qual o esperma dava
forma. Mesmo apo0s as palavras de Jesus, relativas a igualdade e ao amor, terem
imiscuido-se na sociedade antiga, encontra-se, por volta do século IV, em Santo
Agostinho, a representacdo da mulher como um animal odioso, dotado de
malignidade natural. J4 no discurso do apostolo S&o Paulo, a mulher aparece
submetida ao homem, numa relacdo claramente hierarquica. Outra definicdo
presente, ao longo dos tempos, sobre a mulher, foi a de fragilidade e invalidez,
qgue predominou na sociedade ocidental (Badinter, 1985).

Da mesma forma que a posi¢cdo da mulher oscilou nas sociedades dos
tempos mais remotos, a da crianca também se apresentou de formas variadas,
fato importante, pois estamos aqui interessados na relacdo dos pais e da
sociedade perante o filho, quando tentamos compreender e estudar 0 processo
da constituicdo da maternidade e da paternidade. Pode-se dizer que a

consideracao da infancia como uma fase da vida humana s apareceu a partir do

9 E interessante lembrar que ao longo do novo Cédigo Civil Brasileiro, o termo 'patrio poder’, que
designava o poder do pai relativo a familia, foi substituido por 'poder familiar', designando como
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século XVII e, ainda neste momento, ndo se encontrava em um lugar privilegiado
na familia (Aries, 1986 e Badinter, 1985) *°. A familia fundada pelo amor materno
nao era comum nas sociedades das Idades Média e Antiga, apenas tomando tal
forma nas familias modernas. Além do mais, os cuidados despendidos aos filhos
variaram consideravelmente entre estas épocas. No século XVI apareciam, nos
escritos, relatos de afeto e tolerancia das mées com seus filhos diferentemente do
século XVII, onde a crianga era vista como avida e ma, provocando medo nos
pais. Adjacente a tal conduta, via-se a concepc¢éo da crianca como heranca da
corrupcéo dos pais, e segundo Descartes, a infancia representava a fraqueza de
espirito, o que nos leva a recordar a concepcdo de Santo Agostinho e concluir
gue ambos pensavam a infancia como um mal (Badinter, 1985).

Entre o séculos XVI e XVIII, houve um importante movimento na Franca
de envio de criancas recém-nascidas a amas-de-leite em diferentes regiées do
pais, acontecendo dos pais ficarem anos sem visitar nem buscar noticias™.
Apesar dessa pratica ter se iniciado entre a aristocracia do século Xlll, no século
XVIII ja havia se expandido pelas mais variadas classes, chegando a existir certa
escassez de amas-de-leite. Badinter (1985) enfatiza a peculiaridade dessa
pratica, buscando uma justificativa ndo s6 econdmica, pois parece insuficiente,
mas de fundo social, considerando que muitas familias e muitas maes, com
condicbes plenas de despender cuidados maternais, preferiam remeté-los as
maos de amas fracas e despreparadas. Ainda assim, restaria, de acordo com
Badinter, alguma outra razdo a se investigar, ja que em certas camadas da

sociedade o fator da tradicdo ndo era tdo fundamental - permitindo que as

responsaveis pela familia e pelos filhos, tanto o pai quanto a méae.
* Sabemos que a medicina infantil € obra do século XIX e que a palavra "pediatria” aparece em
1872 (Badinter, 1985).
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mulheres gozassem de certa liberdade - muitas maes também recusavam dar o
seio aos filhos. O que dizer, pois, das necessidades e dos desejos dessas
mulheres? Como reler a maternidade e a constituicdo subjetiva da mulher? Para
situarmos estas questdes que envolvem feminilidade, recorreremos, inicialmente,
ao nosso mestre Sigmund Freud.

A partir de seus estudos sobre a histeria, Freud (1900) infiltrou-se,
decididamente, no universo onirico da sociedade européia. Nessa sociedade,
muitas mulheres recorreram ao meédico e puderam nele encontrar algum
acolhimento para sua fala. Das mais variadas interpretacées e conclusdes desse
inusitado cientista, depreendeu-se sua capacidade de esmiucar a escuriddo do
universo inconsciente, muito embora, ao final, sua postura quanto ao feminino
mantivesse seu conservadorismo.

Inicialmente, ao lado de seu mestre e amigo Breuer e da compreensao
dos processos de formacdo dos sonhos, denominou dois importantes
mecanismos atuantes na mente humana: o de deslocamento e o de
condensacao, ambos criados dada a censura moral. Tratava-se da existéncia da
rejeicdo de alguns desejos e representacdes por parte da consciéncia, munida
esta de uma espécie de juiz que reclamava a exclusdo de representacbes ou
desejos proibidos, de onde decorreria o aparecimento de lacunas nas cadeias
associativas. Criar-se-ia, pois, um esfor¢co continuo de manter tais representacées
investidas de afetos excluidas da consciéncia, a todo custo.

Contudo, este esforco nem sempre se fazia eficaz, permitindo uma fuga
do conteudo inconsciente ligado ao afeto, e desta vez sob forma simbdlica,

aparecendo, como na histeria, através da conversao corporal. Surgia um sintoma,

*! podemos encontrar essa pratica na literatura francesa do séc. XIX, bem como na biografia e nos
escritos de Balzac.
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em forma de alegoria, bem como uma metafora daquilo que néo era aceito pela
consciéncia.

Freud percorreu o inconsciente de muitas mulheres, absorvendo dados
para a criacdo de uma teoria complexa que mudou a concepcdo da etiologia das
neuroses, atribuindo importancia fundamental a sexualidade na constituicdo do
sujeito psiquico e modificando, portanto, o estatuto da histeria.

Ao final de seus escritos, mesmo tendo conquistado amplitude em suas
concepcbes, 0 mestre dizia-se em fase inicial no que diz respeito ao
conhecimento da feminilidade, relacionando a mulher a um continente negro e
desconhecido.

Mas qual seria o lugar de onde analisava a feminilidade? Qual o ponto de
referéncia de Freud? Ou como se pergunta Sigal (2002): "N&o tera sido o discurso
do sujeito masculino hegemdnico, o que construiu a feminilidade como um
enigma?" (p.158).

Apoés contemplar um ponto fundamental da sexualidade, apresentando-
nos a crianca perversa polimorfa (Freud, 1905b), Freud chegou a organizacao
fundante da lo6gica triangular, o momento do Edipo, fator que, em todo o seu
tempo de vida cientifica, considerou como estruturador. A familia edipiana,
nuclear, afetiva, monogamica, herdeira dos gregos, do judaismo e do cristianismo,
permitia a Freud cultivar uma visdo da mulher-mae como genitora, companheira
ou destruidora, cujas imagens que o homem poderia encontrar seriam da sua
propria mae, da amante e da terra-mée. Estas imagens, porém, sdo excluidas por

Freud da cena originaria do assassinato do pai (Roudinesco, 2003).

*2 Hoje podemos reler o pai da psicandlise, no que se refere ao padecimento histérico, a partir da
problematica existencial que atingia aquelas mulheres no final do século XIX. E importante
lembrar que Freud realizou uma clinica viva, mas teorizou em termos metapsicolégicos
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Entretanto, tal posicdo teodrica ndo o impediu de admitir a existéncia de
questbes fundamentais, anteriores a estruturacdo do Edipo, tanto no menino
quanto na menina, que as psicanalistas mulheres bem puderam observar. No
caso de Dora, Freud (1905a) ainda ndo havia percebido - como pbéde fazer
posteriormente - a intensa relacdo que afronta algumas das mulheres histéricas:
Dora néo buscava destituir o lugar de mulher da Sra. K. por ciime edipico do pai,
pelo desejo de possuir o pai - depois o Sr. K. e, consequente e
transferencialmente, Freud. Dora percebia que a Sra. K, feminina e desejante,
atraia como bussola seu pai, que antes apresentava-se a familia como doente,
impotente e pouco viril. Seu interesse talvez, estaria focado na busca de espelhar-
se na constituicdo da feminilidade da Sra. K., porquanto esta senhora alcancara
uma posicao subjetiva de mulher.

Nesse exemplo de histeria, poderiamos considerar que houve a procura
por Dora de experimentar e conhecer as necessidades e o desejo do outro por
ndo ter bem constituido o seu préprio self>>. Todavia, Freud ndo conseguiu dar-se
conta das contingéncias, ja que estava embebido em seus proprios desejos e
necessidades.

Ainda de acordo com o pensamento freudiano, os caminhos feminino e
masculino diferem no que tange a castracdo. Nao € a castracdo que impediria a
menina de continuar desejando ser a mulher do seu pai ou ter seu amor. Ao
contrario, € o reconhecimento de uma castracdo consumada aquilo que a faria
entrar nesta luta. Ao perceber sua made como aquela que ndo possui o que

deseja, a menina virar-se-ia, pois, ao pai engajada nesta busca. Mas como sair de

tributario das exigéncias do cientificismo moderno positivista. Recomendamos, a leitor
interessado, as obras de Politzer (1928) e Bleger (1963).
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tal empreitada, se ndo ha uma ameaca efetiva como ha ao menino?**

No seu texto de 1933a, Freud "soluciona" esta questdo dizendo que é
justamente tal adiamento da resolucdo que compromete a mulher, no que diz
respeito a formacdo do superego. Determina trés saidas possiveis nos destinos
femininos: inibicdo sexual, um complexo de masculinidade - uma competicdo
atuante frente a inveja do pénis - e a feminilidade normal.

Se pensarmos no ambito histérico-cultural no qual se situava Freud, nao
teremos dificuldade em perceber o quanto sua teorizac&o ficou condicionada pelo
imaginario coletivo e pelas praticas de uma sociedade conservadora que,
oprimindo a mulher, inevitavelmente colocava-a como invejosa da posi¢cao
masculina, reprimida e insatisfeita, lugar este insuportavel aos homens. Se
anteriormente a Freud, a mulher ndo podia ser vista como um individuo, tendo
reduzido seu espaco social as funcbes de esposa e méae (Roudinesco, 2003),
poder vé-la como sujeito desejante e reivindicadora de necessidades, inclusive
com a dicotomia entre prazer e procriacdo, representava um momento novo, o
qual a sociedade vitoriana viu-se obrigada a enfrentar.

Diferentemente desta época, as mulheres hoje tém a condicdo de
escolher se querem ter filhos ou ndo, podendo encontrar, na segunda destas duas
possibilidades, fonte de prazer e recursos para a constituicdo plena de sua
feminilidade. Conquistaram, inclusive, alguma cumplicidade do esposo com sua
condicdo, ficando ambos responsaveis pela concepcdo e pelo nascimento do

filho, o que outrora era preocupacdo exclusiva da mulher-mde. Assim, 0s

*% Alguns autores usariam aqui o termo identidade feminina. Todavia, preferimos utilizar o termo
self para destacar o plano existencial da constituicdo da feminilidade e, portanto, do
desenvolvimento emocional.

> Ppercebe-se, com clareza, que o modelo freudiano de superacdo do Edipo é parandide. A
antropologia implicita é pessimista na medida em que cré que o medo seja a verdadeira
motivagdo para superacdo do complexo. Ora, tal pressuposto cria enormes dificuldades
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analistas deparam-se com outros tipos de questdes relativas a feminilidade, que
nado podem ser necessariamente atribuidas a repressdo social e ociosidade na
vida da mulher e nem, sequer, dizem respeito & maternidade®.

Contudo, podemos dizer que Freud enxergava a maternidade como uma
busca natural do caminho feminino. O nascimento de um beb& homem traria a
satisfacdo completa para a mae por estar dotado do pénis que ela invejava e
desejava (Freud, 1933a). Este € o norte de Freud: a mulher sentiria inveja do
pénis, situando-se numa posicao de 'menos' e caracterizando-se como faltante e
inferior.

Freud encontrava-se em uma posicdo masculina que o fez colocar a
inveja do pénis como definidora da sexualidade adulta da mulher ndo neurdtica:
ou a mulher possui um desejo infantil de ter um pénis ou isso é substituido pelo
desejo de um filho. A subjetividade feminina sO0 se definiria enquanto tal, se
houvesse desejo de um falo, falo equivalente ao filho que Ihe compensaria esta
falta fundamental®®. Assim, o desejo de maternidade reportaria & possibilidade de
sanidade feminina.

Indubitavelmente, aparecem na clinica muitas mulheres que se

identificam com a posicdo de 'ndo ter' ou de ter o ‘falo’. Evidentemente, ndo

tedricas para explicar a possibilidade, empiricamente constatavel, de constituicao de individuos
de sexo feminino como entes éticos, afetivos e maduros.

*° Atualmente as mulheres conquistaram estatuto de cidadas respeitaveis, superando a posicédo de
seres de categoria inferior e, na familia, a condicdo de mulher situou um abismo entre o desejo
de feminilidade e o desejo de maternidade (Roudinesco, 2003). Infelizmente, em paises como
0 Brasil, somos obrigados a admitir, de forma rigorosa, que todos os cidaddos sdo muito
desrespeitados. Entretanto, a tendéncia atual que coloca mulher e homem em igualdade de
condic¢des de cidadania ndo deixa de ser uma grande avanco. Isso sem esquecer as diferencas
existentes de acordo com as variadas regifes, quais sejam, as mais desenvolvidas ou menos
desenvolvidas, as urbanas ou rurais, os seguimentos da populacdo com ou sem acesso a
educacéo, etc.

%% Desta forma, Lacan resolveria a incoeréncia de Freud quanto ao uso dos termos pénis e falo:
pénis é 'pénis real' e falo é sua representacdo, relendo toda a obra freudiana a partir do falo
como representacdo simbodlica do pénis. Contudo, também tomou o falo como norte da
estruturacdo do sujeito, apesar de perceber um algo mais - a insatisfacdo feminina - uma
vertente externa ao falo estruturante (Fink, 1998).
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negamos a ocorréncia da inveja do pénis e da masculinidade, bastante
compreensivel em situacfes vivenciais marcadas fortemente por desvalorizacao
da mulher. Entretanto, enfatizamos a necessidade de certa cautela neste tipo de
interpretacdo, pois uma coisa € constatar um fenémeno clinico eventual e outra &
considera-lo como determinante do processo de subjetivacao feminina.

Ao ressaltarmos a diferenciacado entre mulher e mée, somos levados a
questionar a premissa de que a mulher s6 conquista sua feminilidade se atinge a
maternidade, quando transforma seu desejo infantil de possuir o falo em desejo
adulto de ter um filho. Pois é assim que se conduz a obra freudiana relativa a
feminilidade. Em 1933a, Freud assume sua posicdo de que a feminilidade so é
estabelecida quando o “desejo de ter o pénis for substituido pelo desejo de um
bebé, isto é, se um bebé assume o lugar de pénis, consoante a uma primitiva
equivaléncia simbolica” (Freud, 1933a, p.128). Em trabalho sobre sonhos
relatados por gestantes e a regressao, Tsu (1980) aborda a presenca de
caracteristica de oralidade, analidade e também genitalidade nas fantasias
oniricas das gravidas, levando-nos a perceber as mais variadas manifestacdes
inconscientes nas mulheres que esperam bebés. Acreditar na supremacia do falo,
ao invés de examinar lucida e criticamente o lugar social da mulher, é reduzir as
inUmeras possibilidades do devir mulher e do devir méae.

Assim, na maternidade, seja adotiva ou nao, € possivel questionar o
desejo materno quando se busca um filho, bem como o lugar que este pode vir a
ocupar frente as necessidades da mée. Sentenciar que, em todos o0s casos, a
crianca esta predestinada a ser situada como falo, de forma incondicional, parece-
nos profundamente discutivel. Dessa forma, corremos o risco de perder a rica

complexidade inerente ao fenbmeno da constituicdo subjetiva da feminilidade e da
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maternidade. A clinica também desfaz frequentemente este mito. Mulheres que
querem ser maes ou adotar revelam as mais variadas fantasias, bem como a
necessidade de sentir sua feminilidade concebida, a necessidade de sentir—se
como um ser total, além de outras como a necessidade de cuidar de um outro na
tentativa de recuperar o cuidado de que foi privada.

Revemos, assim, a concepcdo freudiana vigente nesses cem anos a
respeito do pénis faltante e invejado pela mulher, j& que sua perspectiva
masculina e conservadora nao lhe permitiu ultrapassar — como outros pensadores
de outros campos do saber — uma visdo da mulher bastante superficial. De fato,
podemos dizer que a concepcéao freudiana acerca do feminino ndo honra o todo
de seu pensamento, que - no que tange ao estudo do psiquismo humano - &
profundamente corajoso e revolucionario (Politizer, 1928). Assim, ao valorizar a
infancia, Freud (ao lado da pediatria) insere na cultura européia sua valiosa
contribuicdo nos estudos do desenvolvimento da crianca.

Freud realizava um vai e vem entre o temor de uma dimensao que
reconhecia como enigmatica e 0 menosprezo da imagem feminina, chegando a
negar a anatomia feminina (Nunes, 2002; Roudinesco, 2003), fato curioso quando
nos lembramos de que esta desempenhou importante papel nos estudos sobre a
sexualidade. Se por um lado a mulher é aquela com um 'menos’, por outro € ela
qgquem engravida e tem seios. Tais prerrogativas corporais, entretanto, parecem
nao ter recebido suficiente atencéo da parte de Freud.

Sabemos que apds a Franca passar por dois séculos de alto indice de
infanticidio e veemente imprudéncia das maes com seus filhos, caracterizando,
assim, um distanciamento das mulheres dos seus 'afazeres’ domeésticos, foi

necessario, no século XIX, recruta-las, no sentido de exigir dessas criaturas
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destinadas ‘a serem boas mées’ seu devotamento no cuidado da familia. Inclusive
por detras de certas artimanhas do Estado, destaca Badinter (1985), encontrava-
se um fundamento econémico quase desumano.

Talvez no imaginario calcasse a equivaléncia homem-trabalho mais
fortemente dominante que qualquer outra, e ndo esperavamos que esta condicao
pudesse mudar, ja que sabemos - por pesquisas da década de oitenta®’ - que ndo
era da vontade dos homens assumirem obrigacfes ditas femininas, ou seja, trocar
as funcdes estabelecidas socialmente de méae e pai, e de marido e esposa.

Muito embora essa representacdo da mulher versus maternidade
pertenca aos seculos passados, podemos notar ainda hoje que, para muitas
mulheres a realizacdo feminina ainda esta diretamente relacionada a maternidade
Trindade e Enumo (2002)°®. Szapiro e Féres-Carneiro (2002) também
perceberam, em sua pesquisa, a existéncia de uma crenca, no imaginario de
mulheres, segundo a qual a maternidade € experiéncia feminina essencial.

Conjugando o principio das experiéncias compartilhadas no campo
transicional, no qual se insere a transmissdo da tradicdo (Winnicott, 1967a), com
as mudancas que vém ocorrendo na sociedade, somos levados a vislumbrar
possiveis tracos do imaginario compartilhado sobre a maternidade moderna:
mulheres desdobrando-se radicalmente por necessitar, de um lado, do filho para
alcancar a posicado feminina e por outro, por esquivar-se de perder a liberdade
conquistada. Além da mudanca de papel na linhagem filial, de filha para mae, a
mulher precisa balizar a contingéncia da maternidade com a de "ser livre".

Externo a essas questdes, ha ainda o fato de mulheres conquistarem na

> Um exemplo é o trabalho realizado a partir de entrevista na qual se perguntava sobre a
possibilidade do pai cuidar da crianca e de sua esposa trabalhar fora de casa. O resultado foi
que apenas 17% dos entrevistados desejariam essa condicdo (Revista Parents, 1979, apud
Badinter, 1985).
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maternidade uma experiéncia de posse, levando-nos a assistir ao estigma da
mulher-privilegiada em 'ter' o filho, como a verdadeira possuidora da crianca pelo
fato de té-la gerado. Nos casos de entrega de bebés para adocdo, em sua
maioria, essa constatacéo €é clara: os pais ou ndo sabem que tém um filho, ou ndo
sao informados da entrega pretendida pela mée a instituicdo; as maes tornam-se
donas de seus bebés, ignorando o parceiro como participante.

Enfim, as adjacéncias a busca pela maternidade serdo transmitidas nos
tracos culturais familiares, que afetardo, necessariamente, a constituicdo do self.
Dessa forma, a busca por um filho contemplara ao longo da vida,
incontestavelmente, aspectos desta ordem. Posteriormente, designando-se como
condutas mais sofisticadas, participardo nessa busca desejos e fantasias - que
podem, por sua vez, conter a cena primaria® - que alimentardo o campo
experiencial enraizado e imiscuir-se-40 na transmissao cultural. Sendo assim,
podemos pensar em necessidades participantes da busca por um filho e ndo
somente em desejos®.

Nas sociedades em geral, a mulher significou e ainda vem significando o
epicentro do ente mae, conduzindo-nos a perceber o quanto atrelado,
inexoravelmente, esta este posto a condicao da feminilidade. Se nos ativermos a
essa Otica, o caminho para se definir e completar-se como mulher-feminina -
alimentado pelo pensamento dos séculos precedentes e pela psicanalise de
Freud - ja teria destino: a maternidade. Entdo, o que a psicanalise podera dizer

das estatisticas de infertilidade na modernidade, que comprometeria tal vicissitude

%8 Pesquisa a respeito da representacdo social de mulheres acerca da infertilidade.

% No sentido da relacdo sexual dos pais assistidas pelos filhos que abarca questfes da origem
dos filhos (Laplanche e Pontalis, 1998).

Winnicott delineou uma diferenca fundamental entre necessidade e desejo, tornando-se
evidente que necessidade refere-se a aspectos de self, aspectos existenciais e primitivos da
constituicdo do ser.
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da mulher?

Nessa linha, ainda seria possivel questionar sobre um dos tracos
presentes na busca de um filho, aparentemente essencial: a necessidade da
imortalidade do ser, transmitida ao longo dos tempos no imaginario. Ribeiro
(2004), ao pesquisar as necessidades viscerais desses caminhos da
maternidade/paternidade em casais inférteis, revela que tanto homens quanto
mulheres almejam evitar a imortalidade do eu através dos filhos, questdo
fundamental da vida, tributaria do anseio narcisico. Acrescenta, porém, que nas
experiéncias vividas pelos casais com dificuldades nessa busca, constata-se uma
diferenca importante quanto a intensidade do sofrimento entre o homem e a
mulher. Percebe-se que a mulher experimenta a esterilidade como uma
interrupcdo devastadora da feminilidade, chegando ao extremo de faltar-lhe
sentido de vida. O homem, por sua vez, sofre pela ndo conquista da
masculinidade, representada pela poténcia. Conversaremos sobre as dificuldades
de concepcédo de um bebé em capitulo posterior, mas faz-se importante registrar
a experiéncia devastadora vivida pela mulher que passa pelo impedimento de
procriar.

Sabemos o quanto a historia quis impor a mulher que o Unico sentido de
sua existéncia era a maternidade, para, por outro lado, exclui-la de qualquer
possibilidade de acesso aos direitos sociais. Todavia, sobretudo nos nossos
tempos, essa premissa de direito unilateral ndo se sustenta, e assim, um pouco
adiante na tese, retomaremos essas reflexdes a luz do homem, da paternidade e
do pai, na tentativa de nos aproximarmos da experiéncia masculina da busca da
paternidade, que também pode ser, por sua vez, de extrema angustia.

Seria oportuno, porém, destacarmos de forma breve aspectos culturais
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que forcaram a mulher a ser a uUnica responsavel e dona de um posto
insubstituivel - a partir do qual assumia sozinha certas obrigacdes relativas aos
filhos - das necessidades basicas da crian¢a, tdo bem colocadas por Winnicott
(1945).

A imaturidade do bebé humano, fenémeno inegavel, foi reconhecida como
questdo fundamental, no campo psicanalitico, desde Freud (1914). Winnicott
(1945), por seu turno, ateve-se ao estudo profundo do processo de
desenvolvimento emocional, demonstrando todo o percurso a ser realizado antes
do bebé se constituir como pessoa. Estes estudos mostram a dependéncia e a
imaturidade do bebé& humano como diretamente atreladas a necessidade da
presenca de um adulto cuidador especifico que, se disposto e preparado
suficientemente para exercer o trabalho da maternagem, podera atender as
necessidades do infante. Winnicott (1945) acreditava no ideal do cuidado a
crianca realizado por uma pessoa, seja ela de lagco biolégico ou néo,
diferentemente da atencdo concedida a partir de varias pessoas, como exemplo,
por muitas enfermeiras, pagens ou monitoras. Para o autor, proporcionar retorno
daquilo que o bebé necessita significa oferecer-lhe condicbes para que suas
experiéncias sejam enriquecidas pelo mundo, a partir do momento de ilusdo, no
caminho da integracdo e da personalizacdo do bebé, o que é realizado quando
cuidados suficientes séo fornecidos.

Pretendemos, assim, entrar na questdo que detalha a condicdo da
fragilidade do bebé. Trata-se de reconhecer, como faz a antropologia, que as
diferentes formacdes sociais podem cuidar da criacdo de criancas de muitas
maneiras e solucionar a questdo da imaturidade humana, no inicio do seu

desenvolvimento, de variadas formas, dada a plasticidade e flexibilidade
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humanas®’.

Em um interessante artigo sobre as formas do brincar entre criancas
indigenas Parakand, fica claro que, apesar dos processos cognitivos e das
brincadeiras de faz-de-conta das criancas indigenas serem similares ao brincar
das criancas ocidentais, aparecem diferencas relacionadas a cultura do ambiente
atuando, inevitavelmente, tanto na forma das brincadeiras e na maneira da
crianca representa-las, quanto na organizacdo das tarefas e funcdes entre os
membros da familia. Enquanto as criancas Parakana utilizam troncos de arvores,
arcos e flechas em miniatura, cestos para lavar roupas como brinquedos imitando
os adultos, as ocidentais estdo proximas a grande variedade de objetos
manufaturados, distanciando-se das atividades adultas (Gosso e Otta, 2004).
Além disso, na divisdo das brincadeiras dos Parakanas, constréi-se uma linha
definidora entre o que é direcionado como brincadeira propria aos meninos
daquilo que é direcionado para as meninas. Como na maioria das sociedades de
cacadores-coletores, a divisdo de tarefas é realizada definindo a caca como
atividade
masculina e a coleta, as atividades domeésticas e o cuidado dos filhos como
atividades femininas (Gosso e Otta, 2004).

Assim, lembramos que cada sociedade soluciona as necessidades da
maternagem e do cuidado ao filho, alimentando as constru¢fes culturais de seu
ambiente. Nessa linha de observacéao, vale ressaltar que as atividades ludicas da
cultura infantil, aléem de serem afetadas pela cultura adulta, influenciam-na,
representando um importante "agente de transmissédo e de modificacdo cultural”

(Morais e Otta, 2004, p.38). Nessa dialética, encontramos a dinamica de

1 Um modo encontrado anteriormente ao século XIX ou XX era deixar o desenvolvimento do bebé
a critério da natureza, sem muitos esforgcos no que tange a sobrevivéncia (Badinter, 1985).
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perpetuacdo e manutencéo de alguns modelos familiares, de fun¢des e divisdo de
tarefas entre os seus membros, na qual, por exemplo, a mae aparece, desde
tempos mais remotos, como a cuidadora mestra. Assim observamos o profundo
entrelacamento entre as figuras de mulher e da mée no imaginario coletivo.

Voltemo-nos, agora, a consideracdo da situacdo masculina. Retomemos,
pois, Freud que, numa perspectiva falocéntrica, descreve 0s processos de
desenvolvimento e de estruturagcéo subjetiva que ocorrem com o homem.

ApoOs o bebé ter passado por fases como a oral e a anal, 0 menino entra
em uma fase importante e, durante esse estagio predominantemente falico, vé
pela primeira vez a regido genital da menina, que, inicialmente, nédo lhe
despertaria o interesse. Quando confrontado com alguma ameaca de castracao,
porém, aquela observacdo torna-se importante. Recordando-a, 0 menino sera
despertado por uma tormenta de emocao e isso o forcara a acreditar na realidade
de tal ameaca (Freud, 1924).

A ansiedade de castracdo no menino seria 0 agente destruidor da
organizacao genital falica. Somente quando uma nova experiéncia aparece em
seu caminho, a criangca comecaria a avaliar a possibilidade de ser castrada. A
falta do pénis na menina sera considerada uma prova da eficacia potencial da
ameaca de castracdo. Além disso, Freud (1924) atribui grande importancia a
cuidadora, a mae ou uma baba, que usara tal ameaca de castracdo a guisa de
punicdo disciplinar, buscando, assim, reforcar sua autoridade com alguma
referéncia ao pai ou ao médico.

Desde a perspectiva metapsicolégica freudiana, nos processos
emocionais dos garotos, as catexias de objeto

deveriam ser abandonadas e substituidas por identificacdes; a autoridade
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dos pais introjetada formaria o nucleo do superego impedindo o incesto. As
tendéncias libidinais, pertencentes ao complexo de Edipo, seriam em parte
dessexualizadas, sublimadas - e em parte inibidas em seu objetivo - e

transformadas em impulsos de afeicéo:

Se 0 ego, na realidade, ndo conseguiu muito mais que uma
repressdo do complexo, este persiste em estado inconsciente no
id e manifestard mais tarde seu efeito patoldgico (Freud, 1924,
p.197).

Assim, 0s meninos, por um medo do corpo relativo a ameaca de perda da
integridade corporal - e ndo por ética humana que considera o outro - abdicariam
seu desejo e introjetariam a lei dos pais, ndo restando, como € na mulher, um
desejo de falo que levaria a buscar um filho. Entendemos que para Freud, o
homem adulto ndo precisaria desta busca, ndo havendo para ele, em sua
masculinidade, a questdo da falta e do filho como sucedaneo do falo. Poderia
existir, porém, uma necessidade de transmissao, jA& que o homem pode projetar
no filho, narcisicamente, a continuidade da sua linhagem.

Algumas teorias recentes enxergam, como exemplo, o homem histérico
como o portador de um aspecto 'préprio’ da dimenséo da feminilidade, qual seja,
da falta, o que demonstra estar, sempre, para a psicanalise conservadora, 0
aspecto da falta ou da problemética falica vinculado a feminilidade. Haveria,
contudo, uma dimensdo ndo organizada em relacdo ao significante falico e a
mulher ndo seria toda assujeitada a ordem simbdlica (Fink, 1998), podendo
experimentar outro tipo de gozo, chamado por Lacan de 'gozo do Outro'. Ele
escaparia ao significante e a linguagem e é nessa perspectiva que a 'estrutura
feminina' possui, para a abordagem lacaniana, relacao estreita com a histeria.

Parece-nos, entretanto, que profundas mudangas sociais ocorreram
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desde as primeiras décadas do século XX, quando se firmou a teoria
psicanalitica. O que dizer do fenébmeno, que observamos com frequéncia, de
homens que desejam intensamente tornarem-se pais, muitas vezes por razées
que, tal como acontece com mulheres, sdo-lhes desconhecidas? Deveriamos
atribuir a resposta a simples exacerbacédo do lado feminino do homem, dando
continuidade as crencas sobre questdes da maternidade e da falta, atreladas a
feminilidade? Ou sera que certa evolucdo dos costumes tem permitido aos
homens uma melhor percepcao da importancia da vida afetiva?

De fato, constatamos que os homens constroem fantasias sobre a
paternidade que incluem questbes relativas a continuidade da linhagem, a
masculinidade, suas deficiéncias e suas frustracdes. Entretanto, parece-nos que a
questéao relativa as diferencas e semelhancas entre o ‘feminino e o masculino’, em
cada um de nds, ainda € objeto de discussdo em psicandlise, parecendo-nos
dificil conceituar esses dois polos, se € que o sédo. Desde Freud, que situava
esses elementos a partir de um paralelismo entre passividade e atividade, até os
psicanalistas atuais, somos confrontados com tentativas de diferenciacdo e
discriminacdo destes elementos. Talvez isso se complique pelas atuais
configuracdes familiares e sociais (Ferreira e Vaisberg, no prelo), onde parece
haver certa mistura dos elementos, cada vez maior, em muitos sujeitos.

A busca narcisica da satisfacdo de desejos frustrados, observada desde
Freud (1914), pode estar presente em muitos homens. A continuidade da
linhagem e a imortalidade do ser também sdo de importancia fundamental.
Lembremos as palavras freudianas:

A crianga concretizara os sonhos dourados que 0s pais jamais
realizaram - o menino se tornard um grande homem e um heréi

em lugar do pai e a menina se casara com um principe como
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compensacao para sua mae. No ponto mais sensivel do sistema
narcisista, a imortalidade do ego, tdo oprimida pela realidade, a
seguranca é alcancada por meio do refagio na crianca. O amor
dos pais, tdo comovedor e no fundo tdo infantil, nada mais é
sendo o narcisismo dos pais renascido, o qual, transformado em
amor objetal, inequivocamente revela sua natureza anterior
(Freud, 1914, p.98).

Recordo-me de um paciente do sexo masculino, que se sentia muito
inferiorizado quanto a sua masculinidade, pois a relacionava com o posto de pai:
ser homem era ser pai, ter um filho. Se ndo fosse pai, hdo poderia se sentir
homem existente. Certa vez, consultou uma vidente para tentar compreender a
demora e a dificuldade para ser pai, jA que ndo havia problemas fisicos entre o
casal, ouvindo, na ocasido, que jamais seria pai. Saiu da cartomante rindo,
comentando que ela ndo sabia de nada e que n&do imaginava a importancia
daquilo dito, para ele. Apés algum tempo, enfrentando a determinacao da vidente
como a de um oraculo, chegou ao extremo de sequestrar um recém-nascido em
um hospital da sua cidade, para assim possuir aquilo que Ihe traria o alivio de se
sentir numa posicao viril, de um homem®. Interessante comentar seu sintoma: o
que o levou a psicoterapia foi um problema cardiaco. Um coracdo de menino que
buscava outro para, com ajuda do espelho, reconstruir seu desenvolvimento.

Esse era um caso, mas sao infinitas as possibilidades de condutas
humanas permeadas de fantasias relacionadas ao existir, & necessidade de
sentido e ndo somente ao ter. Para ele, existir e constituir um self dependia de ter
um filho, o que talvez tivesse um sentido de passar a ser um filho para se sentir
alguém. O filho ndo era um atributo falico - que poderiamos pensar como ligado a

feminilidade de Freud, quando o possuir um filho esta diretamente atrelado a
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dimensdo ‘feminina’ -, transposto, no caso desse paciente, a masculinidade.
Parecia-nos, pois, uma questado fundamental e, portanto, existencial, de busca de
sentidos de existéncia, que envolve humanos, seja na perspectiva da dimenséo
masculina, seja na da dimenséo feminina.

Ha ainda que se pensar que, para o homem, engravidar uma mulher pode
relacionar-se com ser homem. Outro paciente com o qual tive contato, ao saber
que sua cunhada estava gravida de gémeos, disse: "nossa, meu irmao e
poderoso, hein?" em um contexto no qual os espermatozoides, de tao fortes e
machos, teriam "feito" dois bebés. Ribeiro (2004) também nos fala de sua
experiéncia clinica na qual observou que, em homens, engravidar alguém é
simbolo de capacidade e poténcia masculinas®®.

O que parece nos interessar, nessa reflexdo, € a importancia de
considerarmos o caminho, seja do homem ou da mulher, ao existir, para depois
versar-se a maternidade ou a paternidade: a possibilidade de 'ser' € precedente
para desejar e para poder ligar-se a um outro. Lembramos aqui a concepg¢ao
winnicottiana segundo a qual é preciso primeiro estar constituido como "pessoa
total" para entdo desejar, o que é bastante diferente de ter necessidades, as quais
sao, por seu turno, mais primitivas.

Experiéncias de nédo ser e da necessidade de encontrar caminhos para
ser podem frequientemente ser vistas na clinica psicanalitica, seja em homens ou
mulheres. Ademais, as gestantes, que passam por um momento peculiar e muitas
vezes cataclismico, também podem fornecer-nos relatos interessantes quanto a

experiéncia do ser.

%2 Esse exemplo clinico esta mais longamente discutido em Ferreira (2002).

% Wwinnicott (1990), sob outra 6tica, diria que é saudavel ao homem preocupar-se com a mulher a
qgual engravidou com seu sémen, desde que tal preocupacéo seja branda, o que ao contrario
poderia levar a sentimentos persecutorios.
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Em uma experiéncia relatada por uma sage-femme, a parteira Caumel-
Dauphin (2000), com uma gestante que iria entregar seu bebé para adocéo, fica
evidente o primitivismo do desenvolvimento emocional da parturiente, bem como
sua dificuldade em ser mulher, primeiramente, antes de ser mae. A parteira da-se
conta de que a moca nao via sua barriga como portadora de alguém e sim,
portadora de alguma coisa que deveria sair, fisicamente, e transforma-la em
alguém, como aconteceu com sua mae e suas irmas. A gestacdo era a forma
equivocadamente encontrada pelas mulheres daquela familia de transformarem-
se, de serem, de encontrarem sentido existencial, além de ser a maneira de
reforcar o peso da ‘hereditariedade cultural na filiacdo. Uma explicacao
meramente atrelada aos cocds que saem, ou aos falos faltantes, perde o sentido
nesse caso, ja que o nascimento e a visado de algo concreto que sai de dentro da
pessoa € a necessidade, doadora de sentido, destas mulheres para experimentar
uma experiéncia de existéncia.

Em outro relato de uma francesa que deixou seu bebé para adocéao,
também é possivel perceber um estagio de desenvolvimento emocional muito
inicial da mulher, quando declara que enxergava seu bebé como uma parte
amputada de seu corpo (Laury, 1988) ®*.

Remetendo-nos ao processo de integracdo da teoria winnicottiana,
notamos, a partir desses exemplos, as possiveis interrup¢cdes que podem surgir
nos caminhos do desenvolvimento humano, impedindo-nos de sermos inteiros por
muito tempo da vida. Por sorte, tais interrup¢cdes, apesar de revelarem-se como
crise, podem levar uma pessoa, frente ao cataclismo inevitavel, a buscar o

atendimento de necessidades de self, a reorganizar-se e a ‘vir a ser’.

% Este exemplo esta descrito mais detidamente no capitulo Captando campos inconscientes sobre
a crianca adotiva: uma elaboracdo compreensiva.
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Essa condicdo de ser foi tomada por Winnicott como necessariamente
ligada ao elemento feminino presente em todos, constituindo-se anteriormente a
constituicdo do "me". Esse autor atribuiu as raizes do elemento feminino a

experiéncia fusional com a mée:

Esta identificacdo primaria, em que as experiéncias do bebé
em absoluto estabelecem uma diferenca entre ele préprio e a
mae, é a precursora e a fundadora de todo o desenvolvimento
futuro. (...) E assim que Winnicott situa o elemento feminino,
no centro da estrutura ambiente-individuo, o mesmo local em

gue posiciona a cultura e a criatividade (Abram, 2000, p.94).

A partir dessa identificagcdo primaria, originam-se 0S processos que
conduzem a diferenciacdo entre "me" e "not me", e € pelo elemento feminino,
vivido na fusdo da mae com o bebé, que o ser aparece. Para Winnicott (1971b),
quando o elemento feminino encontra o seio, € o self que ele encontra. O seio € o
self. Esta fusdo, segundo Winnicott (1964a), acontece com a MULHER, termo
assim descrito, em mailsculo, querendo o autor referir-se "a méae néo-
reconhecida dos primeiros estagios de vida de todo homem e mulher adultos"®.
Segundo Winnicott (1964a), no desenvolvimento emocional da mulher pode haver
algo peculiar, por exemplo, acontecer dela se identificar com a MULHER e assim,
permanecer numa fusdo da linhagem que carrega trés geracdes de mulheres: da
bebé-menina, da mée e da avé. Para o autor, a mulher ja nasce com a disposi¢cao
de exercer trés funcdes, diferentemente do homem, que nasce com a disposi¢cao

a ser unico, um, esséncia de sua natureza, que sO nao ocorre em caso de uma

doenca.

®*Esta associada ao medo que decorre, em alguns homens, da dificuldade psiquica de
reconhecimento, na identificacdo primaria, da pessoa e da experiéncia da dependéncia
(Winnicott, 1964a).
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Mas Winnicott, nesse momento, refere-se mais as "funcdes" do que aos
elementos femininos e masculinos, retomando tal questao, ele préprio, em outro
texto, destacando que a experiéncia de ser, ligada ao elemento feminino,
acontece em meninas e mulheres, como também, em meninos e homens.
Dependera, contudo, da variacdo da capacidade da mae em transmitir
desejabilidade na relacdo com o seio, ou como ressalta "... a desejabilidade do
seio bom, ou daquela parte da fungcdo materna que o seio simboliza" (Winnicott,
1971b, p.118) para, dessa forma, se constituir, mais ou menos intenso, o
elemento masculino em individuos.

Posteriormente a experiéncia de ser, esta que, provavelmente, seja a
mais basica das experiéncias, chega, entdo, 0 momento de conceder ao objeto
uma diferenciacdo, de um ser nao-eu (not me), fundado na capacidade de
separacao, que se faz pelo elemento masculino puro. Ao elemento masculino,
associa o fazer e, portanto, o impulso aos objetos. A associacdo desses
elementos femininos e masculinos promoveria o viver criativo de onde se pode ler
a sequéncia ser e fazer. O ser, primeiramente, para depois devir, o fazer.

Entretanto, € verdade que tais questdes sao ainda complexas e obscuras.
Ha autores que questionam o quanto possa existir de fazer no elemento feminino
do ser (Gurfinkel, 2002), ou seja, se a constituicdo do ser, caracterizada pelos
primeiros contatos do bebé com a MULHER, nao trata de um fazer de um ser.
Este mesmo autor acaba seguindo o pensamento winnicottiano, atribuindo um ser
- atrelado ao conceber, ao esperar e ao sonhar - como fundamentalmente

feminino, utilizando a espera da Penélope pelos fazeres de Ulisses de Homero®,

% No mito, Ulisses, jovem perspicaz, guerreiro e inteligente, afasta-se de casa por anos em lutas
como a Guerra de Tréia. Penélope, sua esposa, de maneira fiel, espera seu retorno junto a
familia, esquivando-se de qualquer possibilidade de um novo matriménio. Apesar das
insisténcias para casar-se com um novo rei, Penélope cria uma estratégia utilizando-se da
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como representantes miticos dos elementos femininos e masculinos,
respectivamente.

Na clinica deparamo-nos com pacientes que em uma analise superficial
sdo consideradas passivas, aparentando certa estagnacdo que, contudo, pode
ser confrontada com uma conduta ativa de um fazer, de acordo como o ponto de
vista do analista. Uma paciente p6de mostrar-me sua atividade na sua
passividade: ela age esperando aquilo que ela precisa que seja apresentado-
criado-encontrado. Para ela, esta estratégia € a forma natural de manter-se
dependente de alguém, ja que permanece sempre atrelada as atividades que
necessitam da ajuda de um outro, buscando, assim, um ambiente que lhe
responda, constantemente, as suas necessidades.

Mesmo que Winnicott (1971b) tenha se surpreendido com seu paciente
homem, a partir do qual hipoteticamente sugeriu a dissociacdo desses elementos
femininos e masculinos como causas de sofrimento, revelou que ainda ndo estava
plenamente satisfeito com essas palavras 'elementos femininos e masculinos’,
usando-0s provisoriamente, apenas para definir algumas condutas de onde ele
concluiu o ser e o fazer. O que o incomodava era a nomenclatura atrelando
feminino a passividade e masculino a atividade (Winnicott, 1994). Talvez dessa
forma, ele mostrasse o0 quanto a psicanalise precisava, ainda, investigar essas
constituicbes subjetivas do desenvolvimento humano, acreditando que "...quanto
mais olhamos, mais enxergamos" (Winnicott, 1964a, p.195).

De qualquer forma, o que Winnicott nos sugere, de maneira geral, como
denominador comum entre homem e mulher - considerando cada um com o0s

elementos masculinos e femininos que o compdem - € a criatividade, a condi¢cao

desculpa que somente tomaria uma decisdo apés acabar de tecer uma tapecaria. Dessa forma,
toda noite desmanchava parte da tapecaria retardando a decisao.
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humana predisposta & atividade e ao desenvolvimento saudavel. E o que
depreendemos como fundamental na concepcéo antropologica deste autor.

Devemos lembrar que acaba sendo um fato que quanto mais rica e culta
€ uma nacdo, mais as maes renunciam a sua condicdo materna, revelando que
essa funcdo pode ou nao ser por ela exercida: o amor materno € conquistado
(Badinter, 1985). Os homens foram privados dessa funcédo maternal, tanto por sua
propria conduta quanto pela aceitacdo da mulher. A mulher aceitou-a por muito
tempo, contudo, agora, ela esta questionando-a, e ndo apenas sob o aspecto de
guem seria o encarregado das funcdes que a maternidade exige, mas também, a
partir de uma reavaliacdo da crenca da busca pela maternidade como finalidade
da constituicdo feminina. Abordaremos mais detalhadamente essas questbes no
capitulo A gestacao, a preocupacao materna primaria e o cuidado.

E preciso considerar, também, que o homem-pai em geral ndo desfrutou,
em sua histéria, de momentos para exercicio da maternagem. A estatistica da
pesquisa apresentada por Badinter (1985) mostra como é infimo o numero de
homens que optariam pela 'funcéo’ de ser um 'devotado’ substituto oficial da mae.
Ademais, podemos depreender que ainda existam preconceitos e pouca vontade
da parte dos homens e da sociedade no que tange as funcdes estabelecidas para
cada sexo. Por que a maternidade deve ser apanagio da feminilidade, e esta, por
consequUéncia, o apanagio da mulher? Se se pode encontrar feminilidade no
homem, associando esse elemento como constituinte do ser de todos humanos,
por que a maternidade ndo poderia ser exercida pelos homens? Por que nao
podemos falar em 'pai suficientemente bom'?

A maternidade e a paternidade bem como a feminilidade e a

masculinidade s&o representadas pela coletividade e estdo implicadas, sem
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davida, no processo de adocdo, envolvendo, evidentemente, pessoas totais ou
nao. Como vimos, é preciso considerar o caminho a ser percorrido até se alcancar
uma constituicdo denominada ‘pessoa total’ ou sujeito inteiro, que parece situar-
se mais proxima a escolhas deliberadas e maduras. Além disso, questbes da
existéncia percorrem todo o caminho da constituicdo do self no desenvolvimento
emocional, parecendo-nos inoportuno cultivar, de acordo com as discussdes
precedentes, a relacéo entre filho e falo como hegeménica.

Dessa forma, falamos de mulheres, homens e suas buscas pela
maternidade e paternidade, o que inclui pais adotantes. Existiria, pois, uma
especificidade na motivacdo dos pais que buscam a adocdo? O que leva um
casal, ou alguém, a buscar um filho adotivo?

Particularmente, consideramos que em algum nivel de self existam tragos
comuns entre casais gravidos biologicamente e casais adotantes, bem como em
familias monoparentais, ou seja, de pessoas sozinhas, que realizam "producdes
independentes" e adocdes independentes. ®

Conhecemos estudos que esmiucaram caracteristicas dos candidatos a
adocao por familias monoparentais, que nos revelaram aspectos interessantes.
Levy e Féres-Carneiro (2002) realizaram uma investigacdo sobre a motivacao de
familias monoparentais que adotam criancas e, logo de inicio, constataram o fato
de que entre pessoas solteiras, vidvas ou divorciadas, que procuram adotar na 12
Vara da Infancia e da Juventude do Rio de Janeiro, encontra-se uma populacéo
majoritariamente feminina. As demandas clinicas de familias monoparentais
estudadas ainda revelaram que, na sua maioria, estas familias sdo constituidas

por mulheres e seus filhos.

®" Talvez um caminho pertinente para uma investigacdo psicanalitica, seja através de sonhos
daqueles que passam por estas situacoes.
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Esses dados sdo instigantes. Malgrado as pesquisadoras perceberem
que em alguns casos o desejo®® de um filho adotivo justificava-se com
argumentos semelhantes aos utilizados pelas mulheres que planejavam
"producdes independentes” de filhos biolégicos, em outros entrevistados, as
justificativas caminhavam para o desejo de dependéncia e para o ressentimento
diante da auséncia de um outro que se ocupasse de sua vida.

Mais especificamente, a partir dos discursos das participantes,
perceberam a emergéncia de duas categorias: desejo de ser mae e medo da
soliddo, que foram articuladas a quatro temas destacados nas entrevistas, qual
sejam, "realizacao profissional”, "cuidar ou ser cuidada”, "casamento com homem
mais velho" e "ampliar a familia”.

Segundo as autoras, as entrevistadas da categoria desejo de ser mae
trouxeram com maior frequéncia temas como "realizacao profissional” e "ampliar a
familia”. As mulheres da categoria medo da soliddo abordaram, diferentemente,
"cuidar ou ser cuidada" e "casamento com homem mais velho". Foi possivel
destacar algumas diferencas significativas nos discursos das que tinham
ocupacdes e interesses outros que ndo a adocéo - como exemplo, uma realizacao
profissional satisfatoria bem como outros filhos de quem se ocupar, buscando na
adocédo uma ampliacdo da familia -, das mulheres que se referiram ao medo da
solido.

Apesar de constatarem uma experiéncia de "falta” nos discursos das
mulheres de ambas as categorias, investimentos variados na vida daquelas que
demonstraram desejo de ser mae, revelaram uma maior capacidade de

estabelecimentos de vinculos nestas mulheres. Ja entre aquelas cujo destaque foi

® E importante realcar que nossa concepcdo de desejo ndo se coaduna com a de Levy e Féres-
Carneiro. Poderiamos em seu lugar, utilizar o termo necessidade que parece mais adequado
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0o medo da soliddo, como entre as casadas com homens mais velhos e entre
algumas mulheres cuja préatica de cuidar de um outro se estendeu por muito
tempo, as autoras perceberam, além da "falta”, necessidades mais primitivas as
quais caracterizar-se-iam pela dependéncia e inseguranca. As pesquisadoras
consideraram importante ressaltar o "vazio" como fundamento dessas buscas,
além do desejo de encontrar no filho um sentido para uma vida pobre em relacées
afetivas. Partindo de uma outra visdo, talvez complementar a das autoras,
poderiamos observar um fator, levantado por Winnicott (1960b) como
fundamental, quando pensamos nas necessidades de um self verdadeiro e na
estratégia do falso self.

Encontramos na clinica muitos exemplos de pessoas que cuidam de
familiares e amigos em momentos de doencas ou mesmo em situacdes comuns
cotidianas, o que os torna referéncia como cuidadores. S&8o muitas vezes pessoas
que deixam de fazer outras coisas de interesse proprio para se dedicarem ao
cuidado de um outro. Ha varias possibilidades de leitura quanto a isso, o que
inclui a singularidade e a histéria de cada um. Contudo, é possivel perceber um
nivel primitivo de estratégia defensiva desenvolvido por parte dessas pessoas,
demonstrando que muitas precisaram ser cuidadas e ndo o foram
suficientemente. Falhas ambientais e privacbes acarretam tentativas de
sobrevivéncia e protecdo do self forcando-o a esconder-se sob uma verséo
defensiva: o falso self, sob a forma de um self cuidador. Winnicott (1960b), dentre
varias discussdes acerca desse movimento de preservacao de vida emocional,
ressalta que, em analise, podemos retomar essas falhas com o paciente de modo
a reviver tais experiéncias na transferéncia. Dessa forma, sugere uma regressao

ao periodo do desenvolvimento emocional de dependéncia absoluta, no qual vive-

quando levam-se em conta aspectos primitivgg de self.



se a necessidade de cuidados plenos fornecidos por um adulto em um ambiente
confiavel.

Na tentativa de compreensao dos resultados obtidos no artigo de Levy e
Féres-Carneiro (2002), uma consideracdo a ser feita diz respeito a
impossibilidade real de conceber um filho biolégico atrelada a necessidades
pessoais: recorreram, pois, a um filho adotivo mascarando-se uma necessidade
de receber cuidados. A conduta se revela, assim, no negativo da necessidade
fundamental: busca-se cuidar a despeito de aperceber-se dos cuidados
adequados que lhe foram privados.

A presenca de um filho pode despertar sentido na vida do adulto e pode
ser a chave ou a ponte para a busca de uma experiéncia existencial de ser.
Acreditando que a pessoa precisa constituir-se como tal, através do holding e da
possibilidade de continuar a ser, sem interrupcdes - as quais se existissem
representariam falhas ambientais repercutindo em sentimentos de solidao e de
vazio - somos levados a pensar que pais podem buscar na experiéncia do contato
com a crianca uma retomada de tais privacoes.

Porém, a chegada e a presenca de um filho, de tdo significativas, podem
implicar em um distanciamento defensivo do contato com aspectos de self, bem
como irromper estados de confusédo e de extrema angustia, levando a pessoa a
condutas inusitadas e entdo, proximas ao desespero. Quando pensamos na
busca de um filho, trata-se, pois, de estarmos atentos as motivacdes mais ou
menos amadurecidas emocionalmente, que afetardo a experiéncia e o contato
real com um filho, seja biolégico ou adotivo. E ainda ndo desconsiderarmos que
estamos falando da experiéncia de ter um filho de cada vez: o primeiro sera

diferente do segundo e assim por diante, ja que cada filho abarcara sentidos
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préoprios. Esta idéia pode ser mais lucidamente considerada quando pensa-se em
gémeos, pois a chegada dos irmaos de uma s6 vez € tdo Unica que jamais outra
gestacao e outra maternagem podera ser igual.

Passaremos no capitulo seguinte a refletir, entdo, sobre a chegada de

um filho e sobre a necessidade premente de entrega-lo a um outro.
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2. BUSCANDO UM FILHO: CAMINHOS DA MATERNIDADE
E PATERNIDADE
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2.1 Da entrega de um filho a adoc¢éo

"O senhor ndo perguntou, desde que ele esta conosco, como
passa. Mas gracas a Deus ele vai bem...." Lyon, Franca, 1755.
Palavras de uma ama-de-leite em uma carta ao pai natural da
crianca (Garden, 1975).

Se a indiferenca de alguns pais em relacdo ao filho era a marca da
sociedade dos séculos XVII e XVIII, como poderiamos julgar as maes deste
periodo?

Refletiremos, assim, acerca de algumas similaridades encontradas entre
as praticas de entrega/abandono registradas na literatura referente aos séculos
XVII, XVIII, com as entregas e abandonos do século XX.

Nota-se, a titulo de diferenciacdo, que a negligéncia do século XVII, por
exemplo, tem nome, sobrenome e endereco. A aceitacdo da sociedade da época
permitia aos pais realizarem seus impetos de forma aberta, para todos verem. Da
mesma maneira, as amas eram livres para tratarem as criancas recebidas a
revelia e de acordo com sua vontade. Mesmo conhecendo relatos da intervencao
de policiais contra maus tratos despendidos as criancas na Lyon de 1700
(Garden, 1975), sabemos que as decisfes eram mais em termos praticos do que
morais, ja que ndo se concebia como um problema a negligéncia dada a crianca.

Faremos uma pausa nesse momento, a fim de destacar algumas
diferencas nos termos utilizados nesse capitulo, qual sejam, o abandono e a
entrega, quando nos referirmos a acdo da mée biologica de desisténcia de criar
seu filho, entregando-o para adog¢do ou para amas-de-leite como nos tempos
mais antigos. Em alguns estudos histéricos, observamos o uso veemente do

termo abandono, que tem uma conotacdo peculiar na nossa lingua. Dentre os
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mais variados significados do verbo abandonar, encontramos o viés de um
desleixo, por vezes, adjacente a um tom moralista acerca da atitude da mae.
Motta (2005) decide solucionar esse impasse ao propor a substituicdo do uso do
termo abandono pelo termo entrega, justificando que, assim, estaremos mais
abertos, alargando o emprego de expressdes sem Viés preconceituoso e, por
consequéncia, afastando-nos de uma conotacdo negativa do abandono como
proximo a rejeicao.

Nessa tese, quando nos posicionarmos a respeito da entrega, estaremos
referindo-nos a uma acao de entrega da mée sem conotacado moralista, que certa
feita, podera eventualmente originar bem estar e saude a crianca, quando
delegada aos cuidados de um outro. Ao contrario, caso esta entrega venha
originar maus tratos ao infante e promover situagcdes nas quais 0 que mais se
evidencia é o desamparo sera conveniente substituir o termo entrega por
abandono.

Em alguns relatos de negligéncia dos séculos passados a respeito de
bebés, Garden (1975) destacou-nos um, em especial, encontrado nos relatérios
de policia de Lyon e Paris. Chocante aos nossos olhos, conta-nos, por exemplo, o
percurso do transporte de bebés realizado por uma intermediaria da familia a
caminho da ama-de-leite. Em uma viatura pequena, encontravam-se seis bebés.
A moca responsavel pela guarda cai no sono e ndo percebe que um desses
bebés cai, sendo esmagado e morto por uma roda (Garden,1975).

Somos levados a constatar os mais variados comportamentos da mulher
e da mée durante esses periodos, ja que elas sabiam das probabilidades de
morte dos filhos durante o periodo de sua auséncia e das condi¢des precarias das

mulheres-amas as quais entregavam seus bebés. O cuidado aos bebés e a
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maternagem estavam em desuso e eram pouco valorizados socialmente. Ja ao
ouvirem os gritos da mulher pronta para parir, muitas vezes os pais buscavam
uma ama para realizar as funcdes de cuidado e a amamentacdo, demonstrando
uma pratica comum as familias desses séculos.

Contrariamente aos preceitos de protecdo dados hoje as criancas e aos
jovens, antes ndo viamos uma interferéncia efetiva do Estado, ou mesmo da
Igreja, no sentido de distanciar a crianca de qualquer prejuizo. Contudo, da
mesma forma que antes muitas criangas que eram mantidas nas casas das suas
amas voltavam raquiticas e desfiguradas a casa dos pais, dada a escassez de
cuidados recebidos pelas amas, hoje assistimos aos relatos de criancas feridas e
maltratadas por seus préprios pais. E comum encontrarmos, em documentos das
Varas da Infancia e do Adolescente, o histérico de criancas brasileiras agredidas
com marcas de cigarro, ou com cortes, atos realizados em transito doméstico,
além da alimentacdo de bebés baseada em cerveja e pinga e do abuso sexual,
acontecendo hoje de forma epidémica no estado de Sdo Paulo como exemplo de
maus tratos (Correio Popular, 29/1/05).

Badinter (1985) chega a levantar a hipétese de que a escola, difundida ao
fim do século XVI - que de acordo com Aries (1973) iniciou-se junto a
cumplicidade do sentimento de familia - poderia estar substituindo um lugar para
o "abandono" dos filhos-estorvos, com a justificativa do dever de conquistar-se o
saber como meio de promocéo social.

Hoje as criancas sdo colocadas cada vez mais cedo na escola, em
bercarios, na pré-escola e em creches. No entanto, nem nos colocamos a questao
da escola, ainda mais que, na nossa sociedade, muitas mulheres trabalham, nao

sO por gosto e por contemplacdo de independéncia, mas por necessidade. As
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escolas de educacédo infantil chegam a ser de fundamental importancia para a
sobrevivéncia da familia brasileira.

Todavia, ressaltamos a profundidade de um enraizamento das
representacées que compdem o imaginario social que, por vezes, podem inibir
condutas sensiveis as necessidades de uma familia e de uma crianca. Como
exemplo, recordo-me de uma familia, que tive oportunidade de acompanhar, ao
ouvir informalmente a mée relatar algumas historias de seus dois filhos pequenos,
um de dois anos e outro de trés e meio. Fui testemunha de um confronto
preconceituoso com seus parentes e amigos, quando ela decidia sobre a
colocacao das criangcas em uma escola. Era notorio o desejo da mae em ficar com
seus filhos, longe de querer buscar uma escola para eles. Sua ternura em cuidar
das criancas era clara e questionava-se: se estou aqui com eles, eles brincam
com seus colegas na rua, eu 0s ensino algumas coisinhas, por que irem ja para a
escola? Esta mulher, desejosa e satisfeita em ser mae e com tempo para isso,
recebia criticas severas de colegas, pois eles achavam que ela era muito
apegada aos filhos e que isso deveria ser substituido pela convivéncia das
criancas com outras na escola. Mas elas ja ndo conviviam com outras na rua? Se
o problema era a sociabilidade, isso ja ndo estaria resolvido?

Essas questbes sdo importantes, pois hoje em dia, com o advento da
psicanalise que preconiza a mae amorosa, reconhece-se uma postura de tensao
da mulher e ela pode culpar-se por néao ter 'todo’ o tempo do mundo com seu filho.
Mas também podemos encontrar imposi¢des sutis dos homens modernos, como o
desejo de ver sua mulher trabalhar e contribuir com a casa. Complicado destino

das mulheres, condenadas, muitas vezes, pela sociedade.
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Em outro extremo, ha que se pensar nas mulheres que optaram pela
"independéncia” na maternidade. Em pesquisa de Szapiro e Féres-Carneiro
(2002) sobre as "producbes independentes” realizadas pelas mulheres pos anos
sessenta, cujo cenario era de movimentos feministas em busca de igualdade, as
autoras criam a exegese de que um dos nortes da modernidade € a liberdade de
escolha do homem, enquanto sujeito coletivo. Homens e mulheres teriam
constituido uma crenca de que a liberdade de escolha é um valor inestimavel e
que qualquer obstaculo na sua busca € vivido como sofrimento. A ciéncia
contribuiu para isso, criando as maiores invencbes para desviar o "destino
feminino” da maternidade. Lembram-nos de que Tort (1995) ainda acrescenta que
o controle da concepcdo, quando se torna possivel, modifica as condicbes
inconscientes de desejar um filho.

Voltando a pensar sobre as familias e suas relagbes com os filhos,
lembrei-me de outra historia, que nos serve como cenario para discussao. Tive
oportunidade de acompanhar um casal de conhecidos que adotou uma menina de
seis meses. O apego do pai foi motivo de criticas, ja que ndo quis colocar sua
filha de um aninho na escola, privando-se de alguns trabalhos em troca de ficar
com ela, dentro de casa. Diga-se de passagem, isso ndo era um problema nem
financeiro, nem moral para eles. Talvez seu apaixonamento pela crianca tenha
sido excessivo’®, mas distanciando-me de avaliar o caso como normal ou
patoldgico, ja que ndo apareceu sofrimento algum por parte da crianca naquele
momento, quis registrar mais uma das incontaveis maneiras de relacionar-se com

um filho e dele cuidar, e que hoje podem ser vistas como 'apego excessivo,

% Muito embora estejamos falando do oficio de ser mae de forma natural, nutrimos certa cautela
quanto a representacdo da maternidade como necesséria para a completude do casal e da
feminilidade ou como um instinto natural das mulheres.
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simbiose, imaturidade do desenvolvimento'. Interessante, pois isso era forte
motivo de exclamacdes pejorativas e negativas em meados da idade média,
momento no qual consideravam a crianca um ser desprezivel.

O pai que cito aqui sofreu condenacdes de sua familia e amigos, levando
até apelidos que, ao meu ver, estavam mais associados a inveja da relacdo dos
dois que aos fatos em si. Ao mesmo tempo, tal situacdo revela o olhar assustado
com o qual a sociedade vé a condi¢ao, no caso, do cuidado realizado pelo pai em
lugar da mée, quebrando uma tradicao.

Interessante ndo ouvirmos essa acado de cuidado como possivel de ser
exercida pelo pai, em séculos passados ou atualmente. Em relagcéo as funcdes do
pai, Winnicott atribuiu algumas praticas de 'pai suficientemente bom' (Duparc,
2004), dentre as quais proporcionar um ambiente bom para a mée poder exercer
suas funcbes seguramente durante o momento de devocdo, ou ser alguém
distinto da mae frente ao bebé (Outeiral, 1997). Porém, ndo teorizou o
cuidado/maternagem do pai propriamente dito ao bebé. E evidente que Winnicott
teorizava sobre sua vasta experiéncia clinica numa época - Londres pos vitoriana
e pos anos trinta - em que se observava na Inglaterra e em outros paises da
Europa, a exemplo da Franca, um padrao familiar conservador, que delegava a
mae a responsabilidade da atencéo e dos cuidados com os filhos.

Winnicott viveu e trabalhou durante a segunda guerra mundial,
presenciando diversas situacdes de separacdo entre membros da familia, muitas
vezes ligadas a necessidade de envio de criancas a cidades vizinhas, visando a
sua protecao frente aos ataques e bombardeios (Winnicott, 1939, 1940, 1945b,

1945c, 1947). A partir do que observava, ampliava sua visdo da importancia da

© Winnicott (1953) dizia que muitas vezes criancas adotivas precisam de "pais terapeutas".
Talvez tenhamos aqui um exemplo de pai sensivel as necessidades de seu bebé.
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familia como 'sustentadora emocional' do desenvolvimento saudavel das criancas.
Durante esse periodo turbulento, testemunhou intimamente a ida e a volta de
criancas ao seio da familia, bem como o seu processo de aceitacdo, de
adaptacéo ou nédo, tanto perante a familia que as acolheu, quanto no retorno, com
a familia de origem, acompanhando as experiéncias muitas vezes dolorosas do
afastamento da crianca e a volta para casa (Winnicott, 1945b).

Malgrado o fato da guerra ter gerado condicbes excepcionais, que
afetaram profundamente a vida das pessoas, tal como ocorreu no caso de troca
de familia da crianca, o referencial da organizacéo familiar nuclear, com funcdes
demarcadas entre a mae e o pai, permaneceu vigente como padrao.

Winnicott, ao longo de sua obra, manteve a conviccdo de que a méae é tao
fundamental a constituicdo da subjetividade quanto o ar que o bebé respira,
principalmente, nos primeiros meses de sua vida. Alguns estudiosos comentam
que a obra winnicottiana pode ser considerada como um alentado comentario a
uma nota de rodapé do magistral artigo de Freud sobre os dois principios do
funcionamento psiquico (Freud, 1911), que se funda sobre a consideracao de que
o bebé humano sO sobrevive porque € amparado, em sua fragilidade, pelo
cuidado maternal (Roussillon, 1999). Enfim, Winnicott delegava a mae a
necessaria realizacdo da acolhida segura e tranquila do recém nascido, atribuindo
ao pai e a familia em geral a funcdo de proporcionar a diade estabilidade e
seguranca.

Ora, atualmente somos confrontados, no fazer clinico, com modelos de
familia marcadamente diferentes daquele do qual provinham seus pacientes. O
aumento continuo da presenca da mulher no campo de trabalho, assim como nos

estudos e na universidade, modificou a cena doméstica, dando origem a novas
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formas de organizacdo das funcdes familiares e parentais. Cuidados basicos e
maternagem sao exercidos por pais, enquanto a méae esta fora de casa
trabalhando... Maes voltam a trabalhar apos duas semanas do parto, maes ou
pais de mesmo sexo criam seus filhos... Tipos como esses de organizacao
familiar ndo nos podem escapar a discussdo. Este quadro geral e complexo nos
motiva reiterar o uso do termo "cuidador”, que tem carater mais amplo e genérico,
ao inves de falar apenas em termos de mae.

O cuidador devotado, seja mae ou pai, caminha rumo a instauracao de
um espaco potencial que serd a sede do amadurecimento do bebé. Ousamos
complementar que esse cuidado devotado pode ser executado pelo pai ou por
alguém que esteja presente de forma espontanea, no momento oportuno, com
aguele bebé, sendo assim, capaz de realizar suficientemente bem a funcdo de
apresentacao do mundo, de holding e de handling.

As responsabilidades, caso fossem assim organizadas, seriam divididas e
talvez muitos homens encontrassem nesta realizacdo algum tipo de prazer.
Ademais, se um homem chegou a ser pai, s6 pdde por ter nascido de uma méae; e
se cresceu e sobreviveu, é porque algum cuidador o promoveu. Por que néo
poder realizar essa funcdo se € humano? Mesmo acompanhando o principio
winnicottiano de que o homem-pai pode e deve proporcionar um ambiente
confortavel para a dupla, entdo, por que nédo poderia proporciona-lo ao bebé?

Podemos ainda acrescentar a esse pensamento o fato de muitas maes
abandonarem seus bebés por fantasiarem ndo serem suficientes para cuidar do

filho'*. A responsabilidade, de tdo exclusiva, pode fazer desmoronar a sensacéo

™ Granato (2004) faz um interessante comentario a respeito da nossa sociedade, cujo carater
individualista acentuaria, muitas vezes, certo abandono e soliddo da méae, nos seus cuidados
com o filho. Além de exaustdo dessa mée, a autora destaca a riqueza de relagBes que
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da mulher de ter condicdes e maturidade suficientes para sustentar a
maternidade. Por outro lado, a mulher alcanca tal poder de exclusividade sobre o
filho, designando-se a Unica responsavel e passivel de entregar uma crianca seja
para adocéo, seja para outrem.

Motta (2005) também questiona essa exclusividade, a partir de uma
pesquisa realizada com maes que entregam seus bebés em S&o Paulo, ao
observar que algumas delas recusam-se a dizer quem é o pai. Negam-se a
comunicar ao homem sobre a decisao de entregar o bebé apos 0 seu nascimento.
Se, por um lado, a posse materna do bebé é nutrida pela sociedade, como sendo
legitima, tornando a méae uma figura poderosa, por outro, sobrecarrega mulheres
frageis que temem cuidar de seus bebés. Além disso, revela o carater individual
com o qual hoje a maternidade pode ser vista.

Falamos de maternidade mas também de abandono. Sabemos que além
da acdo de entrega de um bebé, podemos ter um abandono dissimulado,
disfarcado, que muitos nem sequer colocam como questdo. A estatistica de
mortalidade infantil no século XVIII revelou-nos negligéncias avassaladoras aos
infantes, sem qualquer questionamento, muitas vezes justificadas como "deixar
que a natureza faca por si". Sobre essa conduta indolente, evidenciada naquele
século, sugere Badinter (1985) que poderia ser vista nos nossos dias como uma
forma inconsciente substituida pelo aborto’?, ja que se traduz em um infanticidio
disfarcado.

No Brasil atual, além do aborto, envia-se a escola uma crianca, por vezes,

muito cedo; ou ainda consumam-se muitos casos de depressao pos-parto e de

poderiamos encontrar caso familiares ou comunidades participassem do processo, 0 que 0
caracterizaria mais solidario.
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maus tratos, que podemos dizer existentes em variadas modalidades.

As estatisticas de abandono de criancas ndo sédo baixas. Em pesquisa
com criancas institucionalizadas no Estado do Parana, Weber (2003b) constata
que em um ano, 91 criancas passaram por uma unica instituicdo, das quais
apenas 30% foram adotadas, 28% voltaram as suas familias e 41% continuaram
na instituicdo. Em relacdo a forma do abandono daquelas criancas adotadas, a
modalidade mais comum foi a de entrega do filho na préopria maternidade,
exemplo este de um tipo de entrega realizada pela mae”>.

No Brasil, as entregas ndo possuem um amparo legal. Na Franca, porém,
aceitava-se por lei o Parto sob x. Quando uma mulher estava gravida e nao
pretendia criar o filho, podia deixa-lo em uma instituicdo, realizando o chamado
L'accouchement sous X. O X acabava por enunciar a incognita da filiagao
materna, permitida até o ano de 2002’4, quando por lei criou-se a proibicdo do
anonimato da identidade da mae. A partir de entéo, orienta-se a mée que deseja
entregar o filho, sobre a necessidade de deixar-se registrado o seu nome.

A questdo da permissdo do anonimato e da auséncia de registro das
origens da crianca incomodou os que defendem o minimo de conhecimento da
histéria de vida do infante. Por esta razdo, criou-se um Conselho Nacional,

visando o direito do acesso as origens pessoais. Foi assunto muito discutido

2 E preciso destacar que reconhecemos a complexidade do fendmeno do aborto e que n&o
desejamos reduzi-lo aqui com uma explicacdo simplista. Mencionamos, pois, apenas um dos
aspectos da questéo.

® Nesta pesquisa, ndo se entra no detalhe sobre depresséo pés-parto.

™ Foi criado, em 2002, o Conseil national pour I'accés aux origines personnelles (Chaop), um

conselho que visa ajudar legalmente os nascidos sob X a encontrarem suas origens. Em pesquisa

sobre a estatistica do ndmero de criangas nascidas sob X na Francga, registrou-se diminui¢cdo no
espaco de uma década: a média de nascimentos de criancas em 1991 foi de 780; de 720 em

1993; 680 em 1995; 620 em 1997 e 560 em 1999. (Conférence de presse de Ségoléne Royal,

2000).
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neste pafs - principalmente pelos psicanalistas’ e outros profissionais atuantes
na busca do direito do acesso as origens das criancas nascidas sob x - de forma
paralela ao debate sobre a mée que deseja entregar o filho. Sobre este aspecto,
também levantou-se celeuma, incluindo os defensores do parto sob X, cuja
posicdo valoriza o ato de acolhida da mée - reconhecendo a dificuldade destas
mulheres que ndo podem ser maes - e 0s opositores, que criticam a atencéo dada
pela lei a estas mulheres ‘irreverentes’ que ndo querem criar seus filhos. Entre
preconceitos e julgamentos, algumas comunidades lutam contra ou a favor a
estes tipos de partos, dificultando uma escuta mais profunda do que isto pode
significar’®.

Admitir levantar o véu de parte obscura - ou podemos dizer, da parte
desagradavel aos olhos romanticos da sociedade - contida na entrega de um
bebé para alguém, ndo parece tarefa simples. Motta (2005) conta-nos seu contato
intimo com uma mée que se internou em uma instituicdo em S&o Paulo, para la
ter seu bebé e depois, entrega-lo para adocdo. Apesar do discurso confuso e
ambivalente da gestante, podemos notar a determinacdo com a qual essa mae
bioloégica prossegue, nos encontros com a autora, decidida veementemente a
entregar seu bebé, a ndo o querer: precisava ficar sem ele, longe dele, sem vé-lo.

A sage-femme’’ Caumel-Dauphin (2000) - ao atender mulheres na Franca
que realizaram Parto sob X - revela-nos a crueza que se pode encontrar nesse
processo de entrega oficial de criancas, onde as coisas séo ditas claramente pela

mulher que ndo quer seu bebé. Desfazendo qualquer ilusdo de um projeto

75 Eliacheff e Szejer (2003) revelavam constantemente sua indignacédo pelo descaso que o
governo vinha tratando do tema.

"® Sobre esse assunto, Hamad (2002) nos conta que muitas criancas adotaveis na Franca eram
geradas Sob X por médes da comunidade magrebina, que viviam entre os franceses ou
moravam na Africa do Norte, principalmente as jovens, mas procuravam justamente a Franca
para parirem e doarem seus bebés.

" Parteira
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romantico de 'maternidade’, criado pela sociedade, no parto Sob X’® presencia-se
a incerteza dessas mulheres em querer ser maes. Para a autora, esse ato
deliberado nos deixa um pouco desamparados.

E comum hoje aparecer na clinica maes que nio entregaram seus bebés,
mas que dizem claramente sobre o desejo e a necessidade que tiveram de fazé-
lo. Outras chegam apresentando-se como mulheres que ‘trabalham demais'.
Muitas vezes, estas maes workaholics também trazem seus filhos-problema. Em
tais situacbes, 0 psicanalista muitas vezes diagnostica problemas de
comportamento infantil, num contexto vincular marcado por dificuldades maternas
no sentido de abandono latente e inconsciente do filho, bem como de rejeicao.

Se o0 amor é de menos, definiu-se o problema. Se ama demais, como no
exemplo da méae que néo queria levar seus filhos a escola, vamos logo retificar.
Enfim, Winnicott, buscou resolver essa questdo, encontrando a mae
suficientemente boa como a salvadora da saude dos bebés e da harmonia
familiar. Nao se pode amar demais ou distanciar-se ao extremo: € preciso balizar
e estar com seu filho de forma saudavel para, assim, responder as suas
necessidades. Essa condicdo da maternidade, porém, sO € alcancada de acordo
com a maturidade do cuidador e dessa forma, muitas familias ainda chegaréo aos
psicanalistas.

N&o nos esquecamos de que todas essas facetas da dinamica de ser
mae e pai envolvem as condi¢des de seres adultos com seres criangas. A crianca
recebe um ambiente favorecedor de sua constituicdo subjetiva, sem poder
escolher. Muitas vezes, porém, 0S pais ndo percebem a crianca, em sua

dependéncia, como alteridade, e relacionam-se com ela segundo suas

8 Estamos usando este termo em termos do ato da entrega do filho em locais preparados para
isso, e ndo em relagdo ao anonimato da identidade filial.
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necessidades narcisicas. Longe do século IV de Santo Agostinho, vemo-nos,
assim, proximos da soberania paterna no que diz respeito a submisséo do bebé
as necessidades de seus pais, em detrimento as suas necessidades, e quase ao
lado da faceta de Rousseau (1755) que se utilizava do exemplo de que a mae
amamentava seu filho por necessidade propria, pela causa das dores provocadas
pelo excesso de leite em seu seio, por egoismo e ndo pela sobrevivéncia da
crianca ou por amor.

Estamos em meio a uma investigacado da pessoalidade coletiva sobre a
crianca adotiva, que envolve, necessariamente, uma entrega, quica, um
abandono. Poderiamos, entédo, conjeturar que, inexoravelmente, no imaginario da
adocéo, alem do fato da soliddo parental, encontramos o fator do abandono,
acompanhado de suas amarras em partes da histéria, bem como o profundo
desprezo e indiferenca dados a crianca.

Essa ligacdo entre abandono e negligéncia existe em maior ou menor
grau, e € esse ponto que gostariamos de considerar: como veremos, faz muita
diferenca conhecer o quanto a representacdo do abandono esta enraizada e
imiscuida na sociedade, pois ela influencia, definitivamente, junto a inUmeras
outras questdes, tanto a forma de tratar o outro, o filho adotivo, quanto a
constituicdo de self da crianca adotiva. Nao obstante, ao captarmos essa
fisionomia coletiva’™ acerca da crianca adotiva, poderemos olhar para as préaticas
sociais e, inevitavelmente, ao exercicio da clinica psicanalitica.

Diferentemente de partirmos do assunto da adocdo pelo abandono,

poderiamos aborda-lo de forma a contemplar, como perceberam os antropologos,

" Pedimos ao leitor paciéncia, pois no capitulo Das Representagbes Sociais as Fisionomias
Coletivas discutiremos as representacdes sociais, justificando, assim, o uso do termo
fisionomia coletiva, o qual preferimos por permitir alargar a compreensao de representacao
social vigente.
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0 que acontece na Oceania (Terrel e Modell, 1994) e em outras ilhas do Pacifico,
onde o procedimento de adocdo € baseado na generosidade e no amor, com
olhar direcionado & crianca®, contrapondo-se a definir-se como resposta a
necessidades ou as crises dos casais e, Mmuito menos, COMO conceito
problematico. Concebe-se este gesto como benéfico a toda sociedade e nao
apenas aos participantes em sua individualidade.

Essas questdes poderdo ser mais bem discutidas apés acompanharmos
0os desenhos-estorias de nossos participantes num capitulo posterior, de onde
tentaremos captar, ainda mais, questées emocionais ou campos hao conscientes,
que estariam baseando o delineamento de uma fisionomia coletiva acerca da
crianca adotiva. Agora, podemos acompanhar questdes acerca da gestacdo e dos
cuidados aos bebés, tanto daqueles que ficaram com suas maes bioldgicas,

guanto com cuidadores substitutos.

2.2 A gestacdao, a preocupacao materna primaria e o cuidado

AplOs passearmos por diferentes tipos de entrega de criangas,
abordaremos os aspectos do outro lado da questdo, o da espera de um bebé, da
sua chegada e dos cuidados a serem exercidos pelos responsaveis. Quais 0s
diferenciais entre a "gestacdo" e o0s cuidados maternos realizados por uma
pessoa com vinculo de sangue com o bebé e por outra, sem ligacdo biologica
com a crianga?

Antes de tudo, para iniciarmos a discussao, precisamos considerar esta

8 Descobrindo que no Taiti 25 % das criancas sdo adotivas (Levy, 1973 apud Terrel e Modell,
1994), poderiamos questionar ou levantar como hip6tese que as familias estdo mais abertas a
atos solidarios, tendo uma repercussdo importante na comunidade e no coletivo. Esse fato
acontece, principalmente, quando diante de tragédias vividas, como exemplo, em dezembro de
2004, do maremoto Tsunami, na regiéo asiatica, abrangendo a india, o Taiti e outros paises,
deixando milhares de desabrigados, dentre os quais, muitas criancas.
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pergunta como pertinente em contextos sociais nos quais importa a diferenca
entre esses dois tipos de cuidado entre pais e bebé. Consideraremos, também, a
complexidade e singularidade implicadas nas diversas formas de relacdo entre
pais e filhos, o que nos leva a abordar a adoc&o de forma a nos distanciarmos de
qualquer debate generalista ou reducionista das relagdes humanas. Cada adocao
€ uma adocdo, com suas idiossincrasias, que a transformam em histérias de
familias humanas, as quais abarcam, necessariamente, dinamicas de relacdes
proprias.

Partiremos do pressuposto de que um filho, para se constituir como um
sujeito saudavel, precisa de cuidados basicos exercidos por alguém disposto e
preparado suficientemente de forma a responder as suas necessidades. Esse
cuidado, acontecendo de modo suficientemente bom, promove um atendimento
satisfatorio, seja ele baseado no laco de sangue ou nao. Winnicott (1945)
privilegiava os cuidados realizados por uma pessoa especifica, acreditando ser
mais proveitoso para o bebé esse tipo de atencdo do que aquela advinda de
varios cuidadores. Um cuidador disponivel e reassegurado de sua fungdo, mesmo
que nao seja experiente, precisaria estar proximo a crianca, respondendo
continuamente aquilo de que precisa. Winnicott chegou a avaliar as relacées das
maes com os bebés de acordo com o quanto de experiéncia de maternagem a
mae ja havia adquirido. Para ele, a m&e muito experiente poderia, de tanto saber
das necessidades do bebé, atropela-lo em seu processo de busca de
necessidades, dificultando, ou privando seu filho do processo criativo de encontrar
aquilo de que precisa. Tornou tal premissa analoga a pratica psicanalitica, uma
vez que um analista menos sabido poderia permitir ao seu paciente um processo

auténtico de transformacdes (Winnicott,1960).
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Diferentemente da cultura européia do século XVII, na qual muitas
criancas eram enviadas a amas-de-leite de forma negligenciada (Badinter, 1985),
hoje sé@o raros os relatos do distanciamento, especificamente na condicdo do
envio de um filho, por anos, a internatos ou a amas. A amamentacao que, por sua
vez, foi durante um tempo do século XVII associada a um maleficio: "...sugando-
se o leite suga-se também o carater e as paixdes de quem amamenta" (Chamoux,
1973, apud, Badinter, 1985) hoje apresenta-se como fundamental e
imprescindivel.

Notamos diferencas importantes em condutas maternas desde séculos
remotos. A negligéncia e a indiferenca claramente aceita na sociedade dos
séculos XVI, XVII, XVIII, tornou-se distinta da importancia atualmente dada pela
sociedade aos cuidados primeiros com a crianca. Também, a passagem da
mulher como 'ser inferior' - destituida de qualquer direito, tanto social quanto
moral, tendo renegada condicbes de prazer - para aquela emancipada,
independente, com feminilidade, sendo a dona e responsavel pelo seu filho,
mostrou-se significativa.

A psicanalise alimentou, no século de Freud, a insubstituivel posicao
materna nos cuidados ao bebé dependente inicialmente em absoluto. Winnicott
permitiu a sociedade européia e também a sociedade ocidental reconhecer o
quanto o bebé necessita de cuidados especificos para a sobrevivéncia.
Estudando profundamente a relacdo entre mée e bebé, descreveu, desde a

gestacao, o envolvimento inicial da mée com aquele novo ser:

Logo apdés a concepgdo, ou quando ja se sabe que a
concepgdo € possivel, a mulher comegca a mudar sua

orientagcdo e a se preocupar com as mudancas que estdo
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ocorrendo dentro dela. De varias formas ela é encorajada por
seu préprio corpo a ficar interessada em si propria. A mée
transfere algo de seu interesse em si propria para o bebé que

esta crescendo dentro dela. (Winnicott, 1960, p.52)

Em relacdo aos momentos iniciais de vida do bebé, também podemos

observar a intima relagcdo que acontece entre a mae com seu filho:

A mulher se torna ensimesmada, retraindo-se e deslocando o
foco de sua atencéo de todos os interesses anteriores como se
0s estivesse drenando para o bebé, em harmonia com o que
se passa em seu corpo que sustenta o bebé durante a

gestacao (Granato, 2002, p.22).

Diz Winnicott (1956):

Nao acredito que seja possivel compreender o funcionamento
da mé&e no inicio mesmo da vida do bebé sem perceber que
ela deve alcancar esse estado de sensibilidade exacerbada,

guase uma doenca, e recuperar-se dele (p.401).

Assim a gravidez aparece como elemento do processo intimo da relacao
entre mae e filho, proporcionando certa preparacdo para as fundamentais
experiéncias a serem vividas apds o nascimento do bebé. Winnicott descreveu tal
importancia, considerando a experiéncia do parto, para enfatizar a profunda
relacdo que se estabelece entre o bebé com sua méae natural. Contudo, existem
interpretacdes sobre tal intimidade que podem soar estruturalistas, fazendo-nos
refletir cuidadosamente sobre o extremo que essa consideracdo pode alcancar

qguando transposta a adocdo. Um exemplo estaria em Lhullier (1997):

No [filho] adotivo esta atenuacgdo da cisdo [de aspectos seus e
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dos objetos do mundo] ndo se da com a mesma intensidade,
principalmente quando permeia um intervalo muito grande
entre o parto e a adogdo, mas também porgue o holding que a
mae adotante l|he pode fornecer é em grande parte
inespecifico, jA que ndo parte de uma continuidade com a
unido carnal da gestacao e do parto... Gilberti, em seu estudo
sobre a adoc¢ao, diz que a mae adotante registraria "desde fora
para dentro" as comunicacdes do filho, faltando-lhe a

capacidade de reverie. (Lhullier, 1997, p. 54).

Destacamos deste texto, primeiramente, a determinacao que conclui que
a mae adotiva ndo pode exercer reverie®’ com aquela crianca que adotou.
Segundo este autor, com o bebé adotivo a mae nao alcanca a reverie, pois esta
s6 acontece quando iniciada no parto, através da relacao carnal. Chama o holding
de inespecifico por ndo partir "... de uma continuidade com a unido carnal da
gestacado e do parto" (p.54) e, posteriormente, ainda utiliza palavras de Winnicott
sobre 0 ato da amamentacéo (p.55), conduzindo-nos a pensar que a ama de leite
s6 consegue proporcionar o alimento, ndo podendo fazer o trabalho integrado da
mae e ultrapassar tais necessidades nutricionais.

Ora, quantas méaes adotivas desenvolvem tamanha conexdo com seu
bebé, fundindo-se profundamente, identificando-se e depois se separando dele,
exercendo suficientemente o holding? Quantas méaes adotivas desenvolvem leite?
Aquelas proposicoes remetem-nos, inevitavelmente, a um tom determinista, de
uma apologia do natural e do normal, que se liga ao privilégio das relagbes
baseadas em lacos sanguineos - valorizando a filiagdo biolégica como o que ha
de mais importante nas relacdes - e que exclui, justamente, intersubjetividade e,

intrinsecamente, a necessidade, o desejo, tdo preciosos a psicanalise.

8 provavelmente o autor refere-se a Bion (1962).
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Acreditamos que nao é metaforizando e transpondo o processo bioldgico
do parto e nascimento do bebé com a chegada do bebé adotivo em sua nova
casa, que nos aproximaremos a experiéncia de cada histéria vivida. Nao
pretendemos fazer aqui comparacdes ja que essa forma de proceder ndo nos
levaria a lugar algum. O parto, como a adoc¢do, contém suas idiossincrasias.
Ademais, a relacédo carnal que se desenvolve entre humanos esta imiscuida no
campo transicional. Parece-nos, assim, sem sentido aprofundar a questdo do
parto nesse momento, mas coerente pensar na importancia das relacées do bebé
com um outro como fundamentais para o seu desenvolvimento emocional. Nessa
perspectiva, retomaremos 0 processo intersubjetivo inicial da vida humana,
contemplando o holding.

O holding foi minuciosamente descrito por Winnicott (1960), que o
especifica como tarefa da méae que facilita a expressdo das tendéncias inatas de
crescimento do bebé (Granato, 2002). O segurar fisica e psicologicamente
protege o bebé das intrusbes ambientais que possam acarretar agonias
impensaveis, facilitando a organizacédo do ego. Esse periodo caracteriza-se pelo
estado do lactente que ainda ndo separou o self dos cuidados maternos
(Winnicott, 1960) implicando, necessariamente, em um momento no qual ndo faz
sentido algum pensar no bebé como uma pessoa total. Retomamos esta
observacdo de Winnicott, reiterando sua importancia na clinica, jA& que a
necessidade de holding, ou desse "ser sustentado” por alguém, precisa ser
visualizada como necessidade de self.®
Tive a experiéncia de contato com uma mée que adotou um casal de

irmaos, uma menina de dois anos e um menino ainda bebé. A garota havia

8 | embrando que o holding podera ser exercido em outros momentos da vida e ndo somente
quando bebés.
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morado durante quatro meses com um familia substituta, enquanto aguardava a
adocao. Apos duas semanas de adaptacdo, comecou a fazer xixi na cama e a
agir impulsivamente, sem pedir permissdo; a méae chegou a revelar que deste
momento em diante ela teria que agir para mostrar quem mandava la na sua
casa, tentando punir a menina por suas atitudes, sem considerar aspectos que
estariam por detras de sua conduta, tal como uma possibilidade de regressao® e
o estabelecimento de uma confianga no ambiente. A imposi¢cdo de limites nao
fazia sentido algum naquele momento, uma vez que a crianga, regredida como
estava, necessitava do holding, que ndo havia sido suficiente nos momentos
iniciais da constituicdo de self®,

A crianca, frente a situacdes de instabilidade do ambiente, provavelmente
manifestara sua inquietude vivenciando uma ameaca de desintegrar-se e cair
num mundo de n&do existéncia. E preciso considerar os movimentos do processo
de amadurecimento emocional na sua peculiaridade flutuante, tdo bem
apresentados pelas criancas, como sinal de esperanca e necessidade de ser
'manejada’ adequadamente por um adulto. O manejo € um termo utilizado certas
vezes por Winnicott para designar a maneira do ambiente de sustentar, de
praticar o holding®® necessario. Embora o manejo reporte-se, por vezes, a
literatura da tendéncia anti-social, alastramos seu uso para necessidades que

aparecam em qualquer paciente.

Aqui estamos considerando o self verdadeiro escamoteado que, por seu

% O termo regressdo pode ser compreendido no seu contexto psicanalitico, como um retorno a
aspectos iniciais do desenvolvimento emocional. Seja no campo da transferéncia, rumo a
dependéncia, seja rumo a falha inicial de adaptacdo do ambiente, o movimento regressivo
pode conduzir uma pessoa, com a ajuda de um outro, a reencontrar-se com a invasao inicial do
ambiente e, em sinal de esperanca, buscar o verdadeiro self.

8 Esta forma de adocdo, apesar de oficial, ndo contava com uma equipe de apoio psicoldgico para
a familia, o que, sem duvida, prejudicou-a.

85 O holding é necessario tanto para o bebé como para a crianga, o paciente psiquiatrico, o adulto,
etc. Sera sempre holding, mas praticado segundo o modo de ser de cada um.
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turno, pode emergir a qualquer instante - caso condi¢cfes favoraveis acontecam -
e criar experiéncias de surpresas. Tal evento pode ser positivo, desde que a
pessoa a experimenta-la, encontre-se em um ambiente favoravel, propicio a sua
busca, idéia esta que justifica a psicanalise winnicottiana. Mesmo que um falso
self ja tenha se estruturado, acreditamos na eterna possibilidade de mudanca e
de encontro com novos sentidos.

Em outro ambito, além da teoria e da literatura psicanalitica e psicologica
em geral, surpreendemo-nos com os comentarios de colegas psicanalistas sobre
alguma crianca ou pessoa adotiva: "nossa, como fica uma questao vazia, ndo?"
ou "como é dificil* (Ferreira e Vaisberg, 2004), o que nos leva a perguntar: o que
€ um paciente dificil?

Entre outros, Bowlby, Spitz e Winnicott mostraram-nos o quanto se
revelam importantes, e parte da condicdo humana da crianca, 0s primeiros
contatos com a mae. Winnicott (1990), além de haver descrito minuciosamente o
desenvolvimento emocional do bebé, que sé existe junto a um adulto, propbs-se a
falar sobre os possiveis contatos da crianca com o mundo real. Remete-se, entéo,
as experiéncias das mamadas, do acesso do bebé a aquilo de que necessita,
criando, hipoteticamente, grupos de criancas de acordo com a experiéncia da
primeira mamada. Dentre eles, estariam o grupo dos da 'experiéncia afortunada’,
0 grupo de experiéncia medianamente afortunada e o grupo dos desafortunados.
Acredita que apenas 0 primeiro grupo podera conviver com questdes da sua
propria vida ludicamente, por terem podido tornar-se capazes de manter a ilusao
de que podem encontrar na realidade aquilo de que precisam.

Nesse sentido, Aiello-Vaisberg (1999) aponta a importancia de

reverenciarmos a constatacao feita por Winnicott quanto a relacdo da sanidade e
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da capacidade de conviver ludicamente com o mistério da vida, mas alerta contra
a idéia de que a fortuna possa ter sido decidida, de uma vez por todas, durante o
periodo de lactacdo. Para a autora "...essa noc¢ao deve ser enfatizada quando se
estd engajado em trabalho psicoprofilatico e atenuada quando se trata de
atendimento psicoterapico” (Aiello-Vaisberg, 1999, p.106).

Torna-se plausivel, pois, que criancas com experiéncias de ameaca de
aniquilamento e interrupcdes freqlientes em sua continuidade de ser (Winnicott,
1960) durante o desenvolvimento, possam, de certa forma, encontrar novos
sentidos em processos criativos, resgatados a partir de seu potencial, estando
longe de serem catalogadas, eternamente, como ‘criangas-problema’.

Voltando a pensar sobre o momento logo apds o nascimento do bebé
relembramos, de acordo com Winnicott (1956), que a mde comum desenvolvera
um estado especifico de preocupacédo, denominado pelo autor de ‘'mae dedicada
comum'®®, que |he permitira alcancar devocdo pelo bebé. Esse estado emerge,
temporariamente, por volta das primeiras semanas antes do parto, podendo
finalizar-se em algumas semanas ou meses ap0s o parto (Granato, 2002).
Segundo Winnicott (1956), muitas mulheres podem ser boas maes e, mesmo
assim, ndo desenvolverem este estado de "doenca normal” que promoveria certa
sensibilidade as necessidades do bebé. Pode ainda, acontecer com um filho, e
ndo com outro, com a mesma mae; com maes que exageram e acabam
patologizando o cuidado, com outras deprimidas ou com muitas mulheres que se
apegam a outras preocupacdes que nao a do cuidado com o filho.

A mae podera estar ligada ao que recebeu, na sua historia, da sua propria

mae ou de algum cuidador, sustentando a nova relagdo com a antiga. AO mesmo

8 Ou ainda, mae suficientemente boa, mae devotada comum.
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tempo, podera tornar-se suficientemente boa, como a clinica mostra, mesmo nao
tendo sido, um dia, um 'bebé afortunado'.

Sobre 0 aspecto da preocupacdo, acrescentaremos um importante fator
destacado por Winnicott (1956), envolvendo a excessiva 'sanidade’ da mée, ou
seja, uma condicdo sa que indica a sua ndo entrega a 'doenca’ necessaria de
cuidado ao bebé. Pode ocorrer, que algumas méaes, tendo perdido esse estagio
da vida do bebé, queiram recupera-lo posteriormente. Acontece, nessa ocasiao,
de terem que percorrer um longo caminho rumo a adaptacéo as necessidades do
bebé e, mesmo assim, de ndo conseguirem reparar o perdido do inicio. Deparam-
se, portanto, com as necessidades de 'terapia’ da crianga, precisando mima-las
para se adaptarem a elas. Destacamos essa condi¢cado apresentada por Winnicott
para lembrar a presenca de relatos similares na clinica, quando nds,
psicanalistas, acompanhamos criancas maiores de um ano, colocadas em
familias substitutas, bem como o caso citado anteriormente da menina de dois
aninhos. Podemos assistir a mais intensa regressao vivida pela crianca: ela volta
a fazer xixi na cama, ou a usar fralda, a querer um paninho, um mimo, uma
atencado especial ou outras diligéncias de que ja ndo precisava; além, ela pode
voltar a fazer coisas ou ter comportamentos que ja ndo fazia mais. Os pais
adotivos precisam estar atentos as condicdes em que essas criangcas se
encontram para poderem exercer um holding adequado, de acordo com a
necessidade da crianca, naquele momento de seu desenvolvimento®’.

Estamos pensando em uma criangca 'maiorzinha’, nas ditas Adocbes

8 E interessante observarmos algumas mées humildes, com pouco contato com informagfes mais
técnicas e profissionais, que exercem um holding muito adequado, respeitando profundamente
as necessidades das criancas adotivas que chegam até elas. O contato com necessidades
dessa ordem tornam-nas maes suficientemente boas, naturalmente.
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Tardias®®, com alguns aspectos desenvolvidos e outros menos, ja colocada em
uma familia. O que dizer, pois, dos pais que a aguardam? Como sera a
preparacao dessa "gestacao"?

Na clinica e nos estudos dos psicologos que acompanham familias em
busca de adoc¢éo, encontramos relatos de experiéncias que podemos associar a
verdadeiros aspectos de gestacdo. O proprio Winnicott (1954) considerou que
pais que se preparam para adoc¢ao podem alcancar uma disposicéo especial para
receber uma crianca "...semelhante (embora muito menos intensa) a adquirida
pelos pais biologicos depois de nove meses de espera” (Winnicott, 1945, p 127).

Ao acompanhar o processo de espera para adocdo realizado por uma
moca, ja mae, que desejava outro filho, deparei com uma verdadeira gestacao:
ansiedades das mais variadas relativas a o qué ou quem viria, como seria; a
questédo da dependéncia inicial da crian¢a, das mudancas na dinamica da familia,
incluindo as materiais, que levam um tempo para serem processadas, aceitas e
vividas. Levinzon (2004) relata-nos uma historia do casal Ana e Jose, que apos
muitas tentativas de engravidar, tomaram a decisdo de adotar uma crianca.
Receberam um telefonema com a noticia de haver uma gravida que nédo poderia
cuidar de seu filho e dispunha-se a entrega-lo ao casal, transmitindo, a partir
disso, noticias sobre a gravidez. ApOs 0s preparativos para receberem a crianca
que ja se sabia ser uma menina, Ana certa noite ndo conseguira dormir e logo
pela manha recebera o telefonema de que a pequena havia nascido e logo
chegaria.

Vargas (1998) conta-nos uma experiéncia de um casal muito inseguro no

contato com a "crianga-futuro-filno" durante os primeiros encontros no abrigo,

% Denomina-se Adocéo Tardia o processo de adocdo da crianca maior de dois anos de idade
(Vargas, 1998).
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revelando o desabafo dos futuros pais que pareciam despreparados e ainda em
fase inicial da 'gestacdo’: "...ndo sabemos nada, como fazer para conquista-lo, do
que ele precisa, estamos a zero, precisando de ajuda, de orientacdo" (Vargas,
1998, p.51). Essa fala remete-nos as sensacfOes daquelas gestantes muito
assustadas, por vezes adolescentes, frente a noticia da gravidez, ou ainda, ao
susto de gravidas que esperam um bebé e deparam-se com uma gestacdo
gemelar.

Mais adiante do processo da gestacdo do casal, também podemos
observar reacdes tipicas de uma mae devotada comum no sentido da
disponibilidade para o holding do cuidador. Levinzon (2004) nos relata outro
episodio acontecido dentro do abrigo, que nos leva a questionar frases populares
ditas - atreladas aos lacos de sangue - ao relatarem, por exemplo, um encontro
de um filho com um pai de sangue desconhecido: parece que ele sabia que ele
era seu pail.

Conta-nos, pois, a historia de um casal que foi informado sobre a
existéncia de uma menina especial, de quatro anos e a espera de adoc¢éao, o qual
decidiu visitar o abrigo sem que os funcionarios mostrassem de qual crianca
tratava-se. Viram uma menininha que lhes chamou a atencéo, inclusive muito
parecida com a esposa do casal. A pequenina se aproximou e perguntou-lhes:
"vocés vao ser meus pais?" Eles se apaixonaram e a reciproca foi verdadeira.
Como ela saberia que seriam seus pais? Posteriormente, foram descobrir que o
abrigo se referira a essa menina no advento do telefonema.

Temos, pois, um relato de uma identificacdo profunda interhumana, de
motivacées inconscientes, que podem sustentar, fortemente, uma relacao,

independente da presenca da consanguinidade. Um olhar dirigido a um ser, que
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poderd promover novos encontros e constru¢cdes, mesmo com um tempo
decorrido - de quatro anos - no qual, provavelmente, partes do self da crianca ja
tenha se desenvolvido.

Historia similar encontramos também em Weber (2003b). Conta-nos a
situacdo de dois irmdos que aguardavam adocao internacional. Apdés um longo
periodo de correspondéncias entre os pais e a diretora da instituicdo, ao chegar o
dia da visita, o casal depara-se com o0s rostos de mais de 30 criancas e, sem
hesitar, caminha diretamente na direcédo de seus futuros filhos.

Presente nesses relatos, ha uma idéia interessante, com a qual estou de
acordo, que nos leva a "desbiologizar® a preocupacdo matéria primaria. O
momento de encontro com a crianga encarna novidades e faz nascer, com ele, a
oportunidade de desenvolver, na ado¢do, como ocorre na gestacao natural
saudavel, o estado de preocupacao primaria. Surge no cuidador a capacidade de
debrucar-se sobre o bebé, bem como sua prontiddo para responder as
necessidades da crianca. Fica evidente as dessemelhancas da vivéncia da mae
natural em relacdo a adotiva, porém semelhancas aparecem, bem como toda a
idiossincrasia do percurso, envolvendo a histéria da mae - em caso de adocao
monoparental - ou do casal. Assim, pensamos no namoro, na preparacao fisica,
emocional e estrutural, nos contatos prévios, na ansiedade e espera do
parto/chegada, na fantasia de como a crianca sera e muitas outras experiéncias
que se somam a historia daquele bebé com aquela mae, aquele pai, enfim, com
agueles que o esperavam. Um aspecto diferencial, porém, pode aparecer na
expectativa dos pais adotantes sobre como sao os pais bioldgicos do filho e,
principalmente, da méae.

Reservadas as diferencas das concepcbes, mae e pai biolégicos ou
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adotantes constroem e vivem histérias que incluem cuidados sobre planejamentos
para receber a crianca, as relacdes com os familiares, amigos, a expectativa de
novidades sobre a crianca que vem, fantasias sobre como ela sera, o impacto do
primeiro encontro e outras.

Podemos ver, em ambos os tipos de pais, uma espera, um momento de
expectativa a chegada da crianca e até de idealizacdo, tanto do momento a vir,
quanto do bebé a chegar. Fala-se, porém, abertamente sobre um
acompanhamento psicolégico com pais adotivos, mas 0 mesmo ndo acontece
com pais biologicos. E evidente que a adogdo trata de um processo juridico
estando, inextricavelmente, atrelada a lei, o que implica em um envolvimento
social maior. Contudo, poderiamos questionar a auséncia de implicacdo social
nas gestacoes bioldgicas, fator apontado por Weber (2003a), quando critica as
formas totalitarias de avaliar pais adotantes. As autoridades justificam certa
distancia alegando que os responsaveis pelas gestacfes bioldgicas sdo os
proprios pais, o que faz Weber (2003a) questionar: e quanto aos pais adotantes,
0S responsaveis sao 0s técnicos?

Também devemos considerar que existem outros tipos de adocao cuja
preparacdo nao € realizada de forma a gestar um filho internamente, porém o
devotamento pode aparecer do mais subito encontro com a crianga. Presenciei o
relato de uma moca - psicologa - que visitava um abrigo apenas 'por curiosidade’
e de forma repentina viu uma crianca pela qual se 'apaixonou’. Mesmo sabendo
que essa menina precisava de muito cuidado, pois havia sido vitima de violéncia —
com marcas de queimaduras pelo corpo - e sofria de bronquite, desenvolveu um
forte sentimento maternal que fez sucumbir qualquer obstaculo, sentindo-se

pronta para cuidar e atender a qualquer solicitacdo daquela criangca. Conta que
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hoje, a pequena ja € uma garota de 14 anos, com potencialidades e com uma
vida aparentemente saudavel.

Sobre o processo de desenvolvimento emocional, Winnicott destacou-se
de Melaine Klein e de Freud por considerar, definitivamente, a total dependéncia
do bebé e, sobretudo, que este nasce ndo existindo ainda sob seu ponto de vista.
Passando pelo caminho da dependéncia absoluta ao da dependéncia relativa, o
bebé ainda precisa chegar ao estagio rumo a independéncia, que sera sempre
relativa (Winnicott, 1960). Neste percurso, varios sao os fatores que podem influir
nas relacbes familiares com o bebé. Winnicott (1956) foi um dos autores que
conseguiu relacionar a privacdo de cuidados com o comportamento anti-social
apresentado por uma crianca, sem prender-se a aspectos instintivos biologicos e
de animais. Considerando este comportamento como sinal de esperanca,
acreditava que em muitos casos de delinqgiéncia, havia muito o que ser feito no
sentido de recuperar algo de que a crianca teria sido privada em seu
desenvolvimento emocional.

Estamos refletindo a respeito do desenvolvimento emocional, 0 que nos
leva a considerar a presenca humana de um cuidador frente ao bebé, nessas
primeiras fases descritas, como irrevogavelmente fundamental.

Preocupacéao foi o termo utilizado por Winnicott, em inglés concern, para
definir o estado vivido pela mae frente ao seu bebé, fragil e necessitando de
cuidados em seus periodos iniciais de vida. Faco aqui uso da expressao cuidado
ou devocdo ao lactente, considerando que o cuidado suficientemente bom
depende da preocupacdo materna primaria, a qual parece depender do

desenvolvimento emocional da mulher/cuidador. A devocdo, mesmo para a mae

biol6gica, dependerad de sua maturidade emocional e ndo do laco biolégico com

112



seu filho.

Em um estudo com gestantes e médes com seus bebés, Granato (2004)
relata-nos momentos importantes revestidos no processo de maternagem. Em um
dos acompanhamentos que realizou, descreve a delicadeza e as peculiaridades

da relacéo entre a mae e o filho em um momento da relacao:

Em outra oportunidade [do encontro], comecou a chover muito
forte durante o atendimento, o céu escureceu e 0s trovoes
despertaram a curiosidade de Crisdntemo que tentava, sem
sucesso, chamar a atencdo de sua mae para si. Rosa
continuava seu relato sem se abalar com a maneira como seu
filho se apoiava em seus joelhos, balancando-os. Depois de
algumas tentativas, Crisantemo desiste e se volta para mim,
apoiando-se em meus joelhos, ele me olha fixamente com os
olhos cheios de intengdo, ergue o corpinho ficando na ponta
dos pés e se balanca, o que interpreto como seu desejo de
subir em direcdo a tempestade. Seguro-o0, entdo, ergo seu
corpinho até que seus pezinhos se firmem sobre minhas
pernas — feliz da vida, ele gesticula, balbucia, sorri, aponta a
janela e eu lhe falo sobre a chuva, ele presta a maior atencao
no que digo e se encanta com a chuva! Depois de um certo
tempo nessa brincadeira, sua mae, visivelmente incomodada,
retira o bebé de meu colo, como para aliviar-me e, levando
Crisdntemo para junto da janela, mostra-lhe o que ansiava por

conhecer - a chuva. (Granato, 2004, p.44).

Eis um exemplo de uma mée indisponivel em certo momento, distante
das necessidades do seu bebé, mas que pbde, de certa forma, e com ajuda do
psicanalista, encontrar uma resposta a comunicac¢éo solicitada pelo filho. Como
Granato (2004) expoe:

De um movimento de “adaptacao insuficiente” Rosa chega a
“dosagem” sensivel das parcelas do mundo que oferecera a

Crisdntemo (Winnicott, 1949), em termos de adequacédo
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materna & maturidade do filho (p.43).

O que descrevemos durante todo esse capitulo, e muitas vezes
encontramos como modelo de cuidado, € a maternidade em si, como
representacdo do estado de um cuidador pronto para executar sua devocao. O
modelo da maternidade parece-nos rico quando avaliamos o cuidado por levar-
nos a acompanhar os passos de uma méae devotada com seu filho, enxergar o
que ela lhe fornece, o que ela |he facilita, enfim, condutas constitutivas de uma
relacdo inter-humana, que podem ser vistas, a priori, como a base do vinculo
inter-humano e da constituicao do self.

Contudo, poderiamos, ao invés de ater-nos a relacdo mae- bebé,
considerar outro tipo de relacdo 'bem-sucedida’, em que alguém promove as
condicbes de desenvolvimento do outro como, por exemplo, aquelas existentes
entre professor e aluno, chefe e funcionario, médico e paciente, e outras. Afinal,
um modelo de devocdo parece-nos estar longe de definir-se como préprio das
mulheres e tampouco de maes bioldgicas.

Dessa forma, estariamos abarcando as relacfes estabelecidas entre os
individuos a partir do cuidado espontaneo, de um devotamento que nao estaria
baseado em exigéncias ou deveres, como pode ser com uma mae e um filho,
nem na patologia quando pensamos em transferéncias - no sentido psicanalitico -
pulverizadas nas relacdes, e sim, na disponibilidade humana para o cuidado.
Podemos pensar que o cuidado € espontaneo quando acontece como gesto do
verdadeiro self, um gesto, portanto, auténtico e integrado. Todavia, este gesto
pode estar, paradoxalmente, harmonizado as regras e normas, ja que nem toda
norma € insana.

Winnicott (1962b) abordou o paradoxo "ser eu mesmo e me portar bem”,
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guando descreveu sua forma de comportar-se frente a um paciente em enquadres
psicanaliticos, considerando tanto sua autenticidade quanto as necessidades de
seu paciente. Foi além, contudo, pois contemplou ambos movimentos humanos,
envolvendo aquele fundamental, existencial, de constituicdo do self, do ser
auténtico e, portanto, 0 movimento de criar - e poder ser eu mesmo -, com 0
movimento de considerar o0 meio, de considerar o outro, 0 ambiente, e portanto, o
movimento de encontrar - e me portar bem.

A respeito do cuidado, Aiello-Vaisberg, Correa e Ambrosio (2000)

discorrem:

A relacdo maée-lactente, sendo cronologicamente anterior a
todas as outras relacdes, no ambito individual, € um caso
particular de encontro humano, aguele que tem lugar quando o
nascimento bioldgico teve lugar mas o ser humano ainda néo
"chegou" ao mundo humano, requerendo, por isso, uma

parceria absolutamente especial (p.3) .

Assim, a relacdo mae e filho € cronologicamente a primeira, na vida
individual, mas se insere no campo das relacdes de cuidado. E o que podemos
ver em Chamuska (2000), no seu trabalho realizado com pessoas discorrendo a
respeito de suas relacbes com professores. A autora entrevista pessoas que
falam sobre professores que foram importantes em suas vidas e, nos relatos,
podemos ver um exemplo muito claro de devocgao - porque os importantes foram
devotados - 0 que nos leva a conceber que nédo necessariamente as relacdes de
cuidado seguem o modelo da relacdo mae e filho e sim, o contrario, que a relacao
mae-bebé inscreve-se no contexto das relacées humanas de cuidado. Mesmo
que a relacdo méae-bebé seja cronologicamente anterior na vida individual, o

modelo ndo é a maternidade e, sim, o cuidado. A maternidade é uma das
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possibilidades desses tipos de relacdo humana. Continuam Aiello-Vaisberg,

Correa e Ambrésio (2000):

Por outro lado, todo e qualquer encontro, atinja ou ndo niveis
profundos de regressdo (Winnicott, 1954) se faz
verdadeiramente quando alguma devog¢do pode acontecer. (...)
o fenbmeno da devocdo pode iluminar o entendimento da
relacdo professor aluno, ndo porque esta deva reproduzir a
relacdo mae-bebé&, mas sim porgue ambas podem ser casos

particulares de encontros humanos verdadeiros (p.3).

Aqui estamos contemplando o devotamento a acontecer de forma
espontanea, auténtica, como o é na maioria do tempo visto com a mae
'‘preocupada’ comum, mas que pode ser reportado ao cuidado realizavel, também,
por outros que ndo a mae, como 0s pais, avos, tios, professores, por alguém
interessado em criar.

Interessante aparecer o verbo criar, ja que o0 termo carrega algumas
definicdes: "conceber, dar existéncia a, tirar aparentemente do nada" ou ainda
"dar origem a formar, gerar, produzir" e "alimentar, sustentar uma criancga,
educar"®®. Aqui, criar alguém é dar-lhe possibilidade de existéncia, e é nesse
sentido que o holding precisa ser considerado, como vimos no exemplo de
criancas que podem ter perdido a oportunidade de 'continuidade de ser', e que
ainda podem ser 'criadas' a partir de suas potencialidades.

Bem como define o Dicionario Houaiss, criar é tirar "aparentemente” do
nada, ja que o bebé humano chega-nos com seu corpo e sua potencialidade para
o desenvolvimento e nunca ‘do nada’. No caso do artista, na sua criacdo, ele ndo

a realiza do nada da mesma forma; ele se utiliza da sua histéria, de suas
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condicOes, de sua subjetividade, e suas obras saem apenas 'aparentemente’ do
nada.

Além, podemos pensar no criar como a possibilidade do bebé de criar o
mundo quando € dada a ele a oportunidade dessa experiéncia. Assim, pode
conectar-se com o mundo, desvenda-lo, interagir com aqueles que nele vivem e
desenvolver capacidade para a simbolizacdo. O criar envolve, pois, dois lados,
qual sejam, o adulto e o bebé: um encontro inter-humano. O cuidado acontece
entre um adulto real e uma crianca real, embora sempre aconteca numa
atmosfera inconsciente e numa area transicional.

Em uma familia, possiveis marcas serdo transmitidas para uma crianca a
partir da historia e do imaginario familiar. Consideramos que uma crianga, ao ser
esperada, ja pertence ao mundo dos pais. Apés sua chegada, novas experiéncias
marcarao os vinculos formados e isso alimentara sua historia, que inclui o porqué
de ter entrado em processo de adocao. Precisamos, entdo, refletir sobre até que
ponto as condutas parentais podem determinar esta historia.

Sabemos que o bebé, ao receber o olhar da mae, pode 'ver a si mesmo'.
Winnicott (1967b) acrescentou a esta condicdo, que o bebé depende das
respostas do rosto da mée para formar seu proprio sentimento de self. Assim,
durante o processo de 'apercepcédo’, ou seja, durante o momento no qual o bebé
encontra-se subjetivamente fundido a mée - ou a um cuidador - o bebé precisa da
resposta do rosto dessa mae para ver a si mesmo; ele ainda ndo atingiu a
condicéo da 'percepc¢ao’ de um outro, como um 'néo- eu'.

Esta condicdo de ‘'percepcdo’ dependera e surgira a partir da
‘apercepcao’, entretanto, caso essa Ultima ndo seja realizada por incapacidade da

mae ou do cuidador, a percepcao podera acontecer precocemente, acarretando

8 Dicionario Houaiss e Dicionario Melhoramentag ga Lingua Portuguesa.



conseqgUéncias na constituicdo do sentimento de self. Disso depreendemos que a
gestualidade espontanea do bebé nao encontrara receptor, ja que ndo ha alguém
para olhar e fazer 'ser olhado' de forma satisfatéria, desdobrando-se
possivelmente, num comprometimento da criatividade e da capacidade de
realizacdo da crianca em seu desenvolvimento.

Contudo, essa potencialidade esta na crianca. Mesmo se considerarmos
que o desenvolvimento teve lugar em condicdes ambientais problematicas
tornando necessarias certas estratégias defensivas, acreditamos que muitas
criancas tém plenas condicdes de recuperar-se desta falhas e restabelecer um
posicionamento de self mais saudavel. Assim, distanciamo-nos de pensar a
crianca como um ser pré-destinado, acreditando, em contraposicdo, que
apresentara marcas passiveis de re-inscri¢cdes e transformacoes.

Reconhecemos, assim, que as condutas dos pais tém repercussdes
diretas no filho com o qual convive. Em sendo assim, ha que se considerar o
modo como lidam com elas, bem como com as necessidades, 0s desejos, 0s
medos, as marcas e cicatrizes existentes na suas historias. Desta forma,
Winnicott (1967b) ndo nega que sejamos todos, a partir do desenvolvimento
emocional que nos leva a nos constituir como sujeitos totais, sujeitos portadores
de suas proprias idiossincrasias. No entanto, pensa que € possivel que os
adultos, mae e pai, cheguem a ser capazes de olhar a alteridade do filho, a
conceber o filho como alter, como pessoa, como singularidade e ndo como mero
prolongamento. Aqui encontramos uma grande diferenca em relacéo a Freud, que
via como possibilidade unica o filho como substituto do falo materno. Em

Winnicott, isto seria o que acontece na patologia, mas néo na satde®.

% Os conceitos que vém sendo tratados & luz das diferencas entre Winnicott e Freud decorrem da
diferenca fundamental antropolégica entre esses autores, da visdo de homem. Um desse
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Inicialmente, é a mae quem apresenta 0 mundo a crianca, em “pequenas
doses” (Winnicott, 1949b). A apresentacdo de objeto € uma das tarefas maternais
iniciais. O pai, ou um outro, também assumira, posteriormente, esta funcéo, além
daquelas fundamentais, de proporcionar tanto condicbes ambientais favoraveis
para a maternagem quanto a referéncia da existéncia de um terceiro além da
relacdo dual. A fusdo mae-bebé nesta relacdo, quando persistente além dos
primeiros momentos de vida do infante, € um estado patoldgico, psicotico, que
ocorre se a mae é incapaz de ver o filho como alter e, portanto, de sair desta
condicdo fusionada. Nao se desfaz uma fusédo derivada da psicose, assim como
nao destruimos um delirio com regras e leis. O que faz com que o estado de
preocupacao materna primaria seja ultrapassado é o desenvolvimento emocional
da mulher, do cuidador, capaz de “ver’ o outro como tal, respeitando sua
alteridade, sua singularidade. Em casos patoldgicos, o terceiro, aquele outro
necessario, ndo consegue intervir e participar da relacdo criada pela mae.
Preside, entdo, uma falha de desenvolvimento do cuidador.

O desenvolvimento emocional da mé&e/cuidador harmoniza-se com a
participacdo na relacdo conjugal, em que o casal possa se ver como duas
pessoas e apoiarem-se mutuamente em suas funcdes. Podemos dizer que as
funcdes de pai e mae nao sao muito diferentes e variam, ambas, de acordo com
as necessidades de desenvolvimento da crianca e da préopria dinamica familiar.

Uma crianca que ainda ndo exista desde seu proprio ponto de vista nado
pode receber estabelecimento de limites, porque ainda n&o “existe”. Tudo o que
ela precisa € de holding, e tanto a mae como o pai podem dar holding e podemos

observar isso todo dia na clinica. Ja uma crianca maior, que precisa aprender a se

conceitos, como exemplo, € o da constituicdo do superego da crianca e a lei, no qual
encontramos maior importancia em Freud e uma visdo diferenciada em Winnicott. O sentido da
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locomover no mundo social, precisa conhecer a lei que a inclui no mundo
humano, e a lei é apresentada tanto pelo pai como pela mae®’. Depreendemos
que, se para os pais ha um registro destas relacées ao longo do desenvolvimento,
poderdo, ambos, compartilhar com seus filhos experiéncias que também viveram.

O desenvolvimento emocional dos pais € importante no favorecimento de
condicbes ambientais propicias ao amadurecimento da crianca, seja adotiva ou
ndo. Fazendo parte dele, estdo as representacdes criadas em cada um dos pais a
respeito de diversos temas, tal como a representacdo social da crianca adotiva, o
que justifica pensarmos que trabalhos com pais adotivos s&o produtivos,
principalmente quando levado em consideracdo aspectos do self. Trabalhos
ligados a razdo ou mais préximos ao registro cognitivo e intelectual parecem-nos
nao promoverem mudancas significativas em sujeitos totais ou em coletivos. No
capitulo final da tese, trataremos das Oficinas criadas para pais adotivos e
adotantes, que dentre outras, parecem-nos uma importante forma de contato com

um campo experiencial, ao se trabalhar com pais adotivos.

2.3 Deparando-se com dificuldades na busca de um filho

Apos tentarmos arrolar questdes concernentes as necessidades da busca
de um filho, dos aspectos da feminilidade e da masculinidade envolvidos e das
desisténcias concreta e real do filho sob a forma de entrega, passaremos a
discutir a impossibilidade de viver o processo bioldgico da concepcédo de uma

crianca.

maternidade também carrega diferencas entre os autores.

%L A idéia freudiana sobre a lei, incluida na funcdo paterna, e sobre a castracdo parece partir de
uma visdo antropolégica que pensa o humano como alguém que sé deixa de cometer o mal
porque tem medo de represdlia. Temos que questionar que ndo é apenas da lei, ou seja, do
campo simbdlico, que a crianca necessita. Podemos enxergar de outra forma: uma crianga pode
estar desintegrada ou ndo-integrada. Isso estaria longe do problema da instauracdo de leis
simbdlicas e da castragéo, e mais perto do holding e do manejo.
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Como discutimos ha pouco, é possivel encontrarmos na sociedade a
quase superposicdo e identificacdo entre maternidade e feminilidade
representando, assim, a maternidade uma evolucdo natural para se alcancar a
plenitude de ideal de mulher. Trindade e Enumo (2002) descrevem como ainda
esta presente no pensamento social um ideario de devotamento e de sacrificio
indispensaveis da mulher. Por outro lado, conhecemos pela histéria que essa
representacdo existe ndo sO versada na mulher, com sua feminilidade, como
também no casal que, apOs unir-se perante o amor, devera seguir o natural
caminho da procriacdo, e assim, alcancar, ambos, a felicidade.

Essas idéias preservam-se ainda hoje. Trindade e Enumo (2002)
realizaram uma pesquisa com mulheres distantes, a principio, da infertilidade -
que ndo estavam passando pela dificuldade de conceber filhos -, através da
associacdo de palavras iniciada pela frase disparadora "mulheres que ndo podem
ter filhos". Aparecem como resultado da investigacéo, a incidéncia das palavras
tristeza e incompleta, e as autoras definem, ao final da pesquisa, que a
representacdo social da infertilidade implica em depreciacdo e "estigmatizacao”
da mulher, o que esta associado a maternidade "...sempre naturalizada, ora como
destino bioldgico inarredavel, ora como valor social inseparavel da concretizacao
da identidade feminina" (Trindade e Enumo, 2002, p.14). Haveria, portanto, uma
representacdo social de maternidade idealizada e romantica dificultando,
decisivamente, a possibilidade de outras visdes, chegando a apresentar a
infertilidade como transgressdo da expectativa socialmente imposta a nés
(Trindade e Enumo, 2002).

De acordo com Kitzinger (1978, apud Trindade e Enumo, 2002), ha tribos

africanas que atribuem grande importancia a fertilidade, encontrando estratégias
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para o casal, caso haja historia de infertilidade. Se o marido for impotente, a
mulher podera recorrer a outro parceiro até que engravide, mesmo que seja com
parentes. Caso a mulher ndo engravide, o homem também pode encontrar outra
mulher, para ter filhos em seu nome. Também no sentido da valorizacdo da
maternidade, pensava-se que, ao contrariar a funcéo reprodutiva do utero - dito
madre por médicos antigos - a mulher poderia se ver lancada numa cadeia de
doencas de conexao, inclusive com o demoénio.

No ambito relativo a "busca de solucbes”, desta mesma pesquisa de
Trindade e Enumo (2002), e associada a questdo da busca de solucdes para a
mulher infértil, aparece a palavra adocédo, junto a formas de tratamento medico
para reversao do quadro e técnicas de reproducéo assistida.

Algumas pesquisas estdo debrucadas a estudar tanto as questbes que
levam a infertilidade quanto as vicissitudes decorrentes do deparar-se com a
realidade do fato de ndo poder ter filhos (Ribeiro, 2004). Também ha trabalhos
que demonstram que a adocdo acaba por ser a op¢cdo e a solugcdo para o
problema da infertilidade. Nosso trabalho, enfocado na adocéo, pretende pensar
em algumas relacdes diretas entre esses dois fendbmenos. A adocdo, muitas
vezes, pode servir como solugdo de um problema organico, seja da parte do pai,
seja da mae.

Reconhecemos que demandas de ser mée e pai desempenham um papel
fundamental no processo de gestacéo, cuja auséncia ou ambivaléncia acarretam
dificuldades para engravidar. Assim, se necessidades ou desejos - de acordo com
a maturidade do casal - caminham em sentido contrario a gestacdo, tanto no
homem quanto na mulher, recorrer a ado¢c&o ou as técnicas reprodutivas de forma

confusa ou ndo elaborada, caracterizar-se-ia, em JUltima instancia, um ato
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enganoso da parte dos envolvidos, na tentativa de solucionar um conflito de
maneira distorcida.

A maioria da literatura referente a conjuncao entre infertilidade e adocao
esta de acordo quanto a necessidade de promover aos pretendentes a adocao
um lugar para viver e pensar sobre a infertilidade (Weber, 2003; Eliacheff e
Szejer, 2003; lyama, 2004, Levinzon, 2004 entre outros), 0 que a NOSSO ver
implicaria em resgatar aspectos de self da pessoa. Trata-se de um exercicio
psicanalitico distante de uma investigacao da psicogénese da infertilidade nesses
casais através da idéia de causalidade, contra o que devemos, a nosso ver, ter
cautela. Pensa-se, pois, em psicanalistas possibilitando um buscar de sentido na
experiéncia de infertilidade. Essa concepc¢ao coaduna-se com a de Ribeiro (2004)
que, ao criticar a teoria da psicogénese da infertilidade, na qual se busca uma
causa psicologica, ressalta que dados observados entre mulheres inférteis, tais
como, dificuldade em relacionamentos com a mae ou hostilidade a maée,
precisariam ser considerados como relacionados a infertilidade e ndo como sua
provavel causa. Pretende uma psicanalise que busque sentidos singulares em
pessoas que vivem a esterilidade.

Os estudos com casais inférteis demonstram que uma das suas principais
experiéncias vividas durante as tentativas da concepc¢ao € de angustia, frustracao,
inseguranca e sentimento de fracasso. Ha ainda distor¢des entre as experiéncias
das mulheres e dos homens. Autores puderam perceber que os homens projetam
nos filhos sua masculinidade e poténcia sexual e as mulheres sédo profundamente
interrompidas na continuidade da sua identidade feminina, passando da vergonha
para a culpa e raiva (Goldstein, 1996). Ribeiro nos conta que, em contato com

Pines (1990) em processos de reproducédo assistida, péde perceber que os casais
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precisavam se haver com um modo de reproducdo que diferisse
significativamente daquele vivido por seus pais.

Para a autora, o desejo de procriar advém em ambos 0s sexos, da
identificacdo com o objeto primario, a mae pré-edipica. Além disso, tal desejo
estaria presente na fantasia da pessoa muito antes de poder ser realizado
fisicamente, desde a infancia. Para a menina, realizar o desejo de filho é dar
continuidade ao seu desenvolvimento, como fez sua mée, e se isso nao € vivido,
acarreta frustracdes e feridas narcisicas devastadoras (Pines, 1990 apud Ribeiro,
2004).

Aspectos dos mais variados permeiam a infertilidade, envolvendo sempre
o casal e ndo apenas o0 homem ou a mulher isoladamente. Tivemos oportunidade
de conhecer um casal que ndo encontrava razdes clinicas para a dificuldade de
conceber um filho. Pensavam-se inférteis até que, casados novamente, cada um
com novos companheiros, puderam ter filhos naturalmente. As relacbes
estabelecidas entre o casal contribuem, necessariamente, para o0 caminho da
busca do filho o que nos leva a assistir a infertlidade do casal e ndo a de um
integrante do casal. A comunhdo de necessidades de cada um pode
tranquilamente fortalecer os obstaculos da concepc¢éao de um filho.

Um exemplo envolvendo casais angustiados para engravidar faz-nos
refletir sobre outro ponto. Certa vez, pude entrevistar um mog¢a que me contava
sobre o caminho de dificuldades que enfrentava junto a seu marido. Chegou a
questionar que talvez ndo devessem ir contra a natureza: se a op¢ao natural foi a
infertilidade, por que brigar com ela? Ribeiro (2004) nos lembra que a experiéncia
de infertilidade pode contribuir para intensificar fantasias primitivas de que ha

coisas estragadas no interior do corpo, como retaliacdo por fantasias sadicas da
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infancia. Klein (1928) alimentou-se das nocdes freudianas, falando-nos das fezes
igualadas ao bebé que a crianca espera ter e roubar da mae, a que atribui um
desejo de ter filhos da mae e deles apropriar-se.

Exemplo clinico semelhante encontramos em Hamad (2002), que ainda
presenciou, além do questionamento da imposi¢cdo da natureza, a preocupacao
de sua paciente quanto a infertilidade como uma vinganca possivel ao casal,
provinda de uma maldicdo de familia. Reflete que invocar a natureza é invocar 0s
pais, aspecto este pelo qual poder-se-ia buscar, na histéria do casal e de suas
familias, sentidos para essa condicao.

Acrescentariamos aqui que a tradicdo recebida, bem como as
experiéncias compartilhadas nas relagdes do bebé com o adulto/cuidador, quando
possiveis de serem guardadas, podem ser retomadas nas etapas da vida humana
e dessa forma, transformadas, a qualquer momento (Winnicott, 1967; 1969).
Questionar a infertilidade pode ser um caminho precioso na busca de sentido na
vida do casal. Por outro lado, acreditamos que o proprio processo de busca da
adocéao pode contribuir para a elaboracdo das passagens vividas pela familia em
guestao.

Ha talvez um ideal para alguns profissionais que trabalham na selecéao de
candidatos a adocdo, de que as pessoas, para adotarem, precisem estar
‘prontas’, com seus conflitos totalmente elaborados e resolvidos. Claro que uma
mae muito deprimida ou desintegrada® nao teria, a nosso ver, condicbes de
saude para acolher uma crianca pequena. Ou ainda, quando alguém esta

passando por processo de luto muito recente, pela morte de um filho ou de

9 Aqui usamos o termo desintegrada pensando no processo de desenvolvimento emocional
segundo Winnicott. Apés um caminho longo até se chegar a integragdo, a constituicdo do self,
tanto criancas quanto adultos podem passar por situa¢gfes que os levem a desintegragdo, uma
defesa contra a ‘ndo integracéo’.
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alguém proximo da familia, deparamo-nos com questdes importantes para se
avaliar durante um processo, ndo apenas no sentido de julgar - o que Weber
(1999) critica veemente na atuacéo de alguns profissionais - todavia, no sentido
de atermo-nos ao conteudo ndo consciente que governa a familia, naquele
momento especifico.

Alguns psicanalistas como Eliacheff e Szejer (2003) séo enfaticos ao dizer
que, antes de adotar, os pais precisam, decididamente, fazer o Iluto da
esterililidade. Por um lado, a idéia procede, pois se espera que passos
importantes como os da adocdo sejam realizados com clareza e seguranca,
contemplando a "inteireza" da pessoa que deseja adotar. Contudo, questiona-se o
quanto existe de pais que criam filhos bioldgicos, e que ndo tém avaliada sua
conduta, 0os quais sequer conseguem encontrar sentido na maternidade ou
paternidade; ndo podem ater-se sobre seus proprios desejos, ou ainda,
necessidades. Além disso, percebemos no fazer clinico, com as méaes adotivas ou
com casais que querem adotar, que o grande problema ndo é somente realizar o
luto da esterilidade: nem todos sdo estéreis.

As idiossincrasias dos casais e dos que pleiteiam a adog¢ao permitem-nos
observar que muitas vezes a necessidade vigente € de desenvolver-se ou de
fortalecer um self que, por alguma razdo, tornou-se escondido, apagado,
amedrontado, muitas vezes substituido por um falso self. Estamos falando em
amadurecer o self mas também em selves, aqui no plural, dado o fato de tratar-se
de casais. As vezes, essa necessidade é de um membro do casal porém, muitas
vezes, € de ambos.

Alguns casais possuem demanda consciente da busca de um filho, mas

no campo inconsciente vivem uma outra demanda. Como exemplo, encontram na
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pessoa do cbnjuge o acolhimento materno e holding de que precisam, e o
interesse em abandonar este cuidado proporcionado suficientemente bom, além
da posicao de filho na qual se encontra, esta longe de ser real. A fantasia de que,
com uma gestacdo, pode-se abalar dramaticamente certa estabilidade na vida
que o casal conquistou, que por sua vez € sindbnimo de protecéo do self, pode ser
insuportavel.

Tive oportunidade de entrevistar uma pretendente a adocdo, que me
revelou o seu pavor em imaginar uma crianca viva dentro de sua barriga. Essa
era uma idéia insuportavel. Nao era estéril nem infértil, precisava de tempo e de
sustentacdo emocional para lidar com diversas dificuldades, preferencialmente
antes de ser mée. Além disso, era evidente a sua necessidade e a do marido, de
preservarem funcdes de cuidado mutuo: via-se claramente um cuidado maternal
exercido por ambos, bem como falou Winnicott acerca do desenvolvimento de um
self cuidador®®. A pessoa desenvolve uma habilidade em ser o que cuida, apesar
de manter um self escondido que necessita, justamente, de cuidados. Essa era a
dindmica da relacédo do casal, na qual ndo cabia a entrada de um terceiro que
também exigiria, inevitavelmente, cuidados.

Ainda podemos pensar pelo vértice de que o filho, ao chegar, separaria o
casal, ou mesmo, separaria a nova mae da sua propria mae, provocando muito
medo em ambos, levando a fantasia de morte. Ribeiro (2004) relata-nos alguns
encontros com uma paciente em acompanhamento psicologico, quando realizava
tratamento para engravidar, a qual na maioria das vezes chegava a clinica

acompanhada de sua sogra. Essa relacdo ndo s6 a inquietava, como também

% Self cuidador é um termo de Winnicott, gue designa um mecanismo de defesa que uma pessoa
pode desenvolver quando o self se decepciona com o cuidado do ambiente, obrigando-se a
cuidar de si mesmo, e desenvolvendo uma estratégia de defesa na qual serve-se de ser um
6timo cuidador de um outro.
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incomodava os membros da equipe médica. Apdés um tempo de contato com a
analista, a paciente aproximou-se de uma fantasia premente naquele processo,

narrando o seguinte sonho:

Sonhei ha dois dias que a minha mae estava ganhando um bebé.
Ela estava quase desmaiando. Eu fiquei chamando ela - méae,

mae. Depois do parto ela desfaleceu (p.95).

Interessante é o fato de, logo depois do encontro com a analista e do
relato do sonho, acontecer uma gravidez de fato, mas ainda em um conturbado
campo angustiado pelo fato da moca ndo se achar suficiente para segurar um
bebé como um dia fizeram sua mde e sua sogra, e de revelar a profunda
dependéncia que mantinha com a sogra.

A nuance inconsciente da dificuldade de conceber um bebé percorre
caminhos que os psicanalistas nem sempre conhecem. Atras da necessidade
premente do "luto da infertilidade" dos casais adotantes, destacado por muitos
psicanalistas, h4 muito trabalho a se fazer e muita terra desconhecida a
desbravar.

Se fosse possivel realizar um trabalho psicolégico profundo com a
populacdo que busca a adocdo, estariamos, paralelamente, oferecendo holding,
apoio social e ajuda no processo peculiar de aceitacao e elaboracdo das questdes
que o0 permeiam para, entdo, a adogcdo poder entrar em momentos mais
apropriados. Ou seja, além da preparagdo para a adocdo em si, estariamos
promovendo a saude de pessoas.

Esse tema da infertilidade, ou das dificuldades de conceber um filho, bem
como das reproduglOes assistidas, ampliam margens para discussbes que
envolvem, efetivamente, as condi¢cbes da sociedade contemporanea. Partindo de
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um fator eminente da nossa sociedade, qual seja, a liberdade de escolha dos
individuos, Szapiro e Féres-Carneiro (2002) abrem uma discussédo sugerindo que,
a partir do vértice da liberdade de escolha, possibilitou-se a construcdo de um
imaginario de autonomia quanto ao sexo reprodutivo que, por consequéncia,
acarreta um abandono da ancestralidade como também a negacdo da dimensao
simbdlica inerente na procriacdo. Para as autoras, o discurso da "producéo
independente”, por exemplo, revela a gravidez ocorrida como desejada, porém
mascarada sob um rétulo de independente como alternativa a assumir certa
dependéncia da mulher frente ao homem, tal como é socialmente € concebida.

As possibilidades de escolha que a ciéncia proporcionou ndo passam em
branco no que tange as nossas relacbes com a "heranca cultural” (Winnicott,
1967). A propria pilula anticoncepcional mostrou-se como elemento importante do
imaginario social, por permitir as mulheres sentirem-se libertas e capazes de
evitar um filho.

A clinica contemporanea nos coloca em contato com casais que vivem a
demanda pelo filho de modo sofrido e emocionalmente conflitivo, por variadas
razdes, que sao as multiplas razdes da infertilidade. Essas facetas levam-nos a
confronta-las com o fenbmeno de entrega de criancas: existiia um campo

experiencial comum entre ambas?
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3. DAS REPRESENTACOES SOCIAIS AS FISIONOMIAS
COLETIVAS
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3 DAS REPRESENTA(}OES SOCIAIS AS FISIONOMIAS COLETIVAS

De acordo com o que destacamos ao longo dos capitulos anteriores,
fundamentados numa ética da psicologia clinica social, interessa-nos investigar
nessa pesquisa uma faceta do processo de adocao: o imaginario coletivo sobre a
crianca adotiva a partir de professores de ensino fundamental e médio. Seguindo
um trabalho de rigor metodolégico e impacto social, pretendemos, pois,
descortinar tracos inconscientes de um sujeito coletivo, que por sua vez
fundamentam condutas, para, assim, propormos intervencfes capazes de
promover transformacdes em nivel de self.

Por tratar-se de uma investigacdo baseada no método psicanalitico,
preferimos utilizar o termo imaginario coletivo ao invés de representacdes sociais,
para abranger, em sua amplitude, as manifestacdes de uma area experiencial
coletiva, qual seja, o campo transicional (Winnicott, 1967a) de um grupo por nés
delineado - os professores -, acerca de um determinado assunto: a crianca
adotiva.

O caminho da pesquisa sobre as manifestacfes de subjetividades grupais
difere consideravelmente do encontrado nos trabalhos realizados segundo a
teoria das representacdes sociais. Malgrado os estudos fecundos realizados
desde as ultimas décadas, é possivel situar historicamente as mudancas que vem
ocorrendo no modo de utiliza-las como ferramenta de pesquisa e, paralelamente,
destacar o seu carater transdisciplinar, favoravel ao dialogo com outras disciplinas
(Aiello-Vaisberg, 1995, 1996, 1997, 1999).

A nocéo de representacdo social foi utilizada pela primeira vez nos anos
sessenta, na area da psicologia social, por Moscovici (1961), que pretendia

pesquisar como uma teoria cientifica ou politica € difundida em uma cultura, e de
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que forma pode sofrer transformacdes e modificar a visdo das pessoas sobre si
mesmas e sobre o mundo (Moscovici, 1961). Buscava focalizar de que maneira a
difusdo do conhecimento interferia na criacdo de um novo senso comum. Seu
trabalho compunha-se de duas partes: uma destinada a depreender o que 0s
franceses falavam acerca da psicanalise, a partir de questionarios; e outra,
destinada a revisar, em jornais e revistas, entre 1952 e 1956, o que havia sido
publicado sobre a psicanalise (Moscovici, 1961). Escolheu a teoria psicanalitica
como objeto de investigacdo ja que vinha penetrando a sociedade francesa, apés
as guerras. Entretanto, ndo a utilizou como método.

Devido a uma frouxiddo no conceito das representacdes sociais, lacunas
quanto a sua precisao e utilizacdo mostraram-se significativas. Em sendo assim,
grupos psicanaliticos que se inspiravam nesse conceito foram criando propostas
de pesquisas psicanaliticas das representacdes sociais visando maior rigor
conceitual. Dentre eles, foram desenvolvidos estudos versados sobre a
representacdo social da loucura, da aids, dos deficientes mentais e outros, que se
fundamentaram no método psicanalitico e, a longo prazo, possibilitaram tecer
criticas quanto a teoria vigente (Aiello-Vaisberg, 1999).

Interessa-nos destacar na tese alguns problemas quanto a utilizacdo da
teoria e do conceito classicos de representacdo social, em especial, ho que se
refere a articulacdo entre o individual e o social e a especificidade do termo
representacdo. Caminhamos, assim, rumo ao fundamento psicanalitico do termo,
em detrimento ao seu enfoque social.

Num contexto de leituras marcadas pela dicotomia entre individuo e
sociedade, os estudos das representacdes sociais no campo da psicologia social

mostram-se conflitantes com os estudos da psicandlise, que partem de um ponto
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de vista que o homem € um ser social.

Uma leitura dialética da teoria freudiana® auxiliada por Bleger (1963), que
proporcionou um olhar mais rigoroso quanto as condutas humanas individuais e
grupais, ajuda na reflexdo sobre esse conflito, ja que permite contemplar o carater
intersubjetivo destas manifestacdes, ao considerar que dimensdes singulares e
grupais estdo superpostas uma na outra. Evidencia-se, ainda, que para estudar
tanto as condutas individuais quanto as grupais, € preciso recortar o que interessa
a cada disciplina, diferentemente de cindir o homem do seu meio social. Isso se
deve ao fato de que os fendmenos humanos sédo condutas da totalidade do
humano, que inclui a dimensé&o social.

A partir das proposicdes blegerianas, foi possivel considerar as
representacdes sociais correspondentes a um grupo de condutas que acontecem
na area mental e sociodinamica, como manifestacdes de subjetividades grupais
(Aiello-Vaisberg, 1995, p.106).

Quando as representacdes sociais sao psicanaliticamente abordadas,
adota-se uma perspectiva psicodindmica, que focaliza a articulagdo entre
dimensbes social e afetivo emocional. Concebida como fendmenos humanos, as
representacdes sociais podem, por sua vez, ser vistas como “"condutas" e,
portanto, podem ser estudadas por todas as ciéncias humanas. Ao invés de
conceber as ciéncias psicoldgicas separadas das sociais, evocando uma interface
dessas duas areas como se pertencessem a lugares fronteiricos, preferimos

pensar que:

94 Encontrava-se ja em Freud (1921) a consideracdo da condi¢c&o propria do homem como um ser
social, necessitado da presenca continua de um outro nos primérdios da vida, como condi¢édo
para sua existéncia. Contudo, apesar do ensaio freudiano a esse respeito, as condi¢cdes do
movimento de condutas entre individuo e sociedade ndo foram suficientemente abordadas, a
nao ser a partir de uma visdo maquinica da mente humana individual. Bleger introduziu uma
nova forma de tratar do tema.
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...qualquer situacdo humana contém, inextricavel e
concomitantemente as dimenses individual e social. Alias, o
individuo € produto de um processo de carater essencialmente
social de constituicdo da subjetividade (Aiello-Vaisberg, 1999,
p.65).

Assim, aceitamos a premissa de que ndo ha tipos diversos de
representacdes, pertencentes a campos de pesquisa diversos, como alguns
tedricos um dia sustentaram. A critica de que parece faltar a no¢cdo de conduta
humana como totalidade complexa, diretamente inapreensivel, a requerer
recortes metodoldgicos (Aiello-Vaisberg, 1999, p.68) leva-nos a pensar em formas
de organizar investigacbes, o que é diferente de delimitar as areas que seriam

“proprietarias” das representacgoes.

E o fendmeno representacional, em sua inerente
complexidade, que pode ser focalizado a partir das diferentes
perspectivas que caracterizam as ciéncias humanas (Aiello-
Vaisberg, 1999, p.69).

Concordando com Bleger (1963), ressaltamos, ainda que:

...0 que existe é a totalidade do fenbmeno humano, do qual
podemos recortar o trabalho representacional segundo os
interesses de pesquisa-intervencdo. O que cada recorte
metodoldgico pode fornecer é a visdo de um grupo, classe ou
nivel de qualidades da conduta que, em si mesma, é unitaria e
total (Aiello-Vaisberg, 1999, p.69).

Dessa forma, pretende-se investigar aquilo produzido socialmente,

delimitando cuidadosamente sua amplitude a partir de um recorte metodolégico
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(Bleger, 1963)®. Essa forma de conceber a psicologia social fez-nos evitar a
utilizacdo do termo representacao social, tdo atrelado a Moscovici.

Resta-nos, contudo, outra questdo voltada ao conceito de representacao
propriamente dito, que também fornece subsidios para nos afastarmos da
concepcado classica de representacdo social. Em psicanalise, o termo
representacado possui uma especificidade, a qual merece ser considerada quando
se pesquisa com o meétodo psicanalitico.

No classico texto de Freud (1911) sobre o funcionamento psiquico,
descreveu-se o0 inicio da criacdo das representacdes e do processo do
pensamento, de onde depreende-se a criacdo da representacdo da realidade.
Primeiramente, haveria a alucinacdo do objeto desejado, regida pelo principio do
prazer, processo denominado primario. Entretanto, uma vez que a alucinagéo nao
€ meio eficaz de realizacdo do desejo, entraria em cena um segundo principio, o
da realidade, que passaria a representa-la, buscando conhecer o mundo externo
e permitindo adiar a busca da satisfac&o®®.

Desde o Projeto de Psicologia (1895) - texto que nos remete a
quantidades e neurdnios - Freud nos oferece um modelo da subjetividade
humana. O aparato animico mostra-se um aparato de memodria e esclarece

Garcia-Roza:

% A partir das indicages de Enrique Pichon-Riviére, Bleger (1963) discrimina trés estruturas de
uma unidade do campo da conduta: o campo ambiental, o psicoldgico e o da consciéncia. A
partir dos avancos epistemoldgicos atuais, podemos afirmar que o campo ambiental
corresponde ao ponto de vista do observador externo, incluindo ndo apenas aspectos
materiais, como também imaginarios. O campo psicoldgico, que consiste no ponto de vista do
sujeito, individual ou coletivo, vale dizer, de sua experiéncia subjetiva, pode estar articulado ou
dissociado do campo ambiental. E correto afirmar que o campo psicoldgico é basicamente n&o
consciente, na medida em que o campo da consciéncia corresponde apenas a pequena parte
do campo psicolégico (Aiello-Vaiberg, Tardivo e Fonseca, 2002; Micelli-Baptista, 2003).

% Diz Freud: "..Foi apenas a auséncia da satisfacdo esperada, o desapontamento
experimentado, que levou ao abandono desta tentativa de satisfacdo por meio da alucinacao.
Em vez disso, o aparelho psiquico teve de decidir tomar uma concepg¢do das circunstancias
reais no mundo externo e empenhar-se por efetuar nelas uma alteracdo real" (Freud, 1911,
p.238).
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...mesmo a descarga, dita primaria, ndo se faz sem a funcao
secundaria (fuga ao estimulo e acdo especifica), e portanto
sem a memoria. E pela memdria ou enquanto memaria que o

aparato animico se constitui (Garcia-Roza, 1991 , p.34).

Fica, assim, evidente que:

...Na@o se trata de um aparelho ja pronto que, em seguida,
entra em relacdo com o outro e com o mundo. O aparelho
psiquico ndo é em-si, é para- outro, e é nessa relacao ao outro

gue se constitui a consciéncia-de-si (Garcia-Roza, 1991, p.43).

Implicado na determinacdo da linguagem, Freud concebe o aparelho da
linguagem como ndo constituido em relacdo ao mundo mas sim, na relacdo com
um outro aparelho de linguagem, na relacdo com o outro humano e ndo com um
outro objeto qualquer do mundo.

O que se pretende destacar € o imprescindivel contato de um outro
humano, necessario para a constituicdo subjetiva do homem, o que nos leva a
reconhecer, com muita clareza, o quanto estd o método psicanalitico, desta forma
interpretado, distante do positivismo, que trata o aparelho psiquico como
mecanico e independente daquele que intervém ou que dele se aproxima. No
entanto, ndo podemos deixar de observar que o proprio termo aparelho é
evidentemente indicacdo do uso de um modelo fisicalista e positivista, que, se mal
interpretado, acaba por afastar a propria psicologia da dramética e do acontecer
clinico.

Voltando ao termo representacdo®, é importante lembrar sua

correspondéncia, no alemdo coloquial, as palavras idéia ou concepgdo. E

" Vorstellung em alemé&o.
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traduzido geralmente por ‘representacao’, 'idéia’, 'apresentacéo’, e até 'imagem’ e
‘concepcao’. Trata-se de um termo classico em filosofia e em psicologia, que
designa 'aquilo que se representa, o que forma o conteudo concreto de um ato de
pensamento’ e "..em especial a reproducdo de uma percepcdo anterior”
(Laplanche e Pontalis, 1998, p.448).

Apesar do dominio da palavra ‘representacdo’ nas traducdes dos textos
freudianos, € possivel reconhecer confusfes quanto aos significados desta
traducdo, ja que em portugués, o verbo representar possui varias conotacoes.
Torna-se evidente, contudo, a dificuldade de traducdo deste vocabulo (Hanns,
1996).

Sobre a composi¢cdo do termo Vorstellung, Hanns (1996) esclarece que
vor corresponde a preposicao que significa 'diante de', 'na frente', '‘perante’. O
prefixo verbal indica geralmente que a acdo ocorre temporal ou 'espacialmente’,
'na frente de' ou 'diante de'. Stell corresponde ao radical do verbo stellen, 'pér’,
‘colocar’, 'colocar de pé'. Ung, sufixo de substantivacdo, corresponde com
freqléncia a '¢cao’' em portugués.

Cabe destacar um comentario do autor sobre as tradugdes do termo, para
que nos, leitores, tenhamos em mente sua complexidade tanto na lingua
portuguesa, quanto em outras, lembrando que ainda ha dificuldades em optar por

uma traducdo unanime de Vorstellung :

... Freud emprega o termo em diversas acepcoes e dialoga ao
longo de sua obra com diferentes interlocutores, com a escola
de medicina romantica, com Herbart, com diversos fil6sofos,
em especial Kant e Schopenhauer. E caracteristico do estilo
de Freud transitar entre as dimensbes das linguagens

coloquial, da filosofia, da psiquiatria e da psicanalise, e nem
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sempre é evidente de que sentido de Vorstellung se trata. Por
outro lado, nos textos de divulgacdo, preocupado com o
entendimento de sua obra (...), parece empregar o termo sem
cerimonia, pressupondo um entendimento comum e imediato
no sentido de 'idéia', 'concepc¢ao’, 'imagem’, '‘pensamento’.
Tudo isto coloca um desafio ndo s6 aos tradutores (...) como
também exige que o leitor esteja atento a alguns aspectos

terminolégicos (...) (Hanns, 1996, p.397).

Nos textos da psicandlise, as tradugbes desse vocabulo aparecem no
sentido de concepcgéo, idéia, imagem e representacdo, de acordo com o contexto
no qual esta inserido - considerando que para cada contexto ha uma alternativa
de traducdo pertinente (Hanns, 1996)%. Resta salientar, enfim, a importante
diferenciagdo do termo em alemé&o de darstellen (explicar, mostrar, exprimir,
expressar), vertreten (substituir, representar) e reprasentieren (estar no lugar de
algo e representa-lo; corresponder a), palavras essas muitas vezes traduzidas
para o portugués como representacéo®.

Desde a Interpretagcdo dos Sonhos (1900), Freud enfatizava a atuacao
constante do principio do prazer na criacdo das representacdes e no

funcionamento da consciéncia:

...as mais complexas realizacdes do pensamento [onirico] sdo
possiveis sem a assisténcia da consciéncia — um fato de que
nao poderiamos deixar de nos inteirar, de qualquer modo,
através de toda psicandlise de um paciente que sofra de

histeria ou de idéias obsessivas (Freud, 1900, p.619).

% Hanns (1996) toma como exemplo de uma dificuldade a op¢édo da nova traducdo francesa de
manter um sO termo ‘representacdo’, para vorstellung. Acredita que apesar de intengdo de
consisténcia, sera preciso conviver com as dificuldades por ele citadas.

% Além de ser facilmente objeto de confusdes, o termo ainda foi utilizado por Freud com suas
variantes: representacéo-palavra, representacdo-meta e de objeto.
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Em 1911, Freud postula que:

...0 estado de repouso psiquico foi originalmente perturbado pelas
exigéncias peremptorias das necessidades internas. Quando isto
aconteceu, tudo o que havia sido pensado (desejado) foi
simplesmente apresentado de maneira alucinatoria, tal como
ainda acontece hoje com nossos pensamentos oniricos a cada
noite. Foi apenas a auséncia da satisfacdo esperada, o
desapontamento experimentado, que levou ao abandono desta
tentativa de satisfacdo por meio da alucinacdo. Em vez disso, o
aparelho psiquico teve de decidir tomar uma concepcdo das
circunstancias reais do mundo externo e empenhar-se por efetuar

nelas uma alteracéo real (p.238).

Nestas palavras de Freud evidencia-se que o0 processo do pensamento
firmou-se na teoria do autor como subsequente e concomitante ao processo
primario. Ao mesmo tempo, esse processo designa a forma de compreender a
realidade para nela atuar.

Freud, ao haver observado que imanente ao pensamento, caracteristico
do processo secundario, mantém-se em funcionamento o principio do prazer,
promoveu a nosso ver uma revolugdo nos estudos da mente humana. Contudo,
devemos fazer algumas ressalvas no que tange a sua utilizacdo de modelos
virtuais ao longo da obra e, principalmente, a propria concepc¢éao de realidade.

Sobre um fundo positivista, compreensivel tendo em vista o horizonte
cultural e cientifico de seu tempo, a obra freudiana foi construida desde o Projeto
de maneira a firmar-se repleta de conceitos abstratos e mecanicistas inteiramente
superados, levando-nos a cultivar uma visdo epistemologicamente critica para

nao confundirmos a psicandlise, como ciéncia humana, com as hipo6teses

historicamente "fundamentais” freudianas (Herrmann e Lowenkron, 2004).

139



Paralelamente, porém, Freud traz elementos oriundos da dramatica
clinica e da colocacdo do método psicanalitico em acéo, que podem ser, até hoje,
Gteis de um ponto de vista heuristico. Afinal, ele préprio contribuiu para a quebra

do paradigma positivista'®

e, ao contrario da metapsicologia, percebemos que a
clinica viva freudiana € o que fundamentalmente nutre nossa tradicdo enquanto
psicanalistas.

Por outro lado, no que tange as questbes sobre a visdo da realidade,
importa ressaltar que este conceito freudiano foi radicalmente implodido pela
teorizacdo winnicottiana referente a existéncia de uma terceira area da
experiéncia, denominada espaco potencial’® (Winnicott, 1951).

Esta terceira area diz respeito a convergéncia do meio interno com o meio
externo, que, imiscuidos, participam de uma experiéncia de transicdo entre o que
€ concebido internamente pelo bebé e aquilo que pertence ao mundo externo.
Protagonista dessa experiéncia é a ilusdo, que permite ao infante criar seus
objetos subjetivos e depois encontra-los na realidade, se um cuidador apresenta-
los no momento oportuno. Desde a perspectiva winnicottiana, a realidade é
criada/encontrada pelo individuo a partir das primeiras mamadas. Nao €, pois,
uma ordem estatica diante da qual sé sédo possiveis a submissdo ou a rebeldia. A
nosso ver, quando acompanhamos as concepc¢cfes de Winnicott sobre a
realidade, alcancamos a compreensdo de que, ao invés de se submeter a
realidade, o infante na melhor hipotese, estabelece uma relagéo criativa com o

mundo.

Trata-se de um periodo no qual o bebé é dependente em absoluto do

190 Aps interessados neste tema, recomendamos a leitura de um texto de Carlos Alberto Plastino,

“O quinto rombo: a psicanalise”, publicado no liviro Conhecimento prudente para uma vida
decente, organizado por Boaventura de Souza Santos (2004).

140



cuidador e ainda ndo o discriminou como outro. Nesse momento, o cuidador é o
responsavel por atender suas necessidades, apresentando concretamente o
"seio" criado pelo bebé. E uma apresentacao viva, real, de algo existente, que faz
sentido para o bebé uma vez que corresponde a sua criacao subjetiva.

Podemos destinguir essa dinamica entre méae e bebé, pois partimos de
um ponto de vista adulto; porém, sob o ponto de vista do bebé, ele esta criando o
que é necessitado, ja que nédo vislumbra separacdo entre eu e 'ndo-eu’. Somente
aos poucos, quando atendido em suas necessidades, iniciar-se-a um periodo em
que o bebé haver-se-4 com 0 ndo-eu e com a separacao.

Winnicott (1967a) atribuiu a esse espaco potencial as bases para a
criatividade e para o brincar. As trocas compartilhadas entre bebé e adulto
fornecerédo subsidios para que o bebé acredite que o mundo contém aquilo de
que necessita. Por outro lado, esta experiéncia também favorecera que consiga
"unir® com seu mundo interno, aquele que esta se separando, no caso, O

cuidador, (Winnicott, 1967a). Sobre esse periodo diz:

...a imago do mundo interno é mantida viva, por meio do
esforco concedido pela disponibilidade da mé&e externa
separada e concreta, juntamente com sua técnica de cuidado
infantil (Winnicott, 1967a, p.135)

Acrescentou, ainda, que esta terceira area, o espaco potencial, além de
proporcionar a possibilidade do brincar, também fundamenta as experiéncias

culturais, ponto importante por estudarmos pessoalidades coletivas:

Empreguei o termo experiéncia cultural como uma ampliacdo

da idéia dos fendbmenos transicionais e da brincadeira, sem

191 Esta area pode receber ainda outros nomes: area intermediaria, lugar de repouso, localizac&o
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estar certo de poder definir a palavra cultura. A énfase, na
verdade, recai na experiéncia. Utilizando a palavra cultura,
estou pensando na tradicdo herdada. Estou pensando em algo
que pertence ao fundo comum da humanidade, para o qual
individuos e grupos podem contribuir, e do qual todos nos
podemos fruir, se tivermos um lugar para guardar o que
encontramos (Winnicott, 1967a, p.137-138).

Descreve que varias pessoas podem compartilhar dessa experiéncia
transicional em uma dada sociedade e que podemos atrair grupos baseados
exatamente nas similaridades das experiéncia ilusérias vividas nesta area
intersubjetiva (Winnicott, 1951). Assim, a transicionalidade propicia uma abertura
para pensarmos a realidade como produto da atividade humana; tanto a chamada
realidade interior, quanto a externalidade do mundo serdo criadas a partir do
espaco potencial'®.

Seguindo esse raciocinio, vislumbramos uma investigacdo dos tracos
desse "mundo humano" da coletividade, os quais designam experiéncias da area
transicional, que nos permita uma aproximagdo em relagcdo a pessoalidade
coletiva dos professores, a ponto de delinearmos uma fisionomia coletiva
(Machado e Vaisberg, 2003) desse grupo a respeito da crianga adotiva.

As fisionomias coletivas seriam a metafora para aquilo que desejamos
captar de um grupo especifico. Nao se tratam, pois, de representacdes sociais, ja
gue, como vimos, as representacfes implicam em movimentos mais sofisticados

do desenvolvimento humano, ndo abarcando a complexidade envolvida nas

experiéncias mais primitivas anteriores a constituicdo do pensamento. Também

da experiéncia cultural.

192 compreender esse espaco winnicottiano ndo é valorizd-lo como descoberta cartografica ou
territorial, objeto de louvor positivista, mas considera-lo como representante do "mundo
humano" (Aiello-Vaisberg, 1999).
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distanciam-se da concepcao de "social® de Moscovici (1961) ao pretenderem
considerar o mundo social compartihado como inerente ao humano,
aproximando-se das concepcfes de Bleger (1963) para o qual o coletivo é a
dimenséo social do ser humano.

Coaduna-se, ainda, com as concep¢des winnicottianas de que o homem
se desenvolve emocionalmente mergulhado no social estando, inevitavelmente,
inserido em uma cultura. Desta, o homem recebe sua heranca e tradicdo
(Winnicott, 1967a), ao compartilhar experiéncias em momentos primitivos do
desenvolvimento anteriores ao processo de pensamento.

As fisionomias coletivas, por seu turno, estdo mergulhadas no imaginario
social e contém tracos do campo transicional, que acreditamos serem tracos de
self e portanto, imperativos na ética e conduta humanas. Ademais, ao utilizarmos
este termo em pesquisa psicanalitica, estamos caminhando no sentido de
considerar um recorte de pesquisa como dinamico, assim como o rosto humano,
diferenciando-se de uma mascara que se mostra estatica (Machado e Vaisberg,
2003).

A pesquisa psicanalitica de imaginarios sociais precisa considerar a
faceta moével dos tracos sociais mas também o lugar no qual o coletivo troca
experiéncias. O imaginario coletivo, termo constantemente utilizado nessa tese,
parece-nos este lugar, um espaco no qual estamos, todos nos, imersos, trocando
experiéncias. Nessas trocas, a heranca cultural mostra-se fundamental, a qual &
assimilada intersubjetivamente pelo homem de acordo com sua tradicéo.

Winnicott (1967a), ao falar sobre a experiéncia desse enraizamento
levado ao extremo, lembra-nos vivéncias de pacientes psicoticos pairando entre o

viver e 0 ndo viver, bem como experiéncias de vida e morte dos pacientes
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fronteiricos, trazendo para discussdo fatores experienciais contidos na
transmissao cultural - propriedade ndo apenas desses pacientes, mas sim, de
todos humanos - que podem transcender a dimenséo existencial do homem.

No presente trabalho, interessara em particular focalizar a atencdo em
uma dessas facetas inarredaveis da transmissao cultural, qual seja, a questédo da
"origem", freqientemente presente em reflexdes como "de onde viemos e para
onde vamos", de "vida e morte", ja que, como veremos, quando o0 assunto é a
adocéao, o tema da origem aparece como essencialmente importante.

Indubitavelmente podemos questionar 0s enraizamentos culturais,
compreendé-los através de recortes das condutas de pessoalidades coletivas e,
ainda, transforma-los. Em sendo assim, nessa tese, optamos por investigar a
fisionomia coletiva de um sujeito coletivo sobre as criancas adotivas. Escolhemos
justamente um coletivo cuja funcdo social € desenvolvida em estreita proximidade
com a infancia e a adolescéncia.

Dentre outros critérios, decidimos investigar professores - de ensino
fundamental e médio - e assim, delinear uma fisionomia coletiva deste grupo
sobre a crianca adotiva. As varias razfes para tal escolha serdo abordadas mais
adiante, onde também veremos como estes professores criam/encontram as
figuras sociais que protagonizam suas praticas, com énfase especial sobre a

crianca adotiva.
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4. A PESQUISA E O METODO: O ENCONTRO COM 0OS
PROFESSORES
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4 A PESQUISA E O METODO: O ENCONTRO COM PROFESSORES

A aceitacao dos pressupostos de Winnicott (1967a) a respeito do espaco
potencial como o fundador da experiéncia cultural, no qual se compartilham
experiéncias intersubjetivas, permite a proposicdo de uma investigacdo da
fisionomia coletiva de professores sobre a crianca adotiva, ressaltando que este
termo designa uma reunido de experiéncias intersubjetivas fundadas em uma
area transicional.

A pesquisa em psicanalise insere-se em um contexto cuja tradicao
remete-nos necessariamente a Freud. Foi ele quem, desde seus primeiros
escritos sobre algumas afeccfes sem fundamento organico, introduziu, de fato,
uma concepcao até entdo desconhecida pela medicina de sua época, qual seja,
de que o sintoma tem sentido (Bercherie, 1980). Nas leituras de suas obras
iniciais, deparamo-nos constantemente com a tentativa de convencer a sociedade
cientifica de que existe um sentido na conduta humana. Politzer (1928), dentre
todas suas criticas contra o caminho que seguiu posteriormente 0 movimento
psicanalitico, considerou esta uma das grandes e importantes inovacbes da
psicanalise.

O percurso de Freud, ao atravessar os enigmas da histeria - do 'isso' que
convive em noés, das formas como pode aparecer - e entdo, chegar a organizacao
de uma teoria, mostra quanto esfor¢co foi necessario para se consumar um
pensamento inacessivel a muitos do final do século XIX. Havia uma resisténcia
em aceitar diversas questdes, desveladas pelo fundador da psicanalise, desde a
sexualidade infantil até a importancia das fantasias e dos sonhos na vida humana.

Contudo, a teoria da psicanalise foi aos poucos se infiltrando na

sociedade vienense, alemd, suica, inglesa, americana e francesa e assim, nos
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maiores centros da época, modificando, mesmo com grande resisténcia, as
representacdes sociais da psicanalise. Inclusive foi com a intencdo de conhecer
essa influéncia, vale dizer, a representacéo social da psicanalise, que os estudos
de Moscovici (1961) sobre as representacdes sociais desenvolveram-se.

Hoje, como conseqiéncia da propria assimilacao cultural da psicanalise
pelo pensamento ocidental, deparamo-nos com convicg¢des diferentes quanto aos
porqués dos sintomas vigentes no século XIX.

Apesar dos psicanalistas reconhecerem esse carater inovador de Freud -
nao apenas do conteludo da sua teoria, mas do seu método de investigacao,
impensavel pelos médicos e neurologistas do meio académico de entdo - a
psicologia ndo se restringe a psicanalise. Algumas de suas outras linhas rejeitam
qualquer tipo de método que interprete a conduta humana como repleta de
significados. Seguindo uma vertente positivista, ainda buscam reconhecimento e
legitimidade no modelo médico positivista de pesquisa. Assim, criticas
contundentes sobre a forma como a psicologia, ciéncia ‘flha da medicina’,
subestima um meétodo proprio de pesquisa direcionado ao humano e incentiva
metodologias objetivantes na abordagem do humano, fazem-se necessarias.

No meio académico, ainda persistem posicionamentos que desprezam a
conduta humana como humana, usando fartamente imagens metaféricas que a
aproximam do mundo animal e do mundo maquinico. Para tais correntes, 0s
humanos, os animais e as maquinas ndo se apresentam sob diferentes
modalidades de existéncia, do que resulta o ndo reconhecimento da
especificidade do fenbmeno humano enquanto experiéncia fundamentalmente
emocional, tributaria da eficacia de um campo inconsciente.

O método psicanalitico proporciona uma forma de investigar condutas

147



humanas de maneira a ndo se distanciar do sofrimento e sequer objetiva-lo.
Caracteriza-se, porém, pela preservacdo da possibilidade de emergéncia do
significado subjacente, independente daquilo que se constitui como fonte de
investigacao.

Todavia, para experimentar este tipo de método de pesquisa, alguns
cuidados devem ser observados. Dentre eles, um premente corresponde a forma
de iniciar-se a investigacdo psicanalitica, forma esta relativa a uma postura
maximamente desapegada de respostas, de conhecimentos ou de teorias
anteriores (Silva, 1993). Muito embora este ideal ndo seja facil, espera-se, ao
menos, que conhecimentos e teorias ndo configurem todo o cenario da pesquisa,
ja que sado do campo da consciéncia e podem encobrir aquilo esperado numa
pesquisa psicanalitica: o contato com tracos de experiéncias da 'terceira area’'
(Winnicott, 1967a). E também conveniente, manter-se aberto ao novo, ao

desconhecido, que possam emergir, acreditando

...no eterno movimento da vida, na natureza sempre pulsando
em direcdo a representacdo” aguardando um sentido que
podera surgir, jA que “é da ordem do humano que assim
aconteca (Silva, 1993, p.22).

A falta de paciéncia para aguardar essa emergéncia pode ocasionar
apego a significacdes parciais ou falsas, o que distorce, ao invés de se fazer
conhecer.

Diferente do referencial positivista, que pede distanciamento e
neutralidade, o método psicanalitico considera que psicanalista e individuo ou
coletivo estudados integram o mesmo acontecer. Na investigacdo psicanalitica,

como a concebemos, ndo se opera segundo a divisdo sujeito-objeto. Ao contrario,
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entende-se que o conhecimento sobre o fenbmeno humano tem lugar num campo
intersubjetivo e sera intersubjetivamente compartilhado com a comunidade
cientifica. Considera-se, assim, ser impossivel transformar a experiéncia de
encontro inter-humano em dado ou fato externo aos envolvidos, sendo este um
ponto fundamental da pesquisa qualitativa, que a diferencia da quantitativa
(Gonzales Rey, 2002).

A escuta e observacdo na situacdo analitica caracterizam-se como
encontro especializado. Como narra Granato (2004), deveria existir um
‘acompanhar' do psicanalista pelas aventuras e desventuras dos seus
analisandos da mesma forma que faz quando se esta na posicao de leitor. Conta-

nos sua forma particular de acompanhamento:

...surpreendendo-me, envolvendo-me, teimando em
compreender os motivos das acdes dos personagens e
sofrendo ou me alegrando por cada desfecho que me é

comunicado..." (Granato, 2004, p.12).

No encontro inter-humano, percebemos que ocorre um modo de escuta
do drama do outro, muito mais que uma escuta comum. A experiéncia entre
pesquisador e pesquisado acontece, pois, nessa entrega do investigador a
narrativa, no mergulho frente a expressdo daquele outro, e disto surge um
conhecimento que €, também, encontro. Tal encontro pode ser profundamente
significativo para todos os envolvidos e distancia-se, notavelmente, daquilo que
um intelecto “falso self” poderia produzir, desde o ponto de vista do dominio
informativo.

Mas até que ponto, quando nos apropriamos dessa escuta diferenciada,

desse modo de viver/escutar uma experiéncia, podemos transmiti-la? E
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interessante pensar como parte essencial da pesquisa psicanalitica, que ocorre
um segundo momento, apds o encontro clinico, de troca de experiéncias vividas
entre o psicanalista e o grupo de pesquisa do qual faca parte (Aiello-Vaisberg,
Machado e Ambrosio, 2003).

Isso nos interessa pois € justamente o0 objetivo do presente texto:
compartilhar um modo de se produzir conhecimento sobre um dado fendmeno
humano, por meio do uso do método psicanalitico. A objetivacdo do humano sera
abandonada em favor do cultivo da maxima transparéncia em relacdo ao
acontecido, ndo para que com isso se replique um experimento, mas para que
novas trocas intersubjetivas proporcionem uma maior compreensao e ensejem
transformacdes de praticas sociais, que possam tornar o viver menos sofrido
emocionalmente.

Cabe aquele que faz uso do método psicanalitico ater-se ao vivido, a
draméatica humana, e abandonar maximamente o equivoco segundo qual quanto
mais abstrata € uma afirmacdo mais saber proporciona-se (Politzer, 1928). Num
primeiro momento, tratar-se-a de favorecer um encontro inter-humano, abrindo-se
para uma escuta da experiéncia e da comunicacdo emocional. Em momentos
posteriores, tratar-se-a de comunicar este encontro, compartilhando-o com outros
pesquisadores, fundamentalmente por meio da elaboracédo escrita de um texto
articulado a partir do estilo pessoal do pesquisador (Safra, 2001), o que podemos
denominar de narrativas psicanaliticas.

A narrativa parece-nos um meio importante na realizacdo de uma
pesquisa qualitativa e psicanalitica. Benjamin (1994) trouxe-nos uma contribuicao
interessante quanto ao uso deste tipo de elaboracdo quando se busca uma

aproximacdo com as experiéncias humanas. Ao contrario de promover
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explicacbes sobre o vivido ou encontro com verdades, as narrativas abrem
espaco para o leitor interpreta-las livremente, o0 que acarreta uma dimensao
inexistente, por exemplo, em contextos informativos'®. Além disso, faz-se
pertinente tanto como forma do processo expressivo dos participantes da
pesquisa, no caso 0s professores e outros contatos com 0s quais deparou-se 0
pesquisador, quanto como meio do processo comunicativo do proprio
pesquisador.

O pesquisador caminha narrando a experiéncia vivida de forma
verdadeira, promovendo ao leitor a mesma possibilidade de vivéncia, a partir do
encontro com as experiéncias dos outros. A narrativa psicanalitica, forma esta
singular do relato de uma experiéncia vivida, revela a veracidade do método
psicanalitico quando expressa a subjetividade do investigador clinico, inextricavel
ao drama sobre o qual o narrador se baseou. Em sendo assim, contrariamente a
demandar o uso de meétodos fidedignos e reaplicaveis, independentes do
investigador, faz deste Ultimo um participante da experiéncia vivida na pesquisa, o
qual relatara, com a vivacidade experimentada, a experiéncia do encontro. Evita-
se, assim, objetivar o vivido através de dados como também simplificar a
complexidade do fendbmeno humanao.

Bem como propdem Granato e Vaisberg (2004), ao realizarmos uma

pesquisa psicanalitica caminhamos entre

"...um delirio especulativo e o cientificismo, semeando o
campo dialégico que se instaura no encontro psicanalitico,

onde experiéncias sao contadas mas também vividas" (p.266).

108 Benjamin (1994) atribui "a criacdo burguesa dos relatos informativos e dos romances, uma
necessidade de se concluir histérias com finalizagdes e verdades prontas, com sentido, dada a
perda da propriedade coletiva de transmissdo e declinio da tradicdo. Segundo Gagnebin
(19914), isso pode ser atrelado a perda da pratica ‘da arte de contar’.
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Dessa forma, acrescentam que se pode costurar uma investigagado menos
abstrata, representada pelo aparato mental, e mais sutil que um ‘caso clinico',
mergulhando-se, intermediariamente, na dramatica da pesquisa. Com auxilio das
narrativas, pode-se transmitir experiéncias vividas repletas de significados,
fundamentadas, inexoravelmente, nas idiossincrasias de cada pesquisador.

O pesquisador/analista percorre um caminho exercitando formas de
acolher experiéncias e de manté-las vivas quanto ao seus significados. Ogden
(2002), ao descrever o estilo literario de Winnicott, estilo este marcado por
proporcionar uma experiéncia viva ao leitor, conta-nos sobre o0 processo interno

de abarcar significados das experiéncias:

O leitor/analista precisa querer e conseguir ndo saber para
criar espaco dentro de si para a diversidade de significados
possiveis de serem experimentados/criados, e para permitir
gue um ou outro significado, ou diversos significados
concomitantes, tenham ascendéncia (por um tempo) (Ogden,
2002, p.742).

O pesquisador, analista ou leitor durante a escuta/leitura retomam,
reativam e vivem experiéncias para assim repassa-las e narra-las, permitindo a
outros continua-las. Malgrado o fato da experiéncia vivida ser finita, sua
lembranca e narrativa desconhecem a finitude (Benjamin, 1994; Gagnebin, 1994),
0 que nos lembra da experiéncia de transicionalidade, do ser e fazer e da
infindavel producéo inconsciente.

E importante ressaltar que a narrativa baseia-se em experiéncias
distanciando-se definitivamente de dissociacdes entre intelecto e vivéncias do
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campo afetivo-emocional. Para explicitar a condicdo dessa modalidade de
comunicacao, seria-nos util recorrer a Roussillon (2000) que, ao falar sobre o

estilo de Winnicott, destaca:

A leitura de Winnicott "trata" o leitor, ela cuida da alma e torna
possivel um mais de ser, ela aumenta o contato consigo por
tornar possivel, por seu tom, conectar-se com partes de si a
espera de serem formadas e reconhecidas. Pela
transicionalidade que se manifesta "em ato" em sua escrita,
Winnicott supera a habitual dissociacdo entre objeto e o sujeito
gue acompanha as reflexdes metapsicologicas correntes sobre
a psigue humana, aquelas que sdo obrigadas a manter uma
distancia "cientifica" com seu objeto de andlise. Talvez seja
alids a razéo pela qual a teorizacdo anterior havia evitado
colocar, como ele o faz, a questédo do ser; ela se chocava com
a guestdo do tom exigido para tratar dele, com a organizacéo

da distancia de si a si (p.57).

Compreendemos que ao se encontrar um tom que possa deixar exprimir a
draméatica em questdo, pode-se transmitir a esséncia do sofrimento
diferentemente de visar a sua objetivacao.

Podemos ainda pensar que as narrativas psicanaliticas sé@o histérias, e
histérias baseadas em experiéncias/dramas vividos entre interlocutores e
pesquisador-psicanalista. Desta forma, o estilo metodolégico da pesquisa
psicanalitica, e a tradicdo de se contar historias, aproximam-se da ciéncia da
Histéria que busca, nada menos, que compreender como foi a vida humana
desde os remotos tempos. Para Gagnebin (1994), a historia define-se tanto como
0 processo de situar a realidade no tempo e o estudo deste processo, quanto
como a pratica de contar relatos.
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Estas facetas da histéria fazem-nos pensar que a dinamica relacional
humana e sua dimensao intersubjetiva sdo passiveis de serem captadas, mesmo
que jamais abrangemos toda sua amplitude. A narrativa € infinita, dada a
incansavel e ilimitada producao intersubjetiva.

Tais nocdes diferenciam-se radicalmente da pesquisa objetivista cujo
‘campo de pesquisa’ encontra-se pontualmente delimitado e ainda no lado
externo, de fora, do pesquisador. Em sendo assim, o método psicanalitico
apresenta-se mais proximo a fenomenologia e a compreensdo da experiéncia
humana (Dutra, 2002), a qual inclui o pesquisador, que as psicologias positivistas
cindidas em sujeito-objeto.

Passaremos, agora, a acompanhar a utilizacdo dos procedimentos

metodoldgicos nos encontros com os professores.

4.1 Utilizando procedimentos apresentativo-expressivos e narrativas

Sabemos que 0 método psicanalitico concretiza-se por meio de diferentes
técnicas'®®. Neste trabalho, optamos pela escuta de professores que abordamos
pelo uso de um procedimento particular, qual seja, o apresentativo-expressivo'®.
Trata-se de um facilitador que reitera a consideracdo da idéia que encontramos
nos trabalhos de Winnicott, de apresentar a realidade a um outro para que ele
possa criar a sua e expressar-se guanto aos fenémenos vividos.

Quando se deseja conhecer um campo tematico passivel de provocar

reacoes defensivas nos participantes, precisamos ser cuidadosos quanto ao

1% No paradigma moderno, "técnica” significa um bem fazer independente da pessoalidade, do
estilo pessoal, de quem faz. No campo psicanalitico, preferimos falar em procedimentos, em
recursos. Aqui usamos o termo "técnica" longe de pensar em um “bem fazer” independente do
psicanalista.

15 Esse termo foi sugerido por Aiello-Vaisberg, Machado e Ambrosio (2003) em detrimento de
procedimento "projetivo”, por remeter, este Ultimo, aos pressupostos metapsicolégicos
classicos, que pensa o homem como organismo isolado.
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modo de questiona-los sobre o0 assunto. Aiello-Vaisberg (1995, 1996, 1997, 1999),
em seus estudos das representacdes sobre a loucura, sobre aidéticos e outros,
aponta como habitualmente as pessoas assumem condutas defensivas quando
confrontadas com questdes capazes de despertar angustias. Outras vezes, ainda,
0s sujeitos de pesquisa podem se tornar ansiosos nao exatamente em funcéao da
tematica investigada, mas pela necessidade ou desejo de responder de modo
“correto” ao pesquisador.

Assim, quando estratégias defensivas entram em cena, podem ocorrer
recuos que inviabilizam o objetivo proposto: acessar o campo psicologico
inconsciente. A adocdo de uma resposta defensiva racionalizada, na evidente
linha do falso self, pode conduzir facilmente a consideracdes cognitivas que nos
distanciam de experiéncias emocionais. Cabe, porém, nesses casos, utilizarmos
alguma estratégia mediadora, facilitadora da expressividade humana, evitando
defesa e distanciamento em relacdo ao tema.

E preciso considerar, ainda, que de acordo com o modo desta pesquisa,
0s encontros se fazem mais efémeros, vale dizer, diferentes dos encontros de
freqiéncia e tempo maiores, como as psicoterapias, has quais a construcao do
vinculo e a diminuicdo da ansiedade podem ser conquistadas paulatinamente.

Esta é a porta de entrada dos procedimentos apresentativo-expressivos,
forma de brincar sofisticada (Aiello-Vaisberg, 1997), que mais se parece com um
jogo interessante do que com uma pergunta adulta ou um questionario que
dialoga em nivel egdico despertando respostas socialmente aceitaveis.

Enfim, nesta investigacdo, propomos um ‘jogo’ no qual o participante se
reconheca como sujeito de pesquisa, mas desconheca a forma e o modo pelo

qual é 'avaliado' ou 'analisado’. Para isso, distribuimos uma folha de papel a cada
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participante, solicitamos que desenhem uma crianca adotiva e que facam,
posteriormente, um estoria sobre esta crianca desenhada no verso da folha.

106 abrindo

Assim, dispensamos o professor de um agir 'politicamente correto
margens analogas a hora ludica ou ao Jogo do Rabisco de Winnicott (1971a),
tratando a apresentacdo como proposta caracteristicamente abrangente do
campo transicional'®’.

O modo como este procedimento € utilizado corresponde a uma
apropriacéo paradigmatica do Jogo do Rabisco tao utilizado por Winnicott (1971a)
Nnos encontros com seus pacientes em consultas terapéuticas. Nestas ocasides,
ele fazia um risco sobre uma folha de papel branco e solicitava ao paciente que
continuasse a brincadeira, complementando seu tragco. Construiam um desenho
até que o jogo se reiniciasse, com o paciente lancando um rabisco que seria
completado pelo psicanalista. Assim, juntos, podiam caminhar e passear pelas
fantasias de ambos - analista e paciente - ja que efetivamente as associa¢cfes de
Winnicott contribuiam ativamente a expresséo, criagdo e encontro com o self do
seu paciente.

Apesar do contexto diferenciado desta investigacao, cujo setting acontece
em um enquadre de pesquisa académica, podemos pensar a relacdo
'‘pesquisador-sujeito’, durante o Jogo do Rabisco, a luz da relacdo ‘'analista-

108

paciente’. Ao solicitarmos o desenho e a estdria ao nosso entrevistado™, também

19 Esta é uma auto-critica que Weber faz sobre sua pesquisa realizada a respeito dos conceitos e

preconceitos sobre a adocdo, com questionario fechado. Pelos questionarios, 58% das
pessoas entrevistadas adotariam criancas (Weber, 2003c), estatistica esta radicalmente maior
do que quando investigada a partir de questdes abertas e anbnimas, o que bem mostra as
respostas “corretas” que o investigado se vé pronto a responder em instrumentos fechados.
197 Este tipo de procedimento, denominado Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema, foi
desenvolvido por Aiello-Vaisberg (1995) a partir daquele pensado por Walter Trinca (1978),
tendo em vista o diagndstico da personalidade.
O termo entrevistado é apropriado na medida em que o Procedimento de Desenhos-Estorias
com Tema, bem com o Jogo do Rabisco, sédo formas dialdgicas que visam facilitar a expresséo
subjetiva, podendo, assim, ser considerados como formas sofisticadas de entrevista
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o convidamos a entrar no mundo das associacfes, de modo tal a participar
ativamente da construcdo do desenho da pesquisa, assim como nos,
pesquisadores. Durante o encontro, participantes e pesquisador constréem juntos,
por meio de suas associacfes e expressdes, um desenho e uma estoria sem fim,
que estado apenas recortados a fim de refletirmos sobre aspectos da natureza
humana proximamente relacionados ao tema de nosso interesse: 0 imaginario
coletivo sobre a crianca adotiva®®®.

As experiéncias captadas e vividas durante a investigacdo com o0s
professores permitem-nos uma aproximacao em relacdo a tracos participantes da
'terceira area’, na qual um grupo social compartilha vivéncias. Nao existem
saberes maiores ou menores, interpretacdes corretas ou errdneas*'® e sim, um
conjunto de associacdes do campo transicional, que representa um recorte
possivel de uma fisionomia coletiva.

Ao realizarmos pesquisa psicanalitica, ha, pois, um ponto fundamental a
se comentar referente ao uso da teoria na analise interpretativa. Muitos
confundem ou desconhecem a utilizacdo da interpretacdo em psicanalise, cujas
razdes podem estar na vasta diversidade entre linhas tedricas. Vale, pois,
retomar, brevemente, pontos fundamentais sobre a interpretacdo em psicanalise
para se atentar a possiveis equivocos.

Na clinica com pacientes que se encontram em um momento do

psicoldgica. No presente caso, parece adequado falar em "consulta individual para abordagem
de pessoalidade coletiva", uma vez que os individuos concretos sdo entrevistados como
participantes de uma subjetividade coletiva.

199 | embrando que pesquisador e entrevistado, indubitavelmente, estdo mergulhados em um
imaginario social.

1% Mesmo considerando a importancia estética das expressdes para o psicanalista pesquisador,
lembremos que nem todas as associagfes e interpretacdes podem ser aceitaveis, ja que
apesar de livres, elas nao séo arbitrarias (Aiello-Vaisberg, 1999). Esta idéia pode ser pensada
a luz de uma analogia. Pensemos que preciso chegar a um endereco que desconheco e
disponho de varios mapas. Um pode ser bom no sentido de permitir que eu encontre o lugar
desejado; outros, porém, podem nao servir para a orientagdo necessaria.
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desenvolvimento emocional mais préximo aos neuroticos de Freud, nem sempre
utiliza-se a interpretacdo. Com outros pacientes, aqueles mais regredidos aos
quais se atentou Winnicott, a interpretacdo € ainda menos recomendada. O
holding e o manejo acabam sendo muito mais utilizados, ja que possuem a
propriedade do respeito as necessidades de carater primitivo do paciente bem
como ao tempo necessario de cada um no trabalho analitico. Muito embora a
pratica do analista baseie-se nestas citadas, ainda se utiliza, como estratégia para
momentos precisos e pontuais, a interpretacéo. Na pesquisa psicanalitica, por sua
vez, a interpretacdo também pode acontecer ou néo.

E importante ressaltar que o método interpretativo ndo 'descobre' as
fantasias inconscientes preexistentes ao momento analitico, mas cria/encontra
fantasias, em parceria com o paciente ou o entrevistado, no aqui e agora do
encontro inter-humano. Ao utiliza-la, a idéia ndo é encontrar o que ai ja estava,
mas colocar em marcha um devir, um processo de mudanca, porque, afinal, toda
pesquisa clinica visa, em Ultima instancia, contribuir para a melhoria da vida
humana.

Torna-se, pois, fundamental diferenciar a interpretacéo psicanalitica como
decifracdo do que expressa o entrevistado, da concepcdo que aqui defendemos
acerca do uso clinico e investigativo do método psicanalitico. Dialogando com a
Teoria dos Campos de Herrmann, Aiello-Vaisberg (1999) esclarece alguns pontos
sobre tal questdo quando situa a problematica da veracidade da interpretacéo
clinica. Diz, entdo, que é impossivel verificar se uma interpretacdo é verdadeira
ou falsa, na medida em que neste campo ndo é possivel utilizar critérios externos,

COomo nas ciéncias naturais:
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Hermann (1991) deixa claro que, ainda que néo haja forma de
saber se uma determinada interpretacdo esta correta, €
possivel avaliar um conjunto de interpretacbes, umas em
funcdo das outras, considerando ndo apenas sua coeréncia
como também sua eficacia, a ser apreendida no proprio fluxo
de associacfes do paciente (...) Cabe perguntar: e no caso de
estarmos lidando ndo como a clinica individual e sim, como é o
caso, com um processo coletivo (...)? Creio que as afirmacdes
de Hermann (1991) sobre as condi¢des veritativas continuam
basicamente validas. Deste modo, o critério da coeréncia se
articula ao critério da eficacia, entendida enquanto capacidade

de transformagdo de representacdes... (Aiello-Vaisberg,
1999, p.136).

Usar a teoria para decifrar é, a nosso ver, em Ultima instancia,
verdadeiramente inutil, uma vez que o saber seria aplicado tdo-somente para
evidenciar o que ja se conhece, e verificar aquilo que ja existe na literatura, no
nosso caso, sobre representacdo e subjetividade, fazendo, da investigacao,
apenas confirmacao.

O pesquisador, por seu turno, caminha narrando aquilo vivido, deste
modo, sim, de forma verdadeira, promovendo ao leitor esta mesma possibilidade,
a partir do encontro com as experiéncias de outros. A narrativa psicanalitica,
forma esta singular do relato de uma experiéncia vivida, revela a veracidade do
método psicanalitico quando expressa a subjetividade do investigador clinico,
inextricavel em relacdo ao drama sobre o qual o narrador se baseou, sem a
pretensdo de desvelar algo nunca revelado, mas, sim, permitindo aos leitores a
criacao/encontro de novos sentidos, tal como ele préprio fez. Dessa forma, somos
levados a considerar mais significativo um relato de experiéncias claramente

descrito, com uma narrativa repleta de sentido, do que uma comprovacao ilusoria
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da veracidade de um dado objetivado, distanciado da experiéncia subjetiva.

Estamos considerando que as narrativas permearam nosso trabalho nao
apenas no sentido do pesquisador ser o narrador, mas também no sentido de
outras histérias chegarem a n6s como expressao dos entrevistados: as estérias
que sobrevieram aos desenhos eram narrativas de experiéncias emocionais dos
participantes surgidas nos encontros, e principal material dagueles que néo
desenharam e apenas quiseram contar historias.

Essas narrativas s&o historias ouvidas, revividas e contadas ao
psicanalista, que as escuta e as transforma a partir daquilo que ja experimentou
em vida. Torna-se também narrador o proprio psicanalista-pesquisador ao tecer
um texto sobre as experiéncias das narrativas, que longe de informar seus leitores
da experiéncia, estara narrando a sua experiéncia ao ouvir a experiéncia do outro,
permitindo ao leitor fazer o mesmo, quando diante das narrativas psicanaliticas.

Mostra-se evidente que tanto os desenhos quanto as estorias/historias
apresentadas sao produto de um encontro intersubjetivo, constituido,

necessariamente, por pesquisador e entrevistado.

4.2 Desenhos-estOrias e narrativas: encontrando a fisionomia coletiva de
professores sobre a crianga adotiva

Quando decidimos investigar o imaginario de um grupo especifico acerca
da crianca adotiva, pensamos na escolha de um coletivo representante da
sociedade, que fosse tanto informado sobre a importancia do tema da nossa
pesquisa como, principalmente, experiente no contato com criancas, familias e
pessoas adotivas. Também privilegiamos aqueles participantes sem uma historia
direta de adogdo, como exemplo ser filho, irmdo ou pais adotivos, pois

gostariamos nesse momento de abarcar um coletivo que olha o adotivo, deixando
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para um momento posterior, o coletivo que realiza a adocao.

Foi a partir destes critérios que pensamos em professores de ensino
fundamental ou médio. Afinal, exercem suas fun¢cées em um contexto repleto de
humanos e nesse exercicio diario, provavelmente, tém historias para contar e
vivéncias significativas nas relacfes com alunos, pais e familias. Além disso, séao
importantes formadores de opinides e influenciam o imaginario e a construcéo de
representacdes sociais.

O convivio direto com criancas adotivas e ndo adotivas, assim como pais,
familias, responsaveis adotivos e ndo adotivos, constroem no dia a dia parte da
rica experiéncia das relacbes humanas, a partir das quais podem ser captados
sentimentos, impressoes, sensacoes, falas, situacdes que alimentam as crencas,
0S mitos, em suma, o imaginario coletivo. Seria interessante conhecermos o que
tem sido transmitido a sociedade em geral a partir deste grupo.

A maioria das criancas brasileiras esta em escolas e, ho nosso estado de
Sao Paulo, esse niamero é grande. Sabemos que, pelo menos parte de um
periodo do dia da vida de uma crianca se passa na escola, ao lado dos
professores. Os professores, por sua vez, ndo estado diretamente ligados a area
da saude - entenda-se aqui em hospitais, postos de saude, ambulatorios - o que
poderia implicar, caso a pesquisa acontecesse nesta area, em correlacdo entre
adocéao e problemas, ou mesmo, adocdo e psicopatologia. Por se tratar da area
da educacéo, estamos em um meio onde pode haver problema de saude ou néo,
permitindo assim uma investigacdo mais livre no que diz respeito ao campo da
doenca. Diferentemente do que pudemos apreender nas investigacdes com
psicologos (Ferreira e Vaisberg, 2004), o campo dos professores parecer-nos-ia

mais distante da patologia.
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Seguindo o método psicanalitico, decidimos buscar relatos e expressdes
acerca da adocdo e da crianca adotiva, para assim, na experiéncia com 0s
professores, construirmos uma narrativa do encontro vivido. Nesses encontros,
muitas experiéncias puderam ser trazidas. Alguns participantes ndo quiseram
escrever ou desenhar, mas faziam questéao de revelar depoimentos que gostariam
de ver registrados. Assim, desejavam contribuir com o crescimento da pesquisa
sobre adocdo e, a0 mesmo tempo, compartilhar suas experiéncias a partir de
narrativas repletas de intensidade.

Como psicanalistas, e longe da rigidez de alguns métodos positivistas,
bem sabemos da riqueza da escuta das experiéncias relatadas, sejam sob a
forma da fala, sejam pelos desenhos, enfim, expressdes trazidas de forma diversa
a proposta do método da pesquisa. Justificamos, assim, a pertinéncia em utilizar
nessa pesquisa as mais variadas formas de relato de experiéncia além dos
previstos no projeto metodoldgico, pois caso contrario, estariamos furtando-nos
de considerar as ricas surpresas surgidas em um encontro inter-humano, da
mesma forma como acontece em momentos inusitados da clinica, quando o
paciente solta uma fala ou um gesto crucial apos ja ter se despedido e estar do
lado de fora da sala de atendimento.

Ademais, sob um ponto de vista existencial - que acreditamos coincidir
com o norte de Winnicott - a pesquisa acontece ao longo de um percurso, durante
o qual multiplos sentidos sao criados/encontrados. Diferentemente de se ter uma
hipotese e buscar sua verificacdo ou de coletar dados para serem interpretados, o
método psicanalitico constitui-se em abertura para novos sentidos, que surgem
durante o encontro inter-humano. O que em outros contextos é traduzido por

'‘pesquisa de campo', nessa pesquisa chamamos de ‘encontro com o0s
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professores’, algo que ndo se resume a encontros sistematizados, mas permeia
todo o trabalho da pesquisa, desde encontros do pesquisador com o tema
anteriormente a decisdo de estuda-lo, até a Ultima palavra escrita em seu
trabalho, que muito embora represente a finalizacdo do texto, de maneira alguma
encerra ou conclui uma verdade. Ao contrario, pretende iniciar com o leitor novas
associacOes a partir das experiéncias narradas.

Para os encontros com o0s professores e para a solicitacdo da
participacdo na pesquisa foram realizados contatos prévios e individuais. A
maioria aceitou logo na primeira conversa e disp0s-se a participar sem hesitacao.
Mas houve professores que provaram nao conseguir tempo dada a 'correria’ ha
qual viviam, e que se recusaram a participar. Essa reacdo aconteceu
principalmente diante dos professores que contatamos através da escola em que
trabalhavam, na qual os profissionais intermediadores da conversa, entre eles a
diretora da escola, uma orientadora pedagdgica ou mesmo a psicologa,
antecipavam-nos sobre as dificuldades do professor em cumprir "tarefas" além
dos horéarios de aula. Partindo, pois, da premissa que a nossa investigacao era
um trabalho a mais para eles, distanciavam-se de nés.

Compreendemos, assim, que o0 modo de aproximarmo-nos dos
professores deveria seguir um outra estratégia, de preferéncia realizada longe da
escola, o que nos levou a procura-los em situacbes diversas, atravées de
indicacOes de carater pessoal. Ficou-nos claro uma necessidade desse grupo:
participar da pesquisa desde que de forma espontdanea - 0 que incluia a
possibilidade do pesquisador ir a sua casa ou, mesmo, do professor fazer sua
criacao longe do pesquisador - fora do nucleo de trabalho, caracterizando-se um

processo mais livre e menos enviesado pelo referencial do trabalho na escola.
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Desta maneira, realizando contatos mais afetivos e menos formais,
pudemos alcancar os professores e, assim, conversar sobre o tema proposto.

Antes da execucdo dos desenhos, algumas perguntas foram frequentes,
como, se poderiam escrever qualquer coisa, se deveriam escrever uma historia
real; se poderiam inventar uma histdria da propria cabeca, se podiam desenhar
menos e escrever mais, pois ndo sabiam desenhar bem; se podiam fazer um
desenho abstrato, entre outras.

Apos solucionadas estas duvidas, lemos o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (Anexo H), que foi assinado e datado. Passamos, entéo, a propor o
jogo. Distribuimos uma folha branca com a instrucédo de se fazer um desenho de
uma crianca adotiva e depois contar a estdria no seu verso. Quanto a execucao,
decidimos deixar para o professor escolher quando e como iria fazer a atividade,
acreditando que, quanto mais livre e a vontade o participante estivesse, facilitado
pela situacao ladica, melhor se expressaria. Deste modo, seria, em principio, mais
facil entrarmos em contato com determinantes inconscientes do imaginario em
questdo. Entretanto, determinamos um tempo de entrega do material, caso
optassem em leva-lo para outro lugar, possibilitando uma referéncia temporal para
nao perder a ligacdo entre o pedido e a finalizacdo da tarefa. Assim, evitariamos
de arriscar o espaco potencial pelo distanciamento excessivo entre as partes
envolvidas.

Encontramos resisténcias entre professores para participarem dos
encontros. Um dos participantes disse que nao sabia desenhar, que era muito
complicado, mas que iria tentar. Depois, acabou tendo que fazer uma cirurgia e

por fim ndo conseguimos mais nos encontrar. Houve outra participante, a qual
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chamarei de Maria'*!, que demonstrou interesse em contribuir para a
investigacdo, fornecendo trés histérias da sua experiéncia como professora e
orientadora pedagdgica, mas ndo quis escrever ou desenhar.

Outro professor, a todo momento que nos encontravamos, garantia-me
que ia entregar o material logo, e por fim, ndo conseguiu faze-lo.

Dentre outras situacdes, a configuracdo dos materiais foi acontecendo de
forma livre e maximamente relaxada. Caso a pessoa demonstrasse certo
incémodo ou dificuldade em participar, ndo insistiamos, para assim manter, como
Nnosso critério, uma atmosfera de trocas e ndo de exigéncias.

Pudemos perceber, significativamente, a necessidade da maioria em se
expressar e de, pelo menos na conversa, trazer inquietacdes, duvidas, medos,
preconceitos, crencas sobre a adoc¢ao e a crianca adotiva. Em uma apresentacao
do projeto dessa pesquisa'*?, recebemos véarios comentarios que mostraram
inquietacbes. Uma questdo importante versou sobre certo arrependimento de
mulheres que tinham decidido ha cera quinze anos, partirem para "producdes
independentes”, e hoje perceberem efeitos de caréncia da figura paterna. Este
tema conduz a discussbes calorosas levantadas, atualmente, relativas as
adocoes realizadas por mulheres ou homens solteiros e por homossexuais.

Na pesquisa que comentamos a respeito das motivacdes de familias
monoparentais em busca de adocéo (Levy e Féres-Carneiro, 2002), jA puderam
ser depreendidos tracos de soliddo e medo presentes nesses candidatos
anteriormente a adocdo. A constatacdo de maes infelizes e insatisfeitas apos a
chegada da adolescéncia dos filhos parece mostrar-nos uma revivescéncia de

experiéncias primitivas de vazio, bem como de conflitos talvez abrandados com a

1 Os nomes apresentados ao longo da tese sao ficticios.
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chegada do filho.

Muito embora depoimentos como estes sejam comuns, vale lembrar
outras situacdes, envolvendo mulheres sozinhas, que sdo bem sucedidas. Tive
oportunidade de atender uma senhora que ja tinha filhos biolégicos e decidiu
buscar a adocédo de uma garotinha - filha da irm& de sua colega -, num momento
no qual estava sem marido, sem companheiro algum. Ressalto aqui a
contribuicdo saudavel desta senhora a sua prépria vida e a vida da menina, ja que
a maternagem retomada despertou-lhe mais sentido de viver e a garota, filha de
uma casal de alcoolistas, foi privada, definitivamente, de ser alimentada com
mamadeira de pinga e cerveja.

Em relacdo ao homossexuais, o tema € mais complexo. Maes ou pais
solteiros sé@o aceitos legalmente no Brasil como adotantes; os homossexuais néo,
0 que leva muitos a omissao da opcao sexual bem como da existéncia de seu
cOnjuge homossexual, nas fichas de cadastro para a adocéo.

Conhecemos muitos relatos de brasileiros - além de belgas,
canadenses'®, holandeses dentre outros, para os quais a adogdo por
homossexuais é legal'** - sobre histérias de ado¢es com sucesso, sucesso este
percebido no desenvolvimento global da crianca e nas suas relacbes afetivas.
Estudos como o de Patterson (1997), como exemplo, que analisou criancas
criadas por familias homossexuais - com a méae biolégica e a adotiva, sua

"madrinha”, revelam relacbes maternais e aspectos do desenvolvimento da

12 No XIIl Encontro Latino-Americano sobre o pensamento de D. W. Winnicott, Porto Alegre, 2004,
do qual participamos.

E interessante que no Canada, programas de incentivo a pratica de FAMILIAS
ACOLHEDORAS chegam a criar propagandas para a televisdo, nas quais aparecem frases
como "seja casal de homens, seja casal de mulheres...ha criangas que precisam de ajuda...” .
Em 2005, a Espanha também oficializou a adog¢édo por homossexuais. Outros paises como a
Argentina, Dinamarca, Franca, e do norte da Europa, seguem um modelo de oficializagdo de
unides homossexuais porém nao permitem a adocao, questdo controvérsia que muitas vezes €
contestada.
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crianca comparaveis aos de uma crianca criada por casais heterossexuais.
Acompanhamentos de casos similares na midia e na clinica também comprovam
tal premissa.

O cuidado, quando oferecido de acordo com as necessidades da crianga
por um adulto suficientemente sensivel, permitindo a expressado do self e a
gestualidade espontanea da crianca, ndo tem determinante positivo ou negativo
quando remetido ao sexo. Ademais, 0 homossexual com suas condutas aceitas
ou nao pela sociedade sdo humanos, que néo estao ‘brincando’ de ser mamae -
como sustentam alguns profissionais - e sim, lutando pela constituicdo de novos
vinculos e pela possibilidade de exercerem cuidado a outro e, especialmente, a
maternagem.

Muitos dos relatos positivos de pais, maes ou familias homossexuais sao
verdadeiramente desprezados por estudiosos de diversas areas e por politicos,
dado o preconceito e a falta de vontade.

N&o nos aprofundaremos nesse momento nas complexidades das
relaces de filiacdo homossexual, pois isto remeter-nos-ia a uma nova tese, mas
deixaremos em aberto 0 tema como incentivo a pesquisa uma vez que estas
novas configuracdes familiares ja existem e participam das préaticas legais no
Brasil.

Recentemente, o Jornal do Conselho Federal de Psicologia (2005)
revelou que um casal de homens homossexuais, de idade de 33 e 41 anos,
conseguiu integrar a lista de adocdo de uma cidade paulista. O préprio artigo
indica que o assunto esta em discussédo e merece cuidado e atencédo. No Brasil,
nao existe lei que aprove a adocdo por homossexuais, mas neste caso, O

advogado do casal homossexual utilizou-se do fato de conter na Resolugcdo que
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"homossexualidade nédo constitui-se doenca, distdrbio nem perversao” o que nao
impede, na pratica, o casal homossexual de adotar.**> Ndo havendo também lei
expressa que proiba essa modalidade de adocé&o, juristas e juizes tomam
posturas cada vez mais abertas quanto a questdo de "pais" adotivos
homossexuais™*®.

E interessante ressaltar que nossa investigagdo conduz-nos a enxergar
um caminho ainda carregado de representacdes obscuras sobre a adocao por
casais heterossexuais. O que dizer, pois, da adoc¢ao por homossexuais!

No mesmo encontro cientifico no qual suscitaram duvidas quanto aos
homossexuais, outro comentario interessante sobre a pesquisa apresentou-se.
Revelava a percepcao dos psicanalistas sobre a clinica da p6s-modernidade ou,
podemos dizer, da contemporaneidade. Tratava da constatacdo de "adoc¢des"
demandadas dentro do setting, na propria clinica, de pessoas que pedem uma
verdadeira ado¢cdo ao analista que parece, sob o ponto de vista dos psicanalistas,
transcender a transferéncia materna ou paterna.

Talvez estejamos tratando de parte daquilo submerso ao tema das
conquistas dos homossexuais, quando escancaram a faléncia da estrutura
baseada na funcéo paterna, aquela que faz as familias comporem-se por papéis e
funcdes bem definidas, como a de mée pela mulher, pai pelo homem e filhos. O
caos da familia nuclear é efetivamente um fato da pdés-modernidade, pelo qual a
sociedade esta passando, vale dizer, de forma nada in6cua.

Mais ligadas as duvidas de como agir caso seja mée ou pai adotivo e

> Na Franca, concebe-se desde 1999 o PACS - Le pacte civil de solidarité - que ndo é um
casamento propriamente dito, nem uma unido livre, mas algo intermediario: um contrato de
unido estavel, da qual se beneficiaram os homossexuais. Mesmo assim, tal contrato ndo
modifica condi¢Bes para a adogéo.

Para leituras sobre o assunto consultar Eunice F. R. Granato, Adoc¢do: Doutrina e pratica,
Jurud, 2005.
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deslocando-se em direcdo da orientacdo para pais adotivos, apareceram outras
preocupacdes. Um psicanalista colocou-nos a questdo de como seria a situacao
de um pai adotivo, quando, em um momento de furia e raiva, o filho dissesse que
"ele ou ela ndo é seu pai ou sua mae"? Ou, como lidar com a idealizacdo que
acontece com as criancas perante suas familias - como Freud (1909) nos
mostrava, dizendo que sonhamos com familias maravilhosas para achar que
poderia ser melhor estar com elas do que estar com as nossas - no caso de filhos
adotivos? Como fica o fator realidade - eles ndo sado do seu sangue - e como lidar
com isso na nossa sociedade?

Pensando em pelo menos duas facetas da primeira questdo, discutimos
seus dois lados: a) um filho adotivo, com uma familia adotiva sabendo que foi
gerado por outra e b) um filho biologico, sabendo que sua familia € bioldgica.
Ambos sonham e devaneiam pensando que outra familia seria melhor, mas como
pensar na idiossincrasia do adotivo?

Se pensarmos na importancia dada ao lagco de sangue na nossa cultura
ocidental, davidas como essas aparecem possivelmente pela existéncia de um
imaginario crente que o filho biolégico € quem reside em um porto seguro,
sentindo-se protegido para se expressar em termos de self, para sonhar e desejar
outra familia. Com o filho adotivo, em tese, isso ndo poderia acontecer, ja que o
medo das perdas pela "fragilidade” da filiacdo conquistada seria constante. Ora,
perguntamos: a realidade de n&o ser filho bioldégico de uma familia poderia
comprometer, efetivamente, as fantasias de se ter outra muito melhor? E a familia
de origem, ndo poderia exercer este papel?

N&o sabemos, mas o que podemos pensar € que a crianga, quanto mais

segura estiver na sua familia, quanto mais suficientemente acolhida, aceita como
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filho e, principalmente, quanto melhor puder expressar-se em sua
espontaneidade, mais estara livre para ser, desejar, sonhar, brincar, simbolizar,
fantasiar, odiar e, portanto, viver.

Também n&o sabemos como as criangcas que ndao podem fantasiar ‘'uma
familia muito melhor que a sua' foram e séo acolhidas nas relagcées e nos vinculos
com seus pais, irmdos e parentes; ou, ainda, ignoramos o quanto a familia
suporta o fato do filho ndo ser biologicamente seu. Esta € outra questéo
fundamental: os pais podem muitas vezes pensar que sao modernos e
informados, mas escondem deles mesmas sensacdes ou tracos inconscientes
que revelam um sentido contrario aquilo que pensam. Muitos desses pais nao
procuram uma forma de se desenvolverem emocionalmente ou de
experimentarem novas vivéncias, depositando no filho - e claro, no adotivo - o
momento de se entender, que pode provocar comportamentos dos mais
inusitados.

Uma das histoérias relatadas pela professora Maria, citada anteriormente,
era a de um garoto que foi adotado por um casal muito inteligente e informado, a
quem parecia ndo faltarem recursos para lidar com a crianca adotiva. Na entrada
da adolescéncia, contudo, o garoto comecgou a apresentar muitos problemas na
escola, ndo acompanhando as aulas, ndo respeitando a escola, até que chegou
as drogas. Na concepcao desta professora, 0os pais ndo conseguiram lidar com
aguele menino porque ‘ele era adotivo’, como se todos os pais enfrentassem
estes tipos de problemas, que se tornariam insoliveis em face da adoc¢do. Ou
ainda, ela acreditava que, se fosse com um filho biolégico, isto ndo aconteceria.

Outra histéria relatava a vida de um garoto que hoje € um homem de

trinta anos, que se tornou complicada pelo uso de drogas na adolescéncia.
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Comecou um namoro com uma menina viciada em maconha e cocaina e
engravidou-a. Durante a gravidez, descobriram que ela era soro positivo e, apesar
de refazer os testes, ele ndo apresentava soropositividade. A criangca nasceu, a
mae perdeu a guarda para a avo paterna, devido a imaturidade e ao abuso de
drogas e, ainda, a familia tentou distanciar o casal. Mas os amantes unidos por
necessidades e desejos comuns ndo conseguiam se separar; continuaram juntos,
sem trabalho e usando do trafico para sustentar os vicios de ambos. O garoto foi
internado para tentativa de desintoxicacdo, mas esta 'extremamente lesado
mentalmente’, e segue saltando de clinica em clinica, e sua mée adotiva diz que
'isso tudo sO terminara com sua morte'.

Apesar dessas associacdes terem surgido independentemente do
procedimento de desenhos-estorias, constituiram importantes materiais, que entre
outros, foram auxiliando-nos a delinear a fisionomia dos professores. Foram
preambulos ricos ao passeio sobre a crianca adotiva, que incentivaram mais
buscas.

Vale dizer que a professora Maria recusou expressamente o uso do
procedimento de desenhos-estorias. Como visto anteriormente, valorizou o nivel
de informacé&o do casal adotivo como fundamental no contato com uma crianca e
desvalorizou experiéncias que subsidiaram a relacdo entre eles. Da mesma
forma, ao relatar detalhadamente as informacfes que tinha, ndo experimentou o
jogo proposto, metaforizando, assim, uma das formas dissociadas de estar no
mundo sob a égide do intelecto.

Convidamos, agora, os leitores a acompanhar-nos através de dois
desenhos-estdrias desenvolvidos nos encontros com o0s professores e, assim,

continuarem criando suas proprias associacoes, idéias e sensacoes.
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E importante salientar que foram realizados varios encontros, mas
escolhemos estes dois para comporem 0 corpus da tese por trazerem aspectos
importantes e impactantes em relacdo a adocdo, e por ambos parecerem
condensar um conjunto de elementos ricos referente a crianga adotiva. Com eles,
fornecemos uma amostra do método realizado ao longo da pesquisa sem exigir,
necessariamente, o trabalho do leitor de passar pela atmosfera que envolveu
todos o0s encontros com o0s professores. No entanto, reservamos um espaco de
acesso as criagdes dos encontros no Capitulo Anexos™'’- ao final da tese - por

onde os leitores poderao passear e buscar associacdes além das nossas.

4.2.1 Liliana e o casal de italianos

"Era uma vez um garoto que atendia pelo nome de Jo&o; ele havia sido
abandonado por seus pais e ficado por um bom tempo morando nas ruas da
cidade de Campinas.

Vivia se metendo em confusao, convivia com criangas de todas as idades,
mas de certa forma, ndo sei porqué, nao havia se "contaminado" pela
agressividade da vida nas ruas. E ndo havia perdido a esperanca de reencontrar
seus pais ou mesmo de ter uma outra familia.

Até que um dia, uma instituicdo veio ao seu encontro e o levou para um
abrigo de menores. La ficou por um bom tempo, teve contato com outras criangas,
com varios adultos e experimentou todo tipo de sentimento, cresceu antes da
hora...(como todas as criancas abandonadas, de rua).

Um dia um casal de italianos, de passagem pelo Brasil, foram visitar a

70 leitor observara que os Anexos possuem um titulo para cada desenho-estéria. Esclareco que

alguns professores criaram titulos para seus desenhos-estérias, outros ndo. Assim, mantive o
titulo dos desenhos dos professores nos Anexos, e criei titulos para aqueles que ndo os
tinham, de acordo com minhas impressées do encontro ou da criac&o.
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instituicdo onde Joado estava morando. Ficaram abismados com a quantidade de
criancas abandonadas e como que por “"encanto” ou "milagre” se encantaram com
Joao.

Resolveram adota-lo, tiveram varios contratempos, até conseguir que a
justica resolvesse sua questdo. Até que conseguiram finalmente adota-lo.

Parece que, finalmente ele € um pouco feliz".

Conhecia Liliana ha um tempo e me disseram que seria uma professora
disponivel para ajudar na pesquisa. O nosso primeiro contato deu-se por telefone,
quando falamos sobre a pesquisa e ela se mostrou disposta, dizendo que sempre
tem contato com familias adotivas. Encontramo-nos, pessoalmente, em uma
quarta-feira na sua casa, periodo da noite, momento no qual avaliou estar
tranquila e disposta.

Conversamos sobre diversos assuntos até que decidimos comecar com o
desenho. ApoOs desenhar e discorrer o relato acima, comentou que ninguém ia
acreditar na ingénua estorinha que havia escrito, que era uma "estorinha" feliz.
Apareceu-nos um ponto interessante: contou a "estorinha feliz" de uma garoto, de
certa forma fantasiosa, 0 que nos leva a pensar em certa falsidade, dada a
realidade que a maioria vive.

Mas, durante a conversa, dizia que seus contatos com adotivos faziam-na
pensar que estas criancas geralmente recebiam bons cuidados de seus pais e
ndo apresentavam, aparentemente, problemas na escola. Comparava essas
criancas adotivas com outras ndo adotivas, inclusive com seus alunos atuais, e
percebia que havia criangas muito mais ‘problematicas’ e de familias
desestruturadas, que gritam demais, que precisam de muita atencéo, carentes,

gue néo respeitam a autoridade e que, ndo obstante, sao 'filhos bioldgicos'.
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Primeiramente, chamou-me a atencdo a questdo do abandono presente
no relato da histéria: a crianca deixada pelos pais foi abandonada e ficou por um
tempo sozinha, morando na rua. Essa condicdo remete-se, inevitavelmente, ao
desamparo e a desprotecdo, ainda mais quando pensamos tratar-se da nossa
sociedade violenta, onde as ruas séo sinébnimo de perigo. No desenho inicial que
a professora havia feito, isso foi percebido: a crianca estava no meio da folha de
papel, sozinha, sem o chdo, sem 0 sol, sem as nuvens e sem as arvores.
Contudo, apos relatar a estoéria, que para a professora teve um final feliz, colocou
esses elementos no desenho, e disse: "ora, ele encontrou uma familia, vamos
colocar um solzinho".

O proximo ponto é sobre a contaminacdo de uma agressividade que
acontece com a crianca abandonada ou a crianca de rua. Também, a iminéncia
de uma perda de esperanca na vida, como se a crianca pudesse perder o
interesse pelo viver se nédo tiver uma familia.

A questdo da esperanca de reencontrar os pais verdadeiros foi outro
ponto ressaltado: "havia perdido a esperanca de encontrar seus pais”, 0 que nos
leva a lembrar a questdo essencialmente humana da origem. Paralelamente, a
ameaca constante, rodeando os pais adotivos, de um desligamento por iniciativa
do filho.

Outra imagem criada € a de que essa crianca que foi acolhida por um
abrigo vive incontaveis experiéncias a partir de suas relacdes tao rotativas. Trata-
se de uma crianca tdo ‘experiente’, que parece ter crescido antes da hora,
apresentando-se grande e, a0 mesmo tempo, tdo crianca: lembro-me de Paulo
Freire e os Educadores de rua. Este ponto também nos parece fundamental no

que concerne ao preconceito das adoc¢des tardias. No Brasil, esta questao tornou-
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se de importancia fundamental, ja que ha preferéncia, na nossa sociedade, por
adocOes de bebés, novinhos e clarinhos, preterindo-se as criangcas mais velhas
por terem "vicios" da vida.

A questdo de alguém fora do Brasil que salva essa crianca € pontuada
também. Parece ndo existir espaco para nés brasileiros acolhermos alguém de
uma instituicdo. Por que o0s europeus teriam? A isso, a professora chama de
'milagre’ ou 'encanto’ demonstrando a raridade de um acontecimento assim e
destacando a 'quantidade de criancas abandonadas' existentes no Brasil.

Muito interessante a construcao do final: "...Parece que, finalmente ele &
um pouco feliz". Um pouco feliz seria aquela crianca abandonada que conseguiu
superar isso através da adocdo. Resta-nos a questdo: serd que os filhos
biolégicos seriam totalmente felizes?

Quando vi o desenho pela primeira vez, achei o menino desenhado
realmente uma graca; ndo pelos tracos mas pela delicadeza do olhar. Talvez um
desenho um tanto defensivo, um tanto expressivo de falso self. Percebemos um
conflito entre a ingenuidade infantil, da crianca que existe na rua, e a possibilidade
de emergir uma agressividade, buscando uma solucao para seu préoprio abandono
emocional e social. Veio-me a idéia de abandono!

A crianca abandonada estaria sendo vista no limiar de ser aquela
agressiva e contaminada, que mais se parece com um adulto tomando decisfes:
eu roubo, eu mato. Essa posicado de adulto nos remete a questao da precocidade
na maturacdo emocional no desenvolvimento das criangas que passam situacoes
desse tipo. Sobre esta questdo, Winnicott conseguiu formular uma teoria
interessante: a necessidade da criangca em se desenvolver por faltar-lhe o cuidado

suficientemente bom da mé&e-ambiente, faz com que ela precise crescer mais
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rapido do que deveria, caracterizando a precocidade no ambito da maturidade
emocional. Estamos, entéo, falando de criangas precoces.

E interessante que este ensaio vai desembocar justamente na questio da
imaturidade daquele que abandona. Porém, antes, vamos nos ater mais um
pouco a estoria da professora.

Destes varios aspectos que aparecem neste relato, ha um que nos chama
atencdo, ja que estudamos os emaranhados do imaginario social da crianca
adotiva. Refere-se a espera do ato da adocdo por alguém vindo de fora. Se
pensarmos na representacdo social dos brasileiros em relacdo as culturas
européias ou dos europeus, ja estaremos caminhando para alguma compreensao,
pois parece existir no imaginario social, a representacdo de que 0s europeus-
ocidentais sdo povos que se bastam, que possuem recursos materiais e
psicolégicos. Os brasileiros seriam aqueles que ainda lutam para conquistar a
sobrevivéncia, seriam povos mais novos, imaturos em processo de
independéncia, passando por vivéncias sofridas, posicdo essa onde nao cabe o
acolhimento de mais alguém. Tendo em vista essa hipotese, poderiamos sugerir
uma fantasia presente no imaginario social que atribui certa imaturidade
emocional aos brasileiros.

Contudo, deparamo-nos diariamente com pessoas dispostas ao ato da
adocéo. Nao apenas por nao poderem ter filhos biolégicos e assim encontrarem
na adocéo a solucao para o problema da infertilidade, mas por efetuarem atos a
partir de uma posicao de alguém que possui recursos, e que possibilita a abertura
para a entrada de mais um no nudcleo familiar - ou a entrada de alguém para a
constituicdo de um nucleo familiar.

Continuando nosso processo de associacdo de experiéncias e idéias,
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passemos ao encontro com a professora Julia.

4.2.2 Julia e a menina-bebé solitaria

"Cristina foi escolhida dentro de um orfanato por um casal muito simpatico
e disposto a dar muito amor a uma crianca.

Foi adotada com poucos meses de idade e muito bem recebida em seu
novo lar; todas as pessoas da familia estavam felizes com a chegada de um
bebé.

Cristina ganhou lindos presentes de seus avos, tios, primos e amigos.
Com o passar dos anos, Cristina ja sabia e entendia tudo sobre sua adocéo e
principalmente com foi querida e amada por todos.

Cristina tem e da muito amor a todos; adora seus pais adotivos e se
orgulha muito de ter sido escolhida por eles.

Hoje ela € uma adolescente feliz e deixa transparecer a cada minuto de
sua vida toda sua alegria de amar e ser amada."

Uma estéria alegre, que parte da felicidade de uma familia ao receber um
bebé. A aceitacdo da sociedade aparece como tranquila, seu desenvolvimento
emocional também. O amor esta presente e sente-se um clima agradavel durante
o relato, transparece alegria. Ndo aparecem problemas, e tenho certa sensacao
de estar proxima da esperanca ao lado da negacédo. Em contrapartida, aparece a
possibilidade de trocas de amor, alguém que ama e se deixa ser amado.

Esta estoria foi relatada numa manha tranquila. Julia € uma conhecida
antiga e sua experiéncia como professora deu-se em dois momentos de sua vida:
antes de ter filhos e depois. Sentamo-nos na cozinha de sua casa e Julia foi

rapida na sua criacdo, tanto do desenho, quanto da confeccdo da estoria.
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Perguntou-me se podia ser usado apenas o lapis preto e me disse que ndo sabia
desenhar, que seus desenhos eram horriveis, mas que ia tentar.

Julia havia parado de dar aula ja ha algum tempo, mas tinha estoérias para
contar tanto dos seus contatos na escola particular na qual trabalhou, quanto nas
escolas estaduais e da prefeitura. Dessas ultimas, os relatos eram mais ‘pesados’,
inclusive se lembra de ter que limpar criancas que la chegavam sujas e fedidas.
Cidada de classe média, ndo se conformava com 0 que via no cuidado com
aguelas criangas, principalmente, referente ao abandono de aspectos basicos,
como higiene.

Também péde lembrar daquilo que sempre ouvira da sua avo, da sua
mae, enfim dos 'antigos', a respeito da adocdo. Dentre essas lembrancas, era
forte a visdo da crianca adotiva como ndo muito positiva, pois elas sempre
padeciam de algum problema emocional, dando muito trabalho as familias. Dizia
um ditado popular que ‘criar filhos dos outros nem sempre é facil'...

No desenho, aparece uma menina que me provocou uma sensacao de
estranheza: disforme, grande em parte do corpo, pequena em outra. Talvez bem
desenvolvida de um lado e subdesenvolvida nas pernas e pés. O pé, por sua vez,
€ uma estrelinha ou um x , que me pareceu uma anulacao, a professora que tica
um x de errado. Tive a sensacdo de estar essa menina a espera de colo, até pela
posicdo dos bracos, armados, caracterizando-se assim, como um bebé carente
de cuidados, mesmo num contexto de felicidade presente no relato. Por outro
lado, parecia também possivelmente brava. Lembrei-me da incégnita do X nos
pés: da origem, da filiacdo, da terra, da heranca cultural?

Esta menina-bebé esta sozinha, numa folha em branco, diferentemente

do que aparece na estoria, revelando-se pois, um estéria ndo condizente com
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aquilo experimentado nos relatos da professora... Um conto parecendo-nos muito
idealizado que, ao contrario do que aparenta, revelam, na conversa, as criangas
sujas, fedidas, desamparadas e, acima de tudo, sozinhas.

Veio-me, novamente, em associacdo, a experiéncia do abandono e
também, da falsidade, da mentira, o que me levou a lembrar de outros encontros -
que podem ser melhor vistos entre os Anexos - nos quais se falava de
estranheza, de mentiras, e ainda de doencas. Entre eles, marcou-me o contato

com a estoria de Priscila (Anexo A):

...Priscila teve e ainda tem muitos problemas de
comportamento e no seu desempenho escolar. Repetiu uma
vez a 52 série e duas vezes a 62 série, até hoje ndo concluiu o
Ensino Médio, desistiu. O que mais dificulta seus
relacionamentos e seu cotidiano é por que desde pequena
sempre foi muito mentirosa. Os pais levaram-na fazer
tratamento mas ela ndo aceita.

E também o de Ana (Anexo E):

Diga a H que nunca, nunca conte a seu filho que ele é
adotado! Que ela tire fotos com barriga falsa de tamanhos
variados e em locais diferentes, que "tenha" o filho aqui em S.
Paulo, que anuncie seu nascimento no jornal da sua cidade,
gue invente historinhas, situacdes pitorescas para dar mais
veracidade e que, se por acaso vier a surgir alguma davida
futura que negue, negue sempre e reafirme sua maternidade
(a época nao se falava em exame DNA).

Além destes, em anexo ha outros exemplos marcantes dos encontros
com os professores, que deixamos a disposi¢cdo. E como todo passeio tem seu
fim, o nosso ja estava terminando...e despedindo-nos dos professores,
comecamos a delinear uma fisionomia coletiva desse grupo sobre a crianca

adotiva.
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5. CAPTANDO CAMPOS INCONSCIENTES SOBRE A
CRIANCA ADOTIVA: UMA ELABORACAO
COMPREENSIVA
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Optamos no presente trabalho, por escolher estes dois desenhos-estorias
supra-expostos em destaque, adjacentes a alguns trechos de outros encontros,
na tentativa de permitir ao leitor inteirar-se e envolver-se com as expressdes dos
professores em relacdo a crianca adotiva e, assim, compreender como foi
realizado parte do caminho de busca dos campos nao-conscientes do imaginario
social da crianca adotiva. Anteriormente aos desenhos, também proporcionei o
contato com historias e narrativas sobre a crianca adotiva e adoc¢ao revelando-se,
todos esses encontros, como passeios pelo imaginario coletivo sobre o tema.

Desta forma, fornecemos uma amostra do método realizado ao longo da
pesquisa sem exigir, necessariamente, o trabalho do leitor de passar pela
atmosfera que envolveu todos os encontros com os professores.

As criacOes - fonte de ricas expressdes do coletivo 'professores’, que aqui
aparecem através do encontro intersubjetivo com o pesquisador - podem ser
bases para outras associacdes e, assim, permitirem ampliar as investigacoes
nesta linha da psicanalise como um jogo sem fim, promovendo encontros de
campos ndo conscientes além daqueles por mim percebidos.

Um campo inconsciente®

nao € determinado pela quantidade de vezes
que um tema possa aparecer durante uma investigacdo - forma de pensar de
costume positivista, quantitativo -, mas pode ser determinado pela intensidade da
expressao ou da palavra, pela sua forca, fraqueza ou auséncia; pela estranheza
que nos provoque, durante um encontro intersubjetivo, bem como um tom
desafinado aos nossos ouvidos. Pode aparecer da mesma forma que acontece

quando um paciente lanca-nos uma expressao desconexa que nos toca. As

comunicac¢des do campo inconsciente ndo sao ‘redondas’ e sim, mais proximas a

118 | embramos o leitor que o termo inconsciente é utilizado diferentemente da concepcgéo
metapsicolégica de aparelho mental maquinico, bem como explicamos ao longo da tese.
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estranheza e ao desconhecido. S8o experiéncias emocionais depositadas em
algum lugar do produto da intersubjetividade, que nem sempre aparecem
visivelmente, dadas as estratégias defensivas que desenvolvemos.

A psicandlise freudiana permitiu que conhecéssemos algumas artimanhas
de sobrevivéncia que realizamos ao longo do desenvolvimento emocional. No
mesmo caminho, outros psicanalistas elucidaram alguns emaranhados presentes
na constituicdo subjetiva, tal como fez Winnicott, ao descrever o falso self, como
possivel participante das estratégias defensivas: desenvolve-se, por sua vez,
primitivamente, acobertando o verdadeiro self, e se expressa sem sintetizar a
inteireza da pessoa. A expressao da pessoa humana de forma néo-integrada, por
revelar-se uma estratégia de defesa, pode ser aceita em algumas situactes
cotidianas, nas quais seja premente a protecao do self verdadeiro. Contudo, € a
revelacdo singela da necessidade de manter-se, sob alguma forma, aspectos de
self escamoteados e protegidos.

Assim somos humanos cotidianamente: nem sempre expressamo-nos por
inteiro, 0 que nado seria diferente em um momento de pesquisa. Dessa forma,
acreditamos que uma maneira de minimizar a cisao das expressoes e a presenca
do falso self, permitindo o aparecimento daquilo de mais profundo, inconsciente,
seja a utilizacao de procedimentos expressivos, alguma materialidade, elementos,
estes, favorecedores de comunicacao além da palavra. Muito embora em alguns
casos tal utilizacdo ndo seja necessaria ou mesmo eficaz, acreditamos que seu
uso facilita o estabelecimento de contato e a expressédo mais livre da pessoa.

Acompanhando os pensamentos de Winnicott (1951) a respeito da
fundamental area intermediaria entre mundo interno e mundo externo do infante,

observamos que fenbmenos ocorridos nessa area revelam a transicdo entre um
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mundo subjetivo criado pelo bebé e o encontro com um mundo objetivo trazido e
apresentado a ele pela méae. Nesta etapa precoce da relacdo méae-bebé, o
fendmeno da transicionalidade permite a dupla compartilhar experiéncias que se
imiscuem inextricavelmente em um campo inconsciente.

Essa experiéncia ilusoria promove, segundo Winnicott (1967a), a criacao
da realidade, entendida aqui como producdo unicamente humana. Assim, a
realidade humana é o universo compartilhado da cultura, porquanto pessoas de
uma mesma sociedade vivem essa experiéncia de criacdo, fundada nas relacdes
intersubjetivas, compartilhando-a, por sua vez, com outros, ao longo de suas
vidas. Winnicott acredita que encontramos nessas trocas as bases de uma
cultura, a 'heranca cultural'.

Dessa forma compreendida a realidade, € possivel tracarmos uma
fisionomia coletiva, pretendendo, assim, captar emaranhados emocionais nela
infiltrados, em detrimento de aspectos I6gicos e racionais. Por se tratar de uma
fisionomia, estamos considerando que esse recorte ndo € estatico, sendo,
portanto, dindmico como a fisionomia humana (Machado e Vaisberg, 2003b).

Concebe-se também, nesse processo criativo da realidade, o pensamento
e com ele as idéias e representacdes, que sempre estardo embebidas no campo
inconsciente. Sabemos que um campo hao consciente pode afastar-se da
consciéncia, vida afora, como também as criacdes, idéias e representacdes desse
campo. No entanto, malgrado aspectos do verdadeiro self ficarem como que
escondidos e nem sempre tornarem-se acessiveis ao proprio individuo, poderao
ser revelados, de alguma forma, na ética e na vida cotidiana humana.

Como o proprio Winnicott (1990) referia-se, s@o variadas as formas de

expressar-se em termos de algo verdadeiro na pessoa. Exemplificando
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possibilidades dessa condicdo, uma crianca, para apresentar seu aspecto de self
verdadeiro, pode adotar a conduta de deixar de comer ou recusar a comida da
mae, mesmo que aparentemente seu falso self esteja ‘trabalhando bem'. Reacbes
de quebra de setting e de quebras de uma moralidade consumada também
podem significar atos de selves verdadeiros.

A partir dessa forma de pensar, conjugando algumas formulacbes de
Freud com as contribuicbes de Bleger (1963) e de Winnicott (1951), construimos
uma forma de investigacdo na qual buscamos captar uma fisionomia coletiva dos
professores sobre a crianca adotiva e de onde pudemos captar campos
inconscientes.

Iniciaremos, pois, um passeio a esses campos a partir do abandono.

5.1 O abandono

O tema do abandono, como visto na literatura precedente, permeia boa
parte do imaginario sobre a adoc¢éo. Entretanto, ndo € por essa razdo que ele se
revelou um campo eminente, afinal, soa-nos pertinente que apareca de forma
deliberada nas expressdes dos professores, ja que trata, sob o ponto de vista da
sociedade brasileira, da propria condi¢cao para a ocorréncia da adocao.

Todavia, deparamo-nos com varios significados que carregam o verbo
abandonar e o substantivo abandono, quando tratamos da adocao. Esta questao
terminoldgica é suscitada por Motta (2005) quando defende a substituicdo do uso
destas palavras por entrega. Parece-nos diferente dizer abandona-se a crianca ou
entrega-se a crianca, de modo que a utilizacdo do termo entrega seria mais ética
e prudente, pensando nas maes que a realizam, evitando a conotacdo moralista

de abandono.
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De qualguer modo, aqui falamos de varias entregas e varios abandonos.
Por um lado, a entrega trata de uma condi¢cdo para a adoc¢ao, que é a existéncia
de uma crianca apta - no sentido legal, pratico ou, por sorte, emocional - para ser
recebida por outra familia que ndo a sua biologica, passando a crianca, nesse
momento, provavelmente, por um periodo de acomodacao institucional, até estar
pronta para a adocdo™®. Por outro lado, temos o abandono, que pode estar
contido na entrega ou ndo. Por que entdo o termo abandono € muito mais
atrelado a adocao que o termo entrega?

Essa € nossa primeira pergunta e a partir dela, optamos em contemplar o
abandono, considerando-o como manifestacdo enraizada nas expressoes
relativas a crianca adotiva, que transcendem a questdo da entrega. Aqui
estaremos, privilegiadamente, fazendo-nos ouvir esse abandono tdo disseminado
e cultivado a respeito da adocdo - porguanto ndo € por acaso que ele existe -
pretendendo, pois, reconhece-lo como conduta humana (Bleger, 1963), como
criacdo, com suas implicacdes inconscientes, merecedoras de escuta.

Retomada nossa justificativa quanto ao porqué de pensarmos no
abandono, além da entrega da crianca em adocdo, e como um campo de
discussdo, contemplaremos algumas questdes trazidas pelos professores, que
enrigueceram as reflexdes a esse respeito.

Durante 0s encontros com o0s professores, pudemos observar expressoes
com termos derivados do abandono, atrelados ao que descrevemos como
situacdo de entrega de um bebé. Eminentemente, apresentaram-se quando

disseram ele havia sido abandonado por seus pais e agora aguardava

adocédo..." ou “... ela estava num orfanato, pois havia sido abandonada”; ou "ela

19 Também incluimos casos nos quais as criancas sdo entregues aos parentes. O importante é

destacar a idéia sobre o ato de entrega da crianc¢a, pela méae bioldgica, a outrem.
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foi abandonada por uma méae prostituta e depois a sogra acabou criando...”.

O abandono e suas variagdes em verbos foram, pois, usados em termos
do ato de um terceiro deixar uma crianca para alguém, o que nos conduz a ler e
pensar sobre um abandono/entrega evidente e racional: alguém entregou um
bebé em algum lugar. Essa forma apareceu naturalmente durante os encontros.
ApoOs colocada essa expressdo quanto ao abandono/entrega, porém, o assunto
da entrega nédo se estende, e passa-se a pensar na crianca ja em algum lugar, em
uma instituicdo ou colocada em familias adotivas. O processo em si da entrega -
como fez a mée e 0 que passou a crianca - nao € comentado.

Se a questéo da entrega em si é referida en passant, podemos considerar
essas expressdoes a partir de alguns vértices. Hipoteticamente, uma leitura
poderia fixar-se na idéia de que a entrega seria algo muito bem resolvido no
Brasil, ela aconteceria de forma satisfatoria ou, ao menos, 'normal'... Ora, se esta
fosse a nossa realidade, falar sobre a entrega seria assunto sem importancia.
Sabemos, entretanto, que tal situacéo exigiria que muito ja tivesse sido realizado
em nosso pais em termos de cuidado a infancia, o que néo é o caso, infelizmente.
Por outro lado, o fato da entrega aparecer sob a forma do termo abandono, como
ato moralmente condenavel, leva-nos a associa-la primordialmente a falta de
amor, escamoteando, assim, situacdes de profunda pobreza que estdo por tras
dessa conduta.

A observacao de que nédo se desenvolveram significativamente questbes
sobre a entrega ainda pode ser rebatida, quando se questiona que o pedido dos
desenhos-estorias foi realizado com énfase na historia da crianca adotiva. Dessa
forma, pode-se entender a instrucdo proferida - de pensar e desenhar uma

crianca adotiva - como passivel de acarretar um pensamento ou uma imagem
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sobre uma crianca ja colocada em familia substituta, sem precisar remeter ao
momento da entrega. Contudo, a entrega inicial de um bebé, de forma traumatica
ou nao, também é parte da historia cotidiana da adocdo no nosso pais, assim
como estar em um abrigo, ir para a familia adotiva selecionada, aguardar pela
adocéao, configurando-se, estas Ultimas questdes, proprias da adocdo, que, por
sua vez, apresentaram-se nos desenhos-estérias. Talvez, prefira-se "esquecer”
que o ponto de partida da adocédo é a entrega e nao a instituicdo ou a familia que
adota.

N&o nos surpreendeu a idéia, porém, de que, ao eclipsar este fato na fala
social, poderiamos estar nutrindo certa obscuridade inconsciente a respeito do
assunto, o que nos fez investigar essa belle indiférence a respeito do que passa
um bebé nessas ocasides de entrega ou de abandono, especialmente no Brasil.

Sabemos que o bebé ou a crianca, ao ser entregue pode passar por um
periodo, longo ou curto, marcante ou ndo, de abandono no maior rigor da palavra.
Mas ndo séao apenas as criancas/bebés entregues em adocédo que podem sofrer
abandono. O sentido de experiéncia de encontrar-se s0, de estar um infante sem
um cuidador para responder as necessidades humanas, proximo ao desamparo,
nao €, necessariamente, um apanagio de bebés entregues, afinal, ha muitos
deles que ndo passam sequer uma hora sem amparo. Essa experiéncia da qual
falamos abrange todos os que um dia a viveram, mesmo no campo imaginario,
incluindo assim, as préprias maes que entregam seus bebés que um dia possam
ter sido elas mesmas abandonadas.

No seu trabalho com mées que entregam bebés para adocdo, Motta
(2005) percebe um afastamento da sociedade em relacdo ao tema da entrega de

um bebé&, como se ele ndo existisse. NOs poderiamos acrescentar a essa
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constatacdo que o distanciamento com o tema da entrega obscurece o contato
com a experiéncia do abandono.

Apesar de concordar com Motta, quando propde o uso da palavra entrega
em detrimento de abandono, como também o faz Hamad, com Dolto (1998),
sugerindo termos que ndo remetam a experiéncia moralmente criticavel do
abandono, precisamos considerar que assistimos na modernidade a maior prova
de que estamos, efetivamente, mergulhados em um "abandono social", pois
criancas e familias carentes representam assuntos ignorados. Por outro lado, no
que tange ao contato com a experiéncia de abandono e do desamparo como
vivéncia possivel a todos, nossa sociedade distancia-se, deliberadamente, da
possibilidade de se haver com tal condicdo. O abandono, assim considerado,
transcende a entrega, razao que nos fez aprofundar o tema.

A opcéo em delinear o que Machado e Vaisberg (2003b) denominaram de
fisionomia coletiva fez-nos relembrar, a partir dos encontros e das repetidas
leituras das narrativas com os professores, de algumas falas acerca do abandono.

Histérias ouvidas ao longo da investigacdo traziam recortes de
experiéncias como coitadinho... ndo é facil ter nascido ja4 assim... Ou ainda:
...essas maes que ficam abandonando um, dois filhos..., 0 que nos pareceu como
0 surgimento/emersdo dos aspectos de self dispersos acerca do abandono que
nao eram evidentes, mas que mostravam a expressao de uma fisionomia sofrida.

Com nossos professores, reconhecemos apenas em um encontro, uma
abordagem mais expressiva sobre o abandono, na estéria da Nana (Anexo 6). Ao
falar das sensacdes de uma crianca ao sair do orfanato rumo a uma familia
adotiva, essa narrativa intensa mostrou-se repleta de emocao e vivacidade, na

qual acompanhamos a valorizacdo da experiéncia tdo nova de uma crianca nessa
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expectativa de transicdo para um mundo novo, momento esse singular e, por
vezes, desamparador. A saida de um abrigo significa para a crianca uma radical
mudanca, afinal, o abrigo € a casa, o0 porto seguro da crian¢a, em ultima instancia
a grande mae protetora, questdes estas fundamentais do mundo do infante. A
partir da narrativa da professora a qual denominamos de Clarice, pela
sensibilidade no discurso, pudemos acompanhar na estoria de Nana certa
consideracao pela soliddo, pela experiéncia de estar sO, ou ainda de ter sido
"abandonada’. Mesmo que tenha falado de uma crianca recebendo cuidados,
pois se encontrava em um orfanato, remeteu-se brevemente a uma experiéncia
vivida pela crianca de desamparo. Lembremos, paralelamente, do nosso primeiro
desenho-estoria, do menino Joao, e daquela frase "quem sabe agora ele pode ser
um pouco feliz", cuja associagcéo veio-nos com o abandono.

E interessante citar que expressbes como as desse coletivo de
professores, em particular, foram percebidas sutiimente diferentes em uma
pesquisa posterior, com um grupo de professores de cidades bem menores*®.

Neste novo estudo'?

, a experiéncia da entrega e do abandono proximo ao
desamparo, surpreendentemente, apareceu-nos de forma menos resguardada.
Em uma estdria emocionante contada por uma professora, notamos claramente a
experiéncia de uma crianca ao esperar por ser amada, como se estivesse muito

sozinha e, por vezes, desamparada (Anexo 8).

Em outra estoria, a narrativa da professora iniciava-se da seguinte forma:

120 Essa chegada de novos sentidos, a qualquer momento, representa claramente a forma como

se conduz e do que consiste a pesquisa em psicanalise. Sua investigacdo é dinamica,
intersubjetiva, e dessa forma, permanece longe de fechar um assunto, um tema, uma verdade,
promovendo novas associacdes, expressdes e conhecimento de experiéncias.

! Essas producdes de desenhos-estérias sdo parte de outra pesquisa em andamento do
Laboratorio de Psicologia Clinica Social da Puc-Campinas, sob lideranca de Ténia Aiello-
Vaisberg e Vera E. Cury. A pesquisa, da qual participo, tem o mesmo método desta tese,
porém com o diferencial de ter sido realizada em duas cidades muito pequenas do interior de
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"Carol é pequena, bem pequena; mas ja sente a tristeza de ser
abandonada” (Anexo 7), frase esta que também nos pareceu interessante quando
enfocamos o abandono.

Primeiramente, precisamos constatar que a "tristeza de ser abandonada”
concebeu-se, definitivamente, no imaginario dos professores, como a condi¢cao
pela qual passam as criangas colocadas em adocéo, designando-se este sentido
proximo a um axioma da adocao.

Ao acompanhar essa concepcéo sobre a crianga adotiva, remetemo-nos a
uma vivéncia que uma crianca muito pequena pode experimentar 'tdo logo na
vida', permitindo vir-nos a mente sensacdes dolorosas de tristeza e comiseracgao.
Vamos mais adiante com Carol. Diz-se ainda:

"O vazio de nao ter uma familia reflete no seu olhar, que é profundamente
triste. Mas ela tem, no fundo do seu coracao, a esperanca que alguém ou alguma
familia a adote".

Ndo seria essa a fala do desamparo'®, que conjuga vazio, tristeza,
soliddo e a sensacdo de ndo se ter ninguém por perto para amparar, e ainda,
almeja alguém que salve? Ou ainda, suscitaria a veemente necessidade de ser
adotado por outrem para sentir-se bem cuidado, questdo esta muito presente na
clinica contemporanea?

Durante associacdes entre abandono e desamparo, uma professora
colaborou efetivamente com nossas idéias. Contou-nos algumas sensacdes que

obteve com criancas do ensino fundamental e destacou que apesar de sentir ou

Sao Paulo e por estudantes e pesquisadoras de Iniciagdo Cientifica do curso de Psicologia da
Puc-Campinas.

O termo desamparo € objeto de controvérsia e discussfes em psicandlise. Aqui estamos
utilizando este termo como "experiéncia" vivida por alguém de abandono real ou emocional,
situando-nos distantes de uma ontologia que o vé como condi¢do necessaria a constituicdo da
subjetividade.

122
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conhecer a histéria triste do aluno, era obrigada diversas vezes a distanciar-se de
alguns deles - com problemas graves dentro de casa, como abandono pela méae,
maus tratos e violéncia - por perceber sua impoténcia diante dessas situacoes.
Questiona que atualmente essa conduta mais parece uma forma de defesa que
qualquer tipo de repudio: "Uma espécie de auto-defesa”, diz a professora, para
que a identificacdo nao faca o professor sofrer mais do que pode.

Ainda atribui um distanciamento "defensivo" dos professores de cidades
grandes ao indice de abandono de criancas e a violéncia que rodeiam as escolas
publicas, o que provavelmente torna-os "cauterizados". Utiliza esse termo no
sentido de mostrar o quanto os professores sao feridos, frente a estrutura social e
emocional cadtica, e curados, por diversas vezes, durante a convivéncia escolar.

Fica-nos evidente que estamos frente a um total desamparo social,
revelado quando a sociedade "da as costas" ao problema para se proteger de
sofrer.

Isso nos lembra a fala citada no Capitulo Desenhos-estoérias e narrativas:
encontrando a fisionomia coletiva de professores..., de uma psicanalista que
constata freqientemente na clinica demandas de adocdo. A este respeito, sao
inUmeras as possibilidades de pedidos de adocédo por aqueles que se sentem
desamparados, seja na clinica psicanalitica, do paciente ao seu analista, seja no
cotidiano, cuja forma pode estar pulverizada nas relacoes.

Falar de adocdo, segundo esse norte, nem sempre é falar de crianca
adotiva e sim de necessidades de adoc¢ao, entendendo-se que a crianca adotiva
pode escancarar medos, desejos e necessidades humanas implicadas nas
filiacdes e nas relacdes intersubjetivas.

Nas relagbes humanas, a filiacdo conduz a experiéncias que sao
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marcadas pelas questdes da origem. Importa a sociedade brasileira - e em geral,
a ocidental - saber quem séo os pais biolégicos, quem sdo os originadores da
cadeia genética. Sdo questionamentos da existéncia humana que conduzem a
davidas sobre de onde viemos, para onde vamos, o que fazemos em vida. Porém,
as relacdes vividas tanto no campo da filiacdo, quanto no campo da amizade, por
exemplo, sdo construidas e sustentadas por ndcleos de experiéncias
intersubjetivas.

Pensando dessa forma, ainda podemos questionar as opcdes, de cada
um de nos, em alimentar as relacdes filiais ou ndo. Afinal, adotamos varios pais e
varias maes ao longo da vida, ndo apenas no sentido de encontrarmo-nos com
pessoas novas, mas no sentido de conhecermos, a cada dia, o 'novo’ que ha em
nossa méae ou NOsSo pai, e assim, com essa visao nova, escolhemos, se estamos
com saude, adota-los ou néo.

Falamos novamente de relacdes intersubjetivas e ndo necessariamente
de adocdo no seu sentido legal, tornando-se claro que a adocdo remete as
relacbes interpessoais. Concomitantemente, relacbes e demandas de amor
remetem a adocéao.

A frase sobre Carol levou-me a lembrar outra expressdo, da professora

Lara (Anexo 3) quando diz sobre a crianca adotiva:

“"Nada ha de diferenca no comportamento. Parece a mim apenas algo.

Parece que tém um olhar triste. E algo que noto."

A tristeza em poucas doses apareceu-nos significativamente presente.
Como dissemos anteriormente, acabou por designar uma condicdo das criangas

adotivas.
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Ainda restou-nos, porém, um fato intrigante: os professores, do nosso
primeiro grupo recortado, acabaram por negar o estigma de que, em tese, O
abandono permeia a adocdo ou a crianca adotiva. Apesar desse ultimo grupo
novo de professores ter se expressado mais claramente quanto ao abandono, &
importante pensar que 0 primeiro grupo em particular ndo se expressou neste
sentido.

Ora, sabemos que o primeiro grupo compartilha de algumas experiéncias
culturais proximas ao nosso contexto social: os professores vivem em cidades
grandes, participam de debates acerca da educacdo e da Psicologia, conhecem
de perto os problemas do nosso pais, inclusive do abandono escancarado de
criancas e a violéncia. Mesmo assim, o que se pronunciou foi um siléncio
instigador.

Seria esta omissao significativa, proxima a uma atuacdo, no sentido
psicanalitico, do coletivo ao mostrarem, em ato, a rejeicdo? Algo no sentido de
rejeitar, pois ndo se pode falar? Ou, ainda, essa lacuna produzida poderia ser a
marca de um vazio?

Sabemos que em momentos de encontros inter-humanos podem surgir as
mais inusitadas reacdes e inuUmeros estabelecimentos de conexdes
intersubjetivas. Quando pensamos que qualquer encontro firmemente
estabelecido, bem como a situacdo analitica'®®, podem fazer suscitar fantasias,
desejos e emergéncias de necessidades dada a intersubjetividade, estamos
contando que pesquisador e entrevistado, juntos, podem criar/encontrar, na

transferéncia, sentidos diferenciados a respeito do tema proposto, que quando

123 Sjtuacéo recortada do cotidiano, condensada em um encontro, promovendo transferéncias.
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muito primitivos*?*, remetem a experiéncias remotas, atreladas eventualmente a
um abandono, um desamparo e, quicda, a rejeicdo. O modo como tais experiéncias
se expressardo sera delineado de acordo com cada encontro, dada a
intersubjetividade.

Em pesquisa citada anteriormente de Levy e Jonathan (2004) sobre o
imaginario coletivo da crianca adotiva, as autoras puderam enxergar que quando
o0 assunto foi a rejeicdo ou a discriminacdo da crianca adotiva aos olhos da
sociedade, aspectos interessantes surgiram. A pesquisa baseou-se em dois
grupos: 1) um com pretendentes a adogcdo e 2) outro de pessoas comuns da
populacao.

As pessoas que pleiteavam a adocdo diziam perceber que havia na
populacao discriminacdo e aceitacdo da crianca adotiva juntamente, definindo-se,
portanto, uma ambivaléncia social acerca desta crianca. No outro grupo essa
ambivaléncia n&o foi ressaltada.

Uma forma de lermos esse fenbmeno - que nos ajuda a refletir sobre o
siléncio pronunciado - seja, talvez, recordando-nos de que as pessoas que
pleiteiam a adocdo também vivem uma experiéncia de ambivaléncia, pois de um
lado estdo sensibilizadas pela "necessidade” de adotar um filho, mas pelo outro
experimentam os temores que tal acdo invoca. H4A ambivaléncia e, entdo, sO
existe por conter um conflito: querem acreditar que a adoc¢do ou a crianca adotiva
serdo boas, mas revelam uma fisionomia angustiada.

Indo de encontro com a conduta dos professores do nosso grupo, €
possivel pensar que malgrado a existéncia de certa evolucdo do conhecimento

tedrico da area psicossocial sobre a questao da adocao, resta ainda uma vertente

124 Dizemos experiéncias remotas e ndo apenas as recalcadas, considerando inclusive que as

relacdes que remetem ao abandono ndo contemplam somente exclusdo no sentido do
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afetivo-emocional a qual desconfia do sucesso da adocdo. A aceitacdo, pois,
conjuga-se com a rejeicdo inconsciente em relacdo a crianca adotiva. A
sociedade atualiza-se com as constatacdes da ciéncia, que, por seu turno, sdo
informativas, mas as vivencia sem atualizacbes no campo experiencial, que
implica, necessariamente, em aspectos de self.

Nos encontros, pudemos, ainda, nos aproximar dessa constatacao
quando percebemos condutas construidas por falso self, tentando mostrar o lado
bom da adocéao, ao lado das quais, entretanto, apareceram tracos do lado "sujo e
fedido" da adocao, bem como nas histérias da professora Julia.

Indubitavelmente, as concepc¢des acerca do deixar/abandonar um filho do
nosso social estdo arraigadas em tradicbes culturais que impedem um olhar
menos assustado para a entrega de bebés e, por consequiente, a crianca adotiva
que um dia foi entregue. Uma estranheza em relacdo a origem nos faz recordar
que essa questdo é experimentada de forma diferente em outras culturas: em
alguma delas o filho é da comunidade, importando a ele o sentimento de
pertencimento quanto ao seu grupo, e ndo quanto a filiacdo biologica. Ser
entregue a outro pai da comunidade nao € sinbnimo de abandono, e sequer de
rejeicdo, jA que a comunidade o acolhe tranquilamente e isso parece ser
suficiente quanto as questdes suscitadas em relacdo a origem. Abordaremos
adiante mais detidamente a origem filial e a historia da crianca adotiva.

Pensando no termo abandono, no seu vizinho, o desamparo, atrelados a
rejeicdo na nossa sociedade, lembramo-nos de Hamad (2002), ao descrever
como foi possivel a uma paciente adotiva, experimentar que podia ser uma filha
biolégica de alguém que a entregou e, mesmo assim, ser feliz, ndo sentindo

rejeicao.

momento do Edipo, mas também as experiéng&s anteriores a ele.



Disse a mocga, em entrevista com Hamad, que estava indo morar com seu
namorado e, portanto, naquele momento, saindo da casa de seus pais. Ao

questionar-se sobre sua méae bioldgica, falou:

"Eu a teria perdoado se tivesse descoberto que s6 tinha me abandonado,
mas, ao saber que fomos muitos [filhos] pensei para mim que ela so6 tinha que

abortar. Pode-se abortar, € facil abortar” (p.89).

No decorrer da conversa, Hamad lhe fala que parecia infeliz, ao que ela
responde negativamente ao psicanalista. Questiona-se entdo, se estava feliz, e
afirma, decisivamente, que sim. O analista faz, entdo, uma interpretacao
esclarecedora, dizendo que sua méae bioldgica teve razdo em coloca-la no mundo,

pois se encontrava |4, feliz em viver. Diz Hamad:

Quando vocé diz que sua mée foi indigna, vocé confunde a
pessoa dela com o gesto que constituiu em dar vocé a outros
pais para ado¢do. Esse mesmo gesto ndo fez uma filha infeliz,
pois vocé diz o contrario (...) e vocé tem razdo. Alias, vocé nao
€ a Unica a ter razdo; sua mae também teve, quando manteve
vocé em vida e a deu a outra familia que a ama e que vocé

ama (p.89).

Pensando no termo abandono, precisamos esclarecer que seu significado
nao é sindbnimo de rejeicdo. No mais préximo desse sentido, podemos encontrar
descuidar-se de alguém, renunciar a este alguém, com conotacdes de
deliberacdo, mas que implicam em uma conduta, o que ndo quer dizer que
envolveu um sujeito total, integrado, ja que ndo sabemos até que ponto o ato

ocorreu em consonancia com o self verdadeiro. Ademais, a entrega de uma
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crianca para adocao ou seu abandono em lugares ermos, de maneira alguma é
sinbnimo de uma atitude contemplativa da inteireza da pessoa em termos de self,
em termos de uma conduta integrada.

Abandonar remete a deixar de todo, largar de vez; partir, ir embora;
desamparar, deixar sozinho ou sem condi¢des (de sobreviver, de prosseguir com
alguma tarefa, trabalho, propdsito etc.); renunciar a, desistir de; perder o interesse
por, ndo dar mais atencéo a, descuidar-se de; deixar de lado, renunciar, renegar".

Em Rejeitar encontramos os sentidos "lancar fora; largar; ndo aceitar, nao
admitir; opor-se ou negar-se a; demonstrar reptdio por; arremessar, lancar"%.

Existe, certamente, um ponto comum entre ambos os termos. O deixar ou
largar € um sentido que une abandonar e rejeitar. Entdo, o que vemos é uma area
unificadora desses termos que permite, no uso da lingua, tanto confundi-los como
iguais, quanto alimentar certa adjacéncia entre ambos, permitindo-nos tender para
um lado ou para outro. Esse campo sem delimitacdo clara aparece em alguns
momentos no imaginario, aproximando-os como sinénimos. Abandona-se uma
vida, uma idéia, um filho, por alguma razédo que superou este em necessidade e
desejo; largou-se um filho, deixou-o a outros, rejeitou-se nesse sentido, mas nao
necessariamente demonstrou-lhe repuadio. Abandonar ou entregar um filho nao
precisa ser confundido, sempre, com rejeicdo, embora esse conceito tenha
caminhado ao lado do abandono, em parte do imaginario coletivo. A fisionomia
coletiva aparece indiferente a conduta do abandono, que rejeita o lado "sujo e
fedido" de criancas.

E preciso ressaltar que, em casos de adocdo, cabera a um adulto
humano, como provavelmente foi feito com a paciente de Hamad citada, cultivar o

amor da crianca e permitir sua gestualidade espontanea, o que naturalmente
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desembocara em uma transmissao experiencial da cultura, da tradicdo e,
portanto, da filiagcdo. Falamos, pois, de uma adocéo filial, aquela pela qual todos
podem passar e que permite, além do acesso ao sentimento de pertencimento de
uma cadeia inconsciente (Ducatti, 2003), estar inserido em uma tradicdo
(Winnicott, 1967a).

O abandono apresenta-se, assim, sob inimeras facetas. Outra delas esta
atrelada ao "abandono da historia”, o que para Eliacheff e Szejer (2003) engloba a
auséncia das palavras mais literais possiveis, necessarias de serem ditas aos
bebés, acerca de sua histéria, estejam onde eles estiverem - inclusive em
instituicbes onde as maes entregam o bebé e registram em prontuarios aspectos
da historia. Segundo as autoras, essas palavras, se conseguirem contemplar a
verdade, serdo guardadas no seu inconsciente e permitirdo construir a histéria
sem ruptura total com a vida pré-natal que o bebé registrou de algum modo. Por
consequéncia, a crianca fard com isso, vida afora, o que puder e com suas
proprias forcas. Alguns conseguem isso melhor que outros.

Acrescentariamos, a partir de outra visdo, que a criangca que consegue
ser atendida em suas necessidades, por um cuidador suficientemente bom que
respeite a expressao de self e a possibilidade do gesto espontaneo, compartilhara
nesse processo de "continuidade de ser" experiéncias da cultura (Winnicott,
1967a), seja em uma familia bioldgica, seja em uma familia adotiva, através das
quais podera desenvolver-se e tecer sua historia.

Quanto as palavras literais a serem pronunciadas, ndo sabemos até que
ponto respondem as necessidades do bebé. Sob o ponto de vista do adulto,
fazem-se importantes e, indubitavelmente, participantes das relacdes

interpessoais. Todavia, sob o ponto de vista do bebé&, podemos supor que as

125 Dicionario Houaiss de Lingua Portuguesa. 198



palavras designem tracos do mundo do cuidado, que se tornam familiares ao
bebé bem como o cheiro, 0os sons, com 0s quais o infante convive no decorrer do
desenvolvimento.

Ademais, quando falamos da clinica do self, estamos concebendo que
organizacdes simbolicas como as palavras fazem sentido apenas apdés o
estabelecimento do n&o-eu. Safra (1999) ressalta o carater estético do
desenvolvimento do self, o qual engloba, por sua vez, a sensorialidade?.

Nesse caminho, acreditamos que no desenvolvimento humano, as
palavras imiscuidas no holding participarédo, pois, da constituicdo do self, e entdo
da tessitura da subjetividade, com a particularidade de serem essencialmente
humanas. Sabemos, por exemplo, que para acalmar ou modificar um incobmodo
apresentado pelo infante, o gesto e a forma de acolher do cuidador diante da
necessidade do bebé serdo os protagonistas do processo em detrimento da
palavra literal, revelando-se esta uma das participantes da experiéncia estética do
cuidado.

Em sendo assim, podemos supor que o enfoque que a psicanalise
merece destacar em relacéo as palavras literais sobre a origem de uma crianga,
nao trata apenas do direito ao acesso as origens - o que deveria ficar a cargo do
campo do Direito - e da verdade crua da historia a ser revelada para a crianca. A
psicanalise precisa ater-se a saude emocional dos adotantes, na amplitude do
termo, possibilitando o acesso a maturidade emocional dos cuidadores
substitutos, que por consequéncia, estardo mais a vontade no que tange as

transmissodes da histéria e das experiéncias que abarcam as origens dos filhos,

126 Retomando as concepcdes de Langer (1941/1989), Safra (1999) resgata um simbolismo n&o-

discursivo "de luz e cor, ou de tom" contidos na vida humana, e sobre a particularidade da
linguagem destaca: "A linguagem revela o self em dimensdes poéticas, mesmo ali onde
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nao precisando rejeita-las ao longo do desenvolvimento da crianca.

Retomemos, agora, aquele outro ponto que ainda tem a ver com o
abandono: a dificuldade da aproximac&o com o desamparo.

Interessa-nos voltar a associagdo entre estes termos e levantar uma
hipotese acerca do siléncio do nosso coletivo. A omissdo quanto aos temas
guardaria o sentido da dificuldade do coletivo de encontrar-se em abandono,
criando assim, uma conduta defensiva face a questao? Participaria disso o medo?

Estas hipoteses contemplam a interpretacdo de alguns escritores
franceses (Caumel-Dauphin, 2003), como pudemos ver nos capitulos anteriores,
quando questionam a dificuldade da sociedade de aproximacdo com o tema do
abandono, acarretando, assim, a falta de maiores debates sobre a pratica da
entrega/abandono a adocéo.

Se pensarmos em estratégias de defesa caminhando a favor do
afastamento deste tema, faz-nos sentido que professores das cidades maiores,
mais presentes em debates intelectualizados sobre os temas sociais, acabem por
se distanciar das experiéncias emocionais relativas ao abandono. Diferentemente,
os professores das cidades brasileiras menores, que amenizaram essas defesas -
que aqui estamos considerando como dificuldade de passear pelo abandono -
aproximaram-se um pouco mais da experiéncia relativa a uma crianca
abandonada ou desamparada.

A distancia com o tema da entrega, do abandono ou do desamparo
constitui-se debate imprescindivel para as sociedades em geral, uma vez que se
tornou insustentavel ignorar a ocorréncia de entregas em adocéo e de riscos a

vida das criancas, principalmente, quando implicarem em possibilidade de morte

aparentemente ela é simplesmente discurso. O homem em seu self é ontologicamente poeta”
(p.109).
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ou de maus tratos aos bebés.

Muito embora se conceba de certa forma generalizada o “abandono do
filho” como “deixar/entregar o filho”, mostra-se bem diferente uma mae que
entrega seu bebé ao tocar a campainha de uma casa de conhecidos, daquela que
abandona seu bebé num lugar deserto rodeado de lixos. A partir destes dois
exemplos diferentes de entrega/abandono de bebé, reconhecemos que um
infante podera experimentar a vivéncia de ser deixado sob diversas formas, o que
marcara, necessariamente, sua histéria ou ainda o que marcara sua morte.

O tempo decorrido entre a falta de um cuidado e a necessidade premente
do bebé é fundamental, tanto para funcbes vitais de vida, quanto para a
constituicdo do seu processo maturacional. Lembramos aqui de uma passagem
de Winnicott (1951) sobre o atendimento de uma paciente, que nos remete tanto a
questdo do tempo distante do cuidador, quanto a separacdo vivida pelo bebé
como morte da mae. Trata-se de uma questdo da auséncia de objeto, que vida
afora, torna-se, para aquele que a vive, um sentido real do viver, ao contrario da
presenca do objeto se oferecer como experiéncia do real. Recordamos este
aspecto, pois acabamos de pensar a respeito do fato dos professores eclipsarem
0 abandono em seus discursos.

Sobre este atendimento, Winnicott (1951) nos conta que sentia a todo o
momento, que sua paciente precisaria gostar mais do analista anterior do que
dele, alimentando reiteradamente tal gosto, ja que o sentido real para ela era a
falta da presenca do analista; o sentido real das coisas calcava-se na negativa -
pela auséncia - e ndo no positivo, através da presenca. A paciente dizia que o Dr.
Winnicott poderia fazé-la bem, mas ela deveria ainda preferir o analista anterior,

por ndo estar presente e por sentir falta dele.
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Certa feita, ao sair da sua casa e deixar um gato de estimacédo sozinho, a
paciente conta que experimentou uma sensacao horrivel ao saber que o gatinho
miou por quatro horas sem ter alguém por perto para responder-lhe. Ao mesmo
tempo em que a auséncia criou-lhe um sentido, para a paciente tratava-se de algo
insuportavel, j& que o vivia como morte, experiéncia esta atrelada as vivéncias
precoces de separacdes continuas com seus pais.

Este exemplo parece-nos rico por demonstrar a importancia das
experiéncias precoces, das implicacbes da auséncia de cuidador no
desenvolvimento emocional do bebé e, principalmente, das peculiaridades dos
bebés: a experiéncia de morte pode ser vivida em poucos minutos para um, ou
em horas para outro. Ratificamos, assim, a humanizacéo do bebé, concepcéo que
tende a promover condutas divergentes daquelas que negligenciam os cuidados
individuais basicos do infante, encontradas, por vezes, em setores institucionais
de abrigo de criancas. Cada bebé, portanto, vivera a experiéncia de uma forma
singular.

Cabe aqui ressaltarmos um ponto a respeito das experiéncias singulares
de desamparo, quando pensamos no tempo decorrido até alcancar-se a adocao.
Trata-se de discussao frequente entre os profissionais da area da Psicologia e da
Assisténcia Social, pois se acredita que quanto mais rapida acontecer a adoc¢ao
melhor sera o futuro da crianca.

Entretanto, caso uma crianca tenha sido entregue para ado¢cdo em uma
instituicdo, nem sempre se faz prudente acelerar um processo de destituicdo do
poder familiar para formalizar a adocéo, visando uma ligacdo parental nova de
forma rapida.

Ora, a condicdo para um desenvolvimento emocional saudavel precisa
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ser promovida por aqueles que se incumbem de tal funcdo, seja o monitor do
abrigo para criancas, seja um cuidador substituto. A sensibilidade ética dos
profissionais atuantes nessa area, que acreditamos dever estar imiscuida em seu
preparo técnico, precisa ser retomada constantemente visando nada mais que a
sensatez. Nao se coloca uma crianca em familias despreparadas para recebé-las,
somente por acreditar-se que, concedendo a adoc¢ao, tudo se resolve.

No Brasil, nem sempre temos boas condi¢cdes de cuidados, ja que nao ha,
na pratica, um bom exercicio de familias substitutas'*’, e os abrigos, muitas
vezes, carecem de numero adequado de profissionais. Em outros paises, a
exemplo da Franca, existem familias que se encarregam de cuidar dos bebés que
estdo em fase processual na justica, auxiliando-os a se integrar em termos de self
e a se desenvolverem saudavelmente, mesmo estando longe das maes biolégicas
ou de méaes oficialmente adotivas. S&o familias substitutas que recebem salarios
do governo por isso, apresentando-se benéficas aos bebés (Eliacheff et Szejer,
2003; Dolto, 1998)'?%. Apesar de sabermos que isso nem sempre é regra,
acrescenta-se ainda o fato de muitas familias fazerem disso uma profissdo, o que
pode ser considerado tanto no sentido positivo - profissionalismo no cuidado do
bebé - quanto no negativo — banalizacdo e mercantilizacdo das relacdes e
possibilidade de irrupcdes e separacdes constantes.

Como podemos ver, ao tornar-se possivel acessar tracos emocionais
envolvidos nos processos de entrega, incluindo a dimensdo do abandono e

desamparo, tende-se a caminhar rumo a dissolucdo de diversas situacdes na

27 Apesar de tal escassez, recentemente tivemos contato com um grupo de Santa Catarina
(Tostes, 2005) que criara casas lares no intuito de promover 'pais-sociais' para acolhimento de
criancas, promovendo lares com dinamica de relagées mais préxima as vistas numa familia
nuclear e principalmente bases para um bom desenvolvimento emocional das criangas.

128 Estamos nos referindo aos trabalhos de substituicdo temporaria de familias visando & adocéo e
nao de familias acolhedoras, como citamos anteriormente quando falamos de Valente (2004),
cujo objetivo é de retorno ao lar de origem.
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pratica psicanalitica. Pensarmos seriamente no numero de criancas deixadas ao
destino pelas maes conduz-nos a revermos a atencao social dada as maes e a
maternidade.

Sabemos que ao considerar a adogdo como recurso para criancas
abandonadas, estamos pensando num modo paliativo de solucéo de problemas ja
ocorridos. Todavia, se pensarmos nas experiéncias de abandono que uma
crianca e sua maes sofrem, e nas repercussdes desse sofrimento, poderiamos
sugerir um trabalho preventivo com as maes que nao querem ter seus filhos,
mostrando as vantagens da entrega de uma crianca - de forma mais saudavel - as
familias interessadas, promovendo trabalhos mais condizentes com a ética e,
sobretudo, com a realidade do nosso pais.'*

Ha assistentes sociais e psicologos que afirmam, tanto no Brasil quanto
em outros paises, que o ato da entrega do bebé pela mae, em casos especificos
de maus tratos, € mais saudavel do que a ndo-doacdo. Interessa-nos, pois,
pensar no bem estar e na saude da crianca: minimizar seu sofrimento e evitar
condicbes desumanas passiveis de ocorrer. AO mesmo tempo, considerar a
demanda das mées pretendentes as 'entregas’' e tentar compreender ou acolher
suas necessidades mais basicas. Aléem disso, promover trabalhos sérios que
possam abarcar problemas dessa magnitude, porquanto o que nao falta é
demanda de maes para entregar bebés, como nos mostrou Motta (2005).

Se este é 0 nosso norte, acreditamos ser preciso avaliar cada situacéo,

inclusive aquela da "mée que doa seu bebé e realiza um bem ao bebé".

129 Trata-se de discussao freqiiente na Franca'?®, onde a dificuldade de proferir 0 assunto ja ndo é

mais pauta, tal como quando se fala do parto Sob X. Apesar dessa conquista, os psicanalistas
ainda reconhecem motivos inconscientes que levaram a sociedade a enrijecer-se quanto a
outras mudancas. Por exemplo, ao evitar, até meados do ano 2002, uma revisdo rigorosa da
anuéncia de registros an6nimos de paternidade nas comunidades/abrigos que recebem
gestantes prontas para parir e doar seus bebés, furtando as criancas a possibilidade de
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Importante faz-se, porém, que este tipo de discussao realize-se em um campo no
qual os participantes possam enxergar o fato da descontinuidade de convivéncia
materno-infantil na sua dimenséao total, o que inclui tanto o lado do infante quanto
o lado materno, além do social. Aceita-lo, entdo, como possibilidade real de
acontecimento - ou seja, considerar, efetivamente, as estatisticas do numero de
entrega de bebés que acabam sofrendo conseqiiéncias devastadoras no seu
desenvolvimento - e escutar o que essas demandas podem representar.

Ao mesmo tempo, € contemplar um abandono que pode existir em cada
um de nds, considerando que nossa mae pode um dia ter-nos abandonado tanto
quanto rejeitado. Caso continuemos a afastar-nos do tema e alimentar o enfoque
do 'absurdo’ do abandono, do ato torpe da mae que entrega seu filho, e ainda, de
um viés de rejeicdo que isso possa conter, perdendo de vista a importancia de
ater-se as necessidades da crianca que passa por uma situacdo de entrega e,
paralelamente, distanciando-nos da méae que entrega filhos bioldgicos,
assistiremos a manutencao de maus tratos e sofrimento.

Winnicott (1954), desde a década de 50, ja discutia esse assunto.
Mostrou-nos o quéo benéfico era para a crianca deixada pela mae estar, logo
apos seu nascimento, de forma tranquila e confiante, ligada a uma familia. Isso
poderia acontecer gracas as equipes de médicos da obstetricia e da ginecologia
que faziam as intermediacbes entre a mae que entregava e as familias
interessadas em adotar, de forma nao-oficial. Por que ndo podemos fazer um

5130

trabalho sério nesse sentido Até quando forcaremos a pratica de adocéao a

conhecimento das origens. No Brasil, contudo, essa discussédo de maneira geral mal se
formulou.

130 Ao realizar uma pesquisa sobre o assunto em peridédicos nacionais indexados, encontramos
apenas poucos artigos que remetem ao assunto, tais como Daher, Laloni e Baptista (1999) e
Bding e Crepaldi (2004), o que pode ser interpretado como resultado de total falta de politicas
no pais a esse respeito, bem como pelo receio de que tal trabalho possa conferir a crian¢ca uma
proximidade ao status de mercadoria, 0 que configuraria a pratica como criminosa.
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acontecer de forma paralela e extra-oficial e, no entanto, mais rapida? E ainda,
assistiremos a uma corrida frenética dos profissionais para oficializarem
rapidamente uma adocdo sem prudéncia e respeito as necessidades da familia
receptora e do bebé entregue?

O recebimento de cuidados adequados e a possibilidade de
favorecimento da constituicdo de um self saudavel poderiam ser conquistados
pela crianca em muitas situacdes e de acordo com cada caso. Além disso, maes
poderiam ser mais preparadas para enfrentar o que temem, o que ndo sabem, o
gue fantasiam, que as levam a entregar seus bebés.

Trata-se de levarmos varias questdes em consideracdo sem a insensatez
de imaginar que se possa solucionar todos os casos nessa linha do dizer 'sim' a
entrega. Conhecemos familias que se estruturam de forma peculiar, podendo
parecer, quando vistas superficialmente, ndo saudaveis ou inadequadas. Todavia,
constituem-se, frequentemente, de membros entre os quais prevalece alguma
sustentacdo afetivo-emocional. Outras vezes, sao familias nas quais um desses
membros € uma referéncia simbolica fundamental em sua organizacdo. Seria
cruel abortar um desenvolvimento familiar ou aceitar uma entrega injustificada, se
houvesse na familia bases emocionais passiveis de desenvolvimento, além dos
potenciais da propria mée/gestante. Contudo, € preciso espaco para um trabalho
fundamentado, objetivando encontrar as potencialidades de uma familia no
acolhimento de um bebé que esteja prestes a chegar. O bebé esperado ou
concebido ndo pode ser somente propriedade da gestante/mae, mas é parte e
responsabilidade de uma familia - seja a familia da gestante/mae com o marido,
seja familia dos pais e parentes da gestante/mae - e quica da sociedade.

Em pesquisa realizada no campo da enfermagem com gestantes
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adolescentes atendidas em um hospital, fica evidente que as pessoas que mais
concedem apoio as garotas nesse momento peculiar de suas vidas sdo os pais,
em especial a mae, enfim, a familia (Godinho, Schelp, Parada et al, 2005).
Mesmo considerando que a pesquisa enfocou adolescentes, faz muito sentido
pensar que quem chega a solucdo de entregar/abandonar um bebé,
provavelmente, esteja passando por um periodo comparavel ao da adolescéncia,
em termos de crise, de inseguranca e, sobretudo de nivel de desenvolvimento
emocional; ou, ainda, a outros momentos da maturagcdo humana, ja que em nivel
inconsciente, idade é algo desconhecido®®!.

Parece-nos importante citar que um dos dados obtidos nessa
investigacdo evidenciou que as adolescentes entrevistadas raras vezes citaram
orgdos como a escola ou instituicbes de saude, como orientadores nesse
momento importante, revelando deficiéncias destas formacdes sociais no
cumprimento de seus papéis (Godinho, Schelp, Parada et al, 2005). Por um lado,
podemos pensar que aquelas meninas, presentes no servico onde a pesquisa foi
realizada, s6 chegaram até la pelo apoio dos pais, e de certa forma, pela abertura
encontrada neles para a dependéncia. A pesquisa revelou que a maioria delas
residia com pais ou sogros.

Talvez pelo fato de serem adolescentes, reduz-se a responsabilidade em
tomar decisbes sozinhas, o que faz os pais e sogros debrucarem-se sobre o
problema e, quando diante de boa vontade, assumirem as situacdes geralmente
turbulentas. Com mulheres néao-adolescentes, torna-se pouco provavel a

aceitacdo de regressdo a situacdo de dependéncia, promovida eventualmente

31 No que se refere ao desenvolvimento maturacional, sabemos que aspectos de self podem

aparecer em situacBes de crise, revelando tracos congelados do desenvolvimento que
merecem cuidados.
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pela gestacdo, e ainda, de acessar aqueles que um dia exerceram papel de
acolhedores ou outros que possam responsabilizar-se por isso. Tal regressao, se
vivida por essas mulheres, pode aparecer sob varias outras maneiras que levam
as atitudes tais como a entrega do bebé.

Frequentemente deparamo-nos com mulheres ou meninas se portando
como gestantes imaturas, no auge do seu desamparo - tanto pelas contingéncias
familiares quanto pelas idiossincrasias da prépria gestante - as quais parecem
estar distanciadas dos complexos sentidos ou significados que a maternidade
amadurecida parece envolver. Em um catalogo (Trillat, 1988) com relatos de
mulheres que abandonaram seus bebés na Franca, encontramos exemplos claros
de pessoas que engravidaram tdo dissociadamente, que ndo puderam sequer
questionar-se sobre os significados de estar esperando um bebé.

Uma mulher com mais de quarenta anos, que hoje revisita sua situacao

de anos atras, revela-nos a sensac¢ao ao receber da enfermeira seu bebé:

Je n'ai ressenti que de la crainte. Une crainte viscérale. Cet
enfant, c'était moi. Chair de ma chair. Comment faire pour me
retrouver tout entiére avec cette part de moi-méme que I' on
venait de m'extirper. J'avais l'impression que je venais d'étre
amputée. Cet enfant ne m'apparaissait pas comme quelque
chose en plus, mais comme quelque chose en moins. Un moi

que je voulais oublier*? (Laury, 1988, p.30).

Ao relatar a sensacao de ver o bebé como uma parte sua amputada, ndo
COmo um ‘a mais’, mas como um ‘a menos’, compreendemos o nivel primitivo de

um self para o qual a gravidez ainda era a sua propria gravidez, a gravidez da sua

132 “Ey senti s6 temor. Um temor visceral. Este filho era eu. Carne de minha carne. Como fazer
para me reencontrar inteira com esta parte de mim mesma que acabaram de me extirpar. Tive
a impressao que eu tinha acabado de ser amputada. Este filho ndo me parecia como alguma
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mae, e 0 bebé era ela mesma e ndo um outro. Nao ha nocéo de alteridade e
ainda, transborda desamparo.
Em outro momento dos seus relatos, a propria Laury diz, com todas as

letras, que ndo era uma fille, ni femme, ni mére'*

. Quem ainda nao alcancou a
posicdo de SER, menina ou filha e, sequer mulher, como alcancara ser mae, no
sentido da experiéncia viva que o termo méae confere? Um self que ainda néo
percorreu pelo desenvolvimento emocional que o leva a experiéncia de ser, ndo
encontrara sentido verdadeiro frente ao fazer, tal como a maternidade. E caso
assim proceda, tende tal sina a multiplicar-se nas préximas geracoes, replicando
falsos selves de acordo com o que se viveu.

Relatos de meninas que engravidam para buscar nessa experiéncia a
sensacdo de estarem existentes e vivas, ndo sdo raros. E possivel, ainda,
encontrarmos expressdes de profundo desamparo e desespero em algumas
gestantes ou mées de recém-nascidos, 0 que as leva a entregar seus bebés sem
poderem aproximar-se de qualquer agonia a esse respeito. Winnicott conseguiu
perceber um desamparo muatuo possivel na comunicacéo da mae com o bebé:

Refiro-me ainda aos estagios muito primitivos. Certamente
algo acontece as pessoas quando elas se véem confrontadas
com o desamparo que supostamente caracteriza o bebé. E
terrivel deixar um bebé a porta de vocés, pois as suas reacdes
ao desamparo do bebé modificam a sua vida e talvez
atrapalhem os planos que tenham feito. Isto € bastante dbvio,
mas precisa ser revisto no que se refere a dependéncia, pois
embora o bebé seja indefeso num certo sentido, em outro é
possivel dizer que um bebé tem um enorme potencial para
continuar a viver, para desenvolver-se e para realizar o seu

potencial. Poderiamos quase dizer que as pessoas que

coisa a mais, mas como alguma coisa a menos. Um 'eu’ que eu queria esquecer” Traducao
livre.
133 «Filha/menina, nem mulher, nem mae”.
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cuidam de um bebé sdo tdo desamparadas em relacdo ao
desamparo do bebé quanto o bebé o é. Talvez haja até

mesmo um confronto de desamparos. (Winnicott, 1968, p.91)

Motta (2005) mostrou-nos que a sua entrevistada - uma moga que ja
entregava pela segunda vez um filho biolégico para adocdo - recusava-se
veementemente a olhar o rosto do bebé recém-nascido. Esta conduta bem
poderia representar a dificuldade da garota em olhar para si mesma, em dar-se
conta de sua vida, talvez do seu desamparo e, sobretudo, de sua existéncia. Tais
experiéncias poderiam desembocar em desintegragédo, a qual demandaria muito
dos profissionais quanto ao holding necessario para assegurar e enfrentar com
ela a situacdo de dependéncia.

Por vezes, perceber-se existente pode ser algo muito temido, ndo apenas
por fazer implicar-se como pessoa pertencente a uma vida real, mas, sobretudo,
por designar uma experiéncia extremamente angustiante!**. Winnicott (1990)
supbe que a desorganizagdo vivida pode conduzir & desintegracdo, que € uma
defesa contra a néo-integracao de aspectos de self. Tal processo, no entanto,
também pode ser uma defesa inclusive a integracéo. A integracdo é um processo
de reunido, de unificacdo de aspectos de self e seu caminho, por vezes, pode
conter ansiedades intensas associadas a forma plena desse estado que acaba
elucidando uma sensacéo de unidade a pessoa do bebé, a partir do qual poder-

se-4 chegar a um estagio de preocupacdo®.

3 Muitos leitores de Winnicott ndo percebem com clareza esta questdo. Acabam por conceber
que o "estar vivo e real" seja algo 6timo, sem considerar que o proprio viver €, em si mesmo,
fonte de angustia.

3% Este estagio é proximo a "posicdo depressiva” de Klein, malgrado o termo ter a reprovacéo de
Winnicott por parecer atrelado a doenca. Para ele, esse estagio trata da concretizacdo da
integracdo de aspectos de self do bebé e da percep¢do da mae como uma unidade externa ao
bebé, um outro "ndo-eu" para o qual ja pode existir remorso.
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Lembremos da personagem de Lispector™*®, Léri, com sua vida tdo vazia,
mas que frente a oportunidade de conhecer experiéncias inéditas, com o seu
amigo filosofo, como aprender a existir e amar, sofre, num movimento de esquiva.
Provavelmente, situacdes ansidgenas associadas ao estado de integracao
fizeram-na continuar em um estado de falso self, mantendo escondido aquilo de
mais existencial, a espera do viver, furtando-se a moca de poder experimentar
uma sensacéao de existéncia e de vida real.

Em sendo assim, é possivel haver desorganizacbes que levam a
desintegracdo ndo s6 como esquiva de estado de nao-integracdo, estado este
tomado por Winnicott como mais inicial e primario, porém contra a prépria
integracdo, considerando que alguém a vislumbrou e sofreu ao entrar em contato
com ansiedades associadas a esse estado. Sobre isso, Winnicott (1990) ainda
complementa que a integracdo ocorrida em momentos posteriores ao que seria
natural ao curso do desenvolvimento - inclusive em fases adultas - pode provocar
atagues defensivos da pessoa, que a levara a construir bases para um campo

parandide. Diz Winnicott:

A desintegracéo desse tipo pode ser utilizada mais tarde como
base para um estado patolégico cadtico, que na verdade
representa  um fenbmeno secundario e que ndo esta
diretamente relacionado ao caos primario do individuo humano
(1990, p.137).

A importancia clinica dessas consideracdes pauta-se na possibilidade de
um analista sensivel situar-se, quando frente a uma situacdo de proximidade da
integracdo, em um campo intermediario entre mundo externo ameacador,

repudiado, e o paciente, com suas questdes desse momento peculiar da

1% | ispector, C. Uma aprendizagem ou livro doszmazeres, Rio de Janeiro: Roco, 1998.



integracdo. Falamos de um trabalho nada facil para os analistas, mas que poderia
render frutos quando frente a maes/gestantes nas mais remotas fases do
desenvolvimento emocional que puderam ser revividas na gestacdo. Ademais,
tratamos de questdes que nos fazem pensar no campo da parandia e do medo,
presentes em algumas historias sobre adocao.

Passemos, pois, a esse outro elemento que também pode remeter ao
abandono quando investigamos a crianca adotiva: o0 medo presente em alguns
pais adotivos. Pudemos captar, como na estOria da professora Liliana, a crenca
de que o filho adotivo carrega, invariavelmente, a esperanca de reencontrar seus
pais bioldgicos e, portanto, caminha na busca de sua origem.

No encontro com a professora Bruna (Anexo 4), também pudemos
perceber, atrelada ao imaginario, a necessidade premente do encontro com a
méae™®’ bioldgica:

O filho abandonado e rejeitado espera sempre que a mae
verdadeira possa encontra-lo um dia, mas muitas vezes a mae

nao quer alguém atrapalhando a sua vida, e a adoc¢ao, para

mim, é acima de tudo, um ato de amor, de doagéo (Anexo 4).

Em sendo assim, ndo € de se surpreender que pais convivam com 0O
fantasma do abandono pelos seus filhos adotados, abandono este ndo somente
fisico, de mudanca de casa, mas um abandono da filiagdo, ligacdo construida
pelos pais durante a convivéncia com o filho e que, de repente, pode ser-lhes
"roubada”. Revela-se, assim, em alguns pais, sob a fantasia da possibilidade de
serem deixados em raz&o do reencontro feliz e idealizado do filho com a familia

que o gerou.
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lyama (2004), em sua dissertacdo sobre fantasias e preconceitos
observados nos préprios pais adotivos em consultas psicanaliticas, acrescenta a
hipotese de que por vezes, o medo do roubo do filho adotivo pela mée de origem
pode estar relacionado ao desejo momentaneo de alguns pais de "devolverem” a
crianca a qualquer tempo para a mae biologica. lyama (2004) ainda se aproxima
de um medo da soliddo e da morte nas fantasias observadas. Esse ponto nos
interessa: no medo da solidao, esta imiscuido o pavor da morte, do cair no nada e
entdo do desamparo profundo, o qual somente alguém que o viveu pode, assim,
temer.

Se fantasias como essas permeiam algumas familias adotivas, podemos
levantar como hipotese da dinamica familiar de alguns envolvidos com a adocéo,
uma insegurancga, quica paranoica, de nivel inconsciente e, portanto, constante,
rodeando os pais adotivos. A experiéncia de sentir-se ameacado, o0 medo e a
inseguranca conduzirdo, provavelmente, a inumeraveis consequéncias nocivas
para o convivio e relacionamento entre pais e filhos e, sobretudo, para a
constituicdo do desenvolvimento emocional da crianga. Isso inclui, por exemplo,
dificuldades de colocacdo de limites, de expressao da agressividade, enfim, de
espontaneidade da crianca e dos pais, furtando-se ambos de contatos
verdadeiros, fundamentais nas relagdes. Sem contar na superprotecdo de um
filho, uma estratégia tributaria de efeitos parandides contra a inseguranca, a
angustia e, talvez, o roubo. Ora, em situacbes como essas, quantos sintomas
poderao ser projetados e criados na crianca?

Ao permitir uma aproximacado a aspectos inconscientes presentes na

fisionomia coletiva dos professores, a psicanalise parece contribuir

37 provavelmente, essa representacao é fruto do narcisismo de mées biolégicas que se sentem

tdo poderosas por terem seus filhos, quica seus falos.
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compreensivamente em relacdo ao campo do abandono relativo a adocédo. Ao
mesmo tempo, a teoria psicanalitica pode trazer subsidios tedricos para
enriquecer praticas de auxilio as parturientes, ndo apenas no sentindo da
permissdo de entregar um bebé para adocdo, mas principalmente, no
acompanhamento deste momento crucial da vida humana. **®

Ao falarmos de experiéncias remotas, primitivas, que podem conduzir
familias - e por consequéncia a sociedade - a alimentar um imaginario acerca da
adocéao, estamos nos referindo a aspectos inconscientes e obscuros presentes no
cotidiano de todos nds. Essa nebulosa condicdo de portar experiéncias nem
sempre acessiveis e entdo, nem sempre conhecidas conscientemente, leva-nos a

guestionar outros pontos surgidos na investigacao sobre as criancas adotivas.

5.2 A mentira e averdade

Entramos, dessa forma, em outro campo ndo consciente possivel de se
captar, qual seja, a mentira - e seu anténimo, a verdade.

Ja falamos, no momento oportuno, sobre as diferentes formas de adoc¢ao
encontradas no mundo. Se na Oceania existem povos que adotam por
solidariedade e por costume, no ocidente americano e europeu adota-se
principalmente, ainda que nao exclusivamente, em razdo da infertilidade. A
infertilidade esta diretamente relacionada a impossibilidade de conceber um bebé
proprio do casal, com sua heranca genética e com sua imagem real. Se um casal
cria a intencéo de ter o filho sonhado a qualquer custo, ndo é dificil deduzir os

caminhos que poderdo percorrer para encontrarem, na realidade, algo que lhes

1% podemos aqui ensaiar varios trabalhos a serem feitos, como nos mostra Granato (2004) nos

atendimentos psicanaliticos comunitarios as gestantes, com preparacdes e sustentacdo
emocional para a gestante e para o casal, em sua Oficina Ser e Fazer para Gestantes, na USP,
ou em alguns 6érgaos publicos onde iniciaram alguns tipos de atendimentos.
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conceda o sentido dessa criagdo. A inseminacédo artificial pode ser um recurso,

bem como a FIV (Fecundagdo in vitro)*°.

Porém, dependendo do nivel do
problema clinico do casal, essas provas irrefragaveis da avancada tecnologia
poderdo configurar-se métodos ineficazes. Angustia nos casais, ansiedade, medo
de ndo conseguir ser mae ou pai, pressdo entre marido e mulher, pressado da
familia, da sociedade, enfim, diante da ndo concepcéao do filho, tornara necessario
um caminho alternativo.

A solucao relativa a adocdo comeca a aparecer; por um lado, chega a
hora de resolver, com ela, um problema organico: "que bom que ainda temos uma
Oopcao para nossos problemas, vamos adotar alguém®. Por outro lado, inicia-se a
concretizacdo de um outro problema: encontrar uma crianga que se encaixe no
sonho do casal, no sonho de serem pais de filhos biologicos. Dai as exigéncias:
"gostariamos muito de adotar, mas s6 se ele for bem bebezinho, branquinho..., de
cabelo assim..."

Quando falamos da mentira, remetemo-nos diretamente a verdade e com
ela lembramos que cada um pode encontrar a sua propria ou dela fugir
obstinadamente. Algumas verdades ndo séo faceis de se deparar; da mesma
forma, algumas perdas e acontecimentos da vida podem se tornar insuportaveis e
inconcebiveis. Enganar a verdade ou nega-la sdo estratégias as quais, por vezes,
mostram-se as melhores solucdes.

A exigéncia de um casal na busca de fendtipos da crianca pode constituir-
se como a Unica maneira, a vista dos pais, de criar-se, iluséria e subjetivamente,

um objeto que responda a uma necessidade. Ora, nesses casos, a mentira como

139 Aqui destacamos estas técnicas de reproducdo assistida apenas como exemplos,

considerando a existéncia de outras.
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negacao’* realiza perfeitamente seu trabalho de escusa da realidade: tanto por
eclipsar a elaboracéo relativa ao luto da infertilidade, quanto pela ratificacdo da
ilusdo de que, ao conhecer o fendtipo da crianca, conhece-se 0 seu genotipo e
seu modo de ser, e assim, asseguram-se contra o estranho e o desconhecido.

N&o seria preciso lembrar que o fendtipo é simples imagem na realidade
do gendtipo, no qual, decerto, encontram-se as verdadeiras cargas genéticas.
Entretanto, destacamo-lo para ressaltar a desconsideracdo, por muitos, das
relacbes afetivas possiveis de serem construidas entre 0s humanos e com elas
mecanismos como a identificacdo, a imitacdo, enfim, processos que sO
acontecem num contexto inter-humano. Estudos mostram que filhos adotivos
tornam-se parecidos com o0s pais devido ao processo de imitacdo, que se faz
pelos movimentos das musculaturas, similares entre pais e filhos, fato
compreensivel quando pensamos nos processos identificatérios pelos quais as
criancas e adultos passam.

Frente a realidade e a forca dos vinculos, a constituicdo genética tem seu
poder diminuido. Mas em alguns casais, o trabalho habilidoso da negacéo permite
0 esquecimento da relacdo interhumana possivel de se costurar, mesmo se
recebessem uma crianca diferente fisicamente deles. Esta estratégia de defesa,
em contrapartida, promove a ilusdo de certo asseguramento, no campo do
imaginario, para o casal. Evidentemente, trata-se da busca de um conforto
pessoal em nivel de self, talvez narcisico’*!, compreensivel por aparecer

decorrente de sofrimento - pois ha um casal que sofre por ndo ver esperanca de

4% Mecanismo de defesa utilizado, na maioria das vezes, para evitar uma realidade que venha
provocar sofrimento.

I pensamos numa diferenciacéo, entre o amor préprio, que seria um fenémeno de self, e o amor
a imagem. A imagem de si pode ser algo muito dissociado, caso em que poderiamos ter um
fenémeno narcisico em registro falso self.
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realizar um sonho, ou para muitos, de realizar um 'simples processo natural do
desenvolvimento'. Preocupa-nos, todavia, o caminho enganoso rumo ao alivio,
sustentado em bases frageis, podendo vir a quebrar-se em qualquer tempo.

Em um dos desenhos-estdrias aparece o 'uso da barriga falsa' e seu
'registro por fotos em frente a maternidade' para enganar uma crianca adotiva

quando ela vier a questionar sua origem. Ressalta Ana (Anexo 5):

Diga a H que nunca, nunca conte a seu filho que ele é
adotado! Que ela tire fotos com barriga falsa de tamanhos
variados e em locais diferentes, que "tenha" o filho aqui em S.
Paulo, que anuncie seu nascimento no jornal da sua cidade,
gue invente historinhas, situagfes pitorescas para dar mais
veracidade e que, se por acaso vier a surgir alguma duvida
futura - que negue, negue sempre e reafirme sua maternidade

(a época ndo se falava em exame DNA).

A mentira aparece como ato deliberado que, em casos de infertilidade,
pode basear-se na negacédo, o que, a nosso ver, bem evidencia algo que circula
no imaginario social. O 'segredo de familia' revela-se inviolavel e, ao mesmo
tempo, desvela a dificuldade em contar para a crianga - e a si proprios - a
verdadeira historia familiar. Lembrei-me da poetisa Florbela Espanca quando diz

"142 nois entre estes extremos existe um

da “sombra entre a verdade e mentira
campo nebuloso e escuro, o qual as palavras nem sempre acessam.
Outro desenho-estdria do encontro com os professores mostra a Priscila,

uma menina adotiva que além de portar problemas era muito mentirosa (Anexo

1):

Priscila teve e ainda tem muitos problemas de comportamento

12 Em seu poema “ Volupia” escrito antes de seu suicidio em 1930.
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e no seu desempenho escolar. Repetiu uma vez a 52 série e
duas vezes a 62 série, até hoje ndo concluiu o Ensino Médio,
desistiu.

O que mais dificulta seus relacionamentos e seu cotidiano é
por que desde pequena sempre foi muito mentirosa. Os pais

levaram-na a fazer tratamento, mas ela nao aceita.

A clinica também mostra-nos pais que chegam com a queixa de que seu
filno adotivo mente muito. Entretanto, ao aprofundarmos o estudo do sintoma,
percebemos que a grande mentira € proferida pelos pais: um segredo € mantido e
por eles transmitido na tradicdo, como se a crianca jamais pudesse conhecé-lo.
Sussurros e cochichos permeiam as relagdes familiares, enquanto a crianga fica
excluida do seu conteudo. Resta ainda ao analista ver-se testemunha da falsa
historia da crianca.

Temos um caso, muito ilustrativo, a respeito de uma moc¢a que chegou
para atendimento no consultério. Iniciou a analise, sem que a analista soubesse
que ela era adotiva. A méae adotiva apareceu depois de uns meses, contando a
verdadeira historia da adocao, porém, dizendo que ndo seria possivel contar para
a moca, pois a prépria mde nao suportaria a revelacdo. Fez a analista, pois,
cumplice do segredo.

Diferentemente do que podemos pensar, a dificuldade dos pais em contar
a verdadeira historia para a crianca é relativa ao resgate da histéria deles e, ndo
somente, ao temor da histéria da propria crianca adotiva, que incluiria seus pais
biolégicos e afins. Historias de vida congeladas que ndo podem circular
afetivamente entre o casal, parecem suplicar para aparecerem, mas a verdade,
ou podemos dizer, a realidade, acaba por ser negada e esquivada.

Sabemos que as estratégias de transmissao cultural iniciam-se quando a
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mae/cuidador comeca apresentando o seio a crianca, que se expande a
apresentacdo do mundo, que por sua vez, estd mergulhado em uma sociedade
que carrega a tradicdo. O famoso artigo de Winnicott (1949b) que tem como titulo
O Mundo em Pequenas Doses, trata dessa experiéncia, sob o vértice de que,
nesse processo, € necessario apresentar aspectos da histdria ao infante e permitir
que ele crie/encontre a sua propria, na medida certa daquilo que pode receber.
Em sendo assim, caminhar-se-ia de forma a revelar algo ao bebé sem que ele
aceitasse sua historia de modo submisso a ela e, tampouco, que a transmissao
acontecesse como invasdo. Esses processos promovidos na relacdo entre
cuidador e bebé far-se-iam continuos, possibilitando ao infante a continuidade de
ser.

Ora, a histodria e verdade a ser dita ao filho adotivo é atrelada a historia e
verdade dos pais. Envolve maturidade emocional e a capacidade do casal de
reconhecer e aceitar suas proprias historias. Infelizmente, criou-se um imaginario
atrelando a crianca adotiva ao adjetivo mentirosa, construcdo esta que se bem
observada, mostra-se equivocada.

E preciso considerar, novamente, a questdo da origem, como participante
da verdade e da mentira. Lembremos que também ja ouvimos circulando no
imaginario de psicélogos (Ferreira e Vaisberg, 2004) um vazio existencial
pertencente ao adotivo, relativo as origens.

Podemos, assim, ver claramente que essa concepcdo pode estar
presente na adocdo ou ndo. Trata-se de pensarmos que 0 questionamento
existencial acerca das origens € parte do mundo humano. Ser, entdo, barrado -
nao apenas no campo do Direito, mas sim, no campo das transmissdes culturais -

ao acesso as origens, é extremamente nocivo ao desenvolvimento saudavel, seja

219



de criancas adotivas, seja de filhos ndo adotivos.

Estamos, pois, atribuindo importancia ao compartilhamento de
experiéncias, as quais envolvem as tradicGes culturais (Winnicott, 1967a), e ndo
apenas a promulgacdo de uma lei que contemple o acesso ao prontuario da
histéria da crianca. A histéria e as palavras literais dos primoérdios da vida da
crianca nao seriam tdo importantes, quando se tem em vista 0 que os pais fariam
com elas, face a crianca.

Ao considerar o conhecimento literal das origens como essenciais, deixa-
se também de levar em conta que, sob o ponto de vista do bebé, ndo € a historia
em si que lhe interessa, mas sim, o quanto sera cuidado, acolhido e respeitado na
expressao de self e gestualidade espontanea, o que permitira que crie sua propria
realidade, esta sim, baseada na sua historia da familia.

Dessa forma, somos levados a constatar que interromper radicalmente a
continuidade de ser da crianga, seu acesso ao brincar e a experiéncia cultural, € o
que se torna, pois, patologico. Essa conduta acontece tanto em familias
biolégicas quanto em adotivas, permitindo-nos pensar que ndo ha patologia
propria do adotivo e sim, do mundo humano.

Quando falamos do uso da mentira como estratégia para afastar
angustias viscerais do mundo humano, estamos falando também de um recurso
de escamoteamento de verdade. Ao criar-se a iluséo de controlar o mundo a sua
volta, a mentira exerce um papel de protecdo. Luta-se para que tudo seja
conhecido e controlado, evitando aspectos do campo do desconhecido e do
estranho. Entramos, assim, em outro campo, que contempla o estranho e a

experiéncia da estranheza.
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5.3 O estranho e o estrangeiro

O estranho também foi considerado um campo observado, junto ao seu
derivado, o estrangeiro. Apesar de nao aparecer claramente como se
apresentaram o abandono e a mentira, pbéde ser captado como presente
enguanto experiéncia de estranheza e de desconfianca. Talvez seja interessante
lembrar a classica estoria de Pindquio, e suas aventuras ap0s a descoberta que é
um "filho adotivo", para ilustrar esse campo.

Lendo alguns livros infantis, tivemos a oportunidade de conhecer algumas
reflexbes criadas por Barbosa di Gobbi (2004) sobre Pinéquio e Gepeto,
relacionando-as com a adoc&o. Todos se lembram da estéria de Pinéquio, um
boneco criado por Gepeto que se torna humano. Acaba por ser adotado pelo seu
criador como filho e, durante seu desenvolvimento, cria uma mania de mentir. A
cada mentira proferida seu nariz aumenta e, assim, cresce tomando propor¢cées
imensas ao longo da vida de Pindquio.

Além de rescrever e fazer uma adaptacdo desta estoéria para utiliza-la na
clinica com seus pacientes e familias adotivas, Barbosa di Gobbi pode construir
uma analise sobre a situacdo de Pinoquio. Dentre diversas cenas tomadas pela
autora, que se transpostas a situacédo da adocéo revelam questdes do imaginario
sobre o nosso tema, ela descreve a cena de Pinéquio, ap0s muitas de suas
aventuras, indo trabalhar em um circo, decidido irreverentemente em ndo mais ser
‘'um filho adotivo' e destinado a procurar sua ‘méae de barriga’.

Nesse momento, o dono do circo "desconfiado, perguntou para Pinéquio
se 0S seus pais sabiam que ele estava ali. Pindquio imediatamente respondeu
gue nao tinha pais. Naguele momento, 0 seu nariz comecou a crescer e voltou a

ser um boneco de madeira" (Barbosa di Gobbi, 2004).
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A tentativa de Pinéquio de fugir e tentar buscar um ‘sentido de ser
pareciam escancarados no seu olhar. A mentira aparece novamente bem como
sua tentativa de buscar aquilo de que foi privado (Winnicott, 1956b).

A estoria baseia-se na premissa de que, frente a mentira, o nariz de
Pinéquio cresce e, entdo, ndo ter pai, para aquele que o julga, € uma mentira,
pois ele o tinha! Aqui, vemos uma representacdo de filiagdo que nos leva a
confrontar a literatura geral, ja que na literatura evidencia-se a importancia da
consanguinidade nas relacbes das sociedades ocidentais. PinGquio por sua vez
nao era filho biolégico.

Mas e o olhar desconfiado do dono do circo, o que nos faz pensar? Um
olhar desconfiado dirigido a uma crianca, dentro de um circo, por que haveria de
existir? Uma duvida ou uma estranheza...? Estas associacdes remetem a
reflexbes dos aspectos humanos de encontros com o estranho, com o
desconhecido, ligados ao ndo saber. Nao sabemos da histéria completa de uma
crianca adotiva assim como nao sabemos do futuro e da histéria completa de
ninguém.

Em um dos desenhos-estorias dos nossos professores (Anexo 3)
apareceu a 'tristeza no olhar dos adotivos', forma essa similar ao axioma da
adocao que mencionamos, quando falamos do abandono. Em algumas falas, isto
surgiu especialmente no sentido de haver uma interrogacdo quanto a origem
parental da crianca, nem sempre suportavel & crianca adotiva®*®.

Certa vez, em contato com uma psicologa conhecida, conversamos sobre

uma paciente atendida ha muitos anos; ao relatar-me a historia da moca, essa

3 O olhar também apareceu como questdo na pesquisa de Campos e Costa (2004) mesmo que

nédo associado a crianca adotiva, porém a uma busca de identidade. A nosso ver, a identidade
poderia ser designada em um registro existencial, como uma busca de si mesmo, ja que
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colega me disse que era um caso muito complicado e que a garota beirava a
psicose. Ela ndo sabia até que ponto a adocéo teria pesado na sua vida ou nao.
Ao questionar por que, respondeu-me que a historia era muito estranha, esquisita
e gque nem ela propria sabia ao certo; a familia deixava ‘coisas no ar'.

Deparavamo-nos, hovamente, com a experiéncia de uma interrup¢ao na
continuidade da transmissao cultural, através de um segredo familiar em forma de
lacuna. Observavamos, paralelamente, a presenca de uma estranheza adjacente
ao mistério, observada por lyama (2004) ao perceber a participacdo da
estranheza, nos relatos dos proprios pais adotivos sobre comportamentos de seus
filhos, atendidos em situacdes analiticas.

Indubitavelmente, essa estranheza que o desconhecido causa pode estar
muito mais préximo de noés que distante. E fundamental lembrarmos do classico
artigo de Freud 'O estranho' (Das unheimliche, 1919) para que retomemos alguns
fantasmas desconhecidos que nos séao, possivelmente, tdo conhecidos.

Freud, em seu magistral artigo, faz uma busca veemente dos infindaveis
significados do termo unheimlich. Dos adjetivos sinistro, inquietante, macabro
chega ao sentido de misterioso, e ainda, do seu antagdnico, familiar. Cria a
exegese destacando que algo recalcado na infancia remota pode retornar sob a
forma de algo desconhecido e assustador, provocando inquietude no sujeito que o
vive. Ja que é recalcado, aquilo se configura familiar ao sujeito e, portanto,
conhecido: "aquilo que € 'secreto e oculto’ pode ser familiar, intimo e recéndito’
para aquele que participa do segredo (pois acontece em quatro paredes, no lar =
heim) (Hanns, 1996, p.131). A etimologia da palavra heim no antigo alto-aleméao

significa casa, moradia, patria. No inglés, home possui a mesma origem.

pensamos que a identidade € auto-representacdo que, quando tudo vai bem, surge quando o
self esta constituido e quando vai mal, surge como falso self (Winnicott, 1971c).
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Destacamos aqui duas traducfes possiveis para Heimlich, em alemao,

trazidas por Freud (1919) do dicionario Grimm: "... se diz de um lugar livre da

influéncia de fantasmas... familiar, amistoso, intimo" e "... da idéia de familiar
pertencente a casa, desenvolve-se outra idéia de algo afastado dos olhos de
estranhos, algo escondido, secreto; e essa idéia expande-se de muitos modos..."
(Freud, 1919, p.243).

Posteriormente, um novo e ambiguo sentido: afastado do

conhecimento, inconsciente... obscuro..." e A nocdo de algo oculto e
perigoso..." (Freud, 1919, p.244).

Freud (1919) descreve a sensacédo de estranheza ao depararmo-nos com
seres que ndo sabemos ser animados ou inanimados, para exemplificar essa
sensacao que os humanos podem experimentar frente a obras de arte - e ndo € a
toa que trouxemos o Pindquio para reflexdo. Pensando no boneco Pinoquio,
retomamos uma sensacdo destacada por Freud (1919), como causa de
estranheza com frequéncia: seria quando um boneco ou um objeto inanimado
ganha vida. Aléem de construir uma critica literaria acerca dos autores que
possuem o dom de criar obras provocadoras desses tipos de sensacao, lembra-
nos de que facilmente adaptamo-nos a realidade imaginaria de uma obra de
ficcdo sem percebé-la estranha, se ela € mantida pelo autor no seu cenario de
realidade poética. Contudo, se o autor permanece entre a realidade e a fantasia
conduzindo-nos ora ca ora la, € bem provavel que incitara tipos de vivéncia que
abarcam a estranheza.

Podemos pensar esta contribuicdo freudiana em termos de fendmeno

transicional vivido em um espaco potencial, conceito desenvolvido posteriormente

por Winnicott (1951), para designar uma area entre o mundo interno e 0 mundo
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externo humano, onde compartihamos experiéncias. Nesse fendmeno
transicional, pode-se estar ora mais conectado com a realidade, ora mais proximo
as criacOes subjetivas, revelando ténues os limites entre realidade e fantasia.

Resta-nos, pois, questionar: o espaco potencial vislumbrado por Winnicott
subsidiaria a experiéncia relativa ao estranho?

Voltemos ao estranho. A sequéncia: familiar, conhecido; secreto e oculto;
inquietante e estranho inicia-se daquilo mais conhecido alcancando o mais
estranho "justamente por uma contiguidade que pode percorrer gradacdes que se
iniciam no familiar, passam pelo intimo-secreto-furtivo e conduzem ao estranho
(Hanns, 1996, p.231)". Aqui estaremos considerando esses significados
supracitados como 0s mais proximos ao que queremos sugerir. O sinistro e 0
assustador, muito embora também acompanhem o estranho, tomam posi¢cao mais
secundaria.

Se assim acompanharmos parte do raciocinio freudiano, podemos iniciar
uma reflexdo sobre a presenca de certa sensacdo de estranheza emergidas em
falas sobre a crianca adotiva e logo, sobre a adocéao.

Faz-se necessario lembrar que ao falar de um retorno do recalcado,
Freud esta referindo-se ao recalque, processo este baseado em um conflito
intrapsiquico de um aparato animico, ocorrido em alguém com um ego para isso.
Utilizaremos aqui a idéia de Freud a respeito desse retorno, mas salvaguardando
o fato de que ndo se trata de falar em algo recalcado topologicamente;
acrescentamos ainda que, questbes baseadas em conflitos edipicos podem,
certamente, participar do estranho, 0 que revela momentos ulteriores de
desenvolvimento emocional*. Todavia, entendemos néo se tratar somente da

volta de algo repudiado por conflitos de angustia sofisticadas, mas também, e
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quica primordialmente, do reviver algo experimentado em um campo
intersubjetivo’®. Baseados na idéia winnicottiana de que o bebé vive com sua
mae em uma fase inicial de vida um periodo importantissimo, fundamentado na
area transicional, pensamos que residuos desse espaco’*® possam, vida afora,
retornar.

Portanto, seguimos a linha de concepcéo que Freud propde como tese do
estranho, destacando, porém, a importancia dada a experiéncia sem nome e sem
filtro, que pode aparecer projetada no externo, causando aquele que vive uma
sensacao de estranheza, de inquietacao e até de susto.

Entdo perguntamos ainda: onde esta o familiar que pode ter gerado a
cadeia até o estranho?

Interessante o comentario de Hanns (1996) a respeito das conotacdes de
unheimlich, que

remete a algo insidioso, sussurrado (secreto), que esta no ar.

Assemelha-se a sensacdo de algo grandioso que se arma sorrateiramente em

torno do sujeito (p.232)" (grifo meu).

A partir dessa frase, recordamos reflexdes anteriores sobre as sombras
entre a verdade e a mentira e sobre os segredos de familia evidenciados nas
narrativas, conduzindo-nos a analise do fator familiar a partir de duas vertentes.

Uma delas seria tangenciada pelo fato de experiéncias familiares

compartilhadas - familiares no sentido de vividas e conhecidas - ficarem

14 Lembrando que é preciso primeiro ser para depois desejar.

“® Freud (1919) chegou a falar de ‘vivéncia no Gtero', porém nao teorizou sobre essas vivéncias e,
portanto, ndo especificou o que queremos contemplar.

Incluindo a experiéncia de vivéncia de agonias impensaveis, que tem lugar quando nao é
proporcionado ao bebé& um cuidado que o proteja de invasGes ambientais e favoreca a
continuidade de ser (going on being), que por sua vez também acontece na terceira area.
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enterradas podendo, sobretudo, retornar a qualquer instante.*’ Engloba, pois,
vivéncias experimentadas em vida, que poderao retornar, vida afora, ao préprio
sujeito, de um lugar que nao |lhe é externo e sim, de self, que por sua vez podem
desencadear experiéncias como a do estranho.

Ha outra vertente, que se refere ao grupo familiar - no sentido da
instituicdo social, do lar - que, de tdo embebido na tradicdo camulfla,
sorrateiramente, aspectos do "mundo humano”, que contemplem condutas
macabras, obscuras e proximas ao "desumano” vividas como monstruosas no
imaginario e, portanto, negadas em nivel consciente. Dessa forma, a crianca
adotiva, ao evocar o abandono no imaginario, seria associada a cena da conduta
da mae que a abandonou, e, portanto, encarnaria, de forma néo consciente, a
"monstruosidade” de ser abandonada, ato esse repreendido socialmente na
cultura®®,

Quando falamos anteriormente sobre a mentira e evocamos o0 segredo
familiar, destacamos como as familias podem escamotear facetas da sua historia,
as quais, ao longo da vida, ficam a espera de reconhecimento. Winnicott, quando
se remete a aspectos de self que ficam "a espera” até serem descobertos para se
desenvolverem, lembra-nos de que experiéncias intimas e familiares podem
manter-se apagadas, no entanto exercendo influéncia na vida da pessoa. Dessa
forma, € possivel pensarmos que por medo de se a ver com a propria
obscuridade, em algumas familias adotivas, esconde-se uma vertente de verdade
que reaparece projetada em forma de estranho.

Vale lembrar que a sensacdo de estranheza face a crianca adotiva

147 O que se apresenta em paralelo a explanacgao freudiana.
8 Socialmente, quando se busca um mundo melhor, é indubitavel que rejeitemos acdes sinistras
mergulhadas na maldade. Entretanto, a Psicologia, por sua vez, enquanto ciéncia da

227



revelada entre os pais adotivos, também foi encontrada entre psicologos e
professores, levando-nos a reitera-la como experiéncia participante do imaginario
social. Vemo-nos, assim, diante de uma transmissao enraizada das experiéncias
culturais da nossa sociedade que podera ser alimentada no imaginario no qual
vivemos.

Enfim, parece-nos coerente pensar que experiéncias da terceira area,
essencialmente intersubjetivas, subsidiam sensacfes de estranheza. Quanto a
adocado, podemos acrescentar, consequentemente, que aspectos do familiar
nutrem experiéncias rumo ao estranho e em especial, a crianca adotiva.

Sabemos que experiéncias remotas, seja de abandono, de ndao-
integracdo, seja de vivéncia de morte, bem como as atreladas a conflitos edipicos,
estardo indissoluvelmente atreladas a um outro. Somos levados, a partir dessa
premissa, a considerar o desenvolvimento emocional como um norte das
transmissdes de experiéncias culturais e, portanto, de maturidade: quanto mais
desenvolvido emocionalmente um sujeito ou um grupo, 0 que abrange um bem
viver com aspectos inconscientes, provavelmente, podera compartilhar mais
saude com outros. Enfim, familias mais desenvolvidas criam pessoas mais
saudaveis, sejam familias biologicas, sejam familias adotivas.

Os pais adotivos, os psicologos, os professores, quando com seus
olhares para o estranho "adotivo”, alimentam a idéia de que o estranho € o
desconhecido, o externo, o obscuro, aquilo tdo distante e entdo, chegam a
projetar, como exemplo, nos pais biologicos e possivelmente, na genética, a fonte
da estranheza. Alimentam cadeias de experiéncias desconhecidas, nao filtradas,

proliferando-as como reminescentes em sintomas das criancas.

experiéncia existencial humana, deveria abarcar condutas de toda ordem, acolhendo o gesto e
a conduta humana, sejam bizarros, sejam sublimes.
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Cada familia tem sua histéria e com ela, vivéncias de um campo
experiencial, que contém marcas trazidas pela heranca cultural. Tradicéo cultural,
crencas e historias das familias permeiam as relacfes, o que nos faz pensar que,
se mantidas enigmaticas, estardo interrompendo o desenvolvimento emocional
humano e, portanto empobrecendo o processo criativo. Além disso, tragcos
inconscientes propulsores de condutas como estas precisariam ser mais
conhecidos aos proprios sujeitos que a vivem.

Contrariamente, aqueles que as ignoram perdem a chance de olhar o que
ha por tras das condutas, e ndo percebem que se privam da oportunidade de se
fazerem implicar na relacdo com seus filhos. Ademais, um olhar alienado ao que é
"seu" proprio, ou a uma dinamica familiar propria, pode atuar como profecia
quanto a sina do filho adotivo que, por sua vez, sera invadido pelo que ha de
inconsciente nas experiéncias compartilhadas com sua familia.

Olhemos ainda para outro lado do estranho. Enquanto a estranheza do
adotivo pode aparecer pelo temor do desconhecido familiar, a estranheza
provocada por um estrangeiro aparece ligada a idealizacdo do conhecido. Embora
saibamos nédo estar presente o significado estrangeiro no termo em aleméao das
unheimliche, como nos lembra Hanns (1996), invocaremos aquilo apreendido
durante as investigacdes considerando, contudo, que em portugués o estrangeiro
€ um dos significados possiveis de estranho (Hanns, 1996; Dicionario Houaiss de
Lingua Portuguesa).

O estrangeiro, aquele representante de outra cultura, constitui-se uma
outra faceta do estranho. Além de abarcar toda a duvida e a estranheza daquele
que se apresenta como outro e diferente de nds, com uma lingua diferente da

nossa, ele também é alguém que vem de fora, mas, sobretudo, de um lugar
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melhor que o nosso™®. N&o ouvimos, em momento algum, relatos sobre
estrangeiros pobres e humildes que vém adotar criancas.

E interessante pensar que se por um lado um estrangeiro - um casal de
italianos, de franceses, de suecos - vem e adota uma crianca brasileira,
tornando-se o salvador da pobreza do terceiro mundo, por outro lado retira de nés
uma rigueza, rouba-nos. A parandia também se faz presente. Recordamos,
assim, pesquisa apresentada no inicio da tese a respeito da representacdo na
midia brasileira e francesa da adocdo de Weber e Gagno (2003), na qual o
estrangeiro aparecia como o grande salvador, embora representasse alguém
externo a familiaridade que, em Ultima instancia, vislumbrava nossas fortunas.
Decerto, 0 estrangeiro pode ser ameacador por revelar-nos as fragilidades de um
povo, entre elas a dependéncia de um outro externo, vindo para ajudar.

Ha que se destacar esta presenca no imaginario, de alguém idealizado,
bondoso, filantrépico, que por caridade e altruismo adota uma crianca brasileira.
Estes paises fortes, “maduros”, ricos ficam no lugar de pais adultos e poderosos,

engquanto os brasileiros sdo imaturos, pobres, destituidos de condicdes proprias

para enfrentar e solucionar problemas.

5.4 Teorias psicopatolégicas

Ao realizarmos a pesquisa sobre a crianca adotiva com os professores,
procuramos encontrar pessoas cuja experiéncia com criangcas nao se organizasse

a partir da dicotomina saude-doenca. Dessa forma, colocamo-nos mais

149 Benjamim (1937) opina a respeito dessa representacdo, quando fala que em épocas remotas,
os donos do saber eram aqueles marinheiros viajantes que traziam o conhecimento vindo de
fora, de seus passeios pelo mundo além daquele contido na tradicdo distante. A autoridade
deste saber era inquestionavelmente valida, mesmo ndo sendo controlavel pela experiéncia.
Acredito haver residuos de tal representacéo no Brasil e talvez no terceiro mundo.
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%0 em uma é&rea, qual seja, da educacéo, onde poderia haver a

sistematicamente
presenca de doencas em geral e de psicopatologias, ou ndo. Retomo esta
questao - ja abordada no Capitulo Desenhos-estorias e narrativas: encontrando a
fisionomia coletiva de professores... -, lembrando ao leitor a direcdo seguida por
nos, inicialmente, contra a psicopatologia.

O intuito era aproximarmo-nos do imaginario coletivo de um grupo cujo
cotidiano e a vida comum fossem os alicerces dos vinculos com as familias
adotivas, diferentemente de atermo-nos a psicélogos, psicanalistas, pediatras ou
enfermeiros, cujo contato com familias adotivas acontece, teoricamente, a partir
de um problema ou uma doenca. Este critério foi deliberadamente implantado
apos realizarmos um levantamento na literatura psicolégica e psicanalitica sobre a
crianca adotiva, do qual apreendemos um imaginario de doenca ou ‘problema’
presentes em textos sobre a adocao (Ferreira e Vaisberg, 2004). Nesse sentido,
0S proprios psicanalistas pareciam cuidar do adotivo, considerando-o
essencialmente problematico.

Face a essa postura um tanto desanimadora, lembrei-me, entdo, de

concepcdes de Winnicott, dentre as quais destaco uma bem otimista:

Na verdade podemos de uma forma muito curiosa, alterar o
passado do paciente, de tal forma que um paciente, cujo
ambiente materno ndo tenha sido suficientemente bom, pode
transformar-se em uma pessoa que tenha tido um ambiente de
facilitagdo suficientemente bom e cujo desenvolvimento
pessoal possa, portanto, ter ocorrido, ainda que tardiamente
(Winnicott, 1968, p.91).

150 Aqui considero que o fechamento da tese abarcou mais didaticamente os encontros com o
coletivo dos professores; contudo, utilizei-me fartamente para essa tese, de todas as
comunicagdes chegadas a mim, das mais diversas pessoas, bem como profissionais e
pacientes da clinica psicanalitica.

231



Em pesquisa jA& mencionada de Levy e Jonathan (2004), sobre o
imaginario coletivo da crianca adotiva, a questao do fracasso apareceu como fato
temerario sobre a adocao, tanto entre pessoas que requeriam a adoc¢ao quanto
em pessoas da populacdo comum. Da mesma forma, apareceu o medo da
doenca fisica e mental como iminente no processo adotivo.

Nessa tese, porém, nao foi preciso esperar muitos encontros para
aparecerem a doenca e o problema como constituintes de questbes que
envolvem a adocdo. A psicopatologia pdde ser vista como outro campo
inconsciente do imaginario sobre a crian¢a adotiva. Problemas de comportamento

apareceram como propriedade comum aos adotivos (Anexo 1):

Priscila teve e ainda tem muitos problemas de comportamento
e no seu desempenho escolar. Repetiu uma vez a 52 série e
duas vezes a 62 série, até hoje nao concluiu o Ensino Médio,
desistiu... Hoje é uma mulher muito simpatica, companheira,
docil e alegre; mas acredito que até hoje ndo superou o fato de

ser adotiva.

No encontro com Ana, também acompanhamos uma histéria de

problemas (Anexo 5):

S6 bem mais tarde, ja formada, € que buscou ajuda
psicoterpica e foi se soltando aos poucos, até ir diminuindo
esse medo de ndo ser mais amada; mas, diz, até hoje tem
medo de se apaixonar e perder, de repente, a pessoa amada

(continua sozinha até hoje...).

Quando nos deixamos mergulhar nessas histérias além de outras, como a
da professora Maria, relatada no Capitulo Desenhos-estérias e narrativas:

encontrando a fisionomia coletiva de professores..., que conta sobre a “crianca-
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problema” acompanhada em sua escola, somos conduzidos a encontrar o
estigma da adocdo atrelada ao problema, ao "dificil', ao psicopatologico,
permeando o imaginario sobre a crianca adotiva. Esta mesma constatacao foi
percebida por Aissaly e Corbillo (1998), quando pesquisaram na Franca a adocao.
Na clinica, no cotidiano, em conversas informais deparamo-nos também com
contos e mais contos sobre criancas-problemas que sdo adotivas.

Pude ouvir, recentemente, a historia de uma mulher, Alba, que foi adotada
por um casal, amigo de seus pais biologicos, o qual ja possuia dois filhos. Desde
entdo, foi uma crianca extremamente atenciosa com a familia, “nunca deu
problema para eles” e sempre colaborou com a casa, com os afazeres da mée e,
ao mesmo tempo, estudava e trabalhava. Na velhice de seus pais, Alba cuidou
atenciosamente deles, revelando toda sua gratiddo e carinho até a morte de
ambos.

Numa roda informal, na qual eu estava, escutei o comentario: "olha, dizem
que criar filhos dos outros é sinbnimo de problema, mas, como sempre, na vida
tem excecao”!

O normal seria o problema, quando nao, trata-se de um acaso. Aqui
deparamo-nos com outro axioma da adocdo. Lembremos da professora Julia ao
citar os ditados que sempre ouvira, como: ‘criar filhos dos outros nem sempre é
facil'... Enfim, o filho adotivo como sintoma, ou problema, como ja vimos
anteriormente, permeia NOSso imaginario.

Utilizo a palavra psicopatologia aqui propositalmente, pois manter o
estigma da adocdo como sinénimo de “problema” deixa vago o tema — que tipo de
problema? - e néo representa rigorosamente 0 que captamos do campo nao

consciente, algo relativo a problemas de saude mental.
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O assunto do abandono, da mentira, do estranho, do estrangeiro e de
problemas mentais sdo assuntos velados, atrelados a questdes da natureza
humana pouco exploradas, que podem suscitar inquietacdo e, até mesmo
angustia.

As histérias criadas pelos pais adotivos sobre os pais de origem da
crianca como justificativa dos problemas apresentados pelo filho adotivo,
incluindo, necessariamente, a genética, aparecem a ponto de furtar dos pais a
responsabilidade de assumir a ado¢gdo como um processo baseado, além das
questbes legais implicadas, em fundamentais relacdes intersubjetivas. Dessa
forma, substituem manifestamente a implicacdo humana na dinamica relacional,
acobertando questdes inconscientes. Ademais, encontram alguém para encarnar
o papel do espelho das insatisfacdes, dos problemas emocionais das familias e
da sociedade.

O que dizer destas possiveis “projecdes” sobre a crianca adotiva?

Se os professores ouvem situacdes contadas pelos préprios pais, por
psicologos e psicanalistas sobre filhos adotivos, e ainda da sociedade, como nao
acreditar neles?

Além dos agentes comunitarios e profissionais, os pais adotivos acabam,
eles mesmos, sendo grandes alimentadores do nosso imaginario coletivo ja que,
muitos - e ndo todos -, na sua forma de lidar com os filhos, além de certo
despreparo emocional, reclamam de seus filhos adotivos, ressaltando o fato da
filiacdo adotiva ser o problema. Ha pais adotivos que culpam seus filhos pelas
suas proéprias falhas e mais, julgam a hereditariedade e a genética desconhecida
como fonte dos problemas.

Interessante o paradoxo: valoriza-se a hereditariedade do sangue, o que
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€ utilizado pelos pais adotivos como argumento negativo em relacdo aos
comportamentos ruins de seus filhos: "é pelo sangue estranho e desconhecido
portado, que ele é desse jeito...". Mas, mesmo assim, 0s adotivos ndo aparecem
no imaginario com doencas clinicas, organicas e sim com patologia psiquica.

Seria a psicopatologia hereditaria? Ora, a grande coincidéncia é sua
incidéncia maior de transmissdo acontecer em casos de adocdo. A psicopatologia
€ hereditaria desde que intersubjetiva, e, portanto, insere-se na cadeia das
relacbes humanas compartilhadas. Estamos falando de familias e de coletivos e
das inUmeras relacdes possiveis de se criarem.

E interessante que aqui chegamos a um ponto que tem muito parentesco
com pesquisas anteriores sobre representacao social da loucura - entre outras, a
de Machado (1995) e Aiello-Vaisberg (1999).

Machado (1995) encontra em sua tese relatos de historias de medo de
que a doenca mental seja transmissivel aos humanos pela hereditariedade. Capta
concepcbes sobre a loucura organizadas em verdadeiras teorias
psicopatologicas, as quais se articulam em posicionamentos que consideram a
loucura um processo natural de adoecimento interno, atribuindo-a a agentes
psicossociais ou misticos. Utiliza-se da expresséo universo em desencanto para o
titulo de sua tese, ressaltando aquilo dito por uma paciente entrevistada durante a
investigacdo, de forma a traduzir e condenar o drama daqueles que passam pela
experiéncia da loucura e sdo submetidos ao tratamento psiquiatrico.

Paralelamente, Vaisberg (1999), em sua tese na qual investigou
estudantes de Psicologia a respeito da loucura, capta tragos inconscientes de
desanimo e descrédito quanto a possibilidade de mudancas dos loucos, que em

dltima instancia, revelava a impossibilidade desse grupo de estudantes de
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conceber-se como agente de transformacdo da realidade, e, portanto, de
mudancas.

Uma fisionomia similar apareceu em nosso coletivo de professores. A
adocao acaba por designar um processo dificil, de desesperanca, fundamentada
em questdes humanas que a concebem proximamente ao insucesso. A0 mesmo
tempo, revela que nesse imaginario, permeia a dificuldade de se verem como
agentes transformadores da realidade.

Todavia, mesmo em face a desesperanca, precisamos lembrar um sinal
de saude que nos parece promissor: a sutil ambivaléncia presente no encontro
com os professores a respeito da adocdo, discutida anteriormente quando
falamos do abandono. Ao encontrarmos uma fisionomia ambivalente,
provavelmente, estamos diante de conflitos emocionais e entdo, vislumbra-se
esperanca de mudanca, mesmo que nosso sujeito coletivo ndo se aperceba

disso. Sdo rumores de que se desacredita, acreditando que a adocéo é possivel.
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A pesquisa realizada, abrangendo tanto a identificacdo de
determinadas crencas ou representacdes, elaboradas pela pessoalidade coletiva
abordada, como a captacdo dos campos inconscientes subjacentes, levou-nos a
considerar qudo emocionalmente intensa € a propria expressao “crianca adotiva”.
De fato, enquanto o substantivo faz apelo a um ser que demanda cuidados, 0
adjetivo implica nhuma certa problematizacdo, que ja refere, ainda que de modo
sutil, & possibilidade de fracassos no processo adotivo, de modo a apontar para
um duplo movimento de aproximacéo e afastamento, de compaix&do, mas também
de temor, eventualmente ligado a sentimentos de desesperanca e descrenca.

Percebemos, realmente, que os professores reagem de modo bastante
ambivalente quando sdo convidados a se ocupar do tema da crianca adotiva.
Deste modo, parece que encontramos, ha pessoalidade investigada, um
posicionamento bastante proximo daquele que variados grupos sociais mantém
em relacdo a diversos tipos de excluidos, tais como pacientes psiquiatricos
(Aiello-Vasberg, 1999) ou soropositivos (Joffe, 1994,1996). Determo-nos, no
momento, nos estudos desta Ultima autora pode ser esclarecedor.

Articulando o referencial kleiniano com a teoria moscoviciana das
representacdes sociais, Joffe (1994) focalizou detidamente o impacto que a
epidemia da aids causou no imaginario de varios segmentos da populacao,
constatando que associacdes entre AIDS e sifilis fizeram alimentar a crenca de
que o contagio dessas doencas era apanagio de prostitutas e estrangeiros -
africanos e haitianos, respectivamente, reconhecidos por comportamentos
desregrados e perversos, num movimento francamente parandide. A ligacao
direta entre a "peste gay" - expressao criada pela midia - e a peste negra, so fez

aumentar o temor, evidentemente. As "memdrias” ativadas nessas lembrancas
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acabaram definindo este temor™ de contaminacdo pelo “"outro", provocando
respostas defensivas de afastamento contra o mal, ou contra o estranho
ameacador provindo de fora, como se aquele estrangeiro ndo pertencesse ao
mesmo grupo do "eu” — o que Joffe ja buscou enfatizar inclusive no titulo de suas
publicacdes, como o artigo "Eu ndo”, "O meu grupo nao": representacdes sociais
transculturais da aids (Joffe, 1994).

Malgrado a similaridade dos temores percebidos nestas situacdes e na
adocéao, reconhecemos diferencas importantes quanto ao comportamento social
quando diante dessas condicfes. Por exemplo, 0 movimento de afastamento e
rejeicdo diante de soropositivos ou loucos é aparentemente menor do que o
diante da crianca adotiva. Talvez isso se deva ao fato de estarmos todos mais
sujeitos a certos males do que a outros, afinal, se nos tornamos ou né&o
soropositivos esta mais fora do controle - bem como se nos tornamos ou néo
psicoticos - do que se somos adotivos ou se vamos adotar. Nado se escolhe
conscientemente ficar doente, mas pode-se escolher a ado¢éo. Possivelmente, a
viabilidade da escolha faz com que estejamos mais defendidos da adoc¢éao do que
da soropositividade ou da loucura.

Quando pensamos que nosso imaginario alimenta condutas, estamos
considerando que tal premissa caminha tanto rumo ao ético quanto ao seu
oposto. Trata-se de lembrarmos que a propria teoria psicanalitica contribuiu para
a producdo de um imaginario a partir do qual se acredita que o cuidado materno

exercido por alguém que nao a mae bioldgica conduz a problemas no

31 Joffe (1996) utiliza o conceito kleiniano de posicéo esquizoparandide para explicar a dinamica

subjacente a representacao social da AIDS, baseada na vivéncia de ameaca e na identificacéo
projetiva, mecanismo de defesa contra o "outro" ameacador. Ainda que critiquemos a idéia de
Klein, bem apontada por Roussillon (2000), segundo a qual a subejtividade existe desde
sempre, sem requerer, para sua constituicdo, um longo processo maturacional, como quer
Winnioctt, ndo deixamos de reconhecer que a teorizacdo em termos de posi¢cdes pode
corresponder, fenomenologicamente, a certas situacdes clinicas.
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desenvolvimento humano. A entrega/abandono de uma crian¢ca também é tomada
como essencialmente problematica, associada constantemente a rejeicdo e a
"made ma", fazendo-nos pensar que teorias psicanaliticas do abandono
contribuiram para nutrir essa construcao.

Quais seriam as vicissitudes do uso da teoria? Caminhando nessa
reflexdo, lembrei-me de Prometeu®®?, protagonista do mito da origem do fogo, que
faz suscitar, dentre outras, indagacdes a respeito das conquistas humanas bem
como sua utilizacdo pelo homem. O fogo, ao trazer sabedoria aos homens,
maravilha-os, levando-os a se imaginarem onipotentes o suficiente para se
compararem a deuses. Torna-se pois um poderoso instrumento natural, que tanto
pode contribuir para a liberdade e evolugcdo humana, quanto tornar-se destrutivo
se utilizado no caminho reverso a ética.

As teorias também sdo poderosas. Podemos utiliza-las vislumbrando o
ethos humano ou alimentando um temor desconhecido quando diante de certos
fendbmenos impactantes. Nossas condutas, por sua vez, reflexdes diretas de
vivéncias e de teorias, fazem-nos "olhar" e "posicionarmo-nos" face a crianca
adotiva de variadas formas.

Por outro lado, aparece, ainda, no mito, a clara posicdo de represalia
de Zeus a Prometeu por este ter proporcionado aos humanos a "luz" que os faz
contestar a forca superior que os engendra. Constitui-se uma idéia fundada na

crenca de que se paga um preco muito alto quando se pretende transformar o

2 0 mito de Prometeu situa-se entre os mais antigos e universais. O fogo significava a

inteligéncia e a sabedoria, fazendo com que os homens se diferenciassem dos animais. Zeus,
gue era o deus maximo, ao assumir o governo do universo, pretendeu manter a humanidade
numa situacdo semelhante a dos animais, porém Prometeu roubou uma parte do fogo divino,
trazendo-o para 0os homens, que com isso passaram a ser capazes de pensar. Zeus furioso
resolve se vingar acorrentado Prometeu no Monte Caucaso, onde uma aguia diariamente
devorava seu figado, érgdo que representava a vida. Contudo, o figado tem a capacidade de
se regenerar e Prometeu jamais morreria, vivendo o seu suplicio eternamente, até a chegada
de Hércules.
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mundo. A crueza da deterioracdo do figado de Promoteu pela aguia € a metafora
dessa punicdo, fazendo-nos acreditar que mudancas acabam se tornando
sindnimo de sofrimento.

155 além dos mitos™®,

A Histéria®™®, a Antropologia®™*, o Direito
conduzem-nos a pensar que tratando de um processo de filiacdo presente nos
tempos mais remotos, a ado¢cao desperta tracos experienciais compartilhados na
tradicdo, que indubitavelmente exercem influéncia na vida cotidiana. Em sendo
assim, o imaginario coletivo acaba por nos conduzir a posturas que sabemos ser
independentes da razéo™".

Diante disso, torna-se, pois, cada vez mais evidente a possibilidade — e a
necessidade - de se realizar profilaxia quando se trabalha fundamentalmente
visando transformacfes de campos experiencials, 0 que incentiva o

prosseguimento de pesquisas que tem a busca de fundamentos para o exercicio

de praticas clinicas diferenciadas como seu alvo.

1%% personagens como Sargon |, rei-fundador da Bildnia, Otavio Augusto, Brutus, Tibério, Nero s&o

exemplos de adocgéo desde tempos remotos.
%% Diferentes comunidades no mundo fazem-nos ver as variadas e antigas formas de conceber o
ato adotivo, a exemplo, dentre outros, da Oceania e Africa.
5 As leis historicamente estudadas proporcionam material para vermos as diferentes posicdes
dos homens frente a adocao.
%8 Edipo - filho de Laio e Jocasta; Paris - filho de Priamo, Rei de Tréia, e Hécuba; Hércules - filho
de Zeus e Alcmena.
Nesse sentido, as teorias psicanaliticas parecem convergir uma vez que a maioria das linhas
tedricas que as fundamentam levam a acreditar que aspectos inconscientes, socio-histdricos e
politicos caminham imiscuidos na conduta.

157

241



ATENDIMENTOS PSICANALITICOS COM PAIS
ADOTANTES: OFICINAS TERAPEUTICAS
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Apos tantas reflexdes acerca da adocédo, de questdes fundamentais como
a maternidade, a paternidade, o cuidado, a esterilidade, o abandono, que a
circundam e de captarmos campos hao conscientes presentes imaginario coletivo
sobre a crian¢a adotiva, questionamos: o que podemos fazer com tudo isso?

Véarios sdo os caminhos em que podemos pensar neste momento. Um
deles parece tender a proposta de trabalho com professores e educadores, ja que
influenciam a formacdo e manutencao de pensamentos, sentimentos e crencas, e
podem promover, em rede, representacbes mais condizentes com a ética
humana. Outro caminho € um projeto de pesquisa clinica, de pesquisa-
intervencdo em andamento no Servico de Psicologia da PUC-CAMPINAS.

Dona Lila*®®

procurou-me para tirar algumas davidas sobre sua filha
adotiva. O grande problema que permeava seus pensamentos conscientes era a
educacao que dava a filha, pois ambos os pais de Lili, sua filha, eram viciados em
bebidas e drogas. Jamais pensou em procurar um psicologo...é muito caro, é so
pra gente com dinheiro.

Ja Nina gostaria de perguntar muitas coisas sobre como € ter um filho,
uma vez que ela nunca imaginou que um dia pudesse engravidar... mas
engravidou...e veio a perder seu bebé. Num momento de tristeza, confuséo e
crise precisava de que alguém ouvisse seus anseios, medos, para assim,
recuperar um estado psiquico mais integrado. Ja havia feito psicoterapia, mas
confiou na instituicdo quando viu o anuncio da "Oficina para pais adotivos ou
adotantes”. Quem sabe pudesse pensar em adocao, afinal ndo gostaria de
engravidar de novo...

Janior, um paciente da clinica, marcou uma entrevista, pois queria adotar

uma crianca deficiente. Ndo sabia nem como nem quando adotaria a crianca,
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mas vivia com intensidade a necessidade de adotar criancas com problemas. Nao
tinha mais que vinte anos de idade e era muito sozinho... sem namorada; havia
perdido alguém de quem gostava muito ha alguns anos. Um dia que levou seu
irmao ao médico, leu no andar da Pediatria o cartaz da nossa oficina. Seu jeito de
menino e seu olhar infantil pareciam levar Junior a pedir para ser adotado, mais
que a adotar...

Recebemos uma ligacdo de uma pessoa muito preocupada com sua filha
adolescente: estava apresentando comportamento anti-social, criando muitos
problemas para os pais, que ja estavam se arrependendo de terem-na adotado.
Casal de classe alta, profissionais da area da saude, ja ndo sabiam o que fazer;
estavam prestes a colocarem a garota em uma instituicao.

A diversidade de histdrias que encontramos entre aqueles que adotam ou
querem adotar, fazem-nos recordar que familias adotivas, tdo diferentes entre si
como todas as familias, vao vivendo, com suas mais diversas peculiaridades...
Felizmente, passeiam, as vezes, por nossos caminhos clinicos e pessoais,
ensinado-nos um pouco sobre suas experiéncias e anseios.

A psicanalise quando fielmente utilizada como método, ou seja, quando
compreendida no que lhe é essencial, permite-nos uma atencao diferenciada
conforme as necessidades dos pacientes, sejam estes individuos, grupos ou
instituicbes. Bleger (1968), autor que teorizou sobre a situacdo analitica,
compreende que transcendente a imposi¢cao de regras ou ao estabelecimento de
um contrato, o enquadre acontece como elemento constante da relacdo do
analista com o paciente. Sugere que na situacao analitica parte psicotica fica
projetada na instituicdo do enquadre, o que nos faz pensar na sua importancia

durante o encontro analitico.

%8 Os nomes utilizados neste capitulo, bem congdodos da tese, sao ficticios.



Quando atentos a esse fato, podemos vislumbrar possibilidade de
atendimentos diferenciados visando adaptarmos a situacdo conforme as
necessidades do paciente. Essa concepc¢ao também teve lugar na experiéncia de
Winnicott (1971a) que, por sua vez, péde utilizar-se de consultas terapéuticas e
conduzir seu trabalho, estrategicamente diferenciado, essencialmente
fundamentado no meétodo psicanalitico. Ao tornarmo-nos intimos da leitura
winnicottiana a respeito da conduta frente a pacientes psicéticos, por exemplo,
percebemos que muito embora adote estratégias de lidar com a dor de seus
pacientes, dores essas atreladas a existéncia do ser, sua postura permanece
essencialmente psicanalitica.

Apesar de Winnicott revolucionar a clinica, ainda mantinha uma
concepcao a qual revelava que neuroticos padeciam de sofrimento que nem
sempre abarcava questbes do "sentir-se reais" e sim de problematicas que
implicavam em maior conscientizagdo da sua propria condicdo. Sobre os
psicoticos, Winnicott dizia que estes pacientes ndo esperavam que a analise 0s
tornasse mais conscientes - como seria com 0s neuroéticos - e sim que pudessem
vir a ter esperancas de que lhes fosse possivel sentir-se reais (Aiello-Vaisberg,
2004).

Criticamente, adotamos uma perspectiva diferenciada quanto a nocédo a
qual supbe que apenas pacientes psicoticos vivem probleméaticas existenciais.

Aiello-Vaisberg (2004), ao ressaltar sobre essa questéo, lembra-nos:

Tanto a experiéncia clinica como a frequéncia aos textos
winnicottianos, sugerem fortemente que o paciente psiconeuratico,
aqui referido, corresponde menos a um tipo psicopatolégico do
gue a uma modalidade de falso self. Na mesma linha, uma

psicanalise que se concretize pela via do aumento do
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conhecimento relaciona-se ao que pode ser designado como uma

analise neurdtica do falso self (p.15).

Os atendimentos psicanaliticos, ao se debrucarem sobre o sofrimento
humano - seja ele qual for - visam, como objetivo terapéutico, a cura da
dissociacao e da futilidade, pelo caminho do self verdadeiro. Quando conduzimos
atendimentos tendo em vista que dissociacdes e rupturas da continuidade de ser
podem ocorrer tanto em pacientes com caracteristicas neuréticas quanto em
psicoticos, estamos visando, primordialmente, o acolhimento de queixas que
parecem mais condizentes com a modernidade, relativas a dor do viver
superficial, que a nosso ver, sdo essencialmente existenciais.

Essa proposta de atendimento serviu para a criagdo de trabalhos que
privilegiassem a expressdo da criatividade primaria bem como sustentacdo da
gestualidade espontanea e auténtica, que acontecem de modo transicional

permitindo a recuperacédo do ser pessoal como devir essencialmente vincular.

Cuidado em sua dissociacdo, resgatado como agente criador,
segue 0 paciente o0 seu préprio viver, descobrindo/encontrando
seus proprios caminhos e discurso organizador de "um saber de
si", gue ndo seria mais do que habilidade dissociada de um

intelecto explorado (Aiello-Vaisberg, 2004, p.16).

Para tal, cria-se uma estratégia clinica onde mundos intermediarios
temporarios sdo inventados conscientemente, capazes de permitir, por meio da
personalizacao/realizacdo transicional, "...0 reconhecimento e atendimento das
aspiracdes fundamentais que definem o homem, como ser agente e criador”

(Aiello-Vaisberg, 2004, p.16).
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Foi a partir dessa proposta de Estilo clinico Ser e Fazer*®, que optamos
por proporcionar encontros com pessoas que tenham filhos adotivos ou desejem
adotar criancas, incluindo tanto aqueles que apenas pensam nesta possibilidade
como outros que ja estejam concretamente envolvidos em processos de adocao.
Definimos, assim, um atendimento psicolégico e denominamos Oficina para pais
adotantes e adotivos.

S&ao encontros psicoterapéuticos grupais, de sessdes conduzidas por um
analista, que tem lugar em uma sala especial para grupo no Servico de
Psicologia da PUC-Campinas, situado no Campus Il. Acontecem ao longo do ano
e estdo abertos, permitindo entrada e saida de participantes a qualquer tempo.
Inicialmente, optamos neste trabalho, pela utilizacdo de fotos e objetos de
lembranca trazidos pelos pais, como 'materiais mediadores', acreditando, de
acordo com o Jogo do Rabisco' de Winnicott, que poderiam facilitar, inicialmente,
a expressao dos participantes. Como modelo, fomos inspirados pelo trabalho de
Machado et al (2003), que ao atender idosos em um grupo terapéutico, percebeu
a disponibilidade de fotos e objetos por eles trazidos, os quais se apresentaram
como materialidades facilitadoras na recordacao e retomada de suas historias de
vida. Proporcionavam, assim, encontros com aspectos de self bem como
experiéncias de surpresas.

Nos encontros da Oficina para pais adotivos e adotantes, os participantes
recebem uma escuta e acolhimento diferenciados, baseados no holding, em um

enquadre proprio, de clima favoravel ao estabelecimento da transferéncia

5% A Clinica Ser e Fazer promoveu diversas modalidades de atendimentos, denominados em sua
maioria de Oficinas, das quais podemos destacar algumas destinadas a grupos especificos,
como para pacientes com Esclerose Lateral Amiotrofica (Vaisberg e Vitali, 2005); no
atendimento em ambito corporativo (Camps, Medeiros e Vaisberg, 2005); para pacientes
organico graves (Vitali, Mencarelli, e Vaisberg, 2005); em CAPS (Frasson, 2005); para
gestantes (Granato, 2004) e outras em desenvolvimento.
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psicanalitica, que bem pode proporcionar surpresas e encontros com aspectos
verdadeiros do self, a partir dos quais surgem, naturalmente, insights.
Experiéncias desta ordem, levam tais familias a adotarem novos modos de ser,
transformando-se verdadeiramente. Desta forma, a interacdo entre pacientes e
psicanalista permite a producdo de novos conhecimentos no campo das
experiéncias emocionais vividas em familia, o que beneficia tanto o grupo de
pesquisadores que pretende a ciéncia crescida, quanto a comunidade em geral.
Esta € a clinica social: clinica por manter, mesmo que em enquadres
diferenciados, o fundamental dos pressupostos do método psicanalitico, e social
pelo fato da psicanalise abranger uma instituicdo, uma comunidade, que dela se
beneficia significativamente.

Ao pedir que os pais tragam objetos, fotos ou histérias ligadas as suas
recordacdes, operamos numa area ludica, de carater transicional, contornando
possivelmente condutas defensivas e promovendo a gestualidade espontanea,
integrando o sentir, 0 pensar e o agir. Desta forma, respostas menos dissociadas
Ou menos conscientes podem aparecer, bem como aspectos do self verdadeiro.

Estas escolhas da materialidade acontecem de acordo com a
pessoalidade do psicanalista, na medida em que se configura, precisamente,
como “materialidade-rabisco” (Aiello- Vaisberg, 2004)

De uma maneira geral, 0 que nos importa nestes encontros € a facilidade
da expressao entre participantes, para que um campo de trocas possa ser
instituido e representacbes e crencas possam ser afrouxadas e modificadas,
caminhando a integracao pessoal e ao aparecimento do gesto espontaneo. Neste
caminho, cabe ao analista conhecer a melhor maneira para se aventurar nesta

empreitada, o que envolve suas idiossincrasias. Esta € a principal razdo de
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evitarmos falar em técnica de atendimento nas oficinas; assim, ndo pensamos em
uma conduta cristalizada, rigida e independente de quem a realiza e sim, em uma
pratica inextricavel a pessoalidade do analista.

Nessas Oficinas, o holding tem se mostrado uma maneira extremamente
adequada de conduzir as sessoes. Intervencdes precisas sdo realizadas apenas
no sentido de se pontuar representacdes que acreditamos serem distorcidas ou
carregadas de preconceitos. Com essas colocacdes breves, nem sempre
interpretativas, promove-se a circulacdo do afeto que possa acompanhar a
expressao da representacdo, e assim, contato com o self ou facilidade de sua
expressao.

Ao promoverem acompanhamento, as oficinas contribuem no
desenvolvimento emocional tanto dos pais, quanto, indiretamente, dos seus filhos
e abrem a possibilidade da insercdo de parte da sociedade aos beneficios da
escuta e do encontro psicanalitico. Uma sociedade mais saudavel promove,

necessariamente, pessoas e relacées mais saudaveis.
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ANEXO A - Priscila e a dificuldade de ser adotiva

Priscila hoje tem 22 anos.

Conheco-a desde pequena, foi este o motivo que me levou a desenha-la quando
crianca.

A fase que mais me chamou a atencdo e me marcou muito foi quando ela tinha
uns 5 anos.

Nesta época ela comecou a entender realmente o que é uma crianca adotada. Ela
sofreu bastante, foi bem resistente para aceitar a situacdo, mas depois dizia que
guando crescesse queria adotar uma criancga.

Priscila teve e ainda tem muitos problemas de comportamento e no seu
desempenho escolar. Repetiu uma vez a 52 série e duas vezes a 62 série, até hoje
nao concluiu o Ensino Médio, desistiu.

O que mais dificulta seus relacionamentos e seu cotidiano é por que desde
pequena sempre foi muito mentirosa. Os pais levaram-na fazer tratamento mas
ela ndo aceita.

Hoje € uma mulher muito simpatica, companheira, docil e alegre; mas acredito

que até hoje ndo superou o fato de ser adotiva.
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ANEXO B - Oportunidade de ser
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ANEXO C - A criancga adotiva e o olhar triste

Tenho contato com diversas criancas e adolescentes que foram adotados. Alguns
felizes com vida em familia estruturada, outros nem tanto. Sdo, quando felizes,
criangcas e adolescentes como outro qualquer. Nada h& de diferenca no
comportamento. Parece a mim apenas algo. Parece que tém um olhar triste. E

algo que noto.
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ANEXO D - Adocgéao é amor

Quando andamos pelas ruas da cidade, ou vamos trabalhar, ou estamos no
supermercado, ou nos deparamos com pessoas, hinguém sabe o sonho de cada
um.

Enquanto andamos, trabalhamos, comunicamos, dormimos, sofremos, sonhamos,
uma crianca € abandonada nos orfanatos.

Filho é tudo. E béncdo, é emocéo, é alegria, € agonia, é satisfacdo. Mas se for
querido e amado € muito mais que um presente de Deus.

O filho abandonado e rejeitado espera sempre que a mae verdadeira possa
encontra-lo um dia, mas muitas vezes a mae nao quer alguém atrapalhando a sua
vida, e a adogdo, para mim, é acima de tudo, um ato de amor, de doacéo. E
"alguém que nao fazia parte de sua vida e agora faz a diferenca". Adocéo € o ato
de saber doar, e de saber receber. E vencer preconceito no mundo dos adultos,
pois nas criancas ndo existe esse sentimento: "sai ou ndo sai da barriga da
mamae nao importa. O que importa € que alguém me quer, tenho uma mae para
chamar de mée".

Se eu pudesse, teria adotado 3 irmaos para completar minha familia.
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ANEXO E - A histéria de Ana

hY

Ana, uma amiga quase qurentona, como eu a época, ligou-me dizendo que
precisava encontrar-se comigo com urgéncia. Marcamos 0 encontro em casa
(Sao Paulo) e ela, sem mais delongas foi logo falando a que veio: sabia que
minha prima (H), que ja tinha uma filha, iria adotar uma outra crianca recém-
nascida. Pediu-me que fosse a mensageira de um depoimento seu e que eu
fizesse a gentileza de transmiti-lo a H (sua amigona). Ambas eram da mesma
cidade e estudaram juntas até o final do curso classico (ensino médio) mas,
ultimamente, viam-se pouco.

"Diga a H que nunca, nunca conte a seu filho que ele é adotado! Que ela tire fotos
com barriga falsa de tamanhos variados e em locais diferentes, que "tenha" o filho
aqui em S. Paulo, que anuncie seu nascimento no jornal da sua cidade, que
invente historinhas, situacdes pitorescas para dar mais veracidade e que, se por
acaso vier a surgir alguma davida futura que negue, negue sempre e reafirme sua
maternidade" (a época nao se falava em exame DNA).

Perguntei-lhe o motivo para tanto empenho e ela respondeu-me: "sou filha
adotiva, como vocé sabe, fui criada com todo o carinho, amo minha irma e meus
pais e sei que eles me amam também; minha casa era uma delicia, alegre,
divertida, aconchegante e eu me sentia protegida, segura e amada. Mamae dava
aulas de piano e eu e a (irma) também tinhamos aulas com ela; papai sempre nos
levava para pescar, viviamos penduradas em arvores para chupar manga e
jabuticaba, brincAvamos o dia todo, sempre com a supervisdo da mamae, mas
com muita liberdade. Foi uma infancia magica!"

Mas, perguntei, por que, entdo, ndo contar, ja que vocé ficou a par da sua adoc¢éo

logo que comecou a ter mais consciéncia das coisas, ainda crianca?
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Ana confessou-me que, a partir da hora em que soube da verdade, embora dita
com muito amor e ternura, dizendo que ela era "filha do coracdo”, comecou a ter
um medo desesperado de perder afeto por néo ter nascido da barriga de sua mae
e mudou completamente de temperamento: queria imitar sua irma ("legitima") em
tudo, queria ter cabelo claro como ela e seus pais, estudava muito piano embora
nao gostasse, somente para agradar a méae, dizia amém a tudo, ndo contestava
mais nada, obedecia a todos, vivendo a sombra de (sua irmd). Passou a achar
seus cabelos feios, a achar-se também feia, embora racionalmente soubesse que
era bem bonita e sua irma comecou a ser, para ela, sua intermediaria em relacao
a seus pais...

S6 bem mais tarde, ja formada, € que buscou ajuda psicoterapica e foi se
soltando aos poucos, até ir diminuindo esse medo de ndo ser mais amada; mas,
diz, até hoje tem medo de se apaixonar e perder, de repente, a pessoa amada
(continua sozinha até hoje...)

Acredita ela que sO se deve dizer a verdade a uma crianca adotada se os pais
nao tiverem filhos préprios, para ndo precisar "disputar" afeto, por se achar em
desvantagem em relacdo aos irmaos criando-se uma ansiedade enorme
associada a possibilidade de perda de amor (mesmo a realidade dos fatos e dos
sentimentos envolvidos desmentirem esse receio). Disse-me que a crianca
sempre precisara provar que é digna do amor recebido, que valeu a pena té-la
adotado, que ela ndo decepcionara ninguém ou, entdo, podera rebelar-se,
rompendo todos os vinculos afetivos, ou tornar-se uma "“crianca-problema”.

Nota: embora seja favoravel a revelacdo da adocado da crianca pelos pais, todos
estes desabafos de Ana fizeram-me refletir muito sobre a complexidade das

emoc0Oes envolvidas num episodio como este.
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ANEXO F - Nané transforma-se em Veridiana

Chamavam-me Nand, mas qual seria meu verdadeiro nome? Todo mundo tem
um nome, ndo €? Seria Mariana, Maria Ana, Ana apenas? Por que ndo se pode
escolher o préprio nome? Os adultos tém cada umal!...Veridiana. Era assim que
eu iria me chamar daquele dia em diante, disseram meus pais adotivos. Veri
...qué? VERIDIANA. Nome esquisito!...Tinha que me conformar . Afinal, ndo é
todo dia que uma menina de nove anos consegue uma casa pra morar, uma
familia...Pensando bem, o dinal Ana me agradava. Mas por que sempre tenho
gue me contentar com pouco?... Por que ndo posso sonhar grande? Grande
mesmo é meu nome, vocés ndo acham? E também a lagrima que pingou na
minha blusa ao me despedir de Irma& Faustina, meu anjo da guarda no orfanato.
Perdas e ganhos, dois lados da mesma morda, dois lados do mesmo coragédo. As
histérias sdo sempre passadas a limpo ou permanecem no rascunho, com direito
a borrdes, a rasuras, a incompletude...

Lembro-me bem...Naquele dia, vieram me buscar cedinho. Na véspera, ja sabia
que tudo comecaria cedo...A claridade do quarto, guardado por ralas cortinas, me
acordava quase todos os dias desde que entendia por gente. Nao foi diferente.
Apenas a noite ndo tinha sido como as outras: ao medo do escuro somavam-se
outros medos (da mudanca, do novo..e tantos outros que nao consigo
enumerar...)

Meu pai, minha mae...De agora em diante, deveria chama-los assim. Ao menos
acho gue é isso que eles esperam...E eu, o0 que esperar? Como é um pai? Como
€ uma mae? Como é ser filho?

Irma& Faustina tinha me contado um pouco a histdria deles: casal sem filhos,

tinham desejado tanto ter um bebé, mas os tratamentos ndo tinham adiantado.
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Vontade de Deus, dizia ela. Optaram, entdo, pela adocdo. Nao queriam mais um
bebé (dava muito trabalho e eles ndo eram la téo jovens!). Alguém "criado" podia
ser mais facil, servir de companhia. Na primeira visita, tinham me achado
inteligente, esperta e alegre. SO porque Ihes sorri!

Na verdade, eu era feliz na minha tristeza. Tinha estudado no orfanato, Irma
Faustina era minha "fada-madrinha"mas, como era a mais velha ali, tinha poucos
amigos. Quando sentia falta deles, inventava uns ou conversava com a minha
boneca Samanta, presente de Natal de ndo sei quem...Chegara no orfanato como
eu: pela porta da frente, pelas maos de alguém que preferiu ndo se identificar.

Do orfanato iria levar as poucas roupas que tinha, muitas lembrancas e Samanta.
Ah, guardei também uma foto com a Irma Faustina. N&o era recente, mas servia
para matar a saudade...

Saudade, o que fazer com ela?

Os adultos diziam que eu iria comecar uma nova vida, mas o que fazer com
aguela que eu tinha vivido até ali?

Troquei a porta do orfanato pela porta de um carro. Abrir uma, fechar outra...Sera
que a vida também se resume num gesto?

O movimento da cidade grande no inicio me atordoou. Mas tudo é questdo de
habito! Meus primeiros dias seriam os mais dificeis. As descobertas eram
muitas...A comecar pelo meu nome...Era possivel gostar delel...

Minha mée e meu pai, meio desajeitados no comeco, foram, pouco a pouco,
descobrindo que poderiamos formar uma familia. Eram desafios diarios, para eles
e para mim.

Tenho hoje vinte anos. Sinto como se tivesse queimado algumas etapas que néo

podem ser resgatadas, mas sou feliz. Tenho sonhos, projetos de vida e um nome
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forte como eu, que resiste a chuvas e trovoadas. Ja votei, ja fiz vestibular, ja tirei
carteira de motorista. Estou no terceiro ano de jornalismo. Afinal, a Historia, as
histérias me interessam...Quero ser capaz de conta-las e ajudar a escrevé-las

para que as Nanas ou as Veridianas existam de fato, orgulhosas de seu percurso.
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ANEXO G - Carol quer ser adotada

Carol é pequena, bem pequena; mas ja sente a tristeza de ser abandonada. O
vazio de nao ter uma familia reflete no seu olhar, que é profundamente triste. Mas
ela tem, no fundo do seu coracédo, a esperanca que alguém ou alguma familia a
adote.

A menina imagina um fio de novelo de Ia a enrolar-se e um dia quem sabe uma

mao abencoada ira busca-la no orfanato e entédo ela tera finalmente uma familia.
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ANEXO H

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Este termo € o consentimento de duas partes envolvidas em um processo de
pesquisa cientifica. De um lado, a pesquisadora Marcela Casacio Ferreira, aluna do
curso de Doutorado em Psicologia da Pontificia Universidade Catolica de Campinas,
RA:02280832, end. Av: Princesa D'Oeste, 1847, ap.114, Guarani. Campinas - SP,
Telefone: 0.19.32541518, esta realizando uma pesquisa de doutorado titulada "A adocé&o
no imaginario social de professores: um estudo psicanalitico", com professores de
ensino médio ou fundamental, representando este grupo, a outra parte envolvida.

Trata-se da investigagdo sobre uma problematica psicossocial do Brasil, da
adocéo, na qual solicita-se a tais participantes: um desenho em uma folha sulfite branca
de uma crianca adotiva e, posteriormente, a criagdo e a descricdo de uma estoria
daquela crianga desenhada, no verso da folha. Pretendemos coletar primeiramente dez
desenhos. A analise dos desenhos sera feita de acordo com o método interpretativo
psicanalitico assim como as estérias, lendo e relendo diversas vezes o conteddo para ser
elaborado aquilo que foi apreendido. Os desenhos-estérias manterdo o anonimato do
participante, impossibilitando sua identificacdo, assim como o sigilo quanto a dados
confidenciais.

Espera-se assim, obter alguns dados dessa parte da populacdo, qual seja, de
professores, permitindo ampliar a compreensdo das construcdes de representacdes
sociais sobre o tema da adocdo. A partir dos dados obtidos nessa investigacao,
respeitando o anonimato dos participantes, poderemos propor praticas de intervencdes
principalmente no ambito da psicoprofilaxia, o que beneficiard tanto a ciéncia da
psicologia quanto as atividades na comunidade. A participacdo € totalmente voluntéria,
podendo o participante se recusar a participar ou retirar o consentimento a qualquer
momento da pesquisa sem penalizagdo ou prejuizo, assim como, impedir a inclusdo do
desenho ou estéria na pesquisa.

Marcela Casacio Ferreira, fone: 0.19.32541518

Eu,_(nome completo do participante), declaro estar ciente dos objetivos e
meétodos dessa pesquisa, assim como declaro minha participacdo voluntaria nela,
autorizando a inclusdo do meu desenho-histéria no ‘corpus' da investigagao, respeitadas
as condicdes de sigilo, privacidade e o direito de avaliar o material transcrito, nos termos
acima descritos. Também estou ciente de que poderei me retirar da pesquisa a qualquer
momento, sem nenhum 6nus para minha pessoa.

Nome/assinatura: data:
Em caso de davidas ou queixa, dirija-se ao Comité de Etica em Pesquisa - PUC-

CAMPINAS, Av John Boyd Dunlop,s/n°~ CEP 13059-900 -Jd Ipaussurama—Campinas-
SP ou Caixa Postal 317 — CEP 13012-970 - Telefone (019) 3729-8303.
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