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“Mas a emancipacdo humana sé estard plenamente
realizada quando o homem individual real tiver
recuperado para si o cidaddo abstrato e se tornado
ente genérico na qualidade de homem individual na
sua vida empirica, no seu trabalho individual, nas
suas relacdes individuais, quando o homem tiver
reconhecido ¢ organizado suas “forces propres”
[forcas proprias] como forcas sociais e, em
consequéncia, ndo mais separar de si mesmo a forca
social na forma da forga politica” (Marx, 1843/2010,
p. 54)
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RESUMO

Este trabalho busca empreender uma analise histérica de estratégias politicas presentes
na trajetoria da psicologia comunitaria no Brasil. Tomamos como problema inicial o que
se poderia definir como a presenca da emancipacdo politica como estratégia politica
hegemdnica no campo, expresso sobretudo na presenca das categorias da cidadania, da
participacdo social, da ampliacdo da democracia, etc., como referéncias na concepcédo de
transformacao social em suas produgdes. Desta observacdo inicial, buscou-se entender
como essa posicdo se generalizou no campo, ou seja, cComo esta posi¢do se tornou sua
estratégia politica hegemdnica. Assim é que se pOde verificar que, ao longo de sua
trajetdria historica no Brasil, a psicologia comunitaria operou uma inflexao politica que,
analisada do ponto de vista da emancipacdo humana, pode ser qualificada como uma
inflexdo politica de carater conservador, um recuo politico. Buscando apreender 0s
fundamentos sociomateriais desse processo inflexivo, chegou-se a alguns nexos histérico-
sociais desse movimento da psicologia comunitaria com o processo histérico brasileiro e
suas lutas de classes nas ultimas quatro décadas. Conclui-se que a inflexdo politica da
psicologia comunitaria no Brasil € expressao de um ajuste conservador que corresponde
ao deslocamento politico operado pelas principais organizagdes da classe trabalhadora
brasileira em resposta a entrada do pais em um novo modelo de acumulacao do capital e
as novas configuracdes politicas pds-redemocratizacéo.

Palavras-chave: psicologia comunitaria; transformacéo social; marxismo; emancipacdo
humana.



BAIMA, Larissa Soares. Psychology and class struggle in Brazil: a historical analysis
of the political inflection of community psychology. 2019. 315p. Thesis (Ph.D. in
Psychology) — Pontifical Catholic University of Campinas, Center of Life Sciences,
Post-graduation Program in Psychology, Campinas, 2019.

ABSTRACT

This work seeks to make a historical analysis of political strategies present in the
trajectory of community psychology in Brazil. We take as an initial problem what could
be defined as the presence of political emancipation as a hegemonic political strategy in
this field, expressed mainly in the presence of the categories of citizenship, social
participation, expansion of democracy, etc., as references in the conception of social
transformation in their productions. From this initial observation, we sought to understand
how this position was generalized in the field of community psychology, that is, how this
position became its hegemonic political project. Thus, it was verified that, throughout its
historical trajectory in Brazil, the community psychology suffered a political inflection
that, analyzed from the point of view of human emancipation, can be described as a
political inflection of conservative character or a political retreat. Seeking to grasp the
sociomaterial foundations of this process, we reached some socio-historical articulations
of the community psychology’s movement with the Brazilian historical process and its
class struggles in the last four decades. The conclusions show that the political inflection
of community psychology in Brazil is the expression of a conservative adjustment that
corresponds to the political displacement operated by the main organizations of the
Brazilian working class in response to the country's entry into a new model of capitalist
accumulation and into new political configurations.

Keywords: community psychology; social change; marxism; human emancipation



BAIMA, Larissa Soares. Psicologia y lucha de clases en Brasil: um analisis historico
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RESUMEN

Este trabajo busca emprender un andlisis historico de estrategias politicas presentes en la trayectoria
de la psicologia comunitaria en Brasil. Tomamos como problema inicial lo que se podria
definir como la presencia de la emancipacion politica como estrategia politica
hegemonica en el campo, expresado sobre todo en la presencia de las categorias de la
ciudadania, de la participacion social, de la ampliacion de la democracia, etc., como
referencias en la concepcion de transformacion social en sus producciones. De esta
observacion inicial, se busco entender como esa posicién se generaliz6 en el campo, o
sea, cOmo esta posicion se convirtid en su estrategia politica hegemdnica. Asi es que se
pudo verificar que, a lo largo de su trayectoria histérica en Brasil, la psicologia
comunitaria sufrié una inflexion politica que, analizada desde el punto de vista de la
emancipacion humana, puede ser calificada como una inflexion politica de caracter
conservador, un retroceso politico. En la busqueda de aprehender los fundamentos socio
materiales de ese proceso inflexivo, se llego a algunos nexos historico-sociales de ese
movimiento de la psicologia comunitaria con el proceso histdrico brasilefio y sus luchas
de clases en las ultimas cuatro décadas. Se concluye que la inflexion politica de la
psicologia comunitaria en Brasil es la expresidn de un ajuste conservador que corresponde
al cambio politico operado por las principales organizaciones de la clase trabajadora
brasilefia en respuesta a la entrada del pais en un nuevo modelo de acumulacidn del capital
y las nuevas configuraciones politicas post-redemocratizacion.

Palabras clave: psicologia comunitaria; transformacion social; marxismo; emancipacion
humana.
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INTRODUCAO
Justificativa

O conhecimento tem sua importancia na medida em que colabora para transformar
o mundo. Para aqueles e aquelas que sofrem diretamente os efeitos perversos desse
sistema, e para os estudiosos, cientistas e profissionais que esperam colocar (dentro do
que Ihes é possivel) o conhecimento e sua pratica a servi¢o da construcdo de uma nova
ordem, o conhecimento Util € aquele que serve a transformacdo, a mudanca dessa

realidade. E é preciso conhecer para transformar.

O trabalho que aqui se apresenta existe como parte desse esfor¢co por conhecer e
transformar a realidade. Ainda que um curto percurso ja tenha sido trilhado, e que
decisdes de pesquisa tenham levado a um foco especifico de estudo nessa ainda muito
breve jornada, o embrido das questdes que movem o atual trabalho se encontra ainda em
minha graduagdo em psicologia. Em inquietac¢Ges ainda muito gerais e pouco formuladas

acerca do papel social da psicologia.

Minha graduacéo (2007-2013), no curso de psicologia da Universidade Federal de
Goias, foi permeada pelo discurso da necessidade de se construir uma psicologia
comprometida com a justica social, com a promocéo da cidadania, com a busca pelo bem
comum e por uma sociedade livre de injustica e opressao. Era um discurso sedutor e que,
facilmente, conduzia a ndés, psicologas e psicélogos em inicio de formagéo, a conclusao

de que essa era a psicologia que deveriamos construir.

O carater abstrato de diversas dessas categorias, entretanto, pouco era
problematizado. E, para aqueles e aquelas que buscaram significar, na pratica, o que seria,
entdo, comprometer-se com a justica social, com a promocéo da cidadania, com a ética

na profisséo, abria-se um abismo pessimista de muitas perguntas e poucas respostas.
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Esta breve trajetoria académica até aqui trilhada, inevitavelmente tem sido
pautada pelo lema do compromisso social da psicologia’. Lema, este, que era o grande
mote do sedutor discurso sempre tdo presente em minha formacdo na graduagdo. E o
contato com alguns trabalhos que problematizavam esta bandeira (Yamamoto, 2003;
2007; Amorim, 2010; Silva, 2011) durante esse periodo de formacdo, foi de grande

importancia para os caminhos que tenho buscado seguir.

A natureza desse discurso, as determinagdes historicas de seu surgimento
enquanto tema da psicologia e sua evolugdo a lema da profissdo no Brasil sdo de uma
complexidade que exige um trabalho muito maior que este que aqui se propde. E o que
fizeram e vém buscando fazer outros estudos (Yamamoto, 2007; Silva, 2011; 2015) de
imensa importancia para a constru¢do de uma critica consequente da psicologia no Brasil.
Mas o seu destaque aqui se da justamente pela grandeza de sua atuagdo na consolidacédo

do atual projeto politico da profissdo no pais.

O percurso que me traz até aqui passa por dentro desse cenario. E 0 pessimista
abismo de muitas questdes e poucas e desanimadoras respostas, € o que tem sido 0 motor
desse trajeto até aqui construido. A conclusdo, a que frequentemente chegdvamos, de que
era preciso mudar esta realidade produtora de desigualdade e injusti¢ca social, parecia
indicar, também frequentemente, duas possiveis saidas. De um lado, uma mudanca que
se traduzia numa mudanca pessoal de postura, identificada com a tipica moral burguesa
de valoracgdo de um carater individual, como se a exploracéo e a injustica resultassem do

desvio moral de uns poucos (ou muitos).

1 Ha uma certa diversidade nesta acepgdo. O compromisso social ja aparecia como tema da psicologia desde
o0s primeiros estudos sobre a profissdo no Brasil. Contudo, torna-se, ao longo do tempo, ndo sé tema, mas
lema nos debates sobre a profissdo. Tal processo se d4, sobretudo, por iniciativa de um grupo de psicologos,
encabecado por Ana Bock que, “no plano politico visa ocupar as entidades sindicais e profissionais da
categoria e, no tedrico, combate a concepgdes individualizantes e a-histdricas na Psicologia” (Yamamoto,
2007, p. 30).
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De outro lado, uma segunda via parecia indicar os caminhos para a almejada
mudanca em termos de reformas do sistema, para a qual parecia haver, no progressivo
avanco dessas reformas, um limite inevitavel desta ordem social injusta que ndo teria,
consequentemente, outro fim se ndo sua ruina para dar lugar a uma nova sociedade

plenamente aperfeicoada, justa e solidaria.

Nenhum dos dois caminhos, contudo, me parecia oferecer uma alternativa
concreta e real para esse quadro. Era uma percepcdo, a principio, e por muito tempo,
apenas intuitiva. O contato, naquele momento, e ainda hoje, muito inicial com algumas
producbes no amplo campo do marxismo tratou de apontar alguns caminhos

fundamentais para a canalizacdo dessa percep¢o “intuitiva”.

O principal deles indicava que uma consequente mudanga social s6 poderia ser
efetivada em termos de uma mudanga radical do modo de trabalho e producdo. Marx, ao
indicar a centralidade do trabalho na constituicdo do ser social mostrou que nenhuma
analise da sociedade é capaz de apreender o processo social se ndo olhar para a producdo
e reproducao da vida social, sem que se perca a perspectiva da totalidade na relacédo entre

os dois polos distintos, mas dialéticos do processo social: subjetividade e objetividade.

Se nossa busca por apreender 0s nexos dessa processualidade se da a partir da
premissa da centralidade do trabalho na constituicdo do ser social, torna-se impossivel
ignorarmos em nossas analises o fundamento estrutural da sociedade atual. E a atual

sociedade se funda numa forma de trabalho essencialmente desumanizadora e alienadora.

Assim, quando me deparava com as demandas dirigidas a mim enquanto futura
profissional chamada a dar respostas ao sofrimento das pessoas, eu concluia que a
resolucéo definitiva, ao menos, das condi¢des fundamentais de sua produ¢do, nao seria

possivel dentro de um sistema estruturado na exploracgao e na injustica.
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E ndo podiamos prometer o compromisso com a constru¢do de uma psicologia
empenhada no alivio do sofrimento da maioria das pessoas sem levantar a necessidade da
radical transformacdo dessa sociedade e de sua estrutura social-produtiva injusta e
desigual. Ainda que, para isso, no limite, seja possivel que se perceba que ndo ha nenhuma
contribuicdo especifica dessa ciéncia e profissdo nesta tarefa. 1sso ndo quer dizer que ndo
existam teorias que nos aproximam mais que outras da apreensao dos nexos da totalidade
social. Nem que ndo existam praticas profissionais menos reprodutoras de adaptacao que

outras.

O que se quer dizer é que a producdo de conhecimento e de praticas que tenham
como objetivo contribuir para a interpretacio e mudanca da realidade social deve,
necessariamente, pautar um horizonte politico que se contraponha ao atual modelo social-
econémico colocado. Ainda que sejam questionaveis ou pelo menos avaliaveis as
possibilidades de contribuicdo de uma ciéncia fragmentada e de uma profissao, na atual

divisdo social do trabalho, nesta tarefa.

Considerar esse ultimo aspecto é de fundamental importancia para ndo se cair em
posturas voluntaristas ou “quixotescas”?, sobretudo, no campo das intervencdes sociais.
Nesse sentido, importante marco na trajetoria de meus estudos foi a leitura do livro de
Yamamoto (1987) em que o autor analisa “criticas” e algumas alternativas da psicologia

desenvolvidas no Brasil desde a situa¢io caracterizada como “crise” da psicologia®. Entre

2 Tomamos de empréstimo, aqui, o termo usado por Paiva e Yamamoto (2008) para descrever a postura de
profissionais da psicologia no campo das intervengdes sociais que agem com boa vontade e com intengéo
de contribuir com a transformagdo. Sua acéo, apesar da boa vontade, ndo costuma se fundamentar numa
leitura adequada da realidade, impossibilitando-os de realizar uma analise das possibilidades e limites reais
de sua atuacéo.

3 Objetiva-se, neste trabalho, discutir um pouco mais detidamente sobre os elementos conjunturais e as
principais questdes envolvidas nesta situacdo. Cabe, contudo, destacar de antemé&o que nem todos os autores
a época reconheciam o quadro como sendo de crise (tedrica ou metodoldgica). Para Campos (2010) a
situacdo nada mais representava que a constatagdo da insuficiéncia dos modelos da psicologia diante de
uma realidade diferente da dos consultérios. Para a autora ndo se tratou de uma constatacdo resultante de
um exercicio de consciéncia dos psicologos, mas tdo somente uma consequéncia da recessdo das
contingéncias do mercado de trabalho para estes profissionais, que tiveram que reconhecer a insuficiéncia
de seus modelos de interpretacéo da realidade.
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suas conclusdes, destaco aquela que considero indispensavel na reflexdo sobre a funcéo
social do psicélogo: ndo cabe a psicologia, tomada como disciplina autbnoma, e nem ao

profissional de psicologia, o papel de atuar de forma decisiva na mudanca da sociedade.

Refletindo sobre a atuacdo da psicologia nas politicas sociais, Yamamoto (2007)
ainda reforca a conclusdo acima: na atual divisao social do trabalho é impossivel se pensar
em qualquer categoria profissional como protagonista de um processo de mudanca social
radical. Isso, de fato, € tarefa da classe trabalhadora organizada e estrategicamente guiada
por um projeto politico de economia e sociedade que ndo se dé com base no trabalho

assalariado.

Digo que o contato com estes trabalhos foi um marco no sentido de que foram
estas as primeiras reflexdes que me mostraram que a psicologia, como ciéncia burguesa
fragmentada, e a profissdo de psicélogo, dentro da divisdo social do trabalho atual sdo
incapazes de contribuir de forma decisiva com a emancipa¢do humana*, ainda que sob a
forma de modalidades alternativas. Se quisermos, enquanto cientistas e profissionais
nesta area, oferecer algum tipo de contribuicdo para o conhecimento e a transformacéo

da realidade, temos que sobrepujar os limites da ciéncia psicoldgica e da profissao.

N&o é a toa que modalidades alternativas de conhecimento e de praticas na
psicologia, que tiveram ou tém alguma intencéo de transformar ou reduzir as refracdes da
“questdo social”, como a psicologia comunitaria, ou psicologia social comunitéria®
(PSC), tiveram influéncia determinante de outros campos do conhecimento, como a

Teologia da Libertacdo, a pesquisa participante, a educacao popular freireana ou mesmo

4 O que, em definitivo, nao significa dizer que o estudo da subjetividade é dispensavel para a apreensdo da
totalidade social. Essa discussdo ird perpassar alguns momentos deste trabalho. Por ora, julgamos suficiente
apenas enfatizar este alerta.

> Nos referimos aqui apenas aquelas propostas efetivamente interessadas nesse objetivo, o que,
definitivamente, ndo inclui todas as modalidades de trabalho comunitério em psicologia. Isso serd abordado
com mais atencdo no decorrer do trabalho.
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de algumas teses do marxismo (Montero, 2004). E a experiéncia com o0 campo da
psicologia comunitaria pode ser considerado um segundo marco importante em minha

trajetoria.

Nesta época, vinha de um contato inicial com alguns textos classicos da psicologia
comunitaria no Brasil e na América Latina (Freitas, 1996; 1998; Gois, 2003; Lane, 1996),
ja que uma disciplina obrigatoria da énfase de curso que eu cumpria era dedicada ao seu
estudo. A problematizacdo da funcdo social do psicélogo, o trabalho com um puablico
constituido por parcelas da populacdo que vivem cotidianamente os efeitos mais
perversos da desigualdade social, e a busca por a¢des que transformassem as refragdes da
questdo social colocavam-na, para mim, em uma posicdo especial diante dos outros

campos da psicologia.

No ano de 2011, iniciei um trabalho como bolsista de extensdo em um projeto de
organizacdo e formacéo politica de moradores de um bairro popular de Goiania®. Era um
bairro fruto da conquista de uma luta por moradia entre cerca de quatro mil familias e o
Estado de Goias. O projeto teve como objetivo fomentar processos de conscientizacéo,

fortalecimento, participacdo e organizacao politica de moradores do bairro.

Neste projeto, realizamos as etapas de conhecimento da realidade, levantando as
necessidades, expectativas e historia da comunidade; discussdo, analise de dados e
definicdo de objetivos e plano de agdo junto aos moradores; e, por fim, a execugdo do

plano de agéo definido coletivamente (Silva, et al 2015).

Ao final do projeto, a equipe de psicologia, composta por um professor
responsavel e alguns estudantes de graduacao, avaliou que os objetivos da promogdo de

processos de participacdo e de formacao de liderancas transformadoras foram frustrados.

& Uma analise da relagéo entre formas de participacdo comunitaria e praticas de lideranca, a partir da
experiéncia no bairro, pode ser encontrada em Silva, et al. (2015).
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Um conjunto de erros da equipe somados a processos problematicos inerentes as
liderancas do bairro nos colocaram diante de algumas reflexdes. Questionavamos,
reforcados por essa experiéncia, sobre as reais condi¢des da propria psicologia

comunitaria em exercer papel transformador.

Ao mesmo tempo em que eu me envolvia, na pratica, com essa experiéncia, as
questdes sobre o por que, para que, e para quem existia a psicologia ainda persistiam. As
alternativas colocadas a psicologia hegeménica pareciam apresentar uma série de limites
e insuficiéncias e, em meu trabalho de conclusdo de curso’ (TCC), realizei uma
investigacdo bem inicial sobre as possibilidades de algumas dessas alternativas em
contribuir com processos de transformacgdo social. As conclusdes, ressalvado o carater

extremamente limitado de um trabalho como aquele, eram bem desanimadoras.

Problematizei, como alternativas, o projeto do compromisso social na psicologia
brasileira, algumas propostas de psicologia de influéncia pds-moderna e a psicologia
comunitaria. Em todas havia a caréncia de um projeto de sociedade que se colocasse como
horizonte estratégico para o saber e fazer. A psicologia comunitaria, contudo, pelo
historico de seu surgimento préximo a movimentos de luta e a propria influéncia teorica
de suas producdes iniciais, apresentava-secomo uma possivel ferramenta interessante na

colaboragdo com processos de conscientizacédo e participagdo social.

Vale lembrar, contudo, que a psicologia comunitéria no Brasil, enquanto campo,
conjunto de praticas ou como uma especie de dispositivo tatico, ndo se descola dos
movimentos da area durante a histéria dessa disciplina e profissdo no pais. Dessa forma,
é de suma importancia que a historia e o diagnéstico desse campo no Brasil tenham

sempre em vista seu desenvolvimento dentro do cenario politico geral do pais e especifico

7 Criticas e Alternativas da Psicologia: limites e possibilidades na contribuicdo para a transformagéo
social (Baima, 2013).
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dos movimentos dentro da profissdo. E, sendo o projeto do compromisso social da
psicologia o atual projeto politico colocado a profissdo, a psicologia comunitaria, tal

como hoje existe em suas propostas, vinculacdes e preocupacoes, se articula a esse lema.

Nesse sentido, por mais que as raizes de seu surgimento deponham a favor de um
certo carater combativo e politicamente engajado do campo, é possivel que diagnésticos
preliminares, como aqueles de meu TCC, que apontam para a falta de uma clara estratégia
politica de mudanca, sejam resultados de um processo histérico mais complexo pelo qual

passou a profissdo no Brasil nas Ultimas quatro décadas.

Em meu mestrado®, ainda guiada pelo questionamento acerca das
(im)possibilidades de contribuigdes da psicologia para processos de mudanga social,

busquei aprofundar o estudo sobre o campo da psicologia comunitaria.

A proposta, de inicio, era a da realizacdo de uma pesquisa bibliografica com
producdes em psicologia comunitaria no Brasil a fim de se verificar o carater da producéo
académica no campo — que debates estariam presentes, quais fundamentos, conceitos e
praticas. Suspeitdvamos que encontrariamos uma mudan¢a no carater dos primeiros
trabalhos em comparacdo com as producdes dos Ultimos anos, coerentemente com as
diferentes propostas de pratica e producdo de saber na area relacionadas, por sua vez, as
diferentes conjunturas politico-econdmicas do pais nas ultimas décadas, tal como

apresentado em estudos como o de Freitas (1996).

Entretanto, algumas necessidades de mudanca no trabalho conduziram a escolha
pelo foco em uma instancia em especifico, que foi a formagao graduada em psicologia no
Brasil e como ela tem preparado profissionais para a atuacdo comunitaria. Esse estudo,

de carater bastante inicial e limitado, nos sugeriu que, no aspecto da formacdo para a

8 Limites e Possibilidades na Contribuigdo para a Mudanca Social: uma avaliagdo da formagao em
Psicologia Social Comunitaria no Brasil (Baima, 2014).
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pratica comunitaria®, sequer formamos psicélogos capazes de compreender e atuar em
uma realidade diferente da dos consultérios. Ou seja, para além dos limites estruturais do
préprio campo e dos limites politicos da falta de um projeto ético e politico de mudanca
social, sequer a formacdo em psicologia mudou, na pratica, apds as Diretrizes

Curriculares Nacionais de 2004.

Na realidade, percebe-se, também no campo da formacéo, a presenca de um
discurso, expresso nessas diretrizes, que prega a existéncia de uma nova psicologia,
sensivel e comprometida com a producdo de saberes e praticas socialmente relevantes,
mas que, concretamente, continua colaborando para a reproducdo da mesma velha ordem
social (Seixas, 2014; Baima & Guzzo, 2015; Senra & Guzzo, 2012). Na verdade,
podemos arriscar dizer que esse € um movimento tdo grave quanto a explicita apologia a
uma psicologia comprometida com a reproducao e preservacdo desse sistema, na medida

em que confunde profissionais e seu publico e propaga uma falsa alternativa de mudanca.

A continuidade do percurso iniciado com as experiéncias da graduacdo e com o
estudo realizado em meu mestrado ndo se desprende deste caminho. Entretanto, reflexdes

recentes, relativas aos limites da ciéncia psicologica em produzir conhecimento do ponto

® Com isso, ndo se quer afirmar que seria 0 dominio da psicologia comunitaria aquele que, dentro das
alternativas em psicologia, detém os melhores instrumentais tedricos e metodoldgicos para a apreensdo e
intervencdo nas condic¢Bes psicossociais em contextos de pobreza, desigualdade social etc. A referida
pesquisa de mestrado se centrou na avaliacdo da forma como se apresenta a PSC nos curriculos de
graduacdo em psicologia brasileiros. Os resultados encontrados apontaram que o recurso ao dispositivo da
PSC, seja na presenca de disciplinas tedricas, no oferecimento de campos de estagio basicos ou especificos
e na existéncia de énfases de cursos, responde a uma realidade contraditéria. Uma realidade em que, de um
lado hé, nas diretrizes curriculares, a determinacdo de que a formagdo se paute em um “olhar critico” e
voltada ao atendimento as necessidades sociais reais do pais, e de outro uma formacdo, na prética, que
recorre a disciplinas e/ou estagios de psicologia comunitaria ou dominios/areas/campos afins, como forma
de cumprir apenas burocraticamente as exigéncias colocadas nas novas diretrizes curriculares. Isso porque
atendem apenas minimamente & exigéncia da presenca de disciplinas e ou estagios que apresentem aportes
tedricos e metodoldgicos para a interpretacdo e intervencdo nas ditas necessidades sociais reais do pais,
preservando a esséncia tradicional de seu nucleo de formagdo. A forma como essa discussdo € apresentada
na dissertacdo pode levar a indicagbes problematicas nesse sentido, a de que o dominio da PSC é que
forneceria os melhores aportes para a mudanca na perspectiva da formagdo, consequentemente formando
profissionais mais capazes de entender e intervir em “problemas sociais”. Recomenda-se que, para que se
possa corrigir minimamente as possiveis conclusdes probleméaticas advindas dessas indicagGes
apresentadas na dissertacdo, sua leitura seja, indispensavelmente, seguida da leitura da discusséo sobre a
captura da PSC pela produgdo de especialismos na psicologia, trazida na tese de Gongalves (2017).
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de vista da totalidade, da fungéo social do psicologo na diviséo social do trabalho, e das
politicas sociais no enfrentamento a questao social, redirecionam os caminhos propostos

nesta pesquisa.

Inegavelmente, algumas destas reflexfes tém estado presentes desde minha
graduacdo, com as leituras realizadas durante o tempo do projeto de extensdo em
psicologia comunitaria e com os estudos do trabalho de conclusdo de curso. Como ja
mencionado, o livro de Yamamoto (1987), que alertava para as impossibilidades de se
redefinir ou salvar a Psicologia e para os limites do profissional psicélogo em atuar na

transformacao estrutural da sociedade, foi uma importante referéncia nesta trajetoria.

Desde entdo tenho acreditado na importancia de nao nos deixarmos iludir por
praticas e formas de conhecer a realidade que ndo tenham valor politico de

instrumentalizacdo e fortalecimento das lutas anti-estatais e anticapitalistas.

E, nos estudos, ja citados, que mais impactaram e determinaram os rumos tomados
até este ponto de meu trajeto, tenho me deparado com uma tendéncia que parece
hegemadnica nos trabalhos de todos os campos criticos da psicologia, especialmente da

psicologia comunitaria e da psicologia politica.

Esta tendéncia é a de assimilar a busca pelo engajamento de psicélogos na
transformacdo da sociedade com a luta pela efetivagdo de direitos, da democracia, da
justica social e da cidadania (Silva & Bonfim, 2013; Ximenes, Cidade e Nepomuceno,
2015; Prado, 2002; Montero, 2010). Tenho observado a mesma tendéncia em todos os
espagos académicos por onde circulam os pesquisadores e estudantes envolvidos com a

psicologia comunitéaria no Brasil e na América Latina em que estive presente®®,

10 Estive presente, entre os anos de 2013 e 2017 nos seguintes espacos que aglutinaram trabalhos em
psicologia comunitaria e/ou psicologia politica: X1 e XI1I Encontro Regional da ABRAPSO Séo Paulo, IV
Congreso de Intervencion y Praxis Comunitaria, V Conferéncia Internacional de Psicologia Comunitaria,
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E os debates realizados pelo grupo de trabalho (GT) em que estive presente em
um destes eventos — o Encontro Nacional da ABRAPSO (Associagdo Brasileira de
Psicologia Social) de 2015 — foram particularmente determinantes na definicdo das
questdes trazidas no projeto que deu inicio a essa pesquisa. O GT “Psicologia, Politicas
Sociais e Desigualdade Social: Aproximag¢des com o Marxismo” (2015) indicou
caminhos fundamentais para a critica a tendéncia da psicologia comunitaria e da

psicologia politica referida anteriormente.

Vinha realizando alguns estudos sobre o tema da emancipa¢do humana em Marx
e a leitura de alguns autores do campo marxista que debatem o conceito de cidadania, de
politica e de democracia a luz da discussdo marxiana sobre a emancipagdo humana (Marx,
1843/2010; 1844/2011; Chasin, 2012; Tonet, 2005). Estes fundamentos respaldaram os
debates sobre os limites das politicas sociais na emancipacdo humana, realizados no GT
da ABRAPSO, e ofereceram novas dimens@es para a discussdo sobre o papel social da

psicologia nessas politicas.

Esses debates apontaram para o problema de considerarmos suficiente a atuacao
profissional no @mbito dessas politicas quando estamos visando contribuicBes para a
transformacgdo da sociedade. E, contudo, o que prevalece, mesmo entre 0s setores
profissionais e intelectuais mais progressistas da psicologia, é a defesa da presenca da
psicologia nas politicas publicas e de uma formacdo que prepare adequadamente
profissionais para uma atuacdo que busque o fortalecimento democrético e a efetivacédo
da cidadania, tal como observado nos trabalhos e nos espagos académicos ja

mencionados.

VIl e IX Simposio Brasileiro de Psicologia Politica, | Encontro Sul-Americano de Psicologia Politica, X111
Encontro Nacional da ABRAPSO, XIV Encontro Nacional da ABRAPSO.
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Assim ¢é que, com todo o auxilio destas reflexdes, leituras e debates, pode-se
chegar a percepcdo daquilo a que Lacerda Jr. (2015) identifica como uma hegemonia da
emancipacao politica em campos como a psicologia comunitaria no Brasil. Este problema
precisa ser debatido. E precisa-se desfazer as possiveis e provaveis ilusdes quanto a
emancipacdo politica que tém dominado pesquisadores, profissionais e estudantes

interessados em oferecer contribui¢des para a mudanca desta sociedade.

Desta forma, pode-se dizer que os estudos que realizei nos primeiros dois anos de
curso do doutorado foram, de certa forma, uma busca por responder a algumas questoes.
Movida pelas conclusdes do trabalho de mestrado, questionava: uma formacao adequada
de psicologos para a pratica comunitaria e um campo profissional consolidado para este
profissional junto aos setores pobres da populagéo seria suficiente para sermos otimistas
quanto ao papel transformador da psicologia comunitaria, ou mesmo da prépria

psicologia, de uma forma geral?

Suspeitava que a resposta seria ndo. Isso ndo elimina (e nem deve eliminar) a
importancia de esforgos de setores progressistas da profissdo, que tém travado batalhas
contra 0 avanco de politicas privatistas e nem da atuacdo, ainda que seriamente limitada,
de alguns profissionais dentro das politicas publicas, sobretudo, de assisténcia. E nem
equivale todas as teorias e praticas psi dentro de um mesmo conjunto que em nada

contribuem para a interpretacdo da realidade em sua totalidade e para a sua transformacao.

O que se apresenta a seguir sdo os resultados e reflexdes que se produziram em
uma investigacdo cujo problema e hipoteses disparadoras tiveram sua formulagdo

resultante dos estudos que realizei buscando responder as questes colocadas acima.

Desta forma, apresenta-se aqui uma investigacao que teve como fito dar alguma

colaboracgéo para a avaliacdo dos limites e possibilidades de um campo historicamente
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critico da psicologia em cumprir a tarefa de oferecer contribuigdes para a emancipacédo
humana. Acredita-se que uma investigacao desta natureza se justifica na medida em que
busca dar contribuicBes a reflexdo de psicologas e psicologos brasileiros preocupados
com a relevancia social de seu saber e fazer para as populacdes que mais sofrem as

mazelas desse sistema.

A psicologia tem chegado aos setores mais afetados pelas refraces da “questdo
social”, nos altimos 20 anos, especialmente por meio das politicas publicas de saude e
assisténcia e por via daquilo que se constitui no chamado “terceiro setor” 1. Estudos sobre
experiéncias nesses espacos tém revelado a prevaléncia, ainda, de um modelo de atuacéo
clinico e individualizante, onde o psicdlogo permanece, predominantemente, ainda,
aplicando testes, realizando psicodiagndsticos e avaliacdo psicologica em geral (Bastos

& Gondim, 2010).

H4, contudo, — e excluimos, aqui, as praticas dentro do “terceiro setor” —algumas
experiéncias que tém buscado superar os modelos tradicionais de teoria e praticas em
psicologia e se constituem em esforgcos bem-intencionados de se realizar uma pratica que
ndo sirva sé a reproducdo do sistema. Esses esforcos se referenciam, sobretudo, nos
fundamentos da psicologia social latino-americana, da psicologia politica e do que se
produz em nome da psicologia comunitaria — ainda que sobre as duas Gltimas seja dificil

se falar na definicdo de um corpo conceitual e metodoldgico que as fundamente.

Por esta razdo, e pelo ja referido envolvimento com o campo durante minha

trajetoria, € que iniciei os estudos de meu doutorado elegendo a psicologia comunitaria

O conceito de “terceiro setor” compreenderia a ideia de uma sociedade civil homogénea e livre de
contradi¢des de classes, que se oporia ao Estado (“primeiro setor””) e ao mercado (“segundo setor”) e que
assume parte da responsabilidade pela resposta as sequelas da “questdo social” no contexto de
reestruturacdo do capital. E um conceito que, contudo, mistifica a quest&o e se torna funcional ao capital e
a ofensiva neoliberal na medida em que escamoteia o verdadeiro fendmeno da desarticulagéo do padréo de
resposta do Estado a essas sequelas (Montafio, 2002).
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no Brasil como objeto de pesquisa. Uma pesquisa que tinha, e tem, como um de seus
intuitos, desfazer possiveis ilusdes e descobrir caminhos reais para que os esforcos de
tantos profissionais bem-intencionados pudessem se efetivar em mais do que apenas boas

intengdes.

Alguns autores ja vém levantando a importancia de se redimensionar os debates
em torno da funcdo social do psicélogo, no sentido de desfazermos certas ilusdes
voluntaristas (Yamamoto, 2007; Paiva & Yamamoto, 2008; Lacerda Jr., 2015). Um
estudo sistematico da psicologia comunitaria no Brasil, que a coloque no centro de uma
avaliacdo guiada pelo arsenal tedrico de Marx e com o objetivo de apontar caminhos
tedricos e praticos que superem ndo sé os modelos tradicionais, mas o voluntarismo
profissional, ainda parece ser importante. Desta forma, acredita-se justificar a relevancia

de uma pesquisa de doutorado tal como a que aqui se apresenta.

Apresentacdo

Impulsionada pelas questdes que permearam meu encontro e minha relagdo com
0 tema, ja& mencionadas e discutidas superficialmente acima, o objetivo do texto, neste
momento, centra-se em apresentar, mais precisamente, em que Se constituiu a
investigacdo aqui apresentada. A formulacdo de sua proposta foi resultado de algumas
compreensdes e indicacOes tiradas dos estudos realizados nos dois primeiros anos de

curso de doutorado.

Como ja apontado anteriormente nesta introducéo, o contato preliminar com obras
produzidas em nome da psicologia comunitaria no Brasil (bem como com os espagos de
trocas académicas daqueles que se identificam com a area) tem indicado a prevaléncia

dos temas da cidadania, da socializacdo de direitos e da democracia em lugar da ideia de

28



transformagcao social na forma de mudancas estruturais ou mais estreitamente ligadas a
lutas populares, sociais, aparentemente mais evidentes nas primeiras experiéncias de
psicologia em contextos comunitarios, como se pode ver nos trabalhos de Freitas (1996),

Gois (2003)*? ou Lane (1996).

Claro € que devemos considerar a conjuntura daquele periodo, de ditadura militar
e de acirramento dos conflitos sociais, que certamente favoreciam o envolvimento de
profissionais e pesquisadores com projetos muito mais avangados de luta popular. Além
disso, a atual conjuntura de neoliberalismo e de fragmentagdo das politicas sociais,
somada ao esgotamento da experiéncia do socialismo soviético, colocam, na atualidade,
um cenario muito mais recuado para o enfrentamento dos movimentos da classe

trabalhadora ao capital.

Contudo, é inegavel, mesmo diante desse quadro, a persisténcia das lutas sociais
e a resisténcia dos setores trabalhadores e populares ao avanco da ofensiva capitalista. O
horizonte da transformacdo estrutural da sociedade, com a abolicdo do trabalho
assalariado e da divisdo social de classes, ndo s ainda é uma necessidade historica para
a libertacdo humana como uma possibilidade real. E o fortalecimento das lutas com essa

estratégia ainda parece ser o caminho para a efetiva mudanca social.

Se acdes profissionais podem contribuir para esse fortalecimento, € outra questao.
Mas ndo é através de agdes que lidam apenas com as refragdes da “questdo social” que se

pode esperar reais efeitos na mudanga das condic¢des de desigualdade social. E esse parece

12 A referida obra de Gois, publicada em 2003, traz um conjunto de artigos escritos pelo autor entre 0s anos
de 1984 e 1997, cuja organizagdo teve como objetivo oferecer uma contribuicdo & histéria da psicologia
comunitaria do Ceard. Cada artigo € apresentado com seu titulo, ano e local original de publicagdo. Os
artigos trabalhados nesta tese foram: “Por uma Psicologia Popular: proposta de um caminho para a
Psicologia junto a classe oprimida” (1984), “Historia e Perspectiva da Psicologia Comunitéria no Ceard”
(1996) e “Método de Agdo Municipal: Implantacdo dos Conselhos Municipais de Desenvolvimento
Sustentével no Ceard — CMDS 1995/1996” (1996).
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ser 0 caso da defesa da cidadania, das politicas publicas, da democracia como horizonte

politico dos projetos de transformacéo social.

Por isso, um dos caminhos de busca por fundamentacéo tedrica para a analise da
problematica apresentada no projeto desta pesquisa, foi 0 estudo do pensamento de Marx
acerca dos fundamentos ontoldgicos da emancipacdo humana e sua relacdo com a

emancipacao politica.

O pensamento de Marx (1843/2010; 1844/2011), que aponta os limites da
emancipacdo politica e coloca a emancipacdo humana como horizonte historico da
verdadeira autoconstru¢do humana, apresenta-se como um pontapeé tedrico valioso para o
debate a que nos propusemos neste trabalho. Seu pensamento, que com a contribuicao de
suas obras mais amadurecidas, resgata a centralidade do trabalho na constituicdo do ser
social, apresenta-se como um arsenal tedrico que gera como consequéncia pratica a

necessidade da reposicao do foco das lutas sociais fora das institui¢cbes do Estado.

A aparente hegemonia da emancipacdo politica nas propostas de psicologia
comunitéria (como em qualquer modalidade de conhecimento e pratica da psicologia, da
educacdo, do servico social, etc) € um problema se se intenciona, com essas praticas,
oferecer algum tipo de agdo cuja estratégia tenha como horizonte a emancipacao humana.
E a busca por formular questdes acerca da natureza deste problema, seus elementos
circunstanciais e suas consequéncias para os debates em torno da fungdo social do

psicologo nos remeteram a outras questdes ja aludidas nessa introducéo.

Ao analisar as producdes textuais em psicologia comunitaria no Brasil, Gongalves
e Portugal (2016) observaram a prevaléncia de uma busca pela afirmacéo, por parte de
seus representantes, da psicologia comunitaria como uma disciplina prépria e um campo

especifico de atuacdo na psicologia. E os esfor¢os que se despendem neste movimento
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pareceriam vir tomando o lugar do impeto de se aproximar dos anseios populares,
caracteristica mais evidente nos primeiros registros de praticas e reflexdes sobre o campo

(Goncalves & Portugal, 2016; Pizzi & Goncalves, 2015; Gongalves & Portugal, 2012).

Ao longo do tempo (do inicio dos anos de 1970 até o final da primeira década do
século XXI), o tema da transformacéo social com um horizonte estrutural e referenciado
nas lutas sociais e nos anseios populares viria se dissipando. Os autores observaram que,
em seu lugar, pareceria vir se configurando outra preocupacdo: a expectativa de se

fornecer uma unidade ao campo (Gongalves & Portugal, 2016; Pizzi & Gongalves, 2015).

Os esforcos em torno disso estariam resultando em uma reivindicagéo,
amplamente expressa nas producdes atuais (de 1990 a 2010), de uma especificidade para
a disciplina da psicologia comunitaria, de uma busca por apresentar referéncias
conceituais e metodoldgicas que Ihe confiram identidade enquanto um campo préprio da

psicologia (Goncgalves & Portugal, 2016).

N&o entrando, por ora, no mérito do éxito ou do fracasso que esses esforgos tém
alcancado, as observacoes feitas por esses autores nos colocam diante de mais um aspecto
problematico inerente a atualidade do campo: parece existir, também, outra tendéncia na
psicologia comunitaria brasileira: uma tendéncia a buscar se legitimar enquanto disciplina
e campo especificos, com corpo conceitual e metodologias préprias. 1sso, a0 nosso ver, é

mais um problema.

Partilhamos, tal como ja dissemos anteriormente, de uma visdo de que o
conhecimento é tdo mais Util a apreensdo do processo social e a transformacgdo da
realidade, quanto mais ele rompe com perspectivas unilaterais e parcializadas. E que a
especializacdo do processo de conhecimento € instrumental a reproducdo do capital.

Quanto mais nos perdemos do ponto de vista da totalidade, mais perdemos 0s nexos da
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relacéo individuo-sociedade. E quanto menos entendemos a realidade social, menores sao

nossas condicdes de transforma-la (Tonet, 2013).

Nesse sentido, advogamos em defesa de um conhecimento que busque se
distanciar o maximo possivel da unilateralidade e da fragmentacdo e se aproxime ao
maximo de um conhecimento da perspectiva da totalidade. Esse € o tipo de conhecimento
que acreditamos ser capaz de produzir interpretacdes da realidade social Uteis & sua

transformacao.

A pesquisa de Goncalves e Portugal (2016) nos d& indicacdes sobre os argumentos
produzidos e os rumos que, aparentemente, a Psicologia Comunitaria tem tomado no
Brasil. Os autores observaram a tendéncia ao abandono do tema da transformagao social
ao passo que, cada vez mais, viria ganhando lugar nas produgdes textuais do campo a
busca pela legitimacdo da psicologia comunitaria como disciplina. Acreditavamos que
essas observagOes seriam coerentes com as observagdes preliminares que vinhamos
fazendo acerca dos trabalhos com os quais tinhamos tido contato e da tendéncia dos
debates apresentados nos espacos por onde circulam os representantes da psicologia

comunitaria no Brasil.

A tendéncia que parece existir, e que vinhamos observando, mesmo em um
contato preliminar, ndo sistematico, com as obras e espacos de aglutinagdo de trabalhos
que reivindicam a identidade de psicologia comunitaria, trata-se da seguinte, e ja citada
anteriormente neste texto: a hegemonia da emancipacdo politica como projeto de

transformacao inerente as propostas do campo na atualidade.

Assim, questionamos, de inicio, em nossa investigacdo: existiria, de fato, um
deslocamento da preocupacdo, nas propostas de psicologia comunitaria no Brasil, com

projetos de transformacao estrutural, mais ligados a lutas sociais, para uma hegemonia da
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emancipacéo politica como projeto politico? Era correto dizer que estaria prevalecendo,
como concepcdo hegemdnica de emancipacdo nas estratégias politicas da psicologia
comunitaria, a ideia de emancipacdo como emancipacdo politica, meramente? Se, na
esteira do que ja vinham sugerindo, antes, outros autores, como Lacerda Jr. (2015), existia
uma hegemonia da emancipacdo politica na psicologia comunitaria, a que esse

movimento estaria respondendo, e quais poderiam ser suas consequéncias?

O pensamento de Marx, ao indicar a centralidade do trabalho na constituicdo do
ser social e afirmar sua radical historicidade, abre nova perspectiva para a interpretacao e
a transformacdo da realidade. E essa nova perspectiva nos guiou na formulacdo de

questdes acerca do problema que apresentamos, no momento de inicio da pesquisa.

O horizonte da emancipacdo humana e o horizonte da emancipacédo politica sdo
duas perspectivas historicas e estratégicas diferentes, e diferentes sdo os referenciais de
analise da realidade exigidos por cada um. Para a emancipacéo politica, que ndo exige a
superacdo da ordem social burguesa, como se discutira mais adiante, ndo existe a
exigéncia de fundamentos de analise para esse objetivo. Para a emancipacdo humana
coloca-se a necessidade da busca por referenciais de analise que deem conta da totalidade
social. Ou seja, a emancipacdo humana exige o ponto de vista da totalidade e da razéo

ontoldgica (Lacerda Jr., 2015; Tonet, 2005; 2013).

Introduzir este debate neste momento de apresentacdo da pesquisa tem o proposito
de abrir caminho para a colocacdo das questdes que perpassam este trabalho. Se a
perspectiva da emancipacdo humana exige um referencial teérico do ponto de vista da
totalidade, talvez nos pareca pertinente supor que existiria, inclusive, alguma coeréncia
entre a tendéncia a especializacdo da psicologia comunitaria e a hegemonia da

emancipacao politica em suas propostas.
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Dessa forma, tivemos também, como uma das suspeitas, no inicio desta
investigacdo, a de que esses dois movimentos ndo estariam ocorrendo de forma casual e
desconexa. De que o movimento observado por Gongalves e Portugal (2016) talvez
estivesse acompanhado pelo crescimento da hegemonia da emancipacdo politica como
projeto politico dessas propostas. Ndo s6 seriam dois movimentos compassados, mas

funcionalmente articulados.

Lembrando que a emergéncia e o desenvolvimento das praticas de psicologia em
contextos comunitarios se legitimam por sua relevancia social aos setores pauperizados
da sociedade, expressa na preocupagdo com transformacdes da realidade social,
acreditivamos que nao seria possivel a psicologia comunitaria abrir mdo de todo e

qualquer estratégia de transformacéo social.

Ao mesmo tempo, o0 movimento de busca por consolidagdo de referenciais
tedricos e metodoldgicos especificos para a psicologia comunitaria parecia ser mais um
elemento na contramdo do alinhamento com a perspectiva da emancipagdo humana, que
demanda referenciais de analise que se aproximem o maximo possivel da totalidade, e
ndo da parcializacdo. Este é, na verdade, o ponto de vista que caracteriza a perspectiva

burguesa.

Desconfiava-se, dessa forma, que a psicologia comunitaria ndo teria abandonado
aquilo que a legitima perante o publico e as situacfes a que busca responder, ou seja, a
preocupacdo em colaborar com alguma forma de transformacéo social. Acreditava-se,
contudo, que a busca por consolidacdo de uma especificidade para 0 campo constituia-se
em um dos possiveis elementos que estariam se articulando com o abandono de projetos

de mudanca de carater estrutural.
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Assim, traziamos, como uma de nossas hipoteses a de que a prevaléncia da
emancipacdo politica, na forma da primazia dos temas da cidadania, da democracia, da
justica social, da socializacdo de direitos, viria cumprido o papel de preenchimento do
necessario projeto politico, ou estratégia politica, para essas propostas. O distanciamento
da perspectiva da totalidade poderia ser uma das evidéncias de que tais propostas estariam
se orientando cada vez menos pelo horizonte de uma transformacao social estrutural, ou

nas palavras do jovem Marx, da emancipacao humana.

Certamente que outros elementos estariam atuando nesse processo. N&o s a busca
por definicdo do campo como uma area especifica, mas a entrada da psicologia nas
politicas puablicas, politicas parcializadas e que tratam apenas refracfes da “questdo
social”, poderia ser outro elemento. O que nos interessava saber era: se, de fato, houve
essa inflexdo politica nas propostas de psicologia comunitaria, por que isso aconteceu?

Que determinacgdes e que circunstancias histdricas estariam relacionadas a esse recuo?

Alguns alertas precisam ser feitos neste momento. O primeiro deles ja foi feito no
decorrer desta introducdo, mas nunca € demais lembrar: primeiro, que ndo acreditamos
que o profissional de psicologia ou qualquer outra profissdo na divisdo social do trabalho
possa ter papel decisivo na mudanca social. Segundo, nem que a ciéncia psicolégica,
produto do movimento de renegacdo burguesa de um auténtico estudo da subjetividade
humana (Lacerda Jr., 2010a), contribua para a tarefa de conhecer verdadeiramente a

realidade social.

Nenhuma dessas assercdes, entretanto, significa que neguemos que existam
referenciais tedricos que nos aproximem mais da apreensdo dos nexos determinantes da
realidade social. Nem que ndo existam praticas profissionais menos reprodutoras e
adaptadoras que outras. Nem, também, que atuando dentro das politicas sociais, que
parcializam as refracdes da “questdo social”, ndo exista nenhuma margem de ampliacdo
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da dimenséo politica do fazer do psicélogo. Nesse ponto, atencdo fundamental deve ser
dada a diferenciacdo entre acdo politica e dimensdo politica do fazer profissional, tal

como alerta Yamamoto (2007).

A necessidade de se fazer esses alertas relaciona-se a natureza desta investigacao,
que é a de se construir uma critica que contribua para desfazer ilusdes. E que, além disso,
ajude a apontar caminhos realistas para pensadores e profissionais interessados em
contribuir para a compreenséo da realidade e para a promocéo de agdes (dentro ou fora

da profissdo) que concretamente tenham valor estratégico para a emancipacao humana.

Assim, este texto apresenta algumas reflexdes realizadas em cima dos resultados
de uma pesquisa histdrica que buscou analisar estratégias politicas presentes na trajetoria
histérica da psicologia comunitaria no Brasil. Tomamos como problema inicial a referida
presenca da emancipacdo politica como estratégia politica hegemdnica no campo,
expressa, sobretudo, na presenca das categorias da cidadania, da participacgéo social, da
ampliacdo da democracia etc., como referéncias na concepcdo de transformacéo social

em suas producdes.

Seguiu-se a essa problematizacao inicial, a busca por entender como essa posi¢do
se generalizou no campo. Sempre foi assim, desde o surgimento de suas primeiras praticas
e reflexBes? Ou teria havido uma inflexdo politica no decorrer de sua trajetoria historica?
Se houve essa inflexdo, que fundamentos sociomateriais estariam em sua determinagao?
Quais seriam 0s nexos da construcdo dessa hegemonia com o0s processos historico-sociais
gerais do Brasil? Como a dindmica da luta de classes operou historicamente nesse

processo?

Defende-se, aqui, a tese de que, em sua trajetoria historica, a psicologia

comunitaria brasileira sofreu uma inflexdo politica conservadora correspondente a
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inflexdo politica operada pelos principais instrumentos da classe trabalhadora na luta de
classes no Brasil. Essa inflexdo expressa-se, prioritariamente, na presenca da
emancipacdo politica como estratégia politica hegemonica de suas producbes mais
recentes (mais propriamente a partir do final da década de 1980) em comparagdo com o
carater anticapitalista e de suspeicdo do Estado mais evidentes em suas primeiras

producdes (décadas de 1970 e 1980).

A assimilacdo da ideia da transformacéo social com a busca pelo fortalecimento
do poder popular e de acBes extraparlamentares vai cedendo lugar a busca pelo
fortalecimento das mais diversas agdes no ambito governamental, parlamentar e da dita
participacdo social nas esferas do controle social do Estado. O conflito entre as classes
sociais e a, antes necessaria, posicao de enfrentamento as instituicdes do Estado na busca
por transformacdes estruturais da sociedade vai dando lugar a uma saida conciliatéria e
colaboracionista, as quais parecem vir se direcionando o0s esforcos tedricos e

metodoldgicos de seus representantes.

Assim, 0 texto que aqui se apresenta estd organizado da seguinte maneira:
Capitulo 1) A apresentacdo desta pesquisa como uma pesquisa de cunho histérico-
filosofico. Buscando responder aos problemas levantados no inicio de nossa investigacéo,
realizamos um trabalho que poderiamos situar na esfera da critica a psicologia que,
contudo, ndo se trata de qualquer critica, mas propriamente de uma critica ontoldgica e

historica.

Assim, no primeiro capitulo, apresentamos 0s pressupostos da critica que orienta
nossa investigacdo e a proposicdo do trabalho de investigagao historico-filosofica como
consequéncia necessaria de nosso método, o método de Marx. Indicamos, também, de

que forma esses pressupostos orientam uma historia critica da psicologia, que supere 0s
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limites da auséncia de um dimensionamento historico-filoséfico na historiografia classica

do campo, tal como defendido por Carvalho (2014).

Capitulo 2) Um dimensionamento teorico-filosofico da nossa investigagédo, com a
discussdo de Marx sobre os temas da emancipa¢do humana e da emancipacdo politica.
Trazemos também algumas contribuicdes de debates, no campo do marxismo, em torno
dos temas do Estado e da politica, bem como dos temas das politicas sociais e da questao
social na 6tica da emancipacdo humana. Buscamos situar, de maneira apenas indicativa,
0s pontos por onde percorre 0 debate marxiano e da tradicdo marxista acerca da
emancipacao politica e sua relacdo com a emancipacdo humana, e os debates da natureza
e func&o social da politica e do Estado, bem como algumas teses e interpretacdes relativas
a esses temas no pensamento de autores dessa tradicdo. E no eixo de discussio deste
capitulo que se apresenta o referencial tedrico-filosofico que nos permite qualificar os

diferentes projetos politicos presentes nas propostas de psicologia comunitaria no Brasil.

Capitulo 3) Uma avaliacdo historico-filosofica da psicologia comunitaria no
Brasil em seus primeiros desenvolvimentos (de suas primeiras acGes e producdes até os
ultimos anos de 1980 e inicio dos anos de 1990 — periodo de redemocratizacdo politica).
Trata-se de uma tentativa de descricdo das circunstancias mais fundamentais da
emergéncia e de desenvolvimento da psicologia comunitaria no Brasil, assim como de
uma avaliacdo do contetdo politico de suas principais producdes em remissao aos

processos histdrico-sociais nos quais suas reflexdes e proposicdes se assentam.

Em que solo politico e cultural emerge seu movimento inicial? Assim, busca
entender em que se constituiu 0 contexto geralmente identificado como crise da
psicologia e os movimentos que dele se originaram. Entende-se que as praticas de
psicologia em contextos comunitarios compuseram parte de um movimento de
deslocamento da pratica de psicologos e psiclogas em aproximacdo com o cotidiano de
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vida da classe trabalhadora e de questionamento da relevancia social do fazer do

psicologo.

T&o logo, também os referenciais tedricos e metodologicos dessa disciplina se
tornaram alvo de avaliacdo quanto a sua capacidade de entender e responder a realidade
latino-americana. A producdo de conhecimentos e praticas que pudessem ser socialmente
relevantes a vida dos setores pauperizados da sociedade passou a ser exigéncia reiterada
nas propostas ditas criticas e alternativas em psicologia no Brasil ou na América Latina,
dentro das quais pode-se citar algumas praticas de psicologia em comunidades e,
posteriormente a psicologia comunitaria ou psicologia social comunitaria. O

compromisso com a transformagao social passa a ganhar centralidade em seus debates.

Entendendo que essa preocupacdo torna-se um eixo central em suas propostas,
buscamos verificar que temas pautavam suas discussoes e, a partir disso, que concepgdes
de emancipacao estariam implicitas ou manifestas nessas propostas. Tendo realizado essa
analise de carater mais politico e filoséfico, concluimos o capitulo com algumas
indicacdes dos nexos entre a presenca dessas concepgdes e as estratégias politicas

presentes no campo da luta de classes no Brasil no periodo.

Capitulo 4) Uma avaliacdo histérico-filosofica da psicologia comunitaria em seus
desenvolvimentos pos-redemocratizagdo politica brasileira. A entrada do Brasil no novo
modelo de acumulacéo do capital, a partir do inicio de 1990, somada a reconfiguracéo da
luta de classes no cenario pds-redemocratizacdo politica, trouxe importantes mudancas
nas manifestacdes e no trato a questdo social no pais. Culminou em transformacdes

também na organizacdo e nas estratégias politicas sindicais, populares etc.

As modalidades criticas da psicologia tiveram, historicamente, seu

desenvolvimento em conjunturas de avan¢o nos movimentos e nas lutas sociais, cujos
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refluxos também tiveram expressdo e consequéncias na hegemonia de estratégias
politicas vigentes em suas propostas. O refluxo na organizac¢éo e na capacidade ofensiva
da classe trabalhadora, durante os anos de vigéncia do modelo neoliberal, impactou com
significativa importancia os modelos teodricos e as concepgdes politicas trazidas nos

debates dos setores criticos e progressistas da psicologia brasileira.

A psicologia comunitaria, em especial, ndo foge disso. Historicamente surgida do
contato de psicélogos(as) com um clima de efervescéncia politica, como um recurso
aglutinador de propostas e de profissionais insatisfeitos com os tradicionais modelos de
teoria e pratica da psicologia, e pelo interesse em transformar a ordem social, essa
modalidade critica da psicologia transmuta-se quando se transformam as manifestacdes e

os tratamentos direcionados a “questao social”.

Esse capitulo articula as mudancas teorico-metodoldgicas expressas nos
contetdos das publicacdes mais importantes do campo no Brasil com algumas das
consequéncias politicas e ideoldgicas da reestruturacdo produtiva neoliberal para a

esquerda brasileira e para a configuracdo politica dos setores criticos da psicologia.

Assim, apresenta-se, aqui, 0s resultados de uma pesquisa historica que partiu da
problematizacdo da emancipacéo politica como estratégia politica hegemonica do campo
na atualidade, concluindo, inicialmente, pela ocorréncia de uma inflexdo politica na
trajetoria historica do campo. Dado que esta presenca se mostrava como uma tendéncia
recente em suas propostas, buscou-se analisar historicamente esse processo de inflexao,
apreender os nexos entre seus elementos determinantes, bem como levantar algumas
ligeiras indicagOes sobre as consequéncias de seus movimentos para os debates em torno

do papel social do psicologo.
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Trata-se de um trabalho de carater historico e indispensavelmente tedrico, que
visou articular movimentos particulares e movimentos gerais, de onde se entende que “a
elaboragdo ideativa ¢ uma reconstrugdo do processo real” (Tonet, 2005, p. 129), que

fornece condicdes de avaliar possibilidades de superagdo de sua forma atual.

Consideramos que o esforco de se realizar reflexdes tedricas genéricas sobre
nossos objetos é de sumaria importancia para que ndo venhamos a incorrer em praticas
imediatistas, voluntaristas, guiadas, muitas vezes por sincera disposi¢ao de mudanca, mas

sem boas leituras da realidade que guiem a prética.
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1. CAPITULO 1-CRITICA, METODO E HISTORIA EM PSICOLOGIA: POR
UMA HISTORIA DA PSICOLOGIA FILOSOFICAMENTE
DIMENSIONADA

1.1.Uma critica da psicologia?

A investigagao que aqui se busca desenvolver pode ser inserida numa tradi¢éo de
critica da psicologia como um complexo produtor de teorias e de praticas. Um complexo
que, como ciéncia e profissdo, existe como instituicdo social na sociedade capitalista,
produzindo saberes e técnicas que contribuem para a legitimacdo e a manutencao desta

ordem social.

Afirmar, contudo, que se trata de um trabalho de critica ao complexo social da
psicologia é muito pouco. No conjunto de formula¢des que compdem o terreno da critica
a psicologia encontra-se uma ampla gama de propostas extremamente plurais em suas

vinculacdes tedricas, seus objetivos e suas conclusdes.

Assim, é possivel, quando se toma como exemplo aquilo que hoje se identifica
como psicologia critica, observar propostas que, de maneira geral, buscam problematizar
a psicologia como uma manifestacdo cultural e historicamente produzida, voltando o
olhar do psicélogo ou do pesquisador a propria disciplina; que buscam problematizar a
disciplina também em suas propostas alternativas, avaliando as maneiras pelas quais seus
saberes e técnicas contribuem para legitimar ou resistir aos modelos dominantes; que
aborda a disciplina como um complexo socialmente forjado, e que carrega em si uma

visdo de mundo, de ser humano e da vida cotidiana (Parker, 2009).

Entretanto, na busca por essa problematizacdo, os mais variados referenciais
tedricos e as mais variadas visdes de mundo e de ser humano podem ser encontradas.
Assim é que, no amplo conjunto disso que se entende como psicologia critica no Brasil,
por exemplo, é possivel encontrar tanto propostas que tomam por referéncia a psicanalise,
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0 marxismo, a psicologia socio-historica, a psicologia institucional, quanto trabalhos
inspirados pelas analises construcionistas e pos-estruturalistas (Carvalho & Dunker,

2006; Lacerda Jr., 2013).

Assim, talvez seja pouco esclarecedor identificar a presente proposta de pesquisa
como um trabalho de psicologia critica ou mesmo de critica a psicologia. Yamamoto
(1987), em seu estudo que verificou a situacdo da chamada crise da psicologia no Brasil
e as alternativas que se desenhavam em resposta a situacdo na época, analisou as criticas
a psicologia que se desenvolviam e que serviram como ponto de partida para a formulacédo

de tais alternativas.

Em sua anélise, o autor subdividiu o conjunto de alternativas em dois grupos:
aquele que ele identificou como “psicologia alternativa” propriamente dita ¢ aquele
identificado como “contra-psicologia” ou “psicologia critica”. No primeiro grupo,
estariam presentes todas aquelas propostas de pratica em psicologia que divergissem das
praticas classicas, independentemente de estas novas praticas apresentarem 0s mesmos

problemas das convencionais.

O segundo grupo compreenderia algo diferente do que se poderia chamar de
propostas de praticas, mas algo mais proximo do que se poderia identificar como algumas
proposicdes que buscavam criticar, teoricamente, a psicologia classica. Neste grupo,
buscava-se fazer a critica aos elementos tedricos da psicologia bem como construir novos
referenciais que superassem 0s problemas da psicologia dominante. Dentro desta
proposta comumente estava presente a defesa de uma redencéo da psicologia por meio da
construcdo de uma psicologia critica, que permitiria aos psicologos se engajarem nas lutas

sociais sem abandonarem a sua ciéncia.
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Lacerda Jr. (2013), em um estudo que buscou fazer alguns apontamentos
historicos sobre a psicologia critica no Brasil, mostrou a necessidade de se entender a
psicologia critica como parte de uma realidade social e histdrica. Isso significa que sé é
possivel se construir uma historia da psicologia critica no Brasil situando-a num

complexo mais amplo: a historia da formacao social capitalista brasileira.

Assim, analisando a emergéncia e o desenvolvimento das principais propostas
criticas em psicologia no pais, desde o quadro de crise descrito por Yamamoto, até as
propostas mais atuais (elaboradas ap6s os anos de 1980), Lacerda Jr. (2013) conclui que
a emergéncia e o desenvolvimento do pensamento critico em psicologia no Brasil
responderam a conformagao histérico-social geral do capitalismo e das lutas sociais no

pais.

De um lado, tem-se a critica a psicologia formulada em um contexto de ofensiva
das lutas sociais, durante a década de 1970, que foram fundamentais para o engajamento
de psicologos com projetos societarios alternativos a sociedade burguesa. As “grandes
narrativas” tedricas como a psicanalise € o marxismo marcaram fortemente as criticas e
as alternativas elaboradas nesse contexto (Lacerda Jr., 2013), como verificaram também

os trabalhos de Yamamoto (1987) e de Carvalho e Dunker (2006).

Por outro lado, pode-se dizer que uma outra tendéncia critica em psicologia se
desenvolveu em decorréncia das mudangas na configuracdo do capitalismo brasileiro. A
derrota das lutas sociais contra a ditadura, que culminaram num processo de transi¢do
democrética, operada pelo alto, resultando em uma democracia burguesa neoliberal,
produziu, segundo Lacerda Jr. (2013), um processo ambiguo na psicologia critica
brasileira. Nesse processo, pode-se verificar, tanto a assimilacéo teorica e/ou profissional

a ordem vigente, quanto a busca por novos referenciais alternativos as “grandes
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narrativas”, cujas deficiéncias seriam supostamente responsaveis pelas derrotas do

passado.

Partindo das conclusdes apresentadas pelo autor é que se acredita que falar em
psicologia critica no Brasil, hoje, ou mesmo em critica a psicologia enquanto conjunto de
saberes e de préaticas, ndo nos livra da reproducao dos problemas da psicologia tradicional.
A problematizacdo da psicologia em suas teorias e técnicas deve entendé-la como um
produto histérico de uma realidade contraditoria, que produz tendéncias ora progressistas,
ora conservadoras, e que é impossivel se fazer a critica da psicologia sem situ-la nesta
realidade. Assim, ndo se trata, meramente, de um trabalho de psicologia critica ou de
qualquer critica a psicologia como disciplina e profissdo. O intuito deste capitulo € o de,
justamente, apresentar a concepgdo de critica que se busca realizar nesta pesquisa: a

critica que se funda no método de Marx.

1.2. Critica histdrico-ontolégica — ou a questao do método

Entender o significado da critica na teoria social de Marx é tarefa que exige uma
discussdo que passe pela nocdo de conhecimento da realidade no pensamento do autor. A
critica e o desvelamento do real sdo elementos constituintes do processo de conhecimento
e conformam parte do papel da ciéncia. As questdes relativas a natureza da realidade
social, bem como ao método mais adequado de se apreendé-la e interpreta-la, sdo

primordiais na discussao sobre a critica de qualquer objeto social.

Em uma perspectiva muito distinta de diversas criticas nas ciéncias sociais, a
critica em Marx ndo carrega em si o significado de valoragdo, de qualificacdo, de
refutacdo ou depreciacio do objeto. E o que afirma Paulo Netto (2011) ao se referir &

critica marxiana como a acdo de tornar conscientes os fundamentos, limites e
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determinagfes do conhecimento, uma acéo cuja realizagdo se articula, inevitavelmente,

ao entendimento dos processos historicos gerais.

Tomada na Gtica da tradicdo marxista lukacsiana, a critica em Marx distingue-se,
também, das criticas l6gico-gnosioldgicas proprias do pensamento e da ciéncia moderna,
sendo critica ontoldgica (Lukéacs, 2012; Paulo Netto, 2011; Tonet, 2013; Yamamoto,

1994).

Mas, é a partir da perspectiva ldgico-gnosioldgica que comumente as questdes
relativas aos métodos de pesquisa sio abordadas. E com esta perspectiva que
normalmente estamos familiarizados nas ciéncias, mesmo entre boa parte daqueles que
reivindicam o materialismo historico-dialético como metodo. Como defende Paulo Netto
(1983), ndo existe “o marxismo”, mas diversas interpretagdes da obra de Marx que,
certamente, sdo refletidas também nas distintas proposi¢cdes com relacdo a questdo do

método.

A perspectiva l6gico-gnosioldgica opera a partir da premissa de que a razéo
poderia se auto avaliar. As conclusdes a respeito dos caminhos mais adequados para a
apreensao e interpretacdo do real seriam resultado de um exame que a razdo poderia fazer
de si mesma (Tonet, 2013). Faz sentido, portanto, nesta logica, que seja estabelecido,
previamente, o conjunto de procedimentos a serem aplicados na busca por conhecer o
objeto. E ndo ha incoeréncia em pensar tais procedimentos de forma isolada deste objeto
e do conjunto de sua sociabilidade, uma vez que a razdo € que deteria a capacidade de
julgamento sobre a adequabilidade ou ndo desses procedimentos ao objeto e objetivos da

pesquisa.

A premissa da cisdo e da oposicdo entre as instancias da objetividade e da

subjetividade seria 0 eixo de sustentacdo dessa forma de pensamento. Nela, caberia ao
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sujeito racional a incumbéncia da organizacdo de sua exterioridade, sendo a razdo do
sujeito que pesquisa o elemento fundamental de apreenséo, organizacéo e interpretacao
da realidade. O conhecimento da realidade, neste sentido, opera a partir da centralidade
da subjetividade, ja que a prioridade na relacéo entre sujeito e objeto, no ato de conhecer,
encontra-se do lado do sujeito, do pesquisador que elege, a priori, 0 curso e o instrumental

metodoldgico para abordar o objeto.

Esse ponto de vista gnosioldgico, como afirma Tonet (2013), tem as exigéncias
colocadas pela produgdo e reproducgdo social, inauguradas com a emergéncia do
capitalismo, como seu pressuposto fundamental. Na medida em que o avanco desta nova
forma de producéo levou ao enorme desenvolvimento das forgas produtivas, pés-se, em
consequéncia, a necessidade de uma ciéncia que proporcionasse 0 maior grau possivel de
conhecimento da natureza e de suas leis, com a finalidade de domina-la e transforma-la a

servico da acumulacéo capitalista.

Interessava a burguesia, neste momento emergente, entender os problemas
centrais do desenvolvimento capitalista, o que justificava um esforco em se compreender
a articulacdo entre realidade social e econémica (Lukéacs, 1981). Com a consolidacao do
modo de producédo e da sociabilidade burguesa, no marco das Revolugdes Industrial e
Francesa, esse momento progressista da lugar aquilo que Lukécs identifica como
momento da decadéncia ideoldgica burguesa. Os ide6logos burgueses da decadéncia
passaram a atuar escamoteando as contradi¢des do progresso capitalista, que no periodo
progressista podiam aparecer na forma de respostas “sinceras e cientificas” (Lukacs,

1981, p. 120).

Pela naturalizacdo das relagdes sociais e das instituicdes burguesas, escamoteia-
se também o carater historico da sociedade burguesa. Como observa Marx (1857/2012),
0s economistas burgueses trataram de apresentar tais instituicdes e relacbes como naturais
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e a-temporais. A histdria teria se encerrado com o fim das relagdes e institui¢oes feudais,
cujas leis e categorias teriam sido superadas pelas leis e categorias definitivas da

sociedade burguesa.

O carater antagbnico da producdo feudal, suas lutas de classes e as relagdes
politicas que a ela correspondiam ndo foram veladas nas analises histéricas de certos
economistas burgueses. O mesmo tipo de analise, contudo, ndo se estendeu a producao
capitalista, suas instituicdes e relacdes, absolutizadas como a producdo e a forma social
definitivas da humanidade. Trata-se, assim, de uma analise que eterniza as leis e relagdes
produtivas burguesas, que ignora, ou oculta, que a um determinado desenvolvimento das
forgas produtivas corresponde um determinado desenvolvimento de suas relagdes sociais,
que se transformam na medida em que se transformam, também, as forcas produtivas a

elas correspondentes (Marx, 1857/2012).

O momento de decadéncia ideologica burguesa tem na ldgica kantiana, que
infirma a possibilidade do conhecimento da esséncia e da totalidade dos objetos, sua
melhor sustentagdo filosofica. Se o conhecimento das coisas em si mesmas e em sua
totalidade se constitui em uma uma impossibilidade axiomatica, se apenas a aparéncia
fenoménica torna-se acessivel, a partir de dados captados de forma parcial e singular,
interdita-se, nessa logica, a existéncia de uma verdade sobre a realidade. Verdade e
totalidade tornam-se categorias puramente subjetivas, existindo apenas enquanto
consisténcia e coeréncia internas do discurso cientifico produzido pelo sujeito. Cabe,
assim, ao sujeito pesquisador, a tarefa da construcéo teorica do objeto através de sua acao
“totalizadora” (a¢do que cabe ao sujeito, e ndo ao objeto real) dos dados empiricos

(Lukécs, 2012; Tonet, 2013).

Essa postura l6gico-gnosioldgica, entretanto, ndo esta presente apenas no quadro
das teorias positivistas ou das ciéncias apologéticas burguesas. Esta é uma questdo
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importante que coloca em xeque, inclusive, a resposta de boa parte das correntes do

marxismo as questdes referentes a objetividade do conhecimento.

Como observa Léwy (2000), a resposta positivista a problematica da objetividade
do conhecimento procurou identificar as leis da sociedade com as leis da natureza,
atribuindo a ambas as esferas 0 mesmo método cientifico e modelo de objetividade. Neste
movimento, ignora-se ou mistifica-se a que as leis da natureza obedecem a uma ldgica
muito distinta das leis sociais, onde o carater histérico dos fenémenos sociais ndo pode

ser analisado de forma abstraida dos valores, dos interesses e das visoes sociais de mundo.

Esse movimento s6 pode ser entendido, contudo, no ambito do desenvolvimento
da luta de classes. Quando Marx se refere a certos economistas que fazem uma analise
historica superficial e apologética da ordem social capitalista, ndo esta se referindo a todos
0s economistas burgueses. Classicos como Smith e Ricardo, por mais que fossem
economistas burgueses, diferenciavam-se dos economistas apologéticos por buscarem,
com interesse sincero, a compreensdo da légica interna das relacdes de producdo
burguesas. Nao ¢ o caso dos economistas a que Marx se refere como “vulgares”, que
buscam negar as contradicdes do capitalismo ou pelo menos defender seu carater

meramente aparente (Léwy, 2000; Lukéacs, 1981).

Estas diferentes posturas no seio dos estudos econdmicos burgueses nao ocorrem
por meras disposi¢des pessoais distintas entre os autores, por fatores de ordem moral,
pessoal ou psicologica, mas, fundamentalmente, por razdes da ordem da conformacao da

luta de classes.

Assim, diz Marx, a disposi¢do verdadeiramente cientifica da economia burguesa
sO pode existir na medida em que a luta de classes permanece latente, ou seja, na medida

em que o carater historico da forma social burguesa e da possibilidade de construcdo de
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uma nova ordem néo estejam anunciados na luta de classes. Em momentos de acirramento
dessa luta é que o carater cientifico e interessado em entender as conexdes e contradi¢es
das relacdes de producéo capitalistas da lugar a vulgarizacdo e a apologética®® (Lowy,

2000; Lukacs, 1981).

A absolutizacdo da ordem social capitalista €, por outro lado, na obra de Marx,
rejeitada. E o marxismo, no conjunto de suas diferentes interpretacdes da obra marxiana,
de uma maneira ou outra, ndo tem como proposito a apologética da ordem social
capitalista. 1sso ndo eximiu, entretanto, o marxismo, em sua histéria, de cair nas

armadilhas do subjetivismo e da influéncia do modelo positivista.

N&o serdo abordadas, aqui, as diversas manifestacdes e influéncias positivistas no
ambito do marxismo e do movimento operario ao longo do final do século XIX e inicio
do século XX!4, mas é importante que se destaque que essa influéncia marcou fortemente
algumas de suas tendéncias. Nao obstante a diferenca qualitativa entre seus
representantes, a marca geral deste marxismo de carater positivista foi a busca por fazer
da “ciéncia marxista” um campo separado da luta pelo socialismo, uma ciéncia com a
aura da neutralidade cientifica defendida pelos positivistas em geral. A eliminacdo dos

interesses sociais e das ideologias no ato de busca por conhecer cientificamente a

13 A obra dos cléssicos, a despeito desse interesse cientifico, ndo é isenta de ideologia burguesa. O ponto
de vista burgués esta presente tanto nos vulgares como nos classicos e isso tem consequéncias para o carater
ideoldgico de suas obras. A cientificidade, mesmo dos classicos, fica limitada por esta razdo, o que se
manifesta, por exemplo, na escolha da problematica e das questdes colocadas ao objeto. O ponto de vista
burgués esta presente e interfere também na producdo dos classicos, aparecendo como uma visao de mundo
que orienta, que estrutura a sua pratica cientifica, que de certa forma difere dos vulgares, para os quais o
ponto de vista burgués se coloca como uma “submissdo deliberada aos interesses de classe, uma apologia
direta e servil de certos privilégios” (Lowy, 2000, p. 107).

14 As deturpacBes postitivistas da obra marxiana foram resultado, em grande medida, das interpretaces
feitas pela Segunda Internacional, especialmente por parte do Partido Social Democrata Alemdo e que
abriram margem para a transformagédo de sua teoria social sobre uma forma de sociedade historicamente
datada em um modelo de investigagdo a-histérico, valido para qualquer periodo e qualquer forma social.
Com a possibilidade aberta por essa vulgarizacdo, pdde-se verificar a converséo, realizada pela Terceira
Internacional, do conjunto de formulagdes de Marx em uma verdadeira doutrina que serviu a validacao do
processo stalinista (Boechat & Vieira, s/d; Paulo Netto, 2006).
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sociedade seria um ato de esforco ético pessoal do investigador!®. Essa postura, como
defende Lowy (2000), acaba levando ao mesmo impasse subjetivista do positivismo no

que se refere a questdo da neutralidade e objetividade cientificas.

Loéwy (2000) faz uso de uma metéafora, referida na histéria do Bardo de
Michhausen, um her6i que, preso a um pantano, junto a seu cavalo, consegue escapar
puxando a si mesmo pelos proprios cabelos. O positivismo classico, ao buscar a
objetividade e a neutralidade livres de valores éticos, politicos e sociais, acaba caindo por
vezes em uma iluséo, por vezes em uma deliberada mistificacdo da realidade e, muitas
vezes, segundo Lowy, em uma complexa mistura das duas coisas, na medida em que
incumbe & investigacédo cientifica a avaliacdo e o julgamento de si propria quanto a sua
neutralidade. O mesmo vale para um marxismo que se apresenta como um metodo

cientifico cindido da visdo social de mundo socialista.

As armadilhas subjetivistas préprias da postura 16gico-gnosioldgica, tanto em seu
viés especulativo quanto mecanicista, s6 podem ser evitadas quando o conhecimento é
entendido como reproducéo teorica e critica do ser. A obra marxiana, diferentemente de
algumas de suas leituras encharcadas de positivismo, traz a possibilidade, através da
critica ontoldgica, e ndo meramente gnosioldgica, do conhecimento dos fundamentos

estruturantes do mundo social.

Assim, ndo é suficiente que se diga que a critica de um certo objeto em uma
pesquisa, no caso do presente trabalho, a critica a Psicologia, seja uma critica marxista.

Ou que se pretende trabalhar a partir de orientacdes do método em Marx, uma vez que,

15 Esta postura estd presente em varios socialistas a época da Segunda Internacional, desde as alas
revisionistas até fragdes do marxismo ortodoxo. Estd em Kautsky quando este defendia que o socialismo
cientifico deveria se despir de qualquer ideal, devendo se dedicar apenas ao entendimento das leis e do
movimento social. Esta em Plekhanov e sua defesa da eliminagdo de todo elemento subjetivo e utopico do
socialismo cientifico na Russia. Esta no austromarxismo de Adler, que defendia o método positivista como
0 método adequado para a apreensdo das leis de natureza social, entendendo 0 marxismo ndo como uma
visdo de mundo, mas como uma sociologia a-politica (Léwy, 2000).
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historicamente, tantas foram as vulgariza¢des da obra marxiana que reivindica-la como
orientacdo para 0 método de uma pesquisa ndo nos poupa do risco da capitulacdo ao

subjetivismo positivista.

Assim, na linha da tradicdo marxista lukacsiana, defende-se, neste trabalho, a
critica e 0 método em Marx como ontoldgicos. E o que isso significa? Tratar desta questao
exige que facamos alusdo ao conjunto da obra marxiana, na qual ndo had nenhum texto

exclusivamente dedicado a discussio do método?®. 1sso ndo se da sem razio.

Em Marx, método é inseparavel de sua teoria social. Sua elaboracdo se deu ao
longo da maior parte de sua trajetéria cientifica, cujo problema central foram o0s
fundamentos da sociedade burguesa. Foi na busca por entender esses fundamentos, por
entender a estrutura e dindmica desta forma social, que Marx, processualmente, foi
chegando ao método mais adequado de conhecimento da realidade social (Paulo Netto,

2011).

A emergéncia da teoria social marxiana, tal como do padrdo gnosiologico
moderno, foi possibilitada pela emergéncia da sociedade burguesa, que elevou o processo
histérico a um patamar de desenvolvimento produtivo e de conhecimento nunca antes
alcancado pela humanidade. Contudo, € essa mesma sociedade burguesa que, quando
consolidada, configura as condi¢cGes de interdicdo deste conhecimento sobre a realidade

social (Tonet, 2013).

Trata-se daquele processo, descrito por Lukacs (1981), de decadéncia ideoldgica,

em que a ciéncia moderna embarca, separando-se da filosofia e tratando a realidade social

16 Poder-se-ia, talvez, dizer que uma discusséo desse tipo é apresentada no texto de Introduco a Critica da
Economia Politica, de 1857. A deliberada supressdo desta introdugdo, pelo autor, justifica-se exatamente
por um cuidado de Marx: ndo correr o risco de dar a entender que o método pode ser pensado previamente
e separadamente de sua teoria. Assim, mesmo essa introducdo ndo se trata de um texto eminentemente
metodoldgico, como observa Yamamoto (1994).
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de forma fragmentada, a partir de ciéncias autbnomas/particulares (uma histéria separada
da economia, separada da sociologia etc). Essa fragmentacdo faz parte de uma
mistificacdo da realidade operada pelos ide6logos do capital com o intuito de ocultar o
carater social da producdo capitalista (Tonet, 2013). Quando o modo de producao
capitalista e a forma social burguesa se consolidam, trata-se, para a burguesia, ndo mais

de conhecer e transformar a realidade, mas de conserva-la.

O ocultamento dos fundamentos gerais dessa sociedade, bem como do carater
social da producdo, pela fetichizacdo da mercadoria, naturaliza e absolutiza essa forma
social. O esvaziamento dos campos de conhecimento na abstracdo e no formalismo tipicos
dessa forma de conhecimento obedecem a superficialidade e a apologética exigidas pela

necessidade conservadora da forma social burguesa consolidada (Lukéacs, 1981).

Voltando a teoria social marxiana, apesar de esta também ter se tornado possivel
com a emergéncia da sociedade burguesa, sua perspectiva € inteiramente distinta. Como
ja se afirmou, critica e método em Marx sdo ontoldgicos. Diferentemente da perspectiva
gnosiologica trata-se, antes de tudo, no ato de produzir conhecimento sobre a realidade,

de entender a natureza do ser, a natureza do objeto.

Assim, ndo por acaso, como observa Yamamoto (1994), a Introducéo de Para a
Critica da Economia Politica, texto onde Marx apresenta as indicacdes gerais sobre o
curso de sua pesquisa, € suprimido de seu texto final. A subtracdo deliberada de uma
introducéo indicativa de seu percurso de estudo € justificada no Prefacio da obra. Marx
toma a precaucdo de “evitar ao menos sugerir a possibilidade de separacdo método-objeto

da investigagdo” (Yamamoto, 1994, p. 47. Grifos do autor).

Nesse sentido, é correto dizer, como afirma Paulo Netto (2011), que ndo existe

um método em Marx; ndo na forma de um conjunto pré-estabelecido de procedimentos
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aplicaveis a um objeto. Em suas formulagdes, método € inseparavel de sua teoria social e
se trata do resultado de suas elaboracdes tedrico-cientificas no curso de seus estudos e de

suas aproximacdes com o que se constituiu seu objeto.

Essa trajetéria tem inicio ainda nos anos de 1843-1844, sob influéncia do
materialismo de Feuerbach, onde se dirige a teoria hegeliana mostrando o dominio das
categorias de sua dialética. O deslocamento para a critica da economia politica, j& com a
apropriacdo da dialética em sua reflexdo, se inicia com a elaboracdo dos Manuscritos
Econbmicos e Filosoficos, em 1844. Junto com Engels, a partir de 1845, formula mais
precisamente suas concep¢des, apresentadas n’A Ideologia Alemd que tém como
pressuposto real a constituicdo material da vida. E o processo de vida real dos homens
que determina sua consciéncia. E, em A miséria da Filosofia trata da intrinseca ligagao

entre relacOes sociais e forgas produtivas (Paulo Netto, 2011).

Com isso se vé que, embora sé na Introducé@o a Critica da Economia Politica,
escrita em 1857, seu objeto apareca de forma clara, é somente através de todo esse
percurso, que passa pela filosofia e pelo questionamento da natureza do ser social, que
Marx chega a esse objeto. E, dentro de uma abordagem fundamentada por conclusfes a
respeito da natureza do ser social, de seus fundamentos mais gerais, na forma de uma
ontologia desse ser, € que Marx pdde formular a critica a seu objeto que s6 pode ser,

portanto, critica ontoldgica.

Assim, na Introducéo a Critica da Economia Politica, Marx (1857/2012) trata do
método da Economia Politica como tendo dois momentos. O primeiro diz respeito ao
caminho percorrido pela decomposi¢do do objeto, a primeira vista cadtico, em conceitos
cada vez mais simples, ¢ aquilo que Marx chama de primeiro método. “(...) do concreto
idealizado passariamos a conceitos cada vez mais ténues até atingirmos determinacées as
mais simples” (p. 254).
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Apenas com este primeiro momento do método, entretanto, so se chegaria a varias
determinacdes abstratas. E 0 segundo momento, o da viagem de volta ao objeto como um
todo, agora traduzido como “sintese de muitas determinagdes, isto €, unidade do diverso”

(p. 255), que constitui 0 movimento cientificamente exato.

Conhecer o objeto é conhece-lo em suas muitas determinacdes que, articuladas,
formam uma totalidade concreta, reproduzida no pensamento, apds esse movimento de
abstragdo, como concreto pensado. Assim, observa Lukécs (2012), que o ponto essencial
do método em Marx é que a determinacéo do tipo e do caminho das abstragdes nao é dado
por um ponto de vista gnosioldgico, “mas a partir da propria coisa, ou seja, da esséncia

ontologica da matéria tratada” (p. 224).

Neste sentido é que Paulo Netto (2011), na esteira de Lenin, afirma que Marx nédo
nos apresentou uma légica, mas uma certa logica, a l6gica do capital. E isso pode ser feito
devido a sua fidelidade ao objeto em sua estrutura e dinamica, que é o que, de fato, rege
0s caminhos da pesquisa. S6 assim Marx pdde apreender seu objeto (0 modo de producao

e reproducdo social burgueses) em sua totalidade complexa e dindmica.

A critica em Marx, nesta perspectiva, ao se dirigir a apreensao das determinacdes
gerais sobre a estrutura e dindmica da sociedade burguesa encontra na propria praxis
humana as determinacdes de suas relacGes sociais. Ponto fundamental em sua concepc¢éo
tedrico-metodologica consiste na inseparabilidade entre o método e a préatica
investigativa, pratica, esta, que fornece as condicdes para 0 avanco de consciéncia sobre

a realidade ou, no caso de sua teoria social, sobre a sociedade burguesa.

Este objeto real apresenta-se na forma de uma totalidade concreta, que ndo é a
soma de varias totalidades simples, mas um complexo articulado de varias totalidades de

menor complexidade, que se distinguem pelo carater das tendéncias que as regem. Um
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complexo de complexos, nas palavras de Lukécs (2013). A atuacdo destas tendéncias
produz uma legalidade prépria a cada totalidade, podendo algumas totalidades serem mais
determinantes que outras, na sua complexa articulacdo. Esta articulacdo é dinamizada
pelo movimento contraditorio entre essas totalidades, que mantém, entre si e com a
totalidade maior, uma relacdo mediada, que as articula, que as dirige, sem eliminar suas

diferencas (Lukacs, 2013).

Nesta articulagdo ha aquilo que Lukécs (2013) identifica como o momento
predominante. A contradic¢do, tal como indicada por Hegel, ndo poderia resultar, por si
s0, numa evolucdo aos processos. Se todas as totalidades que compdem um complexo
contraditorio fossem regidas por legalidades equivalentes, estas se anulariam e manteriam
estatico o complexo. O que confere a dinamicidade, a evolu¢éo ao processo, € a existéncia

de legalidades que predominam, em sua regéncia, sobre as outras.

Como mostrou Lukéacs (2013), o salto ontologico de uma esfera de ser a outra
carrega a melhor expressdo da atuacdo do momento predominante. O ser organico vivo
contém em si substancias inorganicas. Mas, no ser vivo, a processualidade inorganica é
predominantemente determinada pela legalidade da reproducéo bioldgica. E o ser social
ndo é regido pela simples reposi¢do bioldgica de si mesmo, como se d& com 0s vegetais
ou 0s animais ndo humanos, o que situa essa esfera do ser em um ambito diferente da
organica e da inorganica, ainda que os seres humanos contenham em si 0 momento
organico e o0 momento inorganico. O salto ontologico da esfera organica para a do ser
social é dado pela predominancia de um outro momento, que ndo o repor a si mesmo da
organicidade. Trata-se do trabalho como categoria ontolégica, como momento

predominante do salto ontolégico da esfera do ser organico ao ser social (Lukéacs, 2013).

Lukécs, com isso, afirma Lessa (2016), ndo quer dizer que todos 0s atos humanos
possam ser reduzidos ao trabalho. Quer dizer, contudo, que nenhuma forma de atividade
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humano-social poderia existir sem o trabalho, que corresponde a transformagdo de um
setor da realidade objetiva, a partir de uma acdo intencional previamente idealizada em
sua finalidade. E é a partir do momento em que o trabalho passa a predominar sobre a

legalidade organica que o salto ontol6gico para a esfera do ser social pode se dar.

A totalidade social figura como a mediacdo entre 0 momento predominante de um
complexo e seus complexos parciais. Dessa maneira, afirma Lessa (2016, p. 75), “a
totalidade social é, para Lukécs, a mediacdo ineliminavel entre 0 momento predominante
exercido pela troca organica homem/natureza via trabalho e a histéria de cada um dos

complexos parciais”.

Assim, todos os complexos sociais sdo internamente contraditérios, dada a
existéncia de suas legalidades préprias contraditorias. Esses complexos mantém, com a
totalidade social, uma relacdo mediada em que é a totalidade social o momento
predominante no desenvolvimento desses complexos. A totalidade social assume esse
carater por fazer a mediacdo entre a categoria fundante do ser social, o trabalho, e as
legalidades especificas de cada um desses complexos que sdo, concretamente, as

formacdes sociais humanas ao longo da histéria (Lukacs, 2013; Lessa, 2016).

Nessas condig¢des, o entendimento da estrutura e do movimento dessa totalidade
esta condicionado por certos pressupostos. Como primeiro pressuposto, dizem Marx e
Engels (1845/2001), esté o da inevitavel condi¢do material da producéo e reproducédo da
vida humana, que sO pode existir sobre um fundamento material, constituido de seres
humanos reais que vivem condicdes por eles e pelos que o antecederam produziram. Para

fazer historia, os seres humanos precisam estar vivos. Para isso,

“..somos obrigados a comecar pela constatagdo de um primeiro
pressuposto de toda existéncia humana, e portanto de toda historia, ou
seja, o de que todos os homens devem ter condicGes de viver para poder
‘fazer a historia’. Mas, para viver, € preciso antes de tudo beber, comer,
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morar, vestir-se e algumas outras coisas mais. O primeiro fato historico
é, portanto, a producdo dos meios que permitem satisfazer essas
necessidades, a producdo da prépria vida material; e isso0 mesmo
constitui um fato historico, uma condi¢do fundamental de toda a historia
que se deve, ainda hoje como ha milhares de anos, preencher dia a dia,

hora a hora, simplesmente para manter os homens com vida” (Marx &
Engels, 1845/2001, p. 21)

A totalidade da vida social e suas relacdes de determinacdo, portanto, suas
legalidades, seus complexos, compreende relacdes adquiridas e desenvolvidas pelos seres
humanos, relagdes estas necessarias, determinadas e que escapam a sua vontade. Relag¢fes
que correspondem a um certo grau de desenvolvimento das forgas produtivas. O conjunto
dessas relagdes produtivas compde a totalidade da estrutura econdmica da sociedade, que
serve de base para toda a elevacdo de uma superestrutura juridica e politica, bem como
das formas de consciéncia. Essas instancias da vida social sdo condicionadas pelo modo

de producdo material da vida (Marx, 1859/2012).

O movimento desta totalidade, contudo, s6 pode ser apreendido por uma logica
dialética, que articula as partes de uma realidade com o dominio da totalidade. Essas
partes ndo podem ser compreendidas isoladamente, mas tdo somente quando apreendidas
como produto de um processo social e historico (Tonet, 2013). Como implicagdo disso
para o conhecimento tem-se que 0s objetos ndo apenas configuram uma sintese entre 0s
ambitos da universalidade, da particularidade e da singularidade’, mas que a apreenséo
e interpretacdo de suas determinacdes e de seu movimento exige um trabalho historico-

filosofico.

O trabalho que a critica opera € o de tomar um objeto em sua imediaticidade, em
sua aparéncia fenoménica, e desvelar sua estrutura e suas determinagdes concretas. Esse

trabalho sO se realiza, como se afirmou, com o desvelamento do processo histérico e

17 A questdo da articulagdo entre singularidade, particularidade e universalidade é tratada por Lukéacs na
“Introducao a uma estética marxista”.
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social que resultou nos fatos que configuram a realidade. Como afirma Tonet (2013, p.

145-146):

“Fatos, dados e acontecimentos sdo sempre resultados condensados de
relacGes praticas sociais e historicas determinadas. Por isso mesmo,
essas relagdes e praticas sociais e historicas tem que ser resgatadas para
que se possa compreender o sentido deles. A desistoricizagdo de
qualquer categoria — por exemplo, propriedade privada, capital,
trabalho assalariado, mercadoria, dinheiro, familia, Estado — contraria
frontalmente a natureza essencial da realidade social, deforma seu
conhecimento e, por isso mesmo, cumpre a funcdo ideoldgica de
sustentar a imutabilidade de determinada ordem social”.

Assim, um trabalho de critica ontoldgica na perspectiva de Marx toma como ponto
de partida os fatos reais, que nos sdo apresentados de forma aparente e imediata. E € na
captura das conexdes que articulam este fato, juntamente a compreensdo do processo
historico-social que o produziu, que se torna possivel a validagdo do conhecimento a seu

respeito.

Como objeto de investigacdo desta pesquisa tem-se, falando de uma maneira
geral, as estratégias politicas inerentes as propostas de psicologia comunitaria no Brasil,
ao longo de sua trajetéria historica, expressas nas concepcdes de
emancipacdo/transformacdo social em suas producbes. Fazer a critica deste objeto,
entender qualquer de seus aspectos que nos sdo apresentados como fatos, tem como
exigéncia a realizacdo de um trabalho de natureza histérica. Trata-se, na perspectiva da
critica ontologica de Marx, contudo, ndo de qualquer historia, mas de uma historia capaz
de articular as determinacdes do objeto em sua totalidade. Esta ndo é, contudo, a histéria

que tem sido feita pela maior parte dos historiadores da psicologia.
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1.3. Uma historia da psicologia como critica ontoldgica: em defesa da filosofia

Carvalho (2014), em sua tese que analisa historicamente o desenvolvimento da
denominada “Escola de Sdo Paulo de Psicologia Social”, a partir do materialismo
histérico-dialético, constatou que a histéria da psicologia tem sido feita sem o
acompanhamento de uma discusséo sobre filosofia da historia. Isso ndo significa, adverte
0 autor, que a pesquisa historica em psicologia se apresente isenta de fundamentos de
uma ou outra filosofia da histdria, mas tdo somente que, de maneira geral, os historiadores
em psicologia tém se filiado a visdes de mundo que a eles passam despercebidas ou que

por eles sdo deliberadamente ocultadas.

As questdes relativas a escrita da historia e aos seus fundamentos filosoficos,
tratadas na tese do autor, sdo apresentadas em um artigo publicado em 2016, e que vale
a pena ser consultado por aqueles(as) que pretendem desenvolver pesquisa historica em

psicologia a partir de contribuicdes da teoria social de Marx.

Em sua analise, Carvalho (2014;2016) apresenta uma sintese, realizada por
Hilgard, Leary e McGuire (1998, citado por Carvalho, 2014), das principais questdes com
as quais estavam envoltos os historiadores da psicologia, entendendo-a como o conjunto
mais completo de discussdes referentes aos fundamentos filosoficos na escrita da histéria
em psicologia. Carvalho faz o cotejamento desta sintese com textos de referéncia no
ensino de histdria da psicologia, chegando a algumas analises que serdo mencionadas

aqui, ainda que superficialmente.

De acordo com a sintese realizada pelos autores citados, as questdes em torno das
quais se manifestavam as preocupagfes no campo da historia da psicologia seriam: a

questdo da continuidade da historia em oposicdo a descontinuidade da histéria; do

18 Historiografia e filosofia da histéria na pesquisa histérica em psicologia: contributos desde a teoria
social de Marx (Carvalho, 2016).
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presentismo versus o historicismo; do internalismo versus o externalismo; da historia feita
por “grandes homens” em oposi¢do a historia pelo Zeitgeist; e por fim, a questdo da

legitimagdo cerimonial versus a historia critica.

As questdes apresentadas na forma de dicotomias sdo, na verdade, quando
analisadas a partir dos pressupostos da teoria social marxiana e de sua concepgdo de
historia, falsos dilemas. A questdo da continuidade x descontinuidade da historia, por
exemplo, apresentada na forma da dicotomia entre um entendimento de que a historia
seria um processo de acumulacdo continua e linear de acontecimentos (continuismo) em
oposi¢ao a um entendimento de que a historia seria feita de rupturas, de descontinuidades,
¢ meramente aparente. Analisada a partir do referencial de Marx, essa problematica se
revela para além de sua aparéncia dicotomica. Como afirmam Boechat e Vieira (s/d, p.
16),

“A concepgao materialista historica e dialética, quando examina o devir

da histdria das ciéncias, ndo perde de vista a possibilidade da unidade
de formulagdes contrarias compondo um mesmo campo ideoldgico.
Essa unidade, para além da diversidade aparente, ela a encontra em suas
condi¢des materiais comuns”.

E como momento do processo de produgdo e reproducdo social que se
desenvolvem as instancias da vida social como a ciéncia. Como afirmam Boechat e Vieira
(s/d), € o terreno em que se configura a luta de classes que conforma a possibilidade de
uma continuidade historica que ndo €, sendo, “continuidade historico-social” (idem,
p.17). Tracos de continuidade coexistem com os de ruptura e descontinuidade, mudando
apenas a predomindncia que cada um tem em diferentes momentos (Carvalho, 2014).

Ou seja, entendendo-se um complexo de saberes, em um dado momento historico,
como um conjunto de varios complexos, regidos por legalidades distintas e contraditorias,

¢ possivel diluir essa suposta dicotomia entre continuidade e descontinuidade. Se o que

determina a evolugdo de um processo social ¢ a predominancia de uma legalidade sobre
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as outras (o momento predominante, como concebe Lukacs), dentro do conjunto do
complexo, ndo ha incoeréncia em se admitir a existéncia de tendéncias contraditorias
coexistindo em um mesmo complexo num mesmo tempo histérico. A tendéncia a
permanéncia, a continuidade, pode coexistir com tendéncias de ruptura, de
descontinuidade.

De maneira semelhante, a questdo do presentismo em oposi¢do ao historicismo,
na Otica do materialismo historico-dialético, despolariza-se. Colocado como uma
oposi¢ao entre, de um lado, uma postura que busca, no passado, a legitimag¢ao do presente
e, de outro, uma postura que busca relatar o passado em seus proprios termos, esse
aparente dilema também pode ser revisto.

Segundo Marx e Engels, ¢ nas formas mais desenvolvidas de um fato, de um
objeto, de um fendmeno, que se encontra a chave para a analise de suas formas passadas.
E, na analise de tragos que se gestam no presente, pode-se identificar, tanto os caminhos
para a analise do passado, quanto as tendéncias postas no momento presente. Assim ¢
que, dizem Boechat e Vieira (s/d), ao se eleger a psicologia como objeto de estudo
histérico nesta perspectiva, percebe-se que sua forma mais desenvolvida, seja da
psicologia, em particular, seja de algum de seus campos, ndo se consolidou a partir de um
desenvolvimento linear de seus conceitos. Ao longo da historia da psicologia ou de algum
de seus campos em especifico, conceitos e posigdes distintas coexistiram, em todos os
momentos historicos, resultando, ou ndo, em novas sinteses conceituais.

Com relagao a questao do internalismo e do externalismo, tem-se o problema da
determinacao da realidade historico-social objetiva no desenvolvimento das categorias de
uma ciéncia. Assim, esse desenvolvimento poderia ser pensado, de um lado, como um
desenvolvimento puramente interno e autdbnomo, que se isenta das determinagdes da

producao e reproducdo social (internalismo), € por outro, como consequéncia direta
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mecanica dessas determinagdes (externalismo) (Carvalho, 2014).

Em uma analise que se orienta pelos pressupostos do método em Marx, como ja
se afirmou, a totalidade de um objeto ¢ analisada como o conjunto de varias totalidades,
com diferentes tendéncias que lhe conferem legalidade e predominancia de uma ou outra,
sempre numa relagdo mediada. Uma andlise exclusivamente internalista da historia ou,
ao contrario, puramente externalista, como observam Boechat e Vieira (s/d), ¢ incapaz de
apreender o objeto em sua totalidade, ndo possibilitando a compreensao de que a esfera
social da ciéncia tem uma autonomia relativa, garantida pela regéncia destas legalidades,
mas que tem seus limites postos pelas relagdes de produgao e reprodugdo social. Por essa
razao, somente a partir de uma analise historica que articule o sistema conceitual, ou seja,
os elementos internos de uma ciéncia, com a totalidade da vida social ¢ que se pode ser
fiel ao principio da totalidade do método em Marx.

No que se refere a dicotomia posta entre a historia concebida como produgao de
“grandes homens” e a historia como resultado de um “Espirito do tempo”, ha, também,
uma falsa oposicao. Embora se apresentem como antagonicas, ambas as concepgoes se
fundam no mesmo principio filosofico idealista, como conclui Carvalho (2014).

No sistema idealista hegeliano a historia ¢ entendida como resultado do desenrolar
da Ideia Absoluta (o principio, Deus), que se realiza no mundo material, nos seres
humanos, para encontrar, ao fim de seu desenvolvimento, novamente a si mesma, na
forma de espirito absoluto ou de autoconsciéncia de si. Nisso, o “espirito que se sabe
desenvolvido assim como espirito, € a ciéncia. A ciéncia ¢ a efetividade do espirito, o
reino que ele para si mesmo constroi em seu proprio elemento” (Hegel, 1807/2014, p.
37).

O saber sobre si mesmo, embora tenha como suporte para sua realizagao os seres

humanos reais, se constréi tendo como elemento a si proprio, ou seja, ideia, espirito. A
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historia concebida como produto do Zeitgeist ndo entra em contradicdo com a concepg¢ao,
aparentemente oposta, da historia como produgdo de “grandes homens”. Para que se
realize, no final das contas, a ideia absoluta, o espirito que abstratamente paira sobre a
historia, precisa encarnar “grandes homens” de um tempo. O “cenéario cultural e cientifico
de uma época [¢é transformado] numa grande abstra¢do que paira sobre a cabeca dos seres
humanos” (Carvalho, 2016, p. 164).

Por fim, a questdo do dilema entre histéria celebrativa e historia critica, retune
alguns pontos ja tratados nas outras aparentes dicotomias. A historiografia celebrativa, ou
legitimatoria, seria aquela que busca legitimar o presente a partir de elementos do
passado, que justificariam a forma atual da ciéncia. Tendem a recorrer ao continuismo
para conferir harmonia ao desenvolvimento da ciéncia, invocando grandes homens como
pioneiros de seu percurso e celebrando marcos historicos de sua possivel emergéncia, o
que leva a criagao de “mitos de origem” dessa ciéncia. A historia critica seria aquela que
se define pela oposi¢do a esses elementos (Carvalho; 2014; Boechat & Vieira, s/d).

Voltemos, entdo, a questdo da critica. O que os autores mencionados evidenciam
¢ que os aparentes dilemas, que ndo sio mais do que falsos dilemas, na verdade, sdo
questdes que nao se resolvem na esfera da logica formal, da critica formalista. Carvalho
(2014) nos mostrou como as pesquisas histéricas em psicologia, ao voltarem sua
preocupacdao muito mais para as formas da escrita, acabam ndo informando o contetido
dessa historia. Nao informam de onde olham os fatos, nem que visdo de mundo sustenta
sua analise dos processos historicos.

Ao se furtarem da discussdo sobre teoria da historia e sobre filosofia, os
historiadores da psicologia tém pensado uma escrita da historia enclausurada aos limites
da légica formal e gnosiologica. Os pressupostos do método em Marx e da concepcao de

historia de Marx e Engels fornecem um outro dimensionamento para os estudos da
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historia da psicologia. Esse outro dimensionamento € o que permite ao pesquisador em
historia ndo cair nas armadilhas do subjetivismo 16gico-gnosioldgico nem no formalismo

da historiografia que se isenta de discutir ou que oculta sua visao de mundo.
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2. CAPITULO 2 - UM DIMENSIONAMENTO FILOSOFICO A QUESTAO:
EMANCIPACAO, POLITICAS SOCIAIS E QUESTAO SOCIAL

2.1.Marx e a questdo da emancipacdo: emancipacao politica e emancipacao
humana

Dentro da tradigdo marxista, a compreensao de todo e qualquer fendmeno social
passa, antes de tudo, pela compreensdo dos processos determinantes fundamentais que
constituem a autoconstrucdo humana. Na perspectiva assumida neste texto, que tem por
referéncia a abordagem ontoldgica do ser social (Lukacs, 2012), essa compreensdo tem
por pressuposto a centralidade do trabalho como fundamento ontolégico do ser social.

Ou seja, o processo social, e toda forma de sociabilidade humana, tem por
fundamento originario a forma como os seres humanos transformam a natureza e por ela
sdo transformados, na sua busca por sobrevivéncia objetiva. A autodeterminagdo humana
e a forma como se desenvolvem as diferentes formas de sociabilidade ao longo da histéria
séo essencialmente referenciadas na forma como o trabalho se estabelece. E os limites
para essa autodeterminacdo estdo nas proprias relacdes sociais, e ndo em uma natureza
intransponivel (Lukéacs, 2012).

Sendo assim, a mudanca das formas de sociabilidade é possibilidade dada pela
prépria natureza do ser social, que € historico. Por essa razdo, em Marx, a nogao de
transformagao social néo se limita ao aperfeicoamento da ordem social atual. N&o se trata
de corrigir ou aperfeicoar o atual patamar de sociabilidade.

Pode-se dizer que essa discussdo tem inicio, na obra marxiana, em um conjunto
de textos publicados entre 1843 e 1844 e que, de uma maneira geral, indicam um
posicionamento que estaria presente ao longo de toda trajetdria tedrica do autor: em Marx,
politica ndo se cinde da economia (Marx, 1843/2010; 1844/2011). E, como diz Tonet

(2005), categorias como cidadania e direitos sociais, embora a primeira vista possam nao
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parecer ter um vinculo explicito e direto com 0 modo de producéo capitalista, fazem parte

da esfera daquilo que Marx chama de emancipacéo politica.

Em Marx (1843/2010) emancipacdo tem dois sentidos: emancipacdo politica e
emancipa¢do humana. Emancipacdo politica diz respeito a um processo que acontece na
transicdo do feudalismo para o capitalismo, que reconfigura a relacdo entre politica e
economia, e que tem por pressuposto a nova forma de produzir, cujos fundamentos estdo
na propriedade privada dos meios de producdo. A reconfiguragdo que Se opera nesse
processo visa libertar o0 mercado e sua reproducdo da regéncia politica do Estado, que
passa a ser subordinado ao primeiro e a nova forma social de producdo. Ou seja, sua

natureza estd na propriedade privada e sua funcdo social € servir a reproducéo do capital.

Ou seja, quando falamos em emancipacdo politica, estamos nos referindo a esse
processo que ocorre com a emergéncia do modo de producéo capitalista, onde 0 mercado
passa a existir como a esfera determinante da atividade econdémica e social. Ocorre, pois,
nessa reconfiguracdo, uma cisdo entre a esfera politica (o Estado) e a esfera econémica,
e é dessa cisdo que se trata 0 processo da emancipacao politica. Nela, configuram-se dois
momentos aos quais pertencem, de forma cindida, os individuos: o da cidadania,
momento estatal, pablico, e o burgués, referente a esfera privada (Marx, 1843/2010).

Mas, entre esses dois momentos cindidos, permanece determinante o da esfera
privada, ou da propriedade privada. Sobre a contradicdo que se estabelece entre vida
publica e vida privada, entre interesses gerais e interesses particulares, € que se assenta o
Estado moderno, emergindo como forca social a servi¢co da dominagéo de classes (Marx,
1844/2011).

Seu fundamento ontoldgico esta no ato da compra e venda da forca de trabalho,
que sO pode se dar diante da necessaria condicdo de desigualdade entre a classe dos

produtores e a dos detentores dos meios de producdo. Se a raiz da desigualdade social é
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a divisdo social de classes, fundada na propriedade privada, o Estado nunca vai poder ser
efetivo, portanto, no seu enfrentamento. Pelo contrario, sua maior funcao social é garantir
essa divisdo. Por essa razdo Marx (1843/2010) constata que a atuacdo do Estado diante
dos males sociais so pode se dar de uma maneira imaterial e limitada, por meio de direitos
juridicos formais.

A emancipacao politica, nesse sentido, ndo liberta o ser humano dos determinantes
concretos que o limitam, pelo contrario. Ndo se abole a propriedade privada com a
anulacdo politica da propriedade privada. A anulacdo politica desses determinantes
materiais, antes de os eliminar em sua concretude, os pressupde. E mais, ao anular
politicamente esses determinantes, o Estado permite com que cada um deles atue a sua
maneira, tornando efetiva a sua esséncia particular (Marx, 1843/2010).

Mas, isso ndo quer dizer que a emancipacao politica ndo tenha importancia. Para
Marx, ela é o que de mais avangado pode existir dentro dos limites do Estado politico. “A
emancipacdo politica, de fato, representa um grande progresso; ndo chega a ser forma
definitiva da emancipacdo humana em geral, mas constitui a forma definitiva da
emancipacdo humana dentro da ordem mundial vigente até aqui”. (Marx, 1843/2010, p.
41). Reconhecer esse fato ndo significa aspirar a emancipacgao politica como fim, como
se ela fosse conduzir o ser social a sua plena libertacéo.

Essa condicdo estd na emancipagdo humana, que se coloca como possibilidade e
necessidade historica para a efetiva autoconstrucdo do ser social, livre das estruturas
produtoras de exploracao, injustica e desigualdade. E, seu fundamento ontoldgico esta na
supressao do modo de trabalho sobre o qual se constitui a sociedade burguesa: o trabalho
assalariado. Esse modo de trabalho deve dar lugar a uma forma de trabalho, cuja

organizacao seja livre, coletiva e consciente, fundamento da emancipacdo humana.
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A defesa da cidadania, da ampliacéo de canais democraticos ou de direitos sociais
até pode assumir um carater progressista em certas conjunturas politicas, no entanto, por
serem categorias do ambito da emancipacédo politica, ndo podem conduzir a eliminacao
da pobreza, da desigualdade social etc. Nesse sentido, a busca pela efetivacdo da
cidadania até pode ser reivindicada como mediacdo para a emancipacdo humana, mas
nunca como fim. Tonet (2005), por exemplo, defende que, tendo como horizonte a busca
pela emancipacdo humana, deve-se investir esforgos ndo na mera construcéo da cidadania
como fim ultimo, mas na construgao de acdes de carater emancipatorio.

Os requisitos para que uma agdo possa se constituir como agdo de carater
emancipador, passariam, como coloca Tonet (2005), por algumas orientages: 1) o
conhecimento da natureza da emancipagdo humana e de suas possibilidades ontologicas;
2) assumir a perspectiva ontologica do trabalho como matriz do processo social e,
consequentemente, de uma possivel sociabilidade livre; 3) o conhecimento do processo
historico real em suas dimens@es universais e particulares; 4) conhecimento do campo
especifico da agdo que se busca empreender; 5) articulacdo da acdo com as lutas das
classes subalternas.

Conclui-se, disso tudo, tal como indica Tonet (2005) que, embora ndo exista uma
vinculacdo explicita e direta entre cidadania e capitalismo, ela integra o conjunto da
sociabilidade deste, constituindo parte do que Marx chama de emancipagdo politica,
momento necessario para a reproducdo do capital, o que a limita como possibilidade de
levar a humanidade a superacdo desta ordem. E que, reconhecer esses limites, ndo quer
dizer rejeita-la como possivel mediacdo na luta contra o capital, mas significa reconhecer

sua impossibilidade como fim.
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2.2.Algumas contribuicdes da tradicdo marxista ao debate sobre o Estado

As formulagdes propriamente marxianas acerca da politica e do Estado tém como
ponto de partida o rompimento com a tradicéo filosofica hegeliana. 1sso se deu num giro
que buscaria ndo mais nas relacdes juridicas por si mesmas, mas nas relacdes materiais
da vida, os elementos para a compreensdo do desenvolvimento humano geral. A partir
dai, ndo se tem mais, em Marx, o Estado como determinante universal da sociabilidade,
mas, nos termos usados pelo proprio Hegel, a “sociedade civil”’, como o elemento

determinante das rela¢des juridico-politicas (Chasin, 2012).

Em Marx, politica ndo se cinde da economia. E nas relacdes materiais de producio
e reproducdo da vida que devem ser buscados os principios e a natureza do complexo
social da politica e de sua manifestacdo concreta, o Estado (Marx, 1843/2010; Marx &
Engels, 1848/2003). A divergéncia marxiana do pensamento hegeliano vem com
inspiraces do empirismo feuerbachiano. Diante da afirmacao hegeliana de que o Estado
seria a razdo, Marx postula o oposto: o Estado ndo é a razdo; é no maximo a razdo da

classe dominante (Marx, 1844/2010a).

Para Marx, a resposta para os problemas sociais concretos ndo deveria ser buscada
nas relac@es juridico-politicas, que pairam acima das relagdes materiais de produc¢do, mas
sdo essas relacfes materiais que determinam aquelas. No Prefacio a Contribuigdo a
Critica da Economia Politica (Marx, 1859/2012), essa ideia apresenta-se em remissao as
relagdes de producdo material da vida: a anatomia da sociedade civil deve ser buscada na

economia politica. Afirma Marx:

“(...) na producdo social da propria existéncia, os homens
entram em relagfes determinadas, necessarias e independentes de sua
vontade; essas relacbes de producdo correspondem a um grau
determinado de desenvolvimento de suas forcas produtivas materiais.
A totalidade dessas relacdes de producdo constitui a estrutura
econdmica da sociedade, a base real sobre a qual se uma superestrutura
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juridica e politica e a qual correspondem formas sociais determinadas
de consciéncia” (Marx, 1859/2012, pp. 270-271).

E qual a natureza das relacfes materiais que forjaram o complexo da politica e de

sua materializacdo, o Estado?

O Estado funda-se, exatamente, na exploracio de uma classe sobre a outra. E com
a divisdo social do trabalho, que instaura a propriedade privada e a apropriacdo do
trabalho, que surgem os antagonismos entre proprietarios e ndo proprietarios, entre
interesse coletivo e interesse particular (Marx, 1844/2011). E é a defesa da propriedade
privada frente a esse antagonismo que cria a necessidade de um aparato juridico-politico
que cumpra essa funcdo. Ou seja, é a propriedade privada e a divisdo social do trabalho
que instaura a necessidade do dominio de uma forga social a servigo da manutencao dessa
divisdo. Ele estd assentado na contradicdo entre vida publica e vida privada, entre
interesses coletivos e interesses particulares (Marx, 1844/2011) derivados da divisao da

sociedade em classes sociais distintas e antagonicas (Marx, 1844/2010b).

Na emancipacdo politica da sociedade civil moderna, cuja classe dominante € a
classe burguesa, o Estado é a instancia que representa ndo 0s interesses universais, mas
os interesses da burguesia. O Estado moderno é a maneira pela qual a burguesia se
organiza internamente e externamente para garantir a manutencgao de sua propriedade e a

realizacéo de seus interesses.

“Com a emancipacao da propriedade privada em relacdo a comunidade,
o Estado adquiriu uma existéncia particular ao lado da sociedade civil
e fora dela; mas este Estado ndo é outra coisa sendo a forma de
organizacdo que os burgueses dao a si mesmos por necessidade, para
garantir reciprocamente sua propriedade e seus interesses, tanto externa
como internamente”. (Marx & Engels, 1845/2001, p. 74).
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Interessante observar que o carater de classe do Estado ndo é dado exclusivamente
pela classe que o controla. Marx (1852/2012), em sua analise no 18 Brumario de Luis
Bonaparte, demonstra como, em certos momentos, para a propria salvaguarda das
relacbes de producdo burguesas, outra classe pode ocupar as instancias de poder do
Estado, como foi o desfecho bonapartista da revolucédo francesa. Isso descredita qualquer
defesa da ocupacédo do Estado pelos trabalhadores, sem uma radical mudanca nas relacdes
produtivas, como uma via de transformacdo do Estado burgués em Estado dos

trabalhadores.

Sua légica de funcionamento estd na inversdo ontoldgica entre democracia e vida
civil. Ao inverter a ordem de determinacéo entre Estado e sociedade civil, os problemas
sociais passam a ser entendidos como acidentes a serem corrigidos. A analise marxiana
da politica e do Estado desfaz essa inversao ontoldgica e revela que o eixo determinante
central do ser social ndo se encontra na vida politica, mas na sociabilidade, nas relagdes

de producéo e reproducéo concretizadas na vida civil (Enderle, 2000).

O Estado, como instrumento de dominacéo de classe por meio do poder politico
nele materializado, para cumprir essa funcdo, portanto, jamais podera ser efetivo em
resolver os problemas sociais, uma vez que mexer nos fundamentos da desigualdade e
dos males sociais é mexer em suas bases. Assim, a l6gica de atuacdo do Estado é sempre
ade buscar a causa dos problemas sociais em falhas de administragcdo, como conclui Marx

(1844/2011).

O Estado ndo pode eliminar a contradicdo entre administracdo, seus meios e
possibilidades, sem acabar com o proprio Estado, porque nele reside tal contradicdo. Por
isso, o Estado deve se limitar a uma atividade puramente administrativa, formal e

negativa. Diz Marx:
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“(...) com efeito, esta dilaceragdo, esta infamia, esta escravidao da
sociedade civil, é o fundamento natural onde se apoia o Estado
moderno, assim como a sociedade civil da escraviddo era o fundamento
no qual se apoiava o Estado antigo. [...] Se o Estado moderno quisesse
acabar com a impoténcia de sua administracéo, teria que acabar com a
atual vida privada. Se ele quisesse eliminar a vida privada, deveria
eliminar a si mesmo, uma vez que ele s6 existe como oposi¢ao a ela”

(Marx, 1844/2011, p.149).

A supressdo de seu fundamento material, a propriedade privada dos meios de
producdo, é condicdo necesséria para a destruicdo do Estado. Nesse ponto, algumas
leituras revisionistas da obra de Marx e Engels, entretanto, resultaram em certas
reelaboragdes no ambito do entendimento das relacOes entre politica e economia que
abriram margem para o desenvolvimento de tendéncias politicas reformistas. Com a
abdicacdo da necessidade do processo revolucionario e a defesa da transicao gradual do
capitalismo ao socialismo pela via de reformas, essas leituras, que encontram sua
expressdo mais completa no pensamento de Eduard Bernstein, abriram caminho para a
ilusdo, em que boa parte da esquerda foi capturada, da possibilidade de democratizacao

do capitalismo?®.

O reformismo pode ser caracterizado como uma influéncia do parlamentarismo
burgués sobre os partidos socialdemocratas, definindo o caminho para o socialismo como
um processo gradual de reformas implementadas via parlamento, onde a ampliacdo da

democracia teria seu limite no alcance progressivo do socialismo. Progressivamente tais

19 Sobre 0 método oportunista de Karl Kautsky, Lenin (1918) trata, em “O Estado e a Revoluco”, obra
publicada pelo autor as vésperas do processo revolucionario russo de 1917. Nela, Lenin reflete sobre a
natureza do Estado em Marx e Engels e, com base nas reflexdes de Marx e Engels acerca das li¢des tiradas
da revolucdo de 1848 e com a Comuna de Paris, aponta para a conclusdo dos autores acerca da
impossibilidade da destruicdo do Estado fora de um processo revoluciondrio, questdo ignorada pelo
oportunismo em geral. Este se caracteriza por ser uma posicdo politica de conciliacdo de classes, que
acredita na transicdo gradual do capitalismo ao socialismo, negando a necessidade da revolucgdo socialista.
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reformas reduziriam a exploracdo do trabalho e os trabalhadores ganhariam, cada vez

mais, o controle sobre a produc¢éo (Luxemburgo, 1900/1975).

Como criticado por Rosa Luxemburgo (1900/1975), Bernstein empreende uma
transposicdo da andlise das relacdes produtivas para as relacdes de propriedade. Deixa de
falar de capital e trabalho para falar de pobres e ricos, e coloca a possibilidade do
socialismo na medida em que os pobres possam se transformar em ricos, atenuando 0s

antagonismos de classe.

Seu discurso se assenta na ideia da redistribuicdo de riquezas, sem se atentar para
o fato de que a estrutura produtiva do capital € que determina as mudancas e os limites
dessa distribuicdo. Esse € um dos maiores problemas das concepgdes reformistas,
segundo Melo (2012): ndo questionar a natureza da estrutura da producdo capitalista, o
que as limitou a discussdo da participacdo dos grupos sociais apenas na distribui¢do dos

produtos.

A distribuicdo de produtos, entretanto, como ja afirmava Marx, de acordo com
Melo (2012), é 1) distribuicdo dos instrumentos de producdo; 2) distribuicdo dos
individuos nos diferentes tipos de producdo. A distribuicdo de produtos &, portanto,
consequéncia dessas duas distribui¢des prévias, que obedecem ao formato estrutural da

producdo capitalista.

Ainda com relagdo a analise econdmica empreendida pela teoria revisionista,
havia a afirmacdo de que o capital teria alcancado mecanismos de adaptacdo e de
mitigacdo das crises (associa¢des patronais, o sistema de crédito, meios de comunicagao)
(Luxemburgo, 1900/1975), e que a teoria do valor de Marx deveria ser corrigida,

conclusdo logo contrariada pela crise de 1929.
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O argumento revisionista é invalidado na medida em que se constata que a
extensdo da producdo e a facilitacdo da troca viabilizadas pelo crédito ndo suprimem ou
atenuam as crises. Pelo contrario, as acentua, ja que exacerba aquilo que é seu nucleo,
quer seja, 0s antagonismos da economia capitalista (antagonismos entre a producéo e a
troca). Tais mecanismos ndo atenuam ou resolvem as contradi¢cbes entre modo de

producdo e modo de apropriacao, apenas deslocam-nas (Luxemburgo, 1900/1975).

No que se refere a democracia, seu desenvolvimento crescente é, na teoria
revisionista, um de seus pilares fundamentais, como afirma Luxemburgo (1900/1975). Os
revisionistas consideram a democracia como etapa inevitavel do desenvolvimento da
sociedade moderna, como lei fundamental do desenvolvimento historico, o que gera
consequéncias para o objetivo final do socialismo que, na leitura de Bernstein, por
exemplo, ha a atribuicdo a reforma social, e ndo a revolucdo, do estatuto de finalidade do
movimento socialdemocrata aleméo, que passa a vislumbrar o socialismo como uma

espécie de condensacdo de reformas (Luxemburgo, 1900/1975)%.

O problema é que, como argumenta Luxemburgo, um suposto socialismo pela via
das reformas ndo se trata de um caminho lento, gradual, alternativo para a transformacao
social. A reforma ndo conduz ao socialismo, tendo, em relacdo a revolucdo, finalidade

essencialmente distinta. Ndo se objetiva, com a realizacdo de reformas sociais, a

200 desenvolvimento da democracia ndo é, no pensamento de Luxemburgo, incompativel com a revolugéo.
E neste ponto que entra a critica mais contundente da autora a tendéncia reformista justificada teoricamente
pelo revisionismo de Bernstein. A defesa da construcdo gradual do socialismo pela via democrética, com a
realizacdo de reformas sociais, presente nas teses reformistas opde reforma e revolugéo, conduzindo a
rendncia da segunda. A questdo é que reforma e revolugdo, como até entdo defendido pela autora, no séo
dois métodos diferentes de desenvolvimento historico, mas fatores diferentes do desenvolvimento da
sociedade de classes, condicionados um ao outro. A revolucéo instaura uma nova forma social e impulsiona
as reformas, a legislacdo dessa sociedade, d& os contornos da expressao politica com vias ao progressivo
fortalecimento da classe que ascende com a revolucdo. Assim, é equivocado e anti-historico compreender
a revolucdo como uma condensacéo de reformas.
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supressdo do capitalismo, mas a supressdo de seus abusos, 0 que, na realidade, é uma

grande incoeréncia.

Deve-se, na linha do pensamento de Luxemburgo (1900/1975), portanto, concluir
pela impossibilidade de qualquer grau de democracia nas relacbes politicas? A autora
defende que algum grau de democracia ndo € impossivel, mas somente quando ha terreno

favoravel para isso, ou seja, quando ndo suprima 0s antagonismos de classe.

A democracia serviu a burguesia na consolidacdo de sua condi¢do de classe
dominante. A partir do momento em que essa classe ascende ao poder do Estado, contudo,
a democracia ja ndo aparece mais assim como elemento tdo desejavel. Para o proletariado
ela seria, entretanto, necessaria, na visao da autora, o que para Lenin (1918), contudo, ndo

estaria no nivel da imprescindibilidade??.

Mas, quanto a essa questdo, mesmo para Luxemburgo (1900/1975), as reformas
ndo poderiam substituir a revolucdo. Elas ndo conduzem a revolucao e seriam importantes
justamente para mostrar que elas sdo insuficientes. A critica de Luxemburgo da-se no
sentido de que, como o dominio de classe ndo esta efetivamente dado por determinacdes
juridicas, mas econbmicas, pelo trabalho assalariado, ndo ha como transformar a
sociedade apenas mudando a legislacao burguesa. E, inclusive, as conquistas do trabalho,
dentro do parlamento, que podem ser identificadas no decorrer da histéria, ndo depdem
em favor da mudanca da natureza do Estado. Revelam, apenas, que em momentos

favoraveis, o sistema pdde se abrir a democracia e possibilitar algumas melhorias as

21 Lenin (1918) entendia o importante papel da democracia na luta do proletariado. Entretanto, a despeito
de sua importancia, ndo significava um limite intransponivel, representando apenas parte do processo de
transi¢do para o comunismo. A antecipa¢do do momento revolucionario russo a qualquer tipo de preparagao
democrética das forgas de seu proletariado o levam a conclusdes distintas da de Luxemburgo, em 1900, a
esse respeito.
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condi¢des de vida dos trabalhadores. A atenuacdo e a harmonizagdo entre capital e

trabalho, contudo, ndo suprimem o trabalho assalariado.

Este tem sido um grande problema nos debates da esquerda na atualidade, que tem
atribuido estatuto de universalidade a varias formas de objetivacdo da democracia, ndo a
restringindo a forma social capitalista e a concebendo ndo apenas como principio tatico,

mas valor estratégico permanente??.

O marxismo ocidental, com exce¢do de Gramsci, em relacdo ao tema da politica,
praticamente ndo desenvolveu uma teoria capaz de apreender e analisar 0s mecanismos
democraticos burgueses. O rompimento da unidade entre teoria e pratica politica que se
operou no marxismo, tanto ocidental quanto da Unido Soviética, apds a Primeira Guerra
Mundial, praticamente impossibilitou o desenvolvimento de uma teoria politica
consistente nos marcos desta tradigdo, como analisou Anderson (1976). A producdo
tedrica marxista ocidental se concentrava, especialmente apos a Segunda Guerra, nas

instituicGes académicas e se mostrava completamente alijada da pratica politica??.

Em relacdo a redefinicéo tedrica realizada pela socialdemocracia, esta foi marcada
pelo divorcio da préatica politica com a teoria ortodoxa, e se solidificou referenciada nas
concepgOes revisionistas de Bernstein. A implementagdo do Welfare State, o combate ao
socialismo soviético e a emergéncia da Guerra Fria, mais tarde, viriam coroar esse

caminho tomado pela socialdemocracia na Europa (Andrade, 2006).

Assim, de um lado tem-se uma tradicdo teodrica que se eximiu de pensar a pratica

politica e, de outro, uma tendéncia, tanto entre os partidos da socialdemocracia quanto da

22 A esse respeito, é importante a leitura de Coutinho (1979).

23 Os casos de Gramsci e de Lukdacs sdo dois casos peculiares dentro do marxismo ocidental. Ambos, em
algum momento, divergiram da linha do Partido Comunista Italiano e do Partido Comunista Hungaro,
respectivamente. Lukécs, ao ser ameacado de expulsdo do Partido, deixa a militancia e passa a se dedicar &
filosofia e a critica literéria, naquele momento, sendo posteriormente exilado na URSS. Gramsci, contudo,
perde seu vinculo com o Partido em razdo de sua prisdo realizada pelo regime fascista de Mussolini
(Anderson, 1976).
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Terceira Internacional, a se distanciar da dialética marxista. De um lado, toda uma
geracdo de tedricos dedicados muito mais a reflexdo filoséfica; de outro os partidos e 0s

movimentos do trabalho, atraidos pelo horizonte politico reformista.

A tese de Coutinho (1979) é um exemplo, no Brasil, dessa inflexdo da critica da
esquerda a sociedade burguesa. Mas a presenca de concepg¢des reformistas pode ser
identificada em vérias outras teses, passando, na verdade, a se constituir como a marca
principal da critica da esquerda, apds os anos do Welfare State. O sustentaculo ideolégico
fundamental dessas teses teria sido, como avalia Lessa (2013), um mistificado Estado de

Bem-Estar.

Dois casos analisados por Lessa (2013) sdo o de Esping-Andersen e de Ferran
Coll, os quais exemplificam um vasto campo que, entre outros pontos em comum, afirma
a existéncia de um Estado de Bem-Estar e que este teria promovido a ampliacdo da
democracia e da justica através das politicas publicas. Para Esping-Andersen, uma nova
atuacdo do Estado neste periodo teria sido viabilizada pela capacidade de
“desmercadorizacdo”?* e pela distribuicdo da renda e da riqueza realizadas pelo Estado.
Em Coll verifica-se a crenca de que o Estado de Bem-Estar teria sido um marco para o
inicio do desenvolvimento de um Estado assentado em valores pos-materialistas

democraticos.

Em seu estudo, Lessa (2013) demonstra, com nimeros e dados concretos, como a
ideia de um Estado de Bem-Estar representou muito mais uma mistificacdo fundada no
axioma da distribuicdo de renda do que uma realidade. A ideia largamente difundida de

que o Estado de Bem-Estar teria efetuado uma distribuicdo de renda e riquezas ndo pode

2 “Desmercadoriza¢do ocorre quando um servigo é prestado como uma questio de direito e quando uma
pessoa pode manter um padrao de vida sem depender do mercado. (...) Uma definicdo minima [de Estados
de Bem-Estar desmercadorizadores] implica que os cidadaos podem livremente e sem uma potencial perda
de emprego, renda ou bem-estar geral, optar por se ausentar do trabalho quando eles proprios considerarem
necessario” (Esping-Andersen, 1997 como citado em Lessa, 2013, p. 13).
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ser constatada quando se vai em busca de sua comprovacao real. O que sua pesquisa
encontrou a esse respeito, nos “30 anos dourados” (de 1945 a 1975) nos paises centrais
da Europa foi, na realidade, o oposto: uma maior concentracdo, e nao distribuicdo de

renda?®.

Em relacdo a uma suposta democratizacdo do Estado, que teria existido nesse
periodo, Lessa (2013) também traz conclusdes diferentes do que geralmente afirmam os
defensores do Estado de Bem-Estar. Ao invés de uma democratizacgao do Estado, ocorreu,
na realidade, o oposto: a entrada dos sindicatos no Estado ndo foi uma conquista do
trabalho, mas justamente a renincia de suas liderangas politicas e sindicais mais

importantes a luta revolucionaria.

Outro exemplo de tese de grande influéncia referenciada no mito do Estado de
Bem-Estar, pode ser encontrada no pensamento politico do italiano Norberto Bobbio.
Para o0 autor, a democracia representativa era 0 modelo politico mais aperfeicoado da
ampla e segura participacdo dos cidadaos nas decis@es politicas. Sem a divisao de funcGes
legislativas e sem a limitagdo do poder do Estado, ndo se poderia falar em liberdade, de
acordo com o autor, que em embate com os intelectuais do Partido Comunista Italiano,
chegou a afirmar que o socialismo s6 seria alcancado com a democracia; mas que no
regime socialista a democracia nao tinha lugar. Assim, a solucdo logica para este

paradoxo foi a recusa do socialismo como horizonte estratégico (Bianchi, 2007b).

A defesa trazida por esta perspectiva da esquerda democrética €, em sintese, a da
abdicacdo da revolucéo e a defesa da ampliacdo da democracia. Dantas (2013) expde bem

alguns equivocos em que incorre essa defesa. Destacamos, aqui, em primeiro lugar, o fato

% Dados percentuais precisos a esse respeito, com relacdo a Gra-Bretanha e aos Estados Unidos nos anos
de 1959 e 1960, foram apresentados por Ralph Miliband, em livro publicado em 1969. Westergaard e
Resler, em 1975, sugerem que a tal redistribui¢do de renda ocorreu muito mais no interior das classes do
que entre elas. A esse respeito, ver Lessa (2013, pp. 31-32).
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de que a ampliacdo do controle do Estado ndo equivale a perda de sua natureza de classe.
Em segundo, que a democracia ndo €, de maneira alguma, ferramenta usada apenas em
favor da classe trabalhadora. O adequado funcionamento das instituicbes democraticas
em muitos momentos histéricos contribuiu, e ndo o contrario, para a legitimacdo da
ordem. E, por fim, o fato de que a desigualdade material é apenas minimamente atingida

pela igualdade formal conquistada pela via dos instrumentos politico-democraticos.

Outra importante contribui¢cdo, no campo do marxismo, para 0 debate sobre o
Estado, é o pensamento do italiano Anténio Gramsci. Nascido na Sardenha, em 1891,
membro fundador do Partido Comunista Italiano, foi levado a priséo, pelo regime fascista,
onde produziu grande parte de sua obra, publicada como Cadernos do carcere (Quaderni
del carcere). Foi especialmente apds a Segunda Guerra Mundial que sua obra se difundiu,

sendo, contudo, reinterpretada sob perspectivas distintas (Sader, 2005).

Nestas releituras, parece ter se tornado hegemodnica aquela herdada do
“eurocomunismo” que reivindica sua obra como justificativa tedrica para a defesa de uma
transicdo pacifica entre capitalismo e socialismo (Sader, 2005). O grande recurso de
defensores do reformismo ao seu pensamento, sustentadas em interpretac@es equivocadas
de seus conceitos, contudo, reforca a importancia da apresentacdo, mesmo que
superficial®®, de algumas questdes importantes de seu vasto pensamento politico, que ndo
rompe com a esséncia das teses classicas marxistas sobre o Estado, mas amplia seu

sentido estrito.

% A grande simplificacio dessa apresentagdo tem o prejuizo da descontextualizagio do desenvolvimento
de suas ideias nos acontecimentos politico-econémicos da Italia e da Europa, naquele momento. Néao
considera, além disso, a relagéo do autor com o Partido Comunista, com as mobilizac6es dos trabalhadores
de Turim, ou seus embates com Lenin, Trotsky e a Internacional. Por fim, tem o problema do recurso aos
textos de comentadores, e ndo ao préprio texto gramsciano.
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A originalidade de seu pensamento politico tem na ideia do Estado ampliado seu
ponto central. Com ela, Gramsci encontra uma resposta possivel para o fracasso da
revoluc¢do socialista nos paises da Europa central e ocidental. Essa formulagdo tem como
ponto de partida a questdo da hegemonia, ja tratada por Lenin, e como avanco, a

proposi¢do de que este conceito teria um contetdo material: a sociedade civil.

As analises marxistas classicas do Estado trataram de um Estado cujo aspecto
prioritario foi o da repressdo. A analise gramsciana, contudo, viria tratar de um Estado
que, nas palavras de Coutinho (1992), teria se complexificado e em que a politica teria se
socializado, com a formacdo de novos sujeitos politicos coletivos, voluntariamente

organizados.

Ao analisar as especificidades da formacdo econémico-social italiana, Gramsci
chegou a concluséo de que o capitalismo italiano teria se constituido como um capitalismo
fragil, com uma burguesia que ndo foi capaz de realizar seu projeto na totalidade do pais.
Essa burguesia, aliada a setores latifundiarios e a monarquia, teria realizado uma
“revolucio passiva”?’ que ndo rompeu totalmente com a organizacdo fundiaria feudal. A
necessidade da renovacdo do Estado italiano ndo foi acompanhada por uma equivalente
transformacao na estrutura social, ou seja, tal renovagédo do Estado precedia, desta forma,

a modernizacédo da economia (Bianchi, 2007b; Coutinho, 1992).

N&o s6 no caso especifico da Italia e seu capitalismo débil, mas na Europa
ocidental e central em geral, a formacdo econémica e social do capitalismo teria criado
ndo s6 amplos estratos proletarios, mas um estrato superior, a aristocracia operaria.

Nesses contextos, a acdo das massas ndo poderia ser direta, como a dos bolcheviques na

27 Revolucgdo que se opde a revolugdo tipicamente popular. Incorpora algumas demandas populares, mas
conserva as relacdes de poder anteriores, ndo rompendo, completamente, com a organizagdo politico-
econdmica precedente (Gramsci, 2012).
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Russia, devido a formagdo de superestrururas politicas existentes nas formacoes

capitalistas mais avancadas (Coutinho, 1992).

Isso colocaria ao partido revolucionario a necessidade de uma estratégia e taticas
mais complexas. Nesses contextos, o proletariado deveria extrapolar a luta pelo controle
da producéo. Para se tornar classe dirigente, deveria "exercer sua direcdo politico-cultural
sobre o conjunto das forcas sociais que, por essa ou aquela razao, desse ou daquele modo,

se opdem ao capitalismo" (Coutinho, 1992, p.36).

Hegemonia, entdo, para Gramsci, na concepcdo de Coutinho (1992), distingue-se
de dominagdo. Trata-se da conquista do poder pelo consenso das massas trabalhadoras, e
ndo apenas pela coergdo. O conteddo material desse conceito de hegemonia so apareceria
em Gramsci quando ele teorizasse a respeito do Estado e sua composi¢do como sintese
da sociedade politica e da sociedade civil. A sociedade civil seria, entdo a portadora

material da funcdo da hegemonia.

A descoberta da sociedade civil como contetdo material da hegemonia ampliaria
a nocdo marxista classica do Estado, que seria ndo apenas aparelho repressivo e
coercitivo, mas a sintese da sociedade politica e da sociedade civil. A sociedade politica
caberia a funcio coercitiva de adequacio das massas ao modo de producio da época. A
sociedade civil, composta pelas organizagdes privadas, como sindicatos, igrejas, partidos

de massa, caberia a difusdo ideoldgica (Coutinho, 1992).

A funcdo de ambas seria a mesma: assegurar ou promover o0s interesses de uma

classe. Mas, sua forma de atuacéo € diferente:

“Enquanto a sociedade politica tem seus portadores materiais nos
aparelhos repressivos de Estado (controlados pelas burocracias
executiva e policial-militar), os portadores materiais da sociedade civil
sdo os que Gramsci chama de ‘aparelhos privados de hegemonia’, ou
seja, organismos sociais coletivos voluntarios e relativamente
autonomos em face da sociedade politica” (Coutinho, 1992, p. 77).
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Assim, Coutinho (1992), na esteira de Bobbio, aponta o conceito de sociedade
civil como o ponto de partida para a reconstru¢do do pensamento politico de Gramsci.
Partilha, com Bobbio, do entendimento de que sociedade civil em Gramsci diverge da de
Marx, no sentido de que, para o primeiro, 0 conceito ndo se identifica com a base material
da economia, como ocorre em Marx. Ou seja, em sua leitura, em consonancia com a

interpretacdo de Bobbio, sociedade civil pertenceria ao momento da superestrutura.

Leitura distinta é feita por Bianchi (2007b) que indica que, no texto gramsciano,
a economia capitalista é entendida como parte da sociedade civil. Nos parece correta sua
leitura que identifica, em Gramsci, a analise 1) das relagbes da sociedade econémica
como relacdes de forcas objetivas; 2) da sociedade civil como forcas politico-ideolégicas;

e 3) da sociedade politica como forgas politico-militares.

A distingdo entre esses trés momentos seria, contudo, apenas um recurso
metodico, que ndo justifica a oposicdo entre eles. Essas trés esferas, para Gramsci,
manteriam uma relacdo de unidade/distingdo em que se pressupde um movimento de

correlacdo e ndo de negacgdo ou separacao (Bianchi, 2007b).

Dessa forma, parece problemética a conclusio a que chega Bobbio?® ao apontar
a sociedade civil como um momento positivo do desenvolvimento histérico. Como
compreende Bianchi (2007b), Bobbio, ao atribuir uma positividade imanente a sociedade

civil, ignora que os processos de construcdo de hegemonia tém uma materialidade muito

28 Essa interpretacdo de Bobbio encontra fundamentagéo na propria obra de Gramsci. A questo, contudo,
como coloca Bianchi (2007b), é o conhecimento insuficiente do proprio Gramsci sobre a obra de Hegel, o
qual, provavelmente, teria chegado a Hegel a partir da leitura de Croce. Mas essa afirmacdo de Gramsci
ndo permite dizer que ele atribui a sociedade civil o lugar ativo, ndo permite dizer que ele rompe com o
marxismo e faz um retorno ao idealismo.
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determinada, ndo sendo mera ideologia. Essa leitura tem peso nas teses reformistas na
medida em que justifica a opcdo pela ocupacdo de espacos na sociedade civil, fazendo
sentido estabelecer disputas e buscar afirmar novos projetos societarios no “campo

politico”.

A atribuicdo de uma autonomia a esfera da sociedade civil, presente na tese de
Coutinho (1992), também abre margem para defesas reformistas, se analisarmos a partir
do argumento de Bianchi (2007b). Ao tornar orgéanica uma distin¢cdo — entre sociedade
politica e sociedade civil — que, em Gramsci, € apenas analitica, Coutinho (1992) chega
a conclusdo de que é possivel e desejavel que as classes subalternas busquem o consenso
e a hegemonia no interior da sociedade civil antes da tomada do poder do Estado em

sentido estrito.

Gramsci, em acordo com Lenin, acreditava na necessidade da extin¢do do Estado
como condigdo para o desaparecimento da divisdo entre governantes e governados. Essa

extincdo significaria:

“o desaparecimento progressivo dos mecanismos de coercdo, ou seja ‘a
reabsorcao da sociedade politica na sociedade civil’. As fungdes sociais
da dominacdo e da coer¢do — a medida em que se avanga na construcao
econbmica do socialismo, cedem progressivamente espaco a
hegemonia e ao consenso”. (Coutinho, 1992, p. 83).
Mas, diferente de Lenin, para o qual a extincdo suporia uma extincdo quase
automatica em consequéncia da extincdo progressiva das classes econdmicas, Gramsci,
na leitura de Coutinho (1992), teria levantado a importancia de se fortalecer, antes, a

sociedade civil, nos lugares onde os mecanismos democraticos inexistissem ou fossem

incipientes.

Esta proposta cai no equivoco, apontado por Bianchi (2007b), de se estabelecer

uma relacdo de antagonismo entre as duas esferas do Estado. Ao sugerir que o
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fortalecimento da sociedade civil tenderia a provocar uma reducéo da sociedade politica,
Coutinho perde a unidade dialética entre essas duas instancias que, combinadas, € que
constituem a hegemonia. A proposta gramsciana, contudo, como demonstra Bianchi,
sugere que o proprio exercicio da hegemonia € uma combinacdo de coercdo e consenso,

ndo implicando numa relagéo de anulagdo, mas de coexisténcia dialética.

Gramsci teria formulado, assim, uma proposta estratégica para 0s paises
ocidentais, que residia na constru¢do de lutas “travadas inicialmente no ambito da
sociedade civil” (Coutinho, 1992, p. 89). Tratar-se-ia da “guerra de posi¢do” (ataque no
campo politico), que na leitura de Coutinho, viria a substituir progressivamente, nos

paises ocidentais a guerra de movimento (de ataque frontal ao Estado).

Nessa questdo, repousa mais um ponto problematico a partir do qual se
desenvolvem leituras reformistas que tendem a menosprezar a necessidade do
enfrentamento direto ao Estado. Como alerta Del Roio (2007), a elaboragdo gramsciana
acerca da guerra de posicdo como estratégia para a retomada da luta socialista, através da
construcdo de uma nova hegemonia, ndo deve ser entendida como uma formulacéo
reformista. Trata-se de uma estratégia posta pelas condi¢Ges historicas, que retoma e
desenvolve aquilo que ja estava presente nas teses de Lenin, Engels, ou de Rosa

Luxemburgo?®.

Como avalia Bianchi (2007b), a dicotomia estabelecida, nessas leituras
problematicas, tanto a questdo da “guerra de posi¢do” e “guerra de movimento”, quanto
da sociedade civil e da sociedade politica, entre ocidente e oriente ou mesmo entre

revolucdo permanente e hegemonia, tem deturpado o pensamento de Gramsci e

2 Luxemburgo antevia a necessidade de uma guerra de posicéo, por meio dos conselhos operdrios, como
melhor estratégia revolucionaria na Alemanha (Del Roio, 2007)
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alimentado a defesa de diversas teses reformistas, tdo presentes nos argumentos da

esquerda democratica.

A critica ontoldgica do Estado e do capital realizada por Marx evidenciou o carater
de dominio de classe e de relacdo intrinseca do Estado e da politica com a economia.
Particularmente no contexto de crise estrutural do capital, o Estado assume algumas novas

acOes e posturas em resposta as mudancas na configuracdo do capital.

Compreendendo que a a¢do repressiva e legal do Estado é, hoje, um dos maiores
empecilhos a generalizacdo e ao fortalecimento das lutas dos trabalhadores, coloca-se
como um grande e atual desafio tedrico para a emancipagdo do trabalho o resgate da

critica ontolodgica do Estado e do capital.

Muito se questiona se a critica marxiana teria lugar na atualidade da sociedade
capitalista e das novas formas de Estado que Marx ndo chegou a analisar. A defesa feita
neste trabalho é a da pertinéncia e atualidade das elabora¢Ges marxianas sobre esse tema.
Mais do que isso, a critica ontologica de Marx ao capital e ao Estado &, ainda, o melhor
arsenal teorico para a realizacdo de analises que ndo se bastem no &mbito da politica e
que objetivem mais do que a participacdo politica no Estado, mas a retomada da ofensiva

socialista.

Para isso, recorremos, especialmente, as elaboracdes de Mészaros sobre o papel
do Estado no contexto de crise estrutural do capital, e as suas analises dos limites da agdo

politica do Estado capitalista na efetivacdo dos interesses da classe trabalhadora.

Mészaros (2011), em sua obra Para Além do Capital, buscou realizar aquilo que
Lukacs apenas sinalizou como necessidade enquanto elaborava a Ontologia do ser social:

uma atualizacdo dos nexos das categorias trabalhadas por Marx em O Capital. Nela,
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Mészaros trata do capital nas suas formas e mecanismos de funcionamento

sociometabdlico.

Entre suas teses centrais esta a de que o capital se constitui como uma totalidade
composta de trés elementos: capital, trabalho e Estado, onde, na divisdo social hierarquica
do trabalho, trabalho se subordina ao capital, e o Estado entra como elo mediador dessa
subordinacdo. O capital s6 pode ser superado com a superagdo dessa totalidade. E o
trabalho, ndo apenas como trabalho, mas como trabalho subordinado ao capital, € o eixo

fundamental dessa totalidade (Mészaros, 2011).

Outra tese central de sua obra é a de que o capital € incontrolavel por sua propria
estruturacdo, que separa producédo de controle, produgdo de consumo e se constitui num
sistema global. Seu carater incontrolavel faz dele um sistema sociometabdlico
essencialmente destrutivo, onde a tendéncia de decréscimo do valor de uso das
mercadorias permite a ele um enorme potencial de crescimento ao longo da histéria. Com
0 crescimento da concorréncia entre diferentes capitais, duas consequéncias se acentuam:
a precarizacdo cada vez maior das condigdes de trabalho e a degradagdo crescente do
meio ambiente. Duas consequéncias que, por se tratarem de consequéncias de uma crise
estrutural, s6 tendem a aumentar e que s6 podem vislumbrar uma resolugdo numa

alternativa socialista (Mészaros, 2011).

E, por fim, como o funcionamento sdciometabdlico do capital opera sua légica na
esfera extraparlamentar, qualquer tentativa de sua superacdo que se restrinja ao ambito
institucional ou do Estado esta fadada ao fracasso. A emancipacdo do trabalho ndo deve
se restringir a emancipacao politica, ja que o Estado é um instrumento que serve ao capital

na viabilizacdo de sua reproducao (Mészaros, 2011).
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O desafio colocado para 0s movimentos sociais e de trabalhadores, nesse sentido,
é o da articulacdo, normalmente perdida tanto pelos defensores do reformismo quanto

pelo socialismo soviético, da acao politica e da acdo econdmica.

Segundo Mészaros (2011), o capital é uma forma incontrolavel de controle
sociometabdlico. Isso se deve a sua estrutura totalizadora de controle que submete tudo a
seu julgo, especialmente no que se refere a politica e 0 Estado. Como modo de controle,
ele se efetiva gracas a existéncia de classes sociais inconciliaveis e antagbnicas
sustentadas numa divisdo hierarquica do trabalho que separa a producdo do controle da
producdo, de forma radical. O capital se orienta para a expansdo e € movido pela
acumulacéo. Se deixar de acumular, ou seja, de extrair e acumular trabalho excedente, ele

perde sua sustentacéo.

Além disso, o controle sociometabolico do capital é também um controle global.
Ele so6 se efetiva se houver circulacéo, e € isso € que permite sua expansao. A expansao
do capital, contudo, também revela um lado problematico a ele préprio. Ela tende a
deslocar as contradig¢Ges irresoliveis do capital, a0 mesmo tempo em que cria novas

contradicdes, o que revela o seu espectro de incontrolabilidade total3® (Mészaros, 2011).

O Estado moderno constitui-se num elemento fundamental da "estrutura
totalizadora de comando politico do capital” (Mészaros, 2011, p. 106), cuja existéncia €

imprescindivel para a garantia da permanéncia da produtividade do sistema. Ndo € por

%0 O problema do controle é estrutural e se manifesta em novos microcosmos fragmentados que podem se
expressar: 1) na separacdo radical da producéo e do controle; 2) na separacéo entre producéo e consumo,
que adquirem uma independéncia e cria dois extremos: do extremo consumo e da extrema exploragéo; 3)
separacdo entre producdo e circulagdo: esses novos microcosmos se combinam em uma espécie de conjunto
capaz de ser administrado pelo capital social total, que, na pratica, se efetiva no interior desses
microcosmos, em “personificagdes do capital”, embora o imperativo alienante seja do sistema global
(Mészéros, 2011).
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coincidéncia que a crise do capital acompanhe a crise do Estado moderno em todas as

suas formas, desde os Estados democraticos liberais até os de tipo soviético.

E na falta de unidade dos trés aspectos citados que o Estado atua, na forma de
acao corretiva, acdo que tenta empreender um controle abrangente sobre as forgas que
partem das unidades fragmentadas, dando a impressdo de que ele realiza uma acéo
efetivamente corretiva3. No sistema do capital, todo equilibrio é apenas temporario, dado
0 antagonismo insoltvel entre produgdo e controle, que tem efeitos na relagdo entre

producdo e consumo e entre producao e circulacdo (Mészaros, 2011).

Os diferentes componentes metabdlicos do capital, nos quais se inclui o Estado,
atuam dentro de uma diversidade estrutural de fungbes dentro da qual se produz uma
separacéo entre a esfera da sociedade civil e a do Estado, ainda que estes atuem de forma
interdependente e sobre uma base material comum. Essa relagdo é permeada por

contradicdes.

As falhas estruturais de controle citadas anteriormente criam a necessidade de
mecanismos de controle que complementem a base material do sistema do capital. O
Estado moderno surge simultaneamente a essa base material para cumprir essa funcéo,
constituindo-se ele também em parte da base material do sistema. N&o se trata de o Estado
ser determinado pela base socioeconémica, mas de uma co-determinacdo dialética entre
as duas esferas. Ele ndo € uma superestrutura, mas tem a sua propria superestrutura, uma
superestrutura legal e politica, superestrutura esta, deve-se lembrar, referenciada no

imperativo estrutural da expanséo do sistema (Mészaros, 2011).

Sua natureza é a mesma desde o capitalismo concorrencial. Por mais mudangas

que possam ter se processado desde entdo, a natureza do capitalismo continua sendo de

31 Sobre como o Estado realiza essa agao corretiva a partir do cumprimento de um papel totalizador, ver
Mészéros (2011, pp. 105-106).
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exploracéo do trabalho pelo capital. Estado e mercado se equacionam dinamicamente em
uma relacdo onde o Estado se constitui em estrutura de comando politico totalizadora dos
constituintes do capital. E essa é a funcdo do Estado, mesmo nas suas formas pds-
capitalistas: constituir-se como uma estrutura separada de comando politico totalizador

que viabilize a extragdo da mais-valia (Mészaros, 2011).

A ordem produtiva e reprodutiva do capital, nesse sentido, s6 pode se manter com
a existéncia de sua base s6ciometabdlica em relagdo direta e dialética com sua estrutura
totalizadora de comando politico, o Estado moderno. As fungdes reprodutivas materiais
tém relacdo intrinseca com as configurac@es do Estado e de seus aparatos, mas com ele

nao se confundem.

“O Estado moderno — na qualidade de sistema de comando politico
abrangente do capital — é, a0 mesmo tempo, o0 pré-requisito necessario
da transformacéo das unidades inicialmente fragmentadas do capital em
um sistema viavel, e o quadro geral para a completa articulacdo e
manutencdo deste Ultimo como sistema global. Neste sentido
fundamental, o Estado — em razdo de seu papel constitutivo e
permanentemente sustentador — deve ser entendido como parte
integrante da propria base material do capital. Ele contribui de modo
significativo ndo apenas para a formacéo e a consolidacdo de todas as
grandes estruturas reprodutivas da sociedade, mas também para seu
funcionamento ininterrupto (Mészaros, 2011, pp. 124-125).

O fracasso das formaces soviéticas poderia ser atribuido a esse equivoco, onde
buscou-se realizar o controle metabdlico do capital pelo Estado politico, segundo
Mészaros (2011). Quer dizer, o que as formacGes pds-capitalistas do tipo soviética
fizeram foi unicamente a eliminacao juridico-politica da propriedade privada. Buscou-se
anular um dos polos do sistema do capital, a propriedade privada dos meios de producéo
sem, contudo, superar os outros polos desse mesmo sistema, 0 que manteve intocado seu

elemento basico: a divisdo social hierarquica do trabalho, onde € o trabalho subordinado
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ao capital, e ndo o Estado, o fator determinante de sustentacdo de seu sistema

sociometabdlico.

Incorreram, e incorrem, N0 MesmMO equivoco, as propostas reformistas, de ontem
e de hoje, na busca de controle desse sistema. A ideia da ampliacdo dos limites do Estado
e do aperfeicoamento de suas acdes de modo a torna-lo mais democratico tem limites
objetivos muito precisos, se entendemos o Estado como parte dessa estrutura totalizadora

que, no limite, € incontrolavel.

Assim, mesmo nos tempos de neoliberalismo, em que se intensificam as politicas
de austeridade e de restri¢cdo aos trabalhadores, em resposta as demandas de expansao do
capital, configurado, neste momento, principalmente como capital financeiro, o papel do
Estado € o mesmo. O que muda € apenas a forma pela qual se executa a resposta do
Estado. Se, por um periodo, o capital possibilitou a aplicacdo de politicas redistributivas
(do tipo keynesianas) e certa democratizacdo do Estado (no chamado Welfare State), ndo
significa dizer que a natureza desse Estado é radicalmente distinta do Estado no

neoliberalismo.

Em qualquer configuracdo social capitalista, 0 Estado estard, inevitavelmente,
desempenhando papel central, sobretudo nos momentos de crise. A crise estrutural que
atualmente se manifesta ndo vem sendo razoavelmente retificada pelo neoliberalismo e,
com isso, a mediacdo politica do Estado vem se tornando cada vez mais repressiva e
autoritaria, uma vez que as condi¢des materiais de existéncia da classe trabalhadora vém

se tornando, também, cada vez piores (Paniago, 2012).

Da perspectiva da luta dos trabalhadores, conclui Paniago (2012), tanto o
keynesianismo quanto o neoliberalismo cumprem a mesma funcéo estratégica: viabilizar

a reproducédo do capital e manter as relagdes de producédo e de distribuicdo de riquezas,
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ainda que no keynesianismo se verificasse um grau maior de participagdo dos
trabalhadores no consumo geral. Essa constatacdo serve de referéncia para que possamos
desfazer as ilusOes, tanto na perspectiva de centro-direita, quanto na perspectiva da

esquerda, de instrumentalizacdo do Estado nas lutas sociais dos trabalhadores.

A perspectiva do trabalho, nesse sentido, coloca-se, mais do que nunca, a urgéncia
da superacédo das analises limitadas ao campo da politica. A analise de Mészaros parece
ser um referencial importante para a conclusdo de que nao nos basta a ilusdo, que seduz
tantos setores progressistas da sociedade, na reforma do Estado. Ela reafirma a atualidade
dos limites apontados por Marx com relacdo a emancipac¢do politica. E aponta, assim,
para a necessidade da retomada da anélise da realidade a partir do primado ontoldgico da

economia sobre o Estado, fundamental para a perspectiva da emancipacdo humana.

2.3. “Questdo social”, Estado e o carater de classe das politicas sociais

As elaborag6es acima apresentadas nos ajudam a realizar algumas reflexdes em
torno da questdo das politicas sociais, sua natureza, funcédo social e sua relacdo com o
Estado. N&o existe uma defini¢do geral do que venham a ser politicas sociais, mas pode-
se dizer que elas constituem um conjunto de a¢des e de ideias que lidam com a conciliacdo
entre publico e privado diretamente ligadas a ‘“questdo social” e/ou ao trato das
desigualdades sociais e da pobreza.

Entende-se aqui a “questdo social” como o conjunto de problemas politicos,
sociais e econémicos provenientes da contradi¢do capital-trabalho e da pobreza postos
desde a constituicdo da sociedade capitalista que, mediado pela luta de classes, tem
expressdes multifacetadas e diversas (Montafio, 2002; Yamamoto, 2007; Paulo Netto,

2013).
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Assim, fundamentais sdo as analises que fazem remissao a “questdo social”, ou
ao pauperismo da classe trabalhadora decorrente da assimetria na relacdo entre capital e
trabalho que, préprio da formacao social capitalista, comeca a surgir a partir das primeiras
revolugdes industriais (Paulo Netto, 2013).

A producéo dessa nova forma de pauperismo, como descreve Marx (1867/1985),
da-se num movimento contraditorio em que a elevacao da produtividade capitalista gera
como consequéncia a diminui¢do do tempo de trabalho necessario para a producao e do
numero de trabalhadores ocupados. Na medida em que cresce o exército de trabalhadores
ndo ocupados, cresce a camada de miseraveis e se estabelece uma nova forma de
pauperismo, cuja natureza se assenta na contradicdo do processo de acumulacdo
capitalista, que produz riqueza na propor¢éo em que produz miseria.

A producdo capitalista necessita de um exército industrial de reserva para que
possa se desenvolver livremente e o Ocio forcado dessa parte excluida da massa
trabalhadora for¢a a superexploracéo da camada ocupada de trabalhadores, além de forcar
a reducdo do nivel salarial dos trabalhadores empregados. Nesse processo residem as
causas da “questdo social” e das propostas de intervencdo nela (Paulo Netto & Braz,

2006).

Importante salientar, como alertam Paulo Netto e Braz (2006), que ndo é o
desenvolvimento das forgas produtivas que produz o desemprego em massa, mas O
desenvolvimento das forcas produtivas dentro das relacdes sociais de producdo

capitalista.

No tempo em que todo trabalhador esta totalmente ou parcialmente desocupado,
ele esta compondo a superpopulacgéo relativa, que corresponde a parte do exército ativo
de trabalhadores que, contudo, ndo estdo em ocupacdes regulares. Essa superpopulagéo é

0 ponto de apoio do capital para a exploracdo mais dura da camada ocupada. E é nesse
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processo que se opera a lei geral da acumulacéo capitalista, que traduz a equacao colocada
entre o crescimento do exército industrial de reserva e a producdo do pauperismo

(Pimentel, 2012).

Quanto mais se produz, nesse modo de produc¢do, mais se produz mais-valia e
mais se produz acumula¢do. Com mais acumulacdo, mais se produz dominacdo e
superexploracdo dos trabalhadores ocupados e maior fica a massa desocupada. Mesmo 0s
assalariados, nessa l6gica, tém suas condi¢Bes de vida progressivamente deterioradas com
a expansdo do capital. Ou seja, mais se produz trabalhadores superexplorados e mais se
produz, também um exército industrial de reserva. Com isso cresce a camada de
pauperizados, aqueles que ndo mais tém condigdes de vender a sua for¢a de trabalho no
mercado e cuja sobrevivéncia depende das acdes de caridade publica (Paulo Netto &

Braz, 2006; Pimentel, 2012).

E é dos diversos matizes de analises sobre essas novas formas de relacéo e de
pauperismo que surgirdo as diferentes propostas de geréncia dos problemas delas
decorrentes.

Montafio (2012), analisando as principais concepcdes sobre a “questdo social”, a
pobreza e seu enfrentamento, identifica as abordagens hegeménicas ao longo dos séculos
de capitalismo. Assim, no capitalismo concorrencial, vigorou uma nocdo naturalizante e
a-historica da questdo, que ndo a analisava a partir de suas relacdes com a economia € a
politica. Dentro desta perspectiva, propunha-se que a resolucdo dos problemas sociais
passaria por fora do ambito econdmico, e cuja responsabilidade era atribuida aos

individuos que sofriam seus efeitos.

No capitalismo monopolista, com um novo periodo de acumulacdo e expansao
oriundos do poOs-guerra, a intervencdo do Estado nos problemas sociais passaria a
focalizar os problemas sociais com o objetivo de geri-los, de forma a preservar esses
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padrdes de acumulacdo. A forma de enfrentamento posta neste momento tem, no Estado,
a figura responsavel pela administracdo sistematica e segmentada (ndo integral) dos
problemas sociais decorrentes dessa assimetria. Note-se que se trata de uma
administracdo, atraves da redistribuicdo de parte do excedente produtivo, em que o Estado
cria condi¢des de producdo e consumo, por meio de politicas de contencao do desemprego
e de transferéncia de renda (Montafio, 2012).

Essa concepc¢do, que vigorava no periodo do capitalismo monopolista do pds-
guerra, e configurou aquilo que se denominou (em alguns Estados) o Estado de Bem-
Estar social, aborda a “questdo social” sob trés aspectos fundamentais: 1) entendendo-a
como produto transitério do (ainda) insuficiente desenvolvimento produtivo; 2)
enfrentando-a de forma segmentada (questdo transformada em questdes); 3) e
concebendo-a como problema de distribuicdo e ndo uma contradicdo essencial entre
capital e trabalho. Nesse sentido, seriam, as politicas sociais, as responsaveis pela
realizacdo dessa corre¢do na distribuicdo da producéo (Paulo Netto, 2013).

Para Hofling (2001), esse seria um processo de regulacdo, desempenhado pelo
Estado, que representaria uma correlacdo de forcas, de um lado, de trabalhadores
organizados e seus interesses e, de outro, o Estado, representando as classes politicamente
hegemadnicas. Nesta concepcdo, a permeabilidade das politicas aos diferentes interesses
seria maior ou menor dependendo do grau de correlacdo de forcas colocado. Mas, ainda
que se encare 0 processo como o resultado de uma correlacdo de forcas, em ultima
instancia, a politica social visa assegurar a reproducao da forca de trabalho e manter os
padrdes de acumulagao.

Com a crise do capital, a partir da primeira metade dos anos de 1970, a emergéncia
de um novo padrdo de acumulacgao capitalista e o desenvolvimento do neoliberalismo, os

problemas decorrentes da “questdo social” passam a ser abordados ndo mais como
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simples questdo de distribuicdo, mas de escassez. Assim, seu enfrentamento ndo mais
passa por politicas de redistribuicdo, mas pela minimizacdo do conjunto de intervencdes
do Estado em resposta as lutas sociais. As politicas sociais passam a representar um
obstaculo aos mecanismos auto-regulatorios do mercado (Hofling, 2001).

Assim, o enfrentamento do pauperismo ndo mais se da com o estimulo ao
consumo através de acdes redistributivas de parte do excedente, mas com a realizacdo dos
interesses do capital financeiro. A crise leva a necessidade da ampliacdo dos processos
de exploracdo para que o capital ndo deixe de se expandir. Resulta, portanto, desse
processo, a desresponsabilizacdo do Estado quanto a “questdo social”, que passa as maos
da sociedade civil.

Nessa estratégia, as politicas sociais estabelecem-se em trés frentes de acdo, como
analisa Montafio (2012): (1) politicas sociais do Estado, precarias e focalizadas, dirigidas
a populacdo mais pauperizada; (2) mercantilizacdo de servicos sociais, direcionados a
populacdo consumidora que pode pagar por servigos de melhor qualidade; (3) “terceiro
setor” (ou sociedade civil organizada ou nao), que presta servigos sociais de carater
filantrépico voltados a populacédo e as demandas ndo atendidas pelas outras duas frentes.

Entender o papel exercido pelas politicas sociais a partir de sua remissdo a
“questdo social” permite-nos enxergar os problemas sociais aos quais elas se direcionam
ndo como defeitos pontuais do sistema, mas parte constituinte e fundamental do mesmo.
Quando a analise da “questdo social” é feita a partir de uma abordagem ontoldgica de
seus determinantes materiais, chega-se ao seu equacionamento necessariamente
vinculado a acumulagao capitalista, cuja expansdo sé pode acentuar a desigualdade social,
e ndo a resolver.

As analises exclusivamente politicas dessa questdo perdem a capacidade de

identificar a génese estrutural do problema. N&o existe uma nova “questao social” ou uma
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“questdo social” que nédo tenha sua génese no processo de acumulagdo capitalista. Na
medida em que o capitalismo se desenvolve e sofre algumas mudancas, a “questao social”
ganha novas expressdes, novas formas de se apresentar. Mas sua natureza continua sendo
a mesma, permanecendo insuprimivel nos marcos da producéo e reproducdo do capital

(Paulo Netto & Braz, 2006).

Nesse sentido, qualquer forma de intervencdo que ndo enfrente a questao de forma
integral, ou seja, a acumulacdo de riquezas e a propriedade privada, é paliativa e, no
limite, s6 pode contribuir para a ampliacdo da desigualdade.

A defesa das politicas sociais, nesse sentido, ainda que atraia varios setores
progressistas e assuma algum carater contestatorio, especialmente em momentos de
desmonte de direitos sociais, ndo pode conduzir, por si s0, a emancipagdo humana. Se 0s
limites do poder politico sdo sempre os limites das suas formas materiais de sociabilidade,
as politicas sociais, que nao as enfrentam diretamente, ndo podem emancipar. No atual
patamar do capitalismo, além disso, em que o capital tende a ser cada vez mais
antidemocratico, ndo se pode nem mesmo ser otimista com relacdo a um novo Estado de
Bem-Estar, como conclui Paulo Netto (2013).

Dessa forma, a defesa das politicas sociais s6 faz sentido se colocada na
perspectiva da emancipacdo humana, como mediacdo, na forma de acles de caréater
emancipatorio. A defesa de direitos sociais, da cidadania, como parte daquilo que Marx
chamou de emancipacao politica, s pode existir enquanto mediacdo numa ofensiva ao
capital.

A reivindicacdo de um Estado social até pode se apresentar como uma forma de
resisténcia ao desmantelamento dos frageis direitos e politicas sociais de enfrentamento
as fraturas da “questdo social”. No entanto, entendida em seus fundamentos materiais, a

propria “questdo social” se revela em seus aspectos econdmicos: tem no processo de

97



acumulacéo capitalista e no sistema de causalidades do pauperismo seus determinantes
fundamentais. Somente acdes que se proponham ao enfrentamento do capital em sua
totalidade de relagcdes podem, de fato, apontar para a solugéo dos efeitos da atual crise

estrutural.

Mészaros (2011), nessa linha, oferece contribuicdes para se problematizar, por
exemplo, a possibilidade de controle do Estado e do capital, por parte dos trabalhadores.
Sobretudo em um contexto de crise estrutural, em que se ativou aquilo que o autor
apresenta como a incontrolabilidade total do sistema do capital, na forma da tendéncia a
autodestruicdo tanto do sistema de acumulacdo em geral quanto da prépria humanidade,

fica cada vez mais dificil se pensar nesse tipo de controle.

Ou seja, 0 Estado ndo realizara os interesses da classe trabalhadora porque, ainda
que permeavel a algumas de suas aspiracdes em certos periodos historicos e a depender
da hegemonia de forgas sociais colocadas, em ultima instancia sua natureza é a de
manutencao das condicdes de acumulacdo e expansdo do capital. A criacdo de direitos
sociais ou o oferecimento de alguns servigos sociais de Bem-Estar social por via de
politicas pablicas so acontece na medida em que ndo ultrapassem os limites da reproducao
desse sistema. E em uma conjuntura de crise como a que se presencia na atualidade, o
Estado pode, cada vez menos, responder, mesmo que parcialmente, as demandas sociais.

E, assim, portanto, cabe, ndo as politicas sociais e ao Estado, mas, a classe
trabalhadora organizada e aos movimentos sociais anticapitalistas a tarefa da construcao
de agdes que ataquem, de forma consequente, a esséncia da desigualdade, ou seja, a

acumulacéo capitalista e a propriedade privada.
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3. CAPITULO 3-PSICOLOGIA E QUESTAO SOCIAL: DITADURA
MILITAR, LUTAS SOCIAIS E O DESENVOLVIMENTO DA PSICOLOGIA
COMUNITARIA NO BRASIL

3.1.Ditadura Militar e questao social no Brasil de 1964 a 1990

3.1.1. Nexos econémico-sociais do periodo ditatorial burgués brasileiro

A analise histérica do conjunto de transformacdes econdmico-sociais e politicas
ocorridas no Brasil durante o regime militar de 1964-85 deve abordar o processo como
parte de um reordenamento internacional na divisdo social do trabalho, hegemonizado
pelo imperialismo, sobretudo norte-americano. Um processo que operou, no curso dos
anos sessenta, uma contrarrevolucdo preventiva na forma do patrocinio imperialista a

série de golpes de Estado como o desenvolvido no Brasil.

Paulo Netto (2009) apresenta, nesta linha, uma analise desse processo com o
objetivo de situar historicamente o desenvolvimento de tendéncias no Servigo Social
brasileiro apds o golpe de 1964. Sua analise se constitui aqui como a referéncia principal
para abordarmos esse conjunto de transformacdes que tiveram implicaces determinantes

no desenvolvimento das praticas comunitarias em psicologia nos anos de 1970-80.

Na linha tratada por Paulo Netto (2009), essa contrarrevolucédo, que significou o
golpe de 1964, teve como finalidade a adequacao do padrao de desenvolvimento nacional
a reconfiguracdo do capital em sua internacionalizacdo ampliada, frear a resisténcia
sociopolitica a esse reordenamento e dinamizar as tendéncias contrarias a revolugéo e ao
socialismo. Como resultados desse processo teve-se a edificacdo de um padrédo de
desenvolvimento econémico vinculado de forma subalterna aos interesses do capital

internacional (padréo tipico do modelo de capitalismo dependente brasileiro), a garantia
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da contencdo de projetos nacional-populares e democraticos, e a ampla difusdo de um

discurso anticomunista.

Nesse processo, nota-se a fundamental participacdo do capital imperialista
internacional®?, que sempre financiou a industrializacdo e a consolidacdo do capitalismo
brasileiro. No processo de desenvolvimento da industria brasileira, a participacdo de
capital nacional em certos setores se deu por via da locagdo de recursos obtidos pelo
Estado no exterior. Ou seja, o financiamento do capital internacional foi central na
industrializacdo e desenvolvimento capitalista brasileiro, intensificando-se, sobretudo,
durante a Guerra Fria, com o fito de abastecimento do mercado interno e fluxo do capital

norte americano (Santos Neto, 2015).

A garantia dessa dependéncia foi possibilitada pela dindAmica e elementos internos
da particularidade historica brasileira desenrolada desde a colonizacdo portuguesa, que
edificou as bases para a subordinacdo e dependéncia do capitalismo daqui. Assim, faz-se
importante o destaque as configuracdes dessa particularidade que residiriam, como
analisou Fernandes (2011): na producdo econémica interna bésica voltada ao mercado
externo; a ndo ruptura radical com a estrutura colonial e a auséncia de condi¢des objetivas
de ordem politico-econdmica para que a burguesia brasileira pudesse confrontar o

latifundio e realizar suas tarefas nacionais; e o tardio processo de industrializacao.

Assim, tem-se, ao longo do desenvolvimento econémico-social brasileiro, a
preservacdo de algumas formas econdmico-sociais de certa maneira adversas ao
desenvolvimento capitalista, como o caso dos latifindios, que permaneceram existindo,

mas reintegrados, com nova dindmica e funcdo, na formacdo social do pais. Uma das

32 Nos anos de 1950, observa-se a forte presenca do capital estrangeiro por exemplo nos seguintes niimeros
apresentados por Santos Neto (2015, p. 239): “...na produgdo de veiculos a motor (100%), pneus (100%),
vidro (90%), produtos farmacéuticos (86%), autopegas (62%) e aluminio (48%)”.
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marcas do desenvolvimento capitalista brasileiro foi, portanto, a auséncia da realizacéo
de transformacdes estruturais. Como sintetiza Paulo Netto, “no Brasil, o desenvolvimento
capitalista ndo se operou contra o ‘atraso’, mas mediante a sua continua reposicao em
patamares mais complexos, funcionais e integrados” (Paulo Netto, 2009, p. 18. Grifos do

autor).

No aspecto politico, a marca foi a supressdo das forgas populares nas defini¢bes
dos rumos politicos do pais e o exercicio de um papel estatal de desconstrugdo de agéncias
e instrumentos veiculadores de projetos de sociedade alternativos. Em razdo da profunda
articulagdo entre a producdo industrial brasileira e o fluxo de capital norte-americano, era
fulcral promover a garantia do desenvolvimento capitalista brasileiro e a contengdo de
movimentos de resisténcia que porventura pudessem insurgir por parte do proletariado

urbano e do campo (Santos Neto, 2015; Paulo Netto, 2009).

O nédo rompimento do desenvolvimento capitalista brasileiro com as estruturas da
colonizacdo, processo tipico do capitalismo dependente descrito por Fernandes (2011),
produziu um quadro de permanente reposicdo de uma mesma estrutura, que permaneceu
pautando tanto os fundamentos de sua forma concorrencial quanto monopolista. “Como
ndo ha ruptura definitiva com o passado, a cada passo este se reapresenta na cena historica

e cobra o seu preco” (idem, p. 238).

Essa continuidade histérica garantiu a alianga entre burguesia nacional e o grande
capital internacional, e destituiu aquela de qualquer autonomia ou capacidade de conduzir

um processo revolucionario burgués nacional®®. Pelo contrario, entdo, o capital

3 “Revolugdo Burguesa denota um conjunto de transformacdes econdmicas, tecnoldgicas, sociais,
psicoculturais e politicas que sé se realizam quando o desenvolvimento capitalista atinge o climax de sua
evolugdo industrial” (Fernandes, 2011, p. 239).
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internacional pdde encontrar na burguesia nacional, especialmente apos a década de 1930,

um apoio politico fundamental (Fernandes, 2011).

Tem-se como sintese do processo de desenvolvimento econdmico brasileiro a
producdo de um capitalismo tardio, sem a realizacdo de transformacdes estruturais, com
a instituicdo de decisdes politicas pelo alto, a margem dos anseios populares. Essas duas
feicoes de nossa formacgao social convergiram na formagao de um Estado que atua “como
um vetor de desestruturacéo, seja pela incorporacdo desfiguradora, seja pela represséo,
das agéncias da sociedade que expressam o0s interesses das classes subalternas” (Paulo
Netto, 2009, p. 19. Grifos do autor). A frequente geréncia do capitalismo dependente e
subdesenvolvido brasileiro pela politica €, como afirma Fernandes (2011), fator bastante
interessante as economias capitalistas centrais, em razdo do desestimulo a formacédo de
uma burguesia nacional fortalecida e também a transicdo para uma forma de capitalismo

de Estado ou mesmo para o socialismo.

Toda essa forma histérica de configuracdo econdmica e politica resultaria em uma
conjuntura problematica, a partir dos anos de 1960. Com a passagem a um novo padrdo
de acumulacéo, onde a industrializacdo restringida passou a industrializacdo pesada, se
abriria a iminéncia de uma crise de producéo e financiamento, cujo enfrentamento viria a
se desestabilizar politicamente entre 1961 e 1964%*. Apés a rentincia de Janio Quadros e
0 encabecamento do executivo por Jodo Goulart, uma expressiva ocupagao do Estado por
forcas progressistas, democraticas e populares colocaria cada vez mais em evidéncia a
questdo da auséncia histdrica de reformas e a supressdo das massas Nos processos

decisorios (Paulo Netto, 2009).

34 0 Plano de Metas do Governo Kubistchek priorizou as inddstrias automobilisticas, siderlrgicas e navais,
facilitou a importacdo de equipamentos, reformou a legislacdo tarifaria e, por essas vias, ndo por acaso,
como afirma Oliveira (2008), logrou o aceleramento da industrializacao.

102



Na avaliacdo de lanni (1981), desenhou-se uma situagdo pre-revolucionaria,
refletida no avanco da politizacdo dos trabalhadores, especialmente de operarios e
camponeses e no enfraguecimento do poder burgués. Para Paulo Netto (2009), teria se
tratado mais de uma evidente ascensdo das classes subalternas a um movimento com

alguns conteudos objetivamente revolucionarios.

“Nas condigoes brasileiras de entdo, as requisi¢cdes contra a exploragdo
imperialista e latifundista, acrescidas das reivindicagdes de participacdo
civico-politica ampliada, apontavam para uma ampla reestruturacao do
padrao de desenvolvimento econémico e uma profunda democratizacédo
da sociedade e do Estado; se, imediatamente, suas resultantes ndo
checavam a ordem capitalista, elas punham a possibilidade concreta de
0 processo das lutas sociais alcar-se a um patamar que, por forca da
nova dinamica econdmico-social e politica desencadeada, um novo
bloco de forcas politico-sociais poderia engendrar-se e soldar-se,
assumindo e redimensionando o Estado na constru¢do de uma nova
hegemonia e na implementacdo de politicas democréticas e populares
nos planos econdmico e social” (p. 23).

Isso implicaria em uma possibilidade concreta de reversdo da referida
particularidade de nossa formacdo social. A partir dai o quadro que se desenrola é de
crescente tensionamento social, com a desaceleracdo do crescimento e a inevitabilidade
da apresentacdo de uma saida. Os riscos de uma saida pela alianca entre capital nacional
privado e Estado, com o 6nus da democratizacdo deste, tanto a ja processada até entdo,
quanto aquela possivel de se desenvolver, pesaram menos que a Seguranca de uma
articulacdo com os interesses imperialistas. Uma seguranca de que nao sé se preservassem

as condigdes de reproducdo do padrdo de acumulacéo ja existente, quanto da contencéo

das forcas do campo democratico (lanni, 1981; Paulo Netto, 2009).

O enfraquecimento nas aliancas de Goulart, as divisdes que se processaram no
campo politico democratico e o crescimento da coesao da direita levariam a conhecida
saida antidemocratica: “O desfecho de abril foi a solu¢@o politica que a for¢a impos: a

forca bateu o campo da democracia, estabelecendo um pacto contra-revolucionario e
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inaugurando o que Florestan Fernandes qualificou como ‘um padrdo composito e
articulado de dominagdo burguesa’” (Paulo Netto, 2009, p. 25). Politicamente significou
a derrota das forcas democraticas, populares e nacionais e, economicamente, o0 que é de
grande importancia, preservou a estrutura da formagdo social brasileira dependente,

constituindo-se em um movimento precisamente reacionario.

Sob uma otica historica ampliada, se tratou de uma dupla contrarrevolugéo, tal
como avaliou lanni (1981), que anulou e rompeu com todo um processo de ascensao
politica das classes subalternas e também com o proprio processo de construcdo de uma

democracia burguesa.

“O assalto ao poder constitucional, representado pelo governo de Joao
Goulart, representou também, em termos juridico-politicos e
econémicos, em termos ideoldgicos e praticos, a destruicdo das
prerrogativas da sociedade civil, da cidadania, da classe operéria e
outras, que haviam sido conquistadas, ainda que limitadamente, entre
1946 e 1964. Sob esses aspectos, pois, 0 golpe de Estado de 64 e a
ditadura desenvolvida desde entdo representaram os desdobramentos de
uma dupla contra-revolu¢ao” (Ianni, 1981, p. 197).

O programa econdmico® implementado nos primeiros anos do regime ditatorial
burgués, que focou a contencdo inflacionaria, teve como resultado, de inicio, uma forte
recessdo que sO comecaria a ser resolvida a partir de 1967/68. A partir de entdo, a

implementacdo da politica seletiva de combate a inflagdo, atuando de maneira oposta a

3% “Em todos os governos militares, a politica econdmica é formulada por tecnocratas que se colocam, de
modo claro, na perspectiva do capital monopolista, em nome da ‘livre empresa’, das ‘forcas de mercado’,
do ‘desenvolvimento econdmico’, da ‘reversdo de expectativas’, do ‘crescimento do bolo’, do ‘modlo
brasileiro de desenvolvimento’, do ‘Brasil Poténcia’ e muitos outros artificios da ideologia dos governantes.
No Governo do Marechal Humberto de Alencar Castello Branco (1964-67), a politica econémica foi
conduzida principalmente pelo Ministro do Planejamento, o economista e professor Roberto de Oliveira
Campos. Os governos seguintes, do Marechal Arthur da Costa e Silva (1967-69 e do General Emilio
Garrastazu Medici (1969-74), tiveram como principal técnico da area econ6mica o economista e professor
Anténio Delfim Netto, como Ministro da Fazenda. Depois, durante os governos do General Ernesto Geisel
(1974-79) e General Jodo Baptista Figueiredo (iniciado em marco de 1979), a politica econdmica passou a
ser conduzida principalmente pelo economista e professor Mario Henrique Simonsen, como Ministro da
Fazenda, inicialmente, e do Planejamento depois. Em 1979, devido ao agravamento da crise da economia
politica da ditadura (...) Simonsen foi levado a sair do Ministério, em cujo lugar entrou de novo Delfim
Netto” (Ianni, 1981, p. 200).
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anterior, promoveria o crescimento da disponibilidade de crédito, o0 aumento dos gastos
do Governo e o incentivo a demanda e a circulacdo. Tudo isso, contudo, transferindo o
onus dessa estratégia as classes de menor renda, que arcaram com 0s custos da reproducéo
de sua forca enquanto a realizacdo da acumulagdo permanecia sem grandes oneragdes a
producdo. Assim é que, como avalia Oliveira (2008), a politica econémica do periodo

intensificou ainda mais a concentracéo de renda ja antes existente,

Culturalmente, criava-se a ilusdo de um “milagre econdmico” em torno do
aparente sucesso da politica econdmica de grande crescimento as custas da
superexploragdo dos trabalhadores, que gerou alta concentracdo e centralizacdo do
capital. Nela, o imperativo era a manutencdo da taxa de lucro, e a resolucdo das
contradi¢Oes entre desenvolvimento das forcas produtivas e relaces de producéo, a
despeito das diferentes medidas tomadas para se evitar o bloqueio do crescimento, foram
sempre enfrentadas pelo acirramento da exploracdo do trabalho (lanni, 1981; Oliveira,

2008).

Como evidencia Oliveira (2008), paradoxalmente, os arcaicos esquemas de
acumulacdo se atualizariam permanentemente na razdo de crescimento dos planos
econdmicos no pds-64. Uma continuidade dos piores tracos de nossa formagdo, como
lembra Paulo Netto (2009): a heteronomia, a exclusdo, as decisoes “pelo alto” e o ativo
papel do Estado na garantia da acumulacdo. Por essa razdo, inclusive, ndo se poderia
caracterizar o processo como uma revolucdo econémica burguesa, mas como seu oposto,
uma contra-revolucdo, que no referido regime combinou expansdo econdmica com

repressédo politica (Oliveira, 2008).

3« .enquanto o 1% superior em 1960 se apropriava de 11,72% da renda total, em 1970 essa porcentagem

aumenta para 17,77%; os 5% superiores em 1960 detinham 27,35%, enquanto em 1970 passam a reter
36,25%. Em contrapartida, et pour cause, os 40% inferiores da populagdo participavam em 11,20% da
renda total, enquanto em 1970 sua participagdo decai para 9,05%” (Oliveira, 2008, p.97).
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E é precisamente ai que, afirma Paulo Netto (2009), reside a novidade que deu
coesdo a autocracia burguesa, que é o seu Estado. Se, no periodo que antecedeu o golpe
de 1964, estava colocado o questionamento politico da forma subordinada e dependente
de desenvolvimento capitalista brasileiro, com expressées nas proprias forgas do Estado,
0 periodo seguinte expressaria 0 rearranjo politico das forcas opostas. Para estas,
interessava a preserva¢do do mesmo velho padrdo, com o acréscimo do aprofundamento

da heteronomia e da exclusdo, na forma do mencionado pacto contra-revolucionario.

O grande beneficiario desse processo foi o capital internacional pela via dos
monopdlios imperialistas, ao qual atende o modelo de desenvolvimento dependente. E o
Estado, nessa perspectiva, trabalhava pela via da transferéncia de renda aos monopolios
e pela mediacdo entre diversos setores econdémicos, sempre em beneficio do capital
transnacional. Por essa razdo, inclusive, ndo so as classes subalternas eram excluidas dos
processos de decisdo, mas em grande medida também setores da economia nacional

(Paulo Netto, 2009; Santos Neto, 2015).

Trata-se, assim, de um Estado ndo s6 antidemocratico, mas antinacional e que
deve lancar médo de todos 0s recursos para conter a organizacdo e mobilizacdo de todo
esse espectro de classes excluido. “A exclusdo ¢ a expressdo politica do conteudo
econémico da heteronomia” (Paulo Netto, 2009, p. 29), que se expressa no segmento
politico-social que passa a ocupar esse Estado: “uma burocracia civil e militar que serve
aos interesses consorciados dos monopdlios imperialistas e nativos, integrando o
latifdndio e deslocando a camada burguesa industrial que condensava a burguesia

nacional” (idem, p. 30).

O papel do Estado na realizacdo da politica econdémica do ciclo seria entdo a de,
mais do que garantir, induzir a centralizacdo e a concentracdo de capital, 0 que permite
caracterizar o processo como uma modernizacdo conservadora (Paulo Netto, 2009). Tal
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como mostrou também Oliveira (2008), exponenciou-se a concentracdo de renda e de
propriedade, o que produziu resultados como uma alta polarizacgao na estrutura de classes,
uma ampliacdo da pauperizacéo relativa e o aprofundamento de desigualdades sociais e
regionais. Para responder a essa programatica econdmica, necessariamente, viria a se

estabelecer uma excepcionalidade politica, como conclui Paulo Netto.

Amplamente heterogéneo e contraditorio nas forgas politicas que o constituiam, o
entdo bloco dominante, hegemonizado pelo capital internacional, ao comegar a perder
legitimidade politica, ndo teve outra saida sendo o endurecimento e a coagdo cada vez
mais aberta e direta. E nesse movimento que se amplia também a resisténcia democratica,

que atrai os mais diversos setores sociais (Paulo Netto, 2009; Santos Neto, 2015).

O ciclo autocratico burgués, como identifica Paulo Netto, é inaugurado com o
golpe de 1964, mas ndo se conclui com a redemocratizacdo do pais. Ainda que seu Estado
se mantivesse até a reabertura politica, a autocracia burguesa s6 se sustentou até o
Governo de Figueiredo, em 1979. Quando o crescimento da resisténcia democratica se
somou ao reingresso politico da classe operéria e a revitalizagdo dos movimentos sociais,
as ja ndo tdo sdlidas bases de sustentacdo da ditadura se desgastaram ainda mais,

impossibilitando ao regime ditar suas regras dai em diante.

O auténtico periodo de autocracia burguesa se processou, sobretudo, entre 1968 e
1974, quando do endurecimento da militarizacdo do Estado e da sociedade para conter a
crise de legitimidade e de contestacdo dos setores ndo beneficiados pela politica

econdmica, processo este que entravava o modelo de desenvolvimento posto em marcha.

“1968 ¢é 0 ano que decide do curso do processo. Conjugando a agao nos
espacos legais cedidos pelo governo com a intervencdo aberta na area
de penumbra entre a legalidade e a ilegalidade, as oposi¢cdes
inviabilizaram a intencdo governamental de legitimar-se politicamente.
Fica patente que, mantidas em vigéncia as estruturas juridico-politicas
gue reservavam canais para o dissenso, mesmo desprovido de chances
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imediatas de rebater nos centros decisorios do Estado, a projecdo
‘modernizadora’, em curso, entrara em ponto morto (assim ¢ que nem
a proposta constitucional de Costa e Silva/Pedro Aleixo mostra-se
funcional, naquela conjuntura, a tal projecdo). O no de impasses é
rompido com o Ato Institucional n°. 5 (Al-5): abre-se o genuino
momento de autocracia burguesa” (Paulo Netto, 2009, p. 38).

E nesse momento que o Estado € de fato ajustado em sua estrutura ao projeto
econémico modernizador a servico do capital monopolista imperialista em alianga com o
latifundiario nativo. A ampla militarizacdo e repressdo do Estado sdo a expressao politica
do projeto econdmico de “modernizagdo conservadora”, particularmente no momento de

crescimento acelerado, conhecido como de “milagre econdmico” brasileiro.

Diante do insucesso da legitimacdo do regime no plano da representacédo politica,
esta passa a ser requisitada no entdo propalado sucesso do “milagre economico”, gerando
um certo consenso passivo, como afirma Paulo Netto (2009). Somando-se isso as politicas
estatais, tanto de forte carater repressivo, quanto propositivas de coesdo econdmica, ao
movimento democratico e popular restou, nesse periodo, apenas uma existéncia

molecular e uma politica de resisténcia.

Esse refluxo s6 comecaria a se reverter quando essa politica econdmica
expressava Seus primeiros sinais de esgotamento, em 1973, ao se agravarem as
contradi¢Oes sociais resultantes da alta centralizacdo e concentracdo do capital. Mediada
pelos movimentos de resisténcia, a crise do modelo econdmico levaria entdo a crise do

préprio regime autocratico burgués, que solapou a sustentacdo da hegemonia de até entéo.
Como descreve lanni (1981, p. 199):

“Logo, desde 1974, ficou cada vez mais evidente a crise de hegemonia
em gue passou a debater-se o bloco de poder constituido sob a aparéncia
da ditadura militar. A classe média, a Igreja, a pequena burguesia,
militares, burocratas e tecnocratas, varios setores sociais distanciaram-
se do bloco de poder; ou passaram a manifestar as suas discordancias
com a economia politica da ditadura. A classe operaria e 0 campesinato,
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que jamais deram qualquer crédito a ditadura, puderam comegar a
contar com o apoio, ou a alianga, de setores de outras classes sociais”.

Como avalia Paulo Netto (2009), foi pelo fato de o regime ter reduzido as
possibilidades organizativas da resisténcia a formas extremamente elementares que fatos
como o processo eleitoral de 1974 puderam condensar a mobilizagdo e reprovacdo
popular contra o regime. E, em contrapartida, ja ndo mais exercendo um poder autocréatico
através do regime, a burguesia e os altos setores militares trataram de buscar promover
uma transicdo que ndo colocasse em risco o sistema de relagcdes econdmico-sociais e

politicas que serviam ao capital monopolista.

Nesse processo de transicdo, fazia-se necessaria a intervencdo estatal de forma
coercitiva e direta sobre setores militares que tinham adquirido certa autonomia nos anos
ditatoriais, no intuito de subordinar todo o conjunto a um unico comando, e também sobre
as organizacdes politicas que poderiam vir a problematizar o projeto politico que se
buscava implementar. Houve, porém, a necessidade de uma forma de intervencao indireta
em certos segmentos da sociedade, em razdo de novas tendéncias politicas que
comecavam a se desenvolver em consequéncia do ressurgimento da classe operaria na

cena politica (Paulo Netto, 2009).

Abordaremos um pouco mais esse cenario politico no topico que se segue a este.
Cabe pontuar aqui, apenas que, como indica Paulo Netto (2009), esse ressurgimento foi
um ponto politico inflexivo na radicalizacdo da oposicdo democratica ao regime, que
iniciou um giro de aproximacao a classe operaria naquele momento. Esse fator é o que
possibilitaria que 0 movimento democratico ganhasse maiores dimensdes, que forcariam
a autocracia burguesa a realizar uma abertura do regime, que combinou negociacdes,

concessoes e medidas repressivas. A crise econdmica e o fortalecimento dos movimentos
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populares e operarios no periodo, entretanto, impossibilitariam que a dominagdo burguesa

seguisse 0 curso planejado no processo de autorreforma.

Trataremos, brevemente, do teor desses movimentos a seguir. O que se deve
destacar, neste momento, é aquilo que Paulo Netto identifica como dois elementos
fundamentais na totalidade do processo ditatorial. O primeiro se refere a doutrina de
seguranca nacional como vetor de coesdo da tutela militar que esteve presente em todo o
decorrer do regime. Criou-se uma ideologia da necessidade desta tutela em todos os
momentos do ciclo autocratico burgués, constituindo-se como “sua representacao ideal
constante e privilegiada” (p. 43). Como implicagdo disso, tem-se o desenvolvimento de
um Estado, mesmo com a dissolucéo do regime, que é incompativel com um substancial

processo de democratizacéo.

O segundo fator, que tem aproximagdes com o primeiro, € a inexisténcia de um
direcionamento do campo de oposi¢do democratica por forcas de fora do quadro burgués.
Esteve sempre nas méos da burguesia a hegemonia dos movimentos mais organicos pela
democratizacgao, o que teve como consequéncia, por exemplo, o fato de que um de seus
horizontes mais avangados fosse a conquista de uma democratizacao capaz de controlar
0 Estado. Articulados estes dois fatores, tem-se, finalmente, como produto desse
processo, um regime politico democratico cujos preceitos sdo incompativeis com o

aparato Estatal qgue o acompanha.

3.1.2. Faléncia do “milagre econémico” brasileiro e ascenso das lutas operarias
e populares

A crise econdmica, que eclodiu mundialmente na primeira metade da década de
1970 e que repercutiu no Brasil com a crise do modelo econdmico de intensificacdo da

centralizacdo e acumulacdo do capital, colocaria em crise também o préprio regime
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ditatorial. Como resposta a crise, teve-se um movimento de ascensao das lutas populares
e sociais e a importante reinsercdo da classe operaria no cendrio politico do pais. Essa
situacdo forcou a burguesia dominante a manejar um processo de transi¢cdo democréatica
que resguardasse 0 maximo possivel da estrutura de acumulagao produzida e reproduzida

historicamente em nossa formacgdo econémico-social.

Neste topico, trataremos de forma breve e panordmica, mas um pouco mais
especificamente, desse quadro de ressurgimento da classe operaria nas lutas de classes e
de diversos setores populares, trabalhadores, artisticos e intelectuais nos movimentos de
insurgéncia ao regime e nas lutas pela redemocratizacdo. Um pouco mais de énfase é dada
a emergéncia de duas objetivacdes desse periodo: o Partido dos Trabalhadores (PT),

nascido em 1980, e a Central Unica dos Trabalhadores (CUT), criada em 1983.

Em meio a crise econdmica dos primeiros anos da década de 1970, um fato
politico interessante na historia do periodo de autocracia burguesa foi o processo eleitoral
de 1974%, que impds uma derrota nas urnas ao regime, em que o MDB (Movimento
Democréatico Brasileiro) conquistou significativas vitorias nos parlamentos federal e
estaduais contra a Arena (Alianca Renovadora Nacional), partido da ordem (Carvalho,
2012). Por pressdo da crise econdmica e politica, 0 Governo Geisel inicia o processo de
abertura nos termos descritos anteriormente. Os anos que se seguiram passariam a ser
marcados pelo largo ingresso de setores sociais 0s mais diversos no protagonismo de

varias lutas sociais.

O movimento estudantil, que no periodo ditatorial teve talvez sua maior expressao

no ano de 1968, em 1977 iniciou uma retomada de sua radicalidade, com a organizacéo

37 As eleigOes de 1974, realizadas no dia 15 de novembro daquele ano, submeteram ao voto popular as
cadeiras do Senado Federal e das Camaras federal e estaduais, onde o resultado foi amplamente
desfavoravel & Arena. O MDB, que canalizava todo um amplo espectro de insatisfacdo com o regime,
conquistaria, na disputa eleitoral daquele ano, 16 das 22 cadeiras do Senado Federal, 165 na Camara dos
Deputados e maioria nas Camaras estaduais de importantes estados como S&o Paulo e Rio de Janeiro.
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de manifestacOes de rua e a reivindicacdo de mais verbas e de ensino publico e gratuito,
pautas, estas, presentes nas lutas estudantis brasileiras do ano de 1968. O ano de 1968 foi
emblematico para o movimento estudantil no periodo da ditadura em razdo da
generalizacdo de greves, passeatas e ocupacbes de faculdades que se realizaram

especialmente no més de junho daquele ano (Antunes & Ridenti, 2007; Muller, 2010).

Manifestacdes estudantis esporadicas vinham sendo reprimidas pelo Estado desde
0 ano de 1966, mas é em 1968 que essas manifestacdes explodem em maior nimero e
adesdo. Um dos momentos marcantes no crescimento do movimento foi o
descontentamento resultante da rejeicdo da entrada de estudantes aprovados pelo
vestibular nas universidades em razdo da caréncia de vagas, que teve como um dos
estopins a mobilizagdo de estudantes secundaristas no restaurante Calabouco, no Rio de
Janeiro, em 28 de mar¢o de 1968. A manifestacdao foi duramente reprimida pela policia,
resultando, dentre varios estudantes feridos, na morte do estudante Edson Luis de Lima
Souto, 0 que ocasionou na explosdo de diversas outras manifestacdes dai em diante,
sendo, em mais uma delas, registrada a morte de outro estudante, em Goiania (Antunes

& Ridenti, 2007).

O auge das lutas estudantis no ano de 1968 se deu em junho, especialmente no
Rio de Janeiro, onde, em um Unico dia de manifestacGes, mais de cem pessoas foram
presas e, em uma mesma semana, quatro estudantes foram mortos e outras dezenas
feridos. Passeatas e ocupac0es se espalhavam por diversas cidades e faculdades, sendo a
primeira registrada na Faculdade de Direito da Universidade de Sdo Paulo, no dia 22 de

junho (Antunes & Ridenti, 2007).

Junto a outros setores, esses estudantes mobilizados contra a ditadura
compuseram, no dia 26 de junho, a Passeata dos Cem Mil e viram a repressao se
intensificar no segundo semestre do ano, com a prisdo de liderancas, a invasdo de
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universidades pela policia e, por fim, o encerramento e prisdo de cerca de 700 estudantes
no Congresso da Unido Nacional dos Estudantes, no interior de S&o Paulo. Com a derrota
sofrida pela escalada repressiva, varios representantes do movimento estudantil brasileiro
engrossariam, nos anos seguintes, as lutas junto a organizacdes politicas clandestinas,

inclusive vinculando-se a luta armada (Antunes & Ridenti, 2007).

E é somente em 1977, na conjuntura de ressurgimento das diversas lutas sociais,
que o movimento estudantil retorna a cena politica com a retomada de sua radicalidade.
N&o houve uma unificacdo nacional nas proporcdes de 1968, mas, ap0s Varios anos de
refluxo, houve a retomada de manifestacdes de rua, como no dia 30 de margo, em Sao
Paulo, por iniciativa do DCE-Livre da USP, com adesdo da PUC-SP e de outras
instituicOes privadas da cidade, reivindicando mais verbas, ensino publico gratuito, e

denunciando a situagéo do ensino superior (Miller, 2010).

Um marco da retomada do movimento foi o dia 5 de maio, na cidade de S&o Paulo,
em que se realizou uma passeata, organizada pelo DCE da USP e da PUC-SP, que reuniu
dez mil pessoas exigindo o fim das pris@es, das torturas, da violéncia do Estado e a anistia
aos presos politicos. No havia, nesse momento, uma forca tal como a das mobilizagdes
do ano de 1968. No entanto, o inicio dessa rearticulagdo provocaria desconforto no
governo, que continuaria sua sistematica repressdo ao movimento. Exemplo disso foi a
invasdo policial na PUC-SP ao final do Il ENE, com o intuito de conter a retomada dos
protestos e da organizacdo de 1968, que resultou na detencdo de 1700 pessoas (Miller,

2010).

Apesar das investidas repressivas, 0s anos seguintes foram de retomada cada vez
maior dessas mobiliza¢es, somadas as mobiliza¢des de outros setores sociais e onde as

forcas policiais ndo puderam conter, em 1979, por exemplo, a refundagdo da UNE.
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Movimento semelhante ocorreu no campo das artes, em que a perseguicdo e o
exilio da maior parte dos artistas explicitamente vinculados a esquerda, entre os anos de
1968 e 1972, desarticulou a combatividade e resisténcia construidas nos anos anteriores.
O ressurgimento de suas expressdes de insurgéncia durante os anos de 1970, tal como o
movimento estudantil, ndo ocorreu com o mesmo peso e articulacdo do periodo anterior.
O desmanche do sistema cultural brasileiro e sua substituicdo pelos esquemas de galeria,
subordinados ao crescente mercado das artes, alimentado durante a fase do “milagre
econdmico”, tornaria o ressurgimento da critica e da combatividade desse campo mais

isolado e em um patamar organizativo substancialmente diferente do periodo anterior.

De uma maneira geral, no periodo pds golpe, a cultura nacional permaneceu
hegemonicamente de esquerda e critica ao militarismo (Schwarz, 2008). Desde o Cinema
Novo, elaborado por Glauber Rocha e Nelson Pereira dos Santos, até a Tropicalia e sua
ambiguidade estrutural com relagdo a incipiente industria cultural, a arte parecia elaborar

criticamente o trauma do golpe.

Com efeito, ap6s o golpe civil-militar, a producéo visual brasileira constituiu-se
como uma espécie de foro de debates, coletivo e publico, que procurava, ao mesmo tempo
em que reelaborar o sistema visual brasileiro recém-formado, sistematizar as grandes
questdes nacionais (Martins, 2007). Assim, ap6s 1964, observou-se a ruptura, efetuada
por fracBes do movimento concreto e neoconcreto, com o abstracionismo geométrico em
prol do uso da figuragdo como recurso estratégico, centrado na explicitacdo e discussdo
da violéncia, da carestia e da desigualdade social. As mostras-manifesto “Nova

figuracao” (1965) e “Nova Objetividade” (1967) serviam a tal proposito.

Conforme sintetizava Heélio Oiticica, no “Esquema geral da Nova Objetividade”
(1967), “h& atualmente no Brasil a necessidade de tomada de posi¢do em relacdo a
problemas politicos, sociais e éticos, necessidade essa que se acentua a cada dia e pede
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uma formulacédo urgente, sendo o ponto crucial da propria abordagem dos problemas no

campo criativo: artes ditas plasticas, literatura etc” (Oiticica, 2009, p. 163).

Diferentemente do campo das lutas estudantis, que ndo ressurgiram com a mesma
ofensiva e organizacdo do periodo anterior a 1968, apesar de ainda assim, ressurgirem,
nos anos de 1970, ou do campo das artes, em que as manifestacdes criticas e insurgentes
do periodo até 1968 reaparecem de forma isolada, em alguns outros campos 0 ascenso

das lutas € inquestionavel.

Um campo, entdo emergente, que merece destaque é o dos movimentos populares,
que reunia mobilizacdes contra os altos custos de vida, a precariedade dos equipamentos
e servicos publicos, as elevacdes das tarifas dos transportes, e que se reuniram, de certa
forma, no Movimento Contra a Carestia. Exemplos da emergéncia desses movimentos foi
a onda de quebra-quebras de Onibus e trens entre 1974 e 1984, inicialmente nas cidades
de Séo Paulo e do Rio de Janeiro, difundindo-se posteriormente por outras capitais do

pais (Nunes, 1987).

Houve também o surgimento de variadas praticas associativas nos bairros das
cidades do pais, tais como as sociedades de “amigos de bairro” (SABs), grupos religiosos
de leitura dos Evangelhos, grupos de mées, grupos auto-organizados de servi¢os como de
creche a comunidade, ou mesmo grupos de organizacdo sindical de operarios que ndo
podiam se reunir no espacgo da fabrica ou de seu sindicato. Assim € que militantes de
organizacgoes de esquerda, trabalhadores, liderancas religiosas progressistas, militantes do
movimento estudantil, professores, encontravam-se nos espacos dos bairros e
transformavam as relagcbes comunitarias em subterfugios para reunides e discussdes sobre

as suas condicoes de vida (Nunes, 1987).
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Como avalia Nunes (1987), tais lagcos comunitarios e de solidariedade, somados
ao terrorismo do Estado, parecem ter contribuido com a produc¢éo de uma postura popular,
na década de 1970, de suspeicdo das instituices do Estado e de confianca na auto-
organizacdo e auto-gestdo popular. “Preferiam ter seus proprios equipamentos aos do
Estado, ndo apenas ‘contaminados ideologicamente’, como fonte de sua legitimidade”
(idem, p. 93). Essa postura, como se vera mais adiante, teve pouco folego e deu lugar a

outra bem diferente no decorrer dos anos de 1980.

Mas, a desconfianca com relagdo aos servicos publicos e aos equipamentos
estatais em geral permitiu que diversas dessas institui¢es fossem alvo das reivindicagoes
populares do periodo. A unidade, de todas as demandas que se manifestaram nesses
movimentos, em torno da luta contra a carestia e a expressdo do descontentamento
popular geral com as instituicdes politicas, parecem ter sido fator central na producéo dos
resultados das urnas em 1974. Como avalia Nunes (1987), ndo teria sido por mérito da
campanha do préprio MDB, mas pelo carater plebiscitario que adquiriram as elei¢fes de
1974, que a oposicdo conquistaria a vitdria nas urnas daquele ano. Ou seja, a mobilizacdo
popular foi, em grande medida, determinante para que se impusesse a derrota eleitoral ao

partido da ordem naquele momento, e ndo o contrario.

No processo de organizacdo e mobilizacdo popular nesse periodo, importante
papel de mediacdo foi desempenhado por certos setores da Igreja Catdlica, em especial
por meio da constituicdo das Comunidades Eclesiais de Base (CEB’s) como espagos de
construcdo de lutas politicas. Alves (2013), ao investigar a atuacdo da Igreja Catdlica
durante o a ditadura militar na América Latina e no Brasil, verificou que a entrada da
igreja no cotidiano dos bairros abriu espacos para reunides, cursos e encontros da
comunidade catolica, mas também para quaisquer outros grupos que encontravam nessas

comunidades um lugar de apoio, ajuda e de dialogo.
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Inspirados pelas direcGes propostas a Igreja no Concilio Vaticano |1, que buscou
desviar-se de seu tradicional dogmatismo para uma perspectiva teoldgico-
antropocéntrica, esses setores catolicos se inseriram no cotidiano dos bairros pobres
brasileiros, dialogando e mediando a construcdo de suas formas de resisténcia e de
contestacdo. Ao propor a Igreja uma renovacao estratégica que a colocasse voltada as
necessidades concretas da humanidade, as diretrizes tiradas nesse Concilio acabaram
promovendo a difusdo, entre alguns de seus setores, daquilo que se poderia chamar de

uma opcéo pelos pobres (Domezi, 2014).

O trabalho realizado pelos representantes da Igreja Catolica no cotidiano dos
bairros acontecia de maneira silenciosa e clandestina, o que possibilitava com que fossem
dribladas as poderosas lentes da ditadura, como afirma Alves (2013). Diferentes setores
politicos que, de maneira comum, resistiam a ditadura, aglutinavam-se em torno desses
trabalhos em que a mediacgdo de padres e jesuitas, por exemplo, acabava atuando na forma
de uma rede de intelectuais organicos. Na busca por produzir respostas e alternativas, em
uma realidade de profundas injusticas sociais e de cerceamento de liberdades, no sentido
da opcdo preferencial pelos pobres, proposta pelo Concilio Vaticano Il, esses setores

catélicos acabavam, com frequéncia, recorrendo a categorias do marxismo.

Esse recurso acontecia tanto para atender a necessidade de se entender 0s
mecanismos geradores da pobreza quanto para produzir formas de intervengéo voltadas
a “libertacdo dos povos oprimidos” (Betto, 1999 como citado em Alves, 2013, p. 192).
Assim é que houve um intenso engajamento de varios de seus representantes com as lutas
sociais e populares. A criacdo da Comissdo Pastoral da Terra (CPT), em 1975, com o
objetivo de fornecer assessoria, acompanhamento e orientacdo para grupos que

encampavam a luta pela terra, € um exemplo desse movimento. A aproximacdo com o

marxismo, o engrossamento de lutas populares e o enfrentamento a repressao ditatorial
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fez, entretanto, com que varios padres, freis e bispos fossem perseguidos, presos,

torturados e mortos durante o regime3,

Esse movimento foi de grande importancia para o cenario das lutas populares
brasileiras no periodo porque foi uma das grandes fontes de inducdo da formacdo de
liderancas comunitarias na criacdo de acOes libertadoras. Nesse trabalho, as liderancas
religiosas, atuando como intelectuais organicos, agiam como animadores e articuladores
de trabalhos coletivos, organizados em comunidades de base ou em clubes de maes. E,
com o estreitamento dos mecanismos de resisténcia, de enfrentamento e de organizagéo,
promovido pela repressao militar, o trabalho realizado por esses setores da Igreja Catélica
foi de grande importancia para mediar lutas politicas e para acolher os diversos setores

sociais perseguidos pelo regime, como avalia Alves (2013).

Como uma espécie de amalgama das matrizes discursivas dos movimentos
progressistas da Igreja Catolica, do marxismo dos grupos de esquerda e da estrutura
sindical, nesse periodo de ressurgimento da resisténcia e de lutas nasceria, no final dos
anos de 1970 e inicio de 1980, também uma nova forma de sindicalismo. Nesse contexto,
comeca-se a formar aquela que se tornaria a maior central sindical brasileira dos proximos

anos, a Central Unica dos Trabalhadores (CUT) (Tumolo, 2002).

A histéria do movimento operario sindical no Brasil, entretanto, tem inicio ainda
em décadas anteriores, quando, em 1904, 1905 e 1906, se viu, em S&o Paulo, a formacgéo
das primeiras greves nas industrias paulistas do mercado téxtil, de calcados e de ferrovias.
A exaustiva jornada de trabalho, com baixissimos salarios, altos niveis de desemprego e

degradantes condicdes de vida as quais eram submetidos os trabalhadores brasileiros

3 Alves (2013) menciona dados de um documento da Comissdo arquidiocesana da Pastoral de Direitos
Humanos de S&o Paulo que revela que, de 1968 a 1978, foram presas 122 pessoas ligadas a Igreja Catolica,
das quais 36 foram de padres estrangeiros, 9 bispos, 84 sacerdotes, 13 seminaristas e 6 religiosas, além de
outras 273 prisdes de coordenadores de pastorais da Igreja.
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naquele periodo de gestacdo dos primeiros segmentos da grande industria brasileira
levaram as primeiras colisdes operarias no pais. Estas foram lideradas primeiramente por
trabalhadores estrangeiros do bloco denominado anarcossindicalista, e, posteriormente, a
partir do inicio dos anos de 1920, pelo Partido Comunista Brasileiro (PCB). Entre 1904 e
1930, com periodos de assenso e de refluxo, ocorreram jornadas de greves que,
diferentemente das greves ocorridas no século anterior, contaram com uma adesao mais

ampla do operariado (Santos Neto, 2015).

O processo de industrializacdo iniciado nesse periodo e de gestacdo das primeiras
formas de organizacao sindical resultariam na criacao de algumas centrais sindicais muito
anteriores a CUT, como a Confederagdo Operéaria Brasileira (COB), hegemonizada pelos
anarcossindicalistas, criada em 1906, e 0 Comando Geral dos Trabalhadores (CGT), em

1962, que teve a participacdo do PCB (Tumolo, 2002).

O periodo imediatamente apds o golpe de 1964 foi de grande declinio no
movimento grevista industrial. Colocados sob intervencéo federal e tendo suas principais
liderancas presas, assassinadas ou perseguidas, a maior parte dos sindicatos operarios,
nos primeiros anos ditatoriais, ndo conseguiria encampar movimentos significativos. E
somente entre os anos de 1978 e 1979 que se observa o ressurgimento do movimento
operario em resposta a perda salarial acumulada no periodo do “milagre econdémico” e a
legislacdo trabalhista repressiva. Assim é que, em 1978, meio milhdo de trabalhadores
entram em greve e, em 1979, j& sdo 3.241.500 trabalhadores parados no Brasil, segundo
dados de Antunes, apresentados por Santos Neto (2015). E sdo os metalurgicos do ABCD
paulista os protagonistas do marco fundamental da histéria da luta de classes no Brasil,
que colocou o regime contra a parede e que deu um direcionamento mais radicalizado a

algumas lutas que vinham se construindo.
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A principal referéncia sindical brasileira na atualidade, a CUT, surge, entao, nesse
periodo. O esvaziamento e a falta de representatividade que caracterizaram a existéncia
das centrais sindicais no periodo mais duro da ditadura comegaram a ser enfrentados, a
partir dos anos de 1970, por uma corrente, entdo minoritaria, que se propunha a
construcdo de uma nova forma de sindicalismo. Os tracos de novidade desse novo

sindicalismo sdo descritos por Tumolo (2002):

“Primeiramente, uma alta concentra¢do operaria num polo
avancado da industria no Brasil — regido do ABCD — que, naquele
periodo, era o carro-chefe da economia brasileira. Em segundo lugar, a
unificacdo da luta contra duas caracteristicas marcantes no processo de
industrializagdo no Brasil, o arrocho salarial e a superexploracdo da
forca de trabalho (...) Por ultimo, as contradi¢cdes politicas que se
expressam na ditadura, que consciente da impossibilidade de continuar
mantendo a ‘panela de pressdo’ hermeticamente fechada, pde em
pratica o seu projeto de distensdo. O acirramento das contradi¢des, no
ambito econdmico e politico, constitui o ‘caldo de cultura’ de onde
emergem forgas latentes, duramente reprimidas até entdo, e o novo
sindicalismo &, por certo, uma das mais expressivas” (p. 112).
Ao mesmo tempo em que surge esse novo sindicalismo, uma outra for¢a comeca
a nascer no movimento sindical, que foram as oposi¢Ges sindicais, que tem sua maior
representacdo na oposicdo sindical metalirgica de Sdo Paulo. Esses teriam sido,
juntamente com setores mais avancados do movimento sindical rural, de acordo com

Tumolo (2002), os principais pilares do nascimento da CUT.

Criada em 1983, mas gestada dentro da conjuntura politica que se estabeleceu
desde as greves de 1978, a CUT nasce com a proposta de se contrapor as tendéncias
sindicais existentes até aquele momento, voltando-se para uma perspectiva
assumidamente classista e anticapitalista. Este foi, inclusive, o ponto de divergéncia que
dividiu 0 movimento sindical em duas posic¢oes: a CUT, com horizonte anticapitalista e
na qual a estratégia de conciliacdo de classes era incogitavel, e a CGT, que nao partilhava

da mesma orientacgéo.
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Os principios que orientavam a atuacdo da CUT neste momento nascente s&o

elencados por Tumolo (2002, pp. 114-115):

“1) sindicalismo classista;

2) sindicalismo enraizado na base;

3) sindicalismo livre da interferéncia do Estado;

4) autonomia dos sindicatos frente aos partidos politicos;
5) democracia interna nas instancias da central;

6) internacionalismo sem alinhamentos;

7) socialismo como objetivo final da luta sindical”

Essa postura foi ratificada no 11 Congresso Nacional da CUT, em 1986, em que se
reafirmaria sua orientacdo estratégica para o acirramento do conflito de classes e para a
preparacdo dos trabalhadores para a luta contra o capitalismo, a qual deveria guiar as
reivindicagdes imediatas. Houve, também, nesse mesmo congresso, a formalizacdo das

tendéncias internas da Central: a “Articulacao Sindical” e a “CUT pela Base”.

Pode-se dizer que, até o ano de 1988, esses foram 0s tragos que marcaram o
movimento sindical brasileiro e a orientacdo geral da CUT, ainda que existissem correntes
politico-ideoldgicas distintas e em disputa, uma voltada a construcdo de um sindicalismo
nos limites da ordem legal (“Articulagdo™), e outra voltada a contestacdo capitalista
(“esquerda socialista”). A primeira voltada a uma perspectiva mais socialdemocrata, que
faz uso da negociagao e do dialogo com os setores patronais, e a segunda que defendia a

autonomia dos trabalhadores e a negacéo das formas de participagdo nos limites da ordem.

O marco do fim desse ciclo da Central pode ser definido no 111 Congresso da CUT.

Nele se inicia: 1) um alinhamento maior com o sindicalismo europeu de tipo
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verticalizado, 2) um direcionamento para uma atuacdo dedicada a mediacdo na
negociacdo da venda da forca de trabalho e 3) uma mudanga estatutaria que definiu novos
critérios para a participacdo de delegados, o que desconstruiu o carater massivo da
participacdo nos congressos. Inicia-se, assim, uma nova fase da Central, burocratizada e
verticalizada, uma fase do “sim”, da participac¢do politica em um pais redemocratizado,
da negociacdo e do dialogo com os setores empresariais em oposicao a fase anterior, vista

como uma fase do “nao”.

Voltaremos aos aspectos dessa nova fase da Central no préximo capitulo.
Importante, para este momento, é apenas situar o nascimento da CUT, a maior
representacdo na organizacgao sindical brasileira desde entdo, como parte do processo de
ressurgimento e reorganizacdo das lutas operarias e populares no Brasil. E que, gestada
na radicalidade da conjuntura p6s 1978, atuou, em um primeiro momento (até 1988), em

uma perspectiva assumidamente classista e anticapitalista.

No mesmo “caldo cultural” e no contexto de redemocratizagdo do pais,
estabelecem-se as condi¢Bes para o surgimento de outra importante objetivacdo do
periodo: o Partido dos Trabalhadores (PT). Em uma conjuntura internacional pouco
favorecedora do tradicional discurso das esquerdas, onde ascendiam 0s governos com
medidas neoliberais de Thatcher e de Reagan, e se desmantelava, onde existia, o Estado

de Bem-Estar social, no Brasil estariam emergindo aqueles novos movimentos populares.

Nesse periodo € que nasce o PT, fundado em 1980, no Colégio Sion, em um bairro
de classe média alta de Sdo Paulo, em um ato que contou com cerca de 1200 pessoas, a
maioria intelectuais e lideres de movimentos populares. Sua formacédo, contudo, se deu
em um processo que teve inicio ainda em 1978, em Salvador, quando é proposto no
Congresso dos Petroleiros e em 1979, em Pocos de Caldas, no Congresso Nacional dos
Metalurgicos. Ao ser fundado, em 1980, apresenta um manifesto com um discurso situado
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fora da ordem do comunismo soviético, afirmando um socialismo em um horizonte
distante e com a defesa de um programa para a democracia. Apesar de, diferentemente da
sua carta de principios, de 1979, tratar da constru¢do do socialismo como tarefa bem
distante da ordem do dia, apresentava um discurso claramente de esquerda e voltado a

realizacdo dos interesses imediatos dos trabalhadores.

Como indica Secco (2018), trés teriam sido os pilares gerais de construcdo do
partido: remanescentes dos grupos que construiram luta armada durante a ditadura,
setores progressistas da Igreja e o chamado novo sindicalismo. Essas trés fontes
possibilitaram a abertura dos caminhos para o desenvolvimento do partido dada a sua
capilaridade nos bairros periféricos das grandes e médias cidades brasileiras e nas zonas
rurais sob conflito. Também em razdo do, mesmo que indefinido, socialismo como
horizonte dessas trés frentes e do papel desempenhado por elas na lideranca de

movimentos no mundo do trabalho.

Era um partido que contava com uma constituicdo bastante diversa e contraditoria
em suas forgas politicas, suas composi¢fes regionais e seus setores sociais. Em sua
formacdo, grande importancia tiveram as greves dos anos de 1978 e 1979, tanto por conta
das a¢des nas fabricas quanto pelo apoio de uma grande rede comunitéria nos bairros em
que viviam os trabalhadores e suas familias. Como indica Secco (2018, p. 40), “os
piquetes ndo se limitavam as portas de fabrica e eram feitos nos pontos de dnibus; os
encontros se davam em bares e as reunides, proibidas pela policia, acabavam na Igreja

Catolica”.

A Igreja Catdlica, por sua vez, teve um papel central também nesta formagao, se
constituindo como uma base central de influéncia popular através das CEBs, naquele
momento de aproximacdo de alguns de seus setores com 0 marxismo e com a Teologia
da Libertacdo. Por via de algumas de suas Pastorais, facilitava certas acGes e cedia, por
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exemplo, o espaco de igrejas para reunides de formacao dos nucleos do partido. Foram
as CEBs, somadas ao novo sindicalismo, 0s principais vetores sociais de seu surgimento,
embora tenha contado também com intelectuais, dissidentes de organizacfes de extrema
esquerda, dentre outros setores. Na construcdo do sindicalismo, engrossavam as fileiras
junto aos comunistas, divergindo destes mais na leitura de conjuntura e nas relagdes

internacionais do que propriamente na acao sindical (Secco, 2018).

Neste momento inicial, apesar de toda a diversidade em sua composic¢do e em suas
tendéncias politicas, apresentava, no plano teérico, uma definicdo minimamente critica a
socialdemocracia europeia e também a burocracia soviética. Por efeito das posicGes
defendidas até entdo nas lutas sindicais, colocava a necessidade da construgdo de uma
plataforma de lutas econbmicas que fosse encampada pela base. Herdava, das
organizagdes populares religiosas, um formato de organizacao de base, trazido das CEBs,
que se expressou, nNOS seus anos iniciais, em uma organizacao atraves de nucleos. Estes
ndo eram reconhecidos pela legislacdo da Ditadura, mas possibilitavam um minimo

enfrentamento a burocratizacao (Secco, 2018).

Essa forma de organizacdo, como mostra Secco (2018), foi adquirindo novos
instrumentos na medida em que o partido foi chegando aos governos locais, onde passa a
se somar a proposta de Conselhos Populares como uma alternativa de enfrentamento as
forcas conservadoras locais sem, contudo, romper com a institucionalidade. A
implementacéo desses Conselhos deu-se de maneira bastante heterogénea pelas diversas
localidades, mas, de maneira geral, mais ou menos dentro dessa logica institucional. Celso

Daniel, em 1988, por exemplo, afirmaria que os

“os conselhos populares ndo deveriam ser nem 6rgaos dos movimentos
sociais e nem deliberativos. Neles deveria estar a representacdo de
diversas classes sociais. Os conselhos deveriam ser independentes na
escolha de seus membros, mas esta escolha deveria ser reconhecida pelo
poder local. N&o haveria disputa entre eles e a camara municipal, posto
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que as competéncias seriam distintas e concorrentes. Desse modo, um
poder local progressista poderia aceitar as deliberagdes dos conselhos
populares e inclui-las na peca or¢camentaria a ser levada a Camara
Municipal, pressionando-a por meios legitimos a aceita-la” (Secco,
2018, p. 91).

Diferentemente do modelo dos Partidos Comunistas (PCs), o PT, desde suas
origens, se construiu como um partido de tendéncias e procurava distanciar sua concepgao
democratica e popular da perspectiva etapista anteriormente defendida pelos PCs sem,
contudo, colocar o socialismo em grande relevancia. Dentre suas tendéncias, merece
destaque, pelo peso nos caminhos tomados pelo partido, a “Articulagao”, simbolicamente
liderada por Lula, que obteve rapido crescimento com uma cultura de construgédo pela
base e de certa maneira avessa ao intelectualismo, ainda que contasse com a participacdo
de intelectuais. Sua existéncia possibilitou, além disso, a garantia de um grau de coesdo

interna perante a existéncia de diversas e contraditérias tendéncias.

Na campanha das “Diretas Ja”, hegemonizada pelo PMDB (Partido do
Movimento Democréatico Brasileiro), o PT conquistou o protagonismo nas ruas, mesmo
que ndo tenha sido ele o partido que constituiu a principal forca do movimento. Neste
momento, era hostil a aliancas externas e construiu uma identidade externa de oposi¢ao
social, o que, entretanto, nos indica Secco (2018), durou apenas até o ano de 1987, quando

se iniciam as batalhas parlamentares e os movimentos da constituinte.

E ai, jaem 1988, com a eleicdo de 36 prefeitos e de uma representacéo legislativa
municipal de 179 para 992 vereadores, em 1988, algumas divergéncias vao se tornando
mais insustentaveis e direcionando o partido para uma inflexao que se veria mais adiante.
Um exemplo dessas divergéncias, apontado por Secco (2018), aconteceu em Séo Paulo,
onde Luiza Erundina assumiria a prefeitura da cidade com um discurso mais radicalizado

e que, no entanto, entrava em conflito com o entdo eleito presidente da Camara de
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vereadores, Eduardo Suplicy, que pretendia construir um governo “para todos”. Esse
discurso mais voltado a acomodacao era rejeitado pelas tendéncias mais a esquerda do
partido que ndao admitiam a possibilidade da convergéncia de interesses entre capital e
trabalho, a exemplo da ideia de um crescimento econdmico capitalista que pudesse vir a

beneficiar todos os distintos setores sociais.

No ano seguinte, nas campanhas das elei¢es presidenciais, o partido comecou a
elaboracdo de um Plano de Acdo de Governo que buscava apresentar um discurso amplo,
mas em que ainda havia alguns tracos de contestacdo, como a defesa de uma politica
econbmica que suspendesse 0 pagamento da divida externa. Esse ciclo histérico do PT,
iniciado em seu processo de formagao, nos anos de 1978 e 1979, consolidado com a sua
fundacédo, em 1980, comega a se encerrar com a chegada do partido ao segundo turno do
processo eleitoral de 1989 e com a campanha pelo impeachment em 1992. Foi um ciclo
historico de maior participacdo popular e de ascensdo de lutas populares, de oposicao
extraparlamentar e com um discurso, ainda que difuso, referenciado em um léxico
socialista e em um modelo de organizacdo em nucleos. O problema é que, como conclui
Secco (2018, p. 143), nele ja estava contido o seu contrario, “um partido da Ordem que

solapava a voz dos radicais”.

Voltaremos aos caminhos percorridos por estas organizaces no capitulo 4. Nos
interessa, para este momento, tracarmos os fundamentos sociomateriais e 0 panorama
histérico e cultural em que se deu a emergéncia daquilo que viria a ser identificado como
psicologia comunitéria no Brasil. Seu desenvolvimento histérico deve, necessariamente,
ser entendido em seus nexos com o processo histérico geral. Tracados estes fundamentos
e o referido panorama, podemos, entdo, tratar do desenvolvimento inicial disso que

identificamos como psicologia comunitéria no Brasil.
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3.2. Psicologia comunitaria no Brasil: crise da psicologia e o surgimento das
praticas de psicologia em comunidades

3.2.1. Sobre a indefinicdo do campo: a psicologia comunitaria como uma realidade
histdrica

Do que estamos falando quando tratamos da psicologia comunitaria? Diversas sdo

astentativas de definicdo do que constituiria o dominio disso que historicamente foi sendo

identificado sob a denominacdo de psicologia comunitaria. A grande diversidade de

acepcbes, de vinculacBes tedrico-epistemologicas, de praticas e de propostas

metodoldgicas presentes em suas produgdes mais tem contribuido para o insucesso dos

intentos de sua defini¢do do que o contrario.

A psicologia comunitaria ndo é um dominio teorico. Nao é, tampouco, uma area
da psicologia, com um campo de atuacdo préprio. Seus representantes, como vem
observando estudiosos do movimento comunitario em psicologia no Brasil, e como se
verd no decorrer desta discussdo, vém se empenhando sobremaneira na tarefa de Ihe

fornecer uma unidade, um escopo proprio.

Neste estudo, tal como tratado também por Gongalves (2017), concebemos o que
estamos chamando de campo da psicologia comunitaria muito mais como uma realidade
histérica. Ndo buscamos avigorar o movimento de engendramento de mais uma
especialidade da psicologia, mas reconhecemos a existéncia histérica de um campo que,
muito mais tatico do que disciplinar, aglutina um certo tipo de producdo em psicologia
no Brasil. Sdo producdes que, de certa maneira, referenciam-se em um movimento que,
ao menos de inicio, voltava-se ao combate a individualizacdo de problemas sociais, a
priorizacdo de trabalhos coletivos, a atuacdo junto as populagdes diretamente afetadas
pelas sequelas da “questdo social” e com interesse em contribuir para alguma forma de

transformagao social.
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Se estas sdo as marcas que permanecem presentes na identificacdo da psicologia
comunitaria, é uma questdo que sera tratada no decorrer do trabalho. Esta pequena
introducdo serve apenas para definirmos, minimamente, o objeto com o qual estamos
lidando: a psicologia comunitaria como realidade histdrica, cujos representantes
produzem saberes e praticas em seu nome e a reivindicam como recurso tatico de reflexao

e intervencao nos efeitos psicossociais da “questdo social”.

Neste topico, portanto, dois foram os tipos de fontes de dados tratadas: primeiro,
os principais estudos histéricos sobre o campo, como 0s consagrados trabalhos de Freitas
(1996; 2001), Lane (1996), Gois (2003; 2005), Scarparo (2005), e estudos mais recentes
de Goncalves (2017), Collares-da-Rocha (2013) e Carvalho (2014). A partir desses
estudos buscamos fornecer alguns apontamentos sobre o desenvolvimento historico da
psicologia comunitaria no Brasil com o intuito de resgatar as principais marcas desse
campo. Assim é que destacamos dois elementos a partir dos quais direcionamos nossa
investigacdo mais especifica: o propdsito da deselitizacdo da psicologia e a preocupacao

em contribuir com alguma forma de transformacéo social.

O segundo conjunto de fontes desta parte de nosso estudo se constituiu, assim, de
producdes textuais identificadas, por esses estudos histéricos, como producdes iniciais do
movimento comunitario em psicologia, e que serviu de referéncia para as sistematizacdes
em torno da identidade de psicologia comunitaria, ou psicologia social comunitaria,
posteriormente. Essas producfes nem sempre se identificavam a partir do termo
psicologia comunitéria, como se vera adiante, mas fazem parte de um importante conjunto
de producgdes que expressavam as discussdes, as preocupacdes e 0s vinculos que esse

movimento inicial estava desenvolvendo.

Dada esta pequena demarcacéo introdutoria, prossigamos com nossa discussao.
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3.2.2. Apontamentos sobre o desenvolvimento historico da psicologia comunitaria
no Brasil

A psicologia comunitaria tem seu surgimento no contexto norte-americano e
europeu ainda na década de 1960, ligada a movimentos de salde mental comunitaria.
Comumente, alude-se sua historia ao periodo de algumas mudancas sociais mais gerais
e, em especial, de algumas mudancas no paradigma de atencdo a salde mental nos
Estados Unidos naquele periodo. Debatia-se 0 desenvolvimento de uma perspectiva
menos remediativa e mais preventiva do sofrimento humano, que promovesse um tipo de
intervencao mais voltado a acdo local no territorio de vivéncia das pessoas, € menos ao

individual e/ou biolégico (Ornelas, 1997).

Nesse novo modelo, buscava-se considerar a relacdo entre os problemas sociais
vividos em certas areas geograficas ou por certos grupos populacionais com suas
manifestacdes de sofrimento psiquico. Assim, progressivamente, foi-se substituindo o
modelo individual e biomédico por um modelo de intervencdo de carater mais educativo
e voltado a promocdo de reformas sociais. A perspectiva da saude comunitaria
desenvolve-se nesse processo, apontando para a rejeicdo da nog¢do de doenga mental como
sindnimo de déficit individual. A intervencdo profissional comunitaria em salde teria por
principio, nesta perspectiva, trabalhar as condi¢cdes do meio de vida das pessoas de forma

a torna-lo saudavel e propicio ao desenvolvimento das pessoas (Ornelas, 1997).

O termo psicologia comunitaria comegou a ser usado neste contexto. Nos Estados
Unidos, no ano de 1965, realizou-se uma conferéncia convocada por psic6logos sociais,
clinicos e escolares (Conference on the Education of Psychologists for Community
Mental Health), em Swampscott, em que o termo psicologia comunitaria passou, entdo, a

ser adotado (Montero, 2004; Géis, 2005)
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Nessa conferéncia, na linha dos debates que vinham sendo construidos nos
movimentos de saude, discutiu-se a necessidade de uma nova formacdo para 0s
psicologos, e da ampliacdo da nocdo de salde mental ao contexto comunitario. A
perspectiva preventivista de salde mental passava a se colocar como alternativa a
psiquiatria tradicional, tendo como objetivo ndo mais o tratamento exclusivamente da
doenca mental, mas a prevencdo primaria em ambito comunitario e com uma perspectiva
de mudanca no meio social. Na Europa, as origens se assemelham as dos Estados Unidos,
com algumas variacdes, contudo, decorrentes de influéncias do Estado de Bem-Estar

social (Ornelas, 1997; Montero, 2004; Gois, 2005).

Na América Latina, costuma-se identificar o seu surgimento a partir de meados da
década de 1970%, dentro de um movimento em que psicélogos de distintos paises do
continente manifestavam insatisfacGes com os tradicionais modelos de teoria e préatica da
psicologia. Normalmente, associa-se esse movimento, na Ameérica Latina, a psicologia

social.

Seu surgimento é situado dentro de um processo de questionamento da psicologia
social tradicional, com seus modelos importados dos contextos do Norte e acriticamente
reproduzidos no territorio latino-americano. Dessa critica se teria originado um
movimento de busca por novos referenciais tedricos e pela realizacdo de trabalhos em
outros espacos distintos dos tradicionais, com manifesta preocupacdo em se comprometer

com transformacdes na sociedade (Lane, 1984; Freitas, 1996; 2001).

39 No Brasil, alguns autores indicam a década de 1960 como o periodo em que emergiram as primeiras
préticas de psicologia em comunidades no pais. Collares-da-Rocha (2013), contudo, ao realizar um resgate
historico das referidas experiéncias brasileiras, ndo encontrou registros consistentes que permitissem
afirmar que havia um principio daquilo que posteriormente passaria a ser reconhecido como psicologia
comunitaria naquela década. A excecdo é dada a experiéncia desenvolvida na UFMG, como sera tratado
mais a frente neste topico.
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Esse movimento teria constituido a resposta da psicologia social latino-americana
a situacdo comumente tratada como crise da psicologia social. As reiteradas analises do
processo e dos elementos dessa crise costumam apontd-la como resultado de um
descontentamento de psicélogas e psicologos com os tradicionais modelos psicologicos

de atendimento e de interpretacdo da realidade.

Criticava-se a pretensa neutralidade cientifica desses modelos, seu distanciamento
da realidade concreta da maioria da populacdo, seu elitismo e a reproducdo acritica de
pesquisas e experimentos importados dos Estados Unidos (Lane, 1984; Freitas, 2001,
Yamamoto, 1987). Essas criticas foram se concretizando em propostas para uma
psicologia social de bases ‘“materialistas-historicas e voltadas para trabalhos

comunitarios” (Lane, 1984, p. 11).

A sistematizacdo dessas propostas ocorreu no Congresso da Sociedade
Interamericana de Psicologia, no Peru, em 1979. A partir de entdo, colocava-se como
orientacdo a busca por referenciais tedricos e metodologicos apropriados para a
interpretacdo da realidade latino-americana e que contribuissem para a transformacéo
social. Uma das “saidas”, portanto, que se delineavam para a crise, COmegava a aparecer
na forma de uma “psicologia comunitaria”. Nesse mesmo congresso foi proposta e
efetivada a criacdo de um Nucleo de Psicologia Comunitaria com o intuito de articular

pesquisadores de toda a América Latina (Carvalho, 2014).

Para Campos (2010), por tras da constatacdo dos psicologos da insuficiéncia de
seus modelos tradicionais, encontrava-se, muito mais, uma crise de mercado. As
contingéncias de mercado, que forcaram os psicologos a ampliar seu lugar de atuacéo,

contribuiram para expor a insuficiéncia de seus modelos de interpretacao da realidade.

131



A expansdo dos cursos de graduacdo em psicologia pelo pais, propiciada pela
Reforma Universitaria de 1968, gerou, como uma de suas consequéncias, a saturacdo do
mercado tradicional e jogou no mercado um enorme contingente de profissionais com
uma formacéo incapaz de dar conta da realidade nacional. Isso propiciou a revisao, pela
psicologia, de seu quadro tedrico-metodoldgico e sua funcdo social (Campos, 2010;

Yamamoto, 1987).

Nao foi resultado da vontade dos psicdlogos, mas uma consequéncia da
conjuntura, marcada, naquele periodo, internacionalmente, pela entrada do capital em
uma crise estrutural e, nacionalmente pela faléncia do “milagre brasileiro”. Um resultado
direto desse quadro recessivo para a massa trabalhadora foi, inevitavelmente, o
crescimento do exercito de reserva. E foi nesse cendrio que ganharam espago 0S
questionamentos acerca do “valor social” e inclusive da propria necessidade do trabalho
do psicologo, como indica Yamamoto (1987). Também foi nesse processo que as
discussdes que apontavam para a necessidade da deselitizagdo da profissdo e as primeiras

intervencdes da psicologia em contextos comunitarios comecgaram a acontecer no Brasil.

Os trabalhos em comunidade ja existiam no Brasil mesmo antes do golpe militar
de 1964. Datam das décadas de 40 e de 50 registros de projetos assistenciais ou
educacionais coordenados pelo Estado com o objetivo de adequar a forca de trabalho ao
modelo do desenvolvimentismo econdmico. Eram trabalhos de forte cunho
assistencialista voltados ao atendimento dos interesses das elites econdémicas do pais

(Freitas, 1996).

Atendiam as premissas instituidas no pos-1l Guerra Mundial pela ONU
(Organizacgdo das Nagdes Unidas), que visavam reduzir as possibilidades de conquista
econdmica, politica e ideologica por parte do regime soviético das por¢des “livres” do
globo. Entendendo que os quadros de grande pobreza aumentavam a vulnerabilidade a
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ofensiva ideoldgica socialista, visavam intervir nos paises de forma a garantir a
veiculacdo dos interesses e da ideologia norte-americana em regifes como a América

Latina, por exemplo (Ammann, 1987).

Assim, a partir da Il Guerra Mundial, o Governo dos Estados Unidos passou a
investir em programas de assisténcia técnica a paises pobres, especialmente latino-
americanos. O primeiro convénio entre Brasil e Estados Unidos, a partir desses
programas, se realizou em 1942, mantendo uma cooperacdo entre Ministério da

Agricultura do Brasil e a chamada Inter-American Education Foundation — Inc*.

Desse acordo, nasce a “Comissdo Brasileiro-Americana de Educacdo das
Populagdes Rurais (CBAR)” (Ammann, 1987, p. 31), vinculada ao Ministério da
Agricultura. Junto ao Ministério de Educacdo, nos mesmos moldes da CBAR, firma-se
um acordo que consolida uma comissdo voltada a formacdo de quadros industriais e
urbanos. Séo acordos instituidos no bojo de um esquema que objetivava a adequagao da
classe trabalhadora urbana e rural aos programas de modernizacdo verticalizados pelos

Estados Unidos.

Os primeiros trabalhos de comunidade no Brasil foram gestados nesse contexto e
buscavam integrar o0s trabalhadores aos planos nacional e internacional de
desenvolvimento econébmico do pais, sendo absolutamente acriticos com relacdo as
estruturas de producéo e distribuigdo, e aclassistas, como verificou Ammann (1987). Essa
mesma perspectiva de trabalho em comunidade seguiu presente, até a década seguinte,
em programas voltados a assisténcia (que podia ser financeira), a educacédo e a formacao

de comunidades rurais, populacGes urbanas e trabalhadores industriais.

40“Corporagdo subordinada ao ‘Office of Inter-american Affairs’, agéncia do Governo dos Estados Unidos”
(Ammann, 1987, p. 30).
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Ja, nos anos de 1960, um outro tipo de trabalho em comunidade passou a ser
verificado. Esse foi um periodo de efervescéncia nas lutas populares, de estudantes e de
trabalhadores contra as dificeis condi¢des de vida do periodo. O esgotamento do modelo
de acumulacdo capitalista baseado na economia primario-exportadora colocou a
necessidade do desenvolvimento de uma nova forma de conciliacdo entre capital e
trabalho, o que resultou em uma certa abertura a participacao politica de diversos setores

sociais (Ammann, 1987).

Nesse cenario, ampliava-se o0 engajamento popular em lutas por reformas
estruturais e proliferavam-se diversos movimentos politicos, como o “Movimento de
Educacéo de Base, Centros Populares de Cultura, Movimentos de Cultura Popular, Agdo
Popular e outros” (Ammann, 1987, p. 67). Diferentemente da intervengao realizada pelos
trabalhos em comunidade desenvolvidos nas décadas de 1940 e 1950, os trabalhos
impulsionados por esses movimentos apresentavam uma leitura mais critica da realidade
social e uma intencionalidade voltada & promocéo da participacao popular nos rumos do

pais.

Eram politicamente bastante heterogéneos e matizados por interesses diversos,
dentro de um espectro mais amplo de reivindicagdo por reformas de base. As fontes
tedricas que serviram de inspiracdo a esses movimentos também eram as mais diversas,
indo desde algumas correntes mais radicais do marxismo até orientagdes do humanismo
da igreja catdlica europeia. Apesar da pluralidade de visdes tedricas e de estratégias
politicas, tratava-se de movimentos que tiveram grande participacao popular e apoio dos
governos populistas brasileiros expressos, principalmente, na figura de Janio Quadros e,

posteriormente, também, de Jodo Goulart (Amman, 1987).

E nesse contexto que trabalhos inspirados pelo método de Paulo Freire ganham
forca, manifestando, explicitamente, interesses politicos pela libertacdo de setores
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populares. A duracédo desses trabalhos, contudo, foi curta, encerrados com o golpe militar

no pais, em 1964.

Os trabalhos de psicologia em comunidades comegam a existir tdo logo se formam
as primeiras turmas de graduacdo no pais, entre o final dos anos de 1960 e inicio de
1970*. Nesse momento, comegava a ser empregado o termo “psicologia na comunidade”,
que se referia aos trabalhos de psicologia de carater, geralmente, voluntario, pouco
fundamentados tedrico e metodologicamente, mas com grande engajamento politico.
Vinham da preocupacdo, sobretudo, em oferecer servigos de psicologia as camadas
pobres da populacdo, além de colaborar para sua organizacao politica (Freitas, 1996;

Andery, 1984).

Entre esses primeiros trabalhos, desenvolveram-se algumas experiéncias em
satde mental da populacéo, experiéncias em grupos de mulheres e jovens nos bairros,
experiéncias em instituicbes populares, em escolas publicas, dentre outros. Algumas
dessas principais experiéncias foram realizadas pela iniciativa de Silvia Lane e Alberto
Andery, no curso de Psicologia da PUC de S&o Paulo, aliando estudo tedrico e pratica em
campo pela via de uma disciplina que integrava ensino e extensdo, conduzindo 0s
estudantes a realidade dos bairros periféricos e de comunidades de baixa renda®2.

(Andery, 1984; Collares-da-Rocha, 2013).

Além dos trabalhos realizados na PUC de Séo Paulo, Collares-da-Rocha (2013),
em um resgate histérico da Psicologia Comunitaria no Brasil nas décadas de 1960 e 1970,

descreve algumas outras experiéncias pioneiras de psicologia em comunidade

41 Como sinalizado anteriormente, os registros histéricos sobre o inicio dessas experiéncias no Brasil
parecem indicar o inicio da década de 1970 como o periodo de inicio desses trabalhos.

42 Collares-da-Rocha (2013) apresenta uma minuciosa descricdo do mais emblematico dos projetos que
compds o conjunto de experiéncias realizadas pelo curso de Psicologia da PUC-SP em comunidades, nas
décadas de 1970 e 1980. O projeto ficou conhecido como “Projeto Osasco” e o detalhamento de seus
antecedentes, sua constitui¢do, sua organizagao, os resultados de suas atividades e seu desfecho podem ser
encontrados na sua Tese: “Historia da Psicologia Comunitaria no Brasil nas décadas de 1960 e 1970”.
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desenvolvidas na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), na Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro (PUC-RJ) e na Universidade Federal da Paraiba

(UFPB).

Na UFMG, as experiéncias de psicologia em comunidades tiveram relacdo com
as atividades e discussoes realizadas pelo Setor de Psicologia Social da Universidade.
Essas atividadestiveraminicio em 1965 e eram realizadas tanto na forma de contribuicdes
académicas do grupo em palestras, cursos etc., quanto na forma de atendimento a

comunidade externa, prestando servicos através do Centro de Psicologia Social Aplicada.

Mas ¢ no final da década de 1970 que se registravam atividades de intervencéo
psicossociologica em penitencidria, contribuicfes para a elaboracdo de um projeto
arquiteténico do campus da UFMG, atuacdo no | Congresso Mineiro de Psiquiatria, na
atividade de avaliacgdo, e a realizacdo de uma pesquisa psicossocial sobre esquistossomose

mansonica (Collares-da-Rocha, 2013).

Em 1974, foi criada a disciplina de “psicologia comunitaria e ecologia humana”
e, entre os referenciais tedricos que influenciavam as atividades desenvolvidas pelo Setor,
destacava-se a ideia de conscientizacdo de Paulo Freire, pressupostos da Pesquisa-Acao
e a Analise Institucional. Na investigacdo de Collares-da-Rocha (2013), a importancia da
psicologia social na constituicdo da psicologia comunitaria na UFMG, inclusive, se
evidencia na identificacdo do objeto das intervencgdes que se buscava realizar. Esse objeto

seriam os ditos “problemas sociais” (Collares-da-Rocha, 2013).

No Rio de Janeiro, em 1971 foi criado um Setor de Psicologia Comunitaria®® da

PUC-RJ no Hospital Fernandes Figueira com o objetivo de oferecer atendimento

43 A experiéncia realizada no Hospital Fernandes Figueira parece ser a de maior relevancia nos registros
historicos sobre os primeiros projetos comunitérios de psicologia desenvolvidos no Rio de Janeiro.
Entretanto outras iniciativas sdo descritas, por exemplo, por Soares (2001).

136



psicologico a grupos de gestantes e grupos de mées que haviam dado a luz recentemente.
Apenas o grupo de gestantes, contudo, aconteceu. Trabalhava-se a partir de um referencial
tedrico bastante multiplo, com certa predominancia, entretanto, do grupo operativo, da
psicanalise, especialmente de influéncia argentina, da educacdo popular de Paulo Freire
e de algumas determinac@es da psiquiatria preventiva e comunitaria. Em 1972, é criada a
disciplina de “psicologia comunitaria”#*, orientada principalmente pela psicologia
institucional de Bleger e pela psiquiatria preventiva de Caplan“® (Soares, 2001; Collares-

da-Rocha, 2013).

As experiéncias realizadas na PUC-RJ, em especial o trabalho feito no Hospital
Fernandes Figueira, pode apresentar poucas semelhancas com aquelas realizadas por
iniciativa de Andery, Lane e outros professores na PUC-SP, dada a aproximagao muito
maior da experiéncia da PUC-RJ com o contexto de salde e a pratica hospitalar.
Entretanto, como bem avalia Collares-da-Rocha (2013), trata-se de uma das experiéncias
pioneiras de psicologia comunitaria brasileiras. Uma psicologia comunitaria, contudo,
muito mais proxima dos trabalhos de psicologia comunitaria cubanos e norte-americanos,

desenvolvidos em contextos hospitalares ou em Centros de Satde Mental Comunitarios.

Na UFPB, o desenvolvimento da psicologia comunitaria teve relagdo com a
criagdo do Programa de Pos-Graduacdo em Psicologia (nivel de mestrado), em 1976, com
duas areas de concentracgao: tedrico-experimental e psicologia comunitaria. O programa

contava com uma disciplina de psicologia comunitaria que comecou a ser ministrada pela

4 A disciplina se encerra no ano de 1984 por decisdo da propria professora que a ministrava. Em entrevista
concedida a Soares (2001), ela relata que a denominacdo comunitria ja ndo correspondia mais as
discussdes da matéria, de onde foi resolvido se criar uma outra disciplina: “psicologia e saude”. Segundo a
professora, a disciplina “psicologia comunitaria” ndo estava discutindo o trabalho em comunidades, mas o
trabalho do psicélogo em qualquer contexto ndo convencional.

4 Os principios da Psiquiatria Preventiva de Gerald Caplan tiveram grande importancia na orientagdo dos
trabalhos realizados nos Centros de Salde Mental Comunitaria norte-americanos, contexto no qual
emergem as discussdes dentro das quais se desenvolveram as ideias da psicologia comunitéria nos Estados
Unidos.
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professora Maria Alice D’ Amorim, em 1976, sendo, posteriormente, assumida por Dirceu
Malheiro. Sob o comando de D’Amorim houve a prevaléncia de um enfoque tedrico
bastante inspirado nos referenciais da psicologia comunitaria norte-americana (Collares-

da-Rocha, 2013).

Quando Malheiro assumiu a disciplina, esses referenciais foram substituidos por
contetdos que visavam contemplar uma leitura sobre o capitalismo no Brasil, a funcao
do trabalho comunitario do psicologo na realidade do pais e reflexdes sobre como orientar
esse trabalho para a transformacdo social. Interessante notar, inclusive, a presenca de
categorias associadas ao Iéxico marxista, como resgatou Rocha em sua investigacdo, no
plano de curso da disciplina: “(1) politica e luta de classes; (2) subimperialismo; e (3) a
revolucdo brasileira” (Collares-da-Rocha, 2013, p. 94) (subtitulos de uma das unidades

tedricas da disciplina).

Outro desenvolvimento que se destacou no Estado da Paraiba foi o trabalho que
leno Neto, psicologo formado no final dos anos de 1970 pela PUC-SP, e que passaria a
integrar, posteriormente, o corpo docente do curso de Psicologia da UFPB, realizou junto
a comunidades rurais em sua luta pela terra. Foi um trabalho construido junto & Pastoral
Rural, mas que buscou contribuir com a organizacao politica dessas comunidades em sua
luta e onde o trabalho realizado pelo psicélogo buscou fomentar a participacdo e a
conscientizacdo, recorrendo aos referenciais da Pesquisa-Ac¢éo e da Educagdo Popular e

visando a transformacao social (Collares-da-Rocha, 2013).

O Programa de Pos-Graduacéo deixou de ter reas de concentracdo no inicio dos
anos de 1980, tendo, em 1985, as Ultimas dissertagdes defendidas como propriamente
sendo da area de concentracdo de psicologia comunitaria. Mas, como identifica Collares-

da-Rocha (2013), entre os resultados de alguns estudos realizados no programa tem-se a
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aproximacgdo com alguns movimentos de luta como os de luta pela terra e o

desenvolvimento de experiéncias de educacdo popular em comunidades rurais.

No Ceara, conforme indicacdo de Gois (2003), a psicologia comunitaria teria
como marco do inicio de sua trajetoria um curso de formacdo de animadores populares
para a alfabetizacdo de adultos na periferia de Fortaleza. Foi um curso que articulou
Psicologia, Biodanca e 0 metodo de alfabetizacdo de Paulo Freire, realizado em 1980 nas
dependéncias do que, alguns anos mais tarde, seria a sede do Partido dos Trabalhadores

(PT) na cidade.

As préticas que mais tarde viriam a constituir a chamada psicologia comunitaria
no Estado, de inicio, tiveram como proposta aproximar a psicologia das populacdes
periféricas da capital cearense. O termo psicologia comunitaria, inclusive, sé passaria a
ser usado em 1987. Antes disso, falava-se em psicologia popular, termo que se referia aos
trabalhos com jovens, com dependentes de drogas e com a alfabetizacdo de adultos no
bairro de Pirambu. Participavam desses trabalhos iniciais profissionais de educacéo,

alguns professores e estudantes do curso de psicologia da Universidade Federal do Ceara.

Trataremos mais especificamente da trajetoria historica da psicologia comunitaria
no Ceard mais adiante. Cabe, neste momento, apenas indicar a psicologia popular,
desenvolvida nos primeiros anos da década de 1980, como uma das experiéncias iniciais
de aproximacdo, no Brasil, da psicologia com as populacdes pobres e periféricas no

intuito de colaborar com mudancgas nas condigdes de vida dessas populacgdes.

No Rio Grande do Sul, a trajetéria da psicologia comunitaria tem grande
influéncia da area de Saude Mental e da Saude Social e Comunitaria, conforme analisou
Scarparo (2005). Sua investigacdo historica sobre as experiéncias precursoras do campo

no Estado tem como resultado uma sistematizacdo dos contextos, das praticas pioneiras
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e dos referenciais teoricos que constituiram os caminhos iniciais da psicologia

comunitaria no Rio Grande do Sul.

Tal como no restante do pais, o contexto de ditadura militar foi decisivo para as
discussdes e desenvolvimento das experiéncias iniciais disso que viria a ser sistematizado
como psicologia comunitaria. Foi um contexto que tanto intensificou a demanda por
servicos de psicologia que atendessem ao imperativo da conformacgdo a ordem social

quanto o seu contrario (Scarparo, 2005).

De maneira semelhante ao conjunto do pais, as décadas de 1970 e 1980 no Estado
gaucho tiveram uma proliferagdo de movimentos sociais e de lutas populares por
melhores condi¢fes de vida e direitos. Ao mesmo tempo em que se valorizava a
contribuicdo do atendimento clinico individual e do trabalho de avaliacdo psicoldgica
para as finalidades de controle e repressdo social®, a escalada repressiva daquele contexto
propiciou também o envolvimento de profissionais e estudantes de psicologia com 0s

movimentos de resisténcia (Scarparo, 2005).

No Rio Grande do Sul, essa aproximacao aconteceu especialmente no campo da
salde publica e dos movimentos inspirados pela psiquiatria preventivista. Scarparo
(2005) menciona como uma das experiéncias resultantes desse processo a criagdo do
estagio de Psicologia Clinica do Instituto de Psicologia da PUC-RS no Centro Médico

Social Sdo José do Murialdo (CMSJM).

46 A primeira turma de graduac&o em psicologia oficialmente reconhecida na PUC-RS se forma no ano de
1967 e, nos periodos de 1968 e 1969 verificou-se uma priorizagdo da formagdo no curso que contemplasse
conteudos e atividades voltados & orientacéo vocacional, & aplicagdo de testes psicométricos e projetivos e
ao atendimento clinico individual. Em 1969, o professor da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
Artur de Matos Saldanha, em uma fala sobre o trabalho desenvolvido pelo Departamento de Psicologia
Clinica da universidade, declarou que entre os objetivos do trabalho desenvolvido no departamento estava
a busca por solugdo para “problemas de ajustamento” (Scarparo, 2005, p. 49). No Instituto de
Administracdo da Faculdade de Ciéncias Econdmicas da universidade foram produzidos estudos de
psicologia social sobre motivacbes e comportamentos que tiveram como sujeitos de pesquisa prefeitos
eleitos e que participaram no Seminario de Desenvolvimento Social em 1968.
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O trabalho desenvolvido no CMSJM#' representou uma manifestacéo, no Estado,
do movimento que vinha se desenvolvendo em outros Estados brasileiros, como ja foi
mencionado. Expressou a busca pela deselitizacdo da pratica psicoldgica, levando-a aos
espacos da satde publica e foi marcado, inicialmente, pela reduzida rigorosidade teorico-
metodoldgica em contraponto a uma preocupacao mais evidente em atender aos apelos

por responsabilidade social na pratica do(a) psicélogo(a) (Scarparo, 2005).

Além da experiéncia pioneira no CMSJM, um importante evento para 0
desenvolvimento das praticas que articulavam psicologia e comunidade foi o | Encontro
de Psicologos Escolares do Rio Grande do Sul, realizado em 1983 pelo Departamento de
Psicologia Escolar do Instituto de Psicologia da PUC-RS sob coordenacdo de Jorge
Sarriera. Scarparo (2005) relata como, segundo Sarriera, o evento foi fundamental para o
desenvolvimento da psicologia comunitaria no estado ao visar a disseminacao do trabalho

psicossocial nas comunidades populares.

Em grande medida, esses primeiros trabalhos comunitarios em psicologia, no
Brasil, tanto os mais restritos ao campo da satde publica ou da satide mental, quanto os
realizados em aproximacdo a lutas e movimentos populares em outros campos, nao
rompiam com 0s modelos tradicionais da psicologia, onde acontecia de, muitas vezes,
apenas se levar a clinica a periferia. Quando ndo se reproduzia, de uma forma mais
flexibilizada, os modelos tradicionais de clinica psicoldgica, como por exemplo nos
trabalhos de colaboragdo com a formacéo e organizacéo politica de coletivos, o recurso
aos aportes tedrico-metodologicos de outros campos, como da sociologia ou da educacao,

eram bastante frequentes.

47 A descricdo de outras experiéncias precursoras na linha dos movimentos e debates no campo da satide
desenvolvidas no periodo podem ser encontradas no trabalho histérico de Scarparo (2005). Além das
discussfes no &mbito da psiquiatria comunitaria e do movimento preventivista, houve grande influéncia do
Movimento de Luta Antomanicomial nas reflexdes e préaticas dos(as) psicologos(as) preocupados(as) com
a funcéo social de seu fazer.
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N&o havia, nesses desenvolvimentos iniciais, uma grande preocupacdo com a
definicdo de referéncias tedricas e metodoldgicas para o tipo de trabalho que se estava
buscando construir. Essas primeiras experiéncias sdo de grande importéncia, entretanto,
por marcar o inicio do confronto das teorias tradicionais da psicologia social com a

experiéncia pratica e a realidade de vida das populagdes pobres.

O tipo de trabalho que a “psicologia na comunidade” realizava pode ser incluido
no movimento, descrito por Yamamoto (1987), de busca por alternativas diante da crise
na psicologia. Para o autor, o contexto de reorganizacao das lutas nos anos de 1970 foi
propicio para que se proliferassem ndo sé as criticas a psicologia tradicional, mas a busca
por alternativas. Dentro da denominagdo “psicologia alternativa” incluia-se todo tipo de
tendéncia que divergisse do convencional, mas que para o autor podem ser divididas em

dois grupos, segundo a presenca ou auséncia de preocupacao social.

No primeiro grupo, o autor inclui aquelas modalidades alternativas que apenas se
propunham a trabalhar com algo “original”, ainda que o “original” pudesse apresentar os

mesmos problemas do tradicional.

No segundo grupo, estariam incluidas as propostas que visavam incluir as
maiorias populares; que intencionavam levar os servicos de psicologia as camadas sociais
que ndo podiam pagar por eles. Dentro destes estariam dois tipos de trabalhos, aqueles
realizados em instituicbes publicas e aqueles realizados diretamente na comunidade

(‘YYamamoto, 1987).

Dentro desse segundo grupo, especificamente naqueles trabalhos realizados
diretamente na comunidade, é que Yamamoto (1987) situa as iniciativas que comegaram

a surgir a exemplo das experiéncias realizadas por Lane e Andery na PUC de S&o Paulo.
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Andery (1984) descreve algumas dessas experiéncias, que parecem compor dois
tipos de trabalho. Um, cuja intervencdo, na leitura de Yamamoto (1987), era de carater
mais “psicologico”; e outro de carater mais “educativo”, voltado a formacgao e apoio das
organizagdes operarias e populares. Neste segundo grupo havia pouca preocupagao com
a natureza tedrico-metodoldgica da intervencdo. Nessas experiéncias havia muito mais a

preocupacdo em servir aos movimentos organizados da comunidade, como ja se afirmou.

Levados a esses novos espacos por forga das contingéncias de mercado ou por
iniciativa de projetos como o realizado dentro da PUC de Sao Paulo, esse periodo foi
seguido pela busca pela deselitizacdo da profissao e pela revisao de seu quadro teérico-
metodologico. Questionamentos a respeito da funcéo social do psicologo e da relevancia
social de seu fazer para as populacbes pobres ganham forca. E diante de todo carater
politico que a crise da psicologia ganhou aqui (no Brasil e na América Latina como um
todo), o tema da transformacdo social se tornou uma preocupacgdo central (Carvalho,

2014).

De alguma forma, isso talvez esteja expresso em outra vertente de alternativas da
psicologia que surgem nesse periodo. Esta outra vertente de respostas a chamada crise da
psicologia no Brasil ¢ classificada por Yamamoto (1987) como “contra-psicologia”. Esta
buscava fazer a critica a neutralidade técnico-cientifica da psicologia e propunha a
formulacdo de um novo quadro tedrico-metodoldgico que fosse capaz de apreender a
realidade social e que politizasse a psicologia. Nesta vertente, esbocava-se a ideia de uma

“psicologia critica” como possivel redentora da psicologia.

Em sintonia com a analise de Yamamoto (1987), pode-se dizer que a psicologia
comunitéria, na forma das primeiras experiéncias de psicologia em comunidades, se

encaixa nisso que o autor identifica como “psicologia alternativa”. Essa leitura é coerente,
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também, com a descricao feita por Freitas (1996) a respeito dessas primeiras experiéncias,

definidas pela autora como o momento da “psicologia na comunidade”.

Esses trabalhos, que incluem a ja citada iniciativa dos(as) psicologos(as) e
estudantes ligados a PUC de Sdo Paulo, nos anos 70, caracterizavam-se por serem,
normalmente, voluntarios, mas com grande convic¢do politica. Eram marcados, além
disso, pela auséncia de um corpo tedrico-metodoldgico definido. Assim, recorriam as
teorias e metodologias da sociologia, da educacdo popular, da antropologia, do servico

social, dentre outros (Freitas, 1996).

Eram trabalhos muito mais preocupados em levar os servigos da psicologia as
populagdes que geralmente estavam excluidas deles, e em oferecer contribui¢fes para a
organizacdo politica de moradores, trabalhadores, grupos em geral, visando a melhoria

de suas condicOes de vida (Freitas, 1996).

O processo de abertura politica do pais no fim dos anos 70 e inicio dos anos 80
ascenderia os debates em torno do carater de clandestinidade desses trabalhos, de sua
condicdo ndo remunerada e de seus aspectos metodoldgicos. O termo “psicologia
comunitaria” passa a ser adotado com mais frequéncia e, até os anos 90 o que se viu foi

a expansao do trabalho do psicologo nesses contextos (Freitas, 1996).

Na América Latina, instituiu-se também a denominagdo psicologia social
comunitaria (PSC) no intuito de marcar diferenca em relagdo aos modelos
assistencialistas de satde da psicologia comunitéria, em especial, dos Estados Unidos.
Uma outra denominagao que passa a ser utilizada ¢ a da “psicologia da comunidade”, que
se referia as préaticas psicoldgicas realizadas em instituicGes publicas de saude, de bem-

estar social etc. (Freitas, 1996).
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Como se VE, o surgimento da psicologia comunitaria esteve atrelado a
manifestacdo e as respostas a crise da psicologia social no Brasil e na América Latina em
geral. Mas a conjuntura politica de ditadura militar e de reavivamento dos movimentos
de luta, nos anos de 1970, foi um segundo, e talvez mais decisivo, fator nesse processo,
como avalia Lacerda Jr. (2010b). Isso porque o impulso a reflexdo sobre o papel social
do psicologo e a preocupacdo em contribuir para a reducdo da desigualdade social, mais
do que consequéncia da crise pessoal de psicologos, é o resultado de todo um conjunto
de transformacdes pelo qual passou o capital mundial e nacional no periodo dos anos de

1970.

No periodo situado entre o fim da Segunda Guerra Mundial e o inicio dos anos de
1980, o sistema de acumulagdo capitalista foi garantido por duas frentes. De um lado,
com o Estado de Bem-Estar social nos paises centrais da Europa ocidental e, de outro,
com a implantacdo de ditaduras militares em paises periféricos, a exemplo do que ocorreu
na América Latina. E na luta contra a ditadura que, no caso do Brasil, os diversos setores
da burguesia séo forcados a realizar concessdes que resultariam na reconquista de direitos
democréaticos e na elaboracdo da Constituicdo de 1988, nunca efetivada na pratica,

contudo (Lacerda Jr. 2010b; Lessa, 2013).

Mas € nesse periodo de crescente insatisfagdo popular com o regime politico
ditatorial, cujo modelo econdmico do “milagre brasileiro” comegava a mostrar Seus sinais
de esgotamento, e a entrada do capitalismo em uma fase de crise estrutural, que se
intensificava a insatisfacdo popular e acirravam-se os movimentos populares e de luta por
melhores condicBes de vida. Na combinacéo entre esses fatores é que se tornou propicia
a revisao sobre o papel do psicologo e a insercdo mais sistematica dos psicologos no
campo do Bem-Estar social (Freitas, 2001; Lacerda Jr., 2010b, Yamamoto & Oliveira,

2010).

145



Como sintetiza Lacerda Jr. (2010b): o surgimento da psicologia comunitaria é
resultado das mudancas na forma de se responder a “questdo social” ao longo da segunda
metade do século XX. S8o as contradi¢des colocadas pelas mudancas na “questao social”
e no trato de suas sequelas que apontam o conjunto de contradi¢gdes enfrentadas pelas

praticas comunitarias.

O dimensionamento da psicologia comunitaria como uma resposta histérica, na
psicologia, a esse conjunto de contradigdes exige, portanto, sua significacdo na totalidade
politico-econdmica que marca o contexto brasileiro na segunda metade do século XX. A
propalada crise da psicologia social ndo foi um processo unilateralmente constituido pela
insatisfacdo de psicdlogas e psicologos com os tradicionais modelos de teoria e pratica na

psicologia, como debateram Campos (2010) e Yamamoto (1987), por exemplo.

A resposta expressa no projeto comunitario de psicologia, que foi se delineando
no processo acima descrito, também néo é unilateral, muito menos isenta de contradigdes.
N&o se trata de um natural reposicionamento politico de profissionais e intelectuais
sensibilizados e conscientes da necessidade de se renovar teorias e métodos para servir a
uma realidade social particular. Nao foi um desdobramento harmonioso do proposito de

se deselitizar a psicologia e torna-la acessivel e util a um novo publico.

Para entender de que forma e que elementos fundamentais estdo colocados no
delineamento da psicologia comunitaria no Brasil € necessaria a remissdao de seus
desdobramentos ao conjunto da luta de classes no Brasil naquele periodo. As tendéncias
colocadas no desenvolvimento dessa resposta a chamada crise da psicologia revelam-se
na articulacdo de seus elementos com as transformacdes globais e locais na forma de se

responder a “questdo social” naguele momento.
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3.2.3. O papel da ABRAPSO

O desenvolvimento da psicologia comunitaria no Brasil, como se discutiu até o
momento, insere-se em todo um conjunto de debates e movimentos que vinham se
processando na psicologia social brasileira, e mesmo latino-americana, em geral. Sua
constituicdo como uma das respostas historicas que se apresentaram a crise de relevancia
social da psicologia se articula de forma direta a realizacao de certos eventos e a criacdo
de algumas entidades cientificas e profissionais. Dentre essas entidades, destaca-se o
papel da ABRAPSO (Associacgao Brasileira de Psicologia Social) como impulsionadora

e aglutinadora das discussdes e acdes que marcaram a emergéncia desse campo.

A ABRAPSO foi criada em 1980 como resultado dos encaminhamentos tirados
no Congresso de 1979 da SIP (Sociedade Interamericana de Psicologia), no Peru, que
tinha como uma de suas recomendacdes a criagdo de associag¢bes nacionais de psicologia
social. Até entdo a psicologia social era representada em territorio latino-americano pela
ALAPSO (Associacao Latino-americana de Psicologia Social), fundada em 1973, na
Colémbia. O alinhamento tedrico da ALAPSO aos modelos hegeménicos de psicologia
social, em especial os importados dos Estados Unidos, vinha, contudo, nesse periodo de
fins da década de 1970, sofrendo questionamentos na linha dos debates sobre a relevancia
social da psicologia. A proposta de se estimular a criagdo de associa¢des nacionais visava
a atencdo, na formulacdo de modelos tedricos e metodoldgicos, a realidade local de cada

pais e o intercdmbio de estudos e pesquisas (Campos & Guedes, 2006).

Assim é que Silvia Lane, que teve participacao ativa, até 1980, na ALAPSO e na
SIP, tendo, inclusive, integrado a direcdo daquela entre 1977 e 1980, propds, na 322
Reunido Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (agosto de 1980), a
criagdo da ABRAPSO, tornando-se sua primeira presidente. Além do espaco da SIP de

1979, foi importante o evento realizado, no mesmo ano, na PUC-SP, pela ALAPSO, do
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Primeiro Encontro Brasileiro de Psicologia Social em que Alberto Andery esteve presente
com um relato sobre a experiéncia que ele e Silvia Lane vinham conduzindo na periferia

de Osasco naqueles anos (Campos & Guedes, 2006).

Na criacdo da ABRAPSO, em 1980, estiveram presentes ndo s6 Lane e Andery,
mas outros nomes importantes no desenvolvimento das primeiras praticas de psicologia
em comunidades. Leoncio Camino, Dirceu Malheiro, ambos professores do Mestrado de
Psicologia da UFPB e Genaro leno Neto, professor na graduacdo da mesma instituig&o,

compuseram também a reunido de criacdo da associacdo (Collares-da-Rocha, 2013).

A ABRAPSO tornou-se um importante instrumento na realizacdo dos debates que
vinham se desenvolvendo no campo das criticas e busca por modelos alternativos a
psicologia social tradicional no Brasil, tendo papel fundamental na aglutinacdo das
discussbes em torno dos trabalhos comunitarios que vinham se desenvolvendo. O
primeiro dos eventos realizados pela associacdo, por exemplo, foi 0 Primeiro Encontro
Regional de Psicologia na Comunidade, em 1981, que contou com a apresentacdo de
relatos de alguns trabalhos comunitarios que vinham sendo desenvolvidos, como os da

PUC-SP e da UFPB (Lane, 1996; Collares-da-Rocha, 2013).

Outro evento importante para o desenvolvimento da psicologia comunitaria no
Brasil, que teve a ABRAPSO como sua realizadora, foi o Encontro Mineiro de Psicologia
Comunitaria, ocorrido em 1988, em Belo Horizonte. Nesse encontro se verificou 0
desenvolvimento de um movimento de busca pela defini¢do da especificidade do trabalho
psicoldgico em comunidade. O papel do grupo apareceu como importante definidor desse
tipo de trabalho, sendo apontado como um importante mediador no processo de auto-

organizacgao popular (Lane, 1996).
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Com esse encontro, segundo apresenta Lane (1996), houve um avanco na
definicdo do trabalho da psicologia em comunidades, cabendo ao(d) psicélogo(a), nesse

contexto,

“(...) desenvolver grupos que se tornem conscientes € aptos a exercer
autocontrole de situacdes de vida através de atividades cooperativas e
organizadas. Para tanto, o entendimento de relacfes de poder que se
constituem no cotidiano é de grande importancia para a compreensao
tanto da violéncia arbitraria quanto de uma acdo cooperativa e
transformadora”. (Lane, 1996, p. 25).

A trajetdria da psicologia comunitaria, como se vé, tem grande articulacao e dificil
distingdo com o percurso da ABRAPSO. Nao sé pelo importante papel aglutinador e
impulsionador da ABRAPSO nos debates sobre as agdes que vinham sendo
desenvolvidas. Essa articulacdo faz-se presente, também, no papel que teve a psicologia
comunitaria na definicdo de um novo enquadre para a psicologia social no Brasil,

somando-se ao desenvolvimento de uma espécie de “visdo critica da psicologia social”,

conforme afirmam Lane e Bock (2003, p. 150).

3.2.4. Abusca pela sistematizagdo da psicologia comunitaria: deselitizacado e
transformacéo social

As breves indicacOes historicas acerca dos primeiros desenvolvimentos disso que
passaria a ser sintetizado como psicologia comunitaria, trazidas nos topicos acima,
colocam a possibilidade de se apontar, agora, algumas questdes importantes sobre a
constituicdo do campo. As investigacfes historicas e 0s registros desses primeiros
desenvolvimentos revelam a prevaléncia da busca por um fazer que se aproximasse da
realidade das maiorias populares, da classe trabalhadora, periférica ou, de uma maneira
abrangente, das parcelas da populagdo mais atingidas pelos efeitos da pobreza e da

desigualdade social.
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Essas primeiras experiéncias, como se viu, aconteceram em um contexto que
marcou todo o cenario da psicologia social e que se caracterizou por uma manifesta
preocupacdo com a relevancia social da psicologia (Freitas, 1996; Lane, 1996;
Yamamoto, 1987). Foram, inicialmente, bastante caracterizadas pela extensdo dos
servigos psicoldgicos a essa populacdo normalmente desassistida pela psicologia, aquilo
que Freitas (1996) identifica como a “psicologia na comunidade”. Posteriormente, pode-
se verificar a reivindicacdo de uma disciplina que respondesse a realidade latino-

americana e produzisse conhecimentos e praticas Uteis a transformacéo social.

Neste momento, que se situa em meados dos anos de 1970, houve a notavel
aproximacgdo de psicdlogos(as) com movimentos comunitarios (especialmente o0s
Eclesiais de Base e os da area de saude mental) e de profissionais, professores(as) e
estudantes com movimentos populares. Havia grande preocupacdo em se reivindicar a
tarefa de transformar as condic¢des sociais das maiorias populares e pouca preocupacgao
em se definir dispositivos tedricos e metodoldgicos especificos (Freitas, 1996), embora
se possa identificar uma variedade e riqueza teérico-metodoldgica expressiva, que tinha
como principal substrato a educacéo popular de Paulo Freire e a psicologia social, como
é possivel apreender da investigacdo de Collares-da-Rocha (2013), e dos trabalhos de

Gois (2003) e Scarparo (2005), por exemplo.

As primeiras praticas da psicologia em comunidades no Brasil, e na América
Latina, em geral, surgiram com o explicito interesse de psicologos e psicologas em
contribuir com movimentos sociais e lutas populares (Freitas, 1996; Lane, 1996; Lacerda
Jr. 2010b). Levados(as), por forcas da conjuntura, a novos contextos de trabalho, até
entdo, inexplorados e estranhos aos tradicionais modelos de teoria e pratica psicoldgica,
esses profissionais se viram confrontados com uma realidade que imporia a necessidade

de se produzir respostas as suas contradicdes.
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As primeiras respostas traduziam-se nos esforgos pela deselitizacdo de um saber
e pratica reconhecidos como historicamente elitistas. No inicio parecia suficiente tornar
0s servicos de psicologia acessiveis as populacdes que, até entdo, ndo podiam pagar por
eles. Reduzia-se ou anulava-se os custos de atendimento, flexibilizavam-se acordos e
protocolos da clinica, simplificava-se moveis, levava-se 0s consultérios aos bairros,
favelas, centros comunitarios ou de saude, enfim, buscava-se tornar os servicos de

psicologia mais préximos da maioria da populacao.

Deve-se lembrar que o periodo histérico em que se processou esse movimento
teve a marca da recessdo. Tratava-se de uma conjuntura cujas contradi¢cGes estavam
internacionalmente determinadas por uma crise de defini¢Oes estruturais, com os choques
nos precos do petrdleo e as elevagbes nas taxas de juros norte-americanas.
Nacionalmente, se via ruir o propalado “milagre econdmico” brasileiro, e se acentuarem
os efeitos concretos de seus custos na vida da classe trabalhadora, pauperizada e periférica
do Brasil. As lutas e movimentos sociais, operarios e populares suscitados em resposta a
esse quadro constituiram-se, nesse sentido, como ponto de inflexdo nas respostas da

psicologia ao proposito da deselitizacdo.

E na aproximagio com o cotidiano de vida dessas populacBes que esses
profissionais, estudantes e professores(as) puderam ter contato ndo s6 com os efeitos mais
tangiveis da conjuntura recessiva, mas também com as formas de resisténcia e de luta
populares. Essa aproximacéo foi determinante para a inflexdo politica que boa parte das

propostas comunitarias em psicologia comecaram a apresentar.

O carater politico que a crise da psicologia social ganhou no Brasil e na América
Latina, em geral, é devedor desse processo. Assim, como j& se mencionou da observacgao

de Carvalho (2014), o tema da transformacao social elevou-se a posicdo de centralidade
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nas propostas preocupadas em ser socialmente relevantes aos setores sociais mais

atingidos pelos efeitos da desigualdade social e da recesséo.

O conjunto de debates e de reformulacdes tedricas e metodoldgicas dentro do qual
se desencadeia a emergéncia da psicologia comunitaria no Brasil pertence a esse quadro
histérico, tanto mais especifico da profissdo, quanto mais geral da sociedade brasileira.
Pode-se, assim, dizer que, nesse processo, a atencdo a necessidade de engajamento das
intervencdes de psicologia em contextos comunitirios com projetos de busca por
transformacgdo social foi se tornando aspecto central da legitimacdo deste campo.
Legitimacdo histdrica, deve-se frisar, contudo. Legitimacdo da psicologia comunitaria
como realidade historica, e ndo legitimacdo de um novo campo da psicologia, especialista

em produzir reflexdes e interveng@es voltadas a transformacéo social.

Essa diferenciacdo pode ser melhor entendida se recorrermos a observacéo feita
por Nascimento (2001) a respeito de uma das marcas da trajetoria histdrica da psicologia
comunitaria no Brasil, que € a busca por um modelo que conferisse identidade ao campo.
Essa falta de identidade, como afirma a autora, foi motivo de incbmodo para muitos
profissionais nos primeiros desenvolvimentos dessas praticas. A resposta a esse
incdmodo foi se configurando na forma da busca por uma especificidade para o trabalho
da psicologia comunitaria, expressa nos esfor¢os por defender a psicologia comunitaria
como uma especialidade dedicada ao trabalho em contextos populares e voltada a

transformacao social.

Em outras palavras, quando afirmamos que a preocupacdo em contribuir com
processos de transformacdo social tornou-se um elemento legitimador do campo, nos
referimos unicamente a sua legitimacédo historica. Ndo se deduz disso que a psicologia
comunitaria detenha qualquer recurso tedrico ou pratico que a especialize em reflexdes e
intervencdes para a transformacéo social. Afirma-se, exclusivamente, que a reivindicacao
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dessa preocupacdo legitimou a emergéncia da psicologia comunitaria como realidade

historica, como recurso aglutinador de certas propostas e reflexdes da psicologia.

Isso ndo quer dizer que a reivindicacdo dessa especificidade ndo tenha se
traduzido, historicamente, em esforcos, de muitos dos profissionais que vinham
desenvolvendo esse tipo de trabalho, por defender a psicologia comunitaria como
especialidade. Essa questdo serd retomada mais a frente neste texto, mas cabe trazer a
critica de Goncalves (2017) a esse movimento que, segundo a autora, inverte a proposta
de uma perspectiva popular para essas intervengdes. Ao se sustentar na figura do
especialista, aquele que detém o poder e exerce a autoridade da fala sobre um assunto que
é de seu dominio exclusivo, a tendéncia a especializagdo, manifesta pela psicologia
comunitéria, parece tirar o protagonismo e a autonomia popular na construcdo de acoes

que possam promover algum tipo de transformacéo social.

O que se quer afirmar aqui, portanto, € que se trata de um movimento que legitima
a existéncia histérica do campo unicamente como conjunto de reflexGes, propostas e

intervencdes, jamais como uma especialidade.

Além disso, o percurso de seu desenvolvimento histérico tem entrecruzamentos
de dificil distingdo com os caminhos da profissdo no Brasil, com o desenvolvimento da
psicologia social latino-americana, com a criacdo de certas entidades cientificas e
profissionais e com 0s proprios movimentos politico-sociais do pais (Gongalves &

Portugal, 2016; Freitas, 1996, Lane, 1996).

Este movimento caracterizou-se, como buscamos apresentar nos topicos
anteriores, pelo questionamento da relevancia social da psicologia para a realidade
brasileira e latino-americana. Os debates na psicologia que problematizavam essa

realidade e denunciavam a histérica cumplicidade desta ciéncia e profisséo com a
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exploracéo e a reproducdo da desigualdade estrutural sdo volumosos. No Brasil, desde
meados dos anos de 1970, registravam-se as primeiras experiéncias e trabalhos que se
desenvolviam na esteira daquilo que Yamamoto (1987) identificou como preocupacao

com o significado social da psicologia.

Ao se deter sobre as discussdes por tras dessa preocupacdo, Yamamoto (1987)
apontava dois caminhos interpretativos. Um equiparava a mudanca da funcdo social do
psicdlogo a simples extensdo de seus servicos a maioria da populacdo, até entéo,

normalmente desassistida pela psicologia.

Com relacdo a esse caminho, o termo “funcdo social” ndo parecia adequado.
Simplesmente estender os servigos psicologicos para um nimero maior de pessoas que
antes ndo tinham acesso a eles ndo mudaria a natureza de sua pratica adaptativa. Mais do
que essa extensdo, o que estaria relacionado as discussdes da redefini¢do da funcéo social
do psicélogo se referiria a prépria redefinicdo da psicologia ou a construcdo de uma
“psicologia critica” (Yamamoto, 1987). Uma visdo que, na analise do autor, dominava
amplamente a construgdo das praticas ditas “alternativas” que surgiam em resposta as

contingéncias da profissao.

Por ora, ndo temos por objetivo entrar no mérito (correto, ao que parece) da critica
as tentativas de se redefinir ou salvar a psicologia para que o profissional pudesse se
engajar nas lutas das classes subalternas sem precisar abandonar sua ciéncia. O que se
pretende, com esta retomada da discusséo da funcdo social do psicélogo tdo presente nas
criticas e alternativas da psicologia em meados dos anos de 1970, é retomar alguns

elementos chave na emergéncia da psicologia comunitaria no Brasil.

O que intencionamos enfatizar aqui é que a preocupacdo com a deselitizacdo da

psicologia e a necessidade de oferecer contribui¢fes a transformacéo da realidade dos
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setores mais pauperizados da populacdo sdo os elementos que, desde sempre, ou, desde
esse contexto de crise e busca por alternativas, legitimam a existéncia de um projeto
comunitario em psicologia. Um projeto comunitario nos moldes do que foi sendo
sintetizado nesse dispositivo da psicologia comunitaria, ou psicologia social comunitaria,
no caso da América Latina. Sem a primordial atencdo a necessidade de se contribuir para
a transformacdo social, fragiliza-se o proposito de busca por relevancia social da

psicologia e sua utilidade em contextos marcados pela desigualdade social.

Por essa razdo, defende-se aqui que a busca por contribuir com processos de
transformacdo social, sendo um elemento legitimador disso que se identifica como
psicologia comunitaria, inevitavelmente estard sempre presente, de uma maneira ou de

outra, implicitamente ou explicitamente, em qualquer proposta do campo.

Como buscamos argumentar ao longo do capitulo, a psicologia comunitaria
refere-se a uma realidade historicamente situada. Trata-se de uma das respostas da
psicologia a situacdo histérica daquele momento. Expressa o conjunto de contradi¢Ges
existentes naquela conjuntura, mas também atua como tendéncia no jogo de forcas
sociais, buscando, por exemplo, oferecer contribuicdes para a organizacao e a luta politica

de certos movimentos e grupos.

Assim, o compromisso com a transformacédo social, que pode se manifestar de
forma explicita ou ndo em suas propostas, ndo consiste em um elemento estatico e assente,
que almeja os mesmos interesses politicos em qualquer circunstancia. Tal como o
desenvolvimento histérico ndo se processa uniformemente e sem contradi¢cfes, mas tem
na luta de classes o seu motor, 0s projetos politicos e as tendéncias colocadas nesse

compromisso com a transformacao social podem ser os mais distintos e conflitantes.
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N&o existe uma transformacdo social com a qual toda psicologia socialmente
critica e sensivel se comprometa. Tampouco sua busca por contribuir com a
transformacao social se trata de um valoroso projeto, em constante aperfeicoamento,
colocado em marcha de forma harmoniosa desde que essa ciéncia e profissdo vem

buscando responder a sua crise de relevancia social.

Assim, cabe aos préximos capitulos problematizar: que projetos politicos de
transformagao estavam presentes nos primeiros desenvolvimentos do campo no Brasil?
Que concepgdes de transformacdo/mudanga social sustentavam aqueles projetos e

sustentam, hoje, as propostas que se identificam a partir desse dispositivo?

Dentro do quadro de transformacdes da sociedade, nas Ultimas décadas, como se
apresentou e como se apresenta, na atualidade, o projeto de transformacéo social na
psicologia comunitaria no Brasil? Diante das mudangas na forma de se tratar a “questio
social”, dos avangos e recuos na organizacao operaria e popular e dos debates internos da
psicologia, que concepgdo ou concepgOes de emancipagdo vigoram nesse projeto? Que

nexos historicos e sociais estio relacionados a ele?

3.3. Transformacdo social nas primeiras producdes de psicologia comunitéria
brasileiras

3.3.1. Psicologia na comunidade, psicologia popular e primeiras sistematizac6es
da psicologia comunitaria

Um dos primeiros textos publicados com o uso do termo psicologia comunitaria
foi escrito por D’ Amorim (1980), professora integrante do programa de mestrado da
UFPB com o titulo “A psicologia comunitaria: consideracdes teoricas e praticas”. A
autora inicia o texto problematizando a questao da responsabilidade social da psicologia

aquele momento, concluindo que se deveria primar, nas pesquisas psicoldgicas, ndo s6
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pelo rigor cientifico, mas pela melhoria da qualidade de vida das pessoas e grupos com

0s quais se trabalha.

A autora recorre a posicdo de McGuire*® sobre a relagdo entre pesquisa basica e
pesquisa aplicada, em que, segundo o autor, 0 comumente praticado isolamento entre 0s
dois tipos de pesquisas, incluindo as pesquisas em Psicologia, deveria ser evitado. Os
esforcos da ciéncia, em sua perspectiva, deveriam se voltar a aplicacdo dos resultados
experimentais nas situagdes cotidianas de vida. “Segundo ele, nada é mais relevante para
a solucdo dos problemas da vida real do que uma teoria desenvolvida no laboratério”

(D’Amorim, 1980, p. 100).

A responsabilidade social da ciéncia, problematizada pela autora a partir da
referéncia de Hilgard*®, deveria ser pautada com base em alguns elementos intrinsecos a
atividade cientifica. O primeiro, de que “a integridade dos dados cientificos deve estar
acima de qualquer critica” (idem, p. 101), e, segundo, de que se deve ter em consideracdo
as implicagbes ambientais e sociais da aplicacdo dos resultados experimentais. Uma
atividade cientifica e pratica que primasse pelo rigor cientifico e pela adequada aplicacédo
de resultados na vida préatica seria um primeiro passo para a realizacdo de uma ciéncia

com responsabilidade social.

A busca pela melhoria da qualidade de vida seria, na concepc¢édo de pesquisa social
de Hilgard, na qual se referencia a autora, elemento fundamental para fazer da ciéncia
mais do que boa ciéncia, em termos de rigor metodoldgico, mas uma ciéncia de interesse

e de utilidade para a vida social. Nesse tipo de trabalho, a busca por indicadores sociais,

48 William McGuire (1967): “Some impending orientations in social psychology. Some thoughts provoqued
by Kenneth Ring”.
“ Hilgard, E. R. (1971): “Toward a responsible social science”.
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que remetessem a indicadores econémicos, tornar-se-ia fundamental para a avaliagdo da

qualidade de vida e para o desenvolvimento de a¢Ges que se baseassem em um consenso.

A psicologia comunitaria constituiria um dos trabalhos possiveis na construgao
desse consenso, junto a outros profissionais e pesquisadores de outros campos do saber.
Buscando chegar a uma defini¢do do que seria isso que se estava chamando de psicologia
comunitaria, D’ Amorim toma por referéncia as discussdes e trabalhos que vinham sendo
realizados nos Estados Unidos. Tentando verificar a existéncia de um denominador
comum para esses trabalhos, a autora identifica quatro argumentos que caracterizariam
esses trabalhos: 1) aceitacdo da responsabilidade social dos(as) psicélogos(as) nesse tipo
de trabalho; 2) o local ou o uso de novas técnicas de trabalho; 3) o acordo quanto a

finalidade da prevencao como objetivo do trabalho comunitario.

Com base nas estratégias utilizadas nesse trabalho, indica quatro possibilidades:
1) o engajamento em movimentos sociais, visando a mudanca social; 2) o trabalho com
acbes ou programas voltados a solucdo de problemas sociais especificos, sem o
envolvimento com movimentos sociais; 3) o trabalho clinico comunitério, tendo na
Psicologia clinica comunitaria uma alternativa a terapia individual na modificacdo de
comportamentos com vias a prevengdo; 4) uma psicologia comunitaria voltada a
engenharia social, ou a busca por intervir nas organizacGes e instituicdes do sistema

social.

Suas conclusdes apontavam para a inexisténcia de uma definigao unitaria, embora
se pudesse identificar alguns postulados teéricos e referenciais praticos em comum. Diz

D’Amorim (1980, p. 104):

“a) a comunidade deve ser o ponto de partida para a analise e a
intervencdo; b) deve existir a preocupacdo com VAarios niveis de
comportamento individual, interpessoal, social, intra e intergrupal,
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comunitario; c) a tendéncia para focalizar os niveis mais amplos,
nacional e internacional como objeto de mudanga”.

Como perspectiva comum para a constru¢do de um modelo pratico estaria “a
tendéncia a afastar-se das correntes da psicologia clinica e a aproximar-se dos programas

criativos de mudanga social” (D’ Amorim, 1980, p. 105).

Outra producdo que pode ser identificada como uma das primeiras publicacdes
em psicologia comunitaria no Brasil é a dissertagdo de mestrado de Gallindo, defendida
em 1981 com o titulo “A psicologia comunitaria como agente de transformagdes sociais”
no Centro de Pds-Graduagdo em Psicologia do Instituto Superior de Estudos e Pesquisas

Psicossociais da Fundacdo Getulio Vargas, no Rio de Janeiro.

Em seu trabalho, a autora realiza uma retomada historica do desenvolvimento da
psicologia comunitaria. Essa retomada é remontada a trajetdria da psicologia comunitaria,
em especial, desenvolvida no contexto norte americano. A autora apresenta essa nova
perspectiva da psicologia como sendo parte de um movimento de mudanca de abordagem
dos fendmenos psi. De uma abordagem “do modelo intrapsiquico para uma perspectiva
social” (Gallindo, 1981, p. v), que propunha uma visdo das desordens emocionais como
resultado do “mau funcionamento das fontes basicas de suporte social” (idem, p. 03).
Nesse movimento, difundia-se a visdo de que a intervencao profissional em instituicdes
que lidassem com esses desajustes a nivel individual deveria abordar o sintoma como
“uma falha do sistema social como um todo” (idem, ibidem). A dita comunidade, de
acordo com a perspectiva de Zax e Specter, trazida pela autora, caberia a tarefa de “tornar-
se mais sensivel em relacdo a sua responsabilidade no que tange a reabilitagdo e

reintegracdo dos considerados ‘perturbados mentalmente’” (idem, ibidem).

Em seu trabalho, a autora faz, entdo, essa retomada historica da psicologia

comunitaria como parte desse reposicionamento diante dos fenémenos psi, mas propde,
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também, apresentar o modelo da aprendizagem social como contribui¢do aos objetivos
do campo. No movimento de surgimento de alternativas as abordagens psicoldgicas, um
dos modelos que viria se apresentando seria o da aprendizagem social. Assim, Gallindo
(1981) oferece, em um segundo momento, uma apresentacdo dos principios desse
modelo, seguindo com uma busca por entender o tipo de mudanca almejado pelas a¢des

da Psicologia Comunitéria.

No modelo da aprendizagem social (Bandura, 1979), que a autora defende como
uma alternativa a psicologia comunitaria em suas finalidades, haveria o entendimento de
gue 0s comportamentos sociais, desviantes ou socialmente desejados, seriam produtos de

um processo que teria como sustentacao trés sistemas reguladores diferentes.

No primeiro sistema estariam os estimulos ambientais como fonte de controle dos
comportamentos, sejam eles respostas autbnomas do organismo, como o caso de certas
respostas fisiologicas, ou mesmo comportamentos instrumentais, 0 que permitiria atribuir
a causa de certos comportamentos socialmente desviantes a estimulos do ambiente. O
segundo sistema se basearia no fornecimento de recompensas ou punic¢des, ou seja, de um
feedback que atuaria no controle dos comportamentos. O terceiro sistema funcionaria a
partir da observagdo, em que a aprendizagem se processaria a partir da media¢do da

observacédo das consequéncias do comportamento de outra pessoa.

Os principios do modelo da aprendizagem social a colocariam, assim, dentro de
uma perspectiva proxima as mudangas que vinham se processando na construcdo de uma
abordagem critica a0 modelo médico de compreensdo dos fendmenos psi. Os
comportamentos considerados desviantes seriam resultado, portanto, do arranjo de

estimulos ambientais e da aprendizagem pela observacdo (Gallindo, 1981).
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A autora busca fornecer, além disso, uma compreensdo acerca do que estaria
colocado no termo comunidade. Assim, recorre a algumas defini¢cdes que apontam para
uma nocdo de comunidade ndo como sinbnimo de pertencimento a um mesmo grupo ou
um mesmo espaco geografico, mas como compartilhamento de certas condicoes,
sentimentos, valores e objetivos. A Psicologia Comunitaria, para contribuir com
mudancas que sejam interessantes a comunidade deveria, nesse sentido, estar atenta aos

Seus anseios e valores.

A psicologia comunitaria seria, portanto, na perspectiva da autora, uma alternativa
surgida no movimento de mudanca do paradigma médico para um que busca entender 0s
componentes sociais dos comportamentos e que, além disso, teria como “uma de suas

metas promover mudangas que propiciem uma justica social” (Gallindo, 1981, p. 76).

Nesse sentido, a autora indica 0 modelo da aprendizagem social como uma
possibilidade de contribuicdo a psicologia comunitaria em suas finalidades. Propde a ndo
incompatibilidade e contradicdo total entre a perspectiva fenomenoldgica, que assume a
condicdo de liberdade essencial dos seres humanos, e a perspectiva chamada
“comportamentista” (idem, p. 77), que concebe 0s comportamentos como resultado

passivo dos estimulos do meio.

A possibilidade de a psicologia comunitaria se oferecer como alternativa de
contribuicdo para a realizagdo de mudangas sociais (compreendidas como mudancas nas
contingenciais ambientais e sociais que determinam o bem-estar das pessoas), estaria na

dinamizacéo possibilitada pela articulacdo entre essas duas posi¢des. Diz a autora:

“(...) o ponto crucial parece ser sistematicamente o fato que ndao pode o
homem evitar que 0 seu comportamento de alguma maneira seja
controlado. “importante conscientizad-lo disso pois, s6 assim, embora
ndo ficando totalmente imune, consegue livrar-se de algum tipo de
controle. Devera, portanto, ser orientado no sentido de evitar todo
controle vinculado a consequéncias aversivas. O trabalho a ser
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realizado sera no sentido de oferecer-lhe uma maior quantidade de
reforgos positivos, despertando a concep¢do de uma sociedade menos
repressiva, onde tanto a vida individual como em comunidade podera
ser mais agradavel” (Gallindo, 1981, p. 78).

A finalidade do trabalho da psicologia comunitaria, nesse sentido, traz também
uma concepcdo de mudanca subjacente a esse trabalho, e que deveria ser problematizada.
Como indicacdo para essa problematica, a autora apenas propde a dignificacdo da vida
humana como a direcdo béasica para a qual devem-se voltar as intervenc¢des da psicologia
comunitéria, entendendo essa dignificagdo como o atendimento as necessidades basicas

de vida de qualquer pessoa: “alimento, abrigo, higiene, seguranca, educagao e tudo aquilo

que Ihe propicie desenvolver-se dignamente como pessoa” (Gallindo, 1981, p. 80).

Também no Rio de Janeiro, em um texto publicado em 1980, intitulado “O
trabalho do psicologo na favela”, Landin e Lemgruber (1980) descrevem uma experiéncia
de estagio de psicologia na comunidade, realizado pela PUC-RJ, dentro do movimento
das universidades catolicas brasileiras de se aproximarem da realidade social do pais,
seguindo as diretrizes tiradas pela Igreja Catolica latino-americana nos encontros de

Medellin e Puebla®®,

Vera Lemgruber®, que fez parte do Setor de Psicologia Comunitaria do Hospital
Fernandes Figueira, no Rio de Janeiro, e Regina Landin, inspiradas pelo trabalho

desenvolvido no hospital, iniciariam um trabalho de atendimento psicologico em favela,

%0 Logo em seguida a realizagdo do Concilio Il do Vaticano (1962-1965), os dirigentes da Igreja Catdlica
na América Latina se reinem, em 1968, em Medellin, na Colémbia, para interpretar as diretrizes tiradas no
Concilio a luz da realidade social latino-americana. Em 1979, organiza-se um mesmo encontro em Puebla,
no México, em que, apesar da forte intervencdo reacionéria do Vaticano, tal como no encontro de 1968, o
resultado foi a producdo de um documento critico e em reafirmacdo das posi¢des progressistas que
indicariam uma “opgdo preferencial pelos pobres™ a Igreja (Brito, 2010).

51 Em sua investigacdo historica, Collares-da-Rocha (2013) encontrou, como publicagdo mais antiga, no
Brasil, usando o termo “psicologia comunitaria”, um artigo de Lemgruber, publicado em 1975 na revista
“Arquivos Brasileiros de Psicologia Aplicada”, com o titulo “Psicologia preventiva: uma experiéncia na
cidade do Rio de Janeiro”. Nossa busca, que se restringiu as publicacfes disponiveis em bases online,
alcancou, entretanto, como publicagdo mais antiga, o referido texto de D’ Amorim, de 1980.
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no final da década de 1970, e é em referéncia a esse trabalho que sdo apresentadas as

discussoes trazidas neste texto de 1980.

Segundo as autoras, as comunidades, que se subentende serem constituidas de
pessoas de pouco poder aquisitivo vivendo em regides periféricas da cidade, poderiam
tanto apresentar demandas mais ou menos definidas de um atendimento psicoterapéutico
classico, quanto ndo saber identificar sua demanda. A psicologia comunitaria seria aquela

que assumiria a funcdo de escutar e interpretar as demandas da comunidade.

Nessa tarefa, com o objetivo de diminuir o risco da psicologizagdo dessas
demandas, as autoras defendem a necessidade da atuagdo profissional multidisciplinar. A
especificidade do(a) psicologo(a) na equipe multidisciplinar estaria nessa “escuta” capaz
de identificar desejos e necessidades da comunidade. A equipe multidisciplinar no
caberia a missao de resolver os problemas apontados pela comunidade, mas de assessora-

las na busca por solugdes.

O trabalho descrito pelas autoras foi realizado em um bairro periférico da cidade
do Rio de Janeiro, cuja populagdo residente era de aproximadamente cinco mil familias e
onde ndo havia grande presenca de liderancas atuando de forma organica. O trabalho se
iniciou a partir do convite de algumas freiras da Igreja Catolica que conduziam um
trabalho de pastoral de favelas no local e contava, nesse momento, com a participacéo de

sete estagiarios de psicologia.

Durante o processo de organizacdo do projeto, houve o recebimento de uma
doacéo financeira de consideravel valor, como descrevem as autoras, ndo ficando claro,
contudo, as origens dessa doacdo. Esse financiamento, entretanto, foi importante para o
impulsionamento do projeto que teve, como uma de suas primeiras a¢des, a realizacao de

um levantamento de necessidades prévio realizado junto a comunidade, que contou com
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a participacéo de 500 de seus membros indicando como prioridade a realizagdo de obras

de saneamento e urbanizacgao no bairro.

Os resultados desse levantamento levaram a equipe de psicologia a conclusdo de
que era prioritario a instalacdo de um servico de psicoterapia no bairro, a mobilizacdo e
organizacdo da comunidade na aplicacdo da verba recebida. Nesse trabalho inicial é que
a equipe de psicologia péde, inclusive, estabelecer uma maior aproximacdo com a

comunidade (Landin & Lemgruber, 1980).

As autoras descrevem que a mobilizagdo teve como resultado a realizacdo de uma
assembleia, convocada pela equipe de psicologia, com o objetivo de discutir a aplicacao
da verba. Como encaminhamento foi tirada a constru¢do de uma elei¢cdo que indicaria
uma comissao de moradores que ficaria responsavel pelo direcionamento dessa aplicacéo.
O processo eleitoral teve uma consideravel participacdo dos moradores, contando com a
presenca de 1600 eleitores, 0s quais elegeram uma comissdo de representantes que passou
a se reunir abertamente, no espaco da Associacdo de Moradores do bairro, com o0s

técnicos da PUC-RJ.

Apesar da expressdo que esse trabalho de mobilizacdo e organizacao apresentou,
o trabalho especifico da psicologia, para fins de atendimento ao processo burocratico de
registro do projeto de extensdo junto a universidade, era o de organizar centros de
atividade e de socializacdo para criangas em fase pré-escolar e adolescentes. O trabalho
com adolescentes ficou inviabilizado por falta de estrutura, mas o trabalho com as
criancas aconteceu, passando a ser identificado como creche, funcionando diariamente na
parte da manh&@ e contando com o trabalho ndo s6 da equipe de psicologia, mas de

membros voluntarios da comunidade (Landin & Lemgruber, 1980).
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A descricdo feita pelas autoras foi realizada quando ainda tinham apenas duas
semanas de existéncia da creche. O pouco tempo de efetivacdo do trabalho no bairro,
incluindo-se o trabalho da creche e o trabalho de mobilizagdo em torno da aplicacao da
verba nas acdes de saneamento e urbanizacgdo, permitiu, contudo, as autoras, discutir

alguns aspectos desse trabalho que se delineava.

Como um dos limites identificados pelas autoras estava a questdo da
fundamentacdo tedrica do trabalho. As abordagens psicoldgicas cléssicas, que buscam no
individuo as raizes de seus sofrimentos e de suas demandas, seriam modelos tedricos de
baixa validade em contextos comunitarios. Em contrapartida, Landin e Lemgruber (1980)
esbogcavam uma critica a uma tendéncia que j& se manifestava nas discussdes da
psicologia comunitaria, especialmente norte-americana, mas que se tornaria bastante
expressiva em alguns grupos brasileiros pautados pela perspectiva da “Saude

Comunitaria” (Gois, 2008).

Ao denunciarem um certo “pragmatismo otimista que negligencia a nogao de
conflito social” (idem, p. 71), asautoras demarcavam um problema contido na perspectiva
preventivista em Psicologia. Ao se trazer para 0 campo da saude mental o modelo da
medicina preventiva®?, que busca intervir sobre os antecedentes imediatos do problema,
0 que se teria como objetivo seria a promocdo da readaptacdo social ou mesmo a
prevencdo da desadaptagdo. A maneira como 0 meio social pode produzir sofrimento,
dentro dessa tendéncia, ndo é problematizada, sendo prioritario o planejamento de acoes

que visam evitar os conflitos que podem levar a desadaptacao.

O alinhamento do trabalho do(a) psicélogo(a) em comunidade com essa

perspectiva é apontado como problematico pelas autoras. Embora ndo aprofundem essa

52 Para uma abordagem critica do modelo preventivista em medicina, consultar Arouca (1975).
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discussdo, indicam a incoeréncia entre uma atuacdo profissional que busca prevenir
desajustes, com aquela que se buscou desenvolver no projeto descrito: escutar e
interpretar as demandas da comunidade, ajudando-a na busca por solucdes coletivas de

seus problemas.

Apesar do carater preliminar da discussdo apresentada pelas autoras, dois
importantes destaques relativos ao trabalho em comunidade sdo apresentados: a questdo
da autogestdo e da insercdo gradual. A entrada da equipe profissional externa a
comunidade deveria, em sua avaliagdo, se dar de forma processual, e o trabalho néo
deveria perder de vista o desenvolvimento da propria comunidade, e de seus membros,
em Seus recursos, para que, autonomamente, esses possam controlar e decidir sobre 0s

rumos de suas vidas.

Em mais um caso da Paraiba, questdes levantadas em torno de um trabalho
desenvolvido com movimentos populares sdo objeto da publicagdo de 1989 de Genaro
leno Neto, com o titulo “Psicologia ¢ movimentos populares: algumas possibilidades de
aproximacao”. Professor no curso de Psicologia da UFPB, Ieno Neto teve um percurso
diferente no trabalho comunitario em psicologia que o de D’ Amorim. Tendo cursado
Psicologia na PUC-SP, nosanos de 1970, voltaria & Paraiba onde comecaria a desenvol ver
um trabalho em comunidades rurais, acompanhando grupos em areas de luta pela terra.
Esse trabalho era realizado junto a Pastoral Rural onde os objetivos, que extrapolavam o
dominio da Psicologia, eram o de fomentar a conscientizacgao, a participacdo, através de
métodos da educacdo popular, da pesquisa-acdo e visando a transformacdo social

(Collares-da-Rocha, 2013).

Em sua publicagdo de 1989, com base nesse trabalho, leno Neto reflete sobre
possibilidades de contribuicdo da psicologia no delineamento e na busca de respostas as
questdes que se colocavam no trabalho comunitario com grupos e movimentos populares.
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Por grupos populares, o autor define “pequenos produtores rurais, posseiros, canavieiros,
favelados e trabalhadores da construgdo civil” (leno Neto, 1989, p. 108), e chama de
movimentos populares as praticas desenvolvidas por esses grupos. Entende-se, como
propde o autor, essas praticas como estando inseridas de forma local nas dindmicas de

seus grupos, e de forma global no jogo de forgas do conjunto da sociedade.

A producdo singular, também particular, desses grupos, na forma do que o autor
identifica como cultura desses grupos, seria 0 objeto com o qual se trabalharia, nos
trabalhos junto a movimentos populares. A apreensdo e compreensdo do processo de
producdo dessa cultura poderia ser feita em um trabalho de tipo educativo junto aos

grupos populares.

A psicologia, nesse sentido, ao propor um trabalho em uma perspectiva popular,
deveria se dedicar a “compreensao de como se da o processo singular da producéo das
culturas populares” (Ieno Neto, 1989, p. 109). Como cultura, o autor entende “a atividade
produtiva de bens simbdlicos que objetivam reproduzir, resistir ou transformar uma dada
realidade social” (idem, p. 109). Essa atividade aludiria a aspectos singulares da
experiéncia social de um grupo, classe etc., mas se articularia de maneira complexa a
particularidade da realidade social, expressando seus conflitos e antagonismos. Assim, a
cultura popular teria como referéncia a relacdo conflituosa que sua classe mantém com a

classe dominante.

A cultura seria, assim, apresentada como um conceito importante na articulagdo
subjetiva das condicdes concretas de vida das pessoas. Os sentidos dados pelas pessoas
aos elementos de sua cotidianidade manifestariam os multiplos e contraditorios contetdos
operantes nessa cultura. Os trabalhos junto a movimentos populares deveriam, como

alerta o autor, levar em consideracao esse processo.
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O imediato e o concreto presentes, sendo conteudo da cultura popular, serviriam
de material para a analise e para a atribuicdo de sentido historico as vivéncias cotidianas
das pessoas que produzem essa cultura. Entendidos em articulacdo a particularidade
historica e ao jogo de forcas sociais de uma dada conjuntura, esses elementos imediatos
e concretos instrumentalizariam a compreensdo de como as contradi¢des da sociedade se
manifestam na esfera da singularidade dos grupos populares. Possibilitariam colocar em

cena a questdo do poder,

“ou seja, em que medida as classes dominantes, através do Estado e de
outros mecanismos, contamina as conjunturas particulares de vida
cotidiana e como, no caso, 0s populares reproduzem, resistem e/ou se
confrontam abertamente com esse exercicio concreto de poder, quer a
nivel de subjetividade, quer a nivel dos comportamentos objetivos, quer
da relacgdo entre ambos” (leno Neto, 1989, p. 111).

A realizacdo de praticas educativas que permitam a emergéncia da subjetividade
como contetdo fundamental a luta politica seria uma das contribuicdes que a psicologia,
com uma perspectiva popular, poderia produzir. Outra contribuicdo poderia ser a da
articulacdo entre projetos pessoais de vida com projetos coletivos. Como articular
aspiracdes individuais aos projetos de luta coletiva, sejam elas contra expressoes da

dominacéo politica ou contra formas de exploracdo econémica (leno Neto, 1989)?

Mais que isso, o0 autor indica a possibilidade de contribuicdo da psicologia,
fundada nessa perspectiva, para a problematizagdo da articulagdo entre as aspiracoes
singulares dos grupos populares com um projeto popular a nivel nacional, que dé
organicidade as lutas locais e regionais. Essa articulacdo ndo seria uma tarefa ao alcance
da psicologia, mas a problematizacdo de seus elementos, na viabilizacdo de um projeto
de transformacao social, poderia ser um debate com o qual os psic6logos se implicassem

em um trabalho com movimentos populares.
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Interessante trazer o sentido de popular atribuido pelo autor a uma pratica
profissional como a da psicologia: “0 adjetivo popular entra para assinalar uma opgao
politica a respeito do sentido que se pretende dar a pratica profissional, numa sociedade,
mesmo que se queira em Gltima instancia, mas marcada significativamente pelo conflito

de classes” (leno Neto, 1989, p. 115).

O autor conclui o texto passando por mais uma questao presente nas preocupacoes
em torno desse tipo de trabalho naquele momento, que € a da especificidade do trabalho
nesse tipo de contexto. Sua defesa se da no sentido de que a busca pelo enquadramento
desse trabalho em algum modelo especifico de pratica psicolégica ndo deve ser

prioridade.

“A questdo ndo ¢ enquadrar a pratica em algo formal que possa ser
chamado de psicologia. O desafio é selecionar entre as multiplas
questdes produzidas pelas praticas concretas de trabalho junto as classes
populares, aquelas questdes que nos impulsionam, psicologos e
populares, no sentido da busca conjunta de viabilizar projetos comuns
(...).” (Ieno Neto, 1989, p. 116).

Um trabalho que também tem as lutas populares como referéncia para a
construcdo de um projeto popular de psicologia é o desenvolvido no inicio da década de
1980, no Estado do Ceara, pela iniciativa de César Gois, entdo professor de psicologia na
Universidade Federal do Ceara, em conjunto com alguns outros profissionais que
atuavam com a educacao popular. Em um artigo originalmente publicado na “Revista de
Psicologia da Universidade Federal do Ceara”, no ano de 1984, Gois (2003) discute as

articulagdes entre a realidade econdmica e a situacdo de opressao e alienacdo vivida pelas

classes oprimidas.

O trabalho, do qual resultou a reflexdo trazida no texto, foi iniciado no bairro
Nossa Senhora das Gragas do Pirambu, em Fortaleza, em 1980, a partir da iniciativa de

César Gois e participacdo de “Ruth Cavalcante (Psicopedagoga do Centro de
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Desenvolvimento Humano), Raquel Balsalobre (ex-professora de Psicologia Social da
UFC), Irma Maria Montenegro (Freira que residia no Cristo Redentor), Gilton e

Domingos Savio (Liderangas do Pirambu na época)”’(Géis, 2003, p. 17).

Neste momento, os trabalhos comunitérios de psicologia na regido ndo recebiam
0 nome de psicologia comunitaria. O termo sé passaria a ser usado a partir de 1987, como
resultado da busca por uma sistematizacdo teérica das experiéncias que, até entdo,
segundo o autor, era uma psicologia “mais pratica que tedrica” (Goéis, 2003, p. 28) ¢ “a
servico da populagdo pobre” (2003, p. 18), recebendo o nome de psicologia popular e,
posteriormente, psicopedagogia popular, quando passou a integrar o campo da educagao

popular (Gois, 2003).

A proposta da psicologia popular surgiu da ideia de se buscar uma aproximacéo
da psicologia com a vida do povo oprimido e, atraves de um projeto de extensdo da
Universidade Federal do Ceara no bairro, pdde dar inicio a esse esforgo teorico e pratico.
Na proposta de Gais, era preciso fazer com a psicologia aquilo que Pichon-Riviére havia
feito com a psicanadlise, ou seja, “leva-la as ruas” (Gois, 2003), no intuito de reverter o

histérico papel de omissdo cumprido pela psicologia.

Gois (2003) introduz seu texto lancando um questionamento a respeito da
efetividade dos servicos de salde realizados pelas instituicdes publicas e destinados a

populacdo. Sua resposta a questao é categorica:

“Nao existem condi¢des econdmicas, ideologicas nem justica social
suficiente dentro desse sistema socio-econdmico para levar a
psicoprofilaxia as populacbes pobres de maneira séria, abrangente e
efetiva. Os servigos publicos, de um modo geral, estdo comprometidos
com a ideologia de dominagéo.

Dentro dessa perspectiva social e desumana s resta uma saida para o
povo: ser responsavel pela sua organizacao, decidir seu rumo, exigir 0s
seus direitos e impor sua autoridade para governar.

Sob esse prisma é que encontro o caminho para uma Psicologia
Popular” (Gois, 2003, p. 36).
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Para 0 autor, 0 adoecimento psiquico e quaisquer problemas sociais deveriam ser
vistos sob o ponto de vista da dominacdo existente em uma realidade social
estruturalmente injusta e baseada na exploracdo. A compreensdo de que se trataria de uma
sociedade de classes antagonicas, cujo Estado serviria a sua reproducdo, € nitidamente
expressa. Nesta perspectiva, Gois (2003) rejeitaria qualquer possibilidade real de
prevencao e de desenvolvimento de condic¢des que resolvessem os problemas vividos pelo
que ele entende como classe dominada sem a superagdo da sociedade de classes. A

conciliacdo entre a classe dominadora e a classe dominada ndo é uma opgao®®.

Seu texto segue apresentando uma caracterizacdo da situacdo da classe oprimida
de uma forma geral e, mais especificamente, nordestina. Assim, apresenta alguns dados
que expressam a alarmante condicdo de miséria no nordeste brasileiro, onde quase 80%
da populacéo passava fome, mais de 80% dos trabalhadores no campo ndo chegava a
receber um salario minimo mensal, onde mais da metade da populacdo urbana e rural
tinha rendimentos mensais inferiores a um salario minimo, e onde se registravam

elevados indices de adoecimento psiquico entre as popula¢des oprimidas (Gais, 2003).

Diante dessa situacao vivida pela classe oprimida, o adoecimento psiquico poderia
ser encarado como uma resposta defensiva a violéncia desumanizadora sofrida por ela
cotidianamente. Assim, na contramdo das abordagens tradicionais em saude mental, a
psicologia popular levantava a necessidade de que tais processos psicossociais fossem
matizados em sua relagdo com 0s mecanismos de opressao, que levariam a reproducéo de
estruturas psiquicas fragmentadas. Na implementacdo desses mecanismos, o poder do

Estado, ndo so pela via do monopolio da violéncia policial, mas também pela via do poder

EEINNT3 EEINNT3 G

%3 O autor faz uso dos termos “dominagdo”, “exploragio”, “classe oprimida”, “pobre” sem uma grande
preocupacgdo com sua diferenciag@o, assim, diz: “as expressdes ‘pobre’ e ‘oprimido’ sdo empregadas no
texto para designar pessoas que vivem na periferia das cidades, sem condicfes de moradia e saneamento e
ganhando no méaximo, quando empregadas, quatro salarios minimos (em 1984)” (Gdis, 2003, p. 38).
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do saber de psicélogos, médicos, assistentes sociais, dentre outros profissionais, ndo

deixaria de ser convocado para minar qualquer embrido de organizagéo popular.

Nesse sentido, a linha de acdo proposta para a psicologia popular visava algo além
do oferecimento de servicos de psicologia as pessoas submetidas as condi¢des de miséria
e exploracdo. A possibilidade de uma psicoterapia popular, por exemplo, residiria ndo em
sua capacidade de se deselitizar e se tornar acessivel a essas populagdes. Uma
“psicoterapia do pobre” (G0is, 2003, p. 45) teria sua possibilidade somente na medida em
que a situacdo social concreta de negacdo de direitos e de condi¢cdes béasicas de
sobrevivéncia fosse problematizada. Caberia a acdo da psicologia popular colaborar com
0 engajamento em acdes de militincia e de reivindicacdo, o que viabilizaria o
desenvolvimento de recursos psicossociais para a superacdo da estrutura social

desumanizante produtora da fragmentacéo e do adoecimento.

“A organizagdo comunitaria, os grupos de jovens, as hortas
comunitarias, as atividades de reflexdo e a acdo comunitaria, o mutirao,
as lutas reivindicatorias, as reflexdes existenciais e emocionais em
grupo, o esporte, a cultura e o lazer, sdo formas concretas de ampliacédo
do conceito e da pratica psicoterapica e onde se integram 0s conceitos
de prevencdo e tratamento. Sdo também atividades que estabelecem e
restabelecem as condicdes de crescimento pessoal e comunitario.
Formam o espaco onde deve ser teorizada e praticada a Psicologia
Popular.

Atuar no contexto psicossocial e econdmico do oprimido, buscando
resgatar, fortalecer e criar relagdes culturais, sociais, econémicas e
psicologicas saudaveis, facilitando o esforco de organizacdo da
populacdo e de sua luta contra a opressdo sdo a¢des que devem fazer
parte da atuagdo do Psicologo Popular” (Gais, 2003, p. 46).
Para isso, 0 recurso aos conhecimentos produzidos em outros campos de saber
como a antropologia, a sociologia, o direito, as ciéncias politicas, a medicina, etc., se

tornaria indispensavel para a problematizacao e superacdo da ideologia de submissao, do

carater oprimido e para a “restauracdo do nucleo de vida ou tendéncia realizadora da
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classe oprimida” (p. 47), que se constituiria na tarefa da psicologia com a proposta de ser

popular.

Mais tarde, Gais descreveria o trabalho realizado no Pirambu, e que resultou nas
reflexdes acerca de uma Psicologia popular, como tendo sido “confuso e disperso, sem
uma base teorica e metodologica” (Gois, 2003, p.17). A mencionada dispersdo parecia
estar relacionada a esse recurso aos conhecimentos de outros campos do saber em
detrimento da definicdo de um corpo tedrico e metodolégico especifico da psicologia
nessa atuagédo. Entretanto, como se depreende de suas conclusdes em 1984, esse recurso

era fundamental para a tarefa a que se propunha a psicologia popular.

Gois (2003) propunha a psicologia popular o trabalho com trés categorias
conceituais basicas: Ideologia de Submissdo e Resignacdo; Carater Oprimido; e Valor

Pessoal e Poder Pessoal.

Segundo o autor, a submissao e a resignacao se apresentariam como processos
psicossociais que cumpririam a fungdo de controle das altas tensdes sociais resultantes da
estrutura social desumana e opressora. A resisténcia e o enfrentamento que podiam ser
originados da acdo do nucleo de vida do oprimido sofreriam a acdo repressora desses
processos psicossociais, que por sua vez estariam presentes na situacdo de vida e na
estrutura psiquica da classe oprimida. Assim, a ideologia de submissdo e de resignacédo
se realizaria na totalidade da vida dos individuos dessa classe, atingindo todos os seus

ambitos e resignando-o ao convencimento da imutabilidade de sua situacéo.

“Todos esses fatores formam no cotidiano a rede estrutural e
funcional da submissao e resignacgéo, presentes numa ideologia tecida
ao longo do tempo para manter o oprimido afastado da vida, impedindo-
0 de acreditar no seu potencial de realizacdo humana e a agir com
consciéncia e autonomia” (idem, ibidem, p. 49)
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Ao conceitualizar o carater do oprimido, Goéis (2003) recorre & nogdo de carater
neurdtico em Reich® e de repressdo em Toro®, entendendo que a estrutura psiquica tem
sua formatacdo condicionada por fatores externos e internos a pessoa. O carater neuratico,
tal como discutido por Reich, seria observado em qualquer classe social, ndo dependendo

das condicdes especificas de uma classe ou outra.

Para Gois (2003), entretanto, numa sociedade de classes, existiriam ndo so 0s
fatores especificos individuais na determinacdo do carater, como também as condicdes
proprias de uma classe. E o fator decisivo e estruturante da formacéo do carater na classe
oprimida seria a questdo da sobrevivéncia, que permaneceria cotidianamente central na

estruturacdo de todas as acdes e de todo o cotidiano dessas pessoas.

Assim, no que se refere ao carater oprimido, ndo se trataria de um carater
neurotico, mas de um caréater alienado, produto do subdesenvolvimento e ndo de uma
psicopatologia. Esse carater alienado do oprimido seria a posi¢do psiquica de resposta
encontrada ao destino imposto pelas classes dirigentes a classe oprimida. Desconstruir o
carater oprimido como uma resposta resignada a situacdo de opressdo dessa classe, nao
atraves de intervencdes psicoterapicas individuais, mas através da combinacdo de meios

psicoldgicos, sociais e politicos, seria uma das tarefas da Psicologia Popular (Géis, 2003).

“Trabalhar o carater oprimido ndo ¢ fazer um trabalho de
desencouragcamento psicoldgico, como o realizado nos grupos de
psicoterapia, nem tampouco sociologizar as relacdes do oprimido,
desqualificando ou minimizando a sua estrutura psiquica, como é
comum nos trabalhos de educagdo popular. Nem por um lado, nem pelo
outro os esforgos séo suficientes. Acreditamos que as condigdes de
desencouracamento e desenvolvimento pessoal da classe oprimida
estdo intimamente ligadas a criacdo de um clima psicossocial de

4No livro “Andlise do Carater”, Reich (1995) relata que a formagéo do carater neurético é produzida pela
repressdo da energia libidinal, pela fixacdo das situacdes pré-genitais. Nesse caso, em torno do Ego, vai-se
formando uma blindagem para protegé-lo do conflito e permitir um modo estavel de viver frente as
angustias e aos medos. Essa blindagem psiquica € uma couraga que se forma no &mbito da musculatura,
modelando um carater para a pessoa” (Gois, 2003, p. 49. Grifos do autor)

% Na concepgdo de Toro, trazida por Gois, a repressdo seria a de “potenciais evolutivos de vitalidade,
sexualidade, criatividade, afetividade e transcendéncia” (idem, ibidem).
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mudancas individual e social que favoreca a expressdo do valor pessoal
e do poder pessoal. Isso quer dizer que a eliminacdo da estrutura do
carater oprimido ndo pode ser feita apenas por meios psicologicos, e
sim também por meios sociais ¢ politicos” (idem, ibidem p. 51)

Visar acdes de mudanca sociais e politicas como via de desconstrucdo do carater
oprimido requereria o favorecimento da expressdo do valor e do poder pessoal.
Referenciando-se em Toro, o autor entendia o valor pessoal como uma tendéncia a
autorrealizacdo pessoal, ao passo que o poder pessoal seria a capacidade de uma pessoa
em somar Seus recursos aos recursos de outras na construcao de relacdes saudaveis e na

transformacdo da realidade. A potencializacdo desses processos poderia favorecer a

organizacdo popular e a construcdo de ac¢des politicas e reivindicatérias (idem, ibidem).

Sua proposta metodoldgica para o favorecimento da emergéncia desses processos
teria os pequenos grupos populares como seu lugar de acéo, condicionados pela existéncia
de um clima psicossocial que apresentasse: congruéncia, aceitacdo e empatia (Rogers);

didlogo (Freire); organizacdo comunitaria e luta reivindicatdria e politica (idem, ibidem).

Nas classes marcadas pela vivéncia da opressdo, 0 que comumente se encontraria,
afirma Goéis (2003), ndo seria a tendéncia a organizacdo comunitaria, mas o oposto. A
organizacdo comunitaria e a luta popular seriam o caminho para a libertacdo da classe
oprimida, através de lutas reivindicatorias, de associacdes de moradores, de sindicatos ou
partidos politicos. E 0 pequeno grupo popular seria 0 nucleo com o qual se poderia
trabalhar as condicdes psicossociais do grupo que favorecessem a organizacao das lutas

populares.

O texto de Gais finaliza com a apresentacdo da experiéncia que vinha sendo
realizada no bairro de Pirambu. O Pirambu, bairro popular situado na regido oeste da
cidade de Fortaleza, proximo a regido central da capital (2 km de distancia),

posteriormente dividido em dois bairros (Nossa Senhora das Gragas e Cristo Redentor),
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tinha as marcas de quase todo bairro popular & época no Brasil: servigos publicos

precarios ou ausentes, altos indices de desemprego e criminalidade etc (Gais, 2003).

A atuacdo da igreja catolica, tanto no fortalecimento das lutas e da organizacéo
popular, quanto em sua acomodacdo ao assistencialismo, em outros momentos, foi
sempre bastante presente. Os trabalhos realizados pelo autor e pelos outros professores e

profissionais que o acompanharam nesta experiéncia se iniciaram neste contexto.

Como relata o autor, o Pirambu foi um bairro surgido na década de 1930, mas
legalmente registrado apenas em 1962 apo6s a luta de seus moradores pela desapropriacdo
do terreno para a construgdo do bairro. Essa luta, chamada de “Grande Marcha do
Pirambu”, teve grande participagdo de membros da Igreja Catdlica local, como o citado
Padre Hélio Campos, responsavel pela agitacao inicial do movimento. Apds um periodo
de intervencdo de uma ala paternalista e assistencialista da igreja, que, de acordo com
Gais, favoreceu a acomodacao dos moradores, seguiu-se uma retomada do periodo inicial
com a chegada de padres das alas mais progressistas da Igreja, como o mencionado Padre
Haroldo, em 1982. Este, como relata Gais, teve importante atuacdo na diminuicdo do

assistencialismo e buscou conduzir trabalhos de educacao popular junto aos moradores.

Entre os anos de 1981 e 1987, Gois e os profissionais que o0 acompanhavam
realizaram trabalhos de alfabetizacdo de adultos através do método de Paulo Freire,
grupos com jovens marginalizados e usuarios de drogas, grupos com adultos, de forma
geral. Em 1983 o trabalho conseguiu um apoio minimo da Universidade Federal do Ceara,
passando a ser realizado na forma de um projeto de extensao denominado “Atendimento

Psicossocial de Jovens e Adultos do Pirambu” (Géis, 2003, p. 58).

Gais (2003) lembra que, por ser ainda um periodo de existéncia dos Gltimos anos

de ditadura militar, foi uma época dificil para a realizagdo desse tipo de trabalho.
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Entretanto, resultou, em 1983, a partir do trabalho com um grupo de jovens anteriormente
chamado Renascer, na constituicdo de um grupo que passou a ser chamado de Grupo
Libertacdo e, posteriormente, Movimento Libertacdo, que mobilizou muitos moradores e

organizou um expressivo conjunto de atividades comunitarias.

Uma das importantes atividades realizadas foram os encontros de reflexdo e acao,
baseados na proposta dos circulos de cultura de Paulo Freire, mas que ao invés da
alfabetizacdo, realizava-se o debate e o aprofundamento de temas chaves para a
organizacdo de a¢des comunitarias. Assim, discutiam problemas cotidianos do bairro e
possiveis solucdes para esses problemas. Essas solu¢Ges muitas vezes passavam pela acdo
organizada de comissdes populares do bairro que dirigiam acdes de reivindicacdo aos
orgdos publicos. Outras acOes realizadas foram a constru¢do de hortas comunitarias, a
alfabetizacdo de adultos, trabalhos de educacéo politica e formacao de liderancas, circulo

de mulheres, grupos de idosos, dentre outros (Gais, 2003).

Mais um trabalho publicado durante os anos de 1980 é o livro de Eduardo
Vasconcelos (1985), publicado na colegdo “Primeiros Passos” da Editora Brasiliense.
Vasconcelos, apesar de graduado em psicologia, ndo integrou programas de POs-
Graduagdo ou mesmo comp®s o corpo docente de cursos de psicologia no periodo em que
se desenvolviam as primeiras propostas comunitarias em psicologia. Sua trajetdria
académica se consolidou na area do servico social, quando ingressou como professor no
curso da PUC-MG, em 1981, e depois, em 1994, na UFRJ. Em entrevista a Revista
Servigo Social e Saude (2015), reafirma sua trajetoria na area do servi¢o social, mas
aborda a passagem pela psicologia nesse percurso afirmando que, apesar de psicélogo por
formacdo, sempre foi um critico da formagdo hegemdnica em psicologia, marcada pelo
psicologismo. E destaca a importancia da militdncia social de esquerda, nos anos de 1970,

para sua formagao.
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Seu livro, de caréater didatico e com grande namero de citacGes, no que se refere
as obras de psicologia comunitaria do periodo, se inicia com a localizacgao, realizada pelo
autor, da emergéncia da psicologia comunitaria dentro do quadro de crise da psicologia,
crise, esta, tanto relativa aos seus modelos de atendimento e de interpretacédo da realidade,
quanto a proépria situacdo profissional em um mercado em crise. AS primeiras
experiéncias em psicologia Ccomunitaria teriam surgido, como explica o autor, “como uma

das saidas alternativas para a Psicologia e sua crise” (Vasconcelos, 1985, p. 23).

Sua apresentacdo passa por um resgate histérico do surgimento da psicologia
comunitaria no mundo, remontando a algumas experiéncias de improvisacdo dramatica
conduzidas por Moreno, no inicio do seculo XX, em Viena, como uma das primeiras

experiéncias a se aproximar do que ele define como os ideais da psicologia comunitaria.

A obra de Reich, nos anos de 1920, e a experiéncia dos Alcodlicos Andnimos
(AA), iniciada nos Estados Unidos, em 1935, também séo apontadas como marcos
histéricos importantes para o surgimento da psicologia comunitaria. A reforma
psiquiatrica, 0 movimento da Psiquiatria Democratica na Italia, e a emergéncia de
perspectivas preventivas dentro da psiquiatria comunitaria estadunidense, além disso, sdo
apontadas como momentos importantes para a definicdo de uma nova abordagem a satde

mental, que definiria a alternativa da psicologia comunitéria.

Na America Latina, a ja referida crise de definigdes tanto tedrico-metodoldgicas
quanto de mercado, resultantes do achatamento do mercado de trabalho, junto a criagéo,
nos anos de 1960 e 1970, de centros comunitarios de salde mental, que propunham uma
abordagem baseada na atencdo priméria e preventiva a saude, somam-se aos referidos

marcos historicos internacionais (\asconcelos, 1985).
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No Brasil, conforme discute o autor, a psicologia comunitaria teve sua
implantacdo efetivada através de trés frentes: a via académica universitaria, 0 movimento

popular e os servigos em instituigdes sociais ligadas ao Estado.

Conforme avaliou o autor, pela via da academia instituiu-se a disciplina de
psicologia comunitaria em alguns cursos de psicologia do pais onde, contudo, copiava-se
os curriculos estrangeiros, apresentando a disciplina de forma descontextualizada da
realidade brasileira. Pela via dos movimentos populares, desenvolveram-se experiéncias
autdbnomas com a participacdo de professores, profissionais e estagiarios de psicologia
que, segundo Vasconcelos, ndo teriam tido ligacdo formal com a academia. O autor
destaca o carater espontdneo e pouco preocupado em estabelecer uma sistematizacao
teorica por parte daqueles que desenvolviam trabalhos comunitarios nessa via. A via de
instituicdo desses trabalhos nos servi¢os publicos do Estado era apontada como algo ainda
muito inicial, tendo suas primeiras realizagdes em unidades de sadde e escolas, por

exemplo.

A proposta de uma psicologia comunitaria, conforme apresenta o autor, seria a de
uma préatica psicolégica comprometida com os interesses populares, a partir de uma
abordagem interdisciplinar e multiprofissional, que enfatizaria o carater social dos
contetdos psicoldgicos, articulando-os “a uma viséo totalizante do social” (Vasconcelos,
1985, p. 39). Manifestaria um compromisso social e politico que priorizaria as classes
populares, oferecendo servicos de carater mais generalista junto a servi¢os de saude
mental em uma perspectiva voltada a prevencdo. Além disso, buscaria desconstruir o
lugar de poder do saber técnico, promovendo uma integracdo da satde mental com a vida
cotidiana e se comprometendo com o estimulo & participacdo comunitaria nas acoes

realizadas.
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Né&o haveria um local de atuagdo em que o(a) psicdlogo(a) comunitério realizaria
seu trabalho cotidiano. O autor sugere que a identidade do(a) psicologo(a) comunitario(a)
residiria em uma “forma propria de atuar, voltada para objetivos proprios segundo uma
visdo critica definida” (Vasconcelos, 1985, p. 43. Grifos do autor). Essa visdo critica
corresponderia a “uma abordagem mais preventiva, manipulando varidveis mais amplas,
sociais e institucionais. Ela reivindica a acdo participativa dos usuarios e funcionarios das

instituices na resolucdo dos problemas e na atuagao sobre a saude mental” (idem, p. 44).

Entre os campos possiveis de atuacdo, a partir dessa perspectiva, estariam as
escolas, as instituicGes de ensino superior, 0s programas governamentais da area social,
0s movimentos populares, organizagdes sindicais, as comunidades eclesiais de base e as
atividades pastorais da Igreja Catolica, organizacdes de bairro, movimentos e grupos

negros e feministas, partidos politicos (Vasconcelos, 1985).

O autor da énfase, em seu trabalho, a discussdo de um campo que estaria se
abrindo mais recentemente em paises como o Brasil, que seriam os servi¢os de saude
mental ligados a atencdo primaria. Uma apresentacao mais detalhada desse campo pode
ser encontrada nos ultimos capitulos de seu texto. O que cabe, contudo, destacar aqui,
como aspecto comum inerente a todas essas possibilidades de campo, como aponta
Vasconcelos (1985), seria o carater da vivéncia comunitaria. Essa vivéncia teria a
especificidade de manifestar contedidos politicos e sociais explicitos, mas também

mecanismos simbolicos, muitas vezes inconscientes.

Esses mecanismos estariam na base da producgdo de fendmenos como a apatia, a
competicdo, a reproducdo de formas de participacdo e liderancas autoritarias e
centralizadoras, que conduziriam ao imobilismo e ao enfraguecimento de processos de
mudanca. A psicologia comunitaria se colocaria a tarefa de explicitacido desses
mecanismos (VVasconcelos, 1985).
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Um alerta interessante € dado pelo autor com relacéo a realizacdo desse trabalho
pela via de empresas ou de instituicbes do Estado. A mediacdo dessas instituicdes

colocaria ao trabalho o risco da perda da autonomia da comunidade. Diz o autor:

“(...) se essa relacao for mediada por institui¢des publicas ou ligadas a
empresas, todo cuidado é pouco. A acdo desses 0rgaos tem objetivos
muitas vezes contrarios aos interesses populares, e a atuagdo junto aos
movimentos sociais pode ser integrativa ou desmobilizadora, apesar das
boas inten¢des do profissional” (Vasconcelos, 1985, p. 59).

Um pequeno conjunto de textos, também publicados no decorrer da década de
1980, no Brasil, se relaciona, mais diretamente, as reflexdes e discussdes que vinham
sendo desenvolvidas no campo da Psicologia Social, onde a ABRAPSO cumpriu um
importante papel aglutinador. Nos nimeros de sua revista, “Psicologia e Sociedade”,
publicados na década de 1980 (que totalizam 7, 0s quais conseguimos acesso a todos,
com excecdo do numero 4, publicado entre 1987 e 1988) diversos sdo os artigos que
versam sobre a relacdo do trabalho de psicologia em comunidades. Em nossa analise,
fazemos uso apenas daqueles que trabalhavam com a nogao de psicologia comunitaria ou
mesmo de um trabalho comunitario em Psicologia que sobrepujasse a mera ideia de
comunidade como mais um dentre tantos espacos distintos para uma atuacédo classica de

psicologia.

Assim, trazemos aqui as discussdes realizadas por Bomfim (1989), em seu artigo
“Notas sobre a Psicologia Social e Comunitaria no Brasil”, por Andery (1989), emartigo
intitulado “Psicologia Social ¢ Comunitaria”, e em um capitulo, do mesmo autor,
publicado em 1984, com o nome “Psicologia na comunidade” (Andery, 1984). A titulo
de identificacdo dos autores, Elizabeth Bomfim foi docente no curso de psicologia da

UFMG no periodo de realizacdo das acdes do Setor de Psicologia Social, e Alberto
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Andery, professor no curso de psicologia da PUC-SP e criador do Projeto Osasco,

pioneiro das a¢des comunitarias em psicologia por parte dos representantes da PUC-SP.

Em seu capitulo, Andery (1984) apresenta a psicologia na comunidade como a
sintese de um duplo movimento da Psicologia naquele momento. Um movimento que
buscava, de um lado, o distanciamento paulatino dos tradicionais locais de atuagdo da
psicologia (o consultorio privado, a geréncia da industria, os laboratorios experimentais,
as salas de aula na universidade) e, de outro, a progressiva aproximacao com a realidade
cotidiana da maioria das pessoas nos bairros, organizagdes e instituicdes populares, em
que se reconhecia que as raizes de seus problemas fundamentais eram de natureza
econdmica, relacionados aos baixos salarios, desemprego permanente, inadequadas

condicOes de moradia, transporte e saneamento etc (Andery, 1984; 1989).

Esse duplo movimento constituiria parte de uma nova fase histérica pela qual
estaria passando a psicologia como ciéncia e profissdo, em que se passava a colocar em
questdo as determinacdes historicas e sociais da psicologia enquanto instituicdo burguesa.
Historicamente comprometida com a classe burguesa, essa ciéncia e profissdo estaria
passando por um processo de questionamento de seus métodos e vinculos, num quadro
politico de tensdo entre “o mundo capitalista e o socialista” (Andery, 1989, p. 127) do

p6s-Segunda Guerra Mundial.

E dentro desse quadro de tensio que teriam surgido as propostas de intervencio
da Psicologia em comunidade que ndo se restringissem apenas a agdes clinicas, “mas
principalmente educativas de suporte a0 movimento de conscientizacdo social e de
redescoberta dos protagonistas do conflito social de classes que permeia a sociedade

capitalista” (Andery, 1989, p. 128).
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E um movimento que emerge da constatacio da histdrica auséncia da psicologia
nesses contextos e do entendimento de que a psicologia teria importantes contribuicdes a
oferecer as pessoas que neles vivem. A promocao deste contato seria positiva tanto para
as populacgdes que poderiam usufruir das benesses que 0s servicos psicoldgicos poderiam
Ihes oferecer, quanto para a prépria ciéncia psicoldgica, que poderia renovar seus

conteidos e metodologias.

A auséncia da psicologia nesses contextos poderia ser verificada na auséncia de
preocupacédo, em suas reflexdes, com os problemas coletivos contemporéneos, de onde
se entendia que a psicologia, até entdo, se encerrava “numa torre de cristal da discussao

meramente académica e do atendimento a poucas pessoas da elite economica” (Andery,

1984, p. 204).

A critica se dirigia também a proépria psicologia social, pela maneira como o
“social” era predominantemente concebido. Da tendéncia mais instintivista a tendéncia
experimentalista da tradicional psicologia social, o tal “social” aparecia vazio de
contetdos historicos, econdémicos e culturais. A crise na psicologia social € que viria a
expressar o desconforto com essas construcdes e a necessidade de reaproximacdo da
psicologia com as ciéncias historico-sociais. A proposta da psicologia na comunidade é
apresentada como uma via para a reavaliacdo da psicologia em suas teorias e praticas

(Andery, 1984).

Bomfim (1989), por exemplo, identifica a psicologia comunitaria no Brasil como
produto das criticas e da reavaliacdo da psicologia social. Ao resgatar a instituicdo da
psicologia social como disciplina nos nascentes cursos de psicologia do pais, a autora
chega a conclusdo de que sua proliferacdo e desenvolvimento ja apresentava, em seu

interior, uma divisao fundamental.
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De um lado, existia uma psicologia social que tinha como referéncia o ideario da
neutralidade cientifica e uma tradicdo de importacdo de contelidos. De outro, havia o
crescimento de uma psicologia social atenta aos movimentos populares, comunitarios e

de contracultura que se forjavam naquele momento no pais e no mundo (Bomfim, 1989).

A autora indica a importancia que o contexto de repressao politica e de surgimento
de movimentos como as Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) e 0s movimentos de
salde mental tiveram nesse processo. O surgimento da psicologia comunitaria, como
avalia Bomfim (1989) estaria diretamente vinculado aos efeitos que esses movimentos e

0 contexto politico tiveram no movimento de critica e reavaliacdo da psicologia social.

Os principais temas que caracterizavam as reflexdes em torno dos nascentes
trabalhos de psicologia na comunidade s&o sintetizados por Andery (1984) com base em
uma resenha dos quinze anos do aparecimento da psicologia na comunidade nos Estados

Unidos, de autoria de Sheldon J. Korchin, Andery (1984) nos seguintes topicos:

1) a relevincia dos fatores socio-ambientais na determinacdo dos
comportamentos e, consequentemente, para o planejamento de intervencdes socio-

comunitarias;

2) a valorizagdo da prevencédo e do desenvolvimento de recursos individuais e

coletivos adaptativos, mais do que da remediacao e da patologia;

3) a importancia da proximidade e da acessibilidade dos servi¢os de psicologia as

populacgdes até entdo apartadas deles;
4) flexibilizacdo dos pa