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RESUMO

Este estudo teve como principal objetivo a compreenséo das vivéncias de adolescentes acerca
das formas de violéncia que perpassam suas vidas. A base tedrica que o embasa € a Psicologia
Histdrico-Cultural, sobretudo os conceitos de Lev S. Vigotski. Sobre a violéncia, partimos de
sua compreensdo como fendbmeno complexo que incorpora as dimensdes histérica e social. A
violéncia esta presente nas relacdes que diminuem a poténcia de agir dos sujeitos a medida em
que faz circular afetos negativos que sdo apropriados por quem toma parte de situacdes em que
diferentes formas de manifestacdo da violéncia se presentifica. A adolescéncia € um momento
em que algumas das fun¢des psicoldgicas superiores ganham um salto qualitativo no processo
de desenvolvimento do sujeito. Durante esse momento da vida o sujeito experiencia mais
situacdes, e a imaginacdo e o0 pensamento por conceito tomam outras dimensdes com maior
possibilidade de abstracdo e desenvolvimento do pensamento cientifico. Com base no
materialismo histdrico-dialético, a pesquisa foi construida na perspectiva qualitativa, de tipo
participativo, que dentro do grupo denominamos pesquisa-intervencédo, visto que além de se
acessar os dados para a investigacao, também se intenciona transformar o contexto investigado.
Durante a presenca da pesquisadora na escola, diarios de campo foram elaborados no processo
de registro das idas a escola e usados para a constru¢do metodoldgica. Para a construcdo das
informacdes da analise foram realizados seis encontros presenciais com quatro turmas dos 8.0s
anos. Para a andlise foram utilizadas transcri¢cdes de gravacGes dos encontros. Neles foram
apresentados a musica “Fermento pra Massa” do artista Criolo, um trecho de uma entrevista
do mesmo artista e a cangdo “AmarElo” do rapper Emicida, seguidas de discussdes. Como
resultado observou-se diferentes formas de manifestacao da violéncia segundo a percepcao dos
participantes, as quais deram origem a trés categorias. A violéncia que aparece como violéncia
X A violéncia que ndo aparece como violéncia; Formas de (re)producdo da violéncia e A
poténcia da arte no enfrentamento a violéncia. As expressdes artisticas utilizadas se revelaram
importantes ferramentas no favorecimento das manifestacfes das percepc¢des dos estudantes,

nos levando a considera-las como instrumentos para a atuagao do psicologo na escola.

Palavras-chave: Adolescentes, Violéncia, Escola publica, Psicologia Historico-Cultural,

Psicologia Escolar.



ABSTRACT

This study aimed to understand the experiences of adolescents about the forms of violence that
permeate their lives. The theoretical basis that underpins it’s Historical-Cultural Psychology,
especially the concepts of Lev S. Vigotski. On violence, we start from its understanding as a
complex phenomenon that incorporates the historical and social dimensions. Violence is
present in relationships that diminish the power of action of the subjects to the extent that it
circulates negative affections that are appropriated by those who take part in situations in which
different forms of manifestation of violence are presented. Adolescence is a time when some
of the higher psychological functions gain a qualitative leap in the development process of the
subjects. During this moment of life the subject experiences more situations, and imagination
and thought by concept take other dimensions with greater possibility of abstraction and
development of scientific thought. Based on historical-dialectical materialism, the research was
constructed from a qualitative, participatory perspective, which within the group we call
intervention research, since in addition to accessing the data for the investigation, it is also
intended to transform the context investigated. During the presence of the researcher at the
school, field diaries were elaborated in the process of recording trips to school and used for
methodological construction. For the construction of the information of the analysis, six face-
to-face meetings were held with four classes of 8" grade. For the analysis, the transcriptions of
the recordings of the meetings were used. In them was presented the song "Fermento pra
Massa" by the artist Criolo, an excerpt from an interview by the same artist and "AmarElo" by
rapper Emicida, followed by the discussion. As a result, different forms of manifestation of
violence were observed according to the perception of the participants, which gave rise to three
categories. Violence that appears as violence X Violence that does not appear as violence;
Ways of (re)production of violence and The power of art in coping with violence. The artistic
expressions used proved to be important tools in favoring the manifestations of students'
perceptions, leading us to consider them as instruments for the psychologist's performance in

school.

Keywords: Adolescents, Violence, Public School, Historical-Cultural Psychology, School

Psychology.
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FALAR E AFETAR COM A VIOLENCIA

O senhor... mire, veja: 0 mais importante e bonito, do mundo, € isto: que as pessoas
ndo estdo sempre iguais, ainda ndo foram terminadas - mas que elas vdo sempre
mudando. Afinam ou desafinam, verdade maior. E o que a vida me ensinou. Isso que
me alegra montéo.

Jodo Guimardes Rosa

Os caminhos percorridos até aqui foram muitos, muitas escolhas e motivos que
direcionaram esta pesquisa ao ponto em que se encontra hoje. Durante a minha graduacao a
psicologia social e a psicologia da educacdo foram duas areas das quais me aproximei e mais
fizeram sentido para que eu seguisse estudando. E isso fez me aproximar do primeiro grupo de
pesquisa do qual fiz parte, o0 GEPinPsi'. Dali nasceu meu interesse pela pesquisa, a partir do
processo da minha iniciacdo cientifica. Durante os estagios do Gltimo ano da graduacéo
realizados em uma Unidade Basica de Saude e na escola publica municipal pelo projeto
ECOAR?, meu contato com a pratica profissional ocorreu de fato, mesmo que boa parte desse
caminho tenha sido trilhado remotamente, ja que se deu durante o ano de 2020. Foi pelo contato
mais préximo com a Psicologia Escolar e a Psicologia Critica que o interesse pelas questes
das vulnerabilidades humanas, como a desigualdade social e as violéncias foi despertado. No

entanto, foi no PROSPED? que o interesse pela arte nasceu e floresceu.

Os afetos despertados durante esses anos foram tantos que acabaram mudando meu

percurso ao longo do caminho. Aqueles que foram positivos me fizeram permanecer e

! Grupo de Pesquisa orientado pela Prof? Dr2 Raquel Souza Lobo Guzzo com foco na Psicologia Critica, Escolar
e Comunitéria.

2 Projeto também coordenado pela Prof? Dr2 Raquel intitulado Espago de Convivéncia, A¢do e Reflexao.

3 Grupo de Pesquisa na qual a pesquisadora esta inserida orientada pela Prof? Dr® Vera Lucia Trevisan de Souza,
com o nome de Processos de Constituicdo do Sujeito em Praticas Educativas.
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continuar nos espacgos que me senti pertencente e que ainda carrego comigo em muitas das

minhas reflexdes nas situacbes das quais faco parte hoje.

Preciso falar sobre a importancia que as palavras tiveram nesse processo de adentrar no
mundo da pesquisa e da escrita académica. Pensar sobre o uso das palavras e olhar para os
meus sentidos e significados das palavras ao dizer alguma e transmitir alguma ideia. Durante
muito tempo me vi como uma pessoa impulsiva e que tinha muito costume de dizer o que
pensava, mas sem pensar de fato naquilo que comunicava. Foi durante esse processo entre a
graduacdo e o mestrado que fui me percebendo e dando uma importancia muito maior a
qualidade das palavras usadas, buscando refletir sobre seus significados ao transmitir uma ideia
para que pudesse se aproximar daquilo que habita meus pensamentos. Esse jeito que carreguei

por muito tempo, que ainda permanece comigo, foi construido na relagdo com a minha familia.

Carrego minha avo, Josefa, do sertdo do nordeste, Pernambuco, comigo. Em seu jeito
doce, mas a0 mesmo tempo severo de cuidar, na sua fala corrida com as raizes do dialeto
nordestino que nunca lhe abandonaram. Carrego minha mée, Adriana, uma mulher séria e dura
pelos tropecos da vida, que me criou sozinha, mas que nunca me deixou sO. Essas duas
mulheres em quem eu tive a oportunidade de me espelhar carregam em si duras violéncias da
vida. E foi com elas que aprendi sobre como n&o devo desistir, nem diante das mais duras

adversidades.

Assim como 0s sujeitos que participaram desta pesquisa, e algo que eu pude acessar
durante as intervencdes que me afetaram diretamente. Como as palavras podem nos afetar tanto
no sentido dos sentimentos positivos quanto dos negativos. As palavras nos atravessam, as
vezes como leves penas, outras como balas de um revolver. E diante deste segundo cenario,

elas deixam marcas. Marcas as vezes tdo profundas e doloridas que permanecem como uma
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cicatriz. Fixadas na memaria criam raizes que se enrolam nos pensamentos e parecem dominar

tudo.

O processo de conhecer sobre a arte e as técnicas artisticas, histdrias e contextos da obra
e do artista demanda tempo e conhecimento. Quando entrei em contato com a arte de fato ao
frequentar o PROSPED, tive uma experiéncia diferente de todos meus acessos antes feitos a
arte, que foi e continua sendo Unico. Frequentar a arte, termo utilizado pelo autor Jorge Coli
(2012), conhecer, saber e por isso tive dificuldade em escolher qual materialidade artistica usar
para esse trabalho; entdo precisei visitar as que ja conhecia. A musica é uma materialidade com
a qual ja tinha mais familiaridade, e foi nela que encontrei uma porta para colocar este trabalho

em pratica.

Para além dos campos de saberes que foram acessados durante esses dois anos, a
importancia dos grupos e dos coletivos ficaram presentes em mim e € algo que carrego tambem
aqui nesta pesquisa. A poténcia do meio e do todo néo fica so evidenciada durante o caminho
cientifico, mas também em minha formacéo profissional e humana. Construir e se fortalecer
em grupos pode fazer com que nossas potencialidades emerjam, tanto para mim quanto,

imagino que, para os sujeitos desta pesquisa®.

4 Esta pesquisa seguiu as normas da 7th American Psychological Association (APA).
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ADOLESCENTES, VIVENCIAS E A PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

Lembro que, quando tudo comecou, era escuro. E hoje depois de todos esses anos de
labirinto, todos esses anos em que avancgo pela neblina empunhando a caneta adiante
do meu peito, percebo que o escuro era uma auséncia. Uma auséncia de palavras. Essa
escuridao € minha pré- historia. Eu antes da historia, eu antes das palavras. Eu caos.

Eliane Brum

As palavras, como mesmo disse Eliane, o que éramos antes das palavras? O que eram
0s homens antes da linguagem? O que é 0 homem sem o outro? Como ¢ a relacdo do homem
com a linguagem, a cultura e a histdria? Discutiremos sobre a concepcdo de homem dando
enfoque a adolescéncia no caminho do desenvolvimento humano sob a perspectiva da

psicologia historico-cultural.

Como partimos dos pressupostos tedrico-metodoldgicos da Psicologia Histérico-
Cultural, principalmente do olhar do teérico Lev S. Vigotski® olhamos para o desenvolvimento
humano em movimento, que é constante e se d& como uma espiral, nunca em linha reta, mas
se expandindo e retraindo, dialeticamente. Os sujeitos se desenvolvem por meio das relagoes
diretamente ligadas a cultura e ao social (Vigotski, 1931/2010). Neste processo permanente e
continuo, a linguagem tem um papel fundamental como mediadora do desenvolvimento das
fungdes psicologicas e, para esta pesquisa, interessa-nos, sobretudo, os conceitos de significado

e sentido, pensamento e linguagem e imaginagéo (Sousa & Andrada, 2013).

O inicio do desenvolvimento da fala e do pensamento caminham lado a lado.
Comecando com a fala externa, a fala social, a crianga interage com o mundo e a partir

dessa interagdo vai se apropriando da linguagem do meio. Conforme as suas

SUsa-se a traducdo do nome Vigotski e ndo com o como o original Vygotsky considerando a traducéo latina do
nome.
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experiéncias de vida vao se ampliando, ampliam-se também as funcGes psicologicas e
a fala que era externalizada passa a se internalizar, se tornando a fala interna e com o
salto do desenvolvimento essa fala se torna mais elaborada e complexa, dando origem

ao pensamento (Sousa & Andrada, 2013).

Outro aspecto do desenvolvimento postulado por Vigotski que nos interessa, em razéo
do publico que o estudo focaliza, € sua concepc¢éo de adolescéncia. Para o autor, a adolescéncia
é um momento do desenvolvimento em que acontecem diversas mudancas bioldgicas e sociais
no sujeito. E nesse momento do desenvolvimento que o sujeito passa a ver a si proprio e o
mundo de forma mais elaborada, ja que as relacdes entre as funcdes psicoldgicas superiores se

complexificam (Vigotski, 1931/2010).

Muitos autores se propuseram a estudar sobre a adolescéncia, porém, dando maior
énfase ao desenvolvimento bioldgico, ndo englobando outros aspectos constituintes do sujeito,
sobretudo os psicossociais. Quando compreendemos a adolescéncia situada em um momento
histdrico e social olhamos para esses jovens de forma pluralizada e culturalmente situados

(Bock, 2007; Ozelo & Aguiar, 2008).

No que concerne ao desenvolvimento das Fun¢des Psicoldgicas Superiores, € durante
a adolescéncia que o pensamento por conceito € mais desenvolvido, possibilitando que os
sujeitos ampliem seu modo de pensar e agir sobre 0 mundo. Segundo Vigotski (1934/2012), o
pensamento por conceito se devolve pelo contato/apropriacdo dos conhecimentos
escolarizados, caracterizados por maior complexidade e, sobretudo, pela ndo relacédo direta com
0 empirico, 0 que suscita a abstracdo como forma de pensar sobre o contetdo/conceito
ensinado. Nesse sentido, o papel da escola € fundamental no favorecimento do
desenvolvimento na adolescéncia, & medida que promova a aprendizagem desses contetidos. E

também nesse momento que as relacdes sociais se complexificam, ganhando modos de
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interacdo mais sutis, com uma linguagem nem sempre explicita, necessitando de interpretacao
e ampliacdo de compreensdo como condicdo para se relacionar. Os afetos, nesse sentido,
aderem a esse modo de relacdo e avancam em possibilidade de ampliacdo (Vigotski
1934/2012). Logo, estar na escola é extremamente importante para que o adolescente possa ter

em seu processo de desenvolvimento a sua ampliacdo de mundo.

S&o tantas mudancas ocorrendo nesse momento, que o autor o denomina de idade de
transicdo, também sdo produzidas alteracdes significativas no modo de o meio se relacionar
com o adolescente, especialmente no que concerne as demandas que Ihe sdo enderecadas e as
quais precisa responder. Seria essa situacdo que estaria na base do que Vigotski (1934/2003)
denomina de crise, a qual é vista, no senso comum, como negativa e em relacdo a qual ndo
resta nada a se fazer, a ndo ser esperar passar. Este modo de conceber a adolescéncia repercute
a visao naturalizante que ainda predomina nos contextos dos quais toma parte, sejam eles a

escola ou a familia.

Quando se fala do adolescente € preciso considerar que ndo existe uma Unica forma de
se viver esse momento. Levando em consideracdo que vivemos em um mundo e,
principalmente, em um pais de uma sociedade desigual € preciso pensar que existem muitos
"tipos" de adolescéncia e formas de vivé-la. Adolescentes de classes socioecondmicas mais
elevadas possuem diferentes preocupacfes, vivéncias, experiéncias e acessos quando
comparados aqueles que vivem do lado oposto dessa balanca social. Apesar de falar sobre o
desenvolvimento humano, é preciso deixar claro que a forma de se desenvolver desses sujeitos
sempre vai depender do contexto, visto que o meio é fonte do desenvolvimento (Vigotski,
1931/2010). Aqueles gque constituem as classes econdémicas mais vulneraveis compreendem a
vida como cheia de preocupacdes e de responsabilidades. A forma de viver que diferentes

adolescentes tém, levando em conta suas etnias, classes socioecondmicas, géneros e idades
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também € algo a se considerar ao olhar para esses jovens buscando compreender suas vivéncias
da violéncia pois, em muitos casos, elas podem ser vividas como algo natural (Bock, 2007;

Ozella & Aguiar 2008).

Outro conceito da Psicologia Historico-Cultural que nos é caro nesta pesquisa € o de
imaginacdo, compreendida como uma Funcdo Psicoldgica Superior (FPS) fundamental no
desenvolvimento, por exemplo, do pensamento por conceito. Ela estd na base de todas as
demais FPS, sobretudo dos processos criativos. Na adolescéncia, a imaginacao se manifesta de
forma diferente de como ocorre na infancia. O contetdo da imaginacdo vem das experiéncias
do sujeito, vividas diretamente na relacdo com o empirico, ou experimentada por meio das
narrativas de outros sobre situacdes diversas, proximas ou distantes (Vigotski, 2014). Eis mais
uma razao para se investir na mudancga dos contextos interativos dos adolescentes: a escola, a
familia, as midias etc. Que experiéncias em relagdo a violéncia presente nesses contextos esses
adolescentes estariam tendo? Como as significam, de modo a construir formas de agdo que
possam enfrenta-las? Que impactos tém essas vivéncias em seu desenvolvimento? Essas sao
questdes que se pretende, se ndo respondé-las, oferecer subsidios para aprofundar a reflexao,
sobretudo de psicélogos e professores, e fomentar acGes que possam fortalecer os jovens para

o enfrentamento da violéncia.
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A VIOLENCIA, UM FENOMENO QUE NOS AFETA

Como fenébmeno social, a violéncia tem sido amplamente estudada em muitas areas do
conhecimento, sobretudo das ciéncias humanas. Acessar as vivéncias e experiéncias de jovens
sobre a violéncia é uma acdo necessaria para que possamos conhecer como esses adolescentes
compreendem a violéncia presente em seu cotidiano e, uma vez compreendida, possam pensar
formas de acdo para enfrenta-la. Nesse momento da vida em que ha muitas mudancas
acontecendo, tanto no ambito particular quanto no social, acreditamos que a presenca da
violéncia em suas diferentes formas aumenta em muito a vulnerabilidade dos sujeitos
adolescentes no que compete as suas possibilidades de desenvolvimento fisico e psicossocial.
E ouvi-los sobre como percebem e se percebem em contextos violentos ou que remetem a
violéncia nos parece um caminho para aprofundar a compreenséo deste fendmeno que, por
vezes, é tratado com caracteristicas Gnicas, como violéncia fisica e até mesmo extrema, com a
morte de jovens, por exemplo. Demonstrar que ha formas de violéncia mais sutis, que afetam
sobremaneira as possibilidades de desenvolvimento dos sujeitos € um dos objetivos desta

investigacao.

A violéncia é um fendmeno que nos afeta de tal modo que nos conduz, por vezes, a
perder nossa capacidade de nos solidarizarmos com suas vitimas, sobretudo quando
convivemos com diferentes formas e manifestacGes de situacGes de violéncia cotidianamente.
Parece que ficamos alheios ou mesmo anestesiados e passamos a assistir, como espectadores,

o sofrimento de seres humanos submetidos as mais variadas formas de violéncia.

Para Martin-Bar6 (1997), psic6logo que viveu em um pais em que a guerra, assassinatos
e conflitos faziam parte da vida cotidiana das pessoas, a violéncia é um fenbmeno que afeta
diretamente os sujeitos, e sua presenca constante pode levar a naturalizacdo de situacdes

violentas, que passam a ser vistas como situacdes "normais™ dentro do cotidiano. Isso ocorre
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porque a rotina da violéncia passa a ser internalizada como parte daquilo que esta previsto para
acontecer, é algo que pode e acontece com tanta frequéncia que quando acontece de fato, ja
ndo gera uma reacao de surpresa, pois o processo de naturalizacao ja se consolidou. Entretanto,
o tedrico também afirma que a naturalizacdo das situacdes violentas é extremamente possivel
de ser revertida, quando os sujeitos se apropriam da realidade e passam a enxergar a violéncia
como o produto de algo maior, produzido pelas condi¢des sociais do contexto (Martins &

Lacerda, 2014).

Em relacdo a defini¢do de violéncia, muitos estudiosos apresentam diferentes conceitos
e sentidos. Para a Organizacdo Mundial de Salde "A violéncia € um fendmeno extremamente
complexo e difundido. Defini-la ndo é uma ciéncia exata, mas sim uma questdo de julgamento."
(p. 13, traducdo nossa). As situacdes de violéncia podem ocorrer em diferentes momentos. A
violéncia, por ndo ter uma definigdo exata, pode ser encontrada e analisada a partir de como 0s
sujeitos a experienciam. Nao existe uma forma de mensurar a violéncia, mas é fato que ela gera
consequéncias em quem a sofre (OMS, 2002; Patou-Mathis, 2020). A defini¢do formal do OMS

(2002) sobre violéncia €:

O uso intencional de forca fisica ou poder, possivel ou instaurado contra si mesmo,
contra outros ou contra um grupo ou comunidade, que ou resulta em ou tem uma
possibilidade de resultar em um ferimento, morte, dano psicolégico, mal

desenvolvimento ou depravacéo (p.4).

A violéncia tem origem social e historica, podendo, portanto, ser combatida e
prevenida. Ela ndo é determinada biologicamente, ou seja, ndo nascemos seres violentos, como
bem aponta Sawaia: "O homem ndo carrega a violéncia em si, ela esta fora, na sociedade, nos
encontros. Os afetos a perpetuam ao mesmo tempo em que séo por ela gerados, e dialeticamente

a confrontam e resistem a ela” (Sawaia, 2020, p.38).
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Mas para a elaboracéo deste trabalho, mesmo considerando a importancia em se abordar
as diferentes definicdes de violéncia, fazemos a opcdo de dialogar com o0s conceitos que
assumem um pressuposto tedrico-metodoldgico critico e que estuda o fendmeno da perspectiva
da psicologia. Isso porque, em consonancia com o autor que embasa nossa pesquisa, s6 faz
sentido estudar o fendmeno quando situado no sujeito e no contexto em que se manifesta. E
preciso, portanto, pensar a violéncia a partir dos sujeitos que a vivenciam. Como aponta Pino

(2007) sobre a dificuldade na nomeacdo da violéncia:

Uma das maiores dificuldades no tratamento da violéncia, mais precisamente das acdes
ditas violentas, é a imprecisdo dos seus contornos semanticos. Varias sdo as razoes
disso. Uma, de carater mais psicologico, é que elas sdo assim denominadas, com
frequéncia, muito mais pelo impacto emocional que produzem no imaginario das
pessoas do que por razBes objetivas consistentes. Outra razdo, de carater mais
filosofico, € a dificuldade de encontrar um principio racional que explique essas agoes,
particularmente sob o impacto emocional dos seus efeitos. Outra, de carater mais
antropologico, é que a qualificacdo das acGes como violentas permite desqualificar seus
autores, tornando-os a expresséo maxima da desumanidade, rebaixando-os,
equivocadamente, ao nivel da animalidade, mundo onde nao ha lugar para a violéncia
por nao existir nele liberdade, intencionalidade, nem consciéncia, todas elas

caracteristicas da condi¢cdo humana dos homens (p.765).

Vigotski ndo discutiu a violéncia de modo explicito, ainda que tenha destaque em suas
acepcdes o papel do meio e, neste sentido, ha seu conceito de Situacdo Social de
Desenvolvimento que em um de seus escritos, ilustra com uma situacao de violéncia vivenciada
por trés criangas com uma mae com dependéncia alcodlica (Vigotski, 1931/2010). Entretanto,

muitos autores filiados a sua perspectiva teérica vém abordando o tema, a exemplo de Sawaia
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(2020), que reflete sobre a violéncia com base em Vigotski e Espinosa. Para a autora, a

violéncia gera afetos negativos que impactam o desenvolvimento dos sujeitos que a sofrem.

Segundo a autora, a violéncia expressa a questdo da dualidade, de algo que é e ndo é ao
mesmo tempo, como no exemplo de um assassino que pode ser um étimo marido. Diante de
uma situacdo de violéncia, o que se espera é que se produzam, unicamente, afetos negativos.
Levando em consideracdo que Vigotski usou da filosofia de Espinosa em seu desenvolvimento
da teoria das emocdes, falando sobre os afetos, podemos pensar que a violéncia tem sua origem
na tristeza que esta na base dos afetos negativos. E considerar que a violéncia é um fenbmeno
também social, que nasce nos espacos coletivos é falar sobre como essa sociedade também nédo
s0 € um produto da violéncia como também sua produtora, entrando novamente no conceito de

dualidade. Olhando para esse fenbmeno podemos ver que, como bem aponta Sawaia (2020):

A perversidade desse processo é que na sociedade marcada pela desigualdade tal
processo de desumanizacao se reproduz historicamente, cristalizando e naturalizando a
violéncia, de forma que o sofrimento ético-politico perde a forca de resisténcia e

formacdo do comum, e se torna doenca, aprisionando a vida (p.40).

Ou seja, a constante presenca da violéncia leva a prejuizos no percurso do
desenvolvimento e essa afirmacdo demanda considerar alguns dados recentes sobre o aumento
da violéncia em decorréncia da pandemia do Coronavirus. Em mar¢o/2020, més em que
tiveram inicio as medidas de protecdo contra 0 COVID-19, como o distanciamento/isolamento
social, houve um aumento de 17% na quantidade de ligagcdes ao n°. 180, servi¢o de atendimento
e dendncia de vitimas de violéncia doméstica. Ficar em casa ajudou a frear a proliferacdo do
virus, mas para muitas mulheres, criancas e adolescentes essa medida implicou a convivéncia
por mais tempo com o agressor (Marques, Moraes, Hasselmann, Deslandes, & Reichenheim,

2020).
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Ainda dentro da perspectiva da psicologia histdrico-cultural existe uma compreensao

acerca do fendbmeno que de acordo com Barroco, Silva e Tada (2021):

Compreendemos a violéncia como um processo historico e social, que se acirra em
condicOes de desigualdade e precarizacdo da vida e que, portanto, os homens nédo séo
naturalmente violentos, mas ontologicamente criativos e criadores. E histérica porque
é um fenbmeno dinamico, que se transforma ao longo do tempo tanto em sua expressao
como em sua identificacdo. E é social porque é forjada coletivamente, tanto em sua

atuacdo como em seu significado (p. 20, grifos nossos).

A atuacao dos profissionais de psicologia quando dentro do contexto escolar precisa se
dar junto com 0s outros atores desse espaco: a gestao, os professores, os funcionarios e a familia
que, apesar de ndo estar presente dentro do ambiente da escola, esta sendo atingida
indiretamente pelas transformacdes que ocorrem dentro dela. Cada relagdo, composicao,
escola, equipe de gestores, professores e contextos sao diferentes e é preciso que a atuacdo de
psicologas(os) também esteja atenta a forma de agir e trabalhar em cada lugar (Guzzo, 2014).
A psicologia esta presente dentro das escolas ha alguns anos. Foi na década de 1980, com a
criacdo da nova constituicdo brasileira, que foram se adentrando, mas ainda como formas de
testes e avaliacbes para mensurar o desempenho escolar. Na década de 1990 novos
pensamentos criticaram a forma de atuacao de psicologos e como a profissao estava servindo
para um ideal neoliberal, buscando adaptar os sujeitos e ndo a compreender 0s contextos (Patto,

1997).

A insercdo da psicologia s6 se legitimou nas escolas de educacdo basica na lei

13.935/2019°. Mesmo assim, essa lei ainda ndo foi implantada e a presenca de profissionais de

6 Fonte: Agéncia Senado https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02019-2022/2019/lei/113935.htm


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/l13935.htm
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psicologia e da assisténcia social nas escolas estaduais e municipais até entdo néo foi efetivada.
No contexto escolar, tanto a escola quanto a familia encontram dificuldade em dialogar sobre
a violéncia, ja que ambos esperam que a situacdo se resolva (Silva & Guzzo, 2019). A
psicologia entra como ferramenta mediatizante nesse contexto para ir “contribuindo nos
espacos de discussdo sobre o desenvolvimento humano e auxiliando na investigacdo da

realidade concreta do contexto escolar e seu entorno” (Silva & Guzzo, 2019, p. 7).
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OS OLHARES DAS PESQUISAS SOBRE ADOLESCENTES E A VIOLENCIA

A violéncia é um tema bastante estudado por diferentes areas do conhecimento e aborda
diferentes publicos. Tem sido também objeto de interesse da psicologia nos ultimos anos. No
ambito do Programa de P6s-Graduacdo (PPG) ao qual se vincula esta pesquisa, somente nos
altimos anos, varias dissertacdes de mestrado tiveram como objeto a violéncia, em estudos
desenvolvidos da perspectiva critica da psicologia. Alguns exemplos de pesquisas sdo as
desenvolvidas por estudantes do grupo de pesquisa coordenado pela Prof? Dr? Raquel Souza
Lobo Guzzo, que vém estudando o fendmeno da violéncia nas escolas e nas familias e trazendo
contribuicdes a sua compreensdo, conforme apontaremos mais adiante neste trabalho

(Cantares, 2016, 2021; Teles-Silva 2017; Meireles, 2015; 2020 Camargo, 2021).

Durante o levantamento bibliografico realizado, ainda que diversas pesquisas com foco
de estudo semelhante ao nosso retornem em ndmero significativo nos ultimos cinco anos,

aquelas que assumem a perspectiva dos adolescentes aparecem em pequena quantidade.

A busca bibliografica’ foi realizada em trés plataformas: BDTD?, Periddicos CAPES °e
SCiELO™Y. Inicialmente foi realizada uma busca com os descritores “violéncia” e
“adolescentes”, pois alinhados com o objetivo geral em que busca olhar o fenémeno da
violéncia por adolescentes buscou-se analisar quantas pesquisas retornavam com ambas as
palavras-chave. Retornaram 3.066 publicacGes dentro do periodo entre 2016-2020. A partir
disso um novo descritor foi acrescentado para refinar a busca: “psicologia historico-cultural”

combinada aos descritores anteriores. Retornaram 2 publicacdes na SciElo, 25 na BDTD e 11

! Pesquisas feitas entre maio de 2021 e dezembro de 2021. Ap6s a qualificacdo o levantamento ndo foi revisado.
8 Biblioteca Digital Brasileira de Dissertacfes e Teses

9 Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior

10 scientific Electronic Library Online

1 Descritores selecionados no site de terminologias do BVS-Psi
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no periodicos CAPES, de todos os anos disponiveis das plataformas (o primeiro registro de
uma pesquisa nas plataformas sdo de 2012, 2004 e 2006 respectivamente). De posse dos

resultados, os organizamos na tabela a seguir:

Tabela 1: Resultados do levantamento bibliografico entre os anos de 2016 a 2020.

Descritores Periddicos CAPES BDTD SciELO
2016-2020
Adolescentes” 1851 687 498
2012-2020 2004-2020 2006-2020
"Violéncia",
“Adolescentes”e*“Psicologia 11 25 2

histérico-cultural

Apbs a leitura dos titulos e resumos das 38 publicacGes, foram usados os critérios de
exclusdo de publicacGes sobre temas que ndo se encaixassem com 0s objetivos da pesquisa,

que busca olhar para a violéncia da perspectiva dos adolescentes.

Restaram 14 publicac6es que, apds aplicados os critérios de inclusdo de pesquisas que
partiram das opinides de adolescentes acessadas diretamente no contexto escolar, resultaram

em 8 trabalhos que sdo discutidos a seguir.



Figura 1:

Fluxograma do levantamento bibliografico
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Tabela 2: Textos selecionados no levantamento: Plataforma, titulos dos artigos e dissertagdes,

ano e autor(es)

Base de _ _
dados/tipo de Titulo dos artigos/dissertagdes Ano Autor(es)
producao
BDTD “Fazendo Ponto”: Trajetdrias De )
(Dissertacio) Adolescentes Em Situagéo De 2004 Rodrigues, A. P. P
Exploragdo Sexual Em Lages-SC.
BDTD Histdria Oral De Adolescentes
(Dissertacio) Grévidas Em Situacdo De Violéncia ~ 2012 Mota, R. S.
¢ Doméstica
BDTD Narrativas De Si Em Casos De Abuso )
(Dissertacio) Sexual Contra Adolescentes Do Sexo 2014 Maranhao, J. H.
Feminino
BDTD "Eu Me Senti Morto": Sentidos De _
(Dissertacio) Risco E Protecdo Para Adolescentes 2017 Negreiros, D. J.
Ameacados De Morte
BDTD "Isso E Uma Guerra":: A Produgéo De
(Dissertacio) Sentido De Jovens Da Periferia De 2018  Cavalcante, A. J. De L.
Fortaleza Sobre Os Homicidios Juvenis
BDTD Adolescentes Que Cometeram Ofensa
(Dissertacao) Sexual, Seus Contextos E 2020 Tavares, A. S.
Vulnerabilidades
Canes Inti[nidagﬁes_ Nf‘ A_dolescéncia: 2006 Nascimento A. M. T. D.
p Expressdes Da Violéncia Entre Pares Na & Menezes J. D. A.
Cultura Escolar
Narrativas Sobre A Privacdo De OliveiraM. C.S. L. D
Capes Liberdade E O Desenvolvimento Do~ 2013 & VieiraA O M.

Self Adolescente

Nas seis dissertacdes e nos dois artigos usados e analisados, foi possivel encontrar

trabalhos que olham para a perspectiva de adolescentes para ouvi-los sobre a violéncia. As

pesquisas abordam diversas &reas do conhecimento e analisam contextos em que esses

adolescentes vivenciaram a violéncia ou cometeram alguma acao que infringe a lei, ou, ainda,

situacOes que envolvem vulnerabilidade social.

A dissertagdo de mestrado “Fazendo Ponto”: Trajetorias De Adolescentes Em Situagao

De Exploracdo Sexual Em Lages-SC”, de Rodrigues (2004), conta a trajetoria de 12 meninas
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e 1 menino que foram submetidos a situacdes de exploracdo sexual. A autora busca
compreender nas falas dos adolescentes os sentidos e significados da situacdo de violéncia
vivenciada. Na narrativa delas a prostituicdo € uma forma de sustentar a familia e muitas a
fazem escondido das familias. A violéncia de género, o abuso na infancia, a pobreza, o contexto
familiar, a maternidade, IST’s?, romances, drogas, etc se fazem presentes nas vidas dos

adolescentes.

Realizada dentro do programa de Enfermagem na Universidade Federal da Bahia, a
dissertacdo de Mota (2012) realizou entrevistas com adolescentes, entre 10 e 19 anos, que
engravidaram e que foram vitimas de violéncia doméstica. As adolescentes foram atendidas
por instituicdes de salde e de assisténcia social. A partir das entrevistas a autora elencou dois
temas: infancia e adolescéncia, trés categorias: vivéncia de violéncia, vivéncia da sexualidade
e gravidez, e em sete subcategorias: negligéncia, violéncia psicologica, fisica e sexual, primeira
relacéo sexual, contracepcdo, gravidez desejada/ndo desejada, vivéncia de violéncia doméstica
e assisténcia pré-natal. A autora levanta as problematicas que trazem para o desenvolvimento

das adolescentes todas essas situacdes que elas vivenciaram antes, durante e apds a gravidez.

A dissertacdo de Maranhdo (2014) € uma pesquisa que compara narrativas de
adolescentes que vivenciaram situacGes de abuso sexual no ambiente familiar. Ainda que a
pesquisa busque analisar a narrativa como ferramenta de investigacéo, ela traz falas de jovens
que passaram por situacoes de violéncia. Nas historias narradas é possivel perceber a dimenséo
das situacdes violentas que presenciavam e viviam e que muitas sdo esquecidas. Os encontros
com as participantes foram realizados por meio de redes de assisténcia e satde. No trabalho
ndo é explorada a ressignificacdo das situacdes, mas como as participantes foram

ressignificando ao longo de suas trajetdrias a violéncia que vivenciaram, a fim de pensar em

12 Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
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perspectivas de futuro.

Diante da realidade extremamente perigosa que é ser ameacado de morte, a autora
Negreiros (2017) busca olhar para a perspectiva de adolescentes sobre suas experiéncias em

suas narrativas. A autora questiona que

Vemos constantes afirmacdes sociais de que ha vidas que simplesmente nao importam,
diante dos pressupostos “fez por onde”, “tava envolvido”, passando a tecer conclusdes
“foi tarde” ou “um a menos”. Mas que sociedade ¢ essa que construimos que acredita
na morte e no exterminio como forma eficaz de resolucdo de problemas? Que ndo se

questiona sobre as raizes da producédo da desigualdade? Que estipula um limite onde se

encontra a extrema pobreza, mas ndo questiona a riqueza incalculavel? (2017, p. 128).

Partindo da ideia de que esses adolescentes que sdo ameacados de morte ndo sdo reconhecidos
como pessoas, podem morrer que serd “um a menos” trazendo a reflexdo sobre como a vida

vale, ainda mais de adolescentes negros de classe social desfavorecida.

Cavalcante (2018), em sua dissertacdo de mestrado, buscou investigar os sentidos
construidos por adolescentes sobre homicidios entre adolescentes e jovens. Esses sujeitos
vivem em situacdo de vulnerabilidade social de quatro territorios que apresentavam a taxa mais
alta de mortes em 2016. A intencionalidade da pesquisa foi de contribuir com esses
adolescentes modos de enfrentamento e superacdo da realidade em que vivem. Dentre tantas
outras pesquisas com uso tedrico-metodologico esta é a segunda em que encontrei claro no

texto a proposta de transformacao social ativa da pesquisa.

A dissertacdo de Tavares (2020) teve como alvo adolescentes que cometeram atos de
violéncia, buscando entender sobre os seus contextos familiares. Num amplo mapeamento da

vida de cada um dos participantes da pesquisa, a autora identificou diversos contextos de
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vulnerabilidade social, sexual, familiar, econémico, e social/comunitario do adolescente. Foi
observada a importancia das redes de apoio na vida dos adolescentes, como a escola, unidades
de salde e outras instituicbes mediadoras que contribuem no desenvolvimento desses sujeitos,
sendo que alguns deles apontam que essas redes estdo presentes em suas vidas. A adolescéncia
é compreendida pela autora como um momento de desenvolvimento sexual e quando ndo ha
espacos que os ajudam a compreender de uma forma que eles expressem seus desejos,
interesses etc. de forma segura, caem num lugar em que reproduzem violéncias por eles sofridas

em momentos anteriores.

A Unica producdo desse levantamento que faz sua pesquisa no contexto escolar é a
relatada no artigo de Nascimento & Menezes (2006). Nela as autoras investigam a pratica do
bullying com 28 estudantes entre 16 e 18 anos do Ensino Médio de uma escola publica da
cidade de Recife, Pernambuco. As situagdes de bullying que esses adolescentes vivenciavam
eram naturalizadas como “brincadeiras” e eles tinham dificuldade de nomear como uma
violéncia sofrida. O artigo também aponta que existem algumas reflexdes acerca do porqué as
situacBes eram naturalizadas, entre elas o desconhecimento dos docentes sobre possiveis

atitudes a serem tomadas e em identificar as situacoes.

No artigo de Oliveira & Vieira (2013) os autores propdem-se a realizar uma revisao
acerca da organizacdo do self envolvendo a narrativa de adolescentes em privacéo de liberdade.
Na anélise de Jorge, falas de um adolescente vivendo essa situacdo a conclusdo dada € que
sobre as transformacoes e percepcdes do self ficam no campo das emoc0es, e 0s sentidos acerca

desse self podem ser transformados ao sujeito percebé-los em sua propria narrativa.
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OS ATRAVESSAMENTOS

Durante os anos de 2020 e 2021, com a pandemia da COVID-19, medidas de restricdo
precisaram ser tomadas. Em boa parte desse periodo as aulas nas escolas estaduais
permaneceram no modelo remoto. No segundo semestre de 2021, as aulas passaram a ter o
modelo hibrido, com atividades remotas e com um modelo de rodizio de estudantes no meio
presencial. Em novembro de 2021, o Governo do Estado de S&o Paulo decretou a volta

obrigatdria dos estudantes as escolas.

Durante o inicio do ano letivo no estado de S&o Paulo as aulas voltaram a ser totalmente
presenciais e obrigatorias para todos os estudantes. Com o retorno das aulas e como ainda
estamos vivenciando a contaminacdo do virus, o uso de méascara continuou sendo exigido, mas
outras medidas, como o distanciamento, foram abolidas. Dentro desse cenério, as intervencdes
para a producdo das informagdes da pesquisa tiveram de ser adiadas, ficando restritas ao ano
de 2022, impedindo que pudéssemos explorar melhor a vivéncia da violéncia pelos

adolescentes.

Olhar para a perspectiva desses sujeitos para buscar sua compreensdo sobre a violéncia,
sobre o que eles consideram como violéncia e propor uma intervencdo para mudanca social

ainda fica timida nas propostas das pesquisas examinadas.

Ainda assim, foi possivel manter nossos objetivos da pesquisa: compreender as
vivéncias dos adolescentes sobre as formas de violéncia presentes em seu cotidiano. E

como os objetivos especificos temos:
- Construir espacos de favorecimento das expressdes dos adolescentes de suas
vivéncias;

- Identificar a percepcao dos adolescentes sobre as situacdes de violéncia presentes nas
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suas vidas;

- Analisar como a vivéncia de diferentes formas de violéncia impacta a percepg¢édo dos
adolescentes sobre si e a realidade em que estéo inseridos;

- Compreender as ac¢des dos estudantes em relacdo a violéncia,;

- Discutir como a arte pode favorecer reflexdes sobre o enfrentamento da violéncia

vivida pelos adolescentes;
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CAMINHOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa é de natureza qualitativa e do tipo participativa. O método utilizado
durante a construcédo desta pesquisa parte da pesquisa-intervencéo, adotada pelo grupo ao qual
se vincula como forma de construir conhecimento e, a um sé tempo, agir com a intencao de
transformar a realidade em que se insere. Esse modo de fazer pesquisa se compromete na
construcdo de compreensfes da realidade de forma que essas sejam capazes de gerar uma
transformacdo social do lugar em que se estd atuando (Souza, 2019). Na producdo das
intervencdes a arte tem sido utilizada como instrumento potente para acessar os afetos e as
emocdes dos sujeitos, favorecendo sua expressdo e consequente reflexdo (Souza, Dugani &

Reis, 2018).

Partimos dos pressupostos tedrico-metodoldgicos da Psicologia Histérico-Cultural, que
tem por base o materialismo histérico-dialético, tanto para a compreensao dos seres humanos
em sua dimens&o historica e em movimento, como na analise dos fenémenos, focalizando o
processo para acessar sua historicidade. Como apontam Souza e Andrada (2013), "A questao
do método nas pesquisas com aporte tedrico da Psicologia Historico-cultural tem um duplo
desafio: deve se constituir, a um sO tempo, ferramenta e resultado da investigacgéo,
demandando, portanto, um trabalho de construcéo permanente do pesquisador.”(p. 362). Nessa
relacdo, a construcdo da pesquisa acontece conforme o pesquisador entra em contato com a

realidade na qual ele se insere.

Contexto da pesquisa

A presente pesquisa foi desenvolvida em uma escola da regido metropolitana de
Campinas, no interior do estado de Séo Paulo, sendo um dos municipios mais populosos do
estado. O grupo PROSPED, no qual estou inserida, tem desenvolvido pesquisas e intervencdes

em niveis de iniciacdo cientifica, mestrado e doutorado nessa regido ha aproximadamente 15
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anos e, especificamente nesta escola, o grupo esta desde 2016.

A instituicdo de ensino da qual os participantes da pesquisa fazem parte é uma escola
da rede publica estadual, que atende aos niveis de Ensino Fundamental Il e Ensino Médio,
localizada na regido noroeste de Campinas, em um bairro periférico no qual residem familias
empobrecidas. Atualmente a escola tem aproximadamente 1.500 alunos matriculados,
atendidos em trés periodos, sendo no periodo matutino o Ensino Fundamental Il e Ensino
Médio; o periodo vespertino, contemplando unicamente o Ensino Fundamental Il; e o noturno

oferecido somente para o Ensino Médio.

No Gltimo ano, duas escolas da regido passaram para a modalidade de tempo integral.
Com essa mudanca, muitos estudantes passaram a procurar escolas que ndo contemplassem
esse modelo e, assim, a escola passou a ter uma procura maior por matriculas, aumentando a
quantidade de alunos. Com essas mudangas, alguns efeitos foram sentidos no cotidiano da
escola, como a superlotagdo em salas de aulas no periodo noturno. Em algumas salas era

preciso “criar” novas fileiras e os adolescentes ficavam amontoados para assistir as aulas.

A regido noroeste fica em uma parte afastada do municipio de Campinas, tanto que
existe uma regido central propria, diferente do centro da cidade. As op¢Ges de lazer na regido
sdo limitadas, e o espaco que os adolescentes encontram para sair da regido, € um Shopping,
em que vao passear. Essa busca por espacos de lazer em um ambiente que € voltado para o
consumo, e o fato de os jovens ndo terem o mesmo poder aquisitivo que outros frequentadores
geram muito incobmodo. Esses que aparecem na propria escola, em falas de alguns professores

que expressam indignacao ao comentarem a busca dos jovens por frequentar shoppings.

Longe, de dificil acesso e empobrecida, a periferia em que vivem os adolescentes

sujeitos da pesquisa e onde se localiza a escola que frequentam parece destoar do IDH da regido
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metropolitana de Campinas em 2021 que é de 0,805'% Segundo levantamentos mais
atualizados, publicados na grande midia, Campinas segue sendo um dos municipios do Brasil
com alto IDH, o que quer dizer que as pessoas tém boa qualidade de vida, quando analisados
0s servigos de saude, educacdo, os niveis de escolaridade, emprego, renda e longevidade. A
relacdo da populacdo da regido noroeste de Campinas com o IDH expressa, sem davida, a

desigualdade social presente no municipio.

O projeto foi aprovado pelo comité de ética sob o parecer n° 5.178.942 em dezembro

de 2021.

As e Os Participantes

Os participantes desta pesquisa foram estudantes de quatro turmas de 8° ano do Ensino
Fundamental Il. Trés turmas estdo no periodo da tarde e uma esta no periodo da manha.

Adolescentes, meninas e meninos entre 14 e 16 anos.

A turma da manhd, o 8° ano A a sala registra 33 estudantes. Nas turmas da tarde ha
registros com 8° B 36, 8°C 36 e 8°D 38 estudantes. Nos dias em que foram realizadas as

intervencdes ndo estavam todos presentes.

Os Caminhos na Escola

Quando em 2020 teve inicio a pandemia da COVID-19, estava em curso no Brasil o
aumento tanto do ndmero de casos quanto de mortes, o que foi vivido com muito sofrimento
pela populacdo em geral e, em especial, pelos mais vulneraveis, moradores da periferia de
grandes centros. A vacina desenvolvida para combater o virus comecou a ser aplicada no Brasil
somente em janeiro de 2021, mas de inicio o ritmo de imunizacéo foi lento, focalizando alguns

grupos como os profissionais da salde e faixas etarias mais avangadas. Foi somente em junho,

13 https://cidades.ibge.gov.br/brasil/sp/campinas/panorama
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como mostra uma matéria do G1* (2021), que a vacina pode comecar a ser aplicada em

adolescentes a partir de 12 anos.

No grupo, foram desenvolvidos trabalhos durante o periodo da pandemia, através da
iniciativa de uma estudante que ja tinha contato com o grupo desde o final do ano de 2019.
Com a pandemia e o afastamento dos estudantes da escola, ela e alguns colegas e membros do

PROSPED deram inicio ao projeto chamado “Tua Voz” que durou até fevereiro de 2021.

Em setembro de 2021, 1 ano e 6 meses apos a declaracdo do inicio da pandemia da
COVID-19 no Brasil e periodo em que as escolas se mantiveram fechadas é que pudemos e
fomos solicitadas para voltar ao campo da escola, que fez um pedido para que o grupo voltasse,
porque estavam surgindo demandas de estudantes ansiosos e chorando em sala. E foi nesse
contexto que pudemos voltar, ainda com medidas de seguranca epidemiol6gicas, como 0 uso
de méascaras e mantendo o distanciamento fisico. O retorno presencial a escola apds esse
momento intenso de pandemia aconteceu permeado de diversas expectativas e medos. Que
escola encontrariamos no retorno? Como estariam os estudantes, professores e gestores? Quais

dificuldades estariam enfrentando no retorno as aulas presenciais?

A Psicologia Escolar tem seu trabalho voltado para as relacdes e mediacdes de situacdes
no ambiente escolar envolvendo todos os atores, visto isso, nosso papel ali é de acolher
situac@es e trabalhar na promocéo de espacos de reflexdo e ampliacdo da consciéncia. Mas €
preciso também considerar esta perspectiva de atuacdo em relacdo ao contexto e ao momento
histdrico. Diante desse cenario em que a escola se encontrava, optamos por realizar plantdes
para que estudantes pudessem vir conversar espontaneamente ou encaminhados pelos

professores que julgassem necessario, enviando um ou mais estudantes para conversar conosco.

14 https://g1.globo.com/bemestar/vacina/noticia/2021/06/11/anvisa-autoriza-vacina-da-pfizer-contra-covid-19-

para-adolescentes-a-partir-dos-12-anos.ghtmi
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A escola nesse momento contava com poucos estudantes, ja que o chamado esquema
de “rodizio” estava acontecendo sob decreto estadual, sendo feita uma divisdo, na qual esses
adolescentes compareciam presencialmente durante uma semana no més, revezando com seus
colegas. A escola era um ambiente praticamente vazio e nos intervalos predominava o siléncio.
Em muitos momentos pode-se ouvir comentarios como “Nem parece uma escola”, “Esta tudo
diferente”, “Sinto falta daquela bagunca”, entre outros. Apontavam que aquele cendrio era
desconhecido, era estranho e ndo era familiar. Mas em outros momentos frases como “Téa uma
beleza agora”, “Ai, nem quero ver quando voltar” também apareciam, e aquele lugar, mesmo

vazio e sem animo, era um espaco que os educadores desejavam que permanecesse como tal.

No inicio, a acdo da escola foi para acolher principalmente os adolescentes que ficaram
longe nos altimos meses, afastados do convivio escolar e vivenciando o cotidiano familiar e da
comunidade. O territorio da escola foi um espaco em que poucas familias se isolaram de fato,
ja que muitos precisavam sair de casa para trabalhar. A rotina de ficar em casa esteve presente
na vida desses adolescentes, mas 0s pais tiveram que sair e continuaram a trabalhar. Dentre 0s
estudantes que conversamos a época, 0 que eles mais relatavam eram conflitos familiares.
Muitos tiveram parentes que faleceram, passaram dificuldades financeiras, sofreram ou

presenciaram violéncias e precisavam de um espaco para serem ouvidos.

Aos poucos e conforme houve uma liberacdo para o retorno de todos os estudantes,
acabando com o sistema de rodizio, o ambiente passou a se encher e voltar a parecer uma
escola, mas com diferencas, com algumas regras e limitages novas no ambiente, COmo 0 uso
de maéscaras e o distanciamento. Além dessas mudancas visiveis, também era possivel perceber
uma mudanca silenciosa. A escola ja ndo parecia com o que era antes. Estudantes, professores,
funcionarios e gestores percebiam que algo estava diferente. Os sentidos da escola haviam

passado por mudancas, o que implicava diretamente nessas relacdes.
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Com as mudangas e o preenchimento do espaco, o acolhimento em plantdes passou a
ser coletivo, ja que incentivdvamos esse espaco, ao passar nas salas de aula nos apresentando,
ao reforcar a preocupacdo com os professores e gestores para que eles nos indicassem
estudantes que pudessem querer conversar. Conforme os grupos aconteciam, foram ganhando
forma e aumentando a quantidade de estudantes e algumas parcerias com professores foram
ganhando forca. A partir deste momento, a medida que as intervencdes iam se processando no
contato com os alunos e/ou profissionais, os dados da pesquisa foram sendo produzidos nos

registros que passei a fazer em forma de Diarios de Campo.

Os Encontros com as e os adolescentes

As aproximac@es com as turmas dos oitavos anos aconteceu quando os grupos foram
tomando forma e se consolidando. Os grupos, a principio compostos sé por meninas, foram se
configurando para falar sobre diversos assuntos que elas vivenciavam no dia-a-dia e que
compartilhavam conosco e com suas amigas e colegas. Nas conversas, as meninas traziam
situacBes familiares em que ndo se sentiam ouvidas, situacfes de violéncia que passavam e nas

quais sentiam-se impotentes.

“Sol*® entdo comegou a falar e logo que comegou lagrimas ja escorriam de seus olhos
e ela perdeu o ar, precisando baixar a mascara para conseguir retomar o félego. Contou
gue ndo conhecia seu pai, até recentemente. Ele a abandonou, a deixando com a mae
quando era pequena, e estava retomando o contato com ela, desde 2018, mas parecia
um contato forcado ja que ela contou que ia para a casa dele, mas passava mais tempo
com as irmds e ele ndo fazia questdo de estar presente para interagir com ela. Quem
falou em seguida foi Luma, sobre ndo se sentir bem com o proprio corpo, que muitos

falam sobre as manchas que tem pelos bragos e tronco, e ja ouviu de colegas que ela

15 Nomes ficticios
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ndo deveria estar na escola, por conta de sua cor de pele. Luma é negra e constantemente
escuta criticas sobre seu cabelo. A ultima a falar foi Eva, que contou sobre uma situacdo
de assédio vivida em casa, com um parente que entrou em seu quarto enquanto ela
estava se trocando. Contou que deixa de comer por dias, pois sua familia implica com
seu corpo, afirmando que ela estd engordando, e ela € uma menina magra (Diério de

Campo, 16 de novembro de 2021).”

Neste trecho, trés estudantes conversaram conosco sobre situa¢fes que lhes causaram
sofrimento; o abandono, o racismo, a pressao social por uma determinada estética e o assédio

sexual. Situacdes que essas adolescentes vivenciaram e vivenciam cotidianamente.

A partir da aproximacéo e de parcerias com professores apresentei minha proposta de
intervencdo voltada a investigacdo da vivéncia dos estudantes desse fendmeno. Inicialmente, a
ideia seria realizar de dois a trés encontros com cada turma. Mas uma limitagdo que
encontramos foi que os professores estavam em um ritmo de passar o “contetido perdido” nos
altimos dois anos de pandemia. Com isso, em duas turmas foram realizados dois encontros e

nas demais, somente um.

A gravacdo e transcricdo foi possivel em cinco dos seis encontros. Conforme ja
mencionado, os registros no Diario de Campo complementam as informaces da pesquisa, mas
ndo entraram na analise. No total, entre setembro de 2021 e o final do més de junho de 2022,
foram produzidos 46 DC. A producdo desses diarios foi importante para a contextualizacdo da
escola para a pesquisadora. Foi por meio desses registros que foi possivel compreender e

expandir as nossas a¢les na escola para além da pesquisa.

Para as intervencgdes foram escolhidas duas masicas. A primeira, AmarElo do cantor
Emicida e a segunda, Fermento pra Massa do cantor Criolo. Além das materialidades, também

foi selecionado um trecho de uma entrevista do programa Espelho, do Canal Brasil, em que o
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ator e apresentador Lazaro Ramos conversa com o cantor Criolo em entrevista de 2014. Neste
trecho da entrevista o cantor fala sobre a desigualdade social e sobre a classe que é denominada

como “C”, que se encontra a margem da sociedade.

Em Fermento pra Massa, uma musica composta com a inten¢do de fazer uma dendncia
e com uma melodia de samba, aborda-se o trabalhador, a greve, as desigualdades e como a
populacdo brasileira sofre diante dos atrasos de uma elite que concentra as riquezas. A musica
AmarElo comec¢a com um trecho de uma masica do cantor Belchior, com uma frase que chama
atencdo por sua obvia contradigdo: “Ano passado eu morri, mas esse ano eu nao morro”. Na
musica, em que diversos artistas contribuem para compd-la, a letra traz questdes como o

racismo, a luta e a sobrevivéncia diante de situacdes adversas e desafiadoras.

Pude fazer intervencdes pontuais em quatro turmas do 8° ano. Em duas turmas pude
entrar mais de uma vez, enquanto nas outras duas foi possivel conversar com eles em um Unico

encontro.

Tabela 3 : Encontros e procedimentos das atividades.

NuUmeros
Turma de Materialidade/Atividade
encontros

Musica “Fermento pra Massa” do Artista Criolo

8°A 1 Trecho da entrevista do Programa Espelho do Canal Brasil.
Entrevistador: Lazaro Ramos. Entrevistado: Criolo. Trecho com
04:33 minutos.

8°B 1 A musica “AmarElo” do artista Emicida foi escutada pelo 8°C e

pelo 8°D, salas em que foi possivel realizar mais de um encontro.

8°C 2 Ao adentrar as turmas tive um primeiro momento de apresentagéo,

sobre quem eu sou, sobre meu trabalho e sobre o grupo. Em

seguida foi apresentada a proposta da discussdo da atividade. Foi

anunciado as turmas que os encontros seriam gravados para fins

8°D 2 de organizacdo da pesquisadora, nenhum aluno se opd0s. A
gravacdo foi permitida pela escola. E entdo a atividade tinha inicio
colocando a mdsica e a entrevista em seguida questionando sobre
0 que eles acharam e sentiram diante do que foi apresentado.
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Na tabela acima estdo os nimeros de encontros que foram possiveis realizar com 0s
estudantes. Cada encontro tinha a duracdo de uma aula, que dura em torno de 50 minutos. Em
todos os primeiros encontros com cada turma, a muasica Fermento pra Massa e a entrevista
foram apresentadas. No segundo encontro, que foi possivel realizar tanto com o 8°C quanto

com o 8°D, a musica AmarElo foi escutada juntamente com a letra pelas turmas.

Aproximag0es das significagdes

A construcdo das categorias de sentido e significado podem ser melhor compreendidas
segundo Aguiar e Machado (2016). As duas categorias possuem uma relacdo dialética.
Enquanto o sentido seria da ordem do particular, formado na relacdo do sujeito com o mundo,
incorporando suas experiéncias vividas, os significados s&o compreendidos como tendo um
carater mais universal, construido no social e com um nivel maior de generalizacdo. Apreender
os sentidos e significados atribuidos pelos jovens as situagdes de violéncia que vivenciam ou
observam é o que busca esta pesquisa. E ouvir os jovens é o caminho para esse acesso (Aguiar

& Ozella, 2006).
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SIGNIFICACOES DAS VIOLENCIAS

Olhar para as violéncias no cotidiano de adolescentes que compdem a escola acontecia
de uma forma espontanea. As situacdes do cotidiano em que as violéncias se apresentavam
eram diversas, nos mostrando que esse fendmeno se presentifica nas relacées. Violéncias que
passavam principalmente pelas relacdes familiares, espaco do qual eles estiveram mais

préximos nos ultimos dois anos, ja que a escola esteve ausente nesse periodo.

Com os encontros em que as materialidades foram expostas foi possivel escuta-los. E
com essa escuta tentamos nos aproximar de suas vivéncias. A arte, em especifico a musica, tem
a poténcia de proporcionar novas expressoes, elaboracdo de sentidos e vivéncias (Neves &

Souza, 2018).

De posse das transcri¢es dos encontros e dos registros dos Diarios de Campo, fizemos
inimeras leituras das informagdes sem perder de vista nossos objetivos com a pesquisa. Novas
leituras foram feitas buscando identificar pré-indicadores da percep¢do dos estudantes sobre
violéncia, ou seja, trechos de falas em que a violéncia aparece. Uma nova leitura, agora com
foco nos pré-indicadores, permitiu que por complementaridade ou contraposi¢cdo 0s
agrupassemos em indicadores de sentidos de violéncia. Um novo mergulho nas informacdes,

agora nos indicadores, permitiu que elaborassemos trés categorias.

A partir das leituras apresento aqui como os indicadores foram se agrupando. Os
indicadores que se formaram foram, em primeiro lugar: A violéncia que aparece como
violéncia e A violéncia que ndo aparece como violéncia traz dois indicadores que se
contradizem e se juntam para construir uma Unica categoria, que apresenta como um mesmo
fendmeno se mostra e se esconde de modo concomitante, revelando a dialética da violéncia.
Em seguida, para discutir sobre as expressdes de violéncia que apareceram nas falas, 0s

indicadores: A pandemia/crise como produtora de violéncia, O trabalho/emprego como forma
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de (re)producéo da violéncia, A sexualidade e Os direitos e a realidade roubada e a guerra as
drogas, compuseram uma categoria intitulada como: As formas de (re)producéo da violéncia
e, por ultimo, uma categoria Unica que fala sobre como a arte trouxe reflexdes potentes a esses
adolescentes: A poténcia da arte no enfrentamento a violéncia. Todos os indicadores foram

agrupados em categorias elaboradas a partir das falas trazidas nas transcri¢oes.

Violéncia que aparece como violéncia x Violéncia que ndo aparece como violéncia

A categoria de analise “Violéncia que aparece como violéncia e violéncia que Nado
aparece como violéncia” foi construida a partir de trechos das transcricdes em que os
adolescentes, em suas falas, expunham o que eles achavam que era o fenébmeno da violéncia.
Em algumas dessas falas é possivel perceber que eles compreendem situacdes que envolvem
diversas formas de violéncia. No entanto, existem também expressdes que carregam situacdes

reveladoras de violéncia sem que ela seja explicitada.

Para Vigotski (1934/2003), os sentidos e significados sdo atribuidos na relagcdo com o
meio. Ele afirma que o que se encontra na base dos sentidos sdo os afetos. Cada sujeito atribui
sentido de acordo com suas vivéncias e contatos com o meio, a qual é Unica, ja que cada pessoa
se relaciona de forma singular. Os significados sdo construidos na apropriacdo da cultura,
assumindo centralidade no processo do desenvolvimento das funcbes psicoldgicas superiores,
sobretudo da consciéncia, e estdo em permanente construcdo no movimento vivido pelo sujeito

que esta sempre em relacdo com 0 momento historico.

Ao olhar para os sentidos e significados da violéncia em nossa cultura, que se
presentifica cotidianamente de maneira escancarada nas midias, nas redes sociais etc. podemos
pensar que os adolescentes configuram sentidos diferentes em relacdo a violéncia, ainda que
seu significado seja comum. Entretanto, os sentidos que o sujeito atribui a violéncia sdo

definidores do modo como ele é afetado por ela e interfere em sua percepgdo e compreensdo
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de dada situacdo como violenta ou ndo. E possivel mesmo dizer que os sentidos da violéncia
estdo na base de vivéncias criticas ou alienadas desse fendmeno. Também podem explicar o
fato de os adolescentes, algumas vezes, ndo perceberem a violéncia como tal. Nos
questionamos, o que faz com que esse fendbmeno se apresente de modo explicito nas falas e em
outras esteja oculto? A partir disso foi criada esta categoria que se coloca como par de opostos

e vamos discutir cada forma de manifestacdo de modo a clarear ao leitor nossa compreensao.
Violéncia que aparece como violéncia

Aguela que esta aparente, que compde formas de violéncia que sdo possiveis e mais
“faceis” de se ver, perceber, identificar ¢ observar seus impactos e consequéncias. Para as
violéncias fisicas, agressdes, brigas, assassinatos, assaltos, furtos, violéncia doméstica etc.
podem existir puni¢cdes e consequéncias concretas para aqueles que as praticam. Nesses casos,

o fendmeno da violéncia fica mais facil de ser captado e explicitado pelos adolescentes.

E durante a adolescéncia que 0 pensamento por conceito toma forma. A linguagem e o
pensamento, sendo funcdes psicoldgicas superiores, fazem parte do desenvolvimento e sdo
importantes para que o pensamento por conceito se formule. Ideias abstratas passam a ser

captadas e incorporadas nos contextos.

As falas a seguir foram ditas apds uma sequéncia de perguntas que faziam com que eles
buscassem falar sobre quais tipos de violéncia eles conheciam. A partir de perguntas abertas
como: “O que ¢ violéncia?” e “Vocés conhecem tipos de violéncia?”. As perguntas e discussdes
sempre eram feitas ap0s a apresentacdo da materialidade e depois da entrevista (essa ultima
parte se refere a como foi realizado em todos os primeiros encontros, durante o segundo
encontro que foi possivel realizar com as duas turmas mencionadas, apenas a materialidade foi

apresentada seguida de outros questionamentos).
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Tém tipos de violéncia que ndo parece violéncia como o racismo, 0 preconceito,

quando fala que € preto, macaco...

violéncia é: bater, agressao, violéncia verbal, [...], existem mais diferentes: violéncia

mental, psicoldgica...violéncia doméstica (risos), Assédio...

Quando falam que vocé € negro, vocé € preto, vocé é feio, vocé é gay...

(Trechos das transcricdes, falas dos adolescentes)

Avioléncia € um fendmeno do campo abstrato, mesmo que nessas falas estejam falando
de violéncias que ndo parecem violéncias, ou que ndo tém aparéncia. O racismo mostra-se
presente nos xingamentos “preto, macaco”. A injuria racial é categorizada como uma expressao
violenta. Mas aqui ndo é percebida de tal forma. O sentido do xingamento é percebido como
uma violéncia, e mesmo falando que “ndo parece violéncia” ja que pode estar se referindo a
violéncia fisica, ainda é compreendida com o significado da violéncia, um ato que infringe a

integridade do outro.

Em outros momentos é citado que as palavras causam violéncia. O substantivo
“macaco” usado com uma intencionalidade de adjetivo, ao associar a cor da pessoa, Visa
descaracteriza-lo como humano genérico. Aproximando aos sentidos expressos nessas falas,
entdo as palavras podem ser violentas. Num contexto em que a raca de alguém esta sendo
menosprezada, palavras sdo violentas. O racismo, como fendmeno social, tem seus significados
conhecidos no coletivo. E os significados do racismo passam pelas palavras, nessas falas.
Quando trazem que € assim que eles compreendem o racismo e deixam de lado outros tipos de
injarias raciais e as desigualdades sociais que o racismo perpetua, eles trazem os sentidos que

permeiam seu cotidiano, aqueles que eles conseguem acessar agora.

Ao denominar que a “violéncia ¢” e colocar diferentes formas de violéncia que se
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relacionam a conceitos que apreendem nos conteudos escolares, é possivel perceber que eles
nomeiam aquilo que tém contato, e entdo aumenta a importancia dos conteidos escolares de se
abordar a violéncia, que por vezes aparece como tema abstrato. Pois € a partir da aproximacéo
com diferentes significacdes que serdo capazes de ressignificar o vivido e criar estratégias para

seu enfrentamento.

A violéncia pelas palavras, a agressdo verbal, aparece quando mencionam que se
sentem violentados quando um outro lhes direciona caracteristicas ofensivas. Negro e preto sdo
palavras que podem ser ofensivas, ao analisarmos o contexto. Caracterizam o racismo, a ofensa
pela cor da pele, “vocé ¢ feio” ¢ uma outra forma de expressdo ofensiva, direcionada a
aparéncia e aqui eles relacionam como uma forma de violéncia, visto que ela agride a pessoa.
Em “vocé ¢ gay” também ¢ caracterizada como forma de violéncia, pois visa rebaixar o outro,
sem respeitar sua diferenca. Situagdo que pode revelar homofobia, reconhecidamente, um

modo de agressdo comum atualmente.

Para Vigotski (2010), o meio é fonte de desenvolvimento e é na cultura que 0s sujeitos
se desenvolvem. A atribuicdo de sentido e de significado nas relacGes ocorre cotidianamente.
Se desenvolver € acessar e dominar a cultura. As situacGes de violéncia presentes no meio e 0s
sentidos de violéncia construidos nessa relacdo podem aparecer nas situagdes mais diretas,
enquanto as situac@es indiretas sdo atribuidos outros sentidos que ndo sdo, na maioria das vezes,
refletidos, processo que poderia levar a uma conscientizacdo do vivido. A violéncia pode ser
compreendida como um fendmeno social, historico e cultural, conforme a humanidade foi
usando as ferramentas da natureza e complexificando sua relagdo com ela e com o avanco do
modo de vida capitalista, foi se desenvolvendo um modo de vida numa “‘atuagdo violenta e

criativa” (p.21) de acordo com Barroco, Silva e Tada (2021).

As escolhas e decisdes estdo sempre baseadas nos motivos, sejam eles internos ou
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externos. As escolhas dos motivos sdo sempre baseadas em nossas necessidades e nas
necessidades do outro, quando os motivos sdo externos. Quando somos dominados por uma
emocao e fazemos escolhas que ndo temos consciéncia de suas implica¢fes, ndo somos livres
(Strappazzon, Sawaia & Maheirie, 2022). A liberdade s6 existe enquanto consciéncia, enquanto
conhecimento de como nossas escolhas implicam no hoje, no futuro, em si, no outro e na

relacdo (Vigotski, 1931/1995).

O motivo da violéncia € a traicdo, tipo assim, muitos dos casos, a pessoa vai pra
violéncia, ndo chega a conversar. Quando vai resolver, acaba resolvendo de uma
forma bem violenta. E é o emocional né professora? E a maior fraqueza do ser
humano é o emocional.
(Trecho da transcricéo, grifos nossos)
Durante uma parte do encontro em que se discutia uma situagdo levantada por um
estudante sobre trai¢do, alguns estudantes comecaram a dar suas opinides sobre se achavam
certo ou ndo trair e que tipos de consequéncias a traicdo poderia ter, fosse 0 homem ou a mulher
quem traisse. No caso de mulheres trairem, alguns meninos comentaram sobre os parceiros
matarem as esposas e nesse momento algumas meninas que se sentavam na parte da frente da
sala questionaram se aquilo era correto ou ndo, citando o oposto, quando o homem trai. E que

existem dois pesos e duas medidas no modo de compreender a situacao.

Ao mencionar que o emocional é a maior fraqueza do ser humano, o adolescente esta
dizendo sobre ser dominado por uma emocédo, possivelmente a raiva, e com isso a violéncia
passa a ser uma resposta para resolver a situacdo, no caso, a trai¢cdo. Entdo o emocional é
configurado com o sentido de fraqueza, ser emotivo e tomado pelas emoces é sindbnimo de ser
fraco. Essa compreensdo nos conduz a questionar as emocg@es de natureza positiva: seriam elas

também fraquezas? Compreender as emoc¢Oes seria uma forma de ndo cair em um lugar de
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padecimento, a possibilidade de controlar nossas escolhas (Sawaia, 2022). Essa fala veio de
um garoto que, ao colocar a emocgdo como fraqueza, o faz no sentido de sua impossibilidade
de compreensdo e nao de sua vivéncia. Ou seja, se ndo entendemos o que sentimos, entdo nos
tornamos fracos. Interessante como essa ideia esta em acordo com Espinosa, quando coloca
que emocg6es ndo compreendidas nos jogam direto no terreno das paixdes, do padecimento pela
diminuicdo de nossa poténcia de acdo (Strappazzon, Sawaia & Maheirie, 2022). O lugar de
repulsa das emocg0Oes para 0s meninos vem de uma ideia de afirmar uma masculinidade, o que
demandaria manter-se afastado das emocdes. Parece que essa compreensdo evidencia a
urgéncia em se trabalhar essa questao das emocdes e sua elaboracdo na escola, com 0s meninos,
de modo a ressignificar a ideia de masculinidade e enfrentar a violéncia contra as mulheres e 0

sofrimento dos homens.

[...] a violéncia acontece porque a gente nao tem uma prote¢ao muito adequada.

(Trecho da transcricéo)

Por que a violéncia acontece? Ela ndo aconteceria se tivesse uma protecao adequada,
mas protecdo de quem, e onde, em que nivel? A violéncia poderia ser impedida se houvesse a
protecdo da seguranca publica, policial ou a protecdo no ambito privado, de ndo sofrer violéncia
em casa, ou na escola? A ideia de que se precisa de protecdo para que a violéncia ndo aconteca
pode nos levar a entender que para eles ela é iminente. E algo que esta tio presente que faz
parte do seu cotidiano, em que se encontram desprotegidos. Mas que tipo de protecéo seria
necessaria para que nenhuma violéncia aconteca? E aqui esta sendo falado, provavelmente, de
violéncias visiveis e percebidas, j& que sdo essas que podem ser vistas. Neste ponto é
interessante pensar que, ja que em outro momento ha uma critica a a¢6es policiais, falando
sobre abuso de autoridade, essa protecao se relaciona a protecdo de autoridades publicas, ou

poderia ser algo que va para além dessa prote¢do? De um cuidado afetuoso e de um olhar mais
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atento, protegendo e vigiando para que nao aconteca nenhuma violéncia.
Violéncia que ndo aparece como violéncia

Discutimos aqui sobre o que esta invisivel, ou ndo visivel, quando eles falam de
contetidos que eles trazem como violéncia, mas ndo os nomeiam como tal. E possivel perceber
gue mesmo sem haver a nomeacéo, eles identificam que essas situacdes prejudicam, de alguma
forma, suas relacdes. Seja a relacdo consigo mesmo ou com o meio. No ambito privado e no
coletivo. A violéncia que aparece como violéncia e a violéncia que ndo aparece como violéncia
fazem parte de como o fendmeno se presentifica no conhecimento que eles possuem e como o
fendmeno se apresenta sem que seja significado como uma forma de violéncia. Nas falas sdo
expostos tipos de violéncia, aquelas que sdo visiveis e mais facilmente percebidas até aquelas

que podem ser consideradas invisiveis.

Invisivel, a violéncia simbdlica ndo é tdo facilmente identificada e pode ser facilmente
confundida com outros fendmenos, ndo necessariamente violentos, mas relacionados ao campo
do sentimento, como amor ou protecdo. Quando uma familia coloca para um adolescente que
ele ndo ira conseguir alcancar uma faculdade ou o trabalho que ele almeja, seria uma forma de
manuten¢do da condi¢ao de vida socioecondmica ou entraria na questao que: “(...) quando o
intento se limita a trocar o grupo dominante sem alterar a esséncia da realidade, a opressao
prossegue” (Pinto & Paula, 2009, p. 4). A violéncia simbdlica, como uma forma de expressao
da violéncia invisivel, que ndo € vista, que pode estar encoberta por outras ideias, outros

significados, se faz sentida e produz sofrimento.

A sociedade atual é dividida em classes. A classe trabalhadora, que compde a grande
maioria em numeros, e a classe burguesa que detém os meios de producdo em que 0S
trabalhadores atuam. Nesta divisdo desigual em que mesmo dentro da classe trabalhadora

existem aqueles que sdo mais e menos favorecidos ha grandes abismos.
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S6 porque as pessoas tdo trabalhando, sdo da favela. E a violéncia de classe, que é a
“Classial”. Classe alta e classe baixa. Os policiais, € sobre o Abuso de Autoridade.

(Trechos transcricéo, fala dos adolescentes)

Essa reflexdo aconteceu durante um dos primeiros encontros com uma das turmas, apés

ouvirem a musica “Fermento pra Massa” e o trecho da entrevista, quando foram indagados

sobre seus sentimentos e compreensao.

O sentido desta frase reporta a varias formas de violéncia: as formas de trabalho, o local
de moradia, a desigualdade social e 0 abuso de autoridade, que pode ser caracterizado pelo uso
da violéncia policial direcionada para pessoas negras, pobres e da periferia. Quem esta na classe
baixa estd mais suscetivel a sofrer violéncia policial, ja que estruturalmente é quem esta mais
a margem da sociedade, estd mais vulneravel, sdo aqueles que sdo alvos do esteredtipo de
bandido. E ¢ possivelmente nesse sentido que essa ideia foi concebida. A violéncia “classial”,
ou de classe, pode ser compreendida por eles dessa forma, aqueles que estdo numa classe baixa

sofrem mais violéncia, se € que ndo séo os Unicos a sofrer.

O desenvolvimento é compreendido por Vigotski (2010) como revolugdo. Equivaleria
ao drama, pois ocorre uma colisdo entre aquilo que é conhecido e o novo. E o “choque” vivido
ao entrarmos em contato com o desconhecido que promove desenvolvimento ao nos afetar
(Veresov, 2010). E intenso e vivenciado de uma forma Gnica por cada sujeito. Mesmo que
passemos por situacles sociais iguais, compreendemos de uma forma Gnica nossas vivéncias.
As vivéncias atreladas as situacdes sociais do desenvolvimento promovem mudancas no curso
do desenvolvimento. A vivéncia da violéncia acontece de um jeito para cada um desses
adolescentes, sendo ela percebida ou ndo. A questdo é que as mudancas no curso do
desenvolvimento podem impulsiona-lo ou bloquea-lo, pois para o autor, desenvolver-se ndo

assume sentido positivo unicamente. Nossa preocupacdo € de que as situacfes de violéncia
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podem impedir o desenvolvimento dos sujeitos ao nao possibilitar que signifiqguem a realidade
de modo mais ampliado e possam construir, pela via da imaginacdo, novas possibilidades de

futuro.

O trecho da transcricdo a seguir remete ao segundo encontro com uma das turmas em
que ouviram a musica “AmarElo”. Apos a audi¢ao, foram questionados sobre seus sentimentos
e compreensdes. Conforme a discussdo foi acontecendo, perguntei a eles se aquela mdsica

falava sobre violéncia. Alguns entendiam que sim, outros que ndo e os comentarios foram:

Eu também acho que isso seria uma forma de agressao fisica, sé que indireta, porque

tipo... é doenca e o estado mental dela.

A gente conhece que além da violéncia fisica, tem a mental

A depressdo é a morte mental, porque a depressdo é causada por palavras é uma
escuriddo mental. A gente vive num mundo escuro onde o inimigo € ela mesma.

(Trechos transcricdo, grifos nossos)

A morte mental, a depressdo, e outros adoecimentos mentais sdo sentidos como
violéncias. A agressao fisica indireta quando se fala da depressdo, que alguém estd em um
estado depressivo por conta de uma violéncia indireta, e aqui, ela seria produzida por palavras.
Nesse estado mental em que o outro sente-se violentado, uma violéncia que vem de fora, do
meio, praticada por outros da rela¢do do sujeito, proximos ou mais distantes, é significada pelos
adolescentes como “morte mental”. Significado profundo, que traduz o estado do sujeito visto
0 padecimento em que é lancado quando em estado de depressdo. Presenciar, vivenciar
situac@es violentas, ou como moradia precéria, inseguranca alimentar, clima de inseguranca e
conflito na familia, opressdo na escola, vivéncia de emoc¢des negativas como o medo, enfim,

condi¢cdes muito comuns e pioradas com o advento da Covid, levam ao adoecimento,
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agravando a situacdo de vulnerabilidade em funcdo do atendimento na area da salde. As
palavras, dependendo do modo como sdo ditas podem levar ao adoecimento, no caso do
racismo, elas produzem sofrimento, mas ndo necessariamente fazem adoecer, j4 aqui 0s
adolescentes fazem aluséo a uma escuriddo mental. Essas que machucam, que ferem e causam
essa violéncia sdo ditas por uma ou mais pessoas, no geral, as mais proximas e que tém
importancia para nés, pois aqueles que nos afetam com as palavras, em geral, sdo os pais,

familiares, amigos, colegas, figuras de autoridade, professores...

Essa escuriddo mental, de ndo conseguir ver o que esta acontecendo, da morte mental.
De um mundo escuro. Aqui a depressao assume o significado de escuriddo mental, que nao se
consegue ver o que se encontra na mente, que esta difuso, ndo é possivel enxergar. O que ndo
é possivel enxergar ou ver? Os pensamentos? A consciéncia? As emocdes? Tudo aquilo que
compde o psiquismo? J& que o inimigo é ela mesma, nesse caso, seria porque o sujeito ndo é
capaz de se ver, de se perceber e por conta disso se percebe como seu proprio inimigo? Essa
ndo € uma ideia que pode ter origem na individualizacdo e de um processo de culpabilizacdo
das pessoas pelas suas doencas mentais, dos seus transtornos mentais? As frases motivacionais
que sdo disseminadas como frases de autoajuda que migraram para itens de consumo: “vocé
consegue” “vocé ¢ capaz de tudo o que quiser”. Frases que colocam a culpa nesses sujeitos
pelas condicbes que eles tém e que desconsideram 0 meio, o social. Que esses sujeitos s
existem enguanto sujeitos na relagdo, no meio, na cultura, na sociedade. E que ao mesmo tempo
em que desenvolvem nesse meio, também sdo desenvolvidos por ele. Sdo ativos, agem e

recebem. E como vivemos em um meio que esta adoecido, para alguns, isso faz parte de um

adoecimento.

O pensamento e a linguagem enguanto FPS ndo se separam, nem uma antecede ou

precede a outra. Ndo conseguimos compreender o pensamento sem a linguagem e nem o
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oposto. A fala interna e a fala externa que passam a se desenvolver na infancia vao assumindo
outras qualidades, conforme os sujeitos se desenvolvem. A fala externa que serve para
comunicar a agdo no mundo passa a se tornar uma fala interna, para organizacéo e planejamento

da acéo e vai ganhando qualidade de pensamento (Vigotski, 1934/2003).

A seguir, outro trecho da discussao feita durante um dos primeiros encontros da musica

do Criolo e o trecho da entrevista:

Por que a gente ndo tem dinheiro e ndo tém como ter acesso as coisas? E tipo dinheiro
vamos supor que € o poder. E se vocé tem [dinheiro] vocé tem um certo poder na sua

mao.

[...] a entrevista fala sobre opressédo e a musica fala sobre a greve, e a greve é uma
forma de lutar contra essa opressao. Que séo pessoas poderosas que eles oprimem a
gente. E a greve é uma forma da gente lutar contra essa opressdo. Das pessoas
poderosas.

(Trechos das transcricdes, fala dos adolescentes)

Quando néo se tem dinheiro e ndo se tem poder. E qual poder seria esse? Poder de
acao? De autoridade? De agir? Poder viver? De consumo? Pensando nos significados de poder,
nos tipos de poder aos quais esta frase pode estar se associando e a forma com que se relaciona
com dinheiro, € possivel pensar no ultimo tipo de poder, de consumo. E por que consumir é tdo
importante? Na adolescéncia e no sistema e momento histérico em que vivemos, 0 consumo e
0 possuir bens equivale a ter poder. Logo, ter poder € igual a consumir, poder ter, poder possuir
bens de consumo. O termo “ostentacdo” que se presentifica em diversas muisicas transmite um
desejo de se ver pertencente a esse lugar de poder. Entdo, ndo poder consumir é ser colocado
fora da sociedade, o que se caracteriza como violéncia. No sentido do poder de acesso as coisas,

que demanda dinheiro, que demanda bom emprego, que requer boa educacdo, ou seja, uma
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histdria que os adolescentes que participaram da pesquisa ndo tém. E ndo tém por que ndo tém
acesso a direitos basicos, 0 que caracteriza o tipo de violéncia mais perverso a que estdo
submetidos. Violéncia intangivel, invisivel. Mas sentida, sofrida, daquelas que podem produzir

escuriddo mental.

Uma forma de resisténcia a violéncia, a greve, agir diante da violéncia estrutural para
mudar ou mexer em algum lugar dessa estrutura. Quem sdo essas pessoas poderosas que
oprimem? Aqueles que tém esse poder, poder econdmico, poder de controle social que

determinam para quem séo os direitos.

Para além da violéncia que tem aparéncia de violéncia, eles falam sobre situacdes nas
quais a violéncia esta presente, mas ndo tem “cara” de violéncia. A violéncia que ndo tem a
aparéncia de violéncia, mas que pode ser compreendida como tal, pois afeta diretamente o
desenvolvimento e o0 acesso desses adolescentes a situagdes de direito e existéncia.
Estruturalmente, podemos observar a violéncia nas condi¢fes concretas de vida dos sujeitos:
no desemprego, na exploracdo do trabalho, no acesso/falta de acesso aos direitos basicos
sociais, no impedimento de acesso a justica, a cultura etc. (Barroco, Silva & Tada, 2021). As
desigualdades sociais estdo escancaradas. O grande numero de desempregados que acarreta a

precarizacdo do trabalho e que como eles dizem:

E que nem no nosso pais a gente trabalha, mas ndo ganha dinheiro, vocé de alguma
forma esta sendo impedido de comer, vocé esta trabalhando, trabalhando e néo tem
dinheiro para colocar comida na mesa. Vocé ndo tem dinheiro para poder pagar as
suas contas e viver bem. A gente trabalha, mas acho que o que a gente recebe é muito
pouco.

(Trechos das transcricdes)

A baixa remuneracao, a precarizacdo do trabalho, os trabalhos informais sao situac6es
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atuais e presentes na populacdo da regido onde a escola se encontra, composta por pessoas que
vivem cotidianamente a desigualdade social. Muitas familias que estdo ali vivem em situacdes
precarias, escancarando uma situacdo empobrecida. Ela ndo é apontada como uma violéncia,
mas estruturalmente o é. Por isso, € percebida dentro da categoria como uma violéncia que nao

aparece como violéncia.

O municipio de Campinas, de acordo com o site do Governo do Estado de Séo Paulo,
e 0 SEADE - Fundacéo Sistema Estadual de Anélise de Dados (2022), teve um aumento no
PIB (Produto Interno Bruto) nos ultimos anos. Este indice avalia o quanto uma cidade cresceu
economicamente. Mas basta transitar pelas regides de Campinas para que se perceba que esse
crescimento e desenvolvimento econdmico ndo é nada proporcional as regides. Quem pertence
a classe trabalhadora, composta por pretos, mulheres e outras minorias politicas, também faz
parte de uma classe que é mais suscetivel a sofrer violéncias, razdo pela qual existem

legislagdes que buscam protegé-los de uma violéncia que € histdrica e estrutural.

Durante um dos segundos encontros houve uma discussao sobre as violéncias as quais
a musica poderia estar se referindo, a partir da fala de uma adolescente sobre a opressao, pedi

que eles exprimissem entdo, sobre o que era a opressdo para eles.

No geral, eu acho que... Oprimir e colocar um peso sobre uma pessoa é tipo... Colocar
expectativas, colocar &, tipo, ndo. A expectativa é expectativas de uma coisa que vamos
supor assim, ai, Yara 1°tem uma expectativa que eu ndo tenho com ela, s6 que ela quer
que eu tenha essa expectativa. E como se fosse colocar um peso sobre mim.

(Trechos das transcri¢des, grifos nossos)

Aqui a opressdo é citada num outro sentido, no sentido mais particular. Como a

16 Nome ficticio
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opressao e a opinido do outro tém um peso sobre o sujeito, de determinar o que ele pensa e
sente sobre si mesmo, e de como € visto indiretamente como uma forma de opressdo. O peso
paralisa. Quando tem algo pesado sob algo mais leve, se torna dificil o0 movimento. Quando
esse outro coloca expectativas e gera esse peso, ha uma paralisia. Fica mais dificil a caminhada,
o desenvolver. Sair nem pela frente, nem por tras, pela direita ou pela esquerda. O que paralisa?
O medo paralisa. Seria 0 medo de decepcionar o outro. O outro que colocou essas expectativas

pesadas e que dificultam o mover. Mas se ja esta paralisado e com medo, como se move?

Tentando se aproximar dos sentidos atribuidos as violéncias que aparecem como
violéncia podemos olhar que a violéncia é entendida em sua forma de expressdo fisica e direta,

seja pelo uso da forca ou de palavras.

Os sentidos da violéncia que ndo aparece como violéncia sdo mais dificeis de acessar
ja que é mascarada e se manifesta de outra forma. Esses sentidos sdo construidos a partir de
experiéncias com situagdes que, de alguma forma, causam prejuizo, mas que por serem
complexas e relacionadas com situacdes que ndo envolvem a violéncia direta, ndo sdo
percebidas e nomeadas. Para avancar o processo de compreensdo do fenémeno da violéncia é
preciso examinar sua producao: quem, o que e como ela se materializa? De modo visivel ou

invisivel. E este o proximo topico ao qual vamos nos dedicar.
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Formas de (re)producéo da violéncia

A violéncia é um fendmeno tanto produzido quanto reproduzido socialmente. Acreditar
em uma natureza violenta do homem equivale a naturaliza-la como constituinte do homem.
Quando afirmamos que a Violéncia é um fendmeno produzido nas rela¢fes, olhamos para as
possibilidades dessas relacdes, sejam elas estabelecidas dentro das situacdes sociais, sejam elas

em escala estrutural da sociedade da forma em que ela € construida.

Produzir e reproduzir situacfes de violéncia envolve o campo da consciéncia e dos
afetos. Muitos lugares podem estar no campo da (re)producéo da violéncia. Mas por que estdo
juntas? Produzir e reproduzir situacfes violentas sdo movimentos diferentes, mas tém em
comum a perpetuacdo de um lugar de vulnerabilidade. Produzir é gerar algo, iniciar; reproduzir
é perpetuar o0 que ja existe ou que existia. Dentro desta categoria, alguns pontos foram
separados de acordo com as falas dos adolescentes sobre a (re)producdo do fenémeno da
violéncia. Sdo eles: a pandemia/crise como produtora de violéncia, o trabalho, a sexualidade, a
realidade roubada e a guerra as drogas. Todos esses cenarios, de alguma forma, produzem ou

reproduzem situacdes de violéncia.

De acordo com Galtung citado por Duran (2021), existe um ciclo de violéncia que se
mantém. Incorporadas neste ciclo estdo a violéncia direta, a cultural e a estrutural, em que uma
mantém a outra em uma espécie de triangulo da violéncia. Dentro desta concepcéo, a violéncia
direta é relacionada a um acontecimento, a cultural esta direcionada a legitimacéo de “culturas”
violentas, como o machismo, por exemplo, e a violéncia estrutural entra no processo de

dominacdo, ou seja, de exploracdo e alienacdo daqueles que estdo sob essa estrutura.

Na perspectiva dos adolescentes participantes da pesquisa, existem algumas situacdes
nas quais a violéncia se produz e se reproduz. Entre elas, estdo situacdes que parecem mais se

aproximar do que eles vivenciam e vivenciaram no cotidiano, por meio de experiéncias reais
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ou imaginadas. S0 podemos imaginar e criar a partir daquilo que experienciamos e através da
experiéncia de outros que conhecemos, falamos sobre aquilo que sabemos, conhecemos,
imaginamos, experienciamos e sobretudo, daquilo que nos afeta. Caberia uma pergunta aqui:
De que forma esses jovens viveram ou vivem a violéncia? Se ela é permanente em suas vidas,

como emerge em situagdes de crise?

Forma 1: A Pandemia/crise como produtora de violéncia
Em um dos encontros, a pandemia e as suas consequéncias se tornaram uma pauta,
quando muitos deram suas percepcdes do que havia sido a experiéncia para eles, e sobre aqueles

que estavam a sua volta. Falaram sobre suas vivéncias e de relatos que ouviram.

Vérias pessoas entraram em crise porque ndo podia abrir lojas, ndo podia vender
nada. N&o podia sair na rua. Entdo as pessoas ficaram sem dinheiro pra poder comer,
para poder viver. E isso ndo s6 aconteceu durante a pandemia, aumentou mais na
pandemia.

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

Aqui a fala é sobre a existéncia da desigualdade, da pobreza que antecede a pandemia,
mas que se agravou com ela. A violéncia estrutural € um produto do Estado capitalista. As
desigualdades, a falta de acesso a direitos basicos de existéncia humana estdo na base do
sistema capitalista. As pessoas nao podiam abrir as lojas, porque existiam medidas
epidemioldgicas referentes a essa determinacao, para evitar o contagio da Covid-19. Mas que
levou a um agravamento de uma crise com a auséncia das vendas, ou seja, as pessoas nao
tinham como se sustentar na auséncia do trabalho. Era preciso a venda para trazer o sustento.
A abertura e o fechamento do comércio durante esse periodo foram motivos de disputas
ideoldgicas. Enquanto diversos especialistas afirmavam que medidas mais rigorosas

precisavam ser colocadas em pratica para refrear 0 avango do virus entre a populacao, e que o



59

estado precisaria tomar medidas com relacdo a isso e a dar uma assisténcia a populacao que
dependia diretamente do trabalho presencial, por outro lado discutia-se que ndo se poderia parar
por conta de algumas mortes e contaminacges, e isso foi se naturalizando no processo da
pandemia. Essa disputa de ideais que era colocada cotidianamente nas midias, fez parte do

cotidiano desses adolescentes, conforme o trecho de fala acima.

Eu ndo passo necessidade, mas também ndo tenho muito. Muita gente perdeu
emprego, na covid, entdo tem muita gente passando necessidade.

(Trechos das transcricdes, grifos nossos)

“Passar necessidade”, precisar de mantimentos, de itens basicos para consumo, de pagar
as contas de luz, 4gua, ter gas para cozinhar. Todas essas situa¢des contemplaram o cotidiano
de muitos brasileiros durante a pandemia, mas ndo s6 durante esse tempo. Quando na fala o
jovem traz que “ndo passava necessidade”, em um sentido de que essas condi¢des basicas de
sobrevivéncia estavam supridas, e ao afirmar que “ndo tem muito”, emerge a contradicdo na
ideia de que ha outros que tém muito, e a reflexdo tem como contetido a desigualdade, ja que
existem pessoas que ndo tém muito, mas tém o béasico para sobreviver enquanto existem
pessoas que tém para além do basico, pessoas que usufruem de bens para além do que podem

consumir.

Sendo adolescentes que vivem em uma regido periférica de um municipio que tem
desigualdades escancaradas por toda parte, esses adolescentes se percebem no lugar que
ocupam. Ou seja, tém consciéncia de suas condi¢des de vida, e consciéncia no sentido de saber-
se de si, de suas relacOes, de seu lugar no mundo e de seu potencial, ou ndo, para mudar o

mundo.

Eu acho que tipo, depende da interpretacdo de cada um, mas em geral eu acho que o

gue o cantor quis dizer é que o governo meio que ndo ta se importando tanto em nos
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dar... nos dar as coisas assim, pras pessoas assim do povo, pobre. A mdsica ta falando
do... que o0 governo nado se importa e uma prova disso, por exemplo é a comercializacéo
de absorvente para pessoas que menstruam. Um exemplo, €, algumas pessoas nao tém
acesso a esse tipo de coisa e 0 governo nem liga pra esse tipo de coisa e é muito
importante.

(Trechos das transcricdes, grifos nossos)

Fazendo referéncia a musica do Criolo, Fermento Pra Massa, em que ele trata das
desigualdades sociais, da greve, a estudante traz 0 exemplo de uma parte da realidade a que
tém acesso, como o caso da distribuicdo de absorventes para as meninas, uma questao basica
de satde/higiene. Pessoas que fazem parte da populacdo brasileira mais empobrecida, que ndo
tem acesso a varios itens basicos para manter sua dignidade. Mas, o que chama a atencdo no
trecho de fala é a associacao feita: 0 Estado que deveria se preocupar com esse tipo de direito,
mas que por ser algo que o povo pobre precisa, essas garantias ndo sao atendidas. Quem se
beneficia quando os direitos de um povo ndo sdo garantidos? Nessa reflexdo feita pelos
adolescentes se revela a percepcdo sobre a existéncia de diversos direitos, que ndo sé eles
préprios, como outras pessoas deveriam ter acesso, e que lhes sdo negados. Sem duvida essa

negacdo de acesso a direitos basicos produz e mantém uma forma perversa de violéncia.

Aqui podemos perceber que hd uma compreensdo para além daquilo que eles
vivenciam. Sao capazes de imaginar aquilo que faz parte da experiéncia do outro. A capacidade
de imaginar, de abstrair e de pensar que existem pessoas que, assim como eles, em certos niveis,
n&o tém acesso as politicas sociais. A garantia de direitos basicos de existéncia. A imaginaco
na adolescéncia é uma funcéo psicoldgica superior de grande importancia. E a partir dela que
acessamos realidades que ndo sdo nossas e € a partir dessa capacidade de abstrair que podemos

pensar e imaginar possibilidades de mudancas e transformacoes.
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Na musica se fala: “Tem quem desvie dinheiro e atrapalha o padeiro” e “Sonho € um
doce dificil de conquistar, seu padeiro quer uma casa pra morar”. Quando a adolescente diz
que “o governo ndo se importa com a gente”, parece repercutir esse trecho da musica. Se estdo
desviando dinheiro, e com isso os trabalhadores ndo s&o bem remunerados e ndo recebem
salarios dignos, € justificavel que as greves acontecam para que haja uma reivindicacao desses
direitos. E o padeiro, que s6 quer uma casa pra morar, s quer conquistar um direito basico,
seu sonho, como cidaddo, como trabalhador. O sonho usado como metafora de um doce e ao
mesmo tempo de um desejo e como algo dificil de ser conquistado, pois existem barreiras no
caminho para a concretizacao desse sonho. E na leitura dos adolescentes, parece que o proprio
governo € uma barreira na conquista do sonho. Ao invés de ajudar a construir o sonho e a

conquista-lo, rouba e atrapalha a concretizacdo desse sonho, desse direito.

Porque ela ta falando de um trabalhador que... trabalha pra ganhar um salario, mas
ndo ganha. E ai o padeiro ndo vai trabalhar porque ele ndo ganha direito. Ndo ganha
0 que merece. E quando elas ndo ganham o que merece podem fazer greve.

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

E na auséncia da dignidade e do salério justo, que mora a indignag&o. A pandemia que
tanto expds essa situacao de vulnerabilidade do trabalho, que reproduziu e produziu situacdes
de vulnerabilidade e de violéncia. Para além disso, ela escancarou algo que estava encoberto,

que estava maquiado.

A pandemia foi uma vivéncia coletiva entre muitos brasileiros. Um momento que a
populacdo vivenciou de maneira global, mas que teve impactos singulares para cada um. No
Brasil, seja pela classe, pelas possibilidades de acessos, seja pela regido do pais, a pandemia

proporcionou diferentes tipos de vivéncias.

Nas falas acima, 0 que compreendemos é que esses adolescentes passaram pela
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pandemia e sentiram seus diferentes impactos. Algo que nédo foi trazido na fala, mas que
apareceu em momentos na escola, foram as perdas de pessoas proximas para a Covid-19, o
aumento no convivio com familiares abusivos, entre outras questdes que foram atravessando
durante esse tempo. A pandemia foi e ainda esta sendo uma situacdo social que mudou o curso
do desenvolvimento desses adolescentes. Estar longe da escola acarretou um distanciamento

da educacdo e de si que ainda € sentido.

Forma 2: O trabalho/emprego como uma forma de producdo da violéncia — “Tirou a

maquiagem do emprego”.

Tirou a famosa maquiagem do trabalho, nédo é? Ai, €, a pessoa trabalha, ndo passa
necessidade, a pessoa tem que falar que ndo passa necessidade. Eu acho que quando
tiraram os empregos é, as pessoas comegaram a falar: “nossa, fulano trabalhava,
fulano ja ndo tinha uma renda muito boa, ja nédo tinha uma casa muito boa. Como vai

ficar a situacao disso agora?

Entédo acho que tirou um pouco a maquiagem do emprego, tipo assim, ndo é porque
trabalha que tinha uma condicéo boa. Tirou a maquiagem do emprego.

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

O que ¢ tirar a maquiagem de algo? Nesse sentido que foi colocado podemos pensar
que é desencobrir uma situacdo que estava escondida. Colocar a maquiagem pode significar
modificar algo na aparéncia, mas ndo estruturalmente. E esconder e embelezar alguma situac&o.
Neste caso, o trabalho. Para que este trabalho precise de alguma maquiagem, de algo
mascarando como ele realmente ¢, € porque de alguma forma ele ndo esta “bonito”? O sentido
da frase “tirar a maquiagem do trabalho” pode ser compreendido que o trabalho, na sua
esséncia, estd de alguma forma ruim. E por estar ruim, precisaria de uma maquiagem para

encobri-lo.
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Tentando nos aproximar do sentido da maquiagem. O que seria essa maquiagem que
foi tirada? Talvez tenha sido o fato que foi escancarada uma desigualdade que antes estava
pouco vista? Os direitos que muitos trabalhadores perderam ao longo desses anos expds a
situacdo precaria que muitos vivem? Com a fala seguinte, podemos pensar que essa maquiagem
se refere acomo o trabalho ndo traz aquilo que promete em sua esséncia. E quando esse sustento
acontece muito abaixo do necessario, e quando existe? Entdo escancarar que o trabalho néo
estd cumprindo sua funcédo e coloca 0 homem mais proximo de um lugar de escravidao, seria

entdo tirar essa maquiagem.

Agora eu entendi, ele estava falando sobre o mercado de trabalho. E isso é uma forma
de violéncia porque é sobre o trabalho escravo. Vocé trabalha para ganhar dinheiro,
que te arrancam e que é a mesma coisa que vocé trabalhar como um escravo.

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

A relacdo que é feita entre mercado de trabalho e o trabalho escravo € de que estdo
proximos. Na fala ha uma associacao sobre como arrancar o dinheiro de quando vocé trabalha,
que ja ndo é muito, e como isso pode ser comparado ao trabalho escravo. Existe aqui uma
comparagdo de uma situacdo concreta com uma forma de violéncia. O trabalho escravo é uma
forma de opressdo de um determinado povo sobre o0 outro, € uma forma de estabelecer poder.
E, nessa relacdo, faz com que aquele que trabalha dependa exclusivamente do patrdo. As
relacdes de trabalho hoje sdo assemelhadas a essa forma de trabalho, que é criminalizada, mas

que ainda persiste.

Estudantes adolescentes de oitavos anos, com idades entre 13 e 15 anos. Nenhum deles
tem legalmente idade para trabalhar, ja que de acordo com as leis trabalhistas do Brasil, a idade
minima € de 16 anos. O entendimento que eles possuem sobre o trabalho, como eles enxergam

o trabalho e como eles criticam, os colocam em um lugar de capacidade de imaginar uma
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situacdo que provavelmente eles ndo vivenciaram como trabalhadores, mas que é parte de suas

vidas nas experiéncias de seus familiares.

Forma 3: A sexualidade

Por uma coisa que aconteceu na escola semana retrasada foi a mesma coisa, eles
apenas abafaram o caso e falaram que néo era para trazer o caso para fora da escola
e nem pra dentro da escola, era para a gente ficar quieto. Que raiva que eu tenho disso.
Mas a gente vai ser expulso.

(Trechos das transcricdes, grifos nossos)

Esta fala diz respeito a uma situacdo recordada pelos estudantes, ocorrida no inicio
daquele ano, dia em que ocorreria a apresentacdo de um trabalho com o tema: sexualidade e
género. Para esta apresentacdo, o grupo responsavel montou um cartaz utilizando as cores da
bandeira LGBTI+!". Em um dado momento, deu-se inicio a um conflito entre alguns estudantes
e, de acordo com a histdria revelada durante nosso encontro, nenhum dos membros do grupo
que levava o cartaz estaria envolvido na confusdo, a qual, segundo eles, ndo teria relacao
alguma com o trabalho ou sua tematica. Contudo, por estarem proximos ao local do tumulto
naquele momento com o cartaz a mostra, a gestdo da escola acabou por associar a imagem da
bandeira ao ocorrido, gerando uma nova confusdo. Como resultado dessa somatoria de
desentendimentos, os membros do grupo responsavel pelo cartaz levaram adverténcias e foram

proibidos de realizar quaisquer “manifestagdoes” fazendo uso das cores da bandeira LGBTI+.

O medo de se expressar faz com que se sintam silenciados dentro de um espago em que
ja ndo se sentem ouvidos. O medo que sentem, seja por conta de um trabalho, seja vivendo a

propria sexualidade, sendo ao gostar de uma determinada pessoa do mesmo sexo ou se

1 Sigla que abrange Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Intersexuais e 0 + € colocado para as demais
variacOes de género e sexualidade.
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aproximando muito de alguém do mesmo sexo. A escola ndo é um lugar em que os afetos e as
relacdes amorosas séo aceitos. Os sentidos das relagdes amorosas no contexto escolar, mesmo
sendo também um espaco para socializa¢do, ndo sdo validados. A escola ndo € vista pelos
professores, gestores e funcionarios como espaco para namorar. E um lugar de saberes, portanto

as relacdes amorosas sdo silenciadas e vividas a penumbra (Oliveira & Souza, 2022).
Aqui novamente uma fala que faz aluséo a situacéo do cartaz da bandeira LGBTI+.

Que esses superiores eles estdo oprimindo os alunos, eles oprimem os alunos tanto na
questdo da sexualidade quanto na questao do machismo.

(Trechos das transcricdes, grifos nossos)

Oprimir na questdo da sexualidade, o sentir opressdes dentro da escola, como o
machismo. Parece estender algo que eles vivenciam fora da escola. Vivenciar situagdes em que
existem preconceitos e proibi¢des sobre suas formas de se expressar no mundo j& € algo que 0s
afeta negativamente. Experienciar isso também na escola pode trazer a sensac¢ao de que mesmo
em um espaco em que eles poderiam ter voz, poderiam ser escutados, poderiam aprender a

enfrentar isso no dia a dia, ainda sdo perpetuados o silenciamento e a relacdo opressora.
Forma 4: Os direitos e a realidade roubada e a Guerra as drogas

Ta sofrendo, melhor no trafico para ganhar dinheiro... Tém até funk que... [sobre o
trafico] fala que d&, da dinheiro, da iluséo... Quando vocé pensa que nédo, vocé td morto
ou na cadeia.

(Trechos das transcri¢des, grifos nossos)

A realidade que esses adolescentes expressam e aquilo que se pode ouvir em
comentarios de outros atores da escola indicam que esses adolescentes vivenciam o trafico em

suas vidas. O sentido do trafico na fala “quando vocé pensa que nao, t4 morto ou na cadeia”
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expressa um sentido de prisdo a uma condicdo que ndo oferece nenhuma outra saida. Morto,
ou preso. Destinos que sdo escolhidos. Escolher ou ndo pertencer a esse mundo advém de
motivos externos, ndo se escolhe esse mundo porque se quer. De acordo com a frase acima, é
algo que as ilusbes conquistam, chamam a atencdo. Os motivos internos, ganhar dinheiro,
sustentar a familia, prevalecem ao medo de morrer e de ser preso. Mesmo vivenciando
situacBes adversas a objetivacao dessa situacdo é passada e apropriada de uma forma diferente.
Ao imaginar e criar cenarios negativos, como a prisdo e a morte, uma outra relacdo €
estabelecida. Cenarios e possibilidades, para além de escolhas que podem tomar diante da
realidade em que vivem. O sujeito, no processo de imaginar se depara com alguns caminhos, a
sua experiéncia, com a experiéncia do outro, com os afetos, objetivando e criando. Vivenciam
a experiéncia negativa como algo positivo, ja que ao se depararem com essa situacdo adversa
que é entrar em contato com o trafico eles produzem uma relacdo que os afasta e cria novos

caminhos (Vigotski, 2014).

Essa fala aconteceu em uma turma em que foi possivel realizar os dois encontros. Apds
retomar com eles sobre o que haviamos discutido durante o primeiro, a musica “fermento pra
massa” foi reproduzida para que eles a ouvissem e que pudesse ser retomada a discussao

iniciada no encontro anterior.

Eu achei que ele falou muito sobre a realidade que a gente vive e que muitas pessoas
escondem porque acham mais ficil assim “ndo é eu, entdo deixa pra la”, sabe? Coisas
gue o governo rouba da gente, coisas que sdo mais importantes que sé o dinheiro e
tipo, sobre salde, educacao e essas coisas tao basicas que nem isso o0 proprio governo
consegue nos dar. Melhor. E isso e ai ta falando de uma realidade, ela é uma realidade
que é roubada.

(Trechos das transcri¢des, grifos nossos)
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Esconder uma realidade, entdo existe uma realidade que esta encoberta e que alguns
escolhem ndo olhar. A realidade da pobreza, da desigualdade, de que existem pessoas passando
fome e outras dificuldades. O “governo rouba da gente”, rouba coisas basicas como a saude, a
educacdo etc. Existe uma insatisfacdo com as coisas como estdo, na forma em que a sociedade
estd construida e em como ela € dividida entre aqueles que tém muito dinheiro e exploram
aqueles que ndo tém. E que, tendo dinheiro, tém acesso a esses direitos. Direito, que é algo que
ndo precisaria, mas se tornou algo a ser comprado. E um objeto de consumo. O direito a um
objeto de consumo. E quem tem dinheiro, compra. Quem néo tem, sofre ou morre. A realidade
roubada, a vida que é roubada. Sdo possibilidades roubadas, e possibilidades de existéncia, de
escolhas de vida. A realidade concretamente ndo € algo que possa ser roubado, mas ela pode
ser impedida de ser vivenciada, podendo ser impedida de se ter acesso. Nessas barreiras a essa
realidade, se impede de viver e de esperar mudangas e transformacoes, tanto para si quanto
para 0 mundo. De acreditar em possibilidades de viver, de existir. E 0 que resta é ficar com
aquilo gue sobrou, o que ndo foi possivel roubar, que sdo opcdes limitadas se comparadas as
possibilidades que poderiam ser oferecidas antes. Roubar a realidade é roubar a esperanca de

viver, de sonhar, de aspirar e imaginar.

Ser livre para escolher e decidir qual caminho tomar esta diretamente relacionado com
nossos motivos internos. Quando somos levados pelos motivos externos, de um meio, de um
outro, deixamos de ser livres (Vigotski, 1931/1995). Diante da fala sobre a “realidade roubada”
eles enxergam que ha liberdade para escolher? Podemos entender que ndo. As falas dizem sobre

como a liberdade de viver é também roubada.

Acho que também, professora, a felicidade é tirada quando a paz € tirada também. E
a paz ela é tirada de varias maneiras. E também de tipo assim, os pais, ou s6 o0s adultos

assim tém que trabalhar muito para ganhar pouco e para terem que sustentar muitos
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filhos, entende? Deixa uma coisa muito conturbada, sabe? Na vida de todo mundo
porque ndo tém nem um dia de folga, dois dias de folga e mesmo assim que dar [...] e
colocar comida dentro de casa e tentar sustentar a sua familia e tentar se estabilizar e
tudo isso € nem um pouco de paz eu diria. Vocé ndo tem paz, ndo tém momentos de

lazer ... a vida que vocé leva, ndo tém.

Que o governo rouba. E ele t4 falando da populacédo[entrevista]...o que 0 governo
rouba dinheiro, saude, a felicidade, o direito, roubando a felicidade, o lazer.

(Trechos das transcricdes, grifos nossos)

Quando a paz e a felicidade sdo retiradas, podemos pensar nessa relagcéo da necessidade
de experienciar a paz para sentir a felicidade. Paz, num sentido de tranquilidade, de
estabilidade. J& que sua auséncia significa a falta de salarios dignos em que os adultos precisam
trabalhar muito e, ainda assim, ganham pouco. Paz no sentido de néo faltar dinheiro para pagar
as contas e para viver. A pobreza como um simbolo da producédo de violéncia, ja que coloca
esses sujeitos em um lugar de vulnerabilidade e instabilidade social, precisando se preocupar
diante das insegurancas do que se tem para comer e se ha o suficiente para sustentar uma

familia.

O lazer, que é uma parte tdo importante para que exista a paz, ndo é colocado como
prioridade. Como ja mencionado neste trabalho, a regido em que a escola se encontra é uma
area que tem acesso limitado a opg¢des de lazer. Aqui, isso se reflete, que lazer é esse que essas
familias e esses adolescentes estdo tendo acesso? Parece ndo existir, acesso a experiéncias que
possibilitam uma fuga do cotidiano. Nossa capacidade de imaginar se relaciona diretamente
com as novas experiéncias que adquirimos. A partir disso podemos relacionar a auséncia de
paz e a auséncia de lazer com a imaginacdo. Nessa auséncia pode se dar o desenvolvimento

negativo diante da auséncia de experiéncias. Violentando os direitos de se desenvolver,
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A poténcia da arte no enfrentamento a violéncia

Diante de situacdes de violéncia podemos pensar que elas s existem enguanto
situacBes que levam ao fracasso, ao prejuizo, a perdas, ao padecimento, a destruicao e ao fim.
Mas quando falamos de sujeitos que expressam suas constantes e inconstantes contradicoes,
ndo seria possivel pensar quando, ao colocar a arte para proporcionar espacos de reflexao, que

algo saia diferente?

Esta Gltima categoria organiza alguns trechos de falas dos estudantes em que algo para
além da presenca e auséncia da violéncia se manifesta. A poténcia da arte passa a reestruturar
algumas ideias. De acordo com Medeiros, Dugnani e Souza (2021) “A transformac¢do dos
sentimentos e do cotidiano, ndo é tarefa facil, tampouco se da naturalmente. Para que ocorra é
preciso que os sujeitos olhem para a sua realidade com estranhamento” (p.9). O contato com a

arte possibilita reflexdes que favorecem transformacoes (Vigotski, 1925/2010).

Falas sobre o que sentiram depois de ouvir a musica “AmarElo”.

Eu gostei muito da muasica porque séo varias coisas, que ta acontecendo no nosso dia
a dia.

Sei 14, o jeito dele, que ele comeca, eu ndo sei, ele consegue tocar na alma. Eu néo
consigo explicar, mas da pra entender.

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

A musica “toca na alma”, ela tem esse papel, mesmo se tratando de uma musica em que
a letra busca fazer uma denuncia de situacdes que acontecem na realidade concreta e que nao
deveriam estar acontecendo e, ainda assim, ela acessa essa possibilidade. A possibilidade de
acessar a linguagem das emogdes, de “tocar a alma”, que aqui olhando para uma expressao que

passa tanto no privado quanto no coletivo, ela acessa, ao mesmo tempo, emocdes que estdo na
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base dos sentidos que sdo elaborados, mas que também tem a possibilidade de dizer sobre
aquilo que acontece no dia a dia, aquilo que faz parte das situacdes sociais que esses
adolescentes vivenciam, e que estdo ali, nas linhas e na melodia da musica (Neves & Souza,

2018).

Contar a histdria da periferia, como eles vivem, contar sobre o que acontece na
sociedade, contar a realidade, contar ndo s6 o que a politica mostra.

(Trechos das transcricdes, grifos nossos)

Em uma pergunta sobre o que eles achavam que as duas mdsicas tinham em comum
aparece a dimensdo do coletivo, daquilo que estd em comum, para além do vivido
singularmente. A historia da periferia ndo é a mesma contada pela politica, esses adolescentes
falam sobre isso. Eles vivem uma realidade que ndo é a mesma que é mostrada fora. A musica

tem o papel de também contar uma histéria que é apagada.

Durante um dos primeiros encontros um estudante fez a associagdo entre a entrevista e

a musica;

A entrevista fala sobre opressao e a musica fala sobre a greve, e a greve ¢ uma forma
de lutar contra essa opressdo. Que sdo pessoas poderosas, que eles oprimem a gente.
E a greve é uma forma de a gente lutar contra essa opressao.

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

Lutar. Verbo e a¢do. E ndo somente lutar por uma causa, mas lutar por uma classe, uma
classe oprimida. A esperanca que a luta carrega em ndo se deixar oprimir e padecer, € instigar
para a acao, para agir diante de uma realidade e das opress@es. A psicologia da arte, como um
instrumento psicoldgico, pode desempenhar um papel no enfrentamento de situacdes que

envolvem o sofrimento, que é apontado por Medeiros, Dugnani e Souza (2021):
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...vimos mostrando o quanto a relacdo estabelecida entre o sujeito e a obra artistica pode
promover a superacao das emocdes de nuances negativas que emergem das vivéncias
cotidianas. A nosso ver, isso ocorre porque na linguagem artistica a forma assume

prevaléncia sobre o contetido, dando visibilidade para o que esta opaco (p. 13).

Ao se deparar com uma mdasica que tem uma proposta de falar sobre formas de
opressdes sociais, como a desigualdade social e a falta de salarios dignos, aparecem reflexdes
acerca de como o Estado assume um papel de opressor. Entrar em contato com essas reflexdes
e expressa-las proporciona a possibilidade de acessar as contradi¢cbes e complexidades

humanas (Souza, Dugnani & Reis, 2018).

Ao perguntar aos estudantes, em um dos encontros, 0 que achavam sobre o rap, um

deles responde:

[...] eles estdo propondo quando eles fazem essas denuncias [sobre as situagdes de
vida] ... Mostrar a realidade ... uma vida melhor... expor a comunidade através do
rap... mudancas...

(Trechos das transcrigdes, grifos nossos)

Lutar, mudar diante de situagOes adversas e violentas parece uma tarefa praticamente
impossivel. Mas se estamos falando de sujeitos que estdo cheios de possibilidades, a partir do
momento em que alguém aposta e acredita, parece menos impossivel? Somos uma nacao
colonizada, nossa historia conta como estamos repletos de momentos de violéncia, desde
aquelas praticadas com os indios que foram exterminados, ou a populacdo negra que foi
sequestrada de todas as partes do continente africano e trazida para ser escravizada. As
mulheres que, ndo s6 aqui, mas que aqui também encontraram seu espaco podado nas maos de
homens, a populacdo LGBTI+ que sempre esteve a margem, escondida, silenciada. Estas e

tantas outras minorias sociais, que resistiram e permaneceram e com alguns poucos avangos ao
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longo de nossa histdria, lutam e conquistam mudancas, ainda que lentas e pequenas.

O homem néo existe sem o social e o social ndo existe sem o homem. Somos seres
sociais e dependemos do outro para apropriarmo-nos da cultura. Cultura esta que ndo esta
estatica, mas em constante mudanca e transformacao, assim como o homem. A arte faz parte
das producgbes simbdlicas que estdo dentro das producdes culturais (Pino, 2000). Acessar as
producdes humanas, que podem ser significadas e ressignificadas a partir de novas mediagdes
e novas experiéncias é algo que devemos buscar, sobretudo em nossas praticas de profissionais
que tém como alvo o humano, a humanizacdo. Apostar € ter esperanca naquilo que estamos

construindo.
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CONSIDERACOES FINAIS

O vento se ergue, devemos tentar viver

Paul Valéry

Muitos atravessamentos e obstaculos fizeram parte deste trabalho. Mas também foi
possivel encontrar muitas poténcias diante do contato com tantos adolescentes. A escola é um
lugar no qual as contradi¢cdes explodem. Durante esses meses em que estive 1a presente me
senti ao mesmo tempo acolhida como profissional pertencente aquele lugar, mas também me
sentia excluida e escanteada, tendo meu trabalho direcionado apenas aos estudantes. Muitos
sentimentos foram emergindo, tanto como profissional-pesquisadora, quanto como pessoa.
Senti uma imersdo no campo ao ir durante duas vezes na semana, tanto pela manha quanto a
tarde. Estando presente toda semana com os adolescentes, conversando, criando vinculos, 0s
fortalecendo, pensando junto com elas e eles, ouvindo suas dores, suas angustias, medos e
alegrias. Em diversos momentos tentei aproximagdes com professores, mas sempre encontrava
limitacGes nesses contatos. A conversa sempre se voltava para os estudantes, de uma forma ou
de outra. E em outros, obtive éxito ao conversar com a gestdo, que sempre se mostrou muito

acolhedora conosco e sempre disposta a transparecer que éramos bem-vindas.

A questdo de pesquisa que norteou esse trabalho foi: como os adolescentes
compreendem e identificam a violéncia e situacdes de violéncia nos contextos em que eles
vivem? A partir desta pergunta comecamos a pensar em como poderiamos mobilizar a
discussdo para que levantassem suas vivéncias sobre a violéncia. A partir disso, foi escolhida
a entrevista com o artista Criolo, ja que nela o cantor discorre sobre como as violéncias nos
atravessam, principalmente a populacao brasileira, que sofre com os descasos do estado. A
partir disso a musica “Fermento Pra Massa” foi selecionada para pensar sobre a realidade e

refletir acerca de nossas percepcdes sobre ela.
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A violéncia possui muitas faces. Ela se apresenta e ao mesmo tempo ela se mascara.
Ela pode ser facilmente identificada, mas também facilmente reproduzida e perpetuada.
Existem muitas formas que poderiam ser feitas para acessar a perspectiva desses sujeitos sobre
a violéncia. Mas a arte foi pensada porque € por meio dela que intencionamos proporcionar
uma reflexdo com o uso de algo que eles tém familiaridade. A musica, e em especial o RAP*®
que é um ritmo que busca fazer dendincias sociais com a poesia, com 0s versos rimados, com a
urgéncia na voz do Rapper que tem a mesma urgéncia que esses adolescentes tém de serem

ouvidos.

Ao olhar para todas as falas expressas a partir da masica e da entrevista, reflito sobre
suas vidas, sobre seus conflitos, com a escola, com a familia, entre eles, com o estado e com o
mundo. A arte tem um papel fundamental na vida das pessoas, seja ela como for colocada e

vivenciada por cada um. Cada um de nés acessa conteldos de arte e sobre a arte.

Foi possivel perceber diante das falas dos adolescentes que suas vivéncias sdo unicas,
pois, segundo Vigotski (1925/2010), ao entrarmos em contato com uma materialidade artistica
e falarmos sobre ela, na realidade estamos falando sobre nés mesmos, sobre o que vemos de
nos na obra. Mesmo que reflexdes parecidas aparecessem nos encontros, cada entrada em sala
de aula foi diferente, a discussdo caminhava em cada lugar para um lugar diferente. Usando a
mesma musica e a mesma entrevista em cada turma, e a mesma masica em duas turmas, cada
uma das conversas caminhou para um lugar diferente. Demonstrando que cada um fala sobre a
arte a partir daquilo que conhece, daquilo que ja experienciou e daquilo que toca os sentidos.
Falando sobre aquilo que os afetou tanto da musica quanto das falas do Criolo e enquanto para
uns o trabalho e a pandemia entraram como foco das discussdes e reflexdes, para outros as

materialidades despertaram questionamentos sobre expectativas, sobre felicidade, sobre

18 Do inglés “Rhythm And Poetry” e traduzido Ritmo e Poesia



76

acontecimentos da vida privada e coletiva etc. Cada um expressa sobre aquilo que afeta e traz

suas vivéncias sobre o fendbmeno.

Vivenciar a arte através da muasica tem uma poténcia muito grande ja que a melodia
afeta o ouvir enquanto todos os outros sentidos podem estar em suspenso. Frente a essa
suspensdo, a musica poderia tocar a alma. E quando ela toca essa parte subjetiva dos sujeitos
ela desperta o inesperado, como a revolta, a indignacdo, os sofrimentos, as angustias, as
alegrias, as conquistas, as derrotas, 0 amor e o desamor, o 6dio, a raiva etc. A musica com sua

capacidade de adentrar e despertar o sensivel.

Como proposta de encerramento deste trabalho proponho que olhemos para a arte como
uma poténcia que se volta para esses adolescentes, que estdo no processo de escolarizacdo, que
vivenciam tantas realidades e que, ao se depararem com elas, possam ter a arte como uma
ferramenta de fortalecimento, sobretudo no enfrentamento das formas de violéncia presentes

em suas vidas.
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Letra da musica “Fermento pra Massa” do Criolo

Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro néo foi trabalhar

A cidade t4 toda travada

E greve de bus&o t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pao murcho
Padeiro néo foi trabalhar

A cidade t4 toda travada

E greve de buséo t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pao murcho
Padeiro néo foi trabalhar

A cidade t4 toda travada

E greve de bus&o t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pao murcho
Padeiro néo foi trabalhar

A cidade t4 toda travada

E greve de buséo t6 de papo pro ar
Tem fiscal que € partideiro

Motorista, bicheiro e dj cobrador
Tem quem desvie dinheiro e atrapalha o padeiro
Olha ai, seu doutor

Eu que odeio tumulto

N&o acho um insulto manifestacédo
Pra chegar um péo quentinho

Com todo respeito a cada cidadéo
Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro néo foi trabalhar

A cidade t& toda travada

E greve de buséo t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro néo foi trabalhar

A cidade t4 toda travada

E greve de bus&o t6 de papo pro ar
Tem fiscal que € partideiro

Motorista, bicheiro e dj cobrador
Tem quem desvie dinheiro e atrapalha o padeiro
Olha ai, seu doutor

Eu que odeio tumulto

N&o acho um insulto manifestagédo
Pra chegar um péo quentinho

Com todo respeito a cada cidadéo
Entdo, parei (Parei)

E até pensei (Pensei)

Tem quem goste

Assim do jeito que ta

Farinha e cachaca é fermento pra massa
Quem ndo ta no bolo disfarca a desgraca
Sonho é um doce dificil de conquistar
Seu padeiro quer uma casa pra morar
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Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro ndo foi trabalhar

A cidade té toda travada

E greve de buséo t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro n&o foi trabalhar

A cidade té toda travada

E greve de bus&o t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro n&o foi trabalhar

A cidade té toda travada

E greve de bus&o t6 de papo pro ar
Hoje eu vou comer pdo murcho
Padeiro n&o foi trabalhar

A cidade t4 toda travada

E greve de bus&o t6 de papo pro ar
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Letra da musica “AmarElo” do rapper Emicida

[Belchior]

Presentemente eu posso me considerar um sujeito de sorte
Porque apesar de muito mogo, me sinto séo e salvo e forte
E tenho comigo pensado: Deus é brasileiro e anda do meu lado
E assim ja ndo posso sofrer no ano passado

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

[Emicida]

Eu sonho mais alto que drones

Combustivel do meu tipo? A fome

Pra arregacar como um ciclone (entendeu?)

Pra que amanha ndo seja s6 um ontem com um novo nome
O abutre ronda, ansioso pela queda (sem sorte)

Findo mé&goa, mano, sou mais que essa merda (bem mais)
Corpo, mente, alma, um, tipo Ayurveda

Estilo agua, eu corro no meio das pedra

Na trama tudo, os drama turvo, eu sou um dramaturgo
Conclama a se afastar da lama enquanto inflama o mundo
Sem melodrama, busco grana, isso é hosana em curso
Capulanas, catanas, buscar nirvana é o recurso

E um mundo cdo pra nois, perder ndo é opcao, certo?

De onde o vento faz a curva, brota o papo reto

Num deixo quieto, ndo tem como deixar quieto

A meta é deixar sem ch&o quem riu de nois sem teto (vai!)
[Majur, Emicida e Belchior]

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro (eu preciso cuidar de mim)
Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro (esse ano eu Ndo Morro)
Tenho sangrado demais (demais)

Tenho chorado pra cachorro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro (Belchior tinha razéo)

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

[Emicida]
Figurinha premiada, brilho no escuro



Desde a quebrada avulso

De gorro, alto do morro e os camarada tudo

De peca no forro e os piores impulsos

Sé eu e Deus sabe 0 que € ndo ter nada, ser expulso
Ponho linhas no mundo, mas ja quis pér no pulso
Sem o torro, nossa vida ndo vale a de um cachorro, triste
Hoje Cedo ndo era um hit, era um pedido de socorro
Mano, rancor é igual tumor, envenena a raiz

Onde a plateia s6 deseja ser feliz (ser feliz)

Com uma presenca aérea

Onde a Gltima tendéncia é depressdo com aparéncia de férias
(Vovo diz) odiar o diabo € mé boi (m6 boi)

Dificil é viver no inferno (e vem a tona)

Que 0 mesmo império canalha que ndo te leva a sério
Interfere pra te levar a lona, revide!

[Majur, Emicida e Belchior]

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

Tenho sangrado demais (demais)

Tenho chorado pra cachorro (preciso cuidar de mim)
Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro

[Pabllo, Majur e Emicida]

Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes

Elas sdo coadjuvantes, ndo, melhor, figurantes

Que nem devia t4 aqui

Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes

Tanta dor rouba nossa voz, sabe 0 que resta de nos?
Alvos passeando por ai

Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes

Se isso e sobre vivéncia, me resumir a sobrevivéncia
E roubar o pouco de bom que vivi

Por fim, permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes
Achar que essas mazelas me definem é o pior dos crimes
E dar o troféu pro nosso algoz e fazer ndis sumir
Tenho sangrado demais (falei)

Tenho chorado pra cachorro (é o Sol que invade a cela)
Ano passado eu morri (ei!)

Mas esse ano eu ndo morro

Tenho sangrado demais (demais)

Tenho chorado pra cachorro (mais importante que nunca)
Ano passado eu morri (mas a€)

Mas esse ano eu ndo morro

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro (a rua é nois!)
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Ano passado eu morri (e aé)

Mas esse ano eu ndo morro

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndao morro (Laboratério Fantasma)
[Emicida]

Ai, maloqueiro, ai, maloqueira

Levanta essa cabeca

Enxuga essas lagrimas, certo? (\Vocé memo)
Respira fundo e volta pro ringue (vai)

Cé vai sair dessa priséo

Cé vai atras desse diploma

Com a fdria da beleza do Sol, entendeu?
Faz isso por ndis

Faz essa por nois (vai)

Te vejo no podio

[Majur e Pabllo Vittar]

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro
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