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“E desse modo que posso glorificar mais Jesus:
ama-lo mais, obedecer-lhe, imita-lo”

(Charles de Foucauld)



RESUMO

A presente pesquisa tem a finalidade de apresentar a experiéncia mistica de Charles
de Foucauld (1858-1916) — que foi um oficial das For¢gas Armadas da Franca e se
tornou explorador, gedgrafo e posteriormente religioso catdlico, eremita e linguista,
que deixou tudo para viver no deserto — como resposta a inquietagdo humana. Os
objetivos desta pesquisa consistem em versar sobre o fendbmeno religioso da mistica,
a partir dos conceitos de linguagem, experiéncia, abertura e desafios; apresentar o
conceito de “inquietacdo humana” a partir da Gaudium et Spes; apresentar a
experiéncia mistica de Charles de Foucauld, a partir da obra A s6s com Deus, bem
como a dimenséo social de sua espiritualidade, como resposta a inquietagdo humana.
O método fenomenoldgico de Juan Martin Velasco, que da destaque a compreenséao
do fato religioso, servira como ferramenta para analisar a experiéncia mistica de
Charles de Foucauld. E uma pesquisa bibliografica qualitativa apoiada em
procedimento hermenéutico. Aobra A sés com Deus, de Foucauld dara as bases para
a compreensao do objeto a ser estudado: o encontro humano-divino na experiéncia
narrada pelo autor. A partir do estudo sobre o itinerario espiritual descrito na obra,
pretende-se demonstrar que a inquietagcdo humana, como dado antropoldgico, levou
o0 ser humano a buscar respostas aos questionamentos sobre si. A pergunta que
motivou a pesquisa foi: a mistica cristd seria capaz de dar uma resposta a esta
inquietagdo? Procurou-se, entdo, a partir deste questionamento, assumir como objeto
de estudo o texto em que Foucauld narra seu itinerario espiritual. A mistica crista € um
encontro entre Deus e o0 Sujeito Mistico, que expressa sua experiéncia através da
linguagem. N&o é possivel acessar a experiéncia mistica, mas é possivel acessar a
narrativa do Sujeito Mistico. A linguagem mistica encontra seu sentido na experiéncia
e, esta, por sua vez, pode ser objeto da fenomenologia. Como resultado,
apresentamos a mistica como resposta a inquietacdo humana e motivagao para o
compromisso social. Vale ressaltar que a presente pesquisa é relevante, pois a
tematica da autorrealizagao € uma discussao muito presente na academia, em que as
questdes antropoldgicas sao analisadas. Além disso, a mistica tem ocupado um lugar
importante nas Ciéncias da Religido.

Palavras-chave: Inquietacao; Mistica; Charles de Foucauld; Encontro; Realizagao



ABSTRACT

The present research aims to present the mystical experience of Charles de Foucauld
(1858-1916) — who was an officer in the French Armed Forces and later became an
explorer, geographer, and subsequently a Catholic religious, hermit, and linguist, who
left everything to live in the desert — as a response to human restlessness. The
objectives of this research consist of discussing the religious phenomenon of
mysticism, based on the concepts of language, experience, openness, and challenges;
presenting the concept of "human restlessness" from Gaudium et Spes; and
presenting the mystical experience of Charles de Foucauld, based on the work A sés
com Deus, as well as the social dimension of his spirituality as a response to human
restlessness. The phenomenological method of Juan Martin Velasco, which
emphasizes the understanding of the religious fact, will serve as a tool to analyze the
mystical experience of Charles de Foucauld. This is a qualitative bibliographic research
supported by a hermeneutic procedure. The work A sés com Deus by Foucauld will
provide the basis for understanding the object to be studied: the human-divine
encounter in the experience narrated by the author. From the study of the spiritual
journey described in the work, it is intended to demonstrate that human restlessness,
as an anthropological fact, led humans to seek answers to questions about
themselves. The question that motivated the research was: could Christian mysticism
provide an answer to this restlessness? Thus, starting from this question, the study
aimed to focus on the text in which Foucauld narrates his spiritual journey. Christian
mysticism is an encounter between God and the Mystical Subject, who expresses his
experience through language. It is not possible to access the mystical experience, but
it is possible to access the narrative of the Mystical Subject. Mystical language finds
its meaning in experience, which can, in turn, be the object of phenomenology. As a
result, we present mysticism as a response to human restlessness and motivation for
social commitment. It is worth noting that this research is relevant, as the theme of self-
realization is a prominent discussion in academia, where anthropological issues are
analyzed. Furthermore, mysticism has occupied an important place in the Sciences of
Religion.

Keywords: Restlessness; Mysticism; Charles de Foucauld; Encounter; Realization
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INTRODUGAO

Existe uma inquietacdo no ser humano que o leva a buscar respostas aos
questionamentos sobre si. A humanidade — através de afirmagdes ora otimistas, ora
pessimistas — no decorrer da historia, inferiu muitos conceitos sobre sua esséncia, na
tentativa de responder o questionamento “Quem sou eu?”. Diante disso, é possivel
notar que o homem “ja formulou, e continua a formular, acerca de si mesmo, inumeras
opinides, diferentes entre si e até contraditérias. Segundo estas, muitas vezes, se
exalta até se constituir norma absoluta, outras se abate até ao desespero”. (GAUDIUM
ET SPES, 2000, n® 12)

Sabendo que a relevancia de um problema apresenta pistas para o itinerario
de uma pesquisa — e aqui, entende-se problema por “questdo a ser resolvida por
métodos cientificos” (JOLIVET, 1975, p. 178) — a presente pesquisa quer dissertar
sobre a mistica cristd como resposta a inquietacdo humana. O cerne da
problematizagdo se encontra no seguinte questionamento: Como a mistica crista, que
da ferramentas para compreender o encontro Humano-Divino, sintetizada na
experiéncia de Charles de Foucauld, pode responder a inquietacdo humana?

Ademais, o estudo fenomenoldgico da mistica a partir da experiéncia de
Charles de Foucauld é extremamente relevante para as Ciéncias da Religido, pois sua
vida e obra transcendem os limites de uma unica tradi¢gao religiosa. Como eremita,
explorador e gedgrafo, ele buscou o didlogo inter-religioso enquanto vivia com
comunidades muculmanas na Africa, registrando suas experiéncias espirituais em
seus escritos. Foucauld inspira pesquisas sobre interculturalidade e espiritualidade
contemporanea, fornecendo uma perspectiva unica sobre a relagao entre fé e acao
social. Investigar suas contribuigbes amplia a compreensao da diversidade religiosa e
enriquece o campo académico dos estudos da Religido. No que concerne as
pesquisas de mestrado, existem apenas trés dissertacbes que se relacionam com
Charles de Foucauld, todas no campo das Ciéncias da Religido. Sendo assim, como
a tematica é pouco estudada na academia, os resultados esperados podem contribuir
para posteriores discussoes na area.

O objetivo geral da presente pesquisa consiste em dissertar sobre a mistica
como resposta a inquietacdo humana a partir da experiencia de Charles de Foucauld.
Esta objetificacdo pode ser especificada em trés subitens: 1) versar sobre o fendmeno

religioso da mistica, a partir dos conceitos de linguagem, experiéncia, abertura e



desafios; 2) apresentar o conceito de “inquietacdo humana” a partir da Gaudium et
Spes; 3) apresentar a experiéncia mistica de Charles de Foucauld, a partir da obra: A
s6s com Deus, bem como a dimensao social de sua espiritualidade, como resposta a
inquietacdo humana.

Diante desta tematica, para trilharmos o caminho que utilizaremos para chegar
aos resultados esperados desta pesquisa, € preciso situar nossa investigagao no
cenario académico: dentro do Programa de Pés-Graduagao em Ciéncias da Religido
da PUC-Campinas, nossa pesquisa se encontra na linha de pesquisa Religido:
hermenéutica e epistemologia.

O método fenomenoldgico de Juan Martin Velasco, que visa abarcar todos os
elementos em questdo, destacando a compreensdo do fendmeno religioso, servira
como ferramenta para analisar a experiéncia mistica de Charles de Foucauld. Para
Velasco, néo ha principios predefinidos, o que leva a fenomenologia a ser abordada
em trés dimensdes: a descricdo, que inclui a comparagao e classificacdo dos dados;
a identificacdo da estrutura do fenbmeno; e, por ultimo, a compreensdo e a
interpretacédo do evento religioso. Além disso, € uma pesquisa bibliografica qualitativa
apoiada em procedimento hermenéutico. A obra A sés com Deus, de Foucauld, ponto
de partida da pesquisa, possibilita compreender o encontro humano-divino na
experiéncia narrada pelo autor.

O primeiro capitulo desta Dissertacdo estudara no fendbmeno religioso da
mistica, explorando os conceitos de linguagem, experiéncia e abertura. Serdo
investigadas as raizes da mistica cristd nas culturas judaicas, com destaque para a
fonte jesuénica, bem como a influéncia de misticos modernos como Santa Teresa
D’avila e Sao Jodo da Cruz para a consolidacdo da mistica foucauldiana. Destacara
ainda a importancia da mistica como um caminho de encontro com o divino e de
autoconhecimento, especialmente em um contexto de secularizagdo que demanda
uma abordagem mistica adaptada as necessidades do homem contemporéaneo.

O segundo capitulo deste estudo examinard o intrigante universo da
inquietacdo humana a partir da Constituicao Pastoral Gaudium et Spes, explorando
as nuances e complexidades que permeiam a condi¢ao intrinseca do ser humano em
busca de significado e plenitude. A analise desse documento conciliar se justifica
porque ele apresenta uma sintese atualizada da reflexdo da Igreja Catdlica sobre a

problematica da inquietacdo humana, revelando como as questbes fundamentais



ecoam na mistica de Charles de Foucauld, estabelecendo conexdes entre a busca
espiritual do mistico e as inquietagdes inerentes a natureza humana.

Por fim, a experiéncia mistica de Charles de Foucauld sera analisada a partir
da obra A sés com Deus para a compreensao do encontro com Deus no deserto e a
dimensao social desta espiritualidade. Com énfase nos retiros e momentos de
intimidade mistica vivenciados por Foucauld, o ultimo capitulo destacara a experiéncia
com Deus no deserto do Saara que se transformou em um compromisso com 0s mais
necessitados, ressaltando o legado de solidariedade, fraternidade e caridade deixados
por esse mistico. Concluimos apontando as perspectivas de pesquisas futuras e os
desafios a serem superados na busca por uma sociedade mais justa e solidaria,
inspirados pelos valores do Evangelho e pela vida do autor.

Dadas as estruturas dos capitulos apresentados, € possivel vislumbrar uma
imersao profunda no universo da inquietagcdo humana, da mistica cristd e seus
desafios e da experiéncia espiritual de Charles de Foucauld. Ao explorar as nuances
da busca por significado e transcendéncia, bem como a conexdao entre a
espiritualidade e o compromisso social, &€ possivel refletir sobre a relevancia desses

temas na propria jornada existencial de cada individuo.
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1. MiSTICA: LINGUAGEM, EXPERIENCIA, ABERTURA E DESAFIOS

Ao longo da vasta e complexa trajetoria da humanidade, € possivel observar
que essa incessante busca por significado e compreensao levou a uma multiplicidade
de interpretagbes e concepgbes acerca da esséncia humana, numa tentativa
incansavel de desvendar a indagagao primordial “Quem sou eu?”. Nesse contexto de
reflexdo e autorreflexao, torna-se evidente que o ser humano n&o apenas ja concebeu,
mas continua a conceber uma diversidade de visdes e perspectivas sobre si mesmo,
as quais nao raramente divergem entre si e podem até mesmo se apresentar como
paradoxais e contraditérias. Em meio a essas diversas representacbes e
autopercepcdes, o homem, por vezes, se eleva a um pedestal de autoridade e
autoconfianga absolutas, enquanto em outras ocasides se vé mergulhado em um
abismo de desespero e incerteza existencial (GAUDIUM ET SPES, 1997, p. 552).

A inquietacao intrinseca que permeia a condicdo humana ao longo das eras
impulsionou a humanidade a formular muitas afirmag¢des diversas e, por vezes,
paradoxais, as quais ndo apenas suscitam uma série de questionamentos e
incertezas, mas também dao origem a um profundo sentimento de angustia e
perplexidade diante do desconhecido e do inexplorado (GAUDIUM ET SPES, 1997,
p. 552). No transcorrer da histéria do pensamento ocidental, o ser humano foi descrito
e conceituado de maneiras tido dispares como ser a “medida de todas as coisas”
(Protagoras de Abdera) e, simultaneamente, como o “lobo do préprio homem”
(Thomas Hobbes). O propdsito que almejamos seguir em nossa investigagao consiste
em introduzir a problematica a ser respondida pela mistica crista, mais precisamente
pela experiéncia mistica de Charles de Foucauld.

Apresentar os conceitos e ideias atribuidos ao homem ao longo da evolugao
do pensamento ocidental, numa tentativa constante de autodefinicdo e
autoconhecimento que permeia a jornada da humanidade em busca de sua prépria
esséncia e significado existencial, faz-se necessario para compreender as respostas
misticas para a busca humana de respostas as suas angustias e inquietacdes.

Na Filosofia Antiga, merece destaque o dualismo dicotdmico (dicotomia
metafisica) entre corpo e alma (Platdo) ou entre sujeito e objeto (Aristételes); na
filosofia patristica e medieval, acentuou-se a nocdo de homem em relagdo com Deus;

na filosofia moderna, houve uma valorizacdo da teoria do conhecimento,
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apresentando o homem racional como artifice do universo; na filosofia
contemporanea, o homem é multifacetado e compreendido a partir dos pressupostos
de cada corrente filoséfica: ora de forma pessimista, ora valorizando o homem nas
suas potencialidades. Para Erich Fromm o homem é igual e ao mesmo tempo diferente
da natureza: ele € munido de personalidade, de temperamento, de dinamismo e de
carater que “ndo tem apenas a fungdo de permitir ao individuo agir coerente e
‘razoavelmente’; €, também, sua base de ajustamento a sociedade” (FROMM, 1961).

Essas diferentes abordagens filoséficas ao longo da histéria evidenciam a
constante busca da humanidade por compreender a sua prépria natureza e lugar no
mundo, revelando a riqueza e a complexidade inerentes a condicdo humana. Cada
periodo historico e cada corrente de pensamento contribuiram para enriquecer nossa
compreensao do que significa ser humano, ressaltando a diversidade e a
profundidade das reflexdes em torno da questdo fundamental sobre a identidade do
homem. Assim, a jornada filosofica em busca do entendimento do ser humano
continua a ser um dos pilares do pensamento humano, enriquecendo nosso
conhecimento e nossa apreciagao pela complexidade e singularidade da experiéncia
humana. Todavia, a prépria filosofia reconhece que o homem tem uma abertura ao
Transcendente, que o torna sujeito religioso, que busca se relacionar com o
Sagrado/Divino: “a religiao € o conjunto de conhecimentos, de acbes e de estruturas
com que o homem exprime reconhecimento, dependéncia, veneragdo com o Sagrado”
(MONDIN, 1980, p. 248).

Este homem que se relaciona com o Divino pode ser dividido em dois grupos:
aqueles que vivem a experiéncia religiosa e, a partir desta, sentem a presencga do
Sagrado, aceitando em nivel psiquico, acolhendo de modo consciente em nivel
espiritual e manifestando em nivel corpéreo; ou aqueles que rejeitam esta presenca,
pois ndo aceitam em nivel psiquico e possivelmente elaboram em nivel intelectual
afirmacdes tedricas para justificarem as suas ideias sobre a presenca iluséria do
divino, esta € a via do ateismo. Seja afirmando, de forma confessional; seja negando,
a partir a teorizagao, o homem se relaciona com o sagrado (ALES BELLO, 2020, p.27).

E preciso ter claro que o pressuposto para esta critica é a fé, uma vez que o
homem sem fé afirma que a presencga do sagrado é iluséria (ALES BELLO, 2020, p.
27). Assim, o homem religioso, munido da fé, tem a predisposi¢céo de se relacionar

com Deus, visto que a “relacdo é a propriedade pela qual um ser estd em harmonia
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essencial com outro” (JOLIVET, 1975, p. 178), em outras palavras, a realidade
humana se une a Realidade Divina num fenbmeno denominado relagao.

A obra Teologia na Pés-modernidade (TRASFERETTI; GONCALVES, 2003)
afirma que quatro realidades sdo essenciais para a compreensao do homem como
um ser de relacdo com Deus: a fé positiva; a historicidade; a necessidade da
antropologia dialogar com a Teologia; e a afirmag¢ao de que o homem tem algo além
da subjetividade.

A fé positiva compde a constituigdo humana em todas as suas dimensdes, de
modo que o homem ¢é valorizado em todas as suas estruturas. A histéria — nao
enquanto sucessao de tempos, mas como mensuragao das agdes humanas — é
importante, pois mostra que o homem é e esta nas realidades de cronos (tempo) e de
kairos (tempo da graga). Em outras palavras, o Divino olha com benignidade para o
homem que esta dilacerado pelo cronos, esse tempo que envelhece, entristece,
distancia; e oferece o kairés, que transcende todas essas realidades e mostra que a
revelacdo divina acontece em consonadncia com a fé positiva e a historicidade
humana. Por isso, faz-se mister o dialogo entre a teologia, a antropologia, a psicologia
e as outras ciéncias, pois o0 método cientifico € o pressuposto para a elaboragao das
teorias. Por fim, a franscendentalidade revela que o homem tem algo além da sua
subjetividade, mas que n&o chega ser algo objetivo, pois € proprio do homem. Esta
realidade transcendente faz com que o ser humano (enquanto finito) se relacione com
o Sagrado, que € infinito (TRASFERETTI; GONCALVES, 2003, p. 263).

Apos explorarmos as diversas definicdes e concepgdes do homem presentes
tanto na filosofia quanto na teologia, compreendemos a importancia dessas disciplinas
como ferramentas essenciais para o discernimento do sentido da vida. A partir desta
perspectiva, o objetivo deste capitulo € investigar a mistica como uma resposta
profunda e significativa a inquietagao intrinseca que permeia a condicdo humana.
Através da mistica, o homem busca ndo apenas compreender, mas também vivenciar
e transcender as limitagdes e incertezas que envolvem a busca pelo significado e

propdsito da sua existéncia.

1.1 O conceito de Mistica
Adentrar no universo da mistica € mergulhar em um campo de conhecimento
do Sagrado e de autoconhecimento, ou seja, consiste em conhecer a Deus e conhecer

a si mesmo: o Objeto da Mistica e o Sujeito Mistico. Para isso, é preciso compreender
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a origem do conceito e sua evolugao ao longo da historia das religides e tradigdes
espirituais. A mistica transcende fronteiras culturais e religiosas, sendo um caminho
universal de busca pela conexdo com o divino e pela compreensédo mais profunda da
existéncia humana. Nesse sentido, explorar a mistica € adentrar em um terreno fértil
de reflexdo, contemplacdo e experiéncia espiritual, onde o encontro com o
transcendente se entrelaca com a jornada interior de cada individuo em busca de
significado e plenitude.

Os termos mystérion (ritual secreto), mystiké (relativo ao ritual secreto)
e mystés (iniciado) sdo originarios dos cultos de Mistério gregos,
especialmente os de Orfeu, de Dionisio e de Eléusis, sendo este ultimo
considerado os Mistérios por exceléncia. A raiz destes termos esta
conectada ao verbo myein, silenciar-se, sendo que o sentido de
‘secreto’ esta presente de alguma forma em todos eles. O sentido
basico de mystérion é sinbnimo de teleuté e quer dizer ritual secreto
de iniciagdo. (PINHEIRO, 2022, p.14)

Além desta definicdo que relaciona a mistica aquilo que esta escondido, oculto,
ou que estad em segredo, a indagagao sobre o sentido da palavra leva a compreenséo
de um processo, ou seja, um procedimento acompanhado de um ritual que esta divido
em etapas. Este procedimento ritualistico procura concretizar consecutivos estados
psiquicos progressivamente intensos, que revelam o que é divino e oculto aqueles
que iniciam a imersao na mistica e este, por sua vez, passa a compartilhar daquela
experiéncia, conferindo-lhe um aspecto salvifico (especialmente no post-mortem)
(PINHEIRO, 2022, p.14).

Aquele que é iniciado no caminho da mistica, a partir das emocgdes intensas e
até contraditorias — como medo e anseio, irritacdo e prazer, esperancga e desespero,
alegria e tristeza — alcanga um grau que n&o se reconhece mais, isto €, o iniciante
mergulha de tal modo no mistério que sai de si: este mergulhar € denominado ékstasis
(éxtase). Vale ressaltar ainda que o termo teleuté (fim) enfatiza o aspecto dinamico do
processo ritual do iniciado na mistica, pois acontece um aprimoramento pessoal a
medida em que o sujeito vai sendo purificado para participar do divino no seu éxtase
(PINHEIRO, 2022, p.14).

Como é sabido, existem muitas expressdes da mistica, todavia, nossa pesquisa
tem a intencdo de enfatizar a mistica cristd. Segundo Clemente de Alexandria, a
mistica cristd tem duas fontes: a filosofia grega e a lei hebraica. E, por isso, que, em
um primeiro momento, as ideias platénicas vao orientar a forma como os misticos

compreendem a sua relagdo com Deus. Além disso, a biblia se torna também um
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ponto nuclear da mistica, onde se encontra no Antigo e Novo Testamentos as bases
para se refletir a mistica cristd (PINHEIRO, 2022, p. 14).

Para a Teologia Catdlica, o conceito de mistica esta intimamente ligado a ideia
de perfeicdo: “Os cristdos, de qualquer estado ou ordem, sdo chamados a plenitude
da vida cristd e a perfeicdo da caridade” (LUMEN GENTIUM, 1997, p. 160), nas
palavras do Evangelho: “Sede perfeitos, como o vosso Pai Celeste é perfeito” (Mt 5,
48).

Para alcangar esta perfeicdo, empreguem os fiéis as for¢as recebidas
segundo a medida em que Cristo as da, a fim de que [...] obedecendo
em tudo a vontade do Pai, se consagrem com toda a alma a gléria do
Senhor e ao servigo do proximo. Assim crescera em frutos abundantes
a santidade do povo de Deus, como patentemente se manifesta na
histéria da Igreja, com a vida de tantos santos (LUMEN GENTIUM,
1997, p. 160).

Este caminho espiritual leva a unido cada vez mais intima com Jesus Cristo.
Esta unido € denominada mistica, pois o fiel € inserido no mistério de Cristo através
dos sacramentos — que também sdo chamados de os santos mistérios — e, no mistério
de Cristo, participa, igualmente, do mistério da Santissima Trindade. Segundo a
Teologia Catdlica, Deus chama a humanidade para vivenciar esta intima unido com
Ele (CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n° 2014).

Entretanto, a abordagem da nossa pesquisa nao é teoldgica e, por isso, &
preciso tratar a mistica como um objeto das Ciéncias da Religido. Neste sentido, a
mistica precisa ser analisada como um fendmeno e, segundo Juan Martin Velasco,
este fendbmeno, que é inefavel, € manifestado no testemunho, ou seja, na linguagem
dos misticos e na experiéncia mistica.

A forma de se expressar dos misticos chamava a atengcdo de seus
contemporaneos. Os proprios misticos foram os primeiros a experimentar a
dificuldade de expressar o que viviam e justificaram certos recursos de sua linguagem
a natureza inteiramente peculiar das realidades percebidas e da experiéncia que os
colocava em contato com elas, ou seja, é desafiador para o sujeito mistico descrever
suas experiéncias, assim, eles atribuiam certos aspectos de sua linguagem a
singularidade das realidades percebidas e das experiéncias que vivenciavam. Uma
caracteristica relevante da linguagem dos misticos concerne a sua proximidade com
a experiéncia, isto €, fala-se o que se vive e vive embasado no que é falado. A
linguagem mistica encontra seu sentido na experiéncia, ou seja, o mistico fala do que

experimentou e ndo do que ouviu dizer. E neste sentido que o mistico reconhece esta
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insuficiéncia da linguagem para traduzir sua experiéncia com o sagrado, pois
conceituar o extraordinario € desafiador (VELASCO, 2009, pp. 18-19).

Mas essa exaustiva luta dos misticos com as palavras n&o leva ao
naufragio de sua linguagem. Pelo contrario, liberta forgas criativas que
geram uma nova linguagem, despertam as suas capacidades
expressivas e levam ao limite a poténcia significativa das palavras
através do que J. Baruzzi chamou ‘transmutacbes operadas nas
palavras extraidas da linguagem normal’. Tais transmutagdes sao
realizadas por meio de todos os tipos de artificios: adjetivos, prefixos,
superlativos, pontos de exclamagédo etc (VELASCO, 2009, p. 19,
traducao nossa).

E importante ressaltar que, dentre as diversas caracteristicas da linguagem
mistica, a sua condicdo simbdlica é essencial, ndo somente porque os escritos dos
misticos sao repletos de simbolos, entretanto porque a linguagem mistica €
elementarmente simbdlica. Esta condi¢ao leva o sujeito mistico a enxergar a presencga
do Sagrado (que ele é agraciado) em todas as coisas (VELASCO, 2009, p.19).

A linguagem se revela muito importante no cenario da mistica, todavia é
interesse da nossa pesquisa se debrucar sobre a experiéncia, pois € nela que a
mistica se apresenta ainda mais eficazmente como objeto fenomenoldgico das
Ciéncias da Religido. O fendbmeno religioso da mistica € captado no testemunho e,
por isso, a palavra testemunho é muito relevante.

A grande dificuldade de se definir a experiéncia mistica é a diversidade de fatos
que se referem a esta expressao, que podem acontecer nos mais variados ambitos
da vida humana: “o das experiéncias éticas, estéticas, filosoficas, e o das relagdes
pessoais em certo grau de intensidade” (VELASCO, 2009, p. 23). O conteudo das
experiéncias misticas é muito vasto e, por isso, seria impossivel apresenta-lo todo,
mas existe algo em comum: a relagdo com o transcendente, que sao vividos em
episodios relativamente breves, em que o sujeito mistico entra em relagédo com outra
realidade que esta para além dele (VELASCO, 2009, p. 24).

E preciso, também, distinguir a experiéncia mistica ndo religiosa (denominada
profana) e a experiéncia mistica religiosa. Em ambos os casos existe uma experiéncia
com o transcendente, todavia, na experiencia mistica religiosa, o sujeito entra em
contato com a realidade transcendente e, ao se relacionar, identifica-o como Deus
(dando a essa palavra o significado que a propria tradigéo Ihe atribui) (VELASCO,
2009, p. 25).

O sujeito mistico, no contexto religioso, é convidado a dar uma resposta a esta

experiéncia, que é traduzida no reconhecimento e na aceitacdo da presencga daquela
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realidade inteiramente transcendente que se revela. Essa resposta corresponde
aquilo que o cristianismo chama de atitude teoldgica, isto €, fé-esperanga-caridade;
que o judaismo chama de obediéncia e fidelidade; que o isla chama de submissao
total a vontade de Ala; dentre outras (VELASCO, 2009, p. 26).

Surgindo desta resposta humana muito peculiar a presenca do
Mistério, as chamadas experiéncias misticas, pelo menos as de
carater religioso, surgem como formas peculiares de realizagdo, como
“experiéncias” — nas diversas facetas da condicdo humana: a razao, o
sentimento, a vontade e toda a vida do ato de entrega a Presenca
originaria e convocadora da realidade sobre-humana, raiz e conteudo
da experiéncia. A partir desta raiz, explicam-se as modalidades
concretas das diferentes experiéncias qualificadas como misticas
(VELASCO, 2009, p. 26, nossa tradugéo).

E importante ressaltar que na experiéncia mistica, o mistico vai para além dos
sentidos: aquilo que € apresentado a ele ndo € visto somente como uma realidade
objetiva, ou seja, ele se sente tocado e convidado a se fundir com a realidade
apresentada na experiéncia com o transcendente. E por isso que a experiéncia mistica
tem uma certa passividade, pois o sujeito é tocado pelo mistério. Afirma Santa Teresa
D’Avila: “aconteceu comigo”. Nesta mesma perspectiva, afirma Simone Weil (que foi
uma escritora, mistica e filosofa francesa): “O préprio Jesus Cristo desceu e me levou”.
Sendo assim, a experiéncia do sujeito mistico é pessoal e s6 pode ser percebida
através da narrativa desta experiéncia (VELASCO, 2009, p. 27).

1.2 As fontes da mistica crista

A mistica dos primeiros cristdos, intrinsecamente ligada ao contexto do
Judaismo do Segundo Templo, reflete uma espiritualidade multifacetada com diversas
vertentes. Influenciados pelas tradi¢gdes judaicas, os primeiros cristdos exploravam
diferentes modelos de espiritualidade, destacando-se o visionario e especulativo,
associado a apocaliptica, e o poético-metaférico, centrado na oracdo e na poesia.
Esses modelos representavam abordagens distintas na busca pela conexdo com o
divino, refletindo a diversidade de praticas espirituais presentes na comunidade crista
primitiva.

Avisao e aimaginagdo desempenhavam papéis fundamentais na compreensao
e vivéncia da espiritualidade descrita nos textos analisados. Através de narrativas
visionarias e descricdes detalhadas, os textos misticos buscavam estimular a
visualizagdo de novas realidades e a compreensdo de mistérios celestiais,

promovendo uma experiéncia espiritual intensa e transformadora. Essa pratica mistica
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envolvia ndo apenas a mente, mas também as emogdes e o corpo, permitindo aos
individuos mergulharem em um estado de contemplagao profunda e conexao com o
divino.

Na discusséo que se seguira, sera explorada a relagéo entre a fonte judaica e
a fonte jesuanica no contexto da mistica dos primeiros cristdos, bem como a tradigao
eremitica como fundamento da espiritualidade mistica. A fonte judaica representa as
tradicoes espirituais e literarias do Judaismo do Segundo Templo, que influenciaram
profundamente a espiritualidade dos primeiros cristdos. Por sua vez, a fonte jesuanica
refere-se as experiéncias misticas e narrativas relacionadas a Jesus de Nazaré e sua
interacdo com as tradi¢cdes judaicas. Por fim, a fonte eremitica ressalta a experiéncia
da soliddo do deserto no encontro com Deus, a partir do desprendimento das
realidades temporais.

Ao analisar a fonte judaica, que inclui elementos como a oragao, a poesia
mistica e as narrativas visionarias presentes em textos como os apocalipses e o0s
salmos, podemos identificar as raizes da espiritualidade crista primitiva e sua conexao
com as praticas e crencas judaicas. Essa fonte oferece insights valiosos sobre a forma
como os primeiros cristaos interpretaram e adaptaram as tradigdes judaicas em seu
proprio contexto espiritual.

Por sua vez, a fonte jesuanica destaca as experiéncias misticas associadas a
Jesus de Nazaré e sua relagado com figuras como Moisés e Elias, revelando aspectos
da identidade e da missao de Jesus dentro de um contexto mistico. A interagao entre
a fonte judaica e a fonte jesuénica evidencia a continuidade e a transformacao das
tradicdes espirituais judaicas no desenvolvimento da espiritualidade crista primitiva.

Além disso, a fonte eremitica desempenha um papel crucial na mistica crista,
representando a busca pela santidade e a consagracédo a Deus por meio da vida
eremitica. O eremita, ou monge, retira-se para o deserto em busca de uma vida de
oracao, siléncio e soliddao, professando os conselhos evangélicos de pobreza,
castidade e obediéncia como antidotos para os obstaculos a santificacao.

Portanto, ao explorar a fonte judaica, a fonte jesuanica e a fonte eremitica, sera
possivel compreender melhor a complexidade e a riqueza da mistica dos primeiros
cristdos, bem como a influéncia mutua entre as tradi¢des judaicas e cristds na

formacao de um conceito de espiritualidade.
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1.2.1 A fonte judaica

Para compreendermos a influéncia da fonte judaica para a consolidagao da
mistica crista, analisaremos o texto Mistica e Judaismo, de Alexandre Leone, presente
na obra A mistica e os misticos, que aborda a forma como a experiéncia do encontro
humano-divino é vivenciada na tradi¢ao judaica, bem como as tensées dialéticas que
surgem a partir dessa vivéncia. Ao explorar a complexidade e profundidade desse
encontro, o texto busca responder a duas questdes fundamentais: como a tradigdo
judaica interpreta e vivencia a relagéo entre o ser humano e o divino, e de que maneira
as tensdes dialéticas resultantes desse encontro se manifestam ao longo da jornada
espiritual dos fiéis (LEONE, 2022, pp. 53-78).

Na tradicdo judaica, a experiéncia do encontro humano-divino é vivenciada
como uma profunda e complexa interagao entre a finitude humana e a infinitude divina.
Nesse contexto, a condigao contingente e multifacetada da humanidade se confronta
com a unicidade simples e magnifica da divindade, gerando uma tensao dialética que
permeia toda a experiéncia religiosa. Esse encontro é descrito como algo além das
palavras e conceitos, desafiando a compreenséo racional, mas carregado de um
profundo significado ontoldégico e ético, conforme destacado por Abraham Joshua
Heschel.

Essa vivéncia do encontro humano-divino na tradicdo judaica é considerada
como um momento inefavel, que transcende as limitagdes da linguagem e do
pensamento humano. E uma experiéncia que se revela como um desafio constante,
convidando os fiéis a mergulharem em uma dimensao espiritual que vai além do
intelecto. A tensao dialética entre a finitude humana e a infinitude divina é vista como
essencial para a compreensao mais profunda da relacdo entre o ser humano e o
divino.

Assim, a tradi¢ao judaica valoriza esse encontro como uma fonte de significado
e orientacao ética, destacando a importancia da experiéncia mistica e do dialogo
continuo com o transcendente. Essa dindmica complexa entre o0 humano e o divino
permeia toda a jornada espiritual dos seguidores do judaismo, convidando-os a
explorarem as profundezas da existéncia e a se conectarem com a esséncia divina
que habita em cada ser humano.

Para responder a segunda questao € importante ressaltar que a experiéncia do
encontro humano-divino na tradi¢cao judaica gera tensdes dialéticas significativas que

se manifestam de diversas formas ao longo da jornada espiritual dos fiéis. Uma dessas
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tensdes esta relacionada a dualidade entre a finitude humana e a infinitude divina,
criando um constante desafio para conciliar a natureza limitada do ser humano com a
grandiosidade e transcendéncia de Deus. Essa dicotomia entre o terreno e o divino
pode gerar conflitos internos e questionamentos profundos sobre a prépria natureza
da existéncia e da relagdo com o sagrado.

Além disso, a tens&o entre a imanéncia e a transcendéncia divinas também se
faz presente nessa experiéncia, evidenciando a complexidade da relagéo entre o ser
humano e o divino. Enquanto a imanéncia divina sugere a presenga continua e
acessivel de Deus no mundo e na vida cotidiana, a transcendéncia divina aponta para
a distancia e a grandiosidade inatingivel do sagrado. Essa dualidade entre a
proximidade e a distancia divinas pode gerar um senso de busca constante por uma
compreensao mais profunda e equilibrada da presenca de Deus na existéncia
humana.

Por fim, a tensédo entre o inefavel e a necessidade de expressao verbal e
conceitual também surge nessa experiéncia, desafiando os limites da linguagem e do
pensamento humano diante da magnitude do encontro com o divino. A dificuldade em
traduzir em palavras e conceitos essa experiéncia transcendental pode levar os fiéis
a explorarem diferentes formas de expressao simbdlica e ritualistica, buscando
capturar a esséncia desse encontro unico e transformador. Essas tensdes dialéticas
enriquecem a experiéncia religiosa judaica, convidando os crentes a mergulharem nas
profundezas do mistério divino e a refletirem sobre a complexidade da relagao entre o

ser humano e Deus.

1.2.2 A fonte jesudnica

Para compreendermos a influéncia da fonte jesuéanica para a consolidagao da
mistica crista, analisaremos o texto A fonte jesuénica, de Paulo Augusto de Souza
Nogueira e Marcio Capelli, presente na obra A mistica e os misticos. Este texto explora
a forma como a experiéncia do encontro humano-divino é vivenciada na tradigéo
cristd, destacando as nuances e complexidades inerentes a essa relagdo. Ao
investigar a interpretacdo e vivéncia da relagdo entre o ser humano e o divino na
tradicao cristd, bem como as tensdes dialéticas que surgem desse encontro, busca-
se compreender de que maneira tais elementos se manifestam ao longo da jornada
espiritual dos fiéis, contribuindo para a compreensao mais profunda da mistica crista
(NOGUEIRA; CAPELLI, 2022, pp. 80-91).
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A mistica dos primeiros cristdos esta intrinsecamente ligada ao contexto do
Judaismo do Segundo Templo, refletindo uma espiritualidade multifacetada com
diversas vertentes. Os primeiros cristdos, influenciados pelo judaismo, mantinham
conexdes com formas de relacionamento com Deus presentes na época. Essa ligagao
se manifestava em dois modelos principais de espiritualidade: o visionario e
especulativo, associado a apocaliptica, e o poético-metaférico, que explorava a
mistica da oragéo e da poesia. Esses modelos representavam diferentes abordagens
para a busca de conexdo com o divino, refletindo a diversidade de praticas espirituais
presentes na comunidade crista primitiva.

Avisao e aimaginagdo desempenhavam papéis fundamentais na compreensao
e vivéncia da espiritualidade jesuanica. Através de narrativas visionarias e descrigdes
detalhadas, os textos misticos buscavam estimular a visualizagao de novas realidades
e a compreensao de mistérios celestiais, promovendo uma experiéncia espiritual
intensa e transformadora. Essa pratica mistica envolvia ndo apenas a mente, mas
também as emogdes e o corpo, permitindo ao individuo mergulhar em um estado de
contemplagao profunda e conexdo com o divino.

Os relatos sobre a ascensao de homens santos aos céus para contemplar
revelagdes, presentes em textos apocalipticos, exemplificam a importancia da
visualizagao e da transformacao na espiritualidade judaica e crista primitiva. Essas
narrativas visionarias, que incluiam elementos como visdes celestiais, poderes
angelicais e descrigbes do culto divino, tinham o propdsito de proporcionar uma
compreensao mais profunda do mundo espiritual e do plano divino. A experiéncia
mistica era caracterizada pela metamorfose do visionario, simbolizando a
transfiguracéo e a proximidade com o divino.

Ao explorar a relagao entre Jesus e as tradigdes judaicas, € possivel identificar
elementos de misticismo e revelacao divina. O encontro de Jesus com Moisés e Elias,
descrito como uma experiéncia que o transforma e o legitima como um profeta celeste,
revela a complexidade da espiritualidade cristd primitiva e sua conexdao com as
tradicées judaicas. Essa experiéncia mistica, narrada com elegancia e discrigao,
sugere uma compreensao mais profunda da identidade e do papel de Jesus como um
revelador divino, inserido na linhagem dos profetas.

Em suma, a mistica dos primeiros cristaos refletia uma rica heranga espiritual,
enraizada nas tradigbes judaicas do Segundo Templo. A diversidade de praticas e

abordagens espirituais presentes na comunidade cristd primitiva evidencia a
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complexidade e a profundidade da busca pela conexdao com o divino. A visualizagao,
a transformacédo e a contemplacdo de novas realidades desempenhavam papéis
essenciais nesse contexto, permitindo aos individuos uma experiéncia intima e
significativa com o sagrado. A interacdo entre as tradicdes judaicas e as novas
experiéncias cristds contribuiu para a formagao de uma espiritualidade uUnica e

profundamente enraizada em conceitos misticos e revelatorios.

1.2.3 A fonte eremitica

A fonte eremitica desempenha um papel fundamental na mistica crista, sendo
uma referéncia importante para aqueles que buscam uma vida de recolhimento e
contemplagao. Inspiradas nas proposi¢des de Vanderlei de Lima (DE LIMA, 2022), as
reflexdes a seguir exploram o significado e a importancia do eremita na tradigao
espiritual. Um eremita, cuja origem da palavra vem do latim eremus (= deserto), era
originalmente aquele que se retirava para o deserto a fim de viver dedicado a Deus
na oracao, no siléncio e na solidao. Este estilo de vida é considerado o primeiro tipo
de vida consagrada masculina na Igreja, sendo posteriormente abragado também por
mulheres (DE LIMA, 2022, p. 29). Existem dois tipos de vida eremitica, a saber:

Podemos distinguir, para efeito de legislagdo candnica, dois tipos de
eremitas: os ligados a uma Associacao ou Instituto reconhecido pela
autoridade eclesiastica competente, com sua Regra de vida propria, e
os autébnomos, regidos pelo canon 603 do Cadigo de Direito Candnico,
de 1983. Os ligados a uma Associagao ou Instituto aprovado pela
Igreja vivem de modo isolado, mas emitem seus votos (ato candnico
juridicamente valido) aos superiores da instituicdo em que entraram.
Os chamados autdbnomos, por nao estarem ligados a uma instituigcao
que abriga esse tipo de vida, fazem seu compromisso (votos ou algo
equivalente) nas maos do Bispo diocesano e seguem suas diretrizes.
Diga-se que tanto uma como outra modalidade de eremitismo néo
deve ser vista como fuga da realidade (0 que nao seria sadio), mas,
sim, como entrega a Deus em favor dos(as) irméos(as) (DE LIMA,
2022, pp. 29-30).

Lima ainda afirma que a profissdo dos conselhos evangélicos € um ato sagrado
realizado pelo eremita, também conhecido como monge, que se compromete com 0s
votos de pobreza, castidade e obediéncia, unindo-se assim a busca pela santidade na
comunidade da Igreja. Esses trés votos fundamentais da consagragdo s&o vistos
como antidotos para os obstaculos a santificacdo descritos na Sagrada Escritura.
Como menciona a Sagrada Escritura: “O que ha no mundo - a concupiscéncia da

carne, a concupiscéncia dos olhos e a soberba da vida - ndo vem de Deus” (1Jo 2,16).
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Portanto, a Igreja propde a castidade para a concupiscéncia da carne, a pobreza para
a concupiscéncia dos olhos e a obediéncia para a soberba da vida.

Quanto a rotina diaria do eremita, ele busca viver em constante busca pela
perfeicdo a qual todos os cristdos sdao chamados, participando da oracéo publica da
Igreja, como a Santa Missa e a Liturgia das Horas ao longo do dia, além de dedicar-
se a oracgao pessoal, como o Rosario, a meditacdo da Sagrada Escritura e a adoragao
eucaristica. Além disso, ele pratica a caridade, atendendo aos pedidos de oracdes e
aconselhamentos que recebe, estuda, trabalha e se dedica a caridade pastoral.

No aspecto material, o eremita sustenta-se de forma simples, confiando na
Divina Providéncia por meio do fruto de seu trabalho e das doacbes daqueles que
reconhecem o valor desse estilo de vida para a Igreja e a humanidade em geral. A
oragao € considerada a esséncia da vida, sendo o meio de contemplar a presenca de
Deus. Esse modo de vida representa um belo exemplo de seguir a Cristo de perto,

aberto a homens e mulheres de todas as épocas e lugares.

1.3 Os misticos modernos

Na vasta lista dos misticos modernos, Santa Teresa de Avila e S30 Jodo da
Cruz se destacam como pilares das discussbes sobre mistica, cujas obras e vivéncias
espirituais continuam a ecoar através dos tempos, influenciando nao apenas os fiéis
de sua época, mas também inspirando inUmeras pessoas que buscam uma conexao
mais profunda com o divino. A relevancia desses dois santos misticos é reconhecida
nao apenas dentro dos circulos religiosos, mas também no ambito académico e
cultural.

E interessante notar que mesmo em tempos mais recentes, figuras ilustres
como Charles de Foucauld encontraram em Santa Teresa de Avila e Sd0 Jo&o da Cruz
modelos a serem seguidos: verdadeiras fontes de luz e orientacdo em suas proprias
jornadas espirituais. O fato de Charles de Foucauld dedicar parte de seu tempo diario
para a leitura e reflexado das obras desses dois grandes misticos revela néo apenas a
profundidade de sua devog¢dao, mas também a importdncia que atribuia as
experiéncias misticas e ensinamentos transmitidos por eles: “Oracoes, leituras e
intervalos: ler 2 paginas de Santa Teresa e 2 paginas de S&o Jodo da Cruz’
(FOUCAULD, A s6s com Deus, pg. 194-195).

Nesse contexto, a pesquisa que enfatiza a experiéncia mistica de Charles de

Foucauld ganha ainda mais relevancia e significado, pois busca n&o apenas
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compreender a trajetdria espiritual desse renomado mistico moderno, mas também
contextualiza-la dentro de uma tradicdo mais ampla de busca pela unido com o
sagrado, revelando assim a continuidade e as influéncias da experiéncia mistica ao

longo da histéria da espiritualidade crista.

1.3.1 Teresa D’Avila

Este tpico é o resultado da analise do texto Teresa de Avila, escrito por Licia
Pedrosa-Padua, presente na obra A mistica e os misticos. Através dessa reflexao
sobre a vida e obra de Santa Teresa de Avila, busca-se aprofundar o conhecimento
sobre a espiritualidade mistica e os ensinamentos transmitidos por essa renomada
figura da tradicdo cristd. Bem como apresentar as conexdes entre a experiéncia
mistica de Santa Teresa e os temas abordados em sua obra, enriquecendo assim a
compreensao sobre a mistica crista e sua relevancia.

Santa Teresa de Avila, uma das grandes misticas da tradi¢c&o crista, deixou um
legado significativo por meio de suas obras e experiéncias espirituais. Suas principais
obras incluem o "Livro da Vida", "Caminho de Perfeicao" e "Castelo Interior ou
Moradas". No "Livro da Vida", escrito em 1565, Teresa narra sua jornada espiritual,
destacando seu encontro com Deus pela oragao e os impactos desse encontro em
sua vida. Ela aborda temas como os graus da oracgao e a centralidade da humanidade
de Cristo na vida mistica. Ja em "Caminho de Perfeigdo", Teresa discute a importancia
da oracdo como trato de amizade, enfatizando a relagdo de amor com Deus € a
necessidade de humildade, desapego e amor nesse caminho espiritual. Por fim, em
"Castelo Interior ou Moradas", Teresa explora a dindmica do encontro entre Deus e a
alma, representada pelo simbolo do castelo interior, e destaca a unido espiritual com
Deus através de Jesus Cristo.

A experiéncia de encontro com Deus narrada por Santa Teresa em seu "Livro
da Vida" revela uma jornada espiritual marcada por momentos de profunda conexao
com o divino. Desde a infancia, Teresa sentiu a presenca de Deus em sua vida, o que
a impulsionou a buscar uma relagdo mais intima por meio da oragao. Ao longo de sua
narrativa, ela descreve os dinamismos desse encontro, que a transformaram como
mulher, escritora e fundadora. A centralidade da sagrada humanidade de Cristo em
sua experiéncia mistica é evidente, culminando em uma uniao espiritual profunda e

significativa.
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Além do cristianismo ocidental, Santa Teresa de Avila influenciou diversas
tradicoes espirituais e filoséficas ao longo dos séculos. Sua abordagem da oragéao
como trato de amizade e a valorizagao da humanidade de Cristo como caminho para
a unido com Deus ressoam em diferentes correntes espirituais. Nos dias de hoje, suas
obras continuam relevantes, inspirando pessoas a buscar uma vida de oragao,
humildade e amor. A mensagem de Teresa sobre a importancia do encontro pessoal
com o divino e a transformacgéo interior ainda ecoa em busca de significado e
espiritualidade.

Santa Teresa de Avila, com sua sabedoria e experiéncia espiritual, deixou um
legado atemporal que transcende fronteiras e crencas, convidando cada individuo a
buscar uma relacéo intima com o divino e a viver uma vida fundamentada no amor,
na humildade e na busca pela perfeigcao espiritual. Suas obras continuam a inspirar e
guiar aqueles que buscam uma jornada de crescimento interior e conexao com o

sagrado.

1.3.2 Joao da cruz

Sao Joao da Cruz, um dos grandes misticos espanhdis do século XVI, deixou
um legado significativo de escritos que exploram a jornada espiritual em direcao a
unido com Deus. Entre suas diversas obras, destaca-se o "Cantico Espiritual”, que é
considerado uma sintese do seu pensamento e experiéncia mistica. Esta reflexao
sobre a importancia e complexidade do "Cantico Espiritual" de Jodo da Cruz é
inspirada no texto "O Cantico Espiritual de Jodo da Cruz", presente na obra "Malhas
da Mistica Cristd" de Faustino Teixeira. Neste texto, sdo abordados aspectos
fundamentais da obra de Jodo da Cruz, como as trés vias tradicionais do caminho
mistico e a relagdo com a mistica nupcial, além de estabelecer a relagcao entre busca
e encontro, caminho que percorre a alma que deseja se encontrar com Deus.

O "Cantico Espiritual" de Jodao da Cruz € uma obra poética que expressa de
forma profunda e simbdlica a busca do ser humano pela unido com o divino. Através
de metaforas e imagens vividas, 0 poema descreve a jornada espiritual do "amado"
em dire¢gdo ao encontro com o "Amado", simbolizando a busca da alma pela unido
com Deus. A estrutura do poema reflete as trés vias tradicionais do caminho mistico:
a via purgativa, a via iluminativa e a via unitiva. Cada estrofe do poema representa um
estagio nessa jornada espiritual, marcada pela purificagdo da alma, pela iluminagao

interior e pela unido mistica com Deus.
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A via purgativa, representada nas primeiras estrofes do poema, simboliza o
inicio da busca espiritual, marcado pela purificagdo da alma e pela luta contra os
desvios. Neste estagio, a alma busca se libertar das impurezas e dos apegos terrenos
que a impedem de se aproximar de Deus. A via iluminativa, por sua vez, representa
um estagio de maior crescimento espiritual, no qual a alma se aprofunda na pratica
das virtudes e na busca pela verdade interior. E um momento de maior clareza e
compreensao espiritual, no qual a alma se aproxima da luz divina que a guiara em
diregdo a unido com Deus.

Finalmente, a via unitiva, que marca o apice da jornada espiritual, representa a
unido mistica da alma com Deus. Neste estagio, a alma experimenta uma profunda
comunhao com o divino, transcendendo as barreiras da individualidade e fundindo-se
com a esséncia divina. E o momento de plenitude e éxtase espiritual, no qual a alma
se torna um com o Amado e vive em constante unido com Ele.

A obra de Joado da Cruz, em especial o "Cantico Espiritual", € um testemunho
da profunda experiéncia mistica do autor e de sua busca incansavel pela uniao com
Deus. A linguagem simbodlica e metaférica do poema revela a riqueza e a
complexidade do pensamento de Jodo da Cruz, que soube expressar de forma poética
e profunda os mistérios da vida espiritual. A relacao entre as trés vias tradicionais do
caminho mistico e a estrutura do poema demonstram a profundidade e a coeréncia
do pensamento do autor, que soube guiar o leitor em uma jornada espiritual rumo a
unido com o divino.

Em suma, o "Cantico Espiritual" de Jodo da Cruz € uma obra-prima da literatura
mistica que sintetiza ndo apenas o pensamento do autor, mas também a experiéncia
mistica de toda uma tradicdo espiritual. Através de suas metaforas e imagens
poéticas, 0 poema nos convida a mergulhar nas profundezas da alma e a buscar a
unido com o divino, inspirando-nos a trilhar o caminho da busca espiritual com

coragem e devocgao.

1.4 Charles de Foucauld: o Sagrado Coragao de Jesus, o social e o Catolicismo

A experiéncia mistica de Charles de Foucauld é o objeto desta pesquisa
académica e sera tratado com mais propriedade no proximo capitulo, todavia, em
carater introdutério, faz-se necessario situar o eremita no cenario da mistica,
ressaltando as particularidades da sua vida despojada no deserto do Saara, bem

como sua devogao ao Sagrado Coragao de Jesus.
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Neste topico, exploraremos a interseg¢ao entre a devogao ao Sagrado Coragao
de Jesus, o compromisso social em relagao aos pobres, escravos e militares, e a visao
do Catolicismo, especialmente por meio das falas dos Papas. Nosso objetivo &
analisar como a devogao a essa representacao simbdlica do amor divino influenciou
Charles de Foucauld em sua abordagem unica que integra contemplagao e agao,
destacando a importancia de viver a fé de maneira engajada e solidaria. Ao examinar
as perspectivas dos Papas sobre a vida do eremita, para compreender como a
devogdo ao Sagrado Coracdo de Jesus pode inspirar e orientar a pratica do
compromisso social e a busca pela santificagdo em consonancia com os principios

evangélicos.

1.4.1 A devogao ao Sagrado Coracao de Jesus

A devocgao ao Sagrado Coracéao de Jesus desempenhou um papel fundamental
na vida espiritual de Charles de Foucauld, guiando-o em sua jornada de fé e caridade.
Para compreender plenamente essa devogédo, é essencial mergulhar nas raizes
biblicas e na Tradi¢gao da Igreja, onde encontramos a esséncia do amor misericordioso
e compassivo de Cristo. Na Sagrada Escritura, o Coracgao de Jesus é simbolo do amor
divino incondicional, da redencdo e da misericordia infinita, revelando-nos a
profundidade do amor de Deus pela humanidade. Na Tradicao da Igreja, a devogao
ao Sagrado Coragédo é um convite a contemplagdo do amor sacrificial de Cristo, a
imitacdo de sua mansidao e humildade, e a entrega total de si mesmo em servigo aos
outros. A mansidao e a humildade exemplificadas no Coracao de Jesus nos inspiram
a viver com compaixao, perdao e generosidade, refletindo a ternura e a misericordia
do Salvador em nossas ag¢des diarias. Assim, ao integrar a devogdo ao Sagrado
Coracao de Jesus ao seu cotidiano, Foucauld se sentia chamado a viver com um
coracao aberto, compassivo e cheio de amor, seguindo o exemplo de humildade e
servigo de Cristo em todas as areas da vida (DE LIMA, 2022, p. 85).

Na Sagrada Escritura, mesmo sabendo que a tradigao veterotestamentaria ndo
faz mencdo ao Sagrado Coragdo de Jesus, pode-se encontrar nela, em sinais
prefigurativos, elementos que podem ajudar na compreensdo de um Coragao
Amoroso de Deus que se inclina ao povo. Sobre isso, afirma Dom Veremundo A. Téth,
na sua obra Por sinais ao invisivel: o simbolismo de Santa Mectildes e Santa
Gertrudes: as passagens biblicas do Antigo Testamento: “conduziram os fiéis bem

préximo ao tesouro do Sagrado Coragao”. Alguns trechos podem fundamentar esta
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assertiva, como os que seguem: “Roubaste meu coragdo minha irma, noiva minha,
roubaste meu coragdo com um so6 dos teus olhares” (Ct 4,9) e “Coloca-me, como
sinete sobre teu coragédo” (Ct 8,6); (DE LIMA, 2022, pp. 85-86).

No Novo Testamento, quatro passagens significativas ressaltam a importancia
do Coracgéao de Jesus: Em Mateus 11,29, Jesus faz o convite para tomar o seu jugo e
aprender com Ele, pois Ele € manso e humilde de coragao, prometendo descanso
aqueles que o procuram. Em Lucas 6,45, € mencionado que uma pessoa boa tira
coisas boas do tesouro do seu coragdo. No Evangelho de Jodo, o discipulo amado se
inclina no peito de Jesus durante a ultima ceia (Jodo 13,23), e, de forma marcante,
em Joao 19,34, na crucificagdo, quando um soldado perfura o peito de Jesus com
uma langa, fazendo jorrar sangue e agua. Essas passagens destacam a profundidade
do amor e da misericordia presentes no Coracao de Jesus: convite a refletir sobre a
mansidao, a humildade e a entrega total exemplificadas por Ele (DE LIMA, 2022, pp.
85-86).

Na tradigdo: A doutrina da devogéo ao Sagrado Coragéao é confirmada
pelos Padres da Igreja e pela veneragéo ininterrupta que os fiéis Lhe
tributam e os Papas confirmam, mas s6 com o correr do tempo passou
a ser objeto de culto especial entre o Povo de Deus, sobretudo na
Idade Média e, de um modo muito mais difundido, a partir do século
XVIIl, com Santa Margarida Maria Alacoque e Sao Claudio de la
Colombiére, seu confessor. Dai nado decorre, porém, que essa
devocgéo seja apenas fruto de revelagao particular: ela esta, como se
vé, no cerne da fé cristd propagadora do amor - inclusive aos inimigos
(cf. Mt 5,44) - representado no Coragédo de Jesus. A esse Sagrado
Coracao a Igreja presta o culto de latria (adoragéo), pois é o coragao
humano assumido pela Segunda Pessoa da Santissima Trindade,
Jesus Cristo. Assim, quem cultua esse Coracéo, cultua a Pessoa do
Senhor Jesus, verdadeiro Deus e verdadeiro homem. Nesse Coracao,
esta a sede da caridade para com os homens e mulheres de todos os
tempos. (DE LIMA, 2022, p. 86)

E evidente que a mansidéo e a humildade sdo virtudes essenciais buscadas
pelo eremita do Saara, juntamente com o anseio de compartilhar com os tuaregues o
tesouro precioso de seu coracao, unindo-se ao Coragao de Jesus e tornando-se um
s6 com Ele. Diz Foucauld: “Meu apostolado deve ser o apostolado da bondade; ao me
verem as pessoas devem dizer: ‘Sendo esse homem tado bom, sua religiao deve ser

boa” (DE JESUS, 2004, p. 79). Ele ainda afirma: “quando se quer converter uma alma
- costumava dizer - nunca se deve esmaga-la com sermdes; o método mais eficaz.
consiste ndo em enché-la de pregacdes, mas em testemunhar-lhe o amor” (S1X, 2008,

p. 41). Por fim, Foucauld reconhecia a relevéncia do mandamento amor: “o primeiro
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mandamento da religido € amar a Deus de todo coragao. O segundo € amar a todos
0s seres humanos, sem excegao, como a si mesmo” (DE JESUS, 2004, p. 70).

Ele acreditava na soberania do Coracdao de Jesus, que se inicia em cada
coragao através da conversdo, capaz de transformar o mundo. Para ele, ninguém
pode impactar o mundo sem antes se transformar para melhor, contando com a gracga
de Deus. Por isso, o santo rogava: “Que, em seu amor, Ele se digne converter-me,
deixar como Ele me quer, fazer-me ama-lo com todo o meu coragédo; ama-lo,
obedecer-lhe, imita-lo o quanto for possivel, todos os instantes de minha vida [...].
Coragao Sagrado de Jesus, que o vosso reino chegue” (DE JESUS, 2004, p. 75).

A busca pela mansidao e humildade, como evidenciado na vida de Charles de
Foucauld, revela a esséncia de sua espiritualidade e apostolado. Ao enfatizar que o
verdadeiro testemunho da fé se da através da bondade e do amor, Foucauld nos
convida a refletir sobre a importancia de viver a religido de maneira auténtica e
acessivel, sem imposi¢cdes, mas através do exemplo. Seu compromisso com o
mandamento do amor, tanto a Deus quanto ao préximo, destaca a necessidade de
uma transformacao interior que, por sua vez, pode impactar positivamente o mundo
ao nosso redor. A suplica de Foucauld pela conversao e pela graga divina ilustra sua
convicgao de que a verdadeira mudanga comega no coragcdo humano, promovendo
um chamado a agao que ressoa até os dias de hoje: amar e servir ao préximo como
reflexo do amor de Cristo (SIX, 2008, p. 41).

1.4.2 Questoes sociais: 0os escravos, os pobres e os militares

Charles de Foucauld, eremita-sacerdote no Saara, sempre demonstrou
interesse pelas questdes sociais, especialmente pelos pobres e militares. Sua
abordagem contemplativa e ativa o distinguia dos demais eremitas, como destacado
pelo Papa Francisco na Gaudete et exsultate. Foucauld buscava viver a contemplagao
no meio da acgao, integrando todas as dimensdes da vida em seu caminho de
santificagdo. Afirma o Papa: “N&o é saudavel amar o siléncio e esquivar-se do
encontro com o outro, desejar o repouso e rejeitar a atividade, buscar a oragao e
menosprezar o servico. Tudo pode ser recebido e integrado como parte da propria
vida neste mundo, entrando a fazer parte do caminho de santificacdo. Somos
chamados a viver a contemplacdo mesmo no meio da acao, e santificamo-nos no

exercicio responsavel e generoso da nossa missao” (GE, 26).
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Foucauld agiu diante das questdes sociais de seu tempo, mantendo-se como
um contemplativo, destacando-se em trés realidades significativas: a atengao
dedicada aos pobres como preferidos de Deus, a firme denuncia da escravidao em
defesa da dignidade humana e a relagdo proxima e influente com o exército,
utilizando-os como exemplo para despertar zelo pela causa de Deus.

A atencao aos pobres sempre foi uma prioridade para ele, que acreditava que
eles eram os preferidos de Deus e mereciam especial cuidado da Igreja. Em suas
palavras: “Partilhemos, partilhemos, partilhemos tudo com eles (os pobres), vamos
dar-lhes a melhor parte e, se ndo houver o suficiente para dois, vamos dar-lhes tudo.
E a Jesus que damos” (CHATELARD, 2009, p. 252). Ele buscava viver na pobreza,
em sintonia com o Cristo pobre.

Em relacdo a escraviddo, Foucauld ndo hesitou em denuncia-la, mesmo
arriscando sua proépria vida, em defesa da dignidade humana. Ele afirmava: “Quando
um governo deste mundo comete uma injustica grave contra seres humanos pelos
quais, em certa medida somos responsaveis [...], € preciso dizé-lo a ele, pois
representamos na terra a justica e a verdade, e ndo temos o direito de bancar as
'sentinelas adormecidas', de ser 'caes mudos' ou 'pastores indiferentes’ (SIX, 2008,
p. 69).

Por fim, sua relacdo com os militares também foi significativa. Como ex-militar
francés, Foucauld serviu na Africa e, ao retornar como eremita em 1901, reencontrou
antigos amigos militares que o acolheram calorosamente e influenciaram sua vida no
deserto. Ele os utilizava como exemplo para despertar zelo pela causa de Deus,
dizendo: “Vedes que os soldados da terra, esses homens, ndo temem a estagao. Que
sirvam eles de exemplo a nés, soldados de Deus, e ndo permitamos que 0 nosso
Mestre novamente ouga 'Os filhos deste mundo s&o mais sagazes que os filhos da
luz” (CHATELARD, 2009, p. 181).

Em suma, a vida e acao de Charles de Foucauld como eremita-sacerdote no
Saara destacam-se pela sua abordagem unica que integra contemplagcédo e acgao,
demonstrando um profundo interesse pelas questdes sociais, especialmente em
relacdo aos pobres, aos escravos e aos militares. Sua postura contemplativa e ativa,
como ressaltada pelo Papa Francisco, evidencia a importancia de viver a
contemplagao no meio da acéo, buscando a santificagdo em todas as dimensdes da

vida. Foucauld dedicou-se aos pobres como preferidos de Deus, denunciou
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corajosamente a escraviddao em defesa da dignidade humana e utilizou sua relagao

com os militares como exemplo para despertar zelo pela causa de Deus.

1.4.3 O que diz a Igreja Catdlica sobre Charles de Foucauld

As palavras dos Papas Jodo Paulo Il, Bento XVI e Francisco refletem o
pensamento da Igreja em relagdo ao eremita Charles de Foucauld. Por ocasido do
centenario da ordenacéo sacerdotal de Foucauld, o Papa Jo&o Paulo Il destacou seu
testemunho e encorajou a continuidade de seu apostolado, ressaltando a importancia
da unidade entre os diferentes Institutos e do servigco aos pobres. A beatificagao de
Charles de Foucauld em 2005, mencionada pelo Papa Bento XVI, evidenciou a
contemplagao do mistério da Encarnacéao e a vivéncia da fraternidade universal como
pilares de sua vida. Ja o Papa Francisco, em sua enciclica Fratelli Tutti, reiterou a
devocao ao eremita do Saara, exaltando sua entrega total a Deus e sua identificagao
com 0s mais necessitados como um modelo a ser seguido por todos, inspirando-nos
a buscar a irmandade universal e a pratica do amor ao proximo.

Por ocasiao do centenario da ordenacao sacerdotal de Charles de Foucauld, o
Papa Joao Paulo Il escreveu ao bispo de Viviers:

Enquanto dou gragas pelo testemunho do Padre Charles de Foucauld,
encorajo todas as pessoas que hoje se inspiram no seu carisma, a
continuar o seu apostolado numa unidade cada vez maior entre os
diferentes Institutos, e a seguir, com generosidade e audacia, a sua
mensagem e o0 seu exemplo. [...] Fiéis a Eucaristia, eles estardo
proximos de todos os homens e serao capazes de amar a maneira de
Jesus. Fiéis ao seu compromisso junto dos pobres, hdo de
testemunhar o amor de Deus, langando 'na histéria aqueles germens
do Reino de Deus, que foram visiveis na vida terrena de Jesus, ao
acolher a quantos recorriam a Ele para todas as necessidades
espirituais e materiais” (DE LIMA, 2022, p. 93).

Em 13 de novembro de 2005, na basilica de Sdo Pedro, em Roma, ocorreu a
beatificagcdo do Irmao Charles de Foucauld. Na conclusdo da solene celebracéao, o
Papa Bento XVI proferiu as seguintes palavras:

Ao longo de sua vida contemplativa e escondida em Nazaré, Carlos
de Foucauld encontrou a verdade da humanidade de Jesus, € nos
convidou a contemplar o mistério da Encarnacdo. Nesse lugar,
aprendeu muito do Senhor, a quem ele queria seguir na humildade e
na pobreza. Descobriu que Jesus, vindo para partilhar a nossa
humanidade, nos convida para a fraternidade universal, que Carlos
viveria mais tarde no Saara, e ao amor de que Cristo nos deu o
exemplo. Como sacerdote, ele colocou a Eucaristia e o Evangelho no
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centro de sua existéncia, as duas mesas da Palavra e do P3ao, fonte
da vida crista e da misséao

Por fim, o Papa Francisco tem demonstrado grande aprego e devogao por
Charles de Foucauld, fazendo mencgao a ele sempre que possivel. Em sua enciclica
Fratelli Tutti, o Papa mais uma vez recordou o eremita do Saara ao escrever:

Quero terminar lembrando uma outra pessoa de profunda fé, que, a
partir da sua intensa experiéncia de Deus, realizou um caminho de
transformacéo até se sentir irmao de todos. Refiro-me ao Beato Carlos
de Foucauld. O seu ideal de uma entrega total a Deus encaminhou-o
para uma identificagdo com os ultimos, os mais abandonados no
interior do deserto africano. Naquele contexto, afloravam os seus
desejos de sentir todo ser humano como um irmao, e pedia a um
amigo: 'Pecga a Deus que eu seja realmente o irmao de todos'. Enfim
queria ser 'o irmao universal'. Mas somente identificando-se com os
ultimos € que chegou a ser irméao de todos. Que Deus inspire este ideal
a cada um de nos. Amém (FT, 286-287).

Diante disso, dadas as manifestagdes dos Papas Jodo Paulo Il, Bento XVI e
Francisco, que evidenciam a relevancia e atualidade do legado espiritual de Charles
de Foucauld na histéria da Igreja, podemos afirmar que a mensagem e o exemplo do
eremita do Saara continuam a ressoar e a inspirar geragdes. Sua vida de entrega a
Deus, de amor aos mais necessitados e de busca pela fraternidade universal

permanecem como um chamado vigoroso para a humanidade.

1.5 A importancia da mistica do didlogo em tempos de secularizagao

O processo de secularizagdo tem sido um tema recorrente nas discussdes
sobre religidao e sociedade. A partir da perspectiva de José Casanova (2006), a
secularizagao pode ser entendida como o declinio das crengas e praticas religiosas,
a privatizacao da religido e a diferenciacao das esferas seculares. No entanto, a
secularizagao néao significa necessariamente o fim da religido ou a exclusao da religiao
da esfera publica. Pelo contrario, a religido pode continuar a desempenhar um papel
importante na esfera publica, desde que respeite as regras e principios normativos
das instituicdes seculares.

Nesse contexto, a figura de Charles de Foucauld pode ser vista como um
exemplo inspirador de como a espiritualidade pode ser vivida de forma auténtica e
significativa em um mundo secularizado. Foucauld se dedicou a vida contemplativa e

a caridade, vivendo entre os povos do deserto do Saara, aprendendo suas linguas e
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costumes, e se tornando um amigo e defensor dos mais pobres e marginalizados. Sua
vida e obra tém sido uma inspiragdo para muitos, e sua trajetéria pode ser vista como
uma forma de unir a espiritualidade a pratica da caridade em um mundo secularizado.

Diante das reflexbes apresentadas sobre o processo de secularizagcéo e o
legado de Charles de Foucauld, a nossa reflexdo pretende evidenciar que
espiritualidade e a pratica da caridade podem ser vividas de forma auténtica e
significativa em um mundo secularizado. A figura de Charles de Foucauld € um
exemplo inspirador de como a espiritualidade pode ser vivida em meio as
adversidades, e sua trajetoria pode ser vista como uma forma de unir a espiritualidade
a pratica da caridade e do dialogo inter-religioso. Portanto, é importante refletir sobre
0 impacto da secularizagdo na religiosidade e buscar inspiracdo em figuras como
Charles de Foucauld para continuar a promover a caridade e a tolerancia religiosa em
um mundo cada vez mais plural e diverso.

O texto Repensando a Secularizagdo: Uma Perspectiva Comparativa Global?,
de José Casanova, traz uma reflexdo sobre o processo de secularizagdo nas
sociedades modernas e seu impacto na religiosidade. O autor sugere que a
secularizagao pode ser entendida de trés maneiras diferentes: como o declinio das
crengas e praticas religiosas nas sociedades modernas, como a privatizacdo da
religido e como a diferenciacéo das esferas seculares (CASANOVA, 2006).

A primeira conotacéo de secularizagéo se refere ao declinio da religido como
um fendmeno social. Segundo o autor, essa conotagéo € a mais difundida nos debates
académicos contemporaneos sobre secularizagdo. No entanto, ele ressalta que essa
visao € limitada, pois ndo leva em conta a diversidade de experiéncias religiosas nas
sociedades modernas. Além disso, o autor argumenta que a secularizagdo néo é um
processo universal e linear, mas sim um fenbmeno complexo e multifacetado que varia
de acordo com o contexto histérico e cultural (CASANOVA, 2006).

A segunda conotacao de secularizacado se refere a privatizacao da religiao.
Nesse sentido, a secularizacéo é entendida como uma condic&o prévia para a politica
democratica liberal moderna. Isso significa que, para que haja uma democracia liberal,
€ necessario que a religiao seja separada da esfera publica e se torne uma questao

privada, ou seja, que as crengas religiosas n&o influenciem diretamente as decisdes

1 O titulo original do artigo é: Rethinking Secularization: A Global Comparative Perspective. Todas as
citagdes indiretas sdo resultado de nossa tradugdo. O texto original esta disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/265540966
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politicas. Essa separacgao entre religido e esfera publica € importante para garantir a
igualdade de acesso e participagao politica de todos os cidadaos, independentemente
de suas crengas religiosas. Além disso, a privatizagéo da religido também é vista como
uma forma de proteger os direitos das minorias religiosas e garantir a liberdade de
consciéncia e de expressdo (CASANOVA, 2006).

A terceira conotacao de secularizacado se refere a diferenciagcao das esferas
seculares. Nesse sentido, a secularizagdo € entendida como um processo de
autonomia das instituicdes seculares em relagdo a religido. A medida que as esferas
seculares se diferenciam da esfera religiosa, as instituicbes seculares ganham
autonomia em relagao a religido e passam a ter suas proprias regras e principios
normativos. Essa autonomia das esferas seculares € importante para garantir a
igualdade de acesso e participagao politica de todos os cidadéos, independentemente
de suas crencgas religiosas. Além disso, a diferenciacao das esferas seculares também
€ vista como uma forma de proteger os direitos das minorias religiosas e garantir a
liberdade de consciéncia e de expressdo (CASANOVA, 2006).

O autor argumenta que a secularizagdo nao significa necessariamente a
exclusao da religiao da esfera publica. Pelo contrario, a religido pode continuar a
desempenhar um papel importante na esfera publica, desde que respeite as regras e
principios normativos das instituicbes seculares. No entanto, ele ressalta que, na
pratica, pode ser necessario desestabelecer instituicées eclesiasticas que reivindicam
direitos monopolistas sobre um territério ou privilégios particulares, ou usar meios
constitucionais e, as vezes, extraordinarios para desempoderar maiorias tiranicas
estabelecidas (CASANOVA, 2006).

O texto também discute o impacto da secularizagdo na religiosidade. Ele
argumenta que a secularizagao nao significa necessariamente o fim da religidao, mas
sim uma transformacao da religiosidade. Segundo o autor, a secularizagao pode levar
a uma diversificagcdo das crencas e praticas religiosas, bem como a uma maior
autonomia dos individuos em relagdo as instituicdes religiosas. Além disso, a
secularizagao pode levar a uma maior tolerancia religiosa e a uma maior abertura para
o dialogo inter-religioso (CASANOVA, 2006).

No entanto, o argumento ressalta que a secularizagdo também pode levar a
uma perda de sentido e propdsito na vida, especialmente para aqueles que encontram
na religido uma fonte de significado e orientagdo. Além disso, a secularizagdo pode

levar a uma perda de valores e normas morais compartilhados, o que pode levar a
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uma maior fragmentagcao social e a uma maior polarizagdo politica (CASANOVA,
2006). Diante disso emerge uma grande questao: € possivel tragar um caminho de
reconciliacdo entre Secularizagdo e Mistica, a partir do dialogo?

Como vimos, a secularizagao € um processo complexo e multifacetado que tem
sido objeto de debates e reflexdes em diferentes areas do conhecimento. Em linhas
gerais, a secularizagao pode ser entendida como um processo de transformacéao das
sociedades modernas, que se caracteriza pela crescente autonomia das esferas
seculares em relagdo as esferas religiosas. Esse processo tem sido acompanhado
por mudancgas significativas na religiosidade, que vao desde a diversificagdo das
crengas e praticas religiosas até a perda de sentido e propdsito na vida para aqueles
que encontram na religido uma fonte de significado e orientagdo (CASANOVA, 2006).

No entanto, a secularizagao nao significa necessariamente o fim da religi&do ou
a exclusao da religidao. Pelo contrario, a religido pode continuar a desempenhar um
papel importante na esfera publica, desde que respeite as regras e principios
normativos das instituicbes seculares (CASANOVA, 2006). Além disso, a
secularizagao pode levar a uma maior tolerancia religiosa e a uma maior abertura para
o dialogo inter-religioso

Nesse contexto, a figura de Charles de Foucauld pode ser vista como um
exemplo inspirador de como a espiritualidade pode ser vivida de forma auténtica e
significativa em um mundo secularizado. Foucauld se dedicou a vida contemplativa e
a caridade, vivendo entre os povos do deserto do Saara, aprendendo suas linguas e
costumes, e se tornando um amigo e defensor dos mais pobres e marginalizados.

Foucauld acreditava que a caridade era o vinculo que permitia o dialogo inter-
religioso e a reconciliagao entre as diferentes tradigdes religiosas. Ele via em cada ser
humano a imagem de Jesus Cristo e agia em conformidade com a bondade, o
respeito, o amor, a humildade e a mansiddo que caracterizavam a vida de Jesus. E,
por isso, que a vida e o legado de Foucauld sdo um convite para que as pessoas de
diferentes tradigbes religiosas se encontrem na caridade e no respeito mutuo. A
caridade é um valor que transcende as diferengas religiosas e culturais e que permite
que as pessoas se reconhegam como irmaos e irmas. A caridade é um vinculo que
permite que as pessoas se aproximem umas das outras, superando as barreiras que
as separam (JOLIVET, 1975).

A caridade também é um valor que pode ajudar a superar os desafios da

secularizagao. A secularizacédo pode levar a uma perda de valores e normas morais



35

compartilhados, o que pode levar a uma maior fragmentagao social e a uma maior
polarizacdo politica. No entanto, a caridade pode ser vista como um valor que
transcende as diferencgas ideoldgicas e politicas e que permite que as pessoas se
unam em torno de um objetivo comum: o bem-estar e a felicidade de todos. Quando
Charles de Foucauld acolhia os pobres em seu eremitério no Saara, ele ndo olhava a
religiao do necessitado, mas respondia ao apelo da caridade proposta por Jesus:
“amar a todos” (DE LIMA, 2022, p.19).

A caridade também pode ajudar a superar as diferengas religiosas e culturais.
A diversificacdo das crengcas e praticas religiosas pode levar a conflitos e
incompreensdes entre as diferentes tradi¢cdes religiosas. No entanto, a caridade pode
ser vista como um valor que permite que as pessoas se encontrem além das
diferencas religiosas e culturais, reconhecendo a humanidade comum que as une.

Em resumo, o dialogo entre secularizagao e espiritualidade pode ser alcangado
tendo a caridade como mediagao. A caridade é um valor que transcende as diferengas
religiosas, culturais, ideolégicas e politicas e que permite que as pessoas se
encontrem em torno de um objetivo comum: a fraternidade. A caridade é o vinculo que
permite o dialogo inter-religioso e a reconciliagcdo entre as diferentes tradigbes
religiosas.

A figura de Charles de Foucauld € um exemplo inspirador de como a
espiritualidade pode ser vivida em meio as adversidades. Ele dedicou sua vida ao
servico e a caridade, ajudando os mais necessitados e promovendo a paz e a
reconciliacado entre diferentes culturas e religides. Sua vida e obra sdo um testemunho
da importancia da espiritualidade e da caridade em um mundo cada vez mais
secularizado.

O processo de secularizagao tem afetado profundamente a religiosidade em
todo o mundo. No entanto, a secularizacdo nao significa necessariamente o fim da
religido ou a exclusdo da mesma, pois ela pode continuar a desempenhar um papel
importante na esfera publica, apresentando valores que lhes sao proprios.

Para que a religidao possa continuar a desempenhar um papel importante na
esfera publica, € necessario que ela se adapte as mudancgas sociais e culturais. As
religides precisam se tornar mais inclusivas e abertas ao dialogo inter-religioso e
intercultural, reconhecendo a diversidade e a pluralidade das sociedades modernas.
Charles de Foucauld foi capaz de olhar para as pessoas do deserto do Saara e as

reconhecer como irmaos, mesmo sendo de outra cultura e religido. Ele reconhecia a
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necessidade de evangelizar, mas igualmente reconhecia que caridade também é

linguagem evangelizadora.

1.6 Consideracgoes finais e apontamentos

A busca incessante do ser humano por significado e compreensao, refletida ao
longo deste capitulo sobre a mistica, linguagem, experiéncia, abertura e desafios,
conduz a uma profunda reflexdo sobre a esséncia da existéncia humana. A
inquietagcédo enraizada no amago de cada individuo impulsiona uma jornada em busca
de respostas para os questionamentos que emergem em relagao a identidade e ao
proposito da vida. Nesse contexto, a mistica se revela como uma linguagem que
transcende as barreiras do racional e do tangivel, permitindo uma conexao profunda
com o sagrado e uma compreensdo mais ampla da realidade.

Ao explorar as experiéncias misticas e os ensinamentos transmitidos por
figuras como Santa Teresa de Avila e Sd0 Jodo da Cruz, nota-se a riqueza e a
profundidade da espiritualidade cristad ao longo da histéria. A devogao, a contemplagao
e a busca pela unido com o divino sao aspectos fundamentais que permeiam a jornada
espiritual desses misticos, inspirando geracdes e revelando caminhos de
transcendéncia e iluminagao.

Neste contexto, Charles de Foucauld emerge como um exemplo inspirador de
como a espiritualidade pode ser vivida de forma auténtica e significativa em um mundo
secularizado. Sua dedicacio a vida contemplativa e a caridade, sua proximidade com
0S mais pobres e marginalizados, e sua busca pela unido com o sagrado no deserto
do Saara o tornam um modelo de integragao entre a contemplacao e a acao, entre a
espiritualidade e a dimensao social.

Ao adentrar no préximo capitulo, que tera como objetivo apresentar a
experiéncia mistica de Charles de Foucauld a partir da obra A sés com Deus, bem
como explorar a dimensao social de sua espiritualidade, depara-se com um convite a
imersdo na vida e nos ensinamentos desse renomado mistico moderno. A obra de
Foucauld conduz a um mergulho profundo na sua busca pela presenga divina, na sua
entrega total ao Sagrado Coracao de Jesus e na sua vivéncia da contemplagao no
meio da agao.

A intersecao entre a devogao ao Sagrado Coragédo de Jesus, 0 compromisso
social em relacdo aos pobres, escravos e militares, e a visdao do Catolicismo,

especialmente através das falas dos Papas, revela a importancia de viver a fé de
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maneira engajada e solidaria. A experiéncia mistica de Foucauld, permeada pela sua
devocgéao e pela sua atuagao em prol dos mais necessitados, € um convite a refletir
sobre a integracdo entre a espiritualidade e a pratica da caridade, entre a
contemplagao e a acio.

Dessa forma, a trajetéria de Charles de Foucauld se apresenta como um farol
de luz em meio as adversidades do mundo contemporaneo, apontando para a
possibilidade de viver a espiritualidade de forma auténtica e significativa, de integrar
a vivéncia religiosa e a pratica social, e de promover a justiga, a solidariedade e o

amor em um contexto marcado pela secularizagéo e pela diversidade.
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2. A INQUIETAGAO HUMANA A PARTIR DA GAUDIUM ET SPES

No primeiro capitulo, mergulhamos na mistica como uma experiéncia profunda
de encontro com o divino, onde a alma se abre para a transcendéncia e busca um
sentido mais profundo na relagdo com Deus. Essa busca mistica, repleta de nuances
e revelagdes, ocorre na historia, no cotidiano; ela é frequentemente acompanhada por
uma inquietagdo que impulsiona o ser humano a questionar, a refletir e a engajar com
0 mundo ao seu redor. Essa inquietagao, que pode ser vista como um desassossego
interior, € uma forga motriz que nos leva a explorar as complexidades da vida, a
confrontar nossas duvidas e a buscar respostas que ressoem com a verdade de nossa
existéncia.

E nesse contexto que a Gaudium et Spes, documento emblematico do Concilio
Vaticano Il, se torna uma referéncia crucial para compreendermos a dinamica entre a
experiéncia espiritual e as realidades contemporaneas. Este texto ndo apenas
reconhece a inquietacdo humana como uma condicdo inerente a busca por
significado, mas também a valoriza como um elemento de transformacdo. O
Documento propde um dialogo entre a Igreja e o mundo, enfatizando a necessidade
de uma resposta ativa e consciente as questdes que permeiam a vida humana, desde
as alegrias e esperancas até as tristezas e angustias que afligem a humanidade.

A inquietacado, longe de ser um mero desconforto, € apresentada como uma
oportunidade de crescimento e renovagdo, tanto no ambito pessoal quanto
comunitario. O documento nos convida a olhar para as realidades do mundo com um
olhar critico e esperangoso, reconhecendo que a fé ndo deve ser uma fuga da
realidade, mas um impulso para a agao. Assim, o documento conciliar nos desafia a
integrar a experiéncia mistica e 0 compromisso ativo em prol da justica, da dignidade
humana e do bem comum.

Neste capitulo, examinaremos como a Gaudium et Spes articula o conceito de
inquietacdo, destacando sua relevancia para a teologia contemporanea e sua
capacidade de motivar os cristdos a um compromisso mais profundo com a realidade
que os cerca. Através dessa analise, buscaremos entender como a inquietacédo pode
ser um caminho para a ag¢ao e a transformacao, refletindo a esséncia do chamado
cristdo em um mundo em constante mudanga. Investigaremos também como essa

inquietacdo se manifesta nas diversas dimensdes da vida humana, desde as questbes
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sociais e politicas até as preocupagbes éticas e espirituais, e como a Igreja, ao
reconhecer e acolher essa inquietagdo, pode se tornar um agente de esperanga e
renovagdo em meio aos desafios do nosso tempo.

A proposta deste capitulo € adentrar no universo da inquietagdo humana a partir
da obra Gaudium et Spes, explorando as nuances e complexidades que permeiam a
condicado intrinseca do ser humano em busca de significado e plenitude. Nesse
contexto, sera estabelecida uma conexao entre a inquietagdo humana, como expressa
na Gaudium et Spes, e a mistica de Charles de Foucauld, revelando como a busca
espiritual do mistico ecoa e dialoga com as questées fundamentais que permeiam a

experiéncia humana.

2.1 Concilio Vaticano Il: A Igreja aberta as questées temporais

Um concilio sempre se revela como um momento crucial na vida da Igreja, com
a finalidade de abordar questdes significativas e oferecer respostas adequadas em
um determinado momento histérico (ALMEIDA, 2012, p. 781). Por meio de um concilio
universal ou ecuménico, o Magistério da Igreja Catdlica formula um juizo sobre
situagdes especificas e relevantes para ela prépria e para o mundo. Esse evento serve
como um instrumento pelo qual o colégio dos bispos pode intervir legitimamente em
toda a Igreja, representando-a em sua totalidade. Contudo, é fundamental ressaltar
que um concilio ndo se coloca acima da autoridade do Papa; na verdade, ele nem
poderia acontecer sem sua autorizagdo, ou, pelo menos, deve ser aceito por ele.
Todos os fiéis, no que diz respeito as questdbes de fé e costumes, tém a
responsabilidade de assimilar as decisdes que um concilio estabelece (DENZINGER,
2007, p. 1356).

O concilio é por sua natureza uma assembleia consultiva e
deliberativa. Desempenha papel diretivo e de ordem. E um
instrumento da Igreja terrena, a qual, por seu turno, ndo é uma reunido
de conselho, mas é, por esséncia, a reunido em torno da palavra e do
Senhor feito alimento. A Igreja é a participacdo antecipada do
banquete nupcial de Deus. Ela constitui o banquete de Deus e faz com
que a palavra de Deus seja sempre atual. Por isso, ela nunca corre o
perigo de chegar a decadéncia, mas, ao contrario, busca os horizontes
que ndo pertencem a este mundo (RATZINGER, 1974, p.153).

O Concilio Vaticano Il se destaca como um marco fundamental na trajetéria da
Igreja Catolica, refletindo seu esforgo continuo para se integrar a dindmica do mundo
contemporaneo. O contexto histérico em que esse concilio ocorreu foi repleto de

transformacdes e inovacdes. Naquela época, ainda havia incertezas em relacdo ao
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Concilio Vaticano |, que fora interrompido pela guerra franco-prussiana entre 1869 e
1870. O cenario do Vaticano Il foi marcado por um intenso desenvolvimento
econdmico, impulsionado pela Revolucéo Industrial, que trouxe mudancas rapidas e
significativas, como a ampliagdo do uso da eletricidade, a descoberta do petréleo,
avangos na quimica e a manipulacdo do agco. Embora o pensamento capitalista
estivesse se consolidando, ele falhava em assegurar os direitos dos trabalhadores e
em integra-los a nova realidade industrial (SOUZA, 2004, p. 17).

Os eventos que antecederam o Concilio Vaticano || moldaram sua importancia
para a Igreja. Em 1913, o Papa Pio X tomou medidas rigorosas através da
Congregacado do Santo Oficio, buscando condenar erros doutrinarios. No ambito
politico e social, Bento XV, durante seu papado (1914-1922), tentou, sem sucesso,
intervir na Primeira Guerra Mundial, um conflito que abalou as bases do progresso e
da razdo. ldeologias como o Fascismo, o Nazismo e o Comunismo emergiram,
tentando impor suas visdes de classe e raga, o que impediu a formagao de uma nova
ordem mundial. A Primeira Guerra Mundial, por sua vez, foi um catalisador para uma
revolucao global que se intensificou apdés a Segunda Guerra Mundial, dando origem a
um novo paradigma globalizado e ecuménico (SOUZA, 2004, pp. 17-19).

Durante o papado de Pio Xl (1922-1939), a Igreja, cada vez mais desafiada
pela ascensao de movimentos catolicos que buscavam a restauracao da fé, comecgou
a perder sua influéncia em um mundo cada vez mais secular. Pio XI buscou revitalizar
a presencga da Igreja por meio da Ag¢ao Catdlica, um movimento que se propds a
disseminar o Reino de Deus e que se tornou uma extensao da hierarquia eclesiastica.
Assim, a participacao dos leigos nesse movimento foi crucial para a preparacédo do
Concilio Vaticano Il, pois eles trouxeram para dentro da Igreja as complexidades e
reflexdes da modernidade, contribuindo para um didlogo mais profundo com a
realidade contemporanea (SOUZA, 2004, pp. 20-21).

Ja no papado de Pio XIlI, a Igreja Catdélica adotou uma postura de superioridade
e centralidade cultural, evitando abordar questdes sociais em seus documentos. A
atitude da Igreja era defensiva e apologética, rejeitando diversas doutrinas
contemporaneas, como o existencialismo, o evolucionismo e o historicismo, além de
censurar muitos pensadores. SOUZA (2004) sugere que essas agbes foram uma
tentativa do Papa de estabilizar a Igreja em meio a um contexto de agitagdes e
tensdes, mesmo reconhecendo a necessidade de mudangas significativas na vida

eclesiastica. Pio Xll proclamou o dogma da Assunc&o de Maria em 1950 e publicou
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varias enciclicas, incluindo a Mystici corporis (1943), que se opds a nova teologia, € a
Humani generis (1950), que refutou a teoria da evolugdo de Teilhard de Chardin.
Embora seus escritos tivessem uma nuance apologética e ele tenha proibido alguns
tedlogos de lecionar e publicar, nunca citou nomes ou condenou diretamente ninguém
(SOUZA, 2004, p. 22).

Esse contexto levou ao surgimento de uma crise interna de carater espiritual
dentro da Igreja, com a atuagdo da Curia Romana sendo vista como antiquada em
relacdo ao mundo que buscava respostas para seus problemas. Essa situacao
agravou a condicao da fé cristd catdlica, diminuindo a influéncia do pensamento
tridentino e evidenciando a necessidade de um dialogo com a modernidade. Pio XIlI,
que estava bastante enfermo, faleceu em 1958 (SOUZA, 2004, p. 23).

Apo6s sua morte, o Cardeal Angelo Giuseppe Roncalli, patriarca de Veneza, foi
eleito papa em 28 de outubro de 1958, adotando o nome de Joao XXIlI. Inicialmente
visto como um papa de transi¢ao, ele governou a Igreja por cinco anos até sua morte.
Conhecido como o "Papa Bom", Jodo XXIIl era um homem simples e piedoso,
preocupado com as minorias e os desfavorecidos pela modernidade. Sua alegria jovial
e paternal surpreendeu o mundo, e, apesar de seu breve tempo a frente da Igreja
Catolica, ele se destacou por sua benignidade e cordialidade. Sua coragem em
convocar o Concilio Ecuménico Vaticano Il, mesmo em meio ao descrédito de seu
pontificado, foi um ato significativo que refletiu sua visdo pastoral e seu desejo de
renovacgao na Igreja (SOUZA, 2004, p. 24).

2.1.1 A convocacgao: convite a Esperanca

A primeira parte da Constituicdo Apostélica Humanae Salutis do Papa Joao
XXIIl para a convocagao para o Concilio Vaticano Il destaca que a missao fundamental
que Jesus Cristo confiou aos Apdstolos se atualiza na missao da Igreja Catdlica: ao
Ihes ordenar que pregassem o evangelho a todas as nacgdes, assegurando-lhes, ao
mesmo tempo, a sua constante presenca: "Eis que estarei convosco todos os dias até
o fim dos séculos" (Mt 28,20). Essa promessa divina se torna especialmente palpavel
nos momentos mais criticos da historia, quando a Igreja, como a esposa de Cristo,
brilha em sua plenitude como mestra da verdade e ministra da salvagdo. E nesses
periodos desafiadores que a Igreja demonstra todo o poder da caridade, da oragéo,

do sacrificio e do sofrimento, utilizando os meios espirituais que seu Fundador, em um
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momento decisivo, proclamou: "Tende confianca: Eu venci o mundo" (Jo 16,33).
(JOAO XXIIl, 1997, p. 9)

O Papa ainda destaca que a Igreja Catdlica enfrenta a grave crise da
sociedade. Enquanto se encontra a beira de uma nova era, carrega sobre si
obrigagdes imensas, semelhantes as épocas mais tragicas de sua historia. A missao
€ conectar as energias vivificadoras do evangelho com um mundo moderno que,
embora se exalte por suas conquistas técnicas e cientificas, também sofre as
consequéncias de uma ordem temporal que muitos tentaram reorganizar sem a
presenca de Deus. Assim, a sociedade contemporanea, marcada por um grande
progresso material, carece de um correspondente avango moral, resultando em um
enfraquecimento do anseio pelos valores espirituais € um aumento na busca quase
exclusiva por prazeres terrenos, facilitados pelo avango tecnoldgico. (JOAO XXIII,
1997, pp. 9-10)

Além disso, segundo o Papa, a emergéncia do ateismo militante, atuando em
escala global, apresenta um desafio sem precedentes. Contudo, essas constatagdes
dolorosas convocam os cristdos a vigilancia e despertam um senso de
responsabilidade. Enquanto muitos veem apenas trevas, os cristdos devem escolher
reanimar a confianga em Jesus, que permanece presente no mundo que redimiu. Ao
se apropriar da recomendacao de Jesus para discernir “os sinais do tempo” (Mt 16,3),
os cristdos sdo convidados, mesmo em meio a escuridao, a ser sinais de esperanga
para a Igreja e para a humanidade. (JOAO XXIll, 1997, p. 10)

As guerras e as ruinas espirituais que marcaram esses tempos, afirma o
Pontifice, embora dolorosas, trouxeram ensinamentos valiosos. O progresso
cientifico, que possibilitou a criagdo de instrumentos de destruigcdo, também gerou
questionamentos profundos, levando as pessoas a se tornarem mais ponderadas e
conscientes de seus limites, além de fomentar um desejo crescente por paz e pela
valorizagdo dos aspectos espirituais. Esse contexto, apesar das incertezas, parece
estar promovendo uma colaboragao mais estreita entre individuos, classes e nacgoes,
0 que, sem duvida, facilita o apostolado da Igreja, pois muitos que antes ignoravam a
importancia de sua missao agora, ensinados pela experiéncia, estdo mais abertos a
acolher suas adverténcias. (JOAO XXIll, 1997, p. 11) Diante desta realidade
constatada, que posic¢ao a Igreja tomou?

Se voltarmos a atencdo para a Igreja, vemos que ela ndo permaneceu
inerte espectadora em face destes acontecimentos, mas seguiu,
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passo a passo, a evolugdo dos povos, 0 progresso cientifico, as
revolugdes sociais; opbs-se, decididamente, as ideologias
materialistas e negadoras da fé; viu, enfim, brotarem de seu seio e
desprenderem-se imensas energias de apostolado, de oragdo, de
agao em todos os campos, por parte, primeiramente, do clero sempre
mais a altura de sua missao pela doutrina e virtude e, depois, por parte
do laicato, que se tornou sempre mais consciente de suas
responsabilidades no seio da Igreja e, de modo particular, de seu
dever de colaborar com a hierarquia eclesiastica. A isto se
acrescentam os imensos sofrimentos de cristandades inteiras, onde
uma multiddo de pastores, de sacerdotes e de leigos, pela invicta
firmeza da propria fé, sofrem perseguicdes de todo género e revelam
heroismo certamente n&o inferior aos dos periodos mais gloriosos da
Igreja. Assim, se o mundo aparece profundamente mudado, também
a comunidade crista estd em grande parte transformada e renovada:
isto €&, socialmente fortalecida na unidade, intelectualmente
revigorada, interiormente purificada, pronta, desta forma, a enfrentar
todos os combates da fé (JOAO XXIII, 1997, p. 11)

Ao encerrar a convocagao do Concilio, o Papa reconhece que este evento pode
contribuir para a reflexdo sobre o mundo ao reconhecer o grave estado de indigéncia
espiritual que permeia a sociedade contemporéanea, enquanto a Igreja de Cristo se
apresenta vibrante de vitalidade. Desde que assumiu o supremo pontificado, Joao
XXIII reconhece sua indignidade e, ao mesmo tempo, tem consciéncia de que € Papa
por um designio da Providéncia; por isso, sente a necessidade urgente de convocar
os lideres religiosos para pensar em solugdes para os problemas da era moderna.

Por essa razéo, segundo ele, acolhendo como uma inspiracéo divina, acredita
que chegou o momento propicio para oferecer a Igreja catdlica e ao mundo o dom de
um novo concilio ecuménico. Este concilio se insere como uma continuidade na série
dos vinte grandes concilios realizados ao longo dos séculos, representando uma
verdadeira providéncia celestial para o incremento da graga nas almas dos fiéis e para
0 progresso cristao.

A jubilosa repercussao do anuncio do concilio, acompanhada pela participagéo
orante de toda a Igreja e pelo fervor nos trabalhos de preparagéo, foi verdadeiramente
encorajadora. Além disso, o vivo interesse, ou pelo menos a atengao respeitosa,
demonstrada por n&o-catdlicos e até por nao-cristdos, evidenciou de maneira
eloquente que a importancia historica desse acontecimento ndo passou despercebida.
Assim, o concilio se apresenta como uma oportunidade unica para a Igreja dialogar
com o mundo, refletindo sobre os desafios contemporaneos e buscando caminhos

para uma renovacao espiritual que atenda as necessidades da humanidade.
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Em suma, a convocagao deste novo concilio ecuménico representa um marco
significativo na histéria da Igreja, refletindo a urgéncia de um dialogo renovado com o
mundo contemporaneo e a necessidade de abordar as questdes espirituais e sociais
que afligem a humanidade. Através da reflexao e da agao conjunta, a Igreja busca ndo
apenas reafirmar sua vitalidade, mas também se tornar um agente de transformagao
e esperanca em um mundo que clama por respostas. A medida que nos preparamos
para adentrar no discurso de abertura do Concilio, proferido pelo Papa Jodo XXIII,
somos convidados a contemplar a transicdo da aurora a luz, simbolizando a nova era
de entendimento e colaboragdo que se inicia, onde a mensagem do Evangelho se

encontra com as realidades do tempo presente.

2.1.2 O discurso de abertura: da aurora a luz

No dia 11 de outubro de 1962, por ocasiao da abertura do Concilio Vaticano I,
Joao XXIlI realiza um discurso destacando a importancia dos Concilios Ecuménicos
na histéria da Igreja, que, ao longo dos séculos, testemunham a vitalidade da Igreja
Catdlica e marcam momentos luminosos de sua trajetéria. O Papa, como o mais
recente e humilde sucessor de Sdo Pedro, convoca esta reunido solene para reafirmar
a continuidade do magistério eclesiastico, apresentando-o de forma excepcional a
todos os homens de seu tempo, considerando os desafios e as possibilidades atuais.
Ao iniciar o Concilio, ele expressa a alegria de contemplar o passado e recordar as
vozes dos Pontifices que, desde o século IV até aqueles dias, proclamaram o triunfo
da Igreja de Cristo. Contudo, também reconhece que, ao longo de mais de 19 séculos,
essa histéria € marcada por uma nuvem de tristeza e provagodes, refletindo a profecia
de Simedo sobre a contradicdo que o menino Jesus representaria, e as palavras de
Cristo sobre a divisdo que sua mensagem geraria entre os homens. (JOAO XXIII,
1997, pp. 21-22)

O grande problema, proposto ao mundo, depois de quase dois
milénios, continua o mesmo. Cristo sempre a brilhar no centro da
histéria e da vida; os homens ou estdo com ele e com a sua Igreja, e
entdo gozam da luz, da bondade, da ordem e da paz; ou estdo sem
ele, ou contra ele, e deliberadamente contra a sua Igreja: tornam-se
motivo de confusdo, causando aspereza nas relagdes humanas, e
perigos continuos de guerras fratricidas. (JOAO XXIII, 1997, p. 22)

Segundo o Papa Jodo XXIIl a expectativa € que, iluminada pela luz deste
Concilio, a Igreja se enriqueca em bens espirituais e, ao receber novas energias, olhe

corajosamente para o futuro. Com atualizagbes oportunas e uma coordenagao
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prudente da colaboragao mutua, ele afirma, a Igreja conseguira que homens, familias
e povos voltem suas almas para as realidades celestiais. Ademais, afirma existir os
“profetas de desgraga”, que anunciam sempre eventos infelizes, como se o fim do
mundo estivesse préximo. Neste momento histérico, a Providéncia conduz os cristdos
a uma nova ordem de relagbes humanas, que, por meio dos homens e muitas vezes
aléem de suas expectativas, se direcionam para o cumprimento de designios
superiores e inesperados; e tudo, até mesmo as adversidades humanas, se dispde
para o bem maior da Igreja.

Outro ponto relevante do discurso € a preocupagdo com as controvérsias
existentes no mundo, mas até isso € importante para o éxito do Concilio: segundo
Joao XXIlI, é facil perceber essa realidade ao observar o mundo atual, tdo envolvido
com politica e controvérsias econdmicas, que ja ndo encontra tempo para se atentar
as solicitagcdes espirituais que a Igreja Catdlica aborda. Embora essa atitude nao seja
justa e merecga a desaprovagao dos cristdos, nao se pode negar que essas novas
condigdes da vida moderna tém, pelo menos, a vantagem de eliminar muitos dos
obstaculos que, no passado, impediam a agao livre da Igreja. Ao percorrer
rapidamente a historia eclesiastica, é evidente que os préprios Concilios Ecuménicos,
que constituiram uma sucessao de verdadeiras glérias para a Igreja Catélica, muitas
vezes foram celebrados em meio a dificuldades graves e tristezas, devido a
intromiss&o indevida das autoridades civis. Embora essas autoridades, em algumas
ocasides, buscassem sinceramente proteger a Igreja, frequentemente isso ocorria
com danos e perigos espirituais, pois agiam segundo suas conveniéncias politicas.

O Concilio deseja promover a unidade na familia cristd e humana,
reconhecendo a importancia de um dialogo aberto e inclusivo que transcenda as
divisdes historicas e culturais. Em um mundo marcado por conflitos e polarizacdes, a
busca pela unidade se torna uma missdo essencial, que visa ndo apenas a
reconciliacdo entre diferentes denominagdes cristds, mas também a construcao de
pontes com todas as pessoas de boa vontade. Essa iniciativa reflete o chamado a
solidariedade e a compreensao mutua, enfatizando que, apesar das diferencas, todos
compartilham uma busca comum por valores fundamentais como a paz, a justica e a
dignidade humana. Assim, o Concilio se propde a ser um espago de encontro e
didlogo, onde a diversidade é celebrada e a unidade é cultivada, promovendo um

testemunho auténtico da fé cristd no mundo contemporaneo.
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A solicitude da Igreja em promover e defender a verdade, deriva disso
que, segundo o designio de Deus “que quer salvar todos os homens e
que todos cheguem ao conhecimento da verdade” (1Tm 2,4), os
homens ndo podem sem a ajuda de toda a doutrina revelada conseguir
uma completa e sélida unido dos espiritos, com a qual andam juntas
a verdadeira paz e a salvagao eterna. Infelizmente, a familia crista,
nao atingiu ainda, plena e perfeitamente, esta visivel unidade na
verdade. A Igreja Catdlica julga, portanto, dever seu empenhar-se
ativamente para que se realize o grande mistério daquela unidade, que
Jesus Cristo pediu com oragéo ardente ao Pai celeste, pouco antes do
seu sacrificio. Ela goza de paz suave, bem convicta de estar
intimamente unida com aquela oragdo; e muito se alegra depois,
quando vé que essa invocacao estende a sua eficacia, com frutos
salutares, mesmo aqueles que estao fora do seu seio. Mais ainda, se
consideramos bem esta mesma unidade, impetrada por Cristo para a
sua Igreja, parece brilhar com triplice raio de luz sobrenatural e
benéfica: a unidade dos catélicos entre si, que se deve manter
exemplarmente firmissima; a unidade de oracdes e desejos ardentes,
com os quais os cristdos separados desta Sé Apostdlica ambicionam
unir-se conosco; por fim, a unidade na estima e no respeito para com
a Igreja Catdlica, por parte daqueles que seguem ainda religibes nao-
cristas (JOAO XXIII, 1997, p. 30)

Em suma, o discurso de abertura do Concilio Vaticano Il simboliza um momento
de esperanca e renovagao para a lIgreja, refletindo a transicdo de um tempo de
reclusdo para uma nova fase de dialogo e abertura ao mundo. Este inicio € marcado
pela expectativa de um futuro iluminado, onde a luz da verdade e da compreenséo se
espalhara, dissipando as sombras do passado. A visdo do Papa Joao XXIIl ressoa
fortemente, ao afirmar que "O Concilio, que agora comecga, surge na lgreja como dia
que promete a luz mais brilhante. Estamos apenas na aurora: mas ja o primeiro
anuncio do dia que nasce de quanta suavidade ndo enche o0 nosso coracio". Essas
palavras sintetizam a esséncia do Concilio, que busca nao apenas iluminar a vida da
Igreja, mas também tocar os coragdes de todos os homens e mulheres, promovendo

uma renovagao espiritual que se estende além das fronteiras da fé.

2.1.3 Introdugao a Gaudium et Spes

O texto Chaves Teoldgicas da Gaudium et Spes de Jodo Manuel Hurtado Lépez
(LOPEZ, 2013, p. 61) serve como uma premissa fundamental para as discussées
posteriores sobre a Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, um dos documentos mais
significativos do Concilio Vaticano Il. Ao apresentar uma analise detalhada das chaves
teoldgicas que sustentam este importante documento, o autor estabelece um contexto
que permite compreender a nova abordagem da Igreja em relagdo ao mundo

contemporaneo. Essa introducdo ndo apenas contextualiza a importadncia do
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documento catodlico, mas também prepara o terreno para uma exploragdo mais
profunda das suas implicagdes teoldgicas e pastorais, destacando a necessidade de
um dialogo aberto e inclusivo entre a fé crista e as realidades da vida moderna, para
compreender melhor o ser humano.

O autor destaca que a fundamentacéo teolégica da Gaudium et Spes gira em
torno do conceito de criagdo-redencdo, que sustenta a dignidade humana. A
antropologia teologica apresentada no documento enfatiza que o ser humano é criado
a imagem de Deus e que, através da Encarnacéo, todos sdo convidados a participar
da vida divina. Essa visdo culmina na Cristologia, onde o mistério do homem é
plenamente revelado no mistério do Verbo encarnado. Assim, a Constituicdo Pastoral
afirma que a encarnagéo do Filho de Deus une-se a toda a humanidade, oferecendo
uma resposta as aspira¢gdes mais profundas do ser humano.

Uma das chaves teoldgicas que LOPEZ (2013) apresenta é o método indutivo,
que permite uma analise critica da situagao do mundo, considerando suas mudancgas,
valores e desafios. O Concilio, portanto, ndo se limita a definir dogmas, mas busca
uma renovagao da Igreja e um didlogo com o mundo, refletindo o desejo de Joao XXIlI
de que a Igreja se abra as realidades contemporaneas. Essa abordagem € uma
ruptura com o magistério anterior, que frequentemente se distanciava da
modernidade.

O autor também menciona a importancia do reconhecimento da autonomia das
realidades criadas, que permite a Igreja dialogar com a cultura e a sociedade sem
perder sua esséncia. A Gaudium et Spes é vista como uma “Carta Magna do

=0

Humanismo Cristao”, valorizando aspectos como a liberdade, a subjetividade e o
desenvolvimento humano, enquanto critica os limites da modernidade.

Por fim, LOPEZ (2013) discute a teologia dos “sinais dos tempos”, que envolve
a percepcao da agao de Deus na historia e a realidade do presente. Essa teologia é
essencial para a Igreja, pois permite que os cristdos reconhegam e respondam aos
desafios contemporaneos a luz da fé. O autor conclui que a Gaudium et Spes cria uma
teologia que busca integrar a experiéncia humana com a revelagdo divina,
promovendo uma visdo de esperanca e renovagao. Esses dois pontos sdo essenciais
para a compreensao da tematica central desta dissertagao, pois Charles de Foucauld
faz também o esforco de associar a revelagao divina as experiencias dos povos que

ele convivia no deserto.
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2.2 Gaudium et Spes e a condi¢ao do ser humano no mundo atual

Primeiramente, é importante ressaltar que a Gaudium et Spes é o resultado de
uma analise profunda e contextualizada dos desafios enfrentados pela sociedade nos
anos 60. Este documento, que emergiu durante o Concilio Vaticano I, reflete uma
época de intensas transformacgdes sociais, politicas e culturais, que ainda reverberam
em nosso tempo. Naquele periodo, questdes como a justiga social, a dignidade
humana e o papel da Igreja no mundo contemporaneo tornaram-se centrais para o
didlogo entre fé e realidade. O documento n&o apenas aborda essas tematicas, mas
também propde uma visdo renovada da missao da Igreja, enfatizando a necessidade
de um engajamento ativo com as realidades do mundo. Diante disso, os temas
tratados permanecem extremamente pertinentes.

De acordo com a Gaudium et Spes, para cumprir sua missao de responder as
inquietagcdes humanas, a Igreja deve constantemente observar os sinais dos tempos
e interpreta-los a luz do Evangelho. Dessa forma, ela podera oferecer respostas que
se ajustem a cada geracgdo, abordando as questdes eternas sobre o significado da
vida atual e futura, bem como a relacédo entre ambas. Portanto, é essencial entender
0 mundo em que se vive, suas esperancas e aspiragcdes, além de seu carater
frequentemente dramatico. A seguir, algumas das principais caracteristicas do mundo
contemporaneo podem ser destacadas (GAUDIUM ET SPES, 1965, n° 4).2

A humanidade vive hoje uma fase nova da sua histéria, na qual
profundas e rapidas transformacgdes se estendem progressivamente a
toda a terra. Provocadas pela inteligéncia e atividade criadora do
homem, elas reincidem sobre o0 mesmo homem, sobre os seus juizos
e desejos individuais e coletivos, sobre os seus modos de pensar e
agir, tanto em relag&o as coisas como as pessoas. De tal modo que
podemos ja falar duma verdadeira transformagao social e cultural, que
se reflete também na vida religiosa. Como acontece em qualquer crise
de crescimento, esta transformagdo traz consigo nao pequenas
dificuldades. Assim, o homem, que tdo imensamente alarga o préprio
poder, nem sempre é capaz de o pdr ao seu servigo. Ao procurar
penetrar mais fundo no interior de si mesmo, aparece frequentemente
mais incerto a seu proprio respeito. E, descobrindo gradualmente com
maior clareza as leis da vida social, hesita quanto a dire¢ao que a esta
deve imprimir (GS, n° 4).

Nunca a humanidade teve acesso a uma quantidade tao vasta de riquezas,
oportunidades e poder econdbmico; no entanto, uma grande parte da populagado

mundial ainda sofre com a fome e a pobreza, e muitos permanecem analfabetos,

2 Neste texto sera utilizada a abreviagdo GS, seguida do nimero que corresponde ao paragrafo, para
citar a Constituigdo Pastoral Gaudium et Spes.
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afirma a GS. Nunca as pessoas experimentaram um senso de liberdade tao intenso
como nos tempos contemporaneos, embora novas formas de servidao social e
psicologica estejam emergindo. Enquanto o mundo vivencia uma crescente unidade
e interdependéncia entre seus membros, ele também enfrenta divisbes profundas;
conflitos politicos, sociais, econdmicos, raciais e ideolégicos continuam a existir, e o
risco de uma guerra devastadora ainda nao foi eliminado. O intercambio de ideias esta
em ascensdo, mas as palavras que expressam conceitos cruciais podem ter
significados muito distintos dependendo das ideologias. Por fim, busca-se
incansavelmente uma ordem temporal mais justa, mas isso nao € acompanhado por
um progresso espiritual equivalente (GS, n° 4).

Diante de circunstancias tdo complicadas, muitos tém dificuldade em identificar
os valores que realmente perduram e em integra-los com os novos que surgem.
Assim, divididos entre a esperanga e a ansiedade, sentem-se sobrecarregados pela
inquietacdo ao refletirem sobre a atual evolugdo dos eventos. No entanto, essa
situacdo desafia o ser humano, levando-o a buscar uma resposta (GS, n° 4).

A atual perturbacao dos espiritos e a mudanca das condi¢des de vida,
estao ligadas a uma transformacao mais ampla, a qual tende a dar o
predominio, na formacdo do espirito, as ciéncias matematicas e
naturais, e, no plano da acao, as técnicas, fruto dessas ciéncias. Esta
mentalidade cientifica modela a cultura e os modos de pensar duma
maneira diferente do que no passado. A técnica progrediu tanto que
transforma a face da terra e tenta ja dominar o espaco.

Também sobre o tempo estende a inteligéncia humana o seu dominio:
quanto ao passado, gragas ao conhecimento historico; relativamente
ao futuro, com a prospectiva e a planificagdo. Os progressos das
ciéncias bioldgicas, psicolégicas e sociais ndo s6 ajudam o homem a
conhecer-se melhor, mas ainda lhe permitem exercer, por meios
técnicos, uma influéncia direta na vida das sociedades. Ao mesmo
tempo, a humanidade preocupa-se cada vez mais com prever e
ordenar o seu aumento demografico (GS, n° 5).

O proprio ritmo da histéria se acelera de tal forma que os individuos mal
conseguem acompanha-lo. O destino da comunidade humana se unifica, deixando de
ser fragmentado em narrativas isoladas. Assim, a humanidade transita de uma visao
majoritariamente estatica da realidade para uma perspectiva mais dindmica e
evolutiva; essa mudanga gera uma nova e vasta gama de questdes que requerem
analises e sinteses inovadoras (GS, n° 5).

Devido a esse fenbmeno, observam-se diariamente transformagdes
significativas nas comunidades locais tradicionais, como familias patriarcais, clas,

tribos, aldeias e outros grupos diversos, assim como nas interagbes sociais. A
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sociedade industrial se expande gradualmente, levando algumas nacgdes a
prosperidade econémica e alterando de forma radical as concepgdes e condi¢des de
vida que perduraram por séculos. A busca pela vida urbana também cresce,
impulsionada pelo aumento das cidades e de sua populacdo, além da disseminacao
do estilo de vida urbano entre os rurais (GS, n° 6).

Novos e mais eficazes meios de comunicagdo possibilitam o acesso a
informagdes e a rapida propagacédo de ideias e sentimentos, gerando diversas
repercussdes. Nao se pode ignorar que muitos individuos, motivados por diferentes
razdes, emigram e, com isso, alteram seu modo de vida. Assim, as relagdes entre as
pessoas se multiplicam incessantemente, enquanto a socializagdo cria conexdes,
embora nem sempre promova um desenvolvimento adequado das pessoas e das
relagbes verdadeiramente pessoais (GS, n° 6)

E certo que essa evolucdo é mais evidente nas nacdes que ja desfrutam dos
beneficios do progresso econdmico e tecnolégico, mas também se observa entre os
povos em desenvolvimento que buscam para seus paises as vantagens da
industrializagcao e urbanizacdo. Esses povos, especialmente aqueles com tradicdes
mais antigas, sentem cada vez mais a necessidade de exercer sua liberdade de forma
mais pessoal (GS, n° 5). Outra realidade que merece destaque ¢é a transformacéao da
estrutura psicoldgica, moral e religiosa que leva as pessoas (sobretudo os jovens) a
ficarem inquietas:

A transformacéo de mentalidade e de estruturas pde muitas vezes em
questao os valores admitidos, sobretudo no caso dos jovens. Tornam-
se frequentemente impacientes e mesmo, com a inquietagao,
rebeldes; conscientes da prépria importancia na vida social, aspiram a
participar nela o mais depressa possivel. Por este motivo, os pais e
educadores encontram, nao raro, crescentes dificuldades no
desempenho da sua missao.

Por sua vez, as instituicdes, as leis e a maneira de pensar e de sentir
herdadas do passado nem sempre parecem adaptadas a situagao
atual; e daqui provém uma grave perturbagdo no comportamento e até
nas proprias normas de agao.

Por fim, as novas circunstancias afetam a prépria vida religiosa. Por
um lado, um sentido critico mais apurado purifica-a duma concepgéao
magica do mundo e de certas sobrevivéncias supersticiosas, e exige
cada dia mais a adesao a uma fé pessoal e operante; desta maneira,
muitos chegam a um mais vivo sentido de Deus. Mas, por outro lado,
grandes massas afastam-se praticamente da religido. Ao contrario do
que sucedia em tempos passados, negar Deus ou a religido, ou
prescindir deles ja ndo é um facto individual e insdlito: hoje, com efeito,
isso € muitas vezes apresentado como exigéncia do progresso
cientifico ou dum novo tipo de humanismo. Em muitas regibes, tudo
isto ndo é apenas afirmado no meio filoséfico, mas invade em larga
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escala a literatura, a arte, a interpretacao das ciéncias do homem e da
historia e até as proprias leis civis; 0 que provoca a desorientacédo de
muitos (GS, n° 7).

Uma evolucdo tio rapida, frequentemente desordenada, e a crescente
consciéncia das desigualdades no mundo geram ou intensificam contradicbes e
desequilibrios. No nivel individual, € comum que surja um descompasso entre o
conhecimento pratico moderno e o pensamento teorico, que nao consegue integrar e
organizar adequadamente o conjunto de saberes. Além disso, ha um desequilibrio
entre a busca por eficiéncia pratica e as exigéncias da consciéncia moral; em outras
situagdes, as condi¢des coletivas de vida entram em conflito com as necessidades do
pensamento pessoal e até da contemplacdo. Por fim, observa-se um desajuste entre
a especializagao das atividades humanas e uma viséo holistica da realidade (GS, n°
8).

Dentro do nucleo familiar, surgem tensoes, seja pela pressdo das condi¢des
demograficas, econdbmicas e sociais, seja pelas dificuldades que emergem entre
diferentes geracdes, ou ainda pelo novo tipo de relagdes sociais entre homens e
mulheres. Discrepancias significativas se manifestam entre ragas e diversos grupos
sociais, entre nacgdes ricas e aquelas menos prosperas ou pobres, e, finalmente, entre
instituigdes internacionais que surgem do desejo de paz e a ambi¢cdo de propagar
ideologias ou interesses coletivos de nagdes e outros grupos. Esses fatores geram
desconfiangas e inimizades mutuas, conflitos e tragédias, das quais o ser humano é
simultaneamente o agente e a vitima (GS, n° 8).

A convicgao de que a humanidade nao apenas pode, mas deve expandir seu
dominio sobre 0 mundo ao seu redor, esta em constante crescimento. Além disso, é
sua responsabilidade estabelecer uma ordem politica, social e econémica que
realmente atenda as suas necessidades e que permita a individuos e grupos
afirmarem e desenvolverem sua dignidade (GS, n°® 9).

Essa necessidade se reflete nas reivindicacbes de muitos que se sentem
injustamente privados de bens essenciais, devido a uma distribuicao desigual. Nagbes
em desenvolvimento e aquelas que recentemente conquistaram sua independéncia
buscam participar dos beneficios da civilizagdo, tanto no ambito politico quanto
econdmico, almejando desempenhar um papel ativo no cenario global. No entanto, a

distancia entre elas e as nagbes mais ricas e em rapido progresso continua a
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aumentar, muitas vezes acompanhada de uma dependéncia econémica crescente
(GS, n°9).

Os povos que sofrem com a fome clamam por justica das nagdes mais
abastadas. As mulheres, onde ainda ndo conseguiram, lutam pela igualdade de
direitos e oportunidades em relagdo aos homens. Trabalhadores e camponeses nao
se contentam apenas em garantir o necessario para viver; eles desejam também
desenvolver suas habilidades e participar ativamente na organizagdo da vida
econdmica, social, politica e cultural. Pela primeira vez na historia, todos os povos
reconhecem que os bens da cultura devem e podem ser acessiveis a todos (GS, n°
9).

Por tras de todas essas demandas, existe uma aspiragcdo mais profunda e
universal: a busca por uma vida plena e livre, digna da condi¢do humana, utilizando
tudo o que o mundo moderno tem a oferecer em abundancia. As nacgdes estdo se
esforcando cada vez mais para alcangar uma verdadeira comunidade global (GS, n°
9).

O mundo atual se apresenta, portanto, como um lugar simultaneamente forte e
fragil, capaz de realizar tanto o melhor quanto o pior. Diante de si, a humanidade se
depara com a escolha entre liberdade ou serviddo, progresso ou retrocesso,
fraternidade ou 6dio. E, nesse contexto, o ser humano se torna consciente de que
cabe a ele direcionar as for¢gas que ele mesmo gerou, que podem tanto esmaga-lo
quanto servi-lo. Por isso, ele se questiona (GS, n° 9). Diante disso, existe uma
resposta para a inquietacdo humana? Para a Gaudium et Spes, Jesus Cristo é a
resposta e a solugao da problematica humana:

Na verdade, os desequilibrios de que sofre 0 mundo atual estdo
ligados com aquele desequilibrio fundamental que se radica no
coragdo do homem. Porque no intimo do préprio homem muitos
elementos se com batem. Enquanto, por uma parte, ele se
experimenta, como criatura que €, multiplamente limitado, por outra
sente-se ilimitado nos seus desejos, e chamado a uma vida superior.
Atraido por muitas solicitacdes, vé-se obrigado a escolher entre elas e
a renunciar a algumas. Mais ainda, fraco e pecador, faz muitas vezes
aquilo que nao quer e nao realiza o que desejaria fazer (4). Sofre assim
em si mesmo a divisdo, da qual tantas e tdo grandes discérdias se
originam para a sociedade. Muitos, sem duvida, que levam uma vida
impregnada de materialismo pratico, ndo podem ter uma clara
percepg¢ao desta situacdo dramatica; ou, oprimidos pela miséria, ndo
Ihe podem prestar atencdo. Outros pensam encontrar a paz nas
diversas interpretacdes da realidade que lhes sdo propostas. Alguns
s6 do esforgo humano esperam a verdadeira e plena libertacdo do
género humano, e estdo convencidos que o futuro império do homem
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sobre a terra satisfara todas as aspiracdes do seu coragdo. E nao
faltam os que, desesperando de poder encontrar um sentido para a
vida, louvam a coragem daqueles que, julgando a existéncia humana
vazia de qualquer significado, se esforcam por Ihe conferir, por si
mesmos, todo o seu valor. Todavia, perante a evolugcdo actual do
mundo, cada dia sdo mais numerosos 0s que pdem ou sentem com
nova acuidade as questdes fundamentais: Que € o homem? Qual o
sentido da dor, do mal, e da morte, que, apesar do enorme progresso
alcangado, continuam a existir? Para que servem essas vitorias,
ganhas a tao grande preco? Que pode o homem dar a sociedade, e
que coisas pode dela receber? Que ha para além desta vida terrena?
(GS, n° 10)

De acordo com a Constituicio Dogmatica, a Igreja, por sua vez, tem a
convicgao de que Jesus Cristo, que morreu e ressuscitou por todos, oferece aos seres
humanos, através de seu Espirito, a luz e a forga necessarias para que possam
atender a sua elevada vocagao. Nao ha outro nome sob o céu pelo qual os homens
possam ser salvos. A Igreja acredita que a chave, o centro e o propésito de toda a
histéria humana estdo em seu Senhor e mestre. Além disso, afirma que, por tras de
todas as transformacgdes, existem verdades que permanecem imutaveis, tendo Cristo
como seu fundamento, o mesmo de ontem, hoje e sempre. Assim, o Concilio busca,
a luz de Cristo, que é a imagem de Deus invisivel e o primogénito de toda a criacao,
dirigir-se a todos, iluminando o mistério do ser humano e colaborando na resolugao

das questdes mais prementes do nosso tempo (GS, n° 10).

2.3 Gaudium et Spes e a dignidade da pessoa humana

Segundo a Gaudium et Spes, a dignidade da pessoa humana é um tema central
na reflexdo da Igreja, que, guiada pela fé e pela agcdo do Espirito do Senhor, busca
discernir os sinais da presenca divina nas realidades contemporaneas. Em um mundo
repleto de desafios e aspiragdes, a Igreja se propde a iluminar a compreensao do ser
humano a luz do designio divino, reconhecendo a vocacéo integral de cada individuo.
Essa busca por valores que refletem a exceléncia do engenho humano, concedido por
Deus, é essencial, mas também exige uma purificagdo constante, uma vez que a
corrupcao do coragcdo humano pode desviar esses valores de sua verdadeira
ordenacdo. Assim, ao questionar o que a Igreja pensa sobre o0 homem e quais
recomendagdes sao necessarias para a constru¢cdo de uma sociedade justa, emerge
a compreensao de que o Povo de Deus e a humanidade se inter-relacionam em um
servigo mutuo, revelando o carater profundamente humano e religioso da missédo da

Igreja.
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Para se compreender a dignidade humana, afirma o documento, é fundamental
considerar a visao da Igreja sobre o homem como criado a imagem de Deus, o que
estabelece a base para sua dignidade intrinseca. Essa dignidade é refletida na
constituicdo do homem, que € um ser unico, composto de corpo e alma, e que possui
a capacidade de entender e amar. A dignidade do entendimento permite ao ser
humano buscar a verdade e o conhecimento, enquanto a dignidade da consciéncia
moral o chama a discernir entre 0 bem e 0 mal, guiando suas agdes em conformidade
com a lei divina. Além disso, a grandeza da liberdade humana é um aspecto essencial,
pois permite que cada individuo escolha seu caminho e exerga sua vocagao. A
imortalidade da alma e o enigma da morte também sao temas cruciais, pois nos
confrontam com a realidade da vida eterna e o significado da existéncia. Por fim, a
figura de Cristo como o homem novo que oferece um modelo perfeito de dignidade e
plenitude humana, revelando o potencial de cada pessoa para viver em comunhao
com Deus e com os outros. Esses conceitos interligados ajudardo a aprofundar a
compreensao da dignidade humana e seu papel central na vida e na missao da Igreja,
conforme a GS.

Tudo o que existe na Terra deve ser organizado em funcéo do ser humano, que
€ considerado seu centro e objetivo final. Esse entendimento é amplamente aceito
tanto por crentes quanto por ndo-crentes. No entanto, a pergunta sobre o que € o
homem é complexa e tem gerado inumeras opinides, muitas vezes contraditorias. Em
alguns casos, o homem € exaltado a um status absoluto, enquanto em outros, € levado
ao desespero. Essa dualidade gera duvidas e angustias (GS, n°® 12).

A Igreja reconhece essas dificuldades e, guiada pela revelagao divina, oferece
respostas que ajudam a definir a verdadeira condi¢gdo do ser humano, esclarecendo
suas fraquezas e permitindo uma compreensdo mais precisa de sua dignidade e
vocacgao. A Sagrada Escritura nos ensina que o homem foi criado "a imagem de Deus",
dotado da capacidade de conhecer e amar seu Criador, e que, por isso, & o senhor de
todas as criaturas da Terra, destinado a domina-las e a servi-las, glorificando a Deus
(GS, n°12).

O Salmo 8 recorda: “Que é o homem, para que dele te lembres? ou o filho do
homem, para que te preocupes com ele? Fizeste dele pouco menos que um anjo,
coroando-o de gléria e esplendor. Estabeleceste-o sobre a obra de tuas maos, tudo
puseste sob os seus pés”. Além disso, Deus nao criou 0 homem isoladamente; desde

o inicio, Ele fez “homem e mulher”, e essa unido representa a primeira forma de
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comunhao entre pessoas. O ser humano, por sua natureza, € um ser social que nao
pode viver nem desenvolver suas qualidades sem se relacionar com os outros. Como
esta escrito na Sagrada Escritura, Deus viu “todas as coisas que fizera, e eram boas”
(Gn 1,31) (GS, n° 12).

Desde a criacdo, Deus estabeleceu um relacionamento intimo e de amizade
com o ser humano, projetando-o para viver em comunhao com Ele e com os outros.
Essa relacdo era marcada por amor, confianga e harmonia, refletindo a esséncia
divina. No entanto, o pecado, fruto da desobediéncia e da escolha do homem em se
afastar de Deus, introduziu um abismo entre o Criador e a criatura. Essa ruptura nao
apenas comprometeu a amizade original, mas também gerou um distanciamento que
afetou a natureza humana, trazendo consigo dor, confuséo e a luta constante entre o
bem e o mal. Assim, o pecado se tornou um obstaculo a plena realizacdo da vocacéao
do homem, que é viver em unido com Deus e com seus semelhantes. Sobre isso,
afirma a Constituicdo Pastoral:

Estabelecido por Deus num estado de santidade, o homem, seduzido
pelo maligno, logo no comego da sua historia abusou da proépria
liberdade, levantando-se contra Deus e desejando alcangar o seu fim
fora d'Ele. Tendo conhecido a Deus, nado Ihe prestou a gléria a Ele
devida, mas 0 seu coracdo insensato obscureceu-se e ele serviu a
criatura, preferindo-a ao Criador. E isto que a revelagao divina nos da
a conhecer, concorda com os dados da experiéncia. Quando o homem
olha para dentro do proprio coragcdo, descobre-se inclinado também
para o mal, e imerso em muitos males, que ndo podem provir de seu
Criador, que é bom. Muitas vezes, recusando reconhecer Deus como
seu principio, perturbou também a devida orientacio para o fim ultimo
e, ao mesmo tempo, toda a sua ordenagao quer para si mesmo, quer
para os demais homens e para toda a criagédo (GS, n°® 13).

O ser humano, segundo a GS, vive em um estado de divisao interna. Assim, a
vida de cada pessoa, bem como a vida em sociedade, se revela como uma intensa
batalha entre o bem e o mal, entre a luz e as trevas. Além disso, 0 homem percebe
que nao consegue enfrentar sozinho os ataques do inimigo, sentindo-se como se
estivesse preso por correntes. No entanto, o Senhor veio pessoalmente para libertar
e fortalecer a humanidade, renovando-a por dentro e expulsando o principe deste
mundo (cf. Jo 12,31), que a mantinha aprisionada pelo pecado. O pecado, de fato,
diminui o ser humano, impedindo-o de alcangar sua plena realizagcado. A nobre vocacéao
e a profunda miséria que os homens vivenciam encontram sua verdadeira explicagéo

a luz dessa revelacao (GS, n° 13).
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No que concerne a natureza do homem, o documento compreende que ele &
um ser unico, formado por corpo e alma, que sintetiza em sua esséncia os elementos
do mundo material, os quais, através dele, alcangcam sua maxima elevagao e louvam
livremente o Criador. Assim, o ser humano nao deve desconsiderar a vida corporal;
ao contrario, deve enxergar seu corpo como algo bom e digno de respeito, uma vez
que foi criado por Deus e ressuscitara no ultimo dia. No entanto, ferido pelo pecado,
o homem enfrenta as turbuléncias de sua prépria carne. E, portanto, a dignidade
humana que exige que ele glorifique a Deus através de seu corpo, evitando que este
se torne escravo das mas inclinagbes do coracdo. O homem ndo se engana ao
reconhecer sua superioridade em relacdo as coisas materiais, percebendo-se como
algo mais do que uma simples parte da natureza ou um elemento anénimo da
sociedade. Por meio de sua interioridade, ele transcende o mundo das coisas; esse €
o profundo conhecimento que alcanga ao voltar-se para dentro de si, onde Deus, que
conhece os coragdes, 0 aguarda, € onde, sob o olhar do Senhor, ele decide seu
proprio destino. Ao reconhecer em si uma alma espiritual e imortal, 0 homem nao se
deixa enganar por uma criagao ilusodria, resultado apenas de condi¢des fisicas e
sociais; ao contrario, ele atinge a verdade essencial das coisas (GS, n°® 14).

Sobre a dignidade do entendimento, a Gaudium et Spes afirma que, ao
participar da luz da inteligéncia divina, o homem €& capaz de superar 0 universo por
meio de sua razdo. Ao longo dos séculos, ele tem exercitado incansavelmente seu
engenho, alcangcando grandes avangos nas ciéncias empiricas, nas técnicas e nas
artes liberais. Atualmente, esses progressos se destacam especialmente na
investigagao e na conquista do mundo material. Contudo, 0 homem sempre buscou e
encontrou uma verdade mais profunda. A inteligéncia, embora obscurecida e
debilitada pelo pecado, nao se limita apenas ao dominio dos fendbmenos; ela possui a
capacidade de alcancgar a realidade inteligivel com certeza (GS, n° 15).

Ademais, a natureza espiritual da pessoa humana deve encontrar sua perfeicao
na sabedoria, que atrai suavemente o espirito do homem em direcdo a busca e ao
amor pela verdade e pelo bem, guiando-o das coisas visiveis para as invisiveis. Mais
do que em épocas passadas, o tempo em que o documento foi escrito necessita dessa
sabedoria, pois o destino do mundo estda ameagado na auséncia de homens sabios.
E importante ressaltar que muitas nacdes, embora carentes de bens econémicos, sdo
ricas em sabedoria e podem oferecer uma contribuicdo inestimavel as demais. Pelo

dom do Espirito Santo, o homem é capaz de contemplar e saborear, na fé, o mistério
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do plano divino (GS, n°® 15). Outro toépico importante é a dignidade da consciéncia
moral:

No fundo da propria consciéncia, o homem descobre uma lei que néo
se impbs a si mesmo, mas a qual deve obedecer; essa voz, que
sempre o0 estd a chamar ao amor do bem e fuga do mal, soa no
momento oportuno, na intimidade do seu coracdo: faze isto, evita
aquilo. O homem tem no coracido uma lei escrita pelo préprio Deus; a
sua dignidade esta em obedecer-lhe, e por ela é que sera julgado. A
consciéncia é o centro mais secreto e o santuario do homem, no qual
se encontra a sés com Deus, cuja voz se faz ouvir na intimidade do
seu ser. Gragas a consciéncia, revela-se de modo admiravel aquela lei
que se realiza no amor de Deus e do proximo. Pela fidelidade a voz da
consciéncia, os cristdos estdo unidos aos demais homens, no dever
de buscar a verdade e de nela resolver tantos problemas morais que
surgem na vida individual e social. Quanto mais, portanto, prevalecer
a reta consciéncia, tanto mais as pessoas e 0s grupos estarao longe
da arbitrariedade cega e procurardo conformar-se com as normas
objetivas da moralidade. Nao raro, porém, acontece que a consciéncia
erra, por ignorancia invencivel, sem por isso perder a proépria
dignidade. Outro tanto ndo se pode dizer quando o homem se
descuida de procurar a verdade e o bem e quando a consciéncia se
vai progressivamente cegando, com o habito do pecado (GS, n° 16).

No que diz respeito a grandeza da liberdade, o documento destaca que ela &
um dos aspectos mais nobres da condigao humana, permitindo que o homem busque
0 bem e se converta a ele. As pessoas valorizam e buscam ardentemente essa
liberdade, o que é plenamente justificavel. No entanto, muitas vezes essa busca se
manifesta de maneira condenavel, como se a liberdade fosse apenas a licenca para
agir de qualquer forma, mesmo que isso signifique fazer o mal, desde que traga
satisfacéo. A verdadeira liberdade, por sua vez, € um sinal privilegiado da imagem
divina no ser humano, pois Deus desejou que o homem fosse "deixado a sua propria
decisao", permitindo que ele busque seu Criador e alcance, de forma livre, a perfeicao
beatifica ao aderir a Ele (GS, n° 17).

Para que o homem atinja essa dignidade, € necessario que ele aja de acordo
com sua prépria consciéncia e por livre adesdo, movido internamente e nao por
impulsos cegos ou coergdes externas. A dignidade € alcangada quando o homem se
liberta das paixdes e busca, de forma consciente e diligente, o bem. Contudo, a
liberdade do homem, afetada pelo pecado, s6 pode ser plenamente realizada com a
ajuda da graga divina, que orienta sua busca por Deus. Assim, cada individuo deve
prestar contas de sua vida diante de Deus, conforme as a¢des boas ou mas que tiver
praticado (GS, n° 17).
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Caminhando para o final da discussao sobre a dignidade humana, o documento
versa sobre a imortalidade e o enigma da morte. E em face da morte que o enigma da
condigdo humana mais se adensa. N&o € s6 a dor e a progressiva dissolugao do corpo
que atormentam o homem, mas também, e ainda mais, o temor de que tudo acabe
para sempre. A intuicdo do proprio coragao fa-lo acertar, quando o leva a aborrecer e
a recusar a ruina total e o desaparecimento definitivo da sua pessoa. O germe de
eternidade que nele existe, irredutivel a pura matéria, insurge-se contra a morte. Todas
as tentativas da técnica, por muito uteis que sejam, ndo conseguem acalmar a
ansiedade do homem: o prolongamento da longevidade biolégica ndo pode satisfazer
aquele desejo duma vida ulterior, invencivelmente radicado no seu coragao (GS, n°
18).

Enquanto, diante da morte, qualquer imaginagéo se revela impotente, a Igreja,
ensinada pela revelacao divina, afirma que o homem foi criado por Deus para um fim
feliz, para além dos limites da miséria terrena. A fé crista ensina que a propria morte
corporal, de que o homem seria isento se nao tivesse pecado, acabara por ser
vencida, quando o homem for pelo omnipotente e misericordioso Salvador restituido
a salvacao que por sua culpa perdera. Com efeito, Deus chamou e chama o homem
a unir-se a Ele com todo o seu ser na perpétua comunhao da incorruptivel vida divina.
Esta vitéria, alcangou-a Cristo ressuscitado, libertando o homem da morte com a
propria morte. Portanto, a fé, que se apresenta a reflexdo do homem apoiada em
sélidos argumentos, da uma resposta a sua ansiedade acerca do seu destino futuro;
e ao mesmo tempo oferece a possibilidade de comunicar em Cristo com os irmaos
queridos que a morte ja levou, fazendo esperar que eles alcangcaram a verdadeira vida
junto de Deus (GS, n°® 18).

Por fim, para compreender a dignidade do ser humano, & preciso reconhecer
que o mistério do homem sé se esclarece verdadeiramente no mistério do Verbo
encarnado. Adao, o primeiro homem, era efetivamente figura do futuro, isto €&, de
Cristo Senhor. Cristo, novo Adao, na prépria revelagao do mistério do Pai e do seu
amor, revela o homem a si mesmo e desvela a sua vocagao sublime. Nao € por isso
de admirar que as verdades acima ditas tenham n'Ele a sua fonte e n'Ele atinjam a
plenitude (GS, n° 22).

‘Imagem de Deus invisivel” (Cl 1,15), Ele € o homem perfeito, que restitui aos
filnos de Adao a semelhanca divina, deformada desde o primeiro pecado. Ja que,

n'Ele, a natureza humana foi assumida, e ndo destruida, por isso mesmo também em
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nos foi ela elevada a sublime dignidade. Porque, pela sua encarnacgao, Ele, o Filho de
Deus, uniu-se de certo modo a cada homem. Trabalhou com m&os humanas, pensou
com uma inteligéncia humana, agiu com uma vontade humana, amou com um coragéo
humano. Nascido da Virgem Maria, tornou-se verdadeiramente um de nds,
semelhante a ndés em tudo, exceto no pecado (GS, n° 22).

Cordeiro inocente, mereceu-nos a vida com a livre efusdo do seu sangue; n'Ele
nos reconciliou Deus consigo e uns com 0s outros e nos arrancou da escravidao do
demodnio e do pecado. De maneira que cada um de nés pode dizer com o Apostolo: o
Filho de Deus “amou-me e entregou-se por mim” (Gl 2,20). Sofrendo por nés, nao s6
nos deu exemplo, para que sigamos 0s seus passos, mas também abriu um novo
caminho, em que a vida e a morte sao santificados e recebem um novo sentido (GS,
n° 22).

O cristao, tornado conforme a imagem do Filho que é o primogénito entre a
multidao dos irméos, recebe “as primicias do Espirito” (Rm 8,23), que o tornam capaz
de cumprir a lei nova do amor. Por meio deste Espirito, “penhor da heranga” (Ef 1,14),
o0 homem todo é renovado interiormente, até a “redenc¢ao do corpo” (Rm 8,23): “Se o
Espirito d'Aquele que ressuscitou Jesus de entre os mortos habita em vos, Aquele que
ressuscitou Jesus de entre os mortos dara também a vida aos vossos corpos mortais,
pelo seu Espirito que em voés habita» (Rm. 8,11). E verdade que para o cristdo é uma
necessidade e um dever lutar contra o mal através de muitas tribulacdes, e sofrer a
morte; mas, associado ao mistério pascal, e configurado a morte de Cristo, vai ao

encontro da ressurreigao, fortalecido pela esperancga (GS, n° 22).

2.4 Gaudium et Spes e a comunidade humana

Para a Gaudium et Spes, um dos aspectos mais relevantes da sociedade que
passa por transformacgdes € o aumento das interagdes entre as pessoas, impulsionado
significativamente pelos avangos tecnolégicos atuais. No entanto, o dialogo fraterno
entre os individuos nao ocorre apenas no ambito desses progressos, mas em um nivel
mais profundo, que envolve a comunidade de pessoas e requer o respeito mutuo pela
sua plena dignidade espiritual. A revelacao cristda desempenha um papel fundamental
na promogao dessa comunhdo, ao mesmo tempo que nos conduz a uma
compreensao mais profunda das leis da vida social que o Criador estabeleceu na

natureza espiritual e moral do ser humano (GS, n° 23).
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A GS reconhece que diversos documentos da Igreja Catdlica ja abordaram a
doutrina cristd e sua relacdo com a sociedade humana. No entanto, o Concilio
Vaticano Il se propde a relembrar algumas verdades essenciais, apresentando-as a
luz da revelagdo divina. Nesse contexto, € fundamental destacar algumas
consequéncias significativas que emergem da reflexdo proposta neste documento,
especialmente em relagcédo aos desafios do tempo em que foi elaborado (GS, n° 23).

O primeiro ponto a ser destacado sobre a comunidade humana é a verdade
sobre a indole comunitaria da vocagao humana. Deus, que cuida de todos com
solicitude paternal, desejou que os homens formassem uma sé familia e se tratassem
uns aos outros como irmaos. Criados a imagem e semelhanca daquele Deus que “fez
habitar sobre toda a face da terra o inteiro género humano, saido de um principio
unico” (At 17, 26), todos sdo chamados a um unico e mesmo fim, que € o proprio Deus.
Por isso, o amor de Deus e do proximo € o primeiro e maior de todos os mandamentos
(GS, n°® 24).

A Sagrada Escritura ensina que o amor de Deus n&o pode ser separado do

amor ao proximo: “...todos os outros mandamentos se resumem neste: amaras o
préximo como a ti mesmo... A caridade €, pois, a lei na sua plenitude” (Rm 13, 9-10; 1
Jo 4, 20). Isso se revela de extrema importancia, especialmente em um tempo em que
0s homens se tornam cada vez mais dependentes uns dos outros € o mundo se unifica
cada vez mais. Além disso, quando o Senhor Jesus pede ao Pai "que todos sejam
um..., como ndés somos um" (Jo 17, 21-22), sugere — abrindo perspectivas
inacessiveis a razao humana — uma certa analogia entre a unido das pessoas divinas
e a uniao dos filhos de Deus na verdade e na caridade. Essa semelhanga torna
evidente que o homem, a Unica criatura sobre a terra que € amada por Deus por si
mesma, nao pode se encontrar plenamente a n&o ser no sincero dom de si mesmo
doado ao proximo (GS, n° 24). Outro ponto relevante € a interdependéncia da pessoa
humana e da sociedade humana:

A natureza social do homem torna claro que o progresso da pessoa
humana e o desenvolvimento da propria sociedade estdo em mutua
dependéncia. Com efeito, a pessoa humana, uma vez que, por sua
natureza, necessita absolutamente da vida social, € e deve ser o
principio, o sujeito e o fim de todas as instituicdes sociais. Ndo sendo,
portanto, a vida social algo de adventicio ao homem, este cresce
segundo todas as suas qualidades e torna-se capaz de responder a
prépria vocagao, gragas ao contacto com os demais, ao mutuo servigo
e ao didlogo com seus irm&os. Entre os lagos sociais, necessarios para
o desenvolvimento do homem, alguns, como a familia e a sociedade
politica, correspondem mais imediatamente a sua natureza intima;
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outros séo antes fruto da sua livre vontade. No nosso tempo, devido a
varias causas, as relacdes e interdependéncias mutuas multiplicam-
se cada vez mais; o que da origem a diversas associagbes e
instituicdes, quer publicas quer privadas. Este facto, denominado
socializagdo, embora ndo esteja isento de perigos, traz, todavia,
consigo muitas vantagens, em ordem a confirmar e desenvolver as
qualidades da pessoa humana e a proteger os seus direitos (GS, n°
25).

Entretanto, embora seja verdade que as pessoas se beneficiam
significativamente da vida social para realizar sua vocacgéo, inclusive a religiosa, n&o
se pode ignorar que muitas vezes os homens sao afastados do bem ou levados ao
mal pelas condi¢des em que vivem desde a infancia. As frequentes perturbacdes na
ordem social decorrem, em grande parte, das tensbes presentes nas estruturas
econbmicas, politicas e sociais. No entanto, essas questdes tém raizes mais
profundas no egoismo e no orgulho humano, que distorcem o ambiente social.
Quando a ordem das coisas € corrompida pelas consequéncias do pecado, 0 homem,
que ja nasce com uma inclinagao para o mal, encontra novos estimulos para o pecado,
0s quais ndo consegue superar sem grandes esforgos e com a ajuda da graga (GS,
n°® 25).

A crescente interdependéncia entre os povos torna o bem comum — que se
refere as condigbes sociais que permitem a grupos e individuos alcangarem sua plena
realizacao — cada vez mais universal. Isso implica que existem direitos e deveres que
sdo relevantes para toda a humanidade. Cada grupo deve considerar as necessidades
e aspiragoes legitimas dos outros, assim como o bem-estar de toda a familia humana.
Ao mesmo tempo, a consciéncia da dignidade inata da pessoa humana se intensifica,
reconhecendo que essa dignidade é superior a todas as coisas e que seus direitos e
deveres sao universais e inviolaveis. Portanto, € fundamental garantir que todos
tenham acesso ao que precisam para viver de maneira verdadeiramente humana:
alimentagao, vestuario, moradia, liberdade para escolher seu estado de vida e formar
uma familia, direito a educacdo, ao trabalho, a boa reputagdo, ao respeito, a
informagdo adequada, a liberdade de agir conforme a propria consciéncia, e a
protecéo da vida e da liberdade, inclusive em questdes religiosas (GS, n° 26).

Assim, a ordem social e seu progresso devem sempre beneficiar as pessoas,
pois a ordem das coisas deve estar subordinada a ordem das pessoas, € nao o
contrario. O proprio Senhor indicou isso ao afirmar que o sabado foi feito para o

homem, e ndo o homem para o sabado. Essa ordem, que se baseia na verdade, &
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construida sobre a justica e é vivificada pelo amor, deve ser continuamente
aprimorada e, na liberdade, deve buscar um equilibrio cada vez mais humano. Para
alcancar isso, € necessaria uma renovacao de mentalidade e a implementagao de
reformas sociais abrangentes. O Espirito de Deus, que guia o curso da historia e
renova a face da terra com sua providéncia admiravel, esta presente nesse processo
de evolugdo. Além disso, o fermento do Evangelho tem despertado e continua a
despertar no coragdo humano uma demanda incontrolavel por dignidade (GS, n° 26).

No que diz respeito as conclusdes praticas, o Concilio enfatiza a importancia
de tratar cada ser humano com respeito, considerando o préximo como um "outro eu".
Isso implica que devemos priorizar a vida do outro e garantir que ele tenha os meios
necessarios para viver com dignidade, evitando agir como o homem rico que ignorou
o pobre Lazaro (GS, n° 27).

Analisando o contexto em que esta inserido, o Concilio reconhece que € ainda
mais urgente que a Igreja torne mais préxima de todos, oferecendo ajuda efetiva a
quem a procura, seja um idoso abandonado, um trabalhador estrangeiro injustamente
tratado, um exilado, ou uma crianga de uma uniao ilegitima que sofre por um pecado
que nao cometeu. Os cristdos devem lembrar que, conforme ensinado por Cristo, ao
ajudar os mais necessitados, estdo servindo, na verdade, ao proéprio Jesus (GS, n°
27).

Além disso, é inaceitavel tudo o que vai contra a vida, como homicidio,
genocidio, aborto, eutanasia e suicidio voluntario. Também s&o condenaveis as ag¢des
que ferem a integridade da pessoa, como mutilagdes, torturas fisicas e mentais, e
tentativas de coagir a consciéncia. lgualmente, sdo ofensivas as condi¢des de vida
desumanas, prisdes arbitrarias, deportagdes, escravidao, prostituicdo e o trafico de
mulheres e jovens. As condigdes de trabalho que tratam os trabalhadores como meros
instrumentos de lucro, em vez de individuos livres e responsaveis, também s&o
inaceitaveis. Todas essas praticas ndo apenas corrompem a civilizagdo, mas também
desonram mais aqueles que as perpetuam do que aqueles que sofrem injustamente,
ofendendo gravemente a honra que é devida ao Criador (GS, n° 27).

Os cristaos devem estender o respeito e 0 amor a todos, incluindo aqueles que
tém opinides diferentes das suas em questbes sociais, politicas ou religiosas.
Compreender suas perspectivas com empatia facilita o dialogo. No entanto, esse amor
nao deve levar a indiferenca em relagdo a verdade; pelo contrario, ele motiva a

compartilhar a verdade salvadora. E importante distinguir entre rejeitar o erro e
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respeitar a dignidade de quem erra, pois somente Deus conhece os coragdes e proibe
de julgar a culpabilidade interna dos outros. A doutrina de Cristo chama os cristdos a
perdoarem as ofensas e a amarem até mesmo seus inimigos, seguindo o
mandamento de fazer o bem a quem odeia e orar por aqueles que os perseguem (GS,
n°® 28). Outros dois pontos merecem destaque: a igualdade essencial entre todos os
homens e a superacgéo da ética individualista.

Aigualdade fundamental entre todos os seres humanos deve ser cada vez mais
reconhecida, pois todos sdo criados a imagem de Deus e compartilham a mesma
natureza e destino divinos. Embora existam diferengas nas capacidades fisicas e
intelectuais, € essencial eliminar qualquer forma de discriminagao em relagdo aos
direitos fundamentais, independentemente de sexo, raga, cor, condi¢ao social, lingua
ou religido. A negacao desses direitos, como a liberdade de escolha das mulheres, &
lamentavel. Apesar das diferengas, a dignidade pessoal exige condi¢des de vida mais
justas e humanas, pois as desigualdades econdmicas e sociais prejudicam a justica e
a paz. As institui¢gdes, tanto publicas quanto privadas, devem promover a dignidade
humana e combater a opressao, adaptando-se as realidades espirituais, mesmo que
isso leve tempo (GS, n°® 29). Sobre a superagao da ética individualista, o documento
ressalta que: Outro ponto relevante é a interdependéncia da pessoa humana e da
sociedade humana:

A profundidade e rapidez das transformacgdes reclamam com maior
urgéncia que ninguém se contente, por ndo atender a evolugdo das
coisas ou por inércia, com uma ética puramente individualista. O dever
de justica e caridade cumpre-se cada vez mais com a contribuigdo de
cada um em favor do bem comum, segundo as proprias possibilidades
e as necessidades dos outros, promovendo instituicdes publicas ou
privadas e ajudando as que servem para melhorar as condi¢des de
vida dos homens. Mas ha pessoas que, fazendo profissao de ideias
amplas e generosas, vivem sempre, no entanto, de tal modo como se
nenhum caso fizessem das necessidades sociais. E até, em varios
paises, muitos desprezam as leis e prescri¢des sociais. Nao poucos
atrevem-se a eximir-se, com varias fraudes e enganos, aos impostos
e outras obrigagdes sociais. Outros desprezam certas normas da vida
social, como por exemplo as estabelecidas para defender a saude ou
para regularizar o transito de veiculos, sem repararem que esse seu
descuido pde em perigo a vida prépria e alheia. Todos tomem a peito
considerar e respeitar as relagdes sociais como um dos principais
deveres do homem de hoje. Com efeito, quanto mais 0 mundo se
unifica, tanto mais as obrigagbes dos homens transcendem os grupos
particulares e se estendem progressivamente a todo o mundo. O que
s6 se podera fazer se os individuos e grupos cultivarem em si mesmos
e difundirem na sociedade as virtudes morais e sociais, de maneira a
tornarem-se realmente, com o necessario auxilio da graca divina,
homens novos e construtores duma humanidade nova (GS, n° 30).
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Para que cada homem possa cumprir mais perfeitamente os seus deveres de
consciéncia, tanto para consigo quanto em relagao aos grupos dos quais faz parte, é
fundamental garantir que todos recebam uma formacdo ampla, utilizando os
consideraveis recursos disponiveis na atualidade. A educagdo dos jovens,
independentemente de sua origem social, deve ser organizada de forma a
desenvolver ndo apenas o conhecimento, mas também uma forte personalidade, que
€ urgentemente necessaria em nosso tempo (GS, n° 31).

No entanto, o homem n&o conseguira alcangar esse senso de responsabilidade
se as condigbes de vida n&o |lhe permitirem reconhecer sua propria dignidade e
responder a sua vocagao, dedicando-se ao servigo de Deus e dos outros. A liberdade
humana frequentemente se enfraquece em situagdes de extrema miséria e se
degrada quando a pessoa se fecha em uma "soliddo dourada" devido a facilidades
excessivas. Por outro lado, essa liberdade se fortalece quando o homem enfrenta as
dificuldades da vida social, assume as diversas exigéncias da convivéncia e se
compromete com o servigo a comunidade (GS, n° 31).

Portanto, € essencial incentivar em todos a vontade de participar em
empreendimentos comuns. E louvavel o comportamento das nacdes onde a maioria
dos cidadaos se envolve, com verdadeira liberdade, nos assuntos publicos. Contudo,
€ importante considerar a situagao real de cada povo e a necessidade de uma
autoridade publica forte. Para que todos se sintam motivados a participar da vida dos
grupos que compdem o corpo social, € necessario que encontrem nesses grupos bens
que os atraiam e os incentivem ao servigo mutuo. Podemos legitimamente acreditar
que o futuro da humanidade depende daqueles que souberem oferecer as geragoes
futuras razdes para viver e esperar (GS, n° 31).

Caminhando para o final das reflexdes deste topico, a Constituicao Pastoral
reflete sobre a solidariedade humana, destacando que Deus n&o criou os homens
para viverem isolados, mas sim para se unirem em sociedade. Assim, Ele deseja
santificar e salvar os homens nao individualmente e com exclusao de qualquer ligacao
mutua, mas fazendo deles um povo que O reconhecesse em verdade e O servisse
santamente. Desde o inicio da historia da salvacado, Ele escolheu os homens nao
apenas como individuos, mas como membros de uma comunidade. De fato, ao
manifestar Seu designio, chamou a esses escolhidos o “seu povo” (Ex. 3, 7-12), com

o qual estabeleceu alianga no Sinai (GS, n° 32).
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Essa natureza comunitaria se enriquece e se completa com a missao de Jesus
Cristo. O Verbo encarnado quis se envolver na vida social da humanidade, estando
presente nas bodas de Cana, visitando a casa de Zaqueu e compartilhando refeicbes
com publicanos e pecadores. Ele manifestou o amor do Pai e a elevada vocagao
humana, evocando realidades sociais comuns e usando expressdes e imagens do
cotidiano. Jesus consagrou os vinculos sociais, especialmente os familiares, que sao
fundamentais para a vida em sociedade, e se submeteu livremente as leis de sua
terra. Optou por viver como um trabalhador de seu tempo e lugar (GS, n° 32).

Em sua pregacao, Jesus orientou os filhos de Deus a se tratarem como irmaos.
Em sua oragao, pediu que todos os seus discipulos fossem “um”. Ele se ofereceu a
morte por todos, tornando-se Redentor de todos: “Nao ha maior amor do que dar a
vida pelos seus amigos” (Jo 15, 13). E instruiu os Apostolos a anunciar a mensagem
evangélica a todos, para que a humanidade se tornasse a familia de Deus, onde o
amor fosse a unica lei (GS, n° 32).

Como primogénito de toda criatura, apdés sua morte e ressurreigao,
estabeleceu, pelo dom do seu Espirito, uma nova comunhao fraterna entre todos os
que O recebem com fé e caridade, isto €, na Igreja, que é o seu corpo, onde todos,
como membros uns dos outros, se ajudam mutuamente segundo os diferentes dons
que a cada um sao dados. Essa solidariedade deve aumentar continuamente, até se
realizar plenamente naquele dia em que os homens, salvos pela graga, dardo perfeita

gléria a Deus, como familia amada do Senhor (GS, n° 32).

2.5 Gaudium et Spes e a atividade humana no mundo

Continuamente a humanidade tem buscado, por meio de seu trabalho e
criatividade, aprimorar sua existéncia. Nos tempos atuais, impulsionada pelos
avancgos da ciéncia e da tecnologia, essa busca se expandiu para abranger toda a
natureza, e essa exploragao continua a se intensificar. Com o crescimento das
comunicagoes entre as nacdes, a humanidade comeca a se perceber como uma unica
comunidade global. Assim, muitos dos recursos que antes eram atribuidos a forgas
superiores agora sao conquistados através do esfor¢go humano.

Entretanto, essa vasta empreitada levanta inumeras interrogagées entre as
pessoas. Qual é o propdsito e a importancia dessa atividade incessante? Como se
deve administrar os recursos conquistados? Quais sdo os objetivos dos esforgos

individuais e coletivos? Tudo isso também gera inquietagdes e, a Igreja, que se define
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como a guardia dos principios da ordem moral e religiosa, reconhece que nao possui
respostas prontas para todas essas questdes. No entanto, busca iluminar o caminho
da humanidade, unindo a sabedoria da revelacdo a capacidade de discernimento de
cada ser humano, para que os cristdos possam encontrar clareza nas incertezas que
os cercam (GS, n° 33).

Para os fiéis, € inegavel que a acao humana, tanto em nivel individual quanto
coletivo, representa o grande empenho que os seres humanos, ao longo dos séculos,
dedicaram para aprimorar suas condicdes de vida, alinhando-se assim a vontade
divina. O ser humano, feito a imagem de Deus, recebeu a missao de exercer dominio
sobre a terra e tudo o que nela existe, governando o mundo com justica e santidade.
Ao reconhecer Deus como o Criador de tudo, deve direcionar sua vida e a do universo
em conformidade com Ele, de modo que, ao submeter todas as coisas a sua
autoridade, o nome de Deus seja glorificado em toda a criagao (GS, n° 34).

Isto aplica-se também as atividades de todos os dias. Assim, os
homens e as mulheres que, ao ganhar o sustento para si e suas
familias, de tal modo exercem a propria atividade que prestam
conveniente servigco a sociedade, com razdo podem considerar que
prolongam com o seu trabalho a obra do Criador, ajudam os seus
irmaos e dao uma contribuicdo pessoal para a realizacdo dos
designios de Deus na histéria. Longe de pensar que as obras do
engenho e poder humano se opdem ao poder de Deus, ou de
considerar a criatura racional como rival do Criador, os cristdos devem,
pelo contrario, estar convencidos de que as vitoérias do género humano
manifestam a grandeza de Deus e sao fruto do seu designio inefavel.
Mas, quanto mais aumenta o poder dos homens, tanto mais cresce a
sua responsabilidade, pessoal e comunitaria. Vé-se, portanto, que a
mensagem cristd ndo afasta os homens da tarefa de construir o
mundo, nem os leva a desatender o bem dos seus semelhantes, mas
que, antes, os obriga ainda mais a realizar essas atividades (GS, n°
34).

A atividade humana, assim como surge do homem, também se direciona a ele.
Quando age, o ser humano nao apenas transforma o mundo e a sociedade, mas
também se realiza como individuo. Ele aprende, desenvolve suas habilidades,
transcende a si mesmo e se eleva. Esse crescimento, quando bem compreendido, é
mais valioso do que qualquer bem material que se possa adquirir. O ser humano é
mais valioso pelo que € do que pelo que possui. Da mesma forma, tudo o que se faz
em busca de mais justica, fraternidade e uma organizagao social mais humana tem
um valor superior aos avancos técnicos. Embora esses avancos possam fornecer a
base material para o progresso humano, sozinhos ndo sao capazes de promové-lo.

Assim, a norma da atividade humana deve ser a seguinte: agir de acordo com o plano
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e a vontade de Deus, alinhando-se ao verdadeiro bem da humanidade e possibilitando
que cada pessoa, individualmente ou em sociedade, cultive e realize sua vocagao
integral (GS, n° 35).

Entretanto, muitos parecem temer que a conexao entre a atividade humana e
a religido possa ser um obstaculo a autonomia dos individuos, das sociedades ou das
ciéncias. Se entendemos a autonomia das realidades terrenas como o
reconhecimento de que as coisas criadas e as sociedades possuem leis e valores
préprios, que o homem deve descobrir, utilizar e organizar, entdo essa autonomia é
perfeitamente legitima. Além de ser uma demanda dos homens de nosso tempo, esta
em total conformidade com a vontade do Criador. De fato, todas as coisas, por serem
criadas, tém consisténcia, verdade, bondade e leis que devem ser respeitadas,
reconhecendo os métodos especificos de cada ciéncia e arte. Portanto, a pesquisa
metodica em todos os campos do saber, quando realizada de maneira
verdadeiramente cientifica e ética, nunca sera contraria a fé, pois tanto as realidades
profanas quanto as da fé tém origem no mesmo Deus (GS, n° 36).

Aqueles que se dedicam humildemente a explorar os mistérios da natureza,
mesmo sem perceber, sdo guiados pela mao de Deus, que sustenta e da existéncia a
todas as coisas. E lamentavel que algumas atitudes entre cristdos ndo reconhegam
adequadamente a legitima autonomia da ciéncia, levando a disputas que fazem
muitos acreditarem que fé e ciéncia sdo incompativeis. Por outro lado, se a expressao
"autonomia das realidades temporais" implica que as criaturas nao dependem de
Deus e que o homem pode utiliza-las sem se orientar ao Criador, qualquer crente
reconhece a falsidade dessa afirmacao. Sem o Criador, a criatura ndo pode existir.
Todos os crentes, independentemente de sua religido, sempre souberam ouvir a voz
de Deus na linguagem das criaturas. Quando se esquece de Deus, a propria criatura
se torna obscurecida (GS, n° 36).

Os numeros 37 e 38 do Documento Conciliar (GS) evidenciam que a atividade
humana é viciada pelo pecado, mas é também aperfeicoada pelo Mistério de Jesus
Cristo. Ou seja, a agédo do ser humano, marcada pelo pecado, € um campo de luta
constante entre o bem e o0 mal. A Sagrada Escritura e a experiéncia historica revelam
que o progresso humano, embora benéfico, traz consigo a tentagdo de desviar-se da
verdadeira fraternidade, levando os individuos a se concentrarem apenas em seus

proprios interesses. Essa distorcdo da ordem de valores resulta em um mundo onde
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a solidariedade é ameacada, e a verdadeira unidade do ser humano se torna um
desafio que requer esforgo e a graca divina para ser alcangado.

A Igreja, ciente do designio de Deus, reconhece que o progresso pode
contribuir para a felicidade humana, mas adverte contra a conformidade com um
mundo repleto de vaidade e malicia. Para superar essa condigdo, os cristdos
acreditam que todas as atividades humanas devem ser purificadas pela cruz e
ressurreicdo de Cristo. A redencao trazida por Jesus transforma o homem, permitindo
que ele ame e respeite as coisas criadas, reconhecendo-as como dadivas de Deus.
Assim, o verdadeiro senhorio sobre o mundo € alcangado através da humildade e da
liberdade de espirito, onde o crente se torna um bom administrador das criagbes
divinas.

A encarnacao do Verbo de Deus e sua ressurreicdo oferecem um novo caminho
para a humanidade, fundamentado no amor. Cristo, ao assumir a condigdo humana,
revela que a transformacédo do mundo se da pelo amor, que deve ser praticado nas
pequenas agdes do cotidiano. Ele ndo apenas inspira a busca pela paz e justica, mas

também capacita os homens a submeterem suas energias em prol da vida humana.

2.6 Consideragoes finais e apontamentos

A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, um dos documentos mais
significativos do Concilio Vaticano Il, aborda a inquietagdo humana como uma
condigdo inerente a busca por significado e propdsito na vida. Este documento
reconhece que a inquietacdo nao € apenas um desconforto, mas uma oportunidade
de transformacgado e crescimento. A Igreja, ao observar os sinais dos tempos, é
chamada a interpretar essas inquietagdes a luz do Evangelho, oferecendo respostas
que se ajustem as necessidades de cada geragdo. Através dessa abordagem, o
Documento propdée um diadlogo aberto entre a fé cristd e as realidades
contemporaneas, enfatizando a dignidade humana e a busca por um sentido mais
profundo da existéncia.

A inquietacdo humana é uma forga motriz que leva os individuos a questionar
suas vidas, refletir sobre suas experiéncias e engajar-se ativamente com o mundo ao
seu redor. Essa busca incessante por significado é impulsionada pelas rapidas
transformacgdes sociais, cientificas e tecnolégicas que caracterizam a modernidade. A
Igreja, reconhecendo a complexidade dessas questdes, nao se apresenta como

detentora de respostas prontas, mas como uma guia que busca iluminar o caminho
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da humanidade, unindo a sabedoria da revelagao a capacidade de discernimento de
cada ser humano.

A proposta de que a inquietagdo pode ser um agente de esperanga e renovagao
€ central para a compreensao do papel da Igreja na sociedade contemporénea. Ao
acolher e reconhecer as inquietagdes da humanidade, a Igreja se posiciona como um
agente de transformacgao, promovendo a justi¢a, a dignidade humana e o bem comum.
Essa visdo de inquietacdo como oportunidade de crescimento € um convite para que
os individuos n&o apenas enfrentem suas duvidas e ansiedades, mas também as
utilizem como um impulso para a agao e a mudanga.

A medida que avancamos para o préximo capitulo, que explorara a experiéncia
mistica de Charles de Foucauld, é importante notar como essa vivéncia pode oferecer
respostas significativas a inquietacdo humana. Charles de Foucauld, um mistico e
eremita, viveu uma vida de profunda busca espiritual e conexdo com Deus, que refletiu
as inquietagdes de sua época. Sua experiéncia mistica ndo apenas o transformou
pessoalmente, mas também o levou a um compromisso ativo com os outros,
especialmente com os marginalizados e os pobres.

A mistica de Foucauld, marcada por uma entrega total a Deus e uma profunda
identificacdo com a humanidade, pode servir como um modelo para aqueles que
buscam respostas para suas inquietagdes. Sua vida nos convida a refletir sobre como
a experiéncia espiritual pode ser um caminho para a transformacao pessoal e social,
oferecendo um sentido de propdsito e pertencimento em meio as incertezas da vida.
Assim, a conexao entre a inquietagdao humana e a experiéncia mistica de Charles de
Foucauld sera explorada, revelando como essa jornada espiritual pode iluminar o

caminho para a paz interior e a agao transformadora no mundo.
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3. AEXPERIENCIA MISTICA DE CHARLES DE FOUCAULD

O itinerario desta pesquisa mostrou que, na tentativa de atribuir a si mesmo
muitas categorias, o homem “ja formulou, e continua a formular, acerca de si mesmo,
inumeras opinides, diferentes entre si e até contraditorias. Segundo estas, muitas
vezes, se exalta até se constituir norma absoluta, outras se abate até ao desespero”
(GS, n° 12). Neste sentido, a inquietacdo levou a humanidade a elaborar estas
afirmacgdes diferentes e até contraditérias que geram muitas duvidas e, ao mesmo
tempo, muitas angustias (GS, n° 12). No decorrer da histéria do pensamento ocidental,
o homem ja foi chamado de “medida de todas as coisas” (Protagoras de Abdera) ou
de “lobo do préprio homem” (Thomas Hobbes).

Diante disso, foi apresentada a mistica, a partir dos conceitos: linguagem e
experiéncia, como uma das maneiras de resgatar a dignidade humana, enquanto
sujeito que se relaciona com Deus. Como é sabido, existem muitas expressdes da
mistica, todavia, esta pesquisa enfatizou a mistica cristd que, de acordo com
Clemente de Alexandria, tem duas fontes: a filosofia grega e a tradicao hebraica.
Como vimos anteriormente, a biblia € um ponto nuclear da mistica, em que Antigo e
Novo Testamentos dao a fundamentagdo para refletir sobre a mistica crista
(PINHEIRO, 2022, p. 93).

Para a Teologia Catdlica, o conceito de mistica esta intimamente ligado a ideia
de perfeigao: “Os cristaos, de qualquer estado ou ordem, sdao chamados a plenitude
da vida crista e a perfeicao da caridade” (LUMEN GENTIUM, n° 40), nas palavras do
Evangelho: “Sede perfeitos, como o vosso Pai Celeste € perfeito” (Mt 5, 48).

Para alcancgar esta perfeicao, empreguem os fiéis as forgas recebidas
segundo a medida em que Cristo as da, a fim de que [...] obedecendo
em tudo a vontade do Pai, se consagrem com toda a alma a gldria do
Senhor e ao servigo do proximo. Assim crescera em frutos abundantes
a santidade do povo de Deus, como patentemente se manifesta na
historia da Igreja, com a vida de tantos santos (LUMEN GENTIUM,
2000, n° 40).

Este caminho espiritual leva a unido cada vez mais intima com Jesus Cristo.
Esta unido € denominada mistica, pois o fiel é inserido no mistério de Cristo através
dos sacramentos — que também sdo chamados de os santos mistérios — e, no mistério

de Cristo, participa, igualmente, do mistério da Santissima Trindade. Segundo a
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Teologia Catdlica, Deus chama a humanidade para vivenciar esta intima unido com
Ele (CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n° 2014).

E justamente nesta fonte que Charles de Foucauld tem sua inspiracdo e sua
vivéncia mistica como experiéncia de Deus no deserto. Esta experiéncia quer ser uma
resposta ao homem inquieto e angustiado que busca a autorrealizagéo. Para sustentar
essa tese, o presente capitulo apresentard uma contextualizacdo biografica e
teologica de Charles de Foucauld; os principais elementos da mistica desenvolvida
por ele na obra A Sés com Deus; a dimensao social de sua experiéncia mistica; e o
impacto e o legado da espiritualidade de Foucauld, como resposta a inquietagao do

homem que busca sentido a sua vida.

3.1 Charles de Foucauld: um geégrafo inquieto

Charles de Foucauld nasceu em Estrasburgo, na Franga, no dia 15 de setembro
de 1858, em uma familia catélica e muito rica. Perdeu os pais aos 6 anos e sua
educacao ficou sob a tutela do avdé materno. Embora fosse um menino muito timido,
tinha um notdrio saber e era apaixonado pela leitura. Entre os 15 e 16 anos perdeu a
fé e se aventurou numa vida, segundo ele proprio, desregrada e a busca de prazeres
momentaneos. Aos 20 anos iniciou a carreira militar que durou apenas 6 meses. Neste
periodo alternava entre a leitura, a vida boemia e a jovem Mimi, que ele apresentava
como legitima esposa. Vale ressaltar que Foucauld era gedgrafo (DE LIMA, 2022, p.
17).

Em 1830, a Franca iniciou uma guerra para conquistar a Argeélia e, em 1880,
por ser militar, Charles de Foucauld também foi para 14, mas, contrariando a disciplina
militar, levou consigo sua amante. No periodo de guerra, foi advertido muitas vezes
por insubordinacdo e, por isso, foi mandado de volta para a Franga. Todavia, a
aventura naquele lugar o encantara, fazendo com que ele solicitasse retorno a
batalha. Aceito por outro Regimento, regressou ao Sul da Argélia, com a missao de
apaziguar revoltosos da regido, nesta ocasido, ele se apaixonou pela Africa (DE LIMA,
2022, p. 18).

A Africa pareceu-lhe um lugar apropriado para ser explorado como gedgrafo e,
por isso, pediu dispensa definitiva do exército e se disfargou de rabino judeu para
explorar o Marrocos. Nesta ocasido, Foucauld escreveu a obra Reconnaissance au
Maroco, que o fez conquistar a medalha de ouro da Sociedade Geografica de Paris,

em 1885, com apenas 27 anos. A exploracido da Africa, o aprofundamento do estudo
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da lingua e dos costumes arabes despertaram novamente o desejo de buscar a Deus
(DE LIMA, 2022, p. 18).

Em 1886, Charles de Foucauld ouviu falar no Padre Huvelin, de Paris, e o
procurou para discutir religido, todavia, o Padre o convenceu a orientar sua busca de
Deus no catolicismo e, naquele momento, confessou, comungou, € se apaixonou pela
fé e a moral catélicas. Seguindo os conselhos do Padre, em 1888 seguiu viagem para
a Terra Santa. Naquele lugar, mais precisamente em Nazaré, onde Jesus Cristo viveu
até iniciar sua vida publica, Foucauld quis se tornar monge (DE LIMA, 2022, p. 18).

Mais uma vez ele buscou ajuda espiritual do Padre Huvelin, que o orientou a
ingressar na Trapa (Ordem Religiosa de vida austera que surgiu na Franga no século
XVII). Foucauld permaneceu na Ordem até 1897 e depois quis viver como Jesus
numa vida mais pobre e recolhida na Terra Santa, no mosteiro das monjas clarissas.
Foi exatamente neste lugar que ele se sentiu chamado a vida eremita (DE LIMA, 2022,
p. 19).

No ano de 1901, Charles de Foucauld voltou para a Franga e, depois de um
tempo de preparacao, foi ordenado padre da diocese de Viviers, na Franca. Todavia,
ele ndo queria exercer seu ministério em territério francés e pediu as autoridades
eclesiasticas para morar na Africa e teve seu pedido atendido. Ao voltar para o
territorio africano, agora como eremita-sacerdote, dedicou-se a evangelizagao, a partir
do testemunho de uma vida simples e da caridade, traduzindo os Evangelhos para os
habitantes da regido. Além disso, compés dicionarios, denunciou a escravidao que
reinava naquele lugar e atendia as pessoas, sobretudo os mais pobres. Mesmo sendo
visto por muitos como um homem bondoso, no dia 01 de dezembro de 1916, o
eremitério onde morava foi atacado por um grupo de rebeldes que o fez refém e um
adolescente o assassinou (DE LIMA, 2022, pp. 19-20).

A chave para a interpretagao da mistica desenvolvida por Charles de Foucauld
sera a compreensao do fendbmeno mistico sistematizado Juan Martin Velasco no texto
El fenébmeno mistico en la historia y em la actualidad. A oragao (linguagem) e o
testemunho (experiéncia) de Foucauld serdo assumidos como fontes de uma mistica
que responde a inquietagcdo humana.

A oragéo na obra de Foucauld é a expresséo do reconhecimento da pequenez
humana: “Considerar, Deus, eu, humilde verme, levantar os olhos para ti, o ser infinito!
Quase nem parece possivel. E, entretanto, és quem no-lo ensina e impde como dever”

(DE FOUCAULD, 2018, p. 47). Nota-se, nesta assertiva, que o encontro mistico com
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Deus faz com que o homem aprenda a falar com Ele e, ao mesmo tempo, entenda a
oragao como uma necessidade. Esta necessidade faz com que o sujeito saia de si,
numa experiéncia ascética, e mergulhe, através do dialogo, no mistério de Deus se
desprendendo assim das coisas criadas (ainda que as coisas criadas possam ajudar
o sujeito mistico a se encontrar com Deus):

A partir das coisas criadas, nds podemos, e devemos elevarmo-nos a
ti: subindo da beleza material a beleza de uma alma bela. Subindo
degrau a degrau a escada dos seres, alcangamos a ideia do Espirito
perfeito. Atribuindo-lhe todas as perfeicbes e negando-lhe todas as
imperfeigcdes, estendendo a beleza das perfeicbes até a exceléncia
que tudo excede, chegamos a ideia de Deus (DE FOUCAULD, 2018,
p. 47).

Como afirma Foucauld, é o proprio Deus que ensina o homem a falar com Ele:
analisando um trecho do Evangelho de Mateus, ele compreende que a experiéncia de
oracgao de Jesus quer ser uma escola para a humanidade. O trecho analisado afirma:
“Sentai-vos aqui, enquanto eu vou ali, e fago oragado” (Mt 26,36). Ele compreende que
0 cenario desta passagem antecede a morte de Jesus, que a oragao da forgas para
enfrentar a paixao e, assim, todos os homens, a partir deste ensinamento de Cristo,
sdo convidados a suportar as rudes provas, 0s perigos, os sofrimentos através da
oragao (DE FOUCAULD, 2018, p. 22).

Ainda analisando a experiéncia da oragao de Jesus, narrada no Evangelho de
Mateus, Charles de Foucauld toma a seguinte passagem: “Ficai aqui e vigiai comigo”
(Mt 26, 38) e reconhece que este convite-mandato ndo é direcionado somente aos
trés discipulos que acompanhavam Jesus naquele momento que antecede a paixao,
mas a todos os que decidem seguir os ensinamentos Dele. Nas palavras de Foucauld,
a companhia fiel e dedicada (a vigilancia na oragao) consola o coragao de Cristo (DE
FOUCAULD, 2018, pp. 22-23).

“Ele prostrou-se com o rosto em terra orando e dizendo” (Mt 26,39)
Nosso Senhor prostra-se para orar. Imitemo-lo: orando prostrados, de
joelhos, nas atitudes mais penitentes, mais humildes, mais
suplicantes, pois sao estas as que mais nos convém, e sao também
as melhores para nés, porque sao as que traduzem maior amor. Que
outra posic¢ao revela maior afeto, do que pér-se de joelhos aos pés de
quem se ama? Figuemos assim ao pé do Senhor. Nao temamos estar
sentados na sua presenga, como Santa Madalena, ou em pé. Mas
preferiramos estar de joelhos, e sempre que pudermos, de joelhos ou
prostrados, imitemos o seu exemplo, como a humildade, a peniténcia,
e sobretudo o amor, mandam que se fagam as nossas oragdes (DE
FOUCAULD, 2018, p. 39).
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Sobre a tematica da oracédo, Charles de Foucauld ainda afirma que a oracéo
ajuda a vencer as tentacbes deste mundo, ou seja, 0 homem que permanece na
intimidade com Deus na oragcdo é capaz de fechar os olhos para os prazeres
momentaneos e focar no Senhor. Para ele, duas atitudes sdo necessarias: a primeira
consiste em dispor de muito tempo para a oragao, diariamente, com uma regularidade
inviolavel; e a segunda consiste transformar as atitudes do cotidiano também em uma
oracao, ou seja, trazer Deus presente em todas as circunstancias. Sendo assim, a
experiéncia também se torna uma oragdo (DE FOUCAULD, 2018, pp. 26-27). E é
exatamente nesta concepcéo de oracao traduzida na vivéncia que queremos versar
sobre o segundo elemento da mistica de Foucauld: a experiéncia.

Para Charles de Foucauld, a experiéncia crista do encontro com Deus deve ser
traduzida na caridade para com o préximo, afinal, ndo é possivel estar na luz e manter
6dio no coragao por outra pessoa. Em outras palavras, a caridade é a externalizacao
do encontro com Jesus, que convida o homem a andar como ele andou, a fazer o que
ele fez, que convida a imita-lo (DE FOUCAULD, 2021, p. 19):

E desse modo que posso glorificar mais Jesus: ama-lo mais,
obedecer-lhe, imita-lo... E a isso que me impelem o Evangelho, a
atracdo, meu diretor... E o que me pedem o amor a Deus (seu bem,
sua gldéria) e o amor ao préximo (seu bem... a salvagdo dos mais
perdidos, a penuria dos mais necessitados)... Para dar a conhecer
Jesus, o Sagrado Coragéao, a santa Virgem para irmaos de Jesus que
nao os conhecem, alimentar com a santa Eucaristia irmaos de Jesus
que nunca a provaram, batizar irmaos de Jesus ainda escravos do
demodnio, ensinar o Evangelho, a histéria de Jesus, as virtudes
evangélicas, a dogura do seio materno da Igreja para irmaos de Jesus
que nunca ouviram falar deles (DE FOUCAULD, 2021, p. 69).

Neste sentido, a caridade também consiste em tornar Jesus conhecido através
do anuncio e do testemunho. Ademais, ela também pode ser vista como um
desprendimento de si para amar o outro (mesmo que este seja mau), pois 0 amor
cristdo esta para além da légica do merecimento. Nas palavras de Foucauld, o proprio
Jesus tolerou Judas e, por isso, o cristdo é convidado a fazer o bem mesmo quando
existir ingratiddo por parte do destinatario da bondade (DE FOUCAULD, 2021, p. 86).
Vale ressaltar que ele traga um itinerario bem pratico para fazer da caridade a medida

dos seus atos, resumido em 24 regras, das quais se destacam:
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1° Ser tudo para todos, com um unico desejo: dar a todos Jesus. 2°
Fazer o bem das almas vir antes de tudo [...] 6° Alegrar-nos nao por
termos, mas por faltar-nos [...]12° Ser bom, muito bom, para fazer
amarem Jesus: ser bom, manso, humilde. [...] 17° Rebaixamento:
servigco dos outros [...] 18° Ver em todo ser humano Jesus e agir em
conformidade: bondade, respeito, amor, humildade, mansidao, fazer
por ele mais do que por mim. [...] 22° N&o ter nada a mais nem melhor
do que tinha Jesus em Nazaré... Alegrar-se com as priva¢des (DE
FOUCAULD, 2021, pp. 92-95).

Para ele, Jesus € o principio da vida moral e, por isso, o homem deve pensar,
falar e agir como Ele. Em outras palavras, a experiéncia mistica da oracao, traduzida
no testemunho, faz com que o ser humano mergulhe no mistério que contempla, e,
por este mistério, seja transformado em Outro Cristo (DE FOUCAULD, 2021, p. 188).

3.2 A S6s com Deus: a Intimidade Mistica de Foucauld

Charles de Foucauld pode ser considerado um grande mistico que, no deserto
espiritual e no deserto geografico, teve uma experiéncia mistica profunda, dedicando-
se a uma vida totalmente entregue a Deus. Ao longo de sua trajetdria, ele realizou
diversos retiros espirituais que enriqueceram sua espiritualidade e o prepararam para
a missao no Saara. Nestes retiros, Foucauld se entregava a oragao, a contemplagao
e a reflexdo sobre a vida de Jesus Cristo, como modelo para a sua proépria vida. Ele
almejava seguir o exemplo do Mestre Jesus em sua simplicidade, humildade e amor
pelos menos favorecidos. Esses retiros eram momentos de intima comunhdo com
Deus, onde ele buscava discernir a vontade divina.

Vale ressaltar que este topico quer apresentar a obra A sés com Deus, de
Charles de Foucauld, que é o resultado das anotacdes feitas por ele em seus retiros
espirituais. Miguel Savietto, membro da Fraternidade Leiga Charles de Foucauld, no
prefacio do livro, define os escritos do autor como:

[...] fruto de sua experiencia assidua e amorosa ao Evangelho. Nao
um tratado de teologia espiritual ou de experiencias misticas
profundas como as de Jodo da Cruz ou Teresa D’Avila que foram
companheiros nesta jornada. Sua mistica € apenas aquela de deixar-
se seduzir pelo Evangelho, o que n&o é pouca coisa. (SAVIETTO. IN:
DE FOUCAULD, 2021, p.7).

Savietto (IN: DE FOUCAULD, 2021) ainda recorda que o itinerario espiritual de
Charles de Foucauld tem seu inicio nas vastas areias do Saara, onde testemunha com

emocao a oracdo de um mugulmano prostrado em adoragcdo. Essa experiéncia o
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conduzira gradualmente a descoberta de um Deus proximo, cheio de amor e
misericérdia, na figura de Jesus. E no deserto, tanto geograficamente quanto
espiritualmente, que ele refletira mais tarde, com gratidao, sobre a manifestacdo do
amor divino nos eventos e pessoas que cruzaram seu caminho (SAVIETTO. IN: DE
FOUCAULD, 2021, p. 7).

A obra A s6s com Deus nos apresenta a jornada espiritual de Charles de
Foucauld que inclui a experiéncia na Trapa: onde aprende a ocupar o ultimo lugar; nas
Clarissas em Nazaré: trabalhando como jardineiro; na sua ordenacao sacerdotal; e,
por fim, na sua permanéncia no deserto do Saara: onde encontra seu martirio,
configurando-se a Cristo na pobreza, na obediéncia e até na morte de forma inocente.
Em todos esses acontecimentos, ele mantém um dialogo constante com Cristo. S&o
esses retiros ao longo da vida que inspiram suas meditagbes, simples e sinceras,
nascidas de seu tempo a sés com Deus no deserto (SAVIETTO. IN: DE FOUCAULD,
2021, p. 8).

Uma caracteristica marcante de sua experiéncia contemplativa como eremita
no deserto € a unidao da sua vida desprendida dos bens materiais com o0 amor de Deus,
que se concretiza na meditacao e pratica dos conselhos Evangélicos, e sua dedicagao
em imitar a vida de Jesus em Nazaré, através da solidariedade ativa com os menos
favorecidos que também viviam no deserto. O Evangelho esta tdo presente na vida
do Mistico que a obra é repleta de citagcdes biblicas. Em suas palavras, o proprio Jesus
de Nazaré o interpela: "Eu ndo poderia viver sendo so6 para Ele" (SAVIETTO. IN: DE
FOUCAULD, 2021, p. 8).

Um dos retiros mais notaveis de Charles de Foucauld ocorreu em Beni Abbés,
na Argélia, em 1902. L4, ele se concentrou em aprofundar sua espiritualidade e se
preparar para a missao no Saara. Durante esse retiro, ele expressou: “Estou me
preparando para ser um missionario no Saara, levando a mensagem de amor e paz
de Jesus Cristo a essas pessoas”. Neste mesmo lugar, no ano seguinte, ele
aprofundou ainda mais sua vida de oragao e contemplacdo, buscando cada vez mais
se assemelhar a vida simples e humilde de Jesus em Nazaré, vivendo em
solidariedade com aqueles que sofriam. (DE FOUCAULD, 2021, pp. 71-135).

Em 1905, Charles de Foucauld realizou um retiro em Ghardaia, na Argélia, onde
se dedicou a aprofundar sua espiritualidade. Em uma carta escrita durante esse retiro,
ele compartilhou: “Estou me preparando para enfrentar os desafios da vida

missionaria no Saara, confiando em Deus e em Sua providéncia. Quero ser um
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instrumento de paz e amor entre as pessoas que tanto necessitam de Deus” (DE
FOUCAULD, 2021, pp. 137-184).

Nos proximos topicos, serdo explorados os principais elementos dos retiros
realizados por Charles de Foucauld, conforme apresentados na obra A s6s com Deus.
Esses retiros constituem a base fundamental da experiéncia mistica vivenciada pelo
autor, fornecendo os elementos para a compreensao de sua jornada espiritual e busca
pela unido com o divino. A analise desses elementos permitira uma imersdo mais
detalhada na espiritualidade de Foucauld, revelando os pilares que sustentaram sua
conexao intima com Deus e sua entrega total a contemplagao e a agcdo. Como foi visto
no capitulo anterior, a linguagem se revela como elemento fundamental da mistica e,
diante disso, as anotagdes de retiros sdo a ponte para a compreensado das

experiéncias do autor.

3.2.1 Retiro de Subdiaconato

Em 1889, Charles de Foucauld teve a oportunidade de realizar um retiro de
preparacao para receber o Subdiaconato em Roma, um momento muito especial em
sua jornada espiritual. Durante esse retiro, o Mistico se dedicou intensamente a
aprofundar sua relacdo com Deus e a se preparar para assumir um ministério
importante na Igreja Catodlica. Ele se esforgou para fazer da preparagdo para o
Sacerdécio um verdadeiro mergulho na espiritualidade do encontro com Deus,
buscando se despojar de si mesmo e se entregar completamente ao amor divino. Em
uma carta escrita durante esse retiro, ele expressou sua felicidade em estar em meio
a esses santos lugares e sua sensagao de estar se aproximando cada vez mais de
Deus, o que reflete a profundidade de sua experiéncia espiritual e sua dedicacao a
vida religiosa (DE FOUCAULD, 2021, p. 14).

Neste Retiro, Charles de Foucauld divide a sua meditagdo em 4 aspectos:
Eleicdo (tema que Charles dedica mais atengao), Buqué Espiritual, Resolugdo e
Pedido. Sobre a Eleicdo, reconhece que € pecador e que precisa diariamente se
preocupar com a sua conversao, afinal, segundo ele, sua vida € marcada por inumeras
gracas e concomitantemente pouca fidelidade. Todavia, ele manifesta o desejo de,
enquanto eleito, fazer da sua vida um genuino esforgo para se assemelhar cada vez
mais a Jesus. De Foucauld esta cada vez mais convencido de que Jesus o chama
para uma unido esponsal com Ele, um elo conjugal com o Bem-Amado. Esta uniao

exige do ser humano uma postura de Esposa, ou seja, &€ preciso “amar o Esposo;



78

obedecer-lhe; imita-lo; fazer-lhe fiel companhia; santificar-se inteiramente por ele;
cuidar dos filhos e da casa (edificagdo das almas e servigos do santo altar” (DE
FOUCAULD, 2021, p. 16).

Enquanto Alma Eleita pelo Senhor, Charles estava refletindo sobre seu futuro e
buscando discernir a vontade de Deus para sua vida. Ele sabia que precisava seguir
as orientagbes de seu diretor espiritual, que era para ele um canal entre suas
inquietagbes e Deus. Ele estava disposto a ir para onde Deus o chamasse e onde
pudesse fazer o maior bem para as almas. Ele tinha um desejo profundo de fundar os
Eremitas do Sagrado Coracéao e de levar a mensagem de Jesus Cristo para lugares
onde ainda n&o havia evangelizacéo. Charles de Foucauld afirma que quer ir:

[...] onde o Esposo me chamar... Onde ele for mais glorificado por
minha presenca... Onde eu puder fazer o maior bem para as almas...
Onde eu puder fundar os Eremitas do Sagrado Coragéo: primeiro na
Terra Santa, porque é a terra de Jesus; porque foi de la que nos veio
"toda graca"; em Betania, porque € um dos mais santos entre os
lugares santos, e o0 mais abandonado; na Terra Santa também por
causa do servico militar. Depois, se aprouver a Deus, na Africa
saariana, onde tantas e tantas almas estdo sem evangelizador e onde
monges, eremitas do Sagrado Coragao, fariam tanto bem... Onde eu
puder "amar Jesus com o0 amor maior"... em terra de Missao... Onde
eu puder ficar dia e noite aos pés do Santissimo Sacramento, ter
clausura, siléncio, distanciamento de todo assunto temporal, uma vida
totalmente contemplativa... Tudo o mais sendo igual, o lugar mais
piedoso (DE FOUCAULD, 2021, p. 14).

Sobre o Buqué Espiritual, Charles de Foucauld afirma a necessidade de um
buqué diario que é simbolo de um amor eternamente jovem, este apanhado de flores
sdo as oragdes do oficio canbnico (conjunto de oragdes estabelecidas pela Igreja
Catdlica que devem ser rezadas em varios momentos durante o dia). Como
Resolucgao, ele afirma que deve sempre pensar nos seus deveres de esposa e ser fiel
a eles, listando trés principais: a oferenda do Santo Sacrificio3; além da realizagdo dos
outros deveres do sacerdécio, fundar eremitérios dedicadas ao Sagrado Coracao de
Jesus; e a mais perfeita santificagao. Por fim, O Pedido consiste em tornar o nome do
Senhor santificado (DE FOUCAULD, 2021, p. 16).

3 Nome dado ao Ritual da Missa Catoélica
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3.2.2 Retiro de Diaconato

No ano de 1890, em Nazaré, Terra Santa, Charles de Foucauld realiza o seu
retiro por ocasido do Diaconato, onde buscou refletir em sua vida a vida de Jesus.
Agora, mais proximo do Sacerddcio, a unica preocupagao de Foucauld é se esforgar
para cumprir em sua vocagao as palavras de Sao Paulo: “Ja ndo sou eu que vivo, mas
€ Cristo que vive em mim. Minha vida presente na carne, eu a vivo pela fé no Filho de
Deus, que me amou e se entregou a si mesmo por mim (Gl 2,20).

O inicio das anotacgdes deste retiro define a trajetéria que Charles quer seguir:
“Aquele que diz que permanece em Jesus, deve também andar como Ele andou” (1Jo
2,6). Ele deseja que o seu diaconato seja marcado pela imitagdo de Cristo, que
consiste em exercitar a caridade para com o préximo, seja ela espiritual ou material,
fazer a experiéncia da renuncia e do abandono; participar da Santa Eucaristia; e
abracar com zelo o martirio como sacrificio, sempre olhando para a cruz. (DE
FOUCAULD, 2021, p. 19).

Nesta ocasido, Charles de Foucauld define todos os passos da vida religiosa,
até chegar no sacerdocio. Ele destaca que cada etapa tem um dever especial, que
deve ser cumprido com dedicacdo e amor. A vida daquele que € chamado ao
sacerdocio deve ser entregue a Cristo, renunciado a tudo que pode desviar o caminho,
atentando-se a vida espiritual. Segundo ele, cada etapa deve se atentar aos seguintes
deveres:

O dever especial da prima tonsura e das quatro ordens menores é "ter
sua vida oculta com Cristo em Deus"

O dever especial do subdiaconato € a renlncia a todas as criaturas.
O dever especial do diaconato é a caridade para com o proximo.

O dever especial do sacerddcio é o sacrificio de Jesus no Altar e de si
mesmo na cruz (DE FOUCAULD, 2021, p. 29).

Aprofundando nos deveres especiais de cada etapa do processo até o
sacerddcio, Charles de Foucauld destaca que os tonsurados e os menoristas devem
buscar uma vida oculta com Cristo em Deus, renunciando a tudo o que é mundano e
se concentrando na vida espiritual. Isso significa que eles devem se despojar de tudo
0 que é supérfluo e se concentrar no essencial, que € a busca pela santidade e pela
unido com Deus. Ja no subdiaconato, o dever especial € a renuncia a todas as
criaturas, o que significa estar disposto a se colocar a servigo de Deus e dos irméos,
sem se apegar a nada deste mundo. Isso implica em estar sempre pronto para ajudar
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os necessitados e servir a comunidade, sem esperar nada em troca. E um chamado
para a humildade e para a doagao total de si mesmo (DE FOUCAULD, 2021, pp. 29-30).

No diaconato, o dever especial é a caridade, que significa estar sempre pronto
para ajudar os necessitados e servir a comunidade. Isso implica em estar sempre
disposto a ouvir e a acolher as necessidades dos outros, sem julgamentos ou
preconceitos. E um chamado para a compaixdo e para a solidariedade. E no
sacerddcio, o dever especial é o sacrificio de Jesus no Altar e de si mesmo na cruz, o
que significa estar disposto a se entregar completamente a Deus e aos irméos, em
um gesto de amor e de doacéao total. Isso implica em estar sempre disposto a se
colocar a servigo dos outros, mesmo que isso signifique sacrificar seus proprios
interesses e desejos. E um chamado para a humildade, para a generosidade e para a
entrega total de si mesmo (DE FOUCAULD, 2021, p. 30).

Charles de Foucauld destaca que os sacerdotes devem ter todas as virtudes,
especialmente a humildade, a paciéncia e a caridade, para que possam ser
verdadeiros servos de Deus e dos irm&os. Eles devem estar sempre dispostos a ouvir
e a acolher as necessidades dos outros, sem julgamentos ou preconceitos. Devem
ser exemplos de amor e de doacao, inspirando os outros a seguirem 0 mesmo
caminho. Em resumo, a vida religiosa € um chamado para a santidade e para a uniao
com Deus. Cada etapa tem um dever especial, que deve ser cumprido com dedicagao
e amor (DE FOUCAULD, 2021, p. 31).

Segundo Charles de Foucauld, para bem viver o diaconato ele precisa pedir o
dom da piedade* que é o principal dom a ser pedido neste estagio rumo ao sacerddcio.
Para ele, a piedade é sinbnimo de bondade ou caridade e ela ajuda a reconhecer a
presenca de Deus em todas as coisas e a viver em constante comunh&o com Ele,
ajuda a ser mais humildes, mais gratos e mais generosos, e a ver o mundo com 0s
olhos de Deus. Charles enfatiza que a piedade nao € uma emogao superficial ou uma
devocao vazia, mas sim uma atitude profunda de amor e devogao a Deus, Unico capaz
de inspirar um perfeito amor ao préximo. A piedade ajuda a viver a fé de forma
auténtica e a colocar em pratica os ensinamentos de Jesus Cristo (DE FOUCAULD,
2021, p. 33).

4 Para a Igreja Catodlica a Piedade é um dos sete dons do Espirito Santo. Sdo eles: sabedoria,
entendimento, conselho, fortaleza, ciéncia, piedade e temor de Deus. Segundo o Catecismo Catdlico,
os dons completam e levam a perfeigcéo as virtudes de quem os recebe e tornam os fiéis mais doceis e
obedientes as inspiragdes divinas (CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n° 1831)
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A figura da Alma Esposa norteia sua meditagdo e o faz compreender que a
unido plena com o Amado Jesus se da pela via da fidelidade. Ao mesmo tempo que a
Alma se entrega a Jesus, Jesus se entrega a Alma. De acordo com suas reflexdes, a
entrega se da raramente, acidentalmente e extraordinariamente, pois € um favor
infinito e incomparavel. Em linguagem mistica: € o escondido que se revela e se
esconde para que a Alma o busque. Para Foucauld, este encontro pleno com o Amado
se dara na gloria do céu. Enquanto essa realidade ndo chega, cabe a Alma segurar
nas maos de Jesus, seu Esposo. Ele reconhece que o diaconato ainda nao é a
realizagao plena do seu chamado e, por isso, néo pode experimentar toda a intimidade
com Jesus que, segundo ele, s6 sera possivel no sacerdécio (DE FOUCAULD, 2021,
pp. 33-34).

No diaconato Jesus celebra seu noivado com a alma... Ainda nao lhe
da os direitos completos e definitivos sobre seu corpo, mas ja lhe
concede de longe em longe alguns poderes sobre seu corpo [...]
ocasionalmente, quando lhe apraz, mais ou menos frequentemente,
ele lhe da “um beijo de sua boca”, um abrago carinhoso, um aperto de
mao. No sacerdocio Jesus celebra seu casamento completo e
definitivo com a alma (DE FOUCAULD, 2021, p. 35).

Neste retiro ele destaca que a grande graga desse ministério é a possibilidade
de tocar o corpo de Jesus na Santa Eucaristia.® De Foucauld enfatiza que essa é uma
oportunidade unica e preciosa que é concedida por Jesus, e que o diacono deve
valoriza-la e vivé-la com todo zelo e amor: “A grande graca do diaconato é que nele
Jesus nos permite tocar seu corpo, tocar a Santa Eucaristia, de tempos em tempos,
as vezes” (DE FOUCAULD, 2021, p. 35). Se tocar Jesus as vezes ja provoca
felicidade, ja transforma e renova, o céu, entdo, sera a oportunidade da Alma, em
comunhdo plena com Jesus, sentir uma alegria tdo profunda e eterna que nem é
possivel mensurar.

Uma das oragdes mais significativas de Charles de Foucauld consiste em pedir
a graga de praticar perfeitamente a recomendacgao que Jesus fez aos apdstolos depois
de dar-lhes as fung¢des de diacono. Ele pede a Deus que |he conceda a graga da fé,
da esperanga e da caridade, para que ele possa viver, com pobreza, coragem e
confianga, a unido com Deus, assim como Jesus viveu. Ele pede a Deus que o ajude

a abandonar-se a providéncia divina e a confiar plenamente em sua vontade. (DE

5 Para os Catoélicos, na ultima ceia Jesus instituiu o Sacrificio Eucaristico (a Missa), em que o pdo e o
vinho se tornam o corpo e o sangue do proprio Jesus, isto €, o memorial da sua morte e ressurreigao.
(CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, n°® 1323-1324)
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FOUCAULD, 2021, p. 35-36). Em resumo, essa oragao € um pedido sincero de ajuda
a Deus para viver uma vida marcada pela fé, a esperancga e a caridade:

O meu Deus, concedei-me a graca de praticar perfeitamente esta
recomendacao que fazeis aos apdstolos depois de dar-lhes as funcdes
de diacono (Le 9,1-17): ‘Nada leveis convosco para o caminho, nem
bordao, nem alforje, nem pao, nem dinheiro; e nenhum de vés tenha
duas tunicas’... Concedei-me, 6 meu esposo Jesus, a graca de
praticar perfeitamente convosco e como vos essa pobreza, essa
coragem, essa confiangca em vés, essa fé, esse abandono a
providéncia divina... Fazei-me também, meu Deus, praticar
perfeitamente, convosco e como vas, esta instrucao: "Em qualquer
casa onde entrardes, permanecei nela, e é dali que partireis", com
humildade, simplicidade, rebaixamento, pobreza, coragem... Dai-
me, Senhor, o espirito de fé, pois é o espirito de fé, a vida interior de
fé que da tudo isso, unida a esperanga e a caridade... fazei-me, 6
meu Deus, viver de fé, de esperan¢a e de caridade, para que eu
cumpra bem, da maneira que mais vos agradar, em todos os instantes
de minha existéncia, todos os deveres do diaconato os quais me
impusestes, a distribuicdo a todos os homens, na maior medida
possivel, de vossos trés paes, pdo da palavra divina, pdo de todos os
géneros de esmola material, pdo eucaristico, na mesma pobreza que
vos, com a mesma coragem que vos, 0 mesmo abandono que vos a
providéncia divina... Para que eu cumpra esses deveres que acabais
de impor-me, para que eu permaneca sempre repleto do Espirito
Santo que acabais de dar-me, para que eu seja sempre repleto de
piedade, para que eu seja e faga em todo momento de minha
existéncia o que mais vos agradar: dignai-vos dar-me, dignai-vos
aumentar em mim, na maior medida possivel, a fé, a esperancga e a
caridade. (DE FOUCAULD, 2021, pp. 36-37, grifo do autor).

Encerrando seu retiro, ele medita sobre o conceito de amor maior, a saber, que
consiste em imitar Jesus Cristo em todo o proceder. Ele recorda que o amor é a
esséncia da mensagem de Jesus, e que se deve amar a Deus nos mais pequeninos
e, para isso, a virtude da humildade deve ser exercida a todo momento e abastecida
em uma vida solitaria ou com pouquissimos companheiros, que favorece a adoracao
a Jesus na Eucaristia. Ele esta convencido de que existem outras almas chamadas a
viver o que ele deseja viver e, por isso, afirma: “devo empenhar todas as minhas forgas
em viver essa vida dos irmaozinhos do Sagrado Coragéo, com outras almas: € isso o
que agrada mais a Deus que eu faga” (DE FOUCAULD, 2021, pp. 38-39).

3.2.3 Retiro de Ordenacao Sacerdotal
Em 1891, outro retiro em Roma preparou Charles de Foucauld para sua
ordenacgao Sacerdotal, consagrando-se plenamente a Deus. Ele tinha consciéncia de

que este ministério so teria sentido a luz do servigo a Deus e aos irméaos: “Estou me
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preparando para me tornar um sacerdote de Deus, para servi-lo com todo o0 meu
coragao e alma” (DE FOUCAULD, 2021, p. 43).

As anotacdes deste retiro comegam com um compilado de trechos da Biblia
gue se apresentam como convite a santidade, convite a uma vida que agrada a Jesus.
Charles de Foucauld cita os Atos dos Apédstolos; as cartas paulinas aos Romanos, aos
Corintios, aos Galatas, aos Efésios, aos Filipenses, aos Colossenses, aos
Tessalonicenses, a Timoteo e a Tito; cita também a Carta aos Hebreus; a epistola de
Tiago; as Cartas de Pedro; as Cartas de Joao e o livro do Apocalipse. Se dedica na
compilagao de trechos do Livro do Cantico dos Canticos que ressaltam a beleza do
amor esponsal, como por exemplo o trecho que afirma: “Meu bem-amado € meu e eu
sou dele” (2,16); encerrando com trechos dos quatro evangelhos, evidenciando o
desejo de atender ao apelo de Jesus: “Vem e segue-me” (DE FOUCAULD, 2021, pp.
43-65).

Para Charles de Foucauld, este retiro foi a oportunidade de responder sete
questionamentos: 1) Quis? (Quem?): S&o duas as personagens que sao o objeto da
resposta deste questionamento, o ser humano, que deve se colocar na atitude de
seguimento e Jesus, aquele que deve ser imitado, o Bom Pastor, que veio por fogo na
Terra e salvar o que estava perdido; 2) Quid? (O que?): Jesus deseja ardentemente
que seja estabelecido o grupo daqueles que serdao chamados de Irmaozinhos do
Sagrado Coracgao de Jesus; 3) Ubi? (Onde?): “Onde for mais perfeito”, estas sao as
palavras de Charles de Foucauld que demonstram sua intengdo de fazer unica e
exclusivamente a vontade de Jesus. Ele ndo quer ir onde existem mais possibilidades
humanas (atrair pessoas, dinheiro, terra e apoio), mas onde for mais perfeito conforme
as palavras de Jesus, onde o Espirito Santo inspirar. O lugar sempre serda uma
resposta sincera a este questionamento: “onde Jesus iria?”; 4) Quibus auxiliis? (Com
que ajuda?): Ele reconhece que o Unico auxilio que precisa para viver bem o
sacerdocio € o de Jesus, que cumula os eleitos de gragas abundantes; 5) Cur? (Por
qué?): Segundo Charles, é a unica maneira de glorificar mais a Jesus, ama-lo,
obedecé-lo e imita-lo. Ele deseja amar a Deus e ao préximo, a fim de que todos
conhegam o Sagrado Coragao de Jesus e a Virgem Maria; 6) Quomodo? (Como?): a
partir de citagdes biblicas, ele responde este questionamento, sdo elas: “como ovelhas
no meio de lobos” (Mt 10,16) — “ Nem dinheiro nem alforje nem duas tunicas” (Lc 10,4)
—“Aquele dentre vés que nao renunciar a tudo que possui hdao pode ser meu discipulo”

(Lc 14,33) — estas passagens revelam seu desejo de estar nos lugares onde Jesus
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nao & conhecido, mesmo que isso parega perigoso, a importancia do desapego dos
bens materiais e a renuncia da prépria vida, ou seja, das proprias vontades; 7)
Quando?: “ ‘Maria levantou-se e partiu apressadamente’: quando estamos repletos de
Jesus estamos repletos de caridade... Portanto, assim que eu estiver razoavelmente
pronto e, com o sopro do Espirito Santo, e meu diretor me disser: ‘Ide” (DE
FOUCAULD, 2021, pp. 68-69).

Através de sete questionamentos, ele reflete sua relagdo com Deus e com o
préximo, a partir da renuncia a tudo o que impede de seguir Jesus Cristo e a estar
sempre pronto para agir quando o Espirito Santo o chamar. Neste sentido, a vida
espiritual € uma jornada constante de aprendizado e crescimento, que requer
desapego material, disposigdo para enfrentar dificuldades e persegui¢des, e uma
profunda confianga em Deus. Ao seguir os ensinamentos de Jesus Cristo, é possivel
encontrar a verdadeira felicidade e a paz interior que tanto se busca. O homem pode
se tornar instrumento de amor e de paz no mundo, ajudando a construir um futuro
melhor para todos (DE FOUCAULD, 2021, p. 70).

As ultimas anotacdes deste retiro querem ser um itinerario para uma vida santa
e de encontro com Deus. Segundo Charles, a preparacgao tem a finalidade de o fazer
crescer no amor, que consiste no esforco de fazer em tudo o mais perfeito, isto €,
buscar a perfeicdo em todas as atividades do dia, sobretudo nas preces, na humildade
€ no amor ao préximo; crescer no conhecimento, que € o resultado de muito estudo;
e crescer na maturidade, que € a jungao da graca de Deus e do esforgo humano que
busca o conhecimento e o amor (DE FOUCAULD, 2021, 70-71).

3.2.4 Retiros em Beni Abbés

No deserto argelino, Charles de Foucauld realizou uma sequéncia de retiros,
que foram cruciais para definir sua espiritualidade e estilo de vida eremitica. Durante
esses retiros, ele se retirou para o deserto para buscar uma maior intimidade com
Deus e aprofundar sua vida espiritual. Ele passou longos periodos em oragéo e
meditagao, refletindo sobre a vida de Jesus Cristo e buscando orientagao divina para
sua propria vida.

Em seus escritos, Charles de Foucauld descreve a beleza e a paz do deserto,
que o ajudaram a se concentrar em sua vida interior e a se afastar das distracées do
mundo. Ele também fala sobre a importancia de se submeter a vontade de Deus e de

confiar nos cuidados divinos, mesmo quando as coisas parecem dificeis ou incertas.
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Esses retiros foram uma parte importante da jornada espiritual de Charles de
Foucauld, e o ajudaram a se tornar um modelo de amor e servigo aos outros. Ele
dedicou sua vida a servir os pobres e os marginalizados, e a compartilhar o amor de
Deus com todos aqueles que encontrou.

Em 1902, ele se concentrou em sua espiritualidade e preparagao para a missao
no Saara, visando levar a mensagem de amor e paz de Jesus Cristo as pessoas que
la residiam. Vale ressaltar que o encantamento pelo deserto se deu, em um primeiro
momento, por ocasido de suas pesquisas geograficas, mas depois se tornou um lugar
de encontro com Deus (DE FOUCAULD, 2021, p. 75).

No inicio das anotagdes do retiro, ele reconhece que a humanidade precisa
imitar Jesus Cristo em todo o proceder. Acredita, ainda, que o homem deve fazer da
salvacao dos outros a obra de sua vida, de modo que a palavra “Jesus — Salvador”
expresse perfeitamente o que cristao é: outro Cristo. Para isso, o cristdo deve ter um
unico desejo no coragao: oferecer Jesus as almas:

Imitar Jesus fazendo da salvacdo dos homens tanto a obra de nossa
vida que esta palavra Jesus — Salvador — expresse perfeitamente o
que nds somos, assim como significa perfeitamente o que ele é... Para
isso, ‘Ser tudo para todos, com um uUnico desejo no coragao: dar as
almas Jesus (DE FOUCAULD, 2021, p. 75).

Além disso, Foucauld medita sobre a importancia da oragao e do dialogo com
Deus, a partir da experiéncia de Maria que escolheu a melhor parte. As palavras de
Jesus ecoam em seu coracdo: “Marta, Marta, estais inquieta e vos ocupais de muitas
coisas. SO uma coisa € necessaria. Maria escolheu a melhor parte; ela nao |lhe sera
tirada” (Lc 10,41-42). Charles de Foucauld acredita que a oragao é essencial para a
vida espiritual e que o tempo diario dedicado para adorar a Deus e buscar sua
orientagcao € essencial para o crescimento espiritual: “Nunca deixar de cumprir a hora
diaria e a hora noturna de adoragado, empregando integralmente [...] em adoracao
silenciosa” (DE FOUCAULD, 2021, p. 75). Ainda sobre esta tematica, ele afirma:

Dividir habitualmente meu tempo de oragao em duas partes: durante
uma (pelo menos igual a outra), contemplar e, se preciso, meditar;
durante a outra, orar pelos homens, por todos sem excecao, e por
aqueles dos quais estou especialmente encarregado. Dizer o santo
oficio com extremo cuidado: é o buqué diario de rosas frescas,
simbolo de amor sempre jovem, oferecido todo dia ao Amado, ao
Esposo. Nunca adormecer antes de dizer Noturnos e Laudes, dizé-los
a meia-noite, depois do Veni Creator; € a hora deles. Dizer sempre as
diversas horas no horario estabelecido pelo Regulamento e em voz
alta, a menos que haja empecilho grave. Dizer diariamente o santo



86

Rosario inteiro em voz alta com muita fidelidade e grande amor.
Quando o monsenhor vier, pedir-lhe que benza a Capela para que ela
possa ter canonicamente como titular o Sagrado Coragéo de Jesus.
Recitar a oracdo Sacrosanctae no final de cada oficio, em voz alta.
Passar na capela todo o tempo em que sua vontade ndo me chame
de outro lugar: nela esta o0 amado. Dedicar frequentemente uma hora
inteira de orag&o para recitar uma vez o Pater®: é a oragdo de Jesus
(DE FOUCAULD, 2021, pp. 78-79, grifo do autor).

Em uma das passagens do Evangelho, Jesus diz: “Tudo que fizerdes a um
desses pequenos é a mim que o fazeis” (Mt 25,40). Utilizando-se desta expressao,
Charles faz um paralelo entre o fiel que precisa de salvacdo e Jesus que quer ser
encontrado nos pequeninos. Em outras palavras, ele acredita que salvar a alma de
uma pessoa € como salvar Jesus do inferno: “Se salvarmos a alma de um fiel, € — se
€ permitido falar assim — Jesus que salvamos do inferno e quem damos o céu com a
ajuda de Deus”. Diante disso é preciso fazer todo esforgo possivel para converter e
salvar os infiéis (DE FOUCAULD, 2021, p. 92).

Outro ponto importante meditado por Charles de Foucauld € a renuncia de si
mesmo, o tomar a cruz e o seguimento de Jesus. Segundo ele, Jesus é o Esposo
Crucificado e é tarefa da Alma Esposa compartilhar com o seu Amado sua cruz e seus
espinhos: “cruz, sacrificio, sejamos avidos deles como os mundanos s&o avidos dos
prazeres”. Sendo assim, a renuncia da cruz torna o cristdo indigno de Jesus, enquanto
a obediéncia a seus ensinamentos o torna perfeito imitador de Cristo (DE FOUCAULD,
2021, p. 88).

Um dos elementos mais importantes em uma experiéncia mistica sdo as
Escrituras, pois € na Biblia que também se encontra Jesus. Como afirmou S&o
Jerbnimo, “renunciar as Escrituras é renunciar o proprio Cristo”. Charles de Foucauld
reconhece a importancia da Palavra em sua propria experiéncia com Deus no deserto
e nos incentiva a nunca omitir nossa meditagdo pessoal do santo Evangelho e nossas
leituras pessoais das Escrituras. Ele afirma que a Palavra é o alimento para a alma,
que encoraja o cristdo a sempre explicar com amor os textos sagrados aos outros:

Nunca omitir minha meditagcdo pessoal do santo Evangelho, minhas
leituras pessoais do santo Evangelho, das santas Escrituras, do
Regulamento. “E o alimento” ... Quando estiver encarregado de
explicar aos irm&os o santo Evangelho, preparar essa explicagdo e
sempre fazé-la tratar do amor, da contemplacdo e imitagdo de Jesus
e da obediéncia a seus ensinamentos (DE FOUCAULD, 2021, p. 80).

6 Oracao do Pai Nosso.
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Outra tematica que € trabalhada neste retiro espiritual de Charles é a
importancia da pratica do jejum como uma forma de se aproximar de Deus e se
purificar de seus desejos mundanos. Ele incentiva a pratica regular do jejum com
alegria e gratiddo, sabendo que isso pode fortalecer a espiritualidade de cada um.
Embora possa ser desafiador, o jejum é uma oportunidade para crescer na fé e se
tornar mais proximo de Deus.

Nao s6 jejuar, mas “amar o jejum”, como diziam santo Agostinho e sao
Benedito; “amar a cruz”, como santo André; pois o jejum, a cruz séo a
imitacdo de Jesus e a unido com Jesus; nds «seguiremos” Jesus,
“estaremos unidos” a Jesus, “santificaremos o Nome” de Jesus
“proporcionaremos o Reino” de Jesus, “cumpriremos a sua Vontade
na Terra e proporcionaremos o cumprimento dessa vontade” entre os
outros, na medida em que, como ele e seguindo seu exemplo,
‘carregaremos a cruz’, “seremos levantados da terra”, ao ser
crucificados, mortificados, martires, “morreremos como o grdo de
trigo”... Portanto, amar o jejum, o sofrimento, a cruz sob todas suas
formas, segundo a palavra de Jesus: “Se queres conhecer minha
vontade, precisas desprezar e detestar tudo o que amaste na Terra; e,
quando comecares a fazer isso, 0 que te parecia suave e doce se
tornara amargo e insuportavel para ti, mas também encontraras
grande dogura e grande encanto nas coisas que te pareciam
intoleraveis”... Amar e buscar a cruz tanto quanto Jesus fez e permite
que se faca (ou seja, tanto quanto a obediéncia permitir, a saude
suportar, o espirito nao se enfraquecer, o carater ndo se azedar, a alma
nao sofrer ma influéncia) (DE FOUCAULD, 2021, pp. 80-81).

Tudo isso s6 é possivel porque o deserto € o lugar do siléncio e do encontro.
Sem o divino siléncio nao existira genuino encontro com Deus. Charles de Foucauld,
em seus escritos, destaca a importancia do siléncio como uma forma de nos
aproximarmos de Deus. Ele acredita que o siléncio é essencial para se ouvir a voz de
Deus e se conectar com Ele de uma forma mais profunda. No deserto, onde a vida é
simples e as distragbes sdo poucas, € possivel encontrar o siléncio necessario para
ouvir a voz de Deus. E o deserto pode ser geografico e espiritual. Foucauld incentiva
a guardar o siléncio, mas também da as instrugdes para rompé-lo: “Guardar siléncio
tanto quanto possivel;, mas rompé-lo sempre que Jesus em Nazaré o teria rompido
em meu lugar, e na medida em que e do modo como ele o teria rompido” (DE
FOUCAULD, 2021, p. 83).

A experiéncia do deserto espiritual possibilita criar um cenario propicio para a
imitacao de Cristo. Embora estivesse em Beni Abbés, Charles de Foucauld se sente

em Nazaré. Estando na Casa de Nazaré, entre Maria e José, como um irmaozinho do
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irmao maior Jesus, Ele se vé obrigado a agir com o proximo como convém neste lugar
santo, olhando para o exemplo de Jesus. Reconhece, entdo, a importancia da
mansidao, da humildade, do rebaixamento, da caridade, do servir os outros com
generosidade e do amor incondicional pela pobreza: “nada ter a mais nem melhor do
que Jesus podia ter em Nazaré. Alegrar-se e desejar menos em vez de mais” (DE
FOUCAULD, 2021, pp. 85-89).

Por fim, encerrando as anotacdes deste retiro, Charles se detém em dois
temas: a missdo de levar Jesus aos coracdes e a confiangca no sofrimento. Sobre o
primeiro tema, afirma: “Ter um Unico desejo no coracgao: dar Jesus a todos... ocupar-
me especialmente das ovelhas desgarradas, dos pecadores, dos maus, nao ignorar
as 99 ovelhas perdidas para ficar tranquilamente no aprisco com a ovelha fiel”. E sobre
a confianga no sofrimento, sobretudo pelas dificuldades que séo proprias do deserto,
Foucauld reflete: “quanto mais tudo faltar-nos, mais somos semelhantes a Jesus
crucificado... quanto mais ficarmos presos na cruz, mais abragamos Jesus que nela
estda pregado... toda cruz € um ganho, pois toda cruz nos une a Jesus” (DE
FOUCAULD, 2021, p. 88).

Ainda em Beni Abbés, em 1903 e 1904, Foucauld se aprofundou na vida
espiritual a partir da oragao e da contemplacgao, realizando dois retiros, com o desejo
de aprimorar sua espiritualidade para suportar as dificuldades de sua missao.
Segundo ele, os desafios da vida missionaria ndo devem destruir a confianga em
Deus, que, na sua infinita misericordia, sustenta a fragilidade humana. Muitas
anotagdes surgiram desses retiros, muitas retificam as reflexdes do retiro realizado
em 1902, outras, trazem novidade e amadurecimento no caminho espiritual de
Charles:

Durante o retiro de 1903, Charles de Foucauld fez um firme propdsito de fundar
uma comunidade que ele chamou de Irmaozinhos e Irmazinhas do Sagrado Coracgao
de Jesus, com o objetivo de evangelizar o Marrocos e outras regides. Para alcangar
esse objetivo, ele se comprometeu a dedicar as obras apostélicas de caridade ao
Sagrado Coragao de Jesus. No que concerne a evangelizagdo (denominada por ele
de “salvagao das almas”), Charles quer realiza-la “pela oragao, pela peniténcia, pelo
exemplo, pela santificagdo pessoal, pela bondade, pelo santo Sacrificio, pelo santo
Sacramento, pela fundacdo e desenvolvimento dos irmaozinhos e irméazinhas do
Sagrado Coragao de Jesus”. Foucauld reconhece a missao a qual € chamado: “ser

um Irm&ozinho do Sagrado Coragao de Jesus mais perfeito possivel”, com o auxilio
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de Jesus, por puro amor a Ele, na imitacdo mais perfeita possivel de Jesus e que isso
seja feito com pressa, com santa prontidao (DE FOUCAULD, 2021, pp. 105-106).

O retiro em Beni Abbés de 1904 foi um momento significativo na vida de Charles
de Foucauld, com resolugdes muito praticas sobre a vida de doacéo, sobretudo na
caridade com os outros, com os mais empobrecidos. Segundo ele, o que move a
caridade é o desejo de ver e servir a pessoa de Jesus em todo ser humano:

Ver Jesus em todo ser humano e agir em conformidade... ter sempre
presentes as palavras: “Dai a quem pede” ... conversar com 0s que
vém até mim, para travar com eles relagdes amigaveis, doar-lhes para
relacionar-me com eles e poder dar-lhes na conversa alguma esmola
espiritual... amar os trabalhos mais grosseiros, penosos e abjetos e
fazé-los preferencialmente, sempre que a obediéncia ou a caridade
nao me impegam; dedicar fielmente ao trabalho as cinco horas
diarias... desfazer-me rapidamente de tudo o que Jesus nao teria em
meu lugar... grande familiaridade com os pequenos, ndo comanda-los,
viver como eles, trata-los como meus iguais ou meus superiores, e
com respeito... disciplina, peniténcia no comer, nas roupas, no sono,
no trabalho (DE FOUCAULD, 2021, p. 110).

Neste retiro, Charles faz uma série de propostas para seu itinerario espiritual e
as nomeia “resolugdes”, como o desejo de assemelhar-se mais perfeitamente ao
Amado Jesus. Ele se perguntou: “O que devo fazer pelos pobres, pelas criangas e os
velhos sem asilo, pelos viajantes, pelos infelizes? Vejo Jesus no préximo? A
fraternidade ¢é o asilo, o refugio, o lugar de amor que ela deve ser?’. Essas perguntas
fizeram com que Charles se inquietasse e pudesse refletir de que jeito ele poderia
ajudar os necessitados, chegando as seguintes resolugoes:

[...] guando me pedirem esmola, hospitalidade ou outra coisa, fazer o
que Deus faria (“Sede perfeito como vosso Pai Celeste”), ou seja, o
que for melhor para as almas, inclinando-me sempre para a
misericordia, como o Pai Celeste, “que é bom para os maus e os
ingratos e da a chuva e o sol aos justos e aos injustos” (DE
FOUCAULD, 2021, p. 125).

Charles de Foucauld tinha plena consciéncia de que a oracdo ndao € s6 um
conjunto de palavras, mas € um louvor a Deus e um servir o proximo. Ele toma a firme
decisdo de seguir as resolugdes anteriores, especialmente em relagdo a oragao, a
visdo sobrenatural de Jesus no proximo, as relagdes afetuosas com todos, a
benevoléncia material e espiritual, a humildade, ao santo rebaixamento e a imitagao

de Jesus. Essas resolugdes levam a compreensao de que a oragado € o caminho pelo
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qual a Alma consegue ver, de modo espiritual, o rosto de Jesus no rosto daqueles que
mais precisam (DE FOUCAULD, 2021, p. 126).

Em resumo, os Retiros em Beni Abbés em 1902, 1903 e 1904 foram uma parte
importante da jornada espiritual de Charles de Foucauld. Eles o ajudaram a se
concentrar em sua vida interior, aprofundar sua relagdo com Deus e aprender com 0s
habitantes locais. Esses retiros foram uma preparacao para a vida de servigo e amor
que ele dedicou aos outros, e um exemplo inspirador para todo ser humano que busca

uma vida mais plena e significativa.

3.2.5 Retiro em Ghardaia

“Quero ser um instrumento de paz e amor entre essas pessoas que tanto
precisam de Deus”. Com estas palavras, Charles de Foucauld reconhece que este
retiro realizado em 1905, em Ghardaia — Argélia, € a oportunidade de ser moldado
como instrumento nas maos de Jesus. Estar nas maos de Cristo é reconhecer que a
vida so é eficazmente feliz se submetida a vontade de Deus (DE FOUCAULD, 2021,
139).

A partir das anotagdes deste retiro, somos levados a uma jornada profunda de
reflexdo e espiritualidade. Charles de Foucauld escreve resolu¢gdes que sdo um
convite ao mergulho nas aguas da fé e da caridade, revelando-nos a importancia da
observancia fiel aos mandatos de Jesus no Evangelho. Ele nos instiga a praticar a
abnegacao total em prol da salvagao dos irmaos, utilizando meios como a presenca
do Santissimo Sacramento, a oragao, a peniténcia, o bom exemplo e, sobretudo, a
caridade. (DE FOUCAULD, 2021, 140).

Ao longo deste retiro, Foucauld é desafiado a imitar a vida de Jesus em Nazaré,
vivendo entre os povos mais abandonados e dedicando-se a conversao e santificagéo
pessoal. E importante ressaltar que, ao falar de conversdo, Charles de Foucauld n3o
se refere a conversao dos outros, mas a sua propria. Cobra de si conversao e para os
outros a sua caridade. Ele ainda nos lembra da importancia de orar e sofrer pelo
estabelecimento e desenvolvimento desses dos Irm&ozinhos do Sagrado Coragéo —
homens e mulheres que, assim como ele, se dispdéem a ser outro Cristo no deserto, a
partir de uma vida de constante busca pela santidade. (DE FOUCAULD, 2021, p. 141).

Através de suas resolucoes do Retiro em Ghardaia, Foucauld faz o convite para
pensar, falar e agir como Jesus agiria em nosso lugar; para praticar o Evangelho de

forma completa e constante; e para a conversdo diaria a partir de um processo
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continuo de aproximacao de Deus. Ele nos ensina a buscar a imitagdo constante de
Jesus, o amor a Cruz e as humilhagdes, a recitacao das oragdes propostas pela Igreja,
a lembranca da presenca de Deus e a pratica da humildade e da mortificacdo. Em
suas palavras, esta imitagdo consiste em se abrir a graga que vem de Jesus:

Trabalhar com todas as minhas forgcas em santificar-me; € o melhor
meio de imitar Jesus, santidade infinita, de obedecer-lhe: “Sede
perfeitos”, de trabalhar por ele na salvacdo dos homens: fazemos o
bem na medida em que o temos — qual pastor, tal rebanho — o valor
de nossas obras é o valor do espirito interior que as anima — nossas
obras valem na medida em que s&o obras da graga, do Espirito Santo,
de Jesus. (DE FOUCAULD, 2021, p. 143, grifo do autor).

Nesse mergulho profundo na espiritualidade proposto por Foucauld, somos
desafiados a conhecer, amar, obedecer e imitar Jesus em todos os aspectos de nossa
vida, buscando a cada dia uma maior unido com Ele e um zelo mais ardente por sua
causa. Através da meditacao diaria sobre o Santo Evangelho e da busca constante
em cumprir a vontade de Deus, o cristdo é convidado a trilhar o caminho da fé e da
caridade, seguindo os passos de Cristo com amor e devogao. (DE FOUCAULD, 2021,
p. 143).

Nesse contexto de profunda entrega espiritual, Charles de Foucauld quer
conduzir sua alma para uma jornada interior de autoconhecimento e transformacao.
Ele se desafia a refletir sobre suas agdes, palavras e pensamentos, convidando-se a
agir de acordo com os ensinamentos de Jesus Cristo e a buscar a perfeicdo na
vivéncia do Evangelho. Confronta, ainda, sua vida com a necessidade de uma
conversao continua, de uma entrega total a Deus e de uma experiéncia de oragao e
sacrificio em prol do Reino dos Céus. Foucauld recorda a importancia de uma vida em
conformidade com a vontade divina, que pressupdes desapego as coisas do mundo
e a dedicagao ao servigo do proximo com humildade e amor (DE FOUCAULD, 2021,
pp. 146-147).

E importante também citar as resolucdes que Charles de Foucauld concluiu nos
anos que sucederam o retro em Ghardaia. No entanto, surgem alguns
questionamentos: Teria Charles de Foucauld feito anotagbes de retiro depois das
redigidas em Ghardaia em dezembro de 1904, por ocasido de seu retiro anual
antecipado de 19057 A nota de rodapé da obra afirma que temos “indicacdo apenas

das ‘resolucdes de retiro’, anotadas tanto no pequeno caderno onde ele portava seus
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‘Votos, promessas e resolugdes’ como em seu caderno-diario para 1906, 1907 e 1908”
(DE FOUCAULD, 2021, p. 185). Seguem, entao, essas resolugdes:

Resolugbes do retiro anual de 1906: Fazer todo o possivel pela
salvagao dos povos infiéis destas regides (Marrocos e Saara), com
uma abnegacao total. (Meios: presenca do santissimo Sacramento,
Santo Sacrificio, oracdo, peniténcia, bom exemplo, caridade,
santificacdo pessoal, empregando eu mesmo esses meios e fazendo
o possivel para multiplicar os que os empregam entre eles e por eles).
[...] Resolugbes do retiro anual de 1907: Praticar muito fielmente o
Regulamento dos irmaozinhos do Sagrado Coracdo de Jesus, que
expressa a vontade de Jesus para mim: imita-lo em sua vida de
Nazaré, com a adoragao do santissimo Sacramento, vivendo entre os
povos mais abandonados... [...] Resolug¢des do retiro anual de 1908:
[..] 2 — Converter-me. 3 — Orar e sofrer pelo estabelecimento,
desenvolvimento, santificacdo dos irmaozinhos e das irméazinhas do
Sagrado Coragao de Jesus. 4 — Orar e sofrer pela conversdo dos
infieis e fazer todos os outros atos uteis para sua conversao e
conformes com o Regulamento dos irmaozinhos do Sagrado Coragao
de Jesus... [...] Resolucdes do retiro anual de 1909: 1 — Pensar, falar,
agir como Jesus faria em meu lugar (DE FOUCAULD, 2021, pp. 187-
188).

O encontro com Deus no deserto desafia o ser humano a mergulhar nas
profundezas de sua alma, a confrontar suas fraquezas e limitagdes, e a se abrir a acao
transformadora do Espirito Santo em suas vidas. Charles de Foucauld reconhece que
o caminho da santidade é arduo e recorda que, através da fé, da caridade e da entrega
total a Deus, o homem pode se tornar verdadeiro discipulo de Cristo e testemunha do

seu amor no mundo.

3.2.6 Conclusodes da experiéncia a s6s com Deus

Duas questbes precisam ser apresentadas para compreendermos a
experiencia mistica de Charles de Foucauld na obra A s6s com Deus, a saber: como
a vida de Jesus Cristo serviu de modelo para Foucauld em sua busca por simplicidade,
humildade e amor pelos menos favorecidos? E quais foram os principais elementos
que enriqueceram sua espiritualidade durante os retiros espirituais?

A vida de Jesus Cristo serviu de modelo para Charles de Foucauld em diversos
aspectos, especialmente em sua busca por simplicidade, humildade e amor pelos
menos favorecidos. Ele almejava seguir o exemplo de Jesus, buscando configurar-se
a Cristo na pobreza, na obediéncia e até na morte de forma inocente. Através de suas
resolugcdes em retiros espirituais, Foucauld convidava a pensar, falar e agir como

Jesus agiria, praticar o Evangelho de forma constante, e buscar a imitagdo constante
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de Jesus, o amor a Cruz e as humilhacdes. Assim, a vida de Jesus Cristo foi o modelo
central que inspirou Foucauld em sua jornada espiritual de amor e servigo aos outros.

Os principais elementos que enriquecem a espiritualidade de Charles de
Foucauld sdo: a intimidade com Deus, a imitagdo de Jesus Cristo, a leitura e
meditagcdo das Escrituras, a pratica do jejum, a confianga na providéncia divina e a
pratica da caridade aqueles que mais precisam.

Durante seus retiros espirituais, Charles de Foucauld foi profundamente
enriquecido espiritualmente por diversos elementos que moldaram sua jornada de fé
e santidade. Em busca de uma maior intimidade com Deus, Foucauld dedicava longos
periodos a oragao, contemplagcao e meditagdo, buscando uma comunhao profunda
com o divino. Inspirado pela vida e ensinamentos de Jesus Cristo, ele procurava imitar
o0 Mestre em sua simplicidade, humildade e amor pelos menos favorecidos, vendo em
Jesus o0 modelo perfeito a ser seguido em sua propria jornada espiritual.

Além disso, Foucauld valorizava a leitura e meditacao das Sagradas Escrituras
como fonte de inspiracdo e orientacao espiritual, reconhecendo a importancia da
Palavra de Deus em sua vida e encorajando outros a se dedicarem a essa pratica. O
jejum também desempenhava um papel significativo em sua espiritualidade, sendo
visto por Foucauld como uma forma de purificacdo dos desejos mundanos e de
aproximacao de Deus, incentivando a pratica regular do jejum com alegria e gratidao.

Outro elemento fundamental em seus retiros era a confianga na providéncia
divina. Mesmo em meio as dificuldades e incertezas, Foucauld cultivava uma profunda
confianga na bondade e no cuidado de Deus em sua vida e missao, aprendendo a
depositar sua fé na providéncia divina em todos os momentos.

Durante seus retiros espirituais, a caridade desempenhou um papel
fundamental no enriquecimento espiritual de Charles de Foucauld. Inspirado pelo
exemplo de Jesus Cristo, que ensinou 0 amor incondicional e o servico aos outros,
Foucauld incorporou a caridade como um pilar central de sua espiritualidade. Ele
entendia a caridade ndao apenas como uma agao de ajuda material aos necessitados,
mas também como uma expressao do amor de Deus em acgao. Ele buscava viver a
caridade em seu cotidiano, dedicando-se a servir os mais abandonados e
marginalizados da sociedade, seguindo o mandamento de amar o préximo como a si
mesmo.

Além disso, Foucauld enfatizava a importancia da caridade como um caminho

para a santificacao pessoal. Ele via na pratica da caridade uma oportunidade de se
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assemelhar mais a Jesus Cristo e de crescer em amor e compaixao pelos outros. Para
Foucauld, a caridade n&o era apenas uma virtude a ser praticada ocasionalmente,
mas sim um estilo de vida a ser vivido diariamente, refletindo o amor de Deus para
com todos. Assim, a caridade foi um elemento essencial que enriqueceu a
espiritualidade de Charles de Foucauld durante seus retiros, guiando-o em sua missao
de ser um instrumento do amor e da paz de Cristo no mundo, especialmente entre
aqueles que mais necessitavam de auxilio e compaixao. Esses elementos, entre
outros, foram essenciais para o enriquecimento espiritual de Charles de Foucauld
durante seus retiros, moldando sua espiritualidade e preparando-o para a missao no
Saara e para uma vida de servigo € amor ao proximo.

Ao percorrer as paginas da obra A Sés com Deus, é possivel concluir que existe
uma jornada espiritual bem definida, permeada pela busca incessante da santidade e
daimitacao de Jesus Cristo. Foucauld é desafiado a abrir-se a graga divina, a trabalhar
com empenho pela santificagdo pessoal e a obedecer ao chamado a perfeigao,
conforme exorta o Evangelho. A imitagdo de Jesus se revela ndo apenas como um
ideal a ser alcangado, mas como o proprio cerne da existéncia crista, onde a santidade
infinita do Mestre se torna o0 modelo a ser seguido em todos os aspectos da vida.

Nesse mergulho profundo na espiritualidade proposto por Foucauld, é possivel
notar que ele deseja conhecer, amar, obedecer e imitar Jesus em cada detalhe de sua
jornada. Através da meditacao diaria das Sagradas Escrituras e da busca constante
em fazer a vontade de Deus, ele trilha o caminho da fé e da caridade, seguindo os
passos de Cristo. Foucauld se sente desafiado a trabalhar por Jesus na salvagao dos
homens, recordando que o valor das obras esta intrinsecamente ligado ao espirito
interior que as anima, a graga que as sustenta e ao amor que as impulsiona.

Durante seus retiros espirituais, Foucauld se propds a uma profunda reflexado
sobre suas acodes, palavras e pensamentos, confrontando sua vida com os
ensinamentos de Jesus e a necessidade urgente de uma conversao continua. Sua
busca pela perfeicdo na vivéncia do Evangelho o levou a refletir sobre a importancia
de agir de acordo com os preceitos divinos, de servir a Cristo na pessoa do préximo e
de buscar a unido cada vez mais intima com o Salvador. A entrega total a Deus, a
pratica da humildade e da caridade, e a constante busca pela vontade divina se
tornaram marcas indeléveis de sua espiritualidade, que inspirou outros a seguirem seu

exemplo, dedicando-se com fervor a causa do Reino dos Céus.
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Além disso, Foucauld enfatiza a importancia de uma vida em conformidade com
a vontade divina, que consiste em se desapegar das coisas terrenas e se dedicar ao
servigo do proximo. Suas resolugdes, marcadas pela abnegacgéo e pela entrega total
a Deus, revelam um profundo compromisso com a salvagao das almas e a santificacéao
pessoal. A confianga no sofrimento, a disposicao para enfrentar as adversidades com
coragem e a missao de levar Jesus aos coragdes sedentos de amor sdo temas
recorrentes em suas reflexdes, demonstrando a importancia de uma permanéncia fiel
a Cristo mesmo diante das tribulagdes e desafios da vida.

Em sintese, a obra A S6s com Deus é um convite a uma profunda jornada de
autoconhecimento, transformacao e entrega a Deus. A espiritualidade e a devogao de
Charles de Foucauld séo inspiragao para a imitacdo de Jesus Cristo no cotidiano:

busca pela santidade, simplicidade e pelo amor aos menos favorecidos.

3.3 A Dimensao Social da Experiéncia Mistica

Para compreendermos a dimensio social da experiéncia mistica € preciso
compreender que o caminho de ascese nao pode ser apenas espiritual, mas, como
afirma Marcelo Timotheo da Costa, no texto Por uma mistica da libertagdo, presente
na obra Mistica e ascese: da tradi¢do platénica a contemporaneidade, tem que ser um
caminho que se preocupa com o social, que promove a libertagdo anunciada por
Jesus, a partir de um olhar aqueles que mais sofrem.

Ademais, vale ressaltar que para evidenciar a dimensao social da mistica é
preciso compreender os conceitos de disponibilidade e de libertacdo. Para
fundamentar esta reflexdo, sera utilizada a introdugdo da obra O livro da Divina
Consolacao e outros textos seletos, de Mestre Eckhart, texto introdutério escrito por
Leonardo Boff, intitulado Mestre Eckhart: a mistica da disponibilidade e da libertacéo.

A disponibilidade na mistica € entendida como a capacidade de estar
totalmente aberto e receptivo a presenca de Deus, permitindo que a agao divina se
manifeste no e através do individuo. Essa disponibilidade implica em estar livre de
apegos e desejos egoistas, permitindo que Deus atue plenamente na vida da pessoa.
A disponibilidade pressupde uma entrega total, uma abertura para receber tudo o que
Deus deseja oferecer, sem reservas ou restricdes (BOFF, 2006, p. 9).

Por outro lado, a libertagdo na mistica refere-se a busca pela transformacéao
interior e exterior, visando a libertacdo das amarras do ego, das injustigcas sociais e

das limitagdes humanas que impedem a plenitude da presenca divina. A libertagcéo
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implica em romper com padrdes de pensamento e comportamento que aprisionam o
ser humano, buscando a verdadeira liberdade que vem da unidao com Deus (BOFF,
2006, p. 10).

Diante disso, no contexto da mistica, a disponibilidade e a libertagdo estao
intrinsecamente ligadas. A disponibilidade para Deus e para a agao divina € o caminho
que conduz a libertagao interior e a transformacdo do ser humano em diregao a
plenitude espiritual. Através da disponibilidade e da busca pela libertacéo, o individuo
se abre para a experiéncia profunda da presenca de Deus em sua vida, permitindo
que a luz divina ilumine e guie seu caminho rumo a realizagao espiritual e a uniao com
o Sagrado, mas também ilumine e guie as agdes sociais que nos levam a amar a Deus
naqueles que Ele também ama: as vitimas da opressao (BOFF, 2006, p. 10).

Os conceitos de disponibilidade e libertagdo, presentes na espiritualidade de
Charles de Foucauld, destacam-se pela entrega total a Deus e pela busca incansavel
pela libertacdo dos oprimidos. A disponibilidade de Foucauld manifestava-se em sua
vida dedicada ao servigo aos mais necessitados, refletindo a presenca divina em cada
agao realizada. Sua entrega incondicional e sua disponibilidade para acolher a
vontade de Deus o levaram a viver entre os Tuaregues no deserto do Saara,
testemunhando a mensagem do Evangelho por meio de sua prépria vida. E importante
destacar que em nenhum momento Charles de Foucauld queria converter as pessoas
ao cristianismo, mas queria dar a elas dignidade de vida, acolhimento, caracteristicas
que evidenciam a sua disponibilidade e seu desejo de libertagdo. (DE LIMA, 2022, p.
20).

Foucauld se empenhava em promover a justica social e a fraternidade entre os
povos, afinal o Saara era uma regiao habitada por mugulmanos, judeus, catdlicos e
tantas outras expressoes religiosas. Charles tinha uma atuagdo em prol dos mais
vulneraveis e marginalizados que refletia a esséncia da mistica da libertagao, que visa
transformar as estruturas injustas e desumanas da sociedade. A busca pela libertagao,
por sua vez, impulsionava Foucauld a agir em favor da justica e da dignidade dos mais
excluidos, lutando contra as injustigas sociais e promovendo a reconciliagdo entre os
povos. Sua visdo de uma sociedade mais fraterna e solidaria era alimentada pela
convicgdo de que a verdadeira liberdade s6 € alcangada quando todos tém seus
direitos respeitados e sado tratados com amor e compaixao. Assim, mistica esta para
além do encontro com o Divino na ética da transcendéncia, pois € um convite também

a enxergar Deus no préximo e suas necessidades temporais (DE LIMA, 2022, p. 82).
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Diante disso é possivel compreender que a disponibilidade e a libertagdo na
espiritualidade de Charles de Foucauld se entrelagcam, tornando-se inspiragdo para
uma abertura a agdo de Deus e encorajamento para a construgdo de um mundo mais
justo e solidario, onde a presenga divina se manifeste em cada gesto de amor e
compaixdo. Em outras palavras, a mistica da disponibilidade e da libertacdo na vida
de Charles de Foucauld é uma fonte de inspiragéo para o cultivo de um coragao aberto
para acolher a presenca de Deus na existéncia e um comprometimento na construgao
de um mundo onde a liberdade e a dignidade de cada ser humano sejam valorizadas

e protegidas.

3.4 Charles de Foucauld: um legado

Os retiros foram momentos significativos na vida de Charles de Foucauld: ele
teve uma experiéncia profunda de ver Jesus em todo ser humano, independentemente
de sua religidao ou origem étnica. Essa experiéncia transformou sua vida e o levou a
dedicar-se ao servigo dos mais pobres e marginalizados. Foucauld acreditava que, ao
ver Jesus em cada pessoa, € possivel amar e servir a todos, independentemente de
suas diferengas. Essa mensagem é relevante em um mundo dividido pelas diferengas
religiosas, culturais e politicas.

A vida de Charles de Foucauld foi marcada por uma profunda experiéncia
mistica e uma dedicagao incansavel de levar a mensagem de Jesus Cristo aqueles
que ele denominava “pequeninos”; e, a0 mesmo tempo, vivendo no meio deles,
relacionando-se com os povos do Saara, compadecendo-se dos sofrimentos préprios
do cotidiano do povo que estava ao seu redor. Sua vida e legado continuam a inspirar
aqueles que buscam uma relacdo mais profunda com Deus e um compromisso mais
solido com os necessitados. Através de seus retiros espirituais e missao, Charles de
Foucauld ensina a importancia da oracéo, da contemplagao, da entrega total a Deus
e da caridade aos mais pobres: tudo isso pode levar o ser humano a um caminho de
autorrealizagao, onde a inquietacdo encontra uma resposta na vida mistica de um
pobre Irm&ozinho do Sagrado Coracéo de Jesus.

Charles de Foucauld foi um homem cuja vida e legado ecoam até os dias atuais,
inspirando geragbes a buscar uma relagdo mais profunda com Deus e um
compromisso mais solido com os necessitados. Sua jornada espiritual e sua
dedicagdo ao servigo dos mais pobres e marginalizados sao testemunhos vivos de

uma fé que se traduz em agao, de uma mistica que se manifesta no amor ao préximo.
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Neste contexto, é fundamental refletir sobre a relevancia contemporanea do exemplo
de Foucauld e os possiveis desdobramentos de sua mensagem para a sociedade

atual.

3.4.1 A Relevancia da Espiritualidade de Charles de Foucauld

A vida de Charles de Foucauld foi marcada pelo servigo aos mais vulneraveis,
fazendo a opgéo de se instalar no meio dos pobres e a compartilhar a mensagem de
amor e compaixao de Cristo. Em um mundo marcado por divisdes e desigualdades, a
espiritualidade de Foucauld ressoa como um chamado a unidade, a solidariedade e a
fraternidade universal.

Hoje, mais do que nunca, a mensagem de Charles de Foucauld se mostra
relevante e urgente. Em um contexto global de crises humanitarias, conflitos sociais e
desigualdades crescentes, a figura de Foucauld € um convite a olhar para além das
diferengas. Seu exemplo de entrega total a Deus e de servigo aos mais necessitados
desafia a repensar as prioridades, a reavaliar as atitudes e a comprometer com a
construcédo de um mundo mais justo e solidario.

Ao analisar a vida e a espiritualidade de Charles de Foucauld, as questbes
essenciais sobre a natureza humana, a busca pela transcendéncia e o papel da fé na
transformacao pessoal e social tornam-se temas importantes no cenario académico.
Os desdobramentos dessa pesquisa podem se manifestar em diversas areas, tais
como: Dialogo Inter-religioso e Interétnico: a mensagem de universalidade e amor ao
préoximo de Foucauld pode inspirar iniciativas de dialogo e cooperacéao entre diferentes
tradi¢cdes religiosas e culturais, promovendo a compreensdo mutua e a construcao de
pontes de paz e harmonia; Engajamento Social e Solidariedade: A pratica da caridade
e do servico aos mais necessitados, tdo enfatizada por Foucauld, pode motivar acoes
concretas de solidariedade e justica social, contribuindo para a promog¢ao do bem-
estar e da dignidade de todos os membros da sociedade; Renovagéo Espiritual e
Converséao Pessoal: A busca de Foucauld pela santidade e pela imitacdo de Cristo
pode inspirar individuos a se comprometerem com uma vida de oracéo, contemplacao
e servico, buscando a transformacao interior e a vivéncia auténtica da fé no cotidiano.

Diante dos desafios e oportunidades apresentados pela pesquisa sobre
Charles de Foucauld, & possivel vislumbrar um horizonte de transformacgao e
renovacgao para a sociedade contemporanea. A espiritualidade e o legado de Foucauld

oferecem um caminho de esperanga e inspiragdo. Nesse sentido, alguns postos-
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chave merecem destaque para futuros desdobramentos: Etica e Responsabilidade
Social: A ética do cuidado e da solidariedade proposta por Foucauld pode nos orientar
para adotarmos praticas mais éticas, responsaveis e socialmente engajadas,
contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva; Participagéo
Cidada: A mensagem de amor, compaixao e servico de Foucauld pode fortalecer o
senso de comunidade, o engajamento civico e a participacao ativa dos cidadaos na
promogao do bem comum e na defesa dos direitos humanos; e Dialogo e Construgdo
de Pontes: A abertura ao dialogo inter-religioso e intercultural, tdo valorizada por
Foucauld, pode ser um antidoto poderoso contra o preconceito, a intolerancia e a

divisdo, promovendo a paz, a reconciliagado e a harmonia entre os povos.

3.4.2 Perspectivas Futuras e Desafios a Serem Superados

O caminho rumo a uma sociedade mais justa, solidaria e fraterna requer um
esforgo coletivo e continuo, baseado nos valores do Evangelho e na inspiragao dos
santos e misticos. Alguns dos desafios e perspectivas futuras que se destacam sao:

1) Educagédo e Formagao Espiritual: Investir na educagdo e na formacéao
espiritual das novas geracbes €& fundamental para transmitir os valores e
ensinamentos de figuras como Charles de Foucauld, preparando lideres e agentes de
transformacao capazes de enfrentar os desafios do mundo contemporaneo. 2)
Engajamento Politico e Social: A participagao ativa na vida politica e social, pautada
pela ética, pela justica e pela solidariedade, € essencial para promover mudangas
significativas e construir uma sociedade mais igualitaria e inclusiva. 3) Promocgao da
Cultura do Encontro: A cultura do encontro, do dialogo e da escuta atenta as
necessidades e aspiracdes dos outros € um antidoto poderoso contra a polarizagao,
o odio e a indiferenca, permitindo a construcido de relagdes mais auténticas e
empaticas. 4) Acolhimento e Inclusdo: A acolhida e a inclusao de todos os membros
da sociedade, especialmente os mais vulneraveis e marginalizados, sao imperativos
éticos e morais que devem orientar nossas acdes e decisdes em todos os ambitos da
vida.

A pesquisa sobre Charles de Foucauld e seu legado € um convite a refletir sobre
a esséncia da espiritualidade, da fé e do servigo ao proximo. Sua vida e mensagem
ecoam como um farol de amor e compaixdo em um mundo marcado pela dor e pelo
sofrimento. Inspirados por seu exemplo, é possivel seguir o caminho da santidade, da

justica e da paz, buscando a presenga amorosa de Deus em cada ser humano e em
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toda a criagdo. Que o legado de Charles de Foucauld continue a iluminar os passos e
a guiar nossos coragdes daqueles que almejam um futuro de esperanca, solidariedade
e fraternidade. Sua figura representa uma luz em meio as sombras do mundo
contemporaneo, apontando para uma vida fundamentada na fé, na esperanca e no
amor. Seu legado é um desafia a repensar as prioridades, a agir com compaixao e
solidariedade, e a buscar a presenga amorosa de Deus em meio as adversidades da
vida. Que a espiritualidade de Foucauld continue a inspirar e transformar coracoes,

gerando frutos de paz, justica e fraternidade em toda sociedade e em nosso tempo.
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CONCLUSAO

A presente pesquisa, intitulada "O Encontro Humano-Divino na Vivéncia
Religiosa: a mistica cristd como resposta a inquietacdo humana a partir da experiéncia
de Charles de Foucauld", oferece uma reflexdo profunda sobre a intersecg¢ao entre a
experiéncia mistica e a busca por significado na vida humana. Ao longo do trabalho,
foram explorados temas como a dignidade da pessoa humana, a mistica crista e a
relevancia da experiéncia de Charles de Foucauld, apresentando uma analise que néo
apenas ilumina a compreensao teoldgica, mas também propde um caminho pratico
para a vivéncia da fé no mundo contemporéaneo.

Um dos principais pontos abordados é a dignidade humana, que € apresentada
como um tema central na reflexdo da Igreja. A dignidade do ser humano é
fundamentada na crenca de que cada pessoa é criada a imagem de Deus. Essa viséo
teoldgica estabelece uma base solida para a compreensao da dignidade intrinseca de
cada individuo, independentemente de suas circunstancias ou condigdes. A dignidade
humana, conforme discutido, ndo € apenas um conceito filoséfico, mas uma realidade
que deve ser vivida e promovida em todas as esferas da sociedade. A capacidade de
entender, amar e discernir entre o bem e 0 mal € uma expressao dessa dignidade,
que deve ser respeitada e valorizada.

A pesquisa também enfatiza a importancia da mistica cristd como uma resposta
a inquietagdo humana. A busca por significado e compreensao € uma constante na
experiéncia humana, e a mistica oferece uma linguagem que transcende as barreiras
do racional e do tangivel. Argumenta-se que a mistica permite uma conexao profunda
com o sagrado, proporcionando uma compreensao mais ampla da realidade e da
propria existéncia. Nesse sentido, a mistica ndo é apenas uma pratica espiritual, mas
uma forma de viver a fé que responde as perguntas mais profundas da vida.

A experiéncia de Charles de Foucauld é utilizada como um exemplo
paradigmatico da vivéncia da mistica crista. Foucauld, que dedicou sua vida a buscar
a presenca de Deus em meio a simplicidade e a solidao, representa um modelo de
como a mistica pode ser vivida de maneira auténtica e transformadora. Sua vida e
obra inspiram uma reflexdo sobre a importancia da contemplagao e da busca interior,
que sdo essenciais para o desenvolvimento espiritual. A experiéncia de Foucauld
convida a olhar para dentro de si mesmo e a buscar um relacionamento mais profundo

com Deus, que é a fonte de toda dignidade e significado.
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Além disso, a pesquisa aborda a necessidade de um dialogo entre a fé crista e
as realidades contemporaneas. Em um mundo marcado por desafios e mudancas
rapidas, a Igreja € chamada a se posicionar de maneira relevante e significativa. A
mistica cristd pode servir como um ponto de partida para esse dialogo, pois oferece
uma perspectiva que valoriza a experiéncia humana e a busca por Deus em meio as
complexidades da vida moderna. A mistica, portanto, ndo é uma fuga da realidade,
mas uma forma de enfrenta-la com esperancga e fé.

Outro aspecto importante discutido € a antropologia teolégica, que fundamenta
a compreensao da dignidade humana na relagdo entre criagdo e redencgao. A
encarnacgao do Filho de Deus € um evento central que revela a grandeza da dignidade
humana. Cristo, como o homem novo, oferece um modelo perfeito de dignidade e
plenitude, mostrando que cada pessoa tem um potencial Unico para viver em
comunhao com Deus e com os outros. Essa visdo antropoldgica € essencial para a
missao da Igreja, que deve ser um agente de promogao da dignidade humana em
todas as suas dimensdes.

A pesquisa também convida a reflexdo sobre a importancia da comunidade na
vivéncia da fé. A experiéncia de Charles de Foucauld, embora marcada pela solidao,
lembra da necessidade de pertencimento e de apoio mutuo na jornada espiritual. A
Igreja, como comunidade de fé, deve ser um espaco onde a dignidade de cada pessoa
€ reconhecida e celebrada, e onde todos sao convidados a participar da missao de
amor e servigo ao préximo.

Em conclusao, a presente pesquisa oferece uma contribuigao significativa para
a compreensao da mistica crista e sua relevancia na vida contemporanea. Ao explorar
a dignidade humana, a experiéncia de Charles de Foucauld e a necessidade de um
didlogo entre fé e modernidade, convida-se a refletir sobre a profundidade da
experiéncia religiosa e seu impacto na vida cotidiana. A mistica cristd, como
apresentada, nao é apenas uma pratica espiritual, mas uma resposta a inquietacao
humana que nos leva a buscar um encontro verdadeiro com o divino. Essa busca,
fundamentada na dignidade intrinseca de cada pessoa, € um chamado a agao e a
transformacao, tanto pessoal quanto social.

Assim, a pesquisa ndo apenas ilumina a importancia da mistica na vivéncia da
fé, mas também desafia a viver essa mistica de maneira auténtica e comprometida,
reconhecendo a dignidade de cada ser humano e buscando um relacionamento mais

profundo com Deus. Que este trabalho inspire outros a continuar essa jornada de



103

busca e descoberta, promovendo a dignidade humana e a vivéncia da mistica crista
em um mundo que tanto necessita de esperanga e amor.

Os futuros desdobramentos da presente pesquisa podem se manifestar em
diversas areas, ampliando o diadlogo sobre a mistica cristd e sua aplicagdo nas
realidades contemporaneas. Ainvestigacao sobre a vida e a espiritualidade de Charles
de Foucauld pode inspirar novas pesquisas que explorem a inter-relagao entre mistica
e engajamento social, promovendo iniciativas de solidariedade e justica social que
reflitam os ensinamentos de Foucauld. O didlogo inter-religioso e intercultural também
pode ser enriquecido, a medida que a mensagem de universalidade e amor ao
proximo de Foucauld é aplicada em iniciativas que busquem promover a compreensao

mutua entre diferentes tradigdes religiosas.
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