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RESUMO

Bueno, B. M. L.; Lima, P. V. S. Atencdo e Memdria Auditiva nas Criangas: Reviséo de
Literatura e Elaboracdo de Software Para Treinamento. Trabalho de Concluséo de
Curso. Bacharel em Fonoaudiologia. Pontificia Universidade Catolica de Campinas.
2022. F 45.

A memoria desempenha um papel muito importante no desenvolvimento da linguagem
e consequentemente no desempenho escolar. O sistema auditivo humano é
excepcional e complexo, pois compreende a recepcéo, a andlise e a interpretacéo dos
sons. Dessa forma, o conhecimento do sistema auditivo € a base necessaria no estudo
de PAC (Processamento Auditivo Central). E indispenséavel, a troca de informacées
entre o sistema cognitivo e as habilidades auditivas, permeando o aprendizado da
linguagem por meio de experiéncias auditivas. As informacdes recebidas pelo Sistema
Auditivo Periférico sdo conduzidas pelo Sistema Nervoso Auditivo Central que
interpreta informagdes auditivas recebidas. Este estudo tem como objetivo realizar a
revisdo de literatura voltada as habilidades de atencdo e memoria auditiva e a partir
do conteudo cientifico analisado, propor um software que contribua para a estimulacao
de tais habilidades nas criancas. Trata-se de um estudo composto por duas partes,
sendo a primeira uma reviséo de literatura, de carater qualitativo, descritivo e analitico
relacionada a producédo cientifica brasileira dos ultimos dez anos, com foco em
atencdo e memoria, e a segunda parte, com base nos resultados da revisdo de
literatura, foi elaborado um software para estimulacdo das habilidades de atencéo e
memo©éria auditiva, para o publico alvo estabelecido, crian¢as de sete a doze anos. Na
primeira etapa, de acordo com a revisdo integrativa de literatura, seis artigos foram
selecionados atendendo aos critérios de incluséo. A partir da andlise dos testes Fala
no Ruido, PSI, SSI, RGDT e GIN observou-se correlacdo significativa com a
habilidade de atencdo, do teste Dicético de Digitos observou-se correlacdo com a
memoria, e dos testes SSW, Teste Padréo de Frequéncia e Teste Padrao de Duracéo
com ambas as habilidades. Também foi possivel perceber que testes que avaliaram
a mesma habilidade de PAC tiveram correlacdes semelhantes com o processo de Top
Down. Sobre tal embasamento, na etapa seguinte foi elaborado um software com a
finalidade de estimular o treinamento da atencdo e memoaria para o publico infanto-
juvenil (de sete a doze anos). Este software € composto por duas etapas, sendo a
primeira um treino de identificagcdo dos sons de diferentes campos semanticos, e a
segunda um jogo da memoéria com estimulos auditivos e reforgo visual. Ao final do
estudo, foi possivel constatar que alguns dos testes do processamento auditivo central
apresentaram correlacdes notaveis com as habilidades de aten¢cdo e memoria. Sobre
tal embasamento, um software foi elaborado com a finalidade de estimular o
treinamento da atencdo e memoria para o publico alvo.

Palavras-chave: = Memoria, Atencdo, Percepcdo Auditiva, Aprendizagem,
Fonoaudiologia.



ABSTRACT

Memory plays a very important role in language development and consequently in
school performance. The human auditory system is exceptional and complex, as it
comprises the reception, analysis and interpretation of sounds. Thus, knowledge of the
auditory system is the necessary basis in the study of CAP (Central Auditory
Processing). It is essential to exchange information between the cognitive system and
auditory skills, permeating language learning through auditory experiences. The
information received by the Peripheral Auditory System is conducted by the Central
Auditory Nervous System which interprets the auditory information received. To carry
out a literature review focused on attention and memory skills and, based on the
analyzed scientific content, to propose a software that contributes to the stimulation of
such skills in children. This is a study composed of two parts, the first being a
qualitative, descriptive and analytical literature review related to the Brazilian scientific
production of the last ten years, focusing on attention and memory, and the second
part, based on the results of the literature review, a software was developed to
stimulate attention and auditory memory skills, for the established target audience,
children from seven to twelve years old. In the first stage, according to the integrative
literature review, six articles were selected meeting the inclusion criteria. From the
analysis of the Speech-in-Noise, PSI, SSI, RGDT and GIN tests, a significant
correlation was observed with the attention ability, the Dichotic Digits test showed a
correlation with memory, and the SSW tests, Frequency Pattern Test and Duration
Pattern Test with both abilities. It was also possible to notice that tests that evaluated
the same CAP ability had similar correlations with the Top Down process. On this
basis, in the next step, a software was developed in order to stimulate attention and
memory training for the target audience. This software consists of two stages, the first
being a training in identifying sounds from different semantic fields, and the second
being a memory game with auditory stimuli and visual reinforcement. At the end of the
study, it was possible to verify that some of the central auditory processing tests
showed remarkable correlations with attention and memory skills. On this basis, a
software was developed with the purpose of stimulating attention and memory training
for the target audience.

Key-words: Memory, Attention, Auditory Perception, Learning, Speech Therapy.
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1. INTRODUCAO

O sistema auditivo humano é excepcional e complexo, pois compreende o
recebimento, a analise e a interpretacdo dos sons. Para que a audi¢cao ocorra de forma
funcional, é necessario que haja integridade anatdmica e fisioloégica das estruturas
periféricas e centrais envolvidas e também que esteja em condi¢cdes favoraveis de
estimulacdo no ambiente. Dessa forma, o conhecimento do sistema auditivo é a base
necessaria no estudo de PAC. E indispenséavel, a troca de informagdes do sistema
cognitivo com as habilidades auditivas, permeando o aprendizado da linguagem por
meio de experiéncias auditivas. (BORGES, 2012; PEREIRA e SCHOCHAT, 2011;
GUIDA, FENIMAN, et al., 2007; SOBREIRA, CAPO, et al., 2015; ZOCOLI, RIECHEL,
et al., 2006).

As informacbes recebidas pelo Sistema Auditivo Periférico (SAP) séo
conduzidas pelo Sistema Nervoso Auditivo Central (SNAC) o qual interpreta
informacdes recebidas, no caso de informacdes auditivas. O PAC refere-se a eficacia
e eficiéncia através da qual o Sistema Nervoso Auditivo Central (SNAC) utiliza a
informacgéo auditiva. (AMERICAN SPEECH AND HEARING ASSOCIATION, 2005).
Através das estruturas do tronco encefalico e coOrtex cerebral, o sistema nervoso

central ir4 se beneficiar com a informacéo auditiva. (ZOCOLI, RIECHEL, et al., 2006).

As habilidades auditivas envolvidas no PAC, sao de localizacao e lateralizagéo
sonora, discriminagcdo e reconhecimento, resolucdo e ordenagdo temporal,
mascaramento e integracdo. Ja as habilidades perceptivo auditivas, sdo de atencao
ao som, deteccdo, discriminacdo, localizacdo, reconhecimento, compreensao e
memoria. A memoéria auditiva desempenha um papel muito importante no
desenvolvimento da linguagem e consequentemente no desempenho escolar.
(CAPOVILLA, 2002; MACHADO, VALLE, et al., 2011).

Tendo em vista a importancia do dominio de habilidades auditivas, este estudo
tem como meta realizar uma revisao de literatura voltada as habilidades de atencéo e
memoria e a partir do conteudo cientifico analisado propor um software, que contribua

para a estimulacao de tais habilidades nas criancas de sete a doze anos.



17

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste tOpico estdo apresentados fundamentos em anatomia e fisiologia do
sistema auditivo, sistema nervoso auditivo central (SNAC), bem como requerimentos
para uma boa avaliagdo do Processamento Auditivo Central (PAC), a avaliagéo do
PAC propriamente dita (habilidades avaliadas em cada um dos testes). Ademais
conceitos de atencdo e memoaria e suas importancias para o desenvolvimento infantil
tanto das habilidades auditivas como no aprendizado global e o uso de recursos
tecnologicos pela area da salude em especifico a fonoaudiologia com enfoque na

terapia para atencdo e memoria.

2.1. Anatomofisiologia do Sistema Nervoso Auditivo Central

O SNAC envolve grandes vias neurais, que através de impulsos elétricos e
nervosos, transmitem a informacdo para os centros corticais auditivos no lobo
temporal. S0 as primeiras estruturas auditivas centrais da via ascendente situadas
na face dorsolateral do tronco cerebral, proximo ao angulo ponto-cerebral. (GUIDA,
FENIMAN, et al., 2007).

A tonotopia coclear se refere a distribuicAo das frequéncias agudas e
frequéncias graves, caracterizada em dorsal e ventral, sendo a estrutura que é a
primeira que recebe as informacdes da base da coclea. (PEREIRA e SCHOCHAT,
2011; GUIDA, FENIMAN, et al., 2007).

Complexo olivar superior € formado pelo nucleo olivar lateral superior, nucleo
olivar medial superior e nucleo medial do corpo trapezoide. (GUIDA, FENIMAN, et al.,
2007; PELITEIRO, MANFREDI e SCHNECK, 2010; AQUINO e ARAUJO, 2002).

Lemnisco Lateral - recebe fibras da via contralateral, dessa forma, permite que
as fibras sejam enviadas ao coliculo inferior ipsilateral e dessa forma, seguindo ao
encontro do complexo olivar superior. (AQUINO e ARAUJO, 2002).

A vista disso, o centro de integracdo da mensagem auditiva, recebe
informacgcdes como frequéncia, intensidade, localizacdo sonora e fungcdes motoras,

como a medula espinhal e o coliculo superior, que ativam a musculatura extraocular,
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permitindo assim, a localizacdo espacial e o reflexo. (PELITEIRO, MANFREDI e
SCHNECK, 2010; AQUINO e ARAUJO, 2002).

Corpo Geniculado Medial - a partir do braco do coliculo inferior, as fibras séo
dirigidas ao corpo geniculado medial, que esta localizado no tdlamo. (AQUINO e
ARAUJO, 2002).

Corpo Caloso - Cada uma das orelhas envia informacdes ao cortex ipsilateral
e ao cortex contralateral, a funcdo auditiva permanece preservada nas lesdes corticais
unilaterais, porém impossibilitada de realizar a localizacdo sonora. (AMERICAN
SPEECH AND HEARING ASSOCIATION, 2005).

Como componentes deste sistema temos, o 6érgdo sensorial, as vias auditivas
do sistema nervoso e as estruturas cerebrais, que estdo ativas na recepcédo, andlise
e interpretacdo das informagdes recebidas pela via auditiva. (AMERICAN SPEECH
AND HEARING ASSOCIATION, 2005).

As analises e interpretacdes das informacdes auditivas detectadas fazem parte
do PAC, séo séries de processos que ocorrem no tempo e permitem que o individuo
realize analises auditivas e metacognitivas dos sons. (AMERICAN SPEECH AND
HEARING ASSOCIATION, 2005). Abrangem também comportamentos que vao
desde a detec¢cdo do som até a analise da informacao linguistica, englobando funcao
perceptual, cognitiva que por meio de uma interacédo, terdo resultado na percepcéo
efetiva dos estimulos auditivos, essenciais para a comunicac¢do. (PELITEIRO,
MANFREDI e SCHNECK, 2010).

2.2. Avaliacdo Audioldgica e do Processamento Auditivo central

Antes da avaliacdo do Processamento Auditivo Central (PAC), é necessario
realizar-se uma avaliagdo audiologica completa com anamnese, meatoscopia,
audiometria tonal, por via aérea e por via 6ssea, logoaudiometria e imitanciometria, a
fim de verificar as condicdes periféricas da audigdo. (FONOAUDIOLOGIA, 2017).

De acordo com a Classificacdo do Grau da Perda Auditiva, dos autores Lloyd
e Kaplan (1978) e a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2020), uma audi¢ao normal

€ considerada quando os limiares auditivos vao até 20 dBNA (Nivel de Audicdo em
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Decibel) no caso de criancas acima de sete anos e adultos. As criancas de até sete
anos, possuem uma audicdo normal quando os limiares estdo no maximo em 15
dBNA, conforme a Classificagdo do Grau de Perda Auditiva de Northern e Downs
(2002) e a OMS (2014). (FONOAUDIOLOGIA, 2017; RUSSO, VALENTE, et al., 2011;
TEIXEIRA, SLEIFER, et al., 2013).

Os limiares da audiometria tonal s&o apresentados graficamente no
audiograma com simbolos padronizados. Estdo localizados verticalmente as
frequéncias de 125Hz a 8.000Hz (Hertz) e horizontalmente estéo localizados os niveis
de audicao, que vao de -10dBNA a 120dBNA conforme a capacidade maxima de cada
equipamento de exame audioldgico. (FONOAUDIOLOGIA, 2017; RUSSO, VALENTE,
et al., 2011).

Por meio da logoaudiometria, é possivel avaliar o limiar de detec¢édo de fala
(LDF), o limiar de reconhecimento de fala (LRF) e o indice percentual de
reconhecimento de fala (IPRF). (FONOAUDIOLOGIA, 2017; RUSSO, VALENTE, et
al., 2011).

O LRF - é realizado 30dBNA ou 40 dBNA acima da média dos limiares auditivos
de 500Hz, 1KHz e 2KHz e tem como intuito confirmar os limiares pesquisados no
exame tonal. Sao representadas palavras trissilabas e o paciente € orientado a repeti-
las e a cada acerto, sdo diminuidos 5 dBNA. O valor do LRF é obtido quando o
paciente acertar 50% das palavras apresentadas. E esperado que o limiar do LRF seja
igual ou até 10 dBNA acima da média dos limiares tonais. (FONOAUDIOLOGIA, 2017;
RUSSO, VALENTE, et al., 2011).

Para pesquisa do IPRF sdo apresentados 25 monossilabos 40dBNA acima da
média sem diminuir a intensidade e o paciente € orientado a repeti-los. Quando a
porcentagem dos acertos for igual ou menor que 88%, € preciso apresentar uma lista
de dissilabos na mesma condicéo, na repeticdo de dissilabos é esperado que haja
uma melhora de 4% a 8% em relacdo aos monossilabos. (FONOAUDIOLOGIA, 2017;
RUSSO, VALENTE, et al., 2011).

O SDT refere-se a menor intensidade na qual uma pessoa detecta a presenca

de um estimulo de fala em 50% das vezes. O teste s6 deve ser realizado quando o
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paciente ndo reconhece a voz ou quando nao for possivel realizar o SRT e o IPRF.
(FONOAUDIOLOGIA, 2017; RUSSO, VALENTE, et al., 2011).

As medidas de imitancia acustica fornecem informagfes quantitativas a
respeito da presenca de fluido em orelha média e mobilidade timpéanica. As curvas
timpanométricas séo caracterizadas de acordo com os valores da impedancia do
sistema timpano-ossicular, sendo que 0 mesmo deve estar integro para o exame do
PAC. (RUSSO, VALENTE, et al., 2011; TEIXEIRA, SLEIFER, et al., 2013).

A avaliacdo do PAC é realizada através de testes comportamentais, que sao
feitos na cabina acustica, com estimulos sonoros verbais e ndo verbais apresentados
com distor¢cdo de suas caracteristicas acusticas ou em competicdo de diferentes sons
apresentados ao mesmo tempo. A faixa etaria considerada para o teste ser aplicado
€ a partir dos sete anos de idade. (PELITERO, MANFREDI e SCHNECK, 2010;
SOUZA e SOUZA, 2002).

A tarefa auditiva realizada pelo individuo ao ouvir esses sons complexos pode
ser denominada monética, quando relativa a identificacdo de estimulos sonoros
apresentados em uma orelha por vez ou, dicética, para as identificacbes de sons
diferentes apresentados as duas orelhas ao mesmo tempo, causando uma
competicdo sonora. O som deve ser identificado verbalmente ou apontando figuras
gue os representem. (PELITERO, MANFREDI e SCHNECK, 2010).

O PAC ¢ influenciado por dois processos de informacao realizados
topograficamente no sistema nervoso, o processo Bottom Up e o Processo Top Down.
(AFONSO e MELLO, 2017).

Processo Bottom Up - é uma abordagem de entrada dos sons, avalia-se a
localizagéo, figura-fundo e a resolugao temporal, uma funcdo sensorial, que visa a
relacdo do processamento das caracteristicas acusticas de entrada do som.
(AFONSO e MELLO, 2017).

Processo Top Down - € uma abordagem de volta, dos processos que ocorrem
no cortex cerebral, a partir das informacdes de chegada. Este processo esta
relacionado a atencdo, memdria, cognicdo, linguagem e prosddia, uma funcéo

cognitiva, que visa a relacéo do reconhecimento e compreenséo dos sinais de entrada
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de acordo com a experiéncia e conhecimento de linguagem. (AFONSO e MELLO,
2017).

A seguir no Quadro 1, estdo descritos os testes comportamentais do PAC e
suas habilidades auditivas. (PEREIRA e SCHOCHAT, 2011).

Quadro 1 - Resumo das habilidades auditivas e mecanismos avaliados e
respectivos testes comportamentais.

Habilidades Testes
Figura-fundo / Fala no ruido: 25 monossilabos com competicao ipsilateral de ruido
Fechamento Auditivo branco.

PSSI-SSI: 10 figuras/frases sdo apresentadas como sentencas
simultaneas a um sinal linguistico competitivo ipsilateral nas relacdes
sentengas/alvo/competicéo, 10, -10 e -15.

Fala filtrada: 25 monossilabos com filtro nas frequéncias agudas.

Interac&o Binaural MLD: localiza¢do do apito com ruido competitivo em fase e fora de
fase.
Resolucdo Temporal RGDT: tons puros pareados com pequenos intervalos de siléncio/ que

variam de 0 a 40 milissegundos apresentados aleatoriamente.
GIN: ruido branco continuo com intervalos que variam de 2 a 20

milissegundos.

Integracdo Binaural Dicético de digitos: sdo apresentados dois pares de nimeros
simultaneamente.

Dicotico Consoante Vogal: sdo apresentados simultaneamente 24
pares de silabas, diferenciadas pelo ponto articulatério/traco de

sonoridade.

SSW - Dissilabos Alternados: séo realizadas 40 sequéncias com 4

palavras, 2 na condicdo competitiva e 2 palavras na condi¢cdo nédo

competitiva.
Ordenacéo Teste de Padrédo de Frequéncia: 60 apresentacfes de 6
Temporal/Meméria combinac¢@es que diferem entre si, pela frequéncia.
evocativa Teste de Padrao de Duracao: 60 apresentacfes de 6 combinacdes

gue diferem entre si, pela duracgéo.

Fonte: de autoria prépria.
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As habilidades auditivas sdo desenvolvidas nos primeiros anos de vida do
individuo sendo fundamentais para o processo de aquisicdo e desenvolvimento da
linguagem. No desempenho escolar, para que a crianga aprenda, precisa ter boa
deteccdo de sons e conseguir separar 0os sons de fala de sons ambientais. Se neste
processo, as habilidades auditivas ndo estiverem integras, podem ocorrer problemas
com a motivacdo e surgir dificuldades no desenvolvimento de leitura e escrita.
(OLIVEIRA, 2018).

2.3. Habilidades Auditivas

Segundo (PELITERO, MANFREDI e SCHNECK, 2010), As habilidades

auditivas centrais e seus conceitos sao:
| - Deteccao: Capacidade de identificar a presenca ou a auséncia de som.

Il - Localizacao sonora e lateralizacdo: Identificar o local de origem do som,

em diferentes situacfes (distancias, direcdes e intensidades).
lIl - Discriminacdo Auditiva: Perceber a diferenca e a semelhanca dos sons.

IV - Reconhecimento: Identificacdo de um estimulo, a partir de um

conhecimento prévio

V - Compreensao (memoria e sequéncia): Estabelecimento de um significado

para a informagéao auditiva.

2.4. Memoria e Atencéo
Atencdo e memodria sdo dois aspectos de particular interesse neste estudo,
aspectos cruciais no processo de desenvolvimento e dominio da linguagem e para

uma avaliacao de PAC.

A memoria humana é caracterizada pela capacidade dos seres humanos de
adquirir, conservar e repassar informacoes atravées de dispositivos neurobiologicos e

da interacdo social. Os principais sistemas de memaoria reconhecidos pela psicologia
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cognitiva sdo a memoria sensorial, a memoaria operacional, a memoria de curta

duracdo e a memoria de longa duracdo. (MOTA, 2015).

Atencéo corresponde a um conjunto de processos que seleciona ou prioriza no
processamento de certas categorias de informacéo, isto €, atencdo é o termo que se
refere aos mecanismos por meio dos quais tal selecdo é realizada. (HELENE e
XAVIER, 2003).

Os estimulos sdo selecionados com base em caracteristicas fisicas pré-
estabelecidas, para receberem o processamento adicional, estimulos "filtrados" que
ndo tém prioridade de acesso aos sistemas de processamento. Porém, estudos de
escuta dicotica mostraram que essa selecao e priorizagdo dependem do significado
do estimulo e mesmo do contexto de sua apresentacao, envolvendo o processamento
substancial. (HELENE e XAVIER, 2003).

2.5. Importancia da Memaéria no Desenvolvimento de Linguagem

A memoéria desempenha um papel muito importante no desenvolvimento da
linguagem e consequentemente no desempenho escolar. Criangas com dificuldades
de memodria estardo mais suscetiveis ao insucesso académico. Tais resultados sdo
decorrentes da dificuldade dessas criancas em atender as diversas atividades
estruturadas de aprendizagem por limitacbes de memoéria. A aprendizagem, o
raciocinio e a compreensado da linguagem falada, escrita e resolucao de problemas
sao habilidades desenvolvidas durante a aquisicao da linguagem que sao totalmente

dependentes tanto da atencdo quanto da memoria. (PIOVEZANA, 2018).

A identificacdo da relacdo entre o desempenho da memdria operacional e o
desempenho escolar € de suma importancia e pode colaborar para o desenvolvimento

de intervencdes que visem a estimulagdo da memoria. (PIOVEZANA, 2018).

A memoéria é uma habilidade que une o cognitivo, 0 acervo que mantém a
histéria pessoal de cada individuo e torna possivel o crescimento e as mudancas ao
longo da vida. No entanto, se 0 homem se caracteriza por ser capaz de recordar-se
daquilo que pensa, ele deve isso a capacidade de linguagem.

Em termos cognitivos, memoéria é a denominacao conferida aos mecanismos

de aquisicéo, formacao, conservacéo e evocacgao de informacdes, dessa forma, sem
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a memoria, ndo haveria linguagem, concluindo que os estimulos de memdéria sao

sempre necessarios, pois dessa forma a absorcéo de informacéo é mais efetiva.

2.6. Recursos Tecnologicos para Treino de Memoria

A evolucao das tecnologias impacta cada vez mais na vida do ser humano,

sendo tanto para lazer e comunicacao, assim também como pesquisa.

O crescimento das tecnologias esta presente em todas as ciéncias, tendo a
area da saude como privilegiada com os beneficios que sdo trazidos pelos
implementos da computacéo, auxiliando os profissionais tanto no diagndstico preciso,
uma intervencdo adequada, quanto também na reabilitacdo. (SOUZA, 2011).

E preciso que todo o profissional da area da salde, tendo em vista o0 avanco
da tecnologia, seja capaz de desenvolver métodos que facam jus as novas formas de
pensar e também atuar, envolvendo as tecnologias e podendo enriquecer e ampliar a
pratica profissional. (BRITO, 2002).

Os métodos terapéuticos sdo capazes de ampliar espacos de recursos que
consigam proporcionar aos pacientes uma maneira interativa de tratamento, além de
prazerosa, sendo que o publico esta cada vez mais exigente e seletivo, deixando que
os profissionais consigam se adequar a este novo nivel de exigéncias. (CRIVELARO,
2004).

Para a criagdo de um software educativo, faz-se necessaria a existéncia de
uma abordagem pedagdgica que seja clara para que seja possivel definir a utilizagdo
do software educativo a fim de construir um conhecimento ou usa-lo como reforco.
(SANTOS, FERNANDES, et al., 2015).

Nota-se que o uso dos softwares em terapias fonoaudiolégicas que auxiliam no
processo terapéutico como um todo, tanto nas fonoterapias quanto nas avaliacdes
realizadas, sendo de suma importancia o estudo e aplicacdo de novas técnicas em

novos softwares.
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3. OBJETIVO

3.1. Objetivo Geral

Realizar revisdo de literatura relacionada ao treinamento de atencao e memoria
auditiva e a partir do contetdo selecionado e analisado elaborar um software que

contribua para a estimulacéo de tais habilidades nas criancas entre sete e 12 anos.

3.2. Objetivos Especificos

3.2.1. Identificar e analisar artigos cientificos com propostas de treinamento auditivo

de memdria auditiva e atencao para criancas a partir de sete anos.
3.2.2. Analisar os resultados encontrados pelos estudos.

3.2.3. Elaborar um software para estimular criancas a treinar atencdo e memoaria.
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4. METODOS

Trata-se de estudo composto por duas etapas. Na primeira foi realizada revisao
de literatura acerca da atuacdo da fonoaudiolégica com atencdo e memoria em
criancas. A segunda etapa consistiu na elaboracdo de um software motivador para

treino auditivo para atencdo e memoria baseado na revisdo da primeira etapa.

Em relacdo a primeira etapa trata-se de estudo de carater qualitativo, descritivo
e analitico que teve como pergunta norteadora a seguinte questdo: “Qual a
importancia das habilidades de atencdo e memoria para um melhor resultado na

avaliagao do Processamento Auditivo Central?”.

Para a revisao de literatura foram selecionados artigos originais publicados na
integra nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO) e

Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

O periodo verificado para selecéo de artigos foi de 10 anos, compreendendo o
periodo de 2012 a 2022, artigos cientificos originais e nacionais, selecionados
obedecendo-se a critérios de inclusédo previamente estabelecidos verificados por meio
de teste de relevancia conforme apresentado na Figura 3, todos relacionados a
atuacao fonoaudiolégica com a memodria e atengéo voltados para a linguagem infantil

e a percepcao auditiva.

Para realizar a busca foram utilizados os seguintes Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS): Memoéria, Atencdo, Percepcdo Auditiva, Aprendizagem e
Fonoaudiologia. Os termos ‘Memodria” e “Atengao”, foram os principais aplicados nas
bases de pesquisa, a fim de encontrar artigos nacionais, sendo estes relacionados
com os demais DeCS, para tanto, foi utilizado o operador booleano “AND” com o
intuito de aprimorar a combinacdo das sentencas e consequentemente melhorar a

refinacdo da busca, como demonstra as figuras 1 e 2, disponiveis a seguir.
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Figura 1 - Uso do descritor “Memaria”, com a combinacao de outros termos para
realizacdo da pesquisa.

Atencao

Meméria AND _> Aprendizagem

Percepgao
Auditiva

Fonoaudiologia

Fonte: de autoria prépria.

Figura 2 - Uso do descritor “Atengao”, com a combinag¢ao de outros termos para
realizacdo da pesquisa.

{

Atencao AND Aprendizagem

v

Fonoaudiologia

Percepcéao
Auditiva

Fonte: de autoria prépria.

Os critérios de inclusdo foram: artigos cientificos originais, publicados nas
bases de dados citadas acima, no periodo retroativo a partir de 2012, que continham
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as combinacdes de DeCS semelhantes aos escolhidos para este Trabalho de
Conclusédo de Curso, publicados na integra e abordaram pesquisas relativas ao

intermédio de fonoaudiélogos.

Os critérios de exclusao foram: artigos que ndo estejam divulgados nas bases
de dados ja mencionadas, artigos que ndo estejam na integra e artigos que nao
possuem como objetivo a atuacao fonoaudiolégica com a atencédo e a memaria em

criancas.

Apos este processo de definicdo de fatores excludentes, a pesquisa foi iniciada
nas bases de dados SciELO e LILACS, com isso foram encontrados um total de
(n=9.156) artigos cientificos. Para dar inicio na incluséo e exclusdo, foram lidos os
titulos, considerando os outros critérios de inclusdo e excluindo aqueles sendo
repetidos, contabilizando um total de (n=1415) artigos, sendo que o resumo de todos
eles foram lidos, restando (n=200) artigos. Ap0s estes estudos, os artigos foram lidos
na integra e passaram por um teste de relevancia, como estd demonstrado na figura
a sequir.

Figura 3 - Teste de Relevancia com questdes relacionadas aos critérios de incluséao
e exclusao para selecéao de artigos para reviséo.

Questdes Sim | Nao
Trata-se de um artigo cientifico original? () ()
O artigo foi publicado na integra? () ()
O artigo foi publicado nas bases de dados estabelecidas para este trabalho? () ()
O estudo refere-se a atuacao fonoaudioldgica com a memdéria e atencdo em () ()
criangas?

Fonte: de autoria prépria.

A partir da leitura dos artigos na integra e da aplicacédo do teste de relevancia,
foram selecionados seis artigos. Portanto estes compdem a amostra final deste
estudo, conforme os critérios de inclusdo descritos. O fluxograma da Figura 4
representa as etapas da selecao dos artigos.
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Figura 4 - Fluxograma das Etapas de Selecéo dos Artigos.
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Amostra Final
de Artigos
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Fonte: de autoria prépria.

A sequir (Figura 5) apresenta o fluxograma das etapas percorridas para o

desenvolvimento do estudo.
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Figura 5 - Fluxograma das etapas da pesquisa para o desenvolvimento do estudo.

Definicdo do problema: Qual a
importancia da meméria no
desenvolvimento de linguagem
relacionada a percepcéo auditiva
em um contexto tecnolégico?

Escolhas das bases de dados e Estabelecer critérios de inclusa
Decs dultilizados. exclusdo + Teste de Relevancia.

!

\__° J

Selecdo dos artigos por resumo, Selecdo dos artigos por titulo, Levantamento dos artigos nas
aplicacdo do teste de relevancia considerando os critérios de bases de dados determinadas com
para inclusdo dos artigos. inclusédo e exclusdo. os Decs premeditados.
Leitura final dos artigos, na Elaboracéo do software motivador

Analise final da amostra dos

integra, como requisito para a X
8 q P artigos.

aceitacao dos artigos.

para treinamento de atengdo e
meméria auditiva.

!

Resultados,
Discusséao e
Consideragodes finais.

1

4

Fonte: de autoria prépria.

Para a etapa seguinte, a partir dos resultados analisados foi elaborado um
software contendo dois jogos, para atencdo e memaria auditiva com apoio visual. A
elaboracao foi realizada pelos autores deste estudo com ajuda de um técnico de area

de programacéo.

Como primeira etapa sera apresentado um treino no qual sera apresentado um
som e duas cartelas contendo opc¢des visuais para que o jogador selecione a figura
que correspondente (associacao figura/som). As figuras envolvem trés campos
semanticos em que estdo associados sons caracteristicos de animais, sons e figuras

de instrumentos e sons e figuras do ambiente, conforme quadro a seguir.
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Quadro 2 - Selecao dos sons/figuras por campo semantico.

Campos Semanticos Figuras / Sons
Cachorro Galinha
Animais Gato Cavalo
Vaca Ovelha
Piano Flauta
Instrumentos Violado Sino
Harpa Tambor
Buzina Ondas do Mar
Ambiente Chuva Palmas
Trovao Helicéptero

Fonte: de autoria prépria.

Figura 6 - Etapa de treino: associacéo figura e som

Fonte: de autoria prépria.

Na sequéncia foi realizado um jogo baseado no tradicional jogo da memoria,

no qual sdo apresentadas 12 cartelas em que estdo associadas figuras e seus sons
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correspondentes, para serem identificados e memorizados pelos jogadores, no caso

criancas e terapeuta/adulto ou somente criancgas.

Para jogar, inicialmente, sdo apresentadas as cartas com a figuras dos campos
semanticos viradas para baixo, ou seja, a crianca escolhe uma carta, o som
correspondente deve ser escutado e memorizado pela crianga, logo apos ela escolhe
outra carta ainda virada. Somente depois disso as figuras serdo reveladas, em caso
de acerto as cartelas serdo retiradas do jogo, em caso de erro serdo novamente

viradas para baixo. Conforme ilustrada a seguir

Figura 7 — llustracdo contendo alguns dos componentes do jogo da memoria que
compde o software desenvolvido para treino.

Fonte: de autoria prépria.
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5. RESULTADOS E COMENTARIOS

Este estudo desenvolveu-se em duas etapas, uma revisdo integrativa de
literatura em atencdo e memaria e a segunda, a partir da citada revisao, a elaboracéao
de um software com finalidade de treinamento de atencdo e memdéria auditiva com
apoio visual para criangas. A partir das pesquisas realizadas, obteve-se um total de
seis artigos, os quais atenderam aos critérios de inclusdo, para a composicao final da
amostra do estudo, conforme o Quadro 3 a seguir. Em anexo encontram-se também

0s resumos dos artigos selecionados para a etapa final (Anexo 1).

Quadro 3 - Identificagéo dos artigos selecionados para pesquisa.

habilidades nao treinadas.

LD.

Titulo dos Artigos Autores Local e Ano de
Publicacéo
Associacao entre habilidades top-down e testes de Murphy CFB, Torre BJORL, 2013
processamento auditivo. LA, Schochat E.
Figura-fundo em tarefa dicotica e sua relagdo com Cibian AP, Pereira CoDAS, 2015

O uso de jogos cognitivos no contexto escolar:
contribuicdes as fungdes executivas. Psicologia
Escolar e Educacional.

Ramos DK, Rocha
NL, Roderigues K,
Rosienberg BB.

Psicologia Escolar
e Educacional,
2017

Eficacia do treinamento auditivo utilizando o software
Programa de Escuta no Ruido (PER) em escolares
com transtorno do processamento auditivo e baixo
desempenho escolar.

Brasil PD, Schochat
E.

CoDAS, 2018

Competéncia leitora de palavras e pseudopalavras,
desempenho escolar e habilidades auditivas em
escolares do ensino fundamental.

Souza CA, Escarce
AG, Lemos SMA.

Audiol Commun
Res, 2019

Desempenho em leitura, ordenagéo temporal,
motivagdo e queixas escolares: estudo preliminar.

Souza CA, Escarce
AG, Lemos SMA.

Audiol Commun
Res, 2022

Fonte: de autoria propria.

A partir da identificacdo dos artigos estes foram separados conforme a

habilidade estudada no mesmo, sendo que trés artigos estao voltados a habilidade
de atencao (CIBIAN e PEREIRA, 2015; RAMOS, ROCHA, et al., 2017; BRASIL e
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SCHOCHAT, 2018) dois relacionados a memoéria (SOUZA, ESCARCE e LEMOS,
2019; SOUZA, ESCARCE e LEMOS, 2022) e somente um artigo com ambas as
habilidades auditivas (MURPHY, TORRE e SCHOCHAT, 2013). A Figura 8 contém a

distribuicdo dos estudos de habilidades.

Figura 8 - Distribuicdo dos artigos por habilidade.

\/ Atencéo
= Memoria
= Ambos

Fonte: de autoria prépria.

Todos os seis estudos propdem avaliacdo das habilidades de memoria e/ou
atencao por meio de um ou mais testes do PAC, analisando o impacto dos resultados
dos testes, componentes de uma avaliagcio de PAC.

A seguir a Quadro 4 apresenta dados que correlacionam a habilidade de
atencdo e memadria com 0s respectivos testes da avaliagdo do processamento
auditivo.

Quadro 4 - Relacéo dos Artigos as Habilidades de Atencdo e Memoria Auditiva com
os Testes do PAC.

Teste Atencao Memadria
Fala no Ruido 1;2;3;

PSI/SSSI 1;3;

RGDT 2;

GIN 1,

Dicético de Digitos 1;

SSwW 2,3, 1,5;
Teste Padrdo de Frequéncia 3;4 1;5;6
Teste Padrdo de Duracdo 2,4 6;

Fonte: de autoria prépria.
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O estudo apresentou uma incidéncia ligeiramente maior de dados relacionados
a atencao do que a memoéria. Somente um estudo relacionou as duas habilidades.
Isso pode ter acontecido, devido ao fato de que nem todos os testes de PAC fazem
avaliacdo da memdria de curto prazo. Tais testes requerem gque 0 paciente repita 0s
termos recebidos, na ordem em que foram apresentados. Sao eles: Teste Dicotico de
Dissilabos Alternados (SSW), Teste Padrédo de Frequéncia e Teste Padrdo de
Duracgéo. (PEREIRA e SCHOCHAT, 2011).

A seguir (Figura 9) relaciona a habilidade de atengcdo e memoria com 0s

respectivos testes da avaliacdo do processamento auditivo.

Figura 9 - Comparativo das habilidades de atencdo e memdéria com os testes de
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Fonte: de autoria prépria.

Foi possivel observar que o teste denominado “Fala no Ruido" apresentou alta
correlagdo com a atencdo seguido do PSI/SSI, isso mostra-se evidente visto que,
ambos os testes avaliam a habilidade de figura fundo, em que se apresenta palavras

ou frases que devem ser percebidas pelo paciente junto de um ruido competitivo.

Os testes “RGDT” e “GIN” apresentaram o mesmo valor de correlagdo com a
atencdo ao som, este fato esta relacionado a ambos avaliam a resolugédo temporal,

nos quais o avaliado devera identificar diferentes intervalos de siléncio que variam de
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0 40 milissegundos com tons puros (RGDT) e 2 a 20 milissegundos com ruido branco
(GIN).

O “Teste Dicédtico de Digitos” apresentou correlagdo significante com a
memoria, evidenciado por avaliar a interacéo binaural, ele apresenta-se 4 niUmeros de
forma dicotica (dois de cada lado de forma simultanea) e o avaliado tera que repeti-

los ap6s ouvir todos.

Os testes “SSW”, “Teste Padrao de Frequéncia” e “Teste Padrdo de Duracao”
mostraram o mesmo indice de correlacdo com a atencao e similares em relagdo a
memoria, sendo que o primeiro avalia interacdo binaural e os outros dois ordenacao
temporal. No primeiro sdo apresentadas quatro palavras, sendo duas na condicéo
competitiva e duas na condicdo ndo competitiva, as quais o paciente deve repetir na
ordem percebida. Ja nos outros dois testes (TPF e TPD) sédo apresentadas sequéncias
de trés sons puros, variando de frequéncia ou duracdo de acordo com o teste, e 0
avaliado também deve repetir na ordem apresentada. Para ambos os testes é
necessario que sejam repetidos em ordem ja que as possiveis inversdes

apresentadas sugerem déficit em memaria de curto prazo.

A partir de tais resultados viu-se a possibilidade da criacdo de um software em
formato de jogo interativo, com objetivo de contribuir para trabalhar, as habilidades

de atencao e memoria, principalmente com criancas, com alteracdes de PAC.

O software ora proposto é composto por duas etapas, sendo a primeira um
treino de reconhecimento de sons de diferentes campos semanticos, sendo eles
animais instrumentos e sons ambientais. A segunda um jogo da memoria em que
existe a associacdo dos sons aos seus referentes. O banco de sons associados as
figuras correspondentes possui 18 elementos, sendo 6 referentes a animais, 6

referentes a sons de instrumentos e 6 referentes a sons ambientais.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao final do desenvolvimento do estudo, foi possivel constatar que alguns dos
testes que compdem a avaliagdo do processamento auditivo central apresentaram
correlagdes notaveis com as habilidades de atencao e memaoria. Também foi possivel
perceber que testes que avaliaram a mesma habilidade de PAC tiveram correlacbes

semelhantes com o processo de Top Down.

Sobre tal embasamento, um software foi elaborado com a finalidade de

estimular o treinamento da atencdo e memoaria para criangas.
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ANEXOS

Anexo 1 - Quadro de resumos dos artigos selecionados para o estudo.

Associacdo entre habilidades top-down e testes de processamento auditivo

Atualmente, questiona-se de que forma habilidades top-down podem interferir no desempenho em testes de
processamento auditivo. Objetivo: Investigar a existéncia de uma possivel associagdo entre habilidades de
memoria, atencdo e linguagem, em testes de processamento auditivo, em criangas com desenvolvimento
“tipico”. Método: Vinte criancas (idades entre 7 e 9 anos); sem queixas relacionadas a linguagem oral e/ou
escrita, comprometimento neuroldgico ou psicoldgico evidente ou atraso no desenvolvimento psicomotor.
Aplicou-se a Avaliagdo Audiolégica e do Processamento Auditivo, além dos Testes Psicofisicos (Testes de
Atencdo Visual e Auditiva, Teste de Memodria para Digitos e para Silabas e Teste de Consciéncia Fonolégica).
Resultados: Houve correlagdo “muito forte” entre Teste de Padrao de Frequéncia e Memdria para Digitos,
correlagbes “fortes” entre Teste SSW (OE) e Memodria para Silabas e Teste SSW (OE) e Tarefas Fonémicas.
Concluséo: Teste de Padrdo de Frequéncia apresentou forte correlacdo com a habilidade de memaria de
trabalho fonolégica, assim como o Teste SSW com habilidades de linguagem e memoaria para silabas. Destaca-
se, portanto, a dificuldade em se interpretar, clinicamente, os resultados de cada teste de processamento
auditivo, isoladamente, ja que estes podem ser dependentes de habilidades ndo necessariamente relacionadas
a modalidade auditiva, como a memoéria e a linguagem.

Figura-fundo em tarefa dicotica e sua relagdo com habilidades néo treinadas.

Obijetivos: Verificar a eficacia do treinamento auditivo em tarefa dicética e comparar as respostas da
habilidade treinada com as repostas das habilidades néo treinadas, apés quatro e oito semanas.
Métodos: 19 individuos, de 12 a 15 anos foram submetidos a um treinamento auditivo baseado no
DIID e organizados em 8 sessdes, com duracdo de 50 minutos por sesséo. Realizaram a avaliacido
do processamento auditivo em trés momentos: pré-intervencgdo, pés-interven¢cdo na metade e no
final do treinamento. Os dados desta avaliagdo foram analisados por grupo de distdrbio de acordo
com as alteragcfes nos processos auditivos avaliados: atencdo seletiva e processamento temporal.
Em cada um deles, denominado Grupo atencéo seletiva (GAS) e Grupo processamento temporal
(GPT), e em ambos o0s processos: Grupo atencao seletiva e processamento temporal (GASPT).
Resultados: O treinamento melhorou a habilidade treinada e a nado treinada de fechamento,
normalizando todos os individuos. As habilidades néo treinadas de resolucdo e ordenagéo temporal
ndo atingiram a normalidade no GASPT e GPT. Concluséo: Os individuos alcancaram a normalidade
para a habilidade treinada de figura-fundo e para ndo treinada de fechamento. Ja as habilidades ndo
treinadas de resolucdo e ordenacao temporal melhoraram em alguns individuos, porém n&o
atingiram a normalidade.

O uso de jogos coghnitivos no contexto escolar: contribuicdes as funcbes executivas.
Psicologia Escolar e Educacional.

O uso de jogos no contexto escolar possibilita o exercicio de habilidades cognitivas, emocionais e
sociais, pois os jogos favorecem a interagdo social e a colaboragao mutua. Este estudo tem como
objetivo analisar os efeitos da intervengéo com jogos cognitivos no contexto escolar para a melhora
das funcdes executivas, em especial da atencdo, considerando sua importancia no processo de
aprendizagem. Esse estudo caracteriza-se como exploratério e descritivo, orientando-se pela
abordagem qualitativa. Participaram do estudo seis alunos do Ensino Fundamental, todos do sexo
masculino na faixa etéria de 7 e 9 anos de idade. Os procedimentos utilizados foram a intervencédo
com as criangcas denominado como atendimento focal, a observacdo e a sistematizacdo dos
registros. A partir deste estudo foi possivel constatar a importancia dos jogos cognitivos no contexto
escolar e como eles podem contribuir significativamente para a melhoria das fun¢ées executivas.

Praticas de Estudo Contemporéaneas e a Aprendizagem da Atencéo.

O objetivo deste artigo € analisar a aprendizagem da aten¢&o nas praticas de estudo dos estudantes
de psicologia na contemporaneidade. Ao invés de apresentar as transformacdes em relacao as
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praticas tradicionais em termos de déficit ou de falta, procuramos investigar algumas das novas
formacdes subjetivas/cognitivas que vém surgindo, sobretudo em funcdo do acoplamento com as
novas tecnologias. Buscamos desenhar uma cartografia da cognicdo contemporanea realizando
entrevistas com estudantes de psicologia do municipio do Rio de Janeiro, utilizando a técnica da
explicitacdo. A presenca do computador-internet nas préaticas de estudo, ao fazer parte do cotidiano
desses estudantes, concorre por um lado para a producdo de uma atencdo saltitante e sem ritmo
gue se desdobra numa atencéo suficiente e numa atencao dividida. Por outro lado, ha indicios do
surgimento de uma politica cognitiva curiosa e desejosa de saber, que pode gerar diferentes
resultados.

Eficacia do treinamento auditivo utilizando o software Programa de Escuta no Ruido (PER)
em escolares com transtorno do processamento auditivo e baixo desempenho escolar.

Objetivo: investigar a eficacia do treinamento auditivo nessa populacéo, utilizando o software
Programa de Escuta no Ruido (PER), que aborda, entre as habilidades de processamento auditivo,
a escuta no ruido. Método: participaram deste estudo 18 criancas com idades entre 8 e 10 anos, de
ambos 0s géneros. Todos 0s sujeitos participaram das seguintes etapas: avaliagdo pré-intervencéo,
intervencao constituida por treino placebo, reavaliacdo do processamento auditivo e treino auditivo
e reavaliagcdo pos-intervencao, de forma que o sujeito seja controle dele mesmo. Resultados: ndo
houve diferenca estatisticamente significante entre a avaliacdo pré-intervencdo e a reavaliacdo do
processamento auditivo pos-treino placebo, mas houve diferencga estatisticamente significante entre
as condicdes pré e pés-treinamento auditivo. Conclusdo: o presente estudo alcangou seu objetivo
geral. O software PER se mostrou eficaz para o treinamento auditivo em escolares com transtorno
do processamento auditivo e baixo desempenho escolar.

Competéncia leitora de palavras e pseudopalavras, desempenho escolar e habilidades
auditivas em escolares do ensino fundamental.

Obijetivo: Associar a competéncia leitora em palavras e pseudopalavras de escolares de 7 a 10 anos
de idade, segundo as variaveis sexo, idade, desempenho escolar e habilidades auditivas. Métodos:
Estudo observacional analitico transversal, com amostra ndo probabilistica composta por 109
escolares. Foram utilizados como instrumentos o Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e
Pseudopalavras, o Teste de Desempenho Escolar, o Teste de Localizacdo Sonora, o Teste de
Memoéria para Sons Verbais em Sequéncia e o Teste de Memdéria para Sons Nao Verbais em
Sequéncia Resultados: O Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras
apresentou resultado normal na maioria das criangas. No Teste de Desempenho Escolar, a maioria
dos escolares apresentou desempenho inferior, conforme critérios de classificacdo do teste. A
Avaliacdo Simplificada do Processamento Auditivo resultou em maior porcentagem de adequacao
da habilidade auditiva de localizagao sonora, seguida pela habilidade auditiva de ordenacao temporal
simples para sons ndo verbais e para sons verbais. Houve associacdo significativa entre os
resultados do Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras e do Teste de
Desempenho Escolar e seus subtestes. Conclusdo: O estudo revelou associacdo entre a
competéncia leitora em palavras/pseudopalavras e o desempenho escolar de criangas de 7 anos a
10 anos, 11 meses e 29 dias. Contudo, ndo houve evidéncia de associacdo entre a competéncia
leitora em palavras/pseudopalavras, as variaveis sociodemogréficas e as habilidades auditivas.

Desempenho em leitura, ordenacdo temporal, motivacao e queixas escolares: estudo
preliminar.

Objetivo: verificar a associacdo entre o desempenho em leitura de criancas e adolescentes e a
presenca de queixas escolares, habilidade auditiva de ordenagdo temporal e motivacéo escolar.
Métodos: estudo observacional analitico transversal, com amostra de conveniéncia composta por 36
participantes. Os instrumentos de coleta foram questionario de caracterizagdo, Critério de
Classificacdo Econémica do Brasil, avaliacdo auditiva, testes de Memoria para Sons Verbais, Ndo
Verbais em Sequéncia, Padrao de Frequéncia e de Duracdo, Desempenho Escolar, as Provas de
Avaliac@o dos Processos de Leitura e a Escala para Avaliacao da Motivacéo Escolar Infantojuvenil.
A variavel resposta deste estudo foi “processos de leitura”. Os testes Quiquadrado de Pearson e
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Exato de Fisher foram utilizados para as analises de associacdo. Resultados: as andlises de
associagdo revelaram que a maioria dos participantes com alteracdo nas tarefas de leitura
apresentou, também, adequacédo da ordenacdo temporal simples e inadequagdo da ordenagédo
temporal complexa. Ndo houve associagdo com significAncia estatistica entre o desempenho em
leitura e a presenca de queixas escolares, habilidade auditiva de ordenacéo temporal e motivacéo
escolar. Contudo, observou-se que a maioria dos participantes com alterac@o na leitura apresentou
gueixa de dificuldades escolares, baixo desempenho académico e motivacdo escolar média.
Conclusdo: embora ndo tenha indicado significAncia estatistica na maioria das associacbes
realizadas, o presente estudo evidenciou que ha relacdo entre o desempenho em leitura de criancas
e adolescentes e a presenca de queixas escolares, habilidade auditiva de ordenacao temporal e
motivacdo escolar.

Consciéncia fonolégica e a memadria de trabalho de criangcas com e sem dificuldades na
alfabetizacéo.

Objetivo: Investigar as habilidades de consciéncia fonolégica e memdria de trabalho, bem como a
sua influéncia no processo de alfabetizacdo em um grupo de criangas intelectualmente normais.
Métodos: Participaram desta pesquisa 40 criancas de 7 anos e 6 meses a 8 anos, intelectualmente
normais, dos segundo e terceiro anos do ensino fundamental. Estas foram organizadas em dois
grupos com 20 cada, sendo um com dificuldade na alfabetizacéo, e outro sem alteracdes nesse
processo. Esses participantes foram submetidos ao teste RAVEN do quociente de inteligéncia, a
avaliacédo audiométrica, ao teste de Consciéncia Fonoldgica — Instrumento de Avaliagdo Sequencial,
a prova escrita de ditado e ao teste de memoéria de trabalho. Resultados: Os individuos que se
encontram na fase alfabética apresentaram bom desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e 85%
deles, elevado desempenho da memodria de trabalho. As criangas na fase silabico-alfabética
apresentaram alteracdes na consciéncia fonolégica e 91,6% delas mostraram um mediano
desempenho da memdria de trabalho. Os sujeitos que se encontram nas fases silabica e pré-silabica
tiveram mais dificuldades na consciéncia fonoldégica do que aqueles na silabico-alfabética, e
obtiveram um baixo desempenho da memodria de trabalho. Houve diferenca entre as médias dos
grupos para os testes CONFIAS e memoria de trabalho (p<0,0001). Houve uma correlagéo também
significativa, r=0,78, com p=0,01, entre as habilidades de consciéncia fonolégica e memoria de
trabalho para o total de sujeitos da amostra. Conclusdes: Verificou-se que, na medida em que 0s
niveis de consciéncia fonolégica e memoaria de trabalho se elevam, a fase de alfabetizacéo da crianca
também avanca, sendo, portanto, medidas diretamente proporcionais.

Anexo 2 — QR code e link para acesso ao software.
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